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Despre pace - Sf. Siluan Athonitul (+ 24 sept. 1938)

fcontinuare din nurmdrul pe sept. 11
mul artagos indurd el insust
un mare chin de la duhul cel
rau. Bl indurd acest chin din

pricina mandriei lui. Subordonatui,

oricine ar fi, trebuie s stie accasta si

i se roage pentru sufletul chinuit 2l

sefului sau, si atunci Domnul, vazand

rabdarea lui, 1 va da lui [subcrdona-
tului] lertarea pacatelor si rugaciunea
neincetata, E mare lucru in fata lui

Dumnezeu sa te rogi pentru cei ce te

acarasc site mahinese; nentru aceasta

Domnul it va da harul Lui, si vei

cunoaste pe Domnul prin Duhul

Sfant si atunci vel indura cu bucurie

toate intristarile  pentru El s

Domnul it va da sa iubesti lumea

intreagd si vei dori fierhinte binele

pentru loti camenii si le vei ruga
pentry toti ca pentru sutletul tiu.

Domnul a poruncit:  «lubiti pe

vrdjmasis [MU5, 44], si cine lubeste

pe vrdjmasi se aseamana Domnului;
dar a iubi pe vrajmasi ¢ cu putintd
numai prin harul Duhului Sfant si,
de aceea, de indatd ce te supard
cineva, roagd-te Dumnezeu pen-
tru el si atunci iti vei pastra in sufle-
tul tiu pacea si harul lui Dumnezeu.

Dacd insd vel murmura impotriva

sefului tau si-l vei injura, vei ajunge

tu insuti artdgos ca si el si se va

implini pentru tine cuvantul prorocu-
lui David: «Cu cel ales, ales vei fi si cu
cel indaratnic to vei inddrdtnici» {Ps

i7, 29].

Astlel e greu pentru un incepator sa-si

pastreze pacea daca staretui sdu are

un caracter Urat. A trdi cu un astiel de
starel este 0 mare cruce pentru un
incepdtor; el trebuie sd ajungd sd se
roage pentru staret siatunci isi va
nastra pacea sufleteascd si trupeasca.

Dar daci esti sef si trebuie sa judeci

pe cineva pentru faptele fur rele,

roaga-te ca Domnul sa-ti dea o inimd
milostivd, pe care o iubeste Domnul,
si atunci il vei judeca cu dreptate; dar
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dacd vei judeca numai dupd fapte,
atunci vei gresi si nu vei plicea
Domnuiui,

Trebuie sa-1 judeci pentru ca omul s3
se indrepte, si trebuie sa-ti fie mild de
arice sutlet, de orice fapturd si de toa-
ta zidirea lui Dumnezeu, si sa si ai
intru toate constiinta curatd, si atunci
in sufletul si mintea ta va fi multa pa-
ce. Vom trdl in pace si iubire, si atun-
ct Domnul ne va asculta si ne va da
tot ceea ce i-am cerut de folos.
Duhul Sfant e in iubire. Asa griieste
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EDICA SEW 10AN BOTEZATORUL

Scriptura si aratd experienta.

E cu neputinta ca sufletul sa aiba pace
dacd nu vom cere cu toatd puterea de
la Domnul sd iubim pe toli oamenii.
Domnul stia ¢d, daca nu vom jubi pe
vrajmasii nostri, nu va fi pace in
suflet, si de aceea ne-a dat porunca:
«lubiti pe vrajmasii vostri». Dacd nu-i
vomn iubi pe vrajmasi, atunci sufietu!
va avea uneori o anume odihnd, dar
daca-i ivhim pe vrdjmasi, pacea
ramane in suflet ziua si noaptea.
Vegheazd in sufletul tdu la pacea
harului Duhului Sfantg nu o pierde
pentru lucruri marunte. Dacd dai pace
fratelui tau, Domnul it va da nea-
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semanat de mult, dar daca intristezi
pe fratele tau, atunci negresit intrista-
rea se va abate degrabd si asupra
sufletuiui tau.
Daca iti vine un gind spurcat, alungd-
| de indatd, si atunci iti vei pistra
pacea sufletului tdu, dar dacd-l pri-
mesti, sufletul tau va pierde iubirea de
Dumnezeu si nu vei avea indrazneald
in rugdciune.
Daca ili tai voia proprie, ai biruit pe
vrajmasul si vei cstipa drept cununa
pacea sufletului, dar dacd it faci voia
ta, esti deja biruit de vrajmas si uratul
va chinui sufletu! tau.
Cine are patima iubirii de avutii nu
poate iubi pe Dumnezeu si pe aproa-
pele; mintea si inima unui asemenea
om sunt neconlenit preccupate de
bogatii si nu este in el duh de cdinta si
zdrobire pentru pacate, si sufletul fui
nu poate cunoaste dulceata pdcii lui
Mristos,
Sufletul care a cunoscut pe Domnul
vrea s3-L vad3 intotdeauna intru sine,
caci El vine in suflet in tthna, dd sufle-
tulul pace si da marturie de mantuirea
lui f8rd cuvinte.
Daca imparatii si conducatorii popoa-
relor ar cunoaste whirea lui Dumne-
zeu, n-ar mai face niciodatd razboaie.
Razboiul este trimis pentru pdcate si
nu pentru iubire. Domnul ne-a facut
din iubtre si ne-a poruncit sa traim in
iubire si sa-L sfavim.
Dacad mai-marii ar pazi perunciie
Domnului iar poporul i-ar asculta cu
smerenie, mare pace si veselie ar fi pe
padmant, dar din pricina iubirii de
stapanire si a neascultdrii celor man-
dri, toatd lumea se chinuie,
Ma rog Tie, Milostive Doamne, d& in-
tregului norod, de la Adam si pand la
starsitul veacurilor, s3 Te cunoascad ci
esti bun si milostiv, ca toate noroade-
le 53 se desfete de pacea Ta si sa vada
toate lumina Fetei Tale. Privirea Ta e
finistitd si blanda si ea atrage sufletul.
Stantul SILUAN Athonitul
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e trebuie sa stim despre Taina

Sfantului Botez?
Sfantul Botez este taina prin care
omul, prin intreita afundare in apa
sfintitd de cdtre preot, in numele Prea
Stintei Treimi, dobandeste iertare de
pacatul strimosesc si de toate picate-
le ficute pana atunci, se naste din nou
duhovniceste si se face membru al Bi-
sericii lui Hristos. Botezul este numit
si«usa tainelor», pentru ¢a numai
prin botez devenim fii al lui Dumne-
zeu dupa dar, si putem primi si cele-
lalte Sfinte Taine. Botezul este inte-
meiat de Mantuitorul prin cuvintele:
«Mergind, invafati toate neamurile,
botezindu-le in numele Tatilui si al
Fivlui sioal Stantulur Duh o (Matei
28, 19).
Cine poate primi Taina Sfintului
Bolez?
Toti copiii nascuti din pdrinti crestini
ortodocsi, copii nascutt din cdsatorii
mixte si copiii orfani nebotezati, aflati
la rude si la casele de copii orfani.
Mai pot primi botezul tinerii care din
unele motive nu au fost botezati la
timp, ca si cei de alta relipie care se
intore la Ortodoxie de bund voie si
mérturisesc dreapta credinta, dupa ce
au fost bine cercetati de preotl si de
episcop si dupd ce au fost mult timp
catehizati si deprinsi in invititura de
credinta ortodoxa si dau dovada de
deplind hotdrare.
Cine nu poate primi Botezul ortodox?
Coplii avortati si ucisi nainte de bo-
tez, In orice situalie; copiit nascuti
morti si copiii nascuti din pdrinti atei
sau sectanti si de altd retigie, pana nu
devin maturi si cer botezul de voia lor.
Nu pot fi botezali nici oamenii matu-
ri de alta religic. fara voia si cererea
lor staruitoare, nici cei holnavi mintal
care nu-si pot spune dorinta inimii,
nici nu-si pot marturist dreapta cre-
dinta.
Cine savirseste Botezul, cind se si-
varseste si in ce loc anume?
Botezul se savarseste numai de preot
si de episcop, la cet putin opt zile
dupd nastere si pand la 40 de zile,
dacd pruncul este sandtos; iar dacd
este boinav, imediat. Slujba Botezului
se: face numai 'n bisericd, anume n
pridver, in pronaos sau intr-o incapere
anume randuitd din curtea bisericii.
Numai in cazuri cu totul speciale,
cand pruncul este amenintat sa moa-
rd, preotul il poate hoteza acasd, la
spital sau oriunde ar fi.
Ce trebuie facut daca nu este preot in

Despre Sfantul Botez

apropiere si copilul este amenintat sa
moard nebotezat?

in aceste cazuri, cind copilul este a-
menintat s& moard indata dupd naste-
re, acasa sau la spital, asistentele sau
moasele trebuie instruite de preot sa
aiba oricand la indemana agheasmd,
la nevoie apd obisnuitd, i lumdnare.
Apoi, dupd ce pun numele pruncului
muribund, 11 boteaza ele, turndnd a-
gheasmd in jorma de cruce peste
prunc si zicind cuvintele: «Se botea-
zd robul fui Dumnezeu (numele} in
numele Tatdlui, Amin; si al Fiului,
Amin; si al Sfantului Duh, Amins.
Dacd moare pruncul, el este botezat
si se mantuieste sufletul lui lar dacd
nu moare, cele ce l-au botezal trebu-
ie sa spund rudelor sau preotuiui ¢d a
fost botezat de ele, iar preotul Ti face
toatd slujba Botezului, fara a-l mai
afunda in apa in numele Prea Sfintei
Treimi, cdci Botezul nu se mai repeltd.
Copiii avortati si copiii nascuti morti
pot fi botezati la Boboteaza sau la
Santul loan, cum este obiceiul in
unele locuri?

In nici un caz nu pot fi botezati copiii
avortali §i cei ndsculi morti, caci nu
au suilet in ei. Toti acestia rdman la ju-
decata {ui Dumnezeu si pe constiinta
parintilor care i-au ucis. lar preotii
care practicd acest botez necanonic
fac un mare picat. Ei trebuie sa sc
spovedeascd la episcop si, daca
repetd pacatul, sa fie opriti de preotic.
Parintii care au copii avortati trebuie
sa se marturiseascéd la preotul lor, 53
facd un aspru canon, sa hoteze copii
cti au avortat, s& facd milostenie, sa
imbrace copii orfani de la azile si, mai
ales, sa nasca alti copii in loc.

De cine si cand se pune numele prun-
cului?

Numele pruncului se pune de catre
parinti, insd cu binecuvantarea preo-
tului, care citeste o rugdciune specia-
1a la punerea numelui noului nascut,
deoarece cu acel nume care i se di fa
Botez, creg.tinui va caidtori in viatd si
va sta Tnaintea lui Dumnezeu la jude-
catd. Numele pruncului se consfintes-
te in clipa botezului, cand se cufunda
in apd in numele Prea Sfintei Treimi i
nu mai poate i schimbat pind la
moarte. Numai prin tunderea in mo-
nahism se poate schimba numele de
botez.

Ce nume trebuie sa pund parintii co-
piilor lor?

Dacd este parte barbdteascd sa i se
pund mai ales numele Stantului loan

s

Botezatorul, cel mai mare om nascut
din femeie. Se poale pune si numele
sfantului care este hramul bisericii din
sat sau numele sfantului din ziua in
care s-a ndscut. Alte nume sfinte pen-
tru hdieti sunt numele Sfintilor Apos-
toli si ale marilor ferarhi, Mucenici si
Cuviosi. La fol si la fete, primul nume
sa fie al Maicii Domnului, cea dintéi
rugatoare pentru lume. Apoi numele
marilor sfinte si mucenite, numele
sfintei al cdrei hram il poarta biserica,
sau al sfintei din ziua nasterii. Tnsa
toate trebuie sd se faca cu binecuvin-
tarea si sfatul preotului.

Este bine sd i se pund pruncului doud
si chiar trei nume?

Nu, cach tofi sfintii au avut un singur
nume, afard de citeva exceplii. Mai
grav estc insd cand i se¢ pune pruncu-
lul un nume crestin de sfant si al doi-
lea nume necrestin sau de altd credin-
t3 crestind. In asemenea cazuri la bi-
serica si la slujbe se pomeneste numai
numele crestinesc din calendar,

Ce folos au cei ce poartd nume de
sfinti si ce paguba au cei ce poarta
nume de pagani sau de alta religie si
neam?

Cei ce poartd nume de ¢finti au in
viatd si dupd mearte mare folos si aju-
tor, caci sfintii cdrora le purtam nume-
le se roagd neincetat pentru noi si ne
ajutd in primejdii, Tn suferintd si in
ceasul mortii si al infricosatei jude-
cati.

in schimb, cei ce poartd nume de zei,
de pagani, si nu au zi de praznuire in
calendar, se lipsesc in viald, la moarte
si la dreapta judecatd de rugaciunile
si ajutorul sfintilor. Insa, dacd noi tra-
im crestineste pe pamant, toti sfintii se
roagd neincelat in cer pentru noi si ne
ajutd pe calea mantuirii,

Care sunt partile principale ale Sian-
tului Botez?

Prima parte din sluiba Sfantului Botez
o formeazd lepadarile sau exorcisme-
le, cand cel ce vine si se hoteze st3
cu fata la apus si declara de trei o,
personal sau prin nas, cd sc leapdda
de satana, de toate lucrurile lui, de
toti slujitorii lui, de toatd slujirea si de
toatd trufta lui. Apoi cel ce se boteaza
este intors cu fata la rdsarit si iards
declard, tot de trei ori, persenal sau
prin nas, daca este prunc, ¢d se uneste
cu Hristos, rostind de trei ori Crezut.

A doua parte a Botezului o formeaza
sfintirea apei, adicd facerea agheas-
mei pentru botez si turnarea Intreild in
cristelnitd de untdelemn sfintit. lar a



treia si cea mai insemnata parte a
Botezului o formeazd intreita afunda-
re a pruncului in cristelnita, 7icind:
«Se boteazd robul lui Dumnezeu (nu-
mele), in numele Tatilui, Amin; si al
Fiului, Amin; si al Sfantului Dub,
Amin». Apoi noul botezal se infasoara
in panza alba curata, numitd popular
crisma, care vine de la Hristos. Dupa
alte cdleva rugaciuni, preotul unge
trupul noului botezat cu Sfantul si
Marele Mir, care este a doua Taind a
Bisericii, zicand aceste cuvinte: «Pe-
cetea harului Duhului Stant». Apot i
tunde perii capului in chiput Crucii,
ca semn c¢d s-a lepadat de omul cel
vechi sios-a imbracat in cel nou, 1l
imbracd si, ducandu-lin fata Stantului
Altar, # impartdseste cu Trupul si San-
gele [ui Hristos. Asttel noul botezat
primeste deodata trei Sfinte Taine: Bo-
tezul, Mirungerea s7 Sfanta Impartisa-
nie.

Care sunt efectele Botezului asupra
celui nou botezat?

Prin lepadarea de satana si unirea cu
Hristas, se aratd ¢d noul hotezat sc
leapdda de bund voie de vraimasul
lumii si se uneste cu Hristos, Maniui-
torul lumii. lar prin baia Stantului Bo-
tez, in numele Prea Stintei Treimi, cel
botezat primeste iertare de pdcatul
strimosesc si de toate pacatele facute
pand la Botez, se naste din nou duhov-
niceste in Hristos, primeste nume de
sfant si devine membru al Bisericii si
fiu al fui Dumrezeu dupd har. Prin
ungerea cu Stantut si Marele Mir, noul
hotezat primeste harul Duhului Sfant
si toate darurile necesare vietii si
mantuirii lui care izvorasc din har. lar
prin unirea cu Prea Curatele Taine,
noul botezat primeste pe Insusi Hris-
tos pentru prima oard, ca arvuna si
semn cd de acum este cu totul fiu al
fui Dumnezeu si membru al Biserici
Sale pe pdmant.

Ce inchipuiesc materiile si obiectele
cu care se savarseste Botezul?

Vasul pentru Bolez, care se cheama
cristelnita, vine de la cuvantul Hristos

si se cheama vas de Tncrestinare, In
primele secole se construiau Tn curtea
bisericil asa-numitele baptisterii, adi-
ca cladiri speciale cu un mic bazin de
piatrd pentru Botez. Cristelnita inchi-
puieste trei lucruris trupul Bisericii, in
care ne nastem din nou; baia duhov-
niceascd, in care ne curdtim de pica-
tul strimosesc si mormantul in care
ingropam pe omul cel vechi din noi,
ca sa inviem la ¢ viald noud n Hris-
tos. Apa nchipuieste pe Duhul Sfant
revarsat peste lume. Caci apa este
baia frupuiui, iar Duhul Sfint este ba-
ia sufletului, precum zile Mantuitorul:
«De nu se va naste cineva din apd si
din Duh, nu va putea sd inire in
Impdratia lui Dumnezeus (loan 3, 5).
Apa Botezului inchipuieste apa lorda-
nuiui i mormantul Domnului. far
afundarea pruncufui de trei ori in apd,
in numele Prea Sfintei Treimi, inchi-
puieste sederea ui Hristos trei zile si
trei nopti in mormant. Untdelemnul
stintit cu care se unge pruncul inchi-
puieste milostivirea lui Dumnezeu
pentru om; suflarea de trei ori a preo-
twlui peste apa Botezului este simbo-
iul Duhului Siant care vine peste noi
la Botez; tunderea pdrului noulu
botezat in chipui crucii simbolizeaza
lepadarea omului vechi si cresterea
lui duhovniceascd in Hsus Hristos, [a
o viald noud, sfantd, Panza albi, nu-
mitd crisma, n care este Infdsurat
pruncul dupad botez, inchipuieste cu-
ritirea lui duhovniceascd dupd unirea
cu Hristos, giulgiul cu care a fost infa-
surat Domnul Tn mormant si vesman-
tul luminat cu care se imbracd omul
in clipa Botezului. lar lumdnarea aprin-
sd, ce se di prunculul botezat simbo-
lizeaza lumina lui Hristos «care lumi-
neazd tuturors si ne calduzeste pe
calea dreptei credinte.

Cine poate fi nas la Botez si ce dato-
rii crestinesti are nasul?

Nasul este parintele sufletesc at celui
nou botezat. Prin botez el devine ruda
duhovniceascd si povdtuitor spre
Hristos al finului sdu, avand o mare

«Fenomenele mistice» cum erau denu-
mite pana de curdnd, au suport stiintific
dat de ultimete cercetdri in domeniu. Tot
mai multi cercetdteri din intreaga lume,
s-au axat in ultimul timp pe experiente
si cercetari specifice.

Oamenii pot sd se vindece intr-adevdr in
biserici atunci cand ating sfintele moas-
le sau sanctuarcle. Gamenii de stingd
din Petersburg au dovedit-o si au desco-

Puterea rugdciunii

perit si mecanismul «material» al aces-
tui fenomen divin, «O rugiciune este un
remediu puternicr, spune Valeri Slezin,
seful Laboratorului de Neuropsihofizio-
logie al Institutului de Cercetare si Dez-
voltare Psihoneurologica Bekhterev din
Petersburg... «Rugdciunea nu numai ¢a
regleazd loate procesele din organismul
uman, dar ea repard si structura grav
afectatd a constiinfeis.
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datorie fald de acesta. Adica sa-f su-
pravegheze cum creste in credintd,
daca este adus regulat la biserica, ca-
ca stie rugdciuni, dacd se spovedeste
si s¢ impdrtaseste cat mai des si daca
parintii lui trupesti ii dau educatie
crestineascd. Apoi insusi nasul trebuie
sd-[ sfatuiasca mereu pe calea cre-
dintei, sa-i dea crti sfinte, s3-1 duci
pe la biserici si manastiri si sd poarte
grijd de el toata viata.

Orice nas de botez, ca si de nuntd,
trebuie sa fie un bun crestin ortodox,
sd fie om de hiserica, cu viatd duhov-
niceascd exemplard si sa fic cununat,
Cine nu poate fi nas de Botez?

Cei care traiesc necununati, adica in
concubinaj; cei ce sunt catolici sau
sectanti; cei ce nu cred cu tirie in
Dumnezeu, nu merg la bisericd si nu
sunt ortadocsi; cei ce Tnjurd de cele
stinle, sunt betivi si traiesc in desira-
ndri, ca si cei ce sunt din familii mixte
sau dezmembrate si au nume rau intre
crestini nu pot (i nasi de botez si de
cununie. Nu este canonic sd fie mai
muiti nasi de botez si de cununie, cici
prin aceste sfinte taine ei se inrudesc
unil cu ailii, nemaiavand voie copiii
lor sa se casdioreascd intre ei.

Unde se afla sufletele copiilor nebo-
tezati si ale celor avortati de catre pa-
rinti? Ce se mai poate face pentru
sufletele lor?

Dupd cum spun unii Sfinti Parinti si
cum ne invata Sfanta Biserica, suflete-
le copiilor morti nebotezati inainte
sau dupa nastere, ca si ale celor avor-
tati cu voie sau fdrd voie, nu pot intra
in Rai, pentru cd nu au avut parte de
Botez. Dar nu sunt nici in iad, caci nu
au fdcut pdcate. Sufletele jor se afla
intr-un loc cu amurg, Intre lumind si
Intuneric, si asteaptd ceasu! Judecitii
de Apoi, cand vor sta la judecatd in
fata lui Hristos impreund cu parintii
care i-au ucis,

Arhim. IOANICHIE Balan
textras din «Caliuza Ortodoxa in BRi-
scricd» vol. [

Prof. Slezin a ficut ceva de necrezut - a
masurat puterea rugdciunii. Ef a inregis-
trat electroencefalogramele unor calu-
garl In timp ce se rugau sl a captat un
fenomen neobisnuit... «stingereas com-
pletd a cortexulul cerebral. Aceastd stare
poate fi observatd numat la bebelusii de
trei luni, atunci cand se afld langd ma-
mele lor, in sigurantd absolutd. Pe masu-
rd coe persoana Creste, aceastd senzalie
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de siguranta dispare, activitatea creieru-
lui creste si acest ritm al biocurentilor
cerebrall devine rar, numai in timpul
somnului profund sau al rugaciunii, asa
dupa cum a dovedit omul de stiinlz, Va-
leri Slezin a numit aceasta stare necun-
oscuta etrezie usoard, in rugdciuner sia
dovedit ca are o importantd vitald pen-
tru orice persoana.

Este un fapt cunoscut ¢& bolile sunt cau-
zate mai ales de situatii negative si a-
fronturi care ne rdman infipte in minte,
in timpul rugaciunii, insd, grijile se mutd
pe un plan secundar sau chiar dispar cu
totul. Astfel, devine posibild atat vinde-
carea psihica si morald cat si cea fizica.
Slujbele bisericesti ajutd si ele la ameli-
orarea sandtatii.

Inginera si electrofiziciana Angelina
Malakovskaia, de la Laboratorul de Teh-
nologie Medicala si Biologica a condus
peste o mie cle studii pentru a afla carac-
teristicile sanatatii unor enoriasi inainte
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DIN AGENDA
PARINTELUI MITROPOLIT SERAFIM

2 sept. 2011 - participd la o rugiciune
pentru protectia creatiei la Muhr am See
{langd Neuendetelsauy si tine cuvant de
Tnvataturd.

3 sept. - slujeste Vecernia si predica la
Parohia «Nasterea Sf. loan Botezatorul»
din Hamburg (paroh: Protos. Calinic
Vintilal.

4 sept. - slujeste ST, Liturghic si predica
la Hambhurg. Stinteste capela de langa
biserica «St. Gabriel» unde se va sluji
peste saptamana. Participd la agapd.

8 sept. - Nasterea Maicii Domnului - slu-
jeste SE. Liturghie si predicd la Parchia
din Bonn iparch: P.C.Pr. Sebastin Suciu).
Seara, sfinteste troita ridicata fanga Cons-
ulatul Roman din Bonn, la initiativa D-
[ui Cansul Ceneral, Dr. Vlad Vasiliu,

9 - 12 sept. - insoteste pe P.F. Pdrinte Pa-
iriarh Daniel Tn vizita 5a la Minchen,
cu primire [a Consulatul General Ro-
man, la Cardinalul Marx, Episcopul e-
vanghelic Triedrich, D-na Barbara Stamm,
presedintele Parlamentului Bavarez si
D-1 Marcel Huber, seful Cancelariei Gu-
vernutui Bavarez.

11 sept. - slujeste Si. Liturghie, urmata
de punerea pietrei de temelie, prezidata
cge P.E Pdrinte Patriarh Danici, pe locu
viitoarei biserici din Minchen,

14 sept. - indltarea Sf. Cruci - slujeste Si.
Liturghie impreund cu 1.PS. Arhiepiscop
loan al Covasnei si Harghitei in Catedra-

si dupd slujba. A rezultat ¢3 slujba in bi-
sericd normalizeazd tensiunea si valori-
le analizei sangelui. Se pare ca rugdciu-
nife pot sa neutralizeze chiar si radiatii-
le. Se stie ca dupa explozia de la Cer-
nobll, instrumentele de mdsurd pentru
raciatli au ardtat valori care depdseau
capacitatea de mésurare a instrumentu-
lui. In apropierea Bisericii Arhanghelu-
lui Mihait, nsd, ailata a 4 km de reac-
toare, valoarea radiatiilor era normala.
Oamenii de stiinta din Petersburg au
confirmat, cu ajutorul experimentelor
efectuate, ca apa sfintitd, semnul Crucii
si batutul clopotelor pot s3 aiba, de ase-
menea, proprietdti vindecdtoare. De
aceea, in Rusia, clopotele bat intotdeau-
na in cursul epidemiilor. Ultrasunetele
emise de clopotele care bat omoard
virugii de gripd, hepatitd si tifos,
Proteinele virusilor se incovoaie si nu
mai poartd infectia, a spus Malakovska-
ia. Semnui crucii are un efect si mai

la din Nirnberg.

18 sept. - slujeste Si. Liturghie si predica
la Parchia «niltarea St Crucis din Gie-
Ren (paroh: P.C.Pr. Dorin Petruse) cu
prilejul hramului. la parte la agapa.

20 sept. - participd la Diakonia Neuen-
dettelsau la primirea delegatiei de la
Episcopra Sdlajului, in frunte cu PS.
Episcop Petroniu.

21 sept. - viziteazd santierul bisericii din
Berfin.

22 sept. - participd |a Castelul Bellevue
din Berlin la primirea de citre D-f
Christian Wul, presedintele Germaniei,
a Papei Benedict al XVi-lea. Seara, par-
ticipd la Messa pontificald de pe Sta-
dionul Olimpia.

23 sept. - slujeste ST, Maslu si predica la
Berlin (paroh: lerom. Clement Lodro-
manl.

24 sept. - participa la Fretburg la intalni-
rea Papei cu Episcopii Ortodocsi din Ger-
mania,

30 sept.-1 oct. - Acoperdmantul Maicii
Domnului - slujeste Privegherea de noap-
te si Sf. Liturghie la Niirnberg.

DIN AGENDA
PARINTELUI EPISCOP SOFIAN

4 sept. - slujeste Sf. Liturghie si predica
la Biserica St. Nikolai.

8 sept. - Nasterea Maicii Domnului -
slujeste Sf. Liturghie si predicd la Capela
5. Siluan.

9 - 12 sept. - insoteste pe P.F. Parinte Pa-
triarh Daniel in vizita Sa la Miinchen,
cu primire la Consulatul Ceneral Ro-
man, la Cardinalul Marx, Episcopul e-

semnificativ: omoard microbii patogeni
tbacilul de colon =i stafilococt) nu nu-
mai in apa de la robinet, ¢i si fn rduri si
lacuri, Este chiar mai eficient decdt apa-
ratele moderne de dezinfectie cu radia-
lie magnetica.

Laboratorul stiintific al Institutului de
Medicind Industriald si Navald a anali-
zat apa inainte si dupd sfintire. A rezul-
tat ca dacd se citeste rugdciunea «Tatal
nostrus si se face semnul Crucii asupra
apei, atunci concentratia bacteriilor dg-
undtoare va [t de o sutd de ori mai mica.
Radiatia electromagneticd da rezultate
mult infericare. Astfel, recomandarile
Ortodoxe de a binecuvanta orice man-
care sau bauturd nu au numai o valoare
spirituald, ¢i si una preventiva.

Apa sfintitd nu este numai purificatd, i
ed 15t schimhd si structura, devine ino-
fensiva si poate sa vindece. Aceasta se
poate dovedi cu aparate speciale.

{va urmaj

R ——— ol -

vanghelic Friedrich, D-na Barbara Stamm,
presedintele Parlamentului Bavarez s
D-I Marcel Huber, seful Cancelariel Cu-
vernului Bavarez.

11 sept. - slujeste Sf. Liturghie, urmati
de punerea pietrei de temelie, prezidata
de PF Pdrinte Patriarh Daniel, pe locul
viitoarei biserici din Miinchen.

14 sept. - indlfarea Sf. Cruci - slujeste
impreuna cu PS. Episcop Macarie al Eu-
ropei de Nord Sf. Liturghie [a Parohia
«Nasterea Domnutui» din Munchen
tparoh P.C.Pr.Dr. Mircea Basarab}. Parti-
cipd la agapd.

18 sept. - slujeste Sf. Liturghie si predica
la Biserica St. Nikolai,

23-24 sepl. - Sf. Siluan Atonitul - cu pri-
lejul hramului Centrului Bisericesc din
Miinchen, sivarseste noaptea Priveghe-
rea si Sf. Liturghie.

25 sept. - slujeste Sf. Liturghie si predica
la Biserica St. Nikolai.

27 sept. - cu un grup de preoti si credin-
ciosi din Arhiepiscopie face un pelerinaj
la Sf. Munte Athos.
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