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<Cercetatu-ne-a pe noi de sus
MAntuitoru I nostru, Rdsdritul

rdsdriturilor, ;i cei din intuneric

;i din umbrd am aflat adevdrul: cd
din Fecioard s-a ndscut Domnul!,

(LuminAnda  Prazn icu lu i  Cr i c iunu lu i )

Preacucernici Pirin{i gi iubifi credin-
ciogi,

[ - l  ur  s lav i  Bunulu i  Dumnezeu cd
LJ ne-a invrednicit  sd ajungem in
pace;i  cu slndtate la marea sirbdtoa-
re a Naster i i  Domnulu i  s i  MAntu i toru-
lu i  nostru l isus Hr is tos.  Pe cei  d int re
noi  care au t recut  la  Domnul  anul  a-
cesta i i  pomenim cu evlavie si ne ru-
gdm pentru odihna sufletului ior. intre
ace; t ia  i i  amint im in  pr imul  rAnd pe
Pdrintele Constantin (Mihoc) si pe fra-
tele Nicolae (Cioard) de la Berl in care
si-au dat viata pentru r idicarea unei
biserici  romAnesti  ?n capitala Cerma-
niei.  insi pe Plr intele Constantin gi pe
fratele Nicolae, trecufi  la Domnul ?n
chip minunat ,  nu- i  pomenim doar  ?n
rugdciunea pentru cei adormit i ,  ci  i i  ; i
chemim in ajutorul nostru, ca pe uni i
care, prin moartea lor mart ir icd, au
aflat har la Dumnezeu si putere de a
mi j loc i  pentru noi  ina intea lu i  Dum-
nezeu. De aceea suntem indreptal i l i
s i  zicem: <PIrinte Constantin si frate
Nicolae,  rugat i -vd lu i  Dumnezeu pen-
t ru noi !  >
in rugiciunea noastrd i i  pomenim gi
pe cei  bo lnavi  d in fami l i i le  noastre
care nu sunt impreuni cu noi pentru a
se impdrtS; i  de bucur ia  Praznicu lu i
Na; ter i i  Domnulu i .  Desigur  cd ace; t ia
regretd l ipsa lor de la bisericd la o sir-
bdtoare atAt de mare. Dar sunt si  foar-
te mull i  cre;t ini  care nu cautd biserica
nici micar la sdrbitori le mari,  ceea ce
inseamnd o mare l ipsd in viata lor.
Datoria noastr i  este nu numai de a ne
ruga pentru ei,  ci  ; i  de a-i  ajuta si in-

leleagi de cAt bine se l ipsesc igno-
rAnd Biser ica cu rAnduie l i le  e i  s f in te,
l isate de Dumnezeu tocmai pentru

C ercetarea lwi Dwmnezen'l

binecuvAntarea viet i i ,  pentru ajutor in
necazuri si  greuti l i  si  pentru mAntui-
rea noastr i  vesnicd.

lubi{i credinciogi,
Am citat la ?nceputul acestei scrisori
pastorale cAntarea de la Utrenia Crd-
c iunu lu i  numi t i  oLuminAndar ,  ca re
spune: <Cercetatu-ne-a pe noi de sus
Mintuitorul nostru, Rdsdritul rdsdritu-
rilor, gi cei din intuneric gi din umbrd

am aflat adevdrul:cd din Fecioard s-a
ndscut Domnul!, Asadar, nasterea du-
p i  t rup a Domnulu i  d in Fecioara Ma-
r ia ,  in  ies lea Bet leemulu i ,  inseamnd
pentru noi oamenii  cercetarea de sus
a lui Dumnezeu care coboari pe pi-
mAnt ; i  se face om pentru ca sd ne
mAntuiascd nu din exterior sau de la
distantS, ci  part icipAnd El insugi la
condi t ia  noastr i  umand,  smer indu-Se
pe Sine si suferind crucea si moartea
?n locul nostru, al celor osAndil i ,  care
t r i im in  in tuner ic  s i  in  umbra morf i i .
Acesta este marele adevlr al Cre;t inis-
mulu i ,  c i  Dumnezeu p leaci  cerur i le

; i  se coboard, se desart i  pe Sine, adi-
ci piriseste slava Sa cea cereascd,
chip de rob luAnd, fdcAndu-se aseme-
nea oamenilor si  la infdl isare af lAndu-
Se ca un om. Se smereste pe Sine, as-
cultdtor f icAndu-se pAnd la moarte si
inci moarte de cruce (cf.  Fi l ip.2,7-B).
Pr in  na; terea dupd t rup a Domnulu i  a
r i s i r i t  l um i i  <  lumina  cunos t in te i> ,
cum spune troparul Sirbltori i  de as-
tdzi. <Nasterea Ta Hristoase Dumne-
zeule, rdsdrit-a Iumii lumina cunostin-
teir.  Este vorba de lumina cunoasteri i
lui  Dumnezeu, care este inainte de
toate o cunoastere existenfiald, expe-
rimentald. MAntuitorul a invdfat pe
oameni, ?mpdrtd; indu-le viata si neca-
zuri le, rugAndu-se pentru ei,  t imddu-
indu- le  bol i le ,  izgonind demoni i ,  sd-
turAnd ?n chip minunat  mul t imi le ,  po-
tol ind furtuna de pe mare, invi ind pe
f iu l  vdduvei  d in Nain,  pe f i ica lu i  la i r
; i  pe Lazl.r,  prietenul Siu...  Predici le
Mdntuitorului adresate apostol i lor ; i
mul l imi lor  sunt  de o s impl i ta te ; i  de o
profunzime cu adevdrat dumnezeie;t i .
Ele sunt inspirate din Vechiul Testa-
ment, Cartea sfAntd a evreilor, ca ;i
din viata concreti ,  de zi cu zi,  a oa-
meni lor .  MAntu i toru l  nu t ine d iscursu-
r i  teologice, nu face speculat i i ,  nici
teori i  despre Dumnezeu, ci se adre-
seazi  d i rect  in imi i  rost ind cuvinte cu
putere multd care transformi via[a oa-
meni lor .  Cei  ce- l  ascul tau se minunau
si ziceau: <Niciodatd n-a vorbit om ca
omul acestav! ( |n.7, 46).
in t r -adevl r  cuv inte le MAntu i toru lu i
sunt  oduh ; i  v ia td> ( ln  7 ,46) .  E le dau
via!5 celor ce citesc cu atenfie ; i  cu
regulari tate Sfintele Evangheli i  si  cele-
Ialte cdrt i  ale Bibl iei ,  indeosebi Psal-
mi i  lu i  David,  toate inspi rate de
Duhul SfAnt. Pentru ci ci t ind mereu
CuvAntul lui  Dumnezeu, acesta ne va
transforma gAndirea si ne va ajuta sd
ne conformim viafa dupd voia lui
Dumnezeu.  lar  t rd ind dupi  vo ia lu i
Dumnezeu vom f i  pl ini  de via{d ; i  de
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cura j ,  p l in i  de opt imism s i  de bucur ie
pentru cd Dumnezeu lnsusi tr i ieste in
no i .  N im ic  nu  ne  mAngAie  ; i  nu  ne
ajutd mai mult in via[5 ca cit i rea
Sfintelor Evangheli i  gi  a Psalt ir i i  in care
se rezumi intreaga Scripturd.
De asemenea, sf intele slujbe ale Bise-
r ic i i ,  mai  a les SfAnta L i turghie,  ca s i
icoanele s i  p ic tura b iser ic i lor  noastre
sunt  o adevi ratd Bib l ie  t ranspusd in
imne ; i  imagin i .  Cine par t ic ipd cu
evlav ie in  f iecare duminicd la  Sf .
L i turghie,  acela i ; i  hr ineste toate
s imt i r i le  cu CuvAntu l  lu i  Dumnezeu
pe care i l  aude in cit i rea Apostolului si
a  Sf in te i  Evanghel i i ,  precum ; i  in
cdntarea de la stranS, i l  vede in icoa-
ne g i  in  ceremonia lu l  L i turghie i ,  i l
miroase in fumul de tamAie ; i  i l  gusti
prin impdrtdsirea cu Sfintele Taine,
care suntTrupul  s i  SAngele lu i  Hr is tos,
F iu l  ; i  CuvAntu l  lu i  Dumnezeu in t ru-
pat. SfAnta Liturghie concentreazd in
ea toati  viata MAntuitorului,  de la
Na;terea Sa ?n Pestera Betleemului
pAnd la inl l tarea la cer, ca gi toatd
is tor ia  mdntu i r i i  lumi i .  De aceea,  n i -
meni  nu se poate mAntu i  negl i jAnd
Biser ica cu sf in te le e i  s lu jbe rAndui te
de Dumnezeu tocmai pentru ca prin
ele Hristos insusi si  ni se implrt iseas-
ci,  sd f ie cu noi in f iecare zi pAnd la
sfAr; i tul  veacuri lor, luAnd asupra Sa
picate le,  bo l i le  s i  durer i le  noastre.
A;adar, Dumnezeu ne cerceteazd si
pe noi ast izi ,  ca si pe cei de acum
2000 de ani coborAnd tainic in ieslea
inimii  noastre de f iecare dati  cdnd
ci t im cu atenf ie  CuvAntu l  S iu,  cAnd
ne rugdm cu evlavie, acasd gi la bise-
r icd, c6nd ne spovedim ; i  ne impirtS-

; im cu Sf. Taine. Dar acelasi Hristos
vine la noi ; i  ne cerceteazd si prin
semenii  nogtr i  af lal i  in diferi te l ipsuri ,
in boli gi necazuri. <Am fost fldmAnd

5i Mi-ali dat sd mdnAnc; insetat am
fost gi Mi-ali dat sd beau; strdin am
fost ;i M-ali primit, gol am fost ;i M-
a{i imbrdcat; bolnav am fost ;i M-a[i
cercetat; in temniyd am fost;i ali venit
la Mine, (Mt. 25, 35). Hristos se iden-
t i f icd deci cu tol i  cei ce au nevoie de
ajutor din partea noastr i .  FdcAnd bine
semeni lor  nostr i ,  care sunt  in  pr imul
rAnd cei cu care trdim, cei pe care ?i
?ntAln im,  ce i  cu care lucrdm, facem

bine lu i  Hr is tos insu; i .  S lu j i rea dezin-
teresat i  a  semeni lor  este cr i ter iu l
judecSl i i  d in  urmd:  ne mAntu im sau
ne pierdem pentru vesnicie dupl cum
ne comportdm fat i  de semenii  nostr i
(Mt. 25, 31-46). <Ai cagigat pe seme-
nul tdu, l-ai ci;tigat pe Hristos, l-ai
pierdut pe semenul tdu, l-ai pierdut pe
Hristos>, spune un Pdrinte din Pateric.
De aceea, trebuie sI fim foarte atenli
; i  buni  cu tot i  oameni i  cu care t rd im
sau pe care-i  intAlnim cdci in f iecare
se ascunde Hristos si de f iecare depin-
de mAntuirea noastrS.
Dar Dumnezeu ne cerceteazd ; i  ne
vorbeste nu numai prin Sfintele Scrip-
tur i ,  pr in  Sf in te le Slu jbe a le Biser ic i i  s i
pr in  semeni i  nost r i ,  c i  s i  pr in  bol i le ,
necazuri le si greutSl i le cAte vin asupra
noastri datoriti picatelor pe care le
sivArsim neincetat. Sunt mulgi crestini
care nu citesc niciodati  CuvAntul lui
Dumnezeu din SfAnta ScripturS, care
nu merg niciodati  la bisericd sau
merg foarte rar, care se g6ndesc nu-
mai la ei si  nu sunt atenti  la suferinlele
semenilor lor. Alt i i  tr i iesc in pdcate
chiar dacd se mai si  roagd sau mai fac
si cAte un bine. Pe acestia Dumnezeu
nu-i poate cerceta altfel decat ingidu-
ind si vini asupra lor tot felul de ne-
cazuri si  ?ncercir i .  Cdci atunci cAnd
suntem in boal i  sau in incercir i ,  ne
intoarcem la Dumnezeu gi str igdm
dupi  a jutoru l  Lu i .  lar  Dumnezeu in
marea si negrdita Sa mild fald de f i i i
Sdi ne cerceteazd in suferinti si ne
ajutd s-o depd;im cu rdbdare. Pentru
aceasta trebuie si avem mare increde-
re in bunitatea lui Dumnezeu, sd nu
deznlddjduim niciodatS, indiferent cAt
de grea si de mare ne este suferinla.
Cdci la Dumnezeu toate sunt cu pu-
tin!5. <Dumnezeu nu vrea moartea pd-
cdtosului ci sd se intoarcd gi sd fie
v iu>( lTtm.2,4) .  E l  a ; teapt i  s i  ne re-
cunoastem picatele, si  ne ci im pen-
tru ele, sd ne spovedim si sd incepem
o viatd noud, punAnd Biserica si rugd-
c iunea pe pr imul  p lan a l  v ie l i i  noas-
tre. <Cdutati mai intAi lmpard;ia lui
Dumnezeu ;i dreptatea Lui si toate ce-
lelalte se vor adduga voud, (Mt. 6, 33).

lubifi crediciosi,
Anul acesta, Dumnezeu a binecuvAn-

tat Mitropol ia noastrd cu mai multe
impl in i r i  pentru care se cuvine s5- l
aducem multumire gi laud5. Astfel in
z iua de 13 iun ie,  Preafer ic i tu l  P i r in te
Daniel,  Patr iarhul Biserici i  Ortodoxe
RomAne, inconjurat de un sobor nu-
meros de ierarhi,  preoti  si  diaconi a
sf in t i t  noua b iser icd d in lemn s i  cen-
t ru l  parohia l ,  cu l tura l  s i  ecumenic de
la  Sa lzburg ,  r i d i ca te  p r in  osArd ia
Preacucern icu lu i  P i r in te Dr .  Dumit ru
Viezuianu s i  a  credinc io; i lor  parohie i ,
dar  9 i  cu spr i j inu l  m6nlst i r i i  benedic-
t ine Sf. Petru din orag, al Arhipiscopiei
Catol ice si al autori t i t i lor locale. [n
z iua urmi toare,  duminicd,  14 iun ie,
Preafericirea Sa a sf inl i t  noua bisericd
din Viena, construitd prin jertfa Prea-
cucern icu lu i  Pdr in te Prof .  Dr .  Nico lae
Dura s i  a  credinc ios i lor  sd i ,  precum s i
cu ajutorul Statului romAn ; i  al  Arhie-
piscopiei catol ice a Vienei. De aseme-
nea in 31 octombrie am sfinl i t  biseri-
ca parohiei din Knitel l feld (Austr ia),
primitd in proprietate impreund cu
casa parohiald ca dar de la Pir inf i i  ca-
pucin i  care au pdrds i t  ora;u l .  Lucru l
acesta a fost posibil datoriti activitdtii
pastorale deosebite si a bunelor relat i i
ecumenice promovate aici de Preacu-
cern icu l  P i r in te Cr is t ian Creucean.
Ne rugdm bunulu i  Dumnezeu sd b i -
necuvAnteze ; i  ani i  care vin cu astfel
de evenimente pentru ca Mitropol ia
noastrd sd se consolideze ; i  sd-gi poa-
td indepl in i  to t  mai  b ine mis iunea e i
duhovniceasci de sf int ire a oamenilor
s i  a  l u m i i .

PunAndu-v i  la  in imd aceste cuvinte
de invSlSturi  cu nddejdea ci ele vor
spori in sufletele Dumneavoastrd cre-
dinfa si dragostea de Dumnezeu ; i  de
semeni, Ve binecuvAntez pe tof i  in
numele Domnulu i  s iVd fac de Sf in te le
Sdrbdtor i  a le  Cr ic iunulu i  ce le mai  ca l -
de urdri  de sdnltate ; i  de tot binele.

Sirbitori fericite si La mulfi ani!
Al vostru de tot binele dori tor ; i  rugi-
tor ci tre Domnul,

+ Serafim
Arhiepiscop gi Mitropolit

x lhstoralS la Na;terea Domnului,  anul
mAntuir i i  2009.

2009

f ar dacd S-a nd.scut Iisus tn Betleemul ludeii, tn zilele
I lui Irod regele, iatd. magii de la Rdsdit au aenit in Ie-
rusalim, tntrebd.nd: Unde este regele ludeilor, Cel ce S-a
ndscut? Cdci am adzut la Rdsdit steaua Lui Si am aenit
sd ne tncbind.m Lui... Iar ei, ascwltind pe rege, au plecat

Si iatd, steaua pe care o vdzwserd tn Rdsdrit rnergea
tnaintea lor, p6.nd ce a aenit Si a stat deasupra, unde era

Prwncwl. $i ztdzind ei steania, s-at/t bucurat cu bucurie
rnare foarte. $i intr2.nd tn casd, au adzut pe Prunc
tmpreund cu Maria, tnauna Lui, Si cdzdnd la pdmdnt, s-
au inchinat Lui; Si descbizdnd vistieriile lor, I-au adus
Lui daruri: aur, tdm6,ie Si smimd. Iar luind tnStiinlare
tn,rsis sd. nu se mai tntoarcd k lrod, pe altd cale s-au dus
tn {ara lor. (Matei, 1, 1-2;9-12)



IPS Serafim distins cw medalia oBayeriscbe Verfassungsmedaille in Silber"
,A

I  n  anul  1961 Par lamentu l  Statu lu i  l i -
I  ber  Bavar ia a inst i tu i t  medal ia  nBa-
yerische Verfassungsmedai I  le, pentru
a dist inge pe cei care in spir i tul  Con-
st i tut iei  bavareze aduc o contr ibutie
deosebiti la dezvoltarea societSlii si
promovarea bunelor relat i i  intre cetS-
teni i  acestui Land precum ;i  ai intregi i
Cerman i i .
Vineri ,  27 noiembrie 2009, a avut loc
in sala de conferinte a Parlamentului
bavarez (Maximil ianeum) ceremonia
confer i r i i  medal ie i  mai  mul tor  perso-
nal i t i l i  a le  v ie t i i  publ ice,  in t re care s i
Pir intelui nostru Mitropol i t  Serafim.
Actul fest iv, incadrat de piese muzica-
le oferi te de cvartetul Cimnaziului Sf.
$tefan din Augsburg, a fost deschis
pr in t r -un cuvAnt  de salut  a l  D-nei
Barbara Stamm, preqedinta Parlamen-
tului bavarez, dupd care D-na Edda
Huther, fostd presedinti a Curlii Cons-
t i tu l ionale d in Bavar ia g i  a  Tr ibunalu-
lu i  Suprem din Mr inchen,  a t inut  con-
ferinta: oFederalismul, 20 de ani dupd
cdderea zidului Berlinului gi reunifi-
carea Germanieir.
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A urmat inmAnarea medaliei de cdtre
D-na Barbara Stamm persoanelor dis-
t inse, cu motivarea alegeri i  pentru pri-
mirea ei din partea Parlamentului ba-
varez.
intre personali t i t i le dist inse s-au nu-
mdrat si  Dr. Horst Seehofer, primul
min is t ru a l  Landulu i  Bavar ia ,  Joachim
Hermann,  min is t ru de in terne,  Dr .
Ludwig Spanle, ministru invitdmAntu-
lui ; i  cultelor, Dr. Peter Ramsaner,
min is t ru l  federa l  a l  t ranspor tur i lor  s i
constructi i lor,  Prof.Dr.Med. Elke Lrl t-
jen-Drecol l  pre;edinta Academiei de
; t i in !5 s i  l i teraturd (Mainz) . . .
La fest ivi tate au part icipat parlamenta-
r i ,  reprezentanti  ai viet i i  publ ice pre-
cum si ai presei. A fost de fal i  ; i  D-na
BrAndusa Predescu, Consul general al
RomAnie i  la  Mr lnchen.
A urmat o receptie oferi t i  de D-na
Barbara Stamm.
inaltpreasfint i tul  Serafim a multumit
D-nei  Presedinte pentru d is t inct ia
acordatl  prin care Parlamentul bava-
rcz cinsteste nu doar persoana IPS
Sale, ci  si  inst i tuf ia pe care o conduce,

respectiv Mitropolia Ortodoxd RomA-
nd pentru Cermania, Europa Central i
s i  de Nord.
Aceastd dist inct ie trebuie sI f ie un
imbold pentru to f i  romAni i  d in  Cer-
mania g i  d in  ce le la l te  lar i  a le  Mi t ropo-
l iei  de a trdi in unitate si ?ntelegere,
integrAndu-se fiecare ?n societatea in
care triie{e. <Orice lucrali, lucrali din
toatd inima ca pentru Domnul si nu
ca pentru oameni, (Coloseni 3,23).

inaltpreasfint i tul  Serafim este pentru
noi  preot i i  s i  credinc ios i i  Mi t ropol ie i
un exemplu viu de integrare in socie-
tatea in care trdieste prin deschiderea
si  comunicarea cu tot i  oameni i ,  ind i -
ferent de identi tatea lor personali .
Cic i  numai  comunicAnd cu semeni i
nostri cu care trdim ;i respectAnd
identi tatea rel igioasd si nafional i  a f i-
eciruia putem sI transmitem valori le
spir i tual i t i t i i  noastre si si  ne imbogi-
t im cu ceea ce acestia au mai valoros
in propria lor tradit ie.

Pr. Teofil HEBINEANU

Eu doream ca ?n aceasti sirbitoare si
vdd biserica pl inl  de frat i ,  precum
este, si  dorinta mea s-a indeplinit .  Nu
sunt nici  zece ani de cAnd aceasti  zi
s-a fdcut cunoscuti, gi iati cd ea strS-
luceste prin rdvna noastrd, ca si cAnd
ni s-ar f i  predat din veac ; i  de mull i
ani,  asa cd poate si o numeascd cine-
va cu dreptate sirbdtoare noud si ve-
che. Nou5, pentru ci ea de curAnd ni
s-a fdcut cunoscutS; veche, pentru cd
ea indati s-a fdcut asemenea cu sdr-
bdtori le cele mai vechi gi,  aqa zicAnd,
a ajuns aceea;i  mdsurd a vechimii  cu
acestea.
Precum plantele cele nobi le, cAnd se
pun in pdmAnt, indati si repede cresc
la inallime, la fel aceastd sdrbdtoare,
care la apuseni era demult cunoscut5,
iar  la  noi ,  ab ia acum, de cdl iva ani  s-
a adus, asa de repede a crescut si asa
de multe roade a adus, precum si voi
vedeti ,  cd biserica este pl ind de mull i-
mea credinc io; i lor .
Aceastd rAvni a voastrd este vrednicd
de rdsplatd, gi aceasta sd o asteptati de
la Cel ce S-a ndscut astdzi,  de la Hris-
tos. El vI va rdspl i t i  depl in, cdci dra-
gostea citre aceastd zi este cel mai
mare semn de dragoste cdtre Cel ce S-
a ndscut ast izi . . .

Deci, losif  ; i  cu Maria, ndscuti  in Be-
tleem, pdrisiserd cetatea aceasta si se
asezaserd in Nazaret, precum adeseo-
ri  se intAmpld ci oamenii  lasl cetatea
pir inteasci ; i  ?; i  muti  locuinfa in altd
parte, insi Hristos trebuia sd Se nascd
in Betleem, de aceea a ie; i t  porunca
Cezarului,  si l indu-i,  contra voi i  lor, sd
se ducd in Betleem, cdci ata a rAnduit
Dumnezeu. Cdci legea care poruncea
ca f iecare sd se inscrie in patr ia lui  i -a
s i l i t  sd se r id ice de acolo,  adicd d in
Nazaret, ; i  si  se ducd in Betleem pen-
tru a se inscrie. Aceasta insemnAnd
Evanghelistul, zice oSi s-a suit losif
din Galileea, din cetatea Nazaret, in
Iudeea, in cetatea lui David, care se
nume$e Betleem, pentru cd el era din
casa si din neamul lui David, ca sd se
inscrie cu Maria cea logoditd cu el,
care era insdrcinatd. Dar pe cAnd erau
ei acolo, s-au implinit zilele ca ea sd
nascd, si a ndscut pe Fiul Sdu, Cel
Unul-f' ldscutr (Luca 2, 4-7).
Vedef i ,  iub i l i lor ,  rAnduia la Iu i  Dumne-
zeu, care pentru scopuri le Sale se fo-
losegte atAt de cei credinciosi,  cAt gi
de cei necredinciosi,  pentru ca cei ce
sunt strdini de adevdrata cinst ire a lui
Dumnezeu si invete a cunoaste pute-
rea si virtutea Lui!

Sf. Ioan Gurd de Awr - Cwvdnt la Nagterea Domnwlwi nostru lisus Hristos

f  eea ce patr iarhi i  cu mare dor au
\*- a;teptat, proorocii au prezis, drep-

! i i  au dor i t  sd vad5,  s-a impl in i t  in  z iua
de astdzi:  Dumnezeu S-a ardtat ?n trup
pe pdmAnt s i  a  locui t  in t re oameni .  De
aceea, sd ne bucurdm si si  ne vese-
l im ,  iub i l i l o r !
Daci loan, inci in pAntecele mamei
sale f i ind,  cAnd a veni t  Mar ia la  El isa-
beta, a sdltat de bucurie, cu cAt mai
mul t  no i ,  ast iz i ,  v izAnd nu pe Mar ia,
ci pe lnsu;i  MAntuitorul nostru, trebu-
ie  s i  sd l tdm cu bucur ie  ; i  sd pr iznu-
im,  s i  ne  m inundm ; i  s I  ne  u im im de
Taina cea mare a intrupir i i  lui  Hristos,
care covArseste toatd priceperea ome-
neascd.
Socoteste numai ce minune ar f i  cAnd
dintr-o dati soarele s-ar pogori din cer
s i  s-ar  misca pe p imAnt ; i  de a ic i  s i -ar
impri;tia razele sale. Deci, dacd aceas-
ta s-ar intAmpla mdcar numai cu o
stea a pdmAntului,  ar trebui sd puni in
cea mai mare uimire pe tol i  cei ce ar
vedea. CAnde;te si cumpineste apoi
cAt de minunat este a vedea pe Soa-
rele dreptdf i i  cum rdspAndeste razele
Sale d in Trupul  S iu s i  lumineazi  su-
f letele noastre. De mult doream eu sd
privesc aceasta zi si  intr-o adunare aga
de mare.



Steaua a adus pe magii  de la r islr i t ;
porunca Cezarului a adus pe Maria in
cetatea ei pdrinteascd, care s-a numit
de prooroci ca loc de nastere a lui
Hristos. Din aceasta, noi vedem cd gi
Fecioara se trdgea din neamul lui  Da-
vid, cdci daci ea era din Betleem, era
dovedit cd si ea era din casa si famil ia
lu i  Dav id . . .
S i  ne bucurdm de bucur ia  cdre ia ne-
am fdcut pdrtagi prin Nasterea lui Hris-
tos, ; i  pe Dumnezeu, Cel ce S-a fdcut
om, si-L prosl5vim pentru aceasti  ?n-
trupare a Sa, ; i  dupi puteri le noastre
s5- l  aducem c inste g i  mul tumire,  insd
lu i  Dumnezeu nu- l  este p l icutd a l t i
mullumire, decdt aceea ca noi sd ne
mAntuim sufletele noastre ; i  sd ne
si l im a face fapte bune.

A;adar, sd nu f im nemultumitori  ci tre
Bineflcdtorul nostru. Dupd puteri le
noastre, toli si-l aducem de toate: cre-
din! i ,  nddejde, dragoste, infrAnare,
milostenie, iubirea aproapelui.  Dar mai
ales, cAnd vd apropiat i  de aceastd in-
fricosatd si SfAnti Mas5, de Sfintele
Taine, faceti aceasta cu fricd ;i cu
cutremur, cu consti inta curati ,  cu post
si cu rugiciune. Socoteste, o, omule,
ce jertfd ai sa primesti, de ce Masd te
apropi i !  Cdnde;te ci tu, cel ce eqti
praf gi cenusd, ai sd prime;t i  Trupul ; i
SAngele lui Hristos! CAnd un impirat
vi cheami la masa sa, voi stati acolo
cu respect gi Iual i  cu infrAnare din bu-
catele puse pe masd. Aici,  ins5, Dum-
nezeu vd invit i  la masa Sa si v-a dat
pe propriul Siu Fiu; si  ingeri i  stau ?m-

prejur cu fr ici  si  cu cutremur, si  heru-
vimii  i l i  acoperi felele, gi serafimii
strigd cuprinsi de spaimi oSfAnt, SfAnt,
SfAnt, este Domnulr. Ceea ce ni se da
la aceastd Masa este vindecarea rdni-
lor sufletului nostru, o visterie ne?m-
putinatS, care ne agoniseste impiral ia
cerur i lor .
A;adar, si  ne apropiem pl ini de o
spaimi  s fdnt i ,  ; i  p l in i  de mul tumire sd
cidem mdrturisind pdcatele noastre,
plAngAnd de intr istare pentru relele ce
am facut ,  in t inzAnd mAin i le  la  rugS-
ciune citre Dumnezeu. Astfel curi l in-
du-ne,  sd ne apropiem cu toat i  l in i ; -
tea si rAnduiala cdtre ?mpdratul ceru-
lui.  Ca o sdrutare duhovniceascd sd
primim Jertfa cea curatd ;i sfAntd, sd
ne at in t im ochi i  nost r i  la  Hr is tos. . .

IF[FORHIATII

D I N  ^ { G E N D A
PAnrNrnlur MrrRoPolrr Snnerrnn

1 nov.2009 - slujeste Sf. Liturghie si pre-
d ic i  la  Salzburg cu pr i le ju l  hramulu i
(paroh: P.C.Pr.Dr. Dumitru Viezuianu).
Rdspunsuri le la strani au fost date de
corul Facultdtii de Teologie din Oradea
condus de Pr.Prof.Dr. Mihai Brie. A ur-
mat o agapi oferiti sutelor de credin-
ciosi prezenti .
2-11 nov. - impreund cu un grup de 47
de preol i  si  credinciosi face un pelerinaj
in Tara SfAntI gi la Muntele Sinai.
11 nov. - participd in Catedrala mitropo-
l i tani din Nrirnberg la conferinta Maes-
trului Dan Puric <Despre omul frumosr.
13 nov. - primeste un grup de germani
cirora le prezintl spiritualitatea orto-
doxi.
14 nov. - part icipd la intrunirea t ineri lor
ortodoc;i romAni din Cermania (ATORC)
avAndul ca invitat pe Pr.Prof.Dr. Vasile
Mihoc  d in  S ib iu .
15 nov. - sluje;te Sf. Liturghie gi predici
la Nrirnberg.
16 nov. - participi la comemorarea a
20 de ani de la caderea comunismului
?n RomAnia organizati  de Asociat ia
<Romanima, din Nrirnberg in sala isto-
r icl  a Primlr iei din Nrirnberg. Rosteste
un cuvAnt alSturi  de Primarul general
Dr. Maly gi D-na Consul Ceneral BrAn-
duga Predescu.
17-26 nov. - se intAlnqte cu tineri din
ASCOR din Bucuresti ,  Tulcea, Arad si
Timisoara cirora le vorbeste pe diferite
teme si rispunde numeroaselor intre-
bdri.
20-21 nov. - slujegte Sf. Liturghie ;i pre-
dicd la MAnastirea Saon (Tulcea).
22 nov. - sluje;te Sf. Liturghie si predica
la Tulcea.

27 nov. - primeste din partea Parlamen-
tului bavarez prin D-na Barbara Stamm,
presedinta Parlamentului,  medalia oBa-
yerische Verfassungmedail le in Si lberr.
Ceremonia a avut loc in sala de confe-
r inte (Maximil ianeum). Au fost dist inse
mai multe personali t i l i  precum Dr.
Horst Seehofer, primul ministru al Bava-
riei,  Dr. Ludwig Spaenle, ministrul invS-
t lmAntului si  cultelor.. .
29 nov. - slujeste Sf. Liturghie in sobor
de preoti ;i diaconi si predica la Wrirz-
burg (paroh: Protos. Chelasie Picurar)
cu pri lejul hramului.  Part icipi la agapd.
30 nov. - Sf. Ap. Andrei- slujqte Sf. Li-
turghie gi predicd la Nrirnberg.

D I N  A G E N D A
PAnrNrBr,ul EprscoP SoFTAN

1 nov. - participi ca delegat al Patriarhi-
ei RomAne la manifestdri le ecumenice
de la Lutherstadt Wittenberg.
7 nov. - cu pri lejul slrbitori i  de deschi-
dere a semestrului universitar de iarn5,
organizati de Facultatea de Teologie Or-
todoxd din Mrinchen,sluje;te Sf. Litur-
ghie ; i  predici Ia Biserica St. Nikolai.
B nov. - Sf. Arhangheli Mihail;i Cavril-
slujeste Sf. Liturghie ; i  predici Ia Biseri-
ca St. Nikolai.
9 nov. - vizioneazd spectacolul <Don
Quihote-Made in RomAnia, organizat de
Banca Centrali Europeani din Frankfurt
cu pr i le ju l  inchider i i  Z i le lor  Cul tur i i  Ro-
mAne si sustinut de formalia condusd de
actorul si apologetul crestin Dan Puric.
10-12 nov. - participi Ia conferin[a des-
pre nOmul frumos, susfinuti  de D-l Dan
Puric la Offenbach, Ntirnberg gi Mrin-
chen.
14 nov. - conduce lucrlr i le Adunir i i  ge-
nerale a ATORC. Participi la conferinfa
nDespre prietenie>, sus!inut5 de Pir in-
tele Profesor Vasi le Mihoc (Sibiu).
15 nov. - impreuni cu iPS Mitropol i t  Se-

rafim si un sobor de preoti slujegte Sf.
Liturghie la Nrirnberg.
21 nov. - lntrarea in Biserici a Maicii
Domnului - sluje;te Sf. Liturghie si pre-
dica la Capela Sf. Si luan.
22nov. - slujegte Sf. Liturghie; i  predici
la  Biser ica St .  Niko la i .
29 nov. - slujeste Sf. Liturghie si predicd
la Schwdbisch Cmiind (paroh P.C. Pr.
Mircea Neagu), cu pri lejul sirbitorir i i
hramului acestei parohi i  (Sf. Apostol An-
drei). Ia parte la agap5.
30 nov. - Sf. Apostol Andrei- slujege Sf.
Liturghie la Capela Sf. Si luan.

Cu prilejul Sfintelor Sdrbdtori
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