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lisus Hristos - Calea, Adevarul si Viata

,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata”
(loan 14, 6)

Preacucernici Parinti si iubiti
credinciosi.

Sarbatorim astazi Nasterea Domnu-
lui Tntr-o atmosfera de mare bucurie Si
entuziasm duhovnicesc, cu cantari si cu
colinde, care ne incélzesc inima si ne
fac sa uitdm macar pe moment de grijile
si greutatile vietii de zi de zi.

Gandul si inima noastra se indreaptd
acum spre Pestera din Betleem, unde
s-a nascut Mantuitorul nostru lisus Hris-
tos, Caruia ne inchinam impreund cu
Maica Domnului, cu dreptul losif, cu in-
gerii i cu pastorii si-1 aducem, ca si ma-
gii veniti de la Rasarit, darurile sufletelor
noastre: lauda smerita si multumire pen-
tru binefacerile primite de la El. 1l rugdm
totodata sa ne ierte pacatele si sa ne
umple de harul Sdu, ca sa ne purtam cu
vrednicie crucea de toate zilele.
Sarbatorile din aceasta perioada a anu-
|ui - Nasterea Domnului, Anul Nou si Bo-
boteaza - innoiesc in noi dragostea de
Dumnezeu si dragostea de viata.

Acum trdim mai intens, pentru ca ne
bucurdam de colindele de Craciun, de
intalnirea cu cei dragi ai familiei, de
sfintirea caselor, de cadourile pe care le
facem copiilor sau unii altora. Dumne-
zeu Insusi, ca un Tatd iubitor, se bucurd
de bucuria fillor Sai si ne Tnnoieste si
inmulteste viata!

La nasterea unui copil se bucura familia,
se bucura neamurile, se bucura Biseri-
ca si societatea, pentru ca fiecare copil
este 0 noud speranta pentru lume. Cu
atat mai mult ne bucuram noi, crestinii,
de Nasterea Mantuitorului lumii, Care
este suprema noastra Nadejde. Caci
nici unul din cei ce nadajduiesc in Hris-
tos nu piere.

Dumnezeu a binevoit s& mantuiasca

lumea din robia pacatului si a mortii
nu printr-un decret divin, nici printr-un
inger, ci prin Insusi Fiul Sdu, Care S-a
facut om ca sa ia asupra Sa pacatele i
neputintele oamenilor.

El a vietuit pe pamant timp de 33 de ani,
i-a Tnvétat pe oameni cum sa trdiasca
pentru ca sa se poata bucura de viata si
a facut bine tuturor celor ce se apropiau
de El cu credinta.

Sfintele Evanghelii ne redau o multime
de minuni pe care Mantuitorul lisus Hris-
tos le-a facut cu credinciosii din vremea
Sa: a vindecat pe cei bolnavi, a alungat
demonii din cei chinuiti de duhuri necura-
te, a saturat multimile flimande, a potolit
cu cuvantul S&u marea si vanturile care
amenintau viata apostolilor, a inviat chi-
ar pe unii din morti. Astfel se implineau
cuvintele proorocului Isaia, care cu 750
de ani inainte de Hristos a zis: , Aces-
ta (lisus Hristos) neputintele noastre a
luat si bolile noastre le-a purtat” (Isaia
53, 4; Matei 8, 17). La 33 de ani, Mantui-
torul este rastignit pe cruce, dar a treia
zi Inviaza si prin aceasta mantuieste lu-
mea din robia mortji. Sf. Apostol Pavel
spune:

,lisus Hristos ieri, astazi si in veac este
acelasi” ( Evrei 13, 8). El poarta si astazi
si intotdeauna neputintele si bolile celor
care traiesc dupa voia lui Dumnezeu i
se roagd Lui cu credinta.

El ne Tnsoteste pe toate drumurile vietii

si este cu noi si in ceasul mortii, cand
nimeni nu ne mai poate ajuta. El ne
mantuieste de moartea cea vesnica si
ne face parte cu sfintii Sai in Impératia
Tatalui.

lubiti credinciosi,

Noi, cei care ne silim sa trdim Tn lumina
pe care Mantuitorul Hristos a adus-o in
lume prin nasterea Sa, credem cu tarie
ca viata noastra are un sens vesnic,
care se implineste numai in legétura
noastra cu Dumnezeu si in asculta-
rea de El. Pentru noi, Mantuitorul lisus
Hristos este ,Calea, Adevarul si Viata”
(loan 14, 6).

El este Calea pe care mergand, nu vom
ratdci niciodata. El este Adevarul care
ne face liberi, daca traim in adevar si
nu in minciund. i El este Viata care ne
innoieste viata noastra de zi de zi, daca
ne rugdm mereu i ne impdrtasim cat
mai des cu Sfintele Taine, adica cu Tru-
pul si S&ngele Domnului, pentru ca s&-L
avem pe El insusi, Hristos - Viata n noi.
De credem ca Mantuitorul Hristos
este Calea sau drumul vietii noastre,
inseamnd ca-L avem pe El prieten si
tovaras de calatorie in toate zilele:
Jlisuse-al meu Prieten bun din Zzorii
tineretii / Cu tine eu cdldtoresc pan’ la
sfarsitul vietii”, spune una din cantarile
,0astei Domnului”.

A calatori cu lisus inseamna a ne incre-
dinta Tn tot momentul voii Lui si a-L che-
ma mereu in ajutor cu credinta ca El,
Domnul, este mereu aldturi de noi si ne
conduce fiecare pas al vietii.

Desigur, calea credintei sau calea lui
Hristos este o cale strdmta si nu intot-
deauna usoara. De aceea Mantuitorul
ne indeamna zicand: , Silifi-va sd intrati
pe poarta cea strdmtd, cd largd este
poarta si lata este calea care duce la
pieire si multi sunt cei care apuca pe



ea. Si stramtd este poarta si ingusta
este calea care duce la viatd si putini
sunt care o afld” (Matei 7, 13).

Cei ce umbla pe calea lui Hristos, aceia
se silesc sa trdiasca dupa voia lui Dum-
nezeu, implinind poruncile Lui, ferindu-
se de pacate si de compania oamenilor
care-i trag spre cele rele.

,[Fericit bérbatul care n-a umblat in sfatul
necredinciosilor si in calea pacatosilor
nu a stat...Ci in legea Domnului e voia
lui si la legea lui va cugeta ziua si no-
aptea”, zice Psalmistul David (Psalm 1,
1). lar Sf. Apostol Pavel ne indeamna:
,S& umbldm cuviincios, ca ziua: nu in
ospete si in betii, nu in desfrandri si in
fapte de rusine, nu in ceartd si in pizmd.
Ci imbrécati-va in Domnul lisus Hristos
Si grija de trup sd nu o faceti spre pofte”
(Romani 13, 13-14).

Mai cu seama grija exagerata de trup,
de mancare, de bauturd si de placeri ne
face sa parasim calea lui Hristos si s&
umblam pe caile pierzaniei.
Mantuitorul Hristos este, de aseme-
nea, Adevarul care ne face liberi.

Noi nu trdim cu adevarat si nu ne pu-
tem bucura de viatd decat in mdsura in
care traim in Hristos. lar a trdi in Hristos,
inseamna a trai dupa poruncile Lui.
,Cel ce are poruncile Mele si le
pazeste, acela este care Ma iubeste”
(loan 14, 21).

Daca nu traim dupa poruncile lui Hris-
tos, nu putem fi liberi, chiar daca ni se
pare ca suntem liberi. Omul se inseald
usor crezand ca este liber daca face tot
ceea ce vrea Si ceea ce i place.

Totusi, a fi liber nu inseamna a face
tot ceea ce vrei, ci a face intotdeauna
binele, Tmplinind voia lui Dumnezeu.
Numai atunci suntem liberi cu adevarat,
cand facem binele. Cand facem raul nu
suntem liberi, ci robi ai raului pe care-|
savarsim.

Acest adevar il recunoastem usor daca
inima nu ne este cu totul Tmpietrita.
Daca avem o constiintd treaza, ea ne
mustra de fiecare datd cand facem ceva
rau: cand ne certam si trdim in dezbi-
nare, cand traim in desfrau, mintim sau
furdm, cand nu ne rugam si nu postim,
cand nu facem bine semenilor nostri.
Mantuitorul Hristos este Viata noastra
si viata lumii.

Sf. Apostol si Evanghelist loan ne spune
ca Dumnezeu a trimis pe Fiul S&u in lume
tocmai pentru ca ,Jumea sd aibd viata si
s-0 aibd din belsug” (loan 10, 10).

Tot el ne spune c&: ,Dumnezeu atét de
mult a iubit lumea, incét pe Fiul Sau Cel
Unul Nascut L-a dat, ca oricine crede in
El sé nu piard, ci sa aiba via{a vesnicd”
(loan 3, 16).

Asadar numai in Hristos Care este
,Miata lumii” putem avea ,viatd din
belsug” si ,viatd vesnicd”. Si numai in
Hristos, viata noastra se implineste pen-
tru ca are un sens vesnic.

Dacd omul Tsi limiteaza orizontul vietii
numai la lumea aceasta, chiar daca ar
avea tot ceea ce doreste, totusi nu poate
fi fericit, pentru ca sufletul sau nemuritor
nu se multumeste doar cu bunurile lumii
acesteia.

Sufletul tinde spre Dumnezeu Si nu se
poate odihni decét in El. Si totusi, cat
de multi oameni indbusa in ei tinderea
sufletului lor spre Dumnezeu si alearga
numai dupa bunurile si placerile vietii
acesteia, care sunt atat de inselatoare!
Acestia zic: ,S& mancdm si sd bem
caci viata este scurtd. Sa profitdm de
ea cét traim aici pe pdmant pentru ca
nimeni nu stie dac& mai este ceva dupd
moarte”. Sfantul Evanghelist loan ne
spune ca aceasta este gandirea celor
care iubesc mai mult intunericul decét
Lumina pentru ca faptele lor sunt rele.
,Caci oricine face rele urdste Lumina Si
nu vine la Lumina, pentru ca faptele lui
sd nu se vadeasca’(loan 3, 20).

Sa nu uitdm nicio clipa cd viata paman-
teascd este doar o pregatire pentru
viata cea vesnica, pe care Dumnezeu o
da celor vrednici.

lubiti credinciosi,

Am spus ca atmosfera incarcata de har
dumnezeiesc a Sarbdtorilor Nagterii
Domnului ne face sda ne simtim mai
usurati de problemele si greutétile vietii.
Dar nu numai la Craciun sau la Pasti ne
simtim mangaiati si intariti, ci in fiecare
duminicd, atunci cand venim la biserica
si participdm cu credintd si evlavie la
Sfanta Liturghie primim de la Dumne-
zZeu putere si curaj ca sa infruntdm cu
rabdare orice rau, fara sa ne pierdem
nadejdea intr-un viitor mai bun.

Puterea credintei si a rugaciunii se arata
mai cu seamd in aceea ca nu ne pierdem
curajul in lupta cu greutatile vietii, ca nu
ne lasadm abatuti de ele, ci dimpotriva ne
inmultim rugdciunea si postul si traim cu
nadejdea ca vom birui orice rau. Man-
tuitorul lisus Hristos ne spune: ,in lume

necazuri veti avea, dar indrazniti, Eu
am biruit lumea” (loan 16, 33).

A indrazni inseamna tocmai sa ne in-
noim mereu curajul in lupta cu necazu-
rile vietii, sa Tncepem din nou de fiecare
data cand nu reusim un lucru sau altul si
mai ales sa credem, fara nicio ezitare, in
biruinta binelui.

De credem in Dumnezeu si staruim in
credintd si n rugdciune, atunci binele
- si nu raul - are ultimul cuvant in viata
noastra.

lubiti credinciosi,

i multumim bunului Dumnezeu si Maicii
Domnului pentru tot ajutorul pe care-|
primim de fiecare datd cand ne rugam
cu credinta.

In anul pe care-l incheiem Dumnezeu
ne-a ajutat sa infiintam mai multe parohii
noi: la Bielefeld, Kassel, Duisburg, Dres-
da, Chemnitz, Leverkusen, Mdnchen-
gladbach, Passau, Wiener - Neustadt i
Innsbruck. Pentru toate aceste parohii
noi, Dumnezeu ne-a binecuvantat cu
preoti foarte buni, cdrora le multumim
pentru jertfa pe care au facut-o pentru
intemeierea lor.

Multumim, de asemenea, Bisericilor
Catolica si Evanghelica, majoritare in
Germania si Austria, care ne-au oferit
biserici n care sa putem sluji, sau ne-au
ajutat financiar ca sa ne facem biserici
proprii.

Multumim tuturor preotilor nostri pentru
slujirea lor si pentru grija duhovniceasca
pentru pastoritii lor.

Si va multumim Dumneavoastra, credin-
ciosilor nostri care participati cu evlavie
la Sfintele Slujbe si veniti in ajutorul
preotilor si al Mitropoliei noastre.

Va multumim tuturor celor care sustineti
Proiectul nostru: ,Burse pentru copii
saraci din Moldova’, prin care ajutam
lunar, din darul pe care-l primim de la
Dumnezeu, 270 de copii cu o situatie
materiald la limita existentei.

Pe pagina noastra de Internet gasiti de-
scrierea amanuntitd a acestui Proiect.

Dorindu-vd s& petreceti aceste sfinte
zile cu pace si cu bucurie, chem bine-
cuvantarea Pruncului divin, nascut in
ieslea Betleemului peste voi totj, fiii mei
duhovnicesti si va urez:

Sarbatori fericite si La multi ani!

Al vostru de tot binele doritor si rugator
fierbinte cdtre Domnul,

Mitropolit Serafim



lubeste-ti dusmanul!

Sa-fi iubesti dusmanul, ar insemna sa-I
lasi sd profite de tine...?

Testul dur al dragostei nu este a-i iubi
pe prietenii nostri, ci a-i iubi pe vrajmasii
nostri. Dar, sa ne iubim vrajmasii, intr-
0 lume ca a noastra, nu pare foarte
practic... Asa ca ne-am gandit sa stu-
diem ce ne invata psihologia si psihi-
atria despre ostilitate si despre perso-
anele ostile. Mai exact, ele ne spun ca
0 persoana ostild uraste, pentru ca se
teme ca va fi lovita; astfel, pentru a se
proteja, ea loveste prima. Ea este ostild,
pentru cad ea se asteapta la defdimare
si la urd din partea ta. Ultimul lucru la
care s-ar astepta, este iubirea. Deci,
daca in loc de urd ii oferi iubire, ai de-
zarmat-0. Dragostea este cea dupa care
ea tanjeste, mai mult decét dupa orice
altceva. lubirea este singurul lucru care
poate distruge ostilitatea sa.

"Da-l dracului!”, a spus cineva unui
prieten care suferise o nedreptate din
mainile unui tert. Raspunsul primit a
fost cu adevarat inspirat: "Este deja al
dracului. As vrea sa fie al lui Dumne-
zeu". A-ti iubi dusmanul, inseamna a-I
da lui Dumnezeu. Dar, oare Dumnezeu
asteapta de la noi sa iubim pacatul si pe
oamenii rai? Sigur ca nu. El se asteapta
ca noi sa urdm pacatul, dar sa-l iubim
pe pacatos. Dar, nu este, oare, aceasta
delimitare una prea find? Cum pot face
distinctie intre pacat si pacatos? Cu to-
ate acestea, reusim sa facem aceasta
distinctie, in fiecare zi, cu noi insine...
Noi facem lucruri teribile; comitem erori
grosolane. Urdm greselile pe care le co-
mitem, dar continudm sa ne iubim.
Faceti acelasi lucru si cu alte persoane,
a spus lisus. "Sa-l iubesti pe aproape-
le tau ca pe tine Tnsuti". Uraste pacatul;
iubeste-l pe pacatos. Cineva a expri-
mat asta, astfel: "a-{i iubi dusmanul,
nu fnseamna a iubi noroiul in care se
afla perla, ci a iubi perla care se afla in
noroi".

De ce trebuie sa-mi iubesc dusmanul?
Fiindca poate fi un fiu al Tatalui. "lubiti
pe vrajmasii vostri... si veti fi fiii Celui
Prea Inalt". Dumnezeu vrea sa fii Ceea
Ce este El. El isi iubeste dusmanii.
El face bine, celor ce-L urdsc. El
pregateste pasuni verzi, pentru noi,
atunci cand rasplata potrivita ar trebui
sa fie un desert. EI ne conduce prin ape
linistite, cand ar trebui sa ne asteptam la
secetd. Noi fiind pacatosi, Dumnezeu ne
iubea si a murit pentru noi. La scurt timp
inainte de a muri, lisus le-a spus uceni-

cilor Sai: "Porunca noua dau voud; sa
va iubiti unii pe altii, cum v-am iubit Eu".
"lubiti pe vrdjmasii vostri". Omul care
iti face mizerii, care intinde capcane
picioarelor tale, care intoarce cuvintele
tale si care nu este niciodata mai feri-
cit decat atunci cand te vede amarat,
dusmanul tau, iubeste-l. lubeste-l de
dragul Meu, spune lisus. lubeste-l, "asa
cum v-am iubit Eu". Dar, iubeste-I si pen-
tru c& dusmanul tau este, in primul rnd,
si propriul sau dusman. Amaraciunea
pe care el 0 varsa in cana ta, in primul
rand, 1i otrdveste si propria lui ceasca.
Uita prejudiciul superficial pe care {j-l
provoacd si tine cont de prejudiciul fatal
pe care si-l provoaca lui insusi. In ce te
priveste, el iti creeaza amaraciune; in ce
1l priveste, se sinucide.

Marele preot rus Parinte loan de Kron-
stadt scria in cartea sa inspirata "Viata
lui Hristos™ "Orice persoana care face
rau, care se lasa prada patimilor, este
pedepsit suficient, de catre rdul pe care
l-a comis, de patimile pe care le-a sluijit,
dar mai ales prin faptul ca el se retrage
de la Dumnezeu, iar Dumnezeu Insusi
se retrage din el; prin urmare, ai fi nebun
si cel mai inuman daca ai hrani furia im-
potriva unui astfel de om; ar fi la fel ca
atunci cand un om s-ar ineca, sau ai im-
pinge in foc o persoana care este deja
devorata de flacari. Fata de un astfel de
om, ca si de unul aflat in pericolul de a
pieri, trebuie s& ardtam dragoste dubla
si rugaciune fierbinte lui Dumnezeu
pentru el; nu-I judecati, nu va bucurati
de ghinionul lui. De dragul Meu, spune
lisus, dar si de dragul lor, de asemenea,
"lubiti pe vrdjmasii vostri, binecuvantati
pe cei ce va blestema, faceti bine celor
ce va urdsc si rugati-va pentru cei ce va
prigonesc”...

Insusi faptul c& o persoana i displace,
ar putea insemna ca el are nevoie de
tine. Sufletul lui este deformat de ura din
tine, si tu singur il poti incalzi si elibera...
Comportamentul "agresiv", atunci cand
este pe deplin inteles, de fapt, nu este
nimic altceva decat frustrarea dragostei
- precum si un mijloc de razbunare pe
societatea care te-a lasat sa cazi, dezi-
luzionat, pustiit si dezumanizat. Prin ur-
mare, cel mai bun mod de a aborda un
comportament agresiv la copii, nu este
un comportament si mai agresiv fata
de ei, ci dragostea. Si, acest lucru este
valabil nu numai pentru copii, ci pentru
fiintele umane de toate varstele.

Astfel, din doud motive principale, ar
trebui sa ne iubim vrajmasii: primul este

acela cd acestia au nevoie de dragoste;
si, al doilea, iubirea este singura forta
capabild sa transforme un inamic, intr-
un prieten.

Un al treilea motiv, este si el destul de
evident. Intoarcerea urii multiplica ura.
Numai iubirea poate rupe cercul vicios.
Un bdrbat a cumparat odatd o ferma
si se plimba, mai apoi, pe marginea
noii sale proprietdti, cand s-a intal-
nit cu vecinul. "Nu te mai uita acum",
i-a zis vecinul "fiindcd atunci cand ai
cumpdrat aceastd bucatd de pamant,
ai cumparat, totodatd, si un proces cu
mine. Gardul tdu a intrat cu zece metri
peste terenul meu". Acum, aceasta re-
prezenta, desigur, o deschidere clasica
a unui conflict, care ar fi putut dura timp
de secole si ar fi putut crea generatii de
inamici. Insd, noul proprietar a zambit si
a spus: "ma gandeam ca voi gasi niste
vecini prietenosi aici, Si iatd-ma aici.
Ai sarit s& ma ajuti. Muta gardul acolo
unde doresti, si trimite-mi factura. Vei fi
multumit, iar eu voi fi fericit".

Ei bine, gardul nu a mai fost mutat,
iar potentialul inamic nu a mai devenit
niciodatd astfel. El a devenit un vecin
prietenos. Dragostea a stins focul urii.
Si, un ultim motiv, pentru care ar trebui
sa ne iubim vrdjmasii, este exprimat in
cuvintele lui lisus: "lubiti pe vrdjmasii
vostri... si veti fi fii Celui Prea Inalt".
Suntem, si toti sunteti, potentiali fii ai
lui Dumnezeu. Prin iubire, aceastad
potentialitate devine realitate. Noi trebu-
ie sd Ti iubim pe vrajmasii nostri, deoare-
ce numai devenind iubitori ai lor, Il vom
putea cunoaste pe Dumnezeu si vom
putea experimenta frumusetea sfinteniei
Lui. Dar, cum s& fie posibil s& iubesti
dusmanul cuiva? A

1- Nu este posibil, decat daca Il iubesti
pe Dumnezeu mai intéi. lisus ne-a dat
un indiciu, atunci cand a spus: "Sa
iubesti pe Domnul Dumnezeul tau, cu
toatd inima ta, si cu tot cugetul tau, si
cu toatd puterea ta si cu tot sufletul tau,
Si pe aproapele tau ca pe tine insuti".
Dac&-L iubesti pe Dumnezeu cu toata
fiinta, atunci 1l vei iubi pe aproapele tau,
chiar daca el este un dusman. O astfel
de iubire este un dar al Duhului Sfént,
care locuieste in noi.

2- Sfantul Pavel spune: "Deci, daca
vrajmasul tdu este flaménd, da-i
de méncare; daca ii este sete, da-i
sa bea, cdci, facand acestea, vei
gramadi carbuni de foc pe capul lui.
Nu te ldsa biruit de rdu, ci biruieste raul
cu binele. (Romani 12).



Fa ceva bun pentru dusmanul tau
si vei fi surprins cat de usor este
sa-l iubesti. Aceasta va ajuta sa se
indeparteze amaraciunea din inima lui.
Dar, depdsirea raului cu mijloace bune,
presupune ca noi sa facem primul pas;
trebuie sa incepem prin a face un fel
de pact. "Acest dusman este invins cel
mai bine, atunci cand este invins de
bunatate".

Un medic intelept spunea odata: "Am
practicat medicina 30 de ani Si am
prescris multe lucruri. Dar, pe termen
lung, am invatat cd, pentru cea mai
mare parte a durerilor de care sufera
creatura umand, cel mai bun medica-
ment este iubirea".

"Si, daca nu merge?", a fost el intrebat.
"Dublati doza", a raspuns el.

3- lisus spune: "Rugati-va pentru cei ce
va prigonesc...". Amintiti-le, in genunchi,
numele, cu pace si drag, in lacasul cel
mai secret. Oferiti-le cel mai mare pri-
vilegiu care sta in puterea voastra sa
il acordati acestora - privilegiul de a fi
amintiti, atunci cand sunteti fata in fata
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Din agenda
Parintelui Mitropolit Serafim

1 nov. - slujeste la Mannheim Sf. Liturghie
inconjurat de preotii ortodocsi din oras si hiro-
toneste intru diacon pe teologul Mircea loan
Oniga. Sfinteste icoanele de pe noul iconos-
tas pictate de Maica Marina (Niirnberg) si tine
cuvat de invataturd. In sala mare a parohiei
oficiaza Parastasul de obste si participa la
agapa. Seara, slujeste Vecernia in aceeasi
biserica.

2 nov. - slujeste Sf. Liturghie si predica la
Karlsruhe (Pr. Marius Mezinca). Participa la
agapa.

3-7 nov. - participd la Roma la congresul
international al episcopilor apropiati de Mis-
carea focolara.

7 nov. - searg, slujeste Taina Sf. Maslu la Pa-
rohia din Graz (Pr.Drd. Nicolae Liviu Vilcea)
urmata de o "Seard duhovniceascd".

8 nov. - Sf. Arhangheli Mihail si Gavriil - slu-
jeste Sf. Liturghie si predica la Knittelfeld (Pr.
Mag. Cristian Greucean) cu prilejul hramului.
Participd la agapa.

9 nov. - slujeste Sf. Liturghie si predicd la
Salzburg (Pr.Dr. Dumitru Viezuianu) cu prilejul
hramului. A urmat un frumos program artistic
si 0 agapa.

12 nov. - participa la Bruxelles la sedinta de
lucru a Conferintei Episcopilor Ortodocsi din
Benelux.

14 nov. - participa la Viena la sedinta de lucru
a Conferintei Episcopilor Ortodocsi din Aus-
tria. Slujeste Taina Sf. Maslu la Parohia "Sf.
Antonie" din Viena.

15 nov. - slujeste Sf. Liturghie in Capela "La
Sfanta. Inviere" din Viena. Savarseste Taina
Sf. Maslu la Wiener Neustadt urmatd de o
Seard duhovniceasca (Pr. Rdzvan Gasca).
16 nov. - slujeste Sf. Liturghie la biserica "Sf.

cu Dumnezeu. Nicio persoana nu se po-
ate ruga pentru alta si inca s-o urasca.
Unul dintre cele mai bune moduri de a
ucide amardciunea, este s te rogi pen-
tru omul pe care esti tentat sa-| urasti.

4 Uita-te la ce e mai bun in dusmanul
tau. Exista bine si exista si rau, in fie-
care dintre noi. Parintele loan de Kron-
stadt a scris: "... Cdutatorii de aur nu iau
seama la cantitatea mare de nisip si de
murdarie din praful de aur, ci cauta doar
boabele de aur; si, desi sunt putine, ei
pretuiesc aceasta cantitate mica, si il
spala de gramada de nisip inutila..."

5. Fa hine, roaga-te pentru binele
dusmanului tu si dezvolta-ti, in cele din
urma, capacitatea de a ierta. Fara ierta-
re, este imposibil s& incepi actul de a-fi
iubi dusmanii. Aceasta iertare trebuie sa
inceapa de la cel care a fost nedreptétit.
Numai persoana vatamata poate face
sa curga izvoarele calde ale iertarii.

"Fiti milostivi, precum si Tatal vostru
este milostiv".

K.Catdlin - traducere si interpretare dupa o predi-
ca a Pr. Anthony M. Coniaris

( INFORMATII )

Andrei" din Viena. Seara, prezideaza la Linz
sedinta de lucru cu preotii din Austria.

21 nov. - Intrarea in bisericd a Maicii Dom-
nului - slujeste Sf. Liturghie in Catedrala din
Nirnberg. Hirotoneste intru diacon pe teolo-
gul Sebastian Schipor si intru preot pe diaco-
nul Bogdan Buta, pe seama noii parohii din
Erfurt. Seara, participd in Domnul din Bam-
berg la o slujba ecumenicd de comemorare a
50 de ani de la promulgarea Decretului pentru
ecumenism de catre Conciliul Vatican Il.

22 nov. - slujeste Sf. Liturghie n cadrul care-
ia boteaza patru prunci la Parohia din Kassel
(Pr.Dr. Ovidiu loan). Tine cuvant de invatatu-
rd. Participa la agapa.

23 nov. - slujeste Sf. Liturghie Tn Catedrala
din Ndrnberg. Hirotoneste intru preot pe dia-
conul Sebastian Schipor pe seama Parohiei
din Dresda. Corul Tronos al Patriarhiei a dat
raspunsurile la Sf. Liturghie si a sustinut un
concert.

28 nov. - slujeste Taina Sf. Maslu la Catedra-
la din Niirnberg urmatd de o Seard duhovni-
ceascd.

29 nov. - slujeste Taina Sf. Maslu in sobor de
preoti si diaconi la Parohia Wirzburg urmata
de o Seard duhovniceasca.

30 nov. - Sf. Apostol Andrei - slujeste Sf. Litur-
ghie la Parohia "Sf. Ap. Andrei" din Wiirzburg
(Protos. Drd. Ghelasie Pacurar) cu prilejul
hramului. Hirotoneste intru preot pe diaconul
Cosmin Stan pentru parohia din Ménchengla-
dbach. Participa la agapa.

Din agenda
PS Episcop Vicar Sofian Brasoveanul

1 nov. - participa la Frankfurt la sedinta Con-
ferintei Episcopilor Ortodocsi din Germania.

2 nov. - slujeste Sf. Liturghie si predica la
Dortmund (Pr. Ispas Ruja) cu prilejul hramului;

Cei doi lupi

In ultima zi din vacanta sa la tard, stand
pe prispa casei, un baiat ii ceru sfatul
bunicului sdu. Era nedumerit si nu stia
de ce i venea uneori sa faca si lucruri
rele. Se simtea cateodata de parca in el
ar fi doi copii, unul care l-ar trage spre
lucruri bune, iar celdlalt spre lucruri rele.
Cu aceeasi gura Si se ruga si injura, la
fel cum cu aceeasi mana si méngaia
si lovea. Batrénul ascultd cu atentie
marturisirea nepotului sau, dupa care i
explica:

- Dragul meu, in interiorul fiec&ruia dint-
re noi se da o lupta nevazuta. Ea poate
fi asemanata cu batalia dintre doi lupi,
unul fiind rdu, furios, lacom si minci-
nos, iar celdlalt bun, bland, cumpatat si
constiincios.

Nepotul statu o clipa pe ganduri, apoi
intreba:

- Si care lup va invinge, bunicule?

- Cel pe care 1l hranesti, rdspunse sim-
plu batranul.

Sféntul Nicodim Aghioritul

S "t‘ STl e

participd la agapa.

8 nov. - Sf. Arhangheli Mihail si Gavriil - sa-
varseste Sf. Liturghie si predica la Leipzig (Pr.
Drd. loan Forga); participa la agapa.

9 nov. - savarseste Sf. Liturghie si predicd la
Chemniz, prilej cu care il instaleaza ca paroh
pe P. Cuv. Parinte med. Dr. Atanasie Ulea;
participd la agapa.

16 nov. - impreund cu echipa de arhitecti
condusa de dl. Serban Sturdza, prezinta co-
munitdgii parohiale a CBROM planurile de
constructie a Asezamantului Bisericesc.

21 nov. - Intrarea in Biserica a Maicii Dom-
nului - savarseste Sf. Liturghie si predica la
Capela Sf. Siluan. Seara, participa la festivi-
tatea organizatd de Arhiepiscopia catolica de
Minchen si Freising cu ocazia implinirii a 50
de ani de la adoptarea Decretului "Unitatis re-
dintegratio" de catre Conciliul Vatican I.

22 nov. - participd la vecernia si la festivi-
tatile organizate de comunitatea sarba din
Munchen cu prilejul implinirii a 20 de ani de
la ridicarea Centrului Bisericesc sarbesc din
Minchen.

23 nov. - slujeste Sf. Liturghie si predi-
ca la Sf. loan Botezdtorul din Munchen.
30 nov. - savarseste Sf. Liturghie si predi-
ca la Schwabisch Gmiind (Pr. Mircea Nea-
qu) cu prilejul hramului; participd la_agapa
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