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Ovidiu Sechel

Dedicim acest numar al revistei Deisis Sfintilor Imparati Constanin si Elena,
cu prilejul impliniri a 1700 de ani de la semnarea Edictului din Milan. Anul
313 marcheaza un punct de cotitura in istoria crestinismului si a rdmas in
memoria Bisericii sub numele de Schimbarea Constantiniand. La inceputul
anului 313 Constantin, proaspat imparat peste partea de vest a Imperiu-
lui Roman, semneaza un acord cu imparatul Imperiului Roman de rasarit
Licinius, conform ciruia crestinismul capata statutul de religie tolerata.
Acest acord intre cei doi imparati a rimas pana astazi cunoscut sub numele
de Edictul de la Milan.

La ordinele celor doi imparati se opresc persecutiile impotriva crestinilor, li
se restituie din proprietatile confiscate si se deschide crestinilor posibilitatea
ocuparii functiilor publice si administrative in Imperiu, lucru imposibil pani
atunci. Imparatul Constantin duce mai departe o politica religioasa favorabila
crestinismului; construieste de exemplu biserici in loc de temple, acorda pri-
vilegii fiscale crestinilor, le ofera celor trei fii ai sii, viitori imparati, o educatie
crestind. Dupa ce Licinius incepe o prigoand impotriva crestinilor, Constantin
1i declara razboi si in 323 devine singur imparat peste intreg Imperiul Roman.
Odati cu unificarea Imperiului sub conducerea lui Constanin crestinismul
ajunge religie oficiala. Imparatul devine sustinator si adept al Dumnezeului
crestin. Cultele pigine raman in continuare tolerate, dar favorurile oferite
de Constanin celor ce trec la crestinism sunt atat de mari, incat in 380, sub
imparatul Theodosius, crestinismul devine religie de stat inviolabila.

Constantin ofera scutiri de taxe cetatilor crestine, ofera crestinilor saraci
pamant, griu si bani, subventioneaza bisericile din venitul imperial si scuteste
clericii de prestatiile catre stat. Pune institutii de binefacere sub conducerea
episcopilor si le ofera acestora audientia episcopalis, adicd o putere juridica
civila proprie. Mama lui, Elena, duce o activitate asemanatoare in zona leru-
salimului si a Betleemului, unde isi si muta resedinta in 326.

Partea cea mai importanta in consolidarea si profilarea crestinismului are
insa loc in mod indirect fata de activitatea lui. El sustine intr-adevar financiar
inalnirile episcopilor si chiar convoaca primul Sinod ecumenic al Bisericii la
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Nicea in 325, la care participa. Cu toate acestea, deosebirea neghinei de grau,
formularea adevarului de credinta si profilarea identitatii si constiintei Biseri-
cii sunt miscari proprii Bisericii, la care Sf. Imparat Constantin nu poate decat
raspunde si face aceasta intr-un mod exemplar pentru urmatoarele secole.

Un exemplu elocvent pentru a observa mai bine viata interioara a Bisericii
este miscarea monahalj, ce se instituie ca raspuns la convertirile in masa, care au
ca impuls castigul financiar. Miscarea monahali pastreaza si formuleazi in mod
caracteristic, de exemplu sub forma Patericului, necesitatea unei vieti crestine in
continuitate cu cea a secolelor anterioare anului 313. Fata de paganii ce trec la
crestinism pentru favoruri, monahii nu numai ci nu accepta, dar si renunta la
bani sau functii publice, ce le asociaza slavei desarte. Miscarea monahala devine
astfel definitorie pentru istoria crestinismului ulterioara anului 313. Dupa trei se-
cole de la aparitia monahismului imparatul lustinian dispune in 535 ca episcopul
sa fie ales dintre monahi. In 1625 Marturisirea de credinta a lui Mitrofan Critopu-
los constata, in capitolul XI, ca episcopul se alege numai din clerul calugaresc, sau
daca se alege dintre necalugari, acesta urmeaza sa depuna votul monahal. Faptul
ca Biserica ortodoxa a pastrat
traditia alegerii episcopilor
din cinul monahal trimite
la asumarea exigentei vietii
crestine a primelor veacuri.

In anul 1990 se incheie
dictatura comunistad si ince-
tul cu incetul se instituie si in
fostele tiri comuniste liber-
tatea religiei. Dupa 1700 de
ani de la promulgarea Edic-
NTeI'ItNTr.aNl;AOPAESNKﬁlCGNaISNiHGanNEN et ] e E,Ie o
07 £ orei 51 (—;K?ﬁ?ncﬁwaeﬂamnﬂmzu ne confruntam din nou cu
d | necesitatea convocarii unui
nou Sinod ecumenic panor-
todox si cu necesitatea unui
mod de viata la exigentele si
entuziasmul primelor secole.
Articolele numarului de fata
al revistei Deisis incearca sa
raspunda, din diferite punc-
te de vedere, Provocdrilor
Sinodul de la Nicea. Credintei timpului nostru.
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Ovidiu Sechel

Wir widmen diese Nummer der Zeitschrift Deisis den Hl. Kaisern Konstan-
tin und Helena. Vor 1700 Jahren wurde in Mailand das Toleranzedikt verab-
schiedet und somit einen Wendepunkt in der Geschichte des Christentums
erreicht. Die Kirche hat diese Wende als Konstantinische Wende in Erinnerung
beibehalten. Nachdem Konstantin 312 zum Herrscher tiber den Westteil des
Rémischen Reiches wurde, unterschreibt er Anfang 313 mit Licinius, dem
Herrscher des Ostteils, eine Vereinbarung, die das Christentum zur gedulde-
ten Religion erhob. Diese Vereinbarung ist bis heute als das Toleranzedikt von
Mailand bekannt.

Die zwei Herrscher beenden damit die Diskriminierung und Verfolgung
der Christen und verordnen, dass die Christen ihr Eigentum zuriickbekom-
men und Offentliche Stellen oder Stellen im Beamtenapparat besetzten
durfen. Konstantin fihrt weiter eine Religionspolitik, die das Christentum
begiinstigt, z.B. er baut Kirchen statt Tempel, unterstiitzt die Kirche, vor allem
steuerlich, lisst seine S6hne, zukunftige Kaiser, christlich erziehen. Nachdem
es aber sich begab, dass Licinius selber eine Christenverfolgung begann, zog
Konstantin gegen ihn zu Felde und es gelang ihm, 332 die Alleinherrschaft
tiber das gesamte Romische Reich zu erlangen. Er prasentierte sich danach als
Anhianger des christlichen Gottes und erhob das Christentum zur offiziellen
Religion des Reiches, mit der unmittelbaren Konsequenz, dass der Sonntag
zum Ruhetag des Reiches proklamiert wurde. Die heidnischen Kulten blei-
ben weiter geduldet, die Kirche wird jedoch vom Kaiser so stark privilegiert,
dass in nur einigen Jahren, 380 unter Kaiser Theodosius, das Christentum zur
Staatsreligion wird und die Kirche zur Reichskirche.

Konstantin begtinstigt die christlichen Stadten steuerlich, hilft den armen
Christen mit Geld, Land und Essen, unterstiitzt die Kirchen aus der Reichs-
kasse und befreit die Kleriker vom Staatsdienst. Er setzt Bischéfe an die Lei-
tung der Wohlfahrtsinstitutionen und verleiht diesen die audientia episcopalis,
d.h. die Macht zivile Prozesse zu leiten. Seine Mutter, Helena, fithrt eine 4hn-
liche Tatigkeit in Jerusalem und Betlehem, wo sie ab 326 residiert.

Der wichtigste Teil in der Profilierung des Christentums geschieht jedoch
ohne die direkte Mitwirkung des Kaisers. Zwar unterstitzt er auf Reichskos-
ten die Bischofsversammlungen und hat sogar die erste 6kumenische Synode
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in Nicia 325 einberufen, woran er selber teilgenommen hat. Die Glaubensun-
terscheidungen, jedoch, wie auch die Formulierung der Glaubenswahrheit, die
Profilierung der Identitit und des Bewusstseins der Kirche sind Geschehnisse,
die nach inneren Regeln funktionieren, worauf der Kaiser nur antworten kann,
was er auf eine beispielhafte Art fiir die nichsten Jahrhunderte auch tut.

Ein besseres Beispiel als die Synode ist in diesem Sinne die Entstehung der
monastischen Bewegung. Sie entsteht als Antwort auf die Massenkonvertie-
rungen dieser Zeit, die als Antrieb das Reichsgeld oder eine bessere soziale
Stellung hatten. Die monastische Bewegung bewahrt und formuliert auf ihre
spezifische Weise, wie z.B. Apophtegmata Patrorum, die Notwendigkeit eines
wahren christlichen Lebens, das mit den Jahrhunderten vor 313 in Konti-
nuitit steht, neu. Die monastische Bewegung bestimmt somit die weitere
Entwicklung des Christentums nach 313. Drei Jahrhunderten nach ihrem
Beginn verabschiedet Kaiser Justinian ein Gesetz (535), wo es steht, dass die
Bischofe von der Reihe der Ménche ausgewihlt werden sollen. 1625 wird im
Glaubensbekenntnis des Metrophanes Kritopoulos, Kapitel XI, erwihnt, dass
die Bischéfe nur von den Moénchen ausgewahlt werden durfen; sollte der Fall
eintreffen, dass ein Bischof vorher kein Ménch gewesen ist, muss er unbe-
dingt vor der Bisch6fsweihe Monch werden. Die Tatsache, dass die orthodoxe
Kirche diese Regelung einhilt, weist auf die Notwendigkeit eines christlichen
Lebens, die der Exigenz und des Enthusiasmus des christlichen Lebens der
ersten Jahrhunderten entspricht.

1990 markiert das Ende der kommunistischen Diktatur und allmihlich
wird auch in den ehemaligen kommunistischen Landern die Religionsfrei-
heit anerkannt. 1700 Jahren nach dem Toleranzedikt von Mailand konfron-
tieren wir uns wieder mit der Notwendigkeit einer neuen 6kumenischen pan-
orthodoxen Synode und der Notwendigkeit eines christlichen Lebensstils, der
den ersten Christen nicht nur nicht fremd wire, sondern bei allem zeit- und
kulturbedingten Unterschied familiar bliebe. Diese Nummer der Zeitschrift
Deisis versucht nun aus unterschiedlichen Gesichtspunkten auf die Herausfor-
derung des Glaubens unserer Zeit eine Antwort zu geben.
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»Flamdnd am fost si Mi-ati dat
sd mdnadnc...”

,Flamand am fost si Mi-ati dat sd mdndnc; insetat am
fost si Mi-ati dat sd beau; strdin am fost si M-ati primit.
Gol am fost si M-ati imbrdcat; bolnav am fost i M-ati
cercetat; in temnitd am fost si ati venit la Mine.”

(Matei 25, 35-36).

Preacucernici Parinti §i iubiti credinciosi,

Hristos a inviat!

Ne bucuridm astazi cu bucurie negraita de
cea mai mare sirbatoare a cregtinatatii care
este Invierea Domnului si Dumnezeului si
Maéntuitorului nostru lisus Hristos. Chiar
daca anul acesta nu toti crestinii sarbatoresc
Pagtile impreuna, ceea ce Inseamna o
suferintd, mai ales pentru familiile mix-
te din punct de vedere confesional, totusi
credinta in Invierea Domnului este aceeasi.
Toti crestinii cred si marturisesc ca Hristos
Domnul a biruit moartea nedreapta la care
a fost supus, inviind a treia zi. Cici nu era cu
putinta ca singurul om fara de pacat, cum a
fost Mantuitorul lisus Hristos, sa fie inghitit
de moarte. Moartea n-a avut nici-o putere
asupra Domnului care a biruit-o tocmai ac-
ceptandu-o de bunavoie. De aceea de la Pagti
si pana la Inaltare cantam mereu imnul bu-
curiei: ,Hristos a inviat din morti, cu moar-
tea pe moarte cilcind si celor din morminte
viata daruindu-le”.

Despre moarte stim ca este consecinta
sau ,plata pacatului’, cum o numeste Sfan-
tul Apostol Pavel (Romani 6, 23). Dumnezeu
n-a creat moartea, ci viata. Moartea a aparut
in lume ca urmare a picatului, a incalcarii
porundii lui Dumnezeu de citre primii oa-
meni, Adam si Eva, care din nemuritori, cum
i-a creat Dumnezeu, au devenit muritori.
lar moartea primilor oameni s-a transmis
la toti urmasii lor (Romani 5, 12-21). Moar-

Inaltpreasfintitul Parinte Mitropolit Serafim Joantd.

tea a fost insa biruitd de invierea Domnu-
lui. Iar biruinta lui Hristos asupra mortii
este si biruinta celor ce cred cu adevarat in
El. Deja la botezul nostru, prin cufunda-
rea in apa sfintita a botezului, am murit in
chip tainic (mistic) cu Hristos gi am inviat
impreund cu El (cf. Romani 6, 3-13). Viata
si moartea sunt realitati tainice care isi au
originea in sufletul nostru. Daci in sufletul
nostru, adica in inim3, il avem pe Hristos
prin credinta si rugaciune inseamna ci avem
viatd, ca trdim cu adevirat, iar moartea nu
are nici-o stipanire asupra noastra; daca insa
uitim de Hristos si ne preocupim numai de
lucrurile lumii acesteia, atunci suntem deja
morti cu sufletul, iar cdnd vom muri si cu
trupul vom fi despartiti definitiv de Dum-
nezeu. In Apocalipsi, Mantuitorul spune
despre cel ce stitea in fruntea Bisericii din
Sardes (Asia Mica): ,Stiu faptele tale, ca ai
nume ca traiesti, dar esti mort. Privegheaza
si intdreste ce a mai ramas si era sd moara.
Caci n-am gasit faptele tale depline inaintea
Dumnezeului Meu” (3, 1-2). Putem deci tradi
cu trupul, multumindu-ne doar cu o viata
biologica, ca si vietuitoarele fird ratiune, si
sd fim morti sau aproape morti cu sufletul.



Psalmistul David deplange pe astfel de oa-
meni zicdnd: ,Omul in cinste fiind, n-a pri-
ceput, alituratu-s-a dobitoacelor celor fara
de minte si s-a asemanat lor” (Psalm 48, 21).
Numai cei credinciosi sunt cu adevarat vii. Ei
triiesc o viatd deplini pentru ca il au mereu
pe Hristos in inima lor, iar moartea fizici sau
despartirea sufletului de trup, devine pentru
ei Paste, adica trecere la viata vegnica, tre-
cere in Imparitia lui Dumnezeu. Cuvantul
»Pagti” inseamna tocmai ,trecere”, trecere de
la moarte la viata.

Invierea Domnului este izvor nesecat de
viata, de lumina si de putere pentru tot omul
care crede in El si se silegte neincetat si-si
conformeze viata sa pamanteascd cu viata
Lui. Cici viata crestina inseamna urmarea lui
Hristos, imitarea vietii Sale prin blandete si
smerenie, ca si prin fapte bune. , Luati jugul
Meu asupra voastra si invatati-va de la Mine
ca sunt bland si smerit cu inima si veti afla
odihna sufletelor voastre. Caci jugul Meu
este bun si povara Mea este ugoara” (Matei
11, 29). Mantuitorul ne avertizeazi ca ,nu
oricine imi zice Doamne, Doamne, va intra in
imparatia cerurilor, ci cel ce face voia Tatalui
Meu Celui din ceruri” (Matei 7, 21). Iar voia
Tatalui Celui din ceruri este sa fim buni ca si
El, adica sa iubim pe semenii nostri, chiar si
pe vrdjmasii nostri, sd fim milostivi fatd de
cei ce se afla in suferinta, in lipsuri i saracie:
,Fiti milostivi, precum gi Tatal vostru este
milostiv” (Luca 6, 36). Dar desi stim cu totii
ca trebuie sa fim buni cu semenii nostri, si in
primul radnd cu cei din familie, adica sa fim
iertatori si rdbdatori cAnd cineva ne supara si
sa fim gata oricand si ajutam pe toti, fara sa
judecam pe nimeni, totusi in realitate ne este
foarte greu si facem aceasta. De ce? Pentru ca
ne-am invatat si avem o parere foarte buna
despre noi ingine si si dispretuim pe cei care
nu gandesc ca noi; ne-am invatat si urmarim
interesul personal, chiar in detrimentul se-
menilor; ne-am obignuit sa rasplatim raul cu
rau, si credem cd numai noi avem dreptate,
sd credem ca daca pacatuim, nu suntem sin-

Pastoralia: T Arhiepiscop si Mitropolit Serafim I

gurii, cd doar toti pacituiesc... si cite alte
indreptatiri de sine prin care ne falsificam
congtiinta, imagindndu-ne ci suntem mai
buni decat altii. Or daca persistam in astfel de
ganduri, raminem departe de Dumnezeu si
nuavem nici-o sansi saneindreptim. Indrep-
tarea noastrd sau intoarcerea la Dumnezeu
incepe tocmai prin schimbarea mentalitatii,
adica a felului de a gandi despre noi insine si
prin a ne judeca dupa legea si voia lui Dum-
nezeu. Nici-o judecatd din lume nu se face
dupa placul si masurile celui judecat, ci dupa
lege. Cine incalca legea, suporta consecintele
legii. Tot astfel si noi ca si crestini, dacd vrem
s traim dupa voia lui Dumnezeu, nu ne pu-
tem judeca dupa placul nostru sau dupa felul
nostru de a gandi, ci dupa Legea lui Dum-
nezeu. lar Legea lui Dumnezeu este legea
iubirii, a iertarii neconditionate, a trairii in
pace si intelegere cu toti oamenii, a facerii
de bine, chiar gi vrijmasilor nostri. ,Iubiti
pe vrajmasii vostri, binecuvantati pe cei ce
va blestema, faceti bine celor ce va urisc si
rugati-va pentru cei ce va vatama si va prigo-
nesc” (Matei 5, 44).

Iubitii mei fii duhovnicesti,

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Roma-
ne cheamid pe toti credinciosii ortodocsi
romani de pretutindeni ca in anul acesta sa
ia aminte cu deosebire la importanta si va-
loarea Tainei Sfantului Maslu si la datoria de
a se ingriji de cei bolnavi, precum si de cei
ce se afla in lipsuri si nevoi. Desigur ca Tai-
na Sfantului Maslu randuita dintru inceput
de Biserici pentru tidmaduirea celor bolnavi
(vezi epistola Sf. Ap. lacov 5, 14-15), ca si da-
toria de a ne ingriji de cei aflati in suferinta
si in lipsuri nu sunt lucruri noi, necunoscute
de credinciosii Bisericii, caci ele tin de da-
toria noastra de crestini. Cici nu ne putem
numi cregtini dacd suntem indiferenti fata
de cei bolnavi, sufleteste sau trupeste, daci
suntem nepasatori fatd de cei ce sufera din
pricina saraciei sau a singuratatii, dacad nu ne
rugam pentru ei si impreuna cu ei si daca nu
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I Pastoralia: T Arhiepiscop si Mitropolit Serafim

facem tot ce ne std in putinta si le alinim
suferinta. Daca Biserica ne cheama acum sa
ne gandim mai mult la cei bolnavi sau aflati
in diferite lipsuri si necazuri, o face, pe de o
parte, pentru ci in lume s-au inmultit bolile
si neputintele incit aproape ca nu este om
care sa nu sufere intr-un fel sau altul, iar,
pe de alta parte, pentru ca sa ne sensibilize-
ze pe toti fatd de durerea semenilor care au
nevoie de ajutorul nostru. Din pacate, si noi
cei credinciosi trecem adeseori nepasitori,
ca si preotul si levitul din Evanghelie (Luca
10, 31-32), pe langa cei bolnavi sau pe langa
cei ce se afla in diferite nevoi fara si le in-
tindem o mana de ajutor. Or trebuie s3 stim
cd in fiecare bolnav, in fiecare flimand si in-
setat, in fiecare om aflat in strAmtorare, in
fiecare parasit gi instrainat, suferd Hristos
Insusi. Mantuitorul Hristos se identifica
cu toti oamenii i mai ales cu cei aflati in
suferintd. La judecata din urmai, El ne va
judeca tocmai dupi faptele milei cregtine
savarsite pentru ugurarea semenilor nosgtri
aflati in nevoi: ,Veniti, binecuvantatii Tatalui
Meu, mosteniti imparatia cea pregatita
voud, de la intemeierea lumii. Caci flamand

0% ol

am fost si Mi-ati dat si mananc; insetat am
fost si Mi-ati dat sa beau; strain am fost si
M-ati primit. Gol am fost si M-ati imbracat;
bolnav am fost si M-ati cercetat; in temnita
am fost si ati venit la Mine”. Iar celor care
n-au facut acestea, Mantuitorul le va zice:
»Duceti-va de la mine, blestematilor, in focul
cel vesnic, care este gitit diavolului si inge-
rilor lui...” (Matei 25, 34-46). Infricositore
sentinta, de care si ne fereascd Dumne-
zeu pe toti! Si ludm aminte: Dumnezeu nu
este o idee sau un sentiment vag, nici doar
o fortd supranaturald, cum isi imagineaza
multi oameni, ci Dumnezeu este o Treime
de Persoane: Tatal, Fiul si Sfantul Duh care
siligluieste in inima omului. Dacd prin
rugaciune si smerenie coboram in adancurile
existentei, adica in inima noastra, in care se
concentreazi toata creatia, il vom descoperi
pe Dumnezeu ca iubire nesfarsita pentru fie-
care om gi pentru fiecare creatie a Sa. Iar iubi-
rea lui Dumnezeu susciti (provoaca) iubirea
noastra fata de El, fata de oameni si fata de
toata creatia Sa. ,Adanc pe adidnc cheama...”
(Psalm 41, 9). Adancul iubirii lui Dumnezeu
din inima noastrd ne cheama si fim oameni

Preasfintitul Epsicop Vicar Sofian Brasoveanul cu PC Pr. Ciprian Burldcioiu: Noaptea de Inviere, Miinchen.
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buni, blanzi, milostivi, generosi, iertatori si
intelegitori fata de neputinta omeneasca,
mai cu seama fati de cei stipaniti de dife-
rite patimi si vicii care sunt tot atitea boli
spirituale, mai grave decit bolile trupesti.
In realitate, extrem de putini sunt oamenii
care au o intelegere duhovniceasca, adica cei
care gandesc si judeca lucrurile prin prisma
credintei. Cu cei ce se complac in necredinta
si in vicii, cu cei ce urmaresc numai interesul
material si plicerile vietii, trebuie si avem
multa intelegere si rabdare pentru a-i castiga
tocmai prin ribdarea si bunatatea noastra.
Aceasta se intdmpla adeseori si in familiile
noastre cdnd unul este credincios si altul
mai putin credincios sau chiar necredincios
si cuprins de vicii. Desigur ca cel credin-
cios trebuie si arate mai intdi intelegere
si dragoste, chiar daca nu i se raspunde pe
masura dragostei sale.

»sDumnezeu este iubire”, spune Aposto-
lul iubirii, Sfantul Evanghelist loan (I Ioan
4, 8). Omul creat dupa chipul si aseminarea
lui Dumnezeu este si el iubire, iar organul iu-
birii este inima. Silisluind in inima omului,
Dumnezeu este un Dumnezeu al inimii. De
aceea sfintii ne invatd si gandim cu inima,
sd vorbim cu inima gi s lucrdm cu inima.
Daca facem aceasta vom fi buni si blanzi ca
Dumnezeu!

Preacucernici Pdarinti si iubiti credinciosi,

Ca Parinte duhovnicesc al vostru al tu-
turor, va pun la inimd si dati ascultare
chemarii Sfantului Sinod al Bisericii Orto-
doxe Roméine si sa (re)descoperiti puterea
Tainei SfAntului Maslu, participadnd cit mai
des, cu credinta si evlavie, la savarsirea ei.
Slujba acestei Sfinte Taine este una dintre
cele mai frumoase slujbe ale Bisericii, cu
multe citiri biblice si rugiciuni de dezle-
gare si iertarea pacatelor din cauza cirora
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suferim cu totii. Sfantul Maslu de obste se
poate face oricAnd, dar mai cu seama in zile-
le de post. De obicei, el se face de mai multi
preoti, dar in caz de nevoie, se poate face si
de un singur preot. Este bine sa ne pregatim
pentru primirea acestei Sfinte Taine cu
post si cu marturisirea pacatelor in fata
preotului duhovnic. Rugiciunea noastra
este bine primita de Dumnezeu in masura
in care ea este fiacuta din toata inim3, cu
multa smerenie si cu parere de riu pentru
pacatele savarsite. In acelasi timp, Dumne-
zeu agteaptd de la noi sd nu ne gandim nu-
mai la noi ingine, la suferintele si necazurile
proprii, ci sa ne gandim si la semenii nostri
care sunt in-cercati de boli sau de lipsuri ma-
teriale i si-i ajutdm in modul cel mai con-
cret in numele Mantuitorului Hristos Care
a zis: ,,Cel ce va da de baut unuia din acestia
mici numai un pahar cu apa rece... adevarat
graiesc voud: nu-gi va pierde plata sa” (Mt.
10, 42). Cu atat mai mult vom fi rasplatiti
cand ne ostenim si cercetim pe cei bolnavi
si sd suferim alaturi de ei, sd adapostim pe
cei straini sau sd ajutam pe cei saraci.

Cu niddejdea ca veti pune la inim3 aceste
indemnuri duhovnicesti, Va imbratisez
parinteste cu salutul pascal: ,Hristos a
inviat” gi cu urarea ,,Sarbatori fericite”! il rog
pe Mantuitorului Hristos, Biruitorul mortii
si Datatorul de viata, si va binecuvinteze
pe toti: pe copii si pe parinti, pe tineri si pe
varstnici, sa va sporeasca credinta si dragos-
tea fatad de Biserica, si va daruiasca pace si
sdnitate si sid vi rinduiascd toate cele de
trebuinta vietii.

Al vostru de tot binele voitor si rugitor
fierbinte catre Domnul Cel inviat,

T Serafim
Arhiepiscop si Mitropolit
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Hirtenbrief zur

Auferstehung des Herrn 2012:
»Ich bin hungrig gewesen,

und ihr habt Mir zu essen
gegeben...“

wIch bin hungrig gewesen, und ihr habt Mir zu essen gege-
ben. Ich bin durstig gewesen, und ihr habt Mir zu trinken
gegeben. Ich bin ein Fremder gewesen, und Ihr habt Mich
aufgenommen. Ich bin nackt gewesen, und ihr habt Mich
bekleidet. Ich bin krank gewesen, und ihr habt Mich be-
sucht. Ich bin im Gefiingnis gewesen, und ihr seid zu Mir
gekommen.”

(Matthéius 25, 35-36)

Wohlehrwiirdige Viiter und geliebte Gldubige,

Christus ist auferstanden!

Wir freuen uns heute mit unaussprech-
licher Freude tber den grofiten Feiertag
der Christenheit: die Auferstehung unse-
res Herrn und Gottes und Erlésers Jesus
Christus. Auch wenn in diesem Jahr nicht
alle Christen gemeinsam Ostern feiern, was
wir vor allem im Blick auf konfessionell ge-
mischte Ehen mit Bedauern sehen, so ist der
Glaube an die Auferstehung doch derselbe.
Alle Christen glauben und bekennen, dass
der Erléser Jesus Christus seinen ungerech-
ten Tod am dritten Tag in der Auferstehung
tiberwunden hat. Denn es war nicht mog-
lich, dass der einzige stindlose Mensch vom
Tod verschlungen wird. Der Tod hatte keine
Macht tber unseren Herrn, der den Tod ge-
rade dadurch tiberwunden hat, dass Er ihn
freiwillig auf sich genommen hat. Daher
singen wir von Ostern bis Christi Himmel-
fahrt fortwahrend den kirchlichen Hymnus
,Christus ist von den Toten auferstanden, Er
hat den Tod mit dem Tod besiegt und denen
in den Grabern das Leben geschenkt".

Wir wissen, dass der Tod die Konsequenz
der Siinde oder ,der Siinde Sold“ ist, wie es
der Apostel Paulus nennt (Rémer 6, 23).
Gott hat nicht den Tod, sondern das Leben
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Ikone der Auferstehung.

erschaffen. Der Tod ist in die Welt gekom-
men als Folge der Stinde, des Ubertretens des
Gebotes Gottes durch die ersten Menschen
Adam und Eva, die deshalb von unsterbli-
chen zu sterblichen Menschen geworden
sind. Und der Tod ist der ersten Menschen
wurde allen Nachkommen vererbt (Rémer 5,
12-21). Doch der Tod wurde besiegt in der
Auferstehung des Herrn. Und der Sieg Chris-
ti iber den Tod ist auch der Sieg jener, die
wahrhaft an Thn glauben. Schon in unserer
Taufe sind wir durch das Untertauchen in das
geweihte Taufwasser auf verborgene (mysti-
sche) Weise mit Christus gestorben und mit
Ihm wieder auferstanden (vgl. Rém 6, 3-13).
Leben und Tod sind mystische Wirklichkei-
ten, die ihren Ursprung in unserer Seele ha-
ben. Wenn wir Christus durch Glauben und
Gebet in unserer Seele, also in unserem Her-
zen haben, dann bedeutet dies, dass wir das
Leben haben, dass wir wirklich leben und der
Tod tiber uns keine Macht mehr hat; wenn
wir aber Christus vergessen und uns nur mit



den Dingen dieser Welt beschiftigen, dann
sind wir in der Seele bereits tot und werden
bei unserem leiblichen Tod definitiv von Gott
getrennt. In der Apokalypse des Johannes
sagt der Erloser iiber den, der an der Spitze
der Gemeinde von Sardes stand: ,Ich kenne
deine Werke: Du hast den Namen, dass du
lebst, und bist tot. Werde wach und stirke
das andre, das sterben will, denn ich habe
deine Werke nicht als vollkommen befunden
vor meinem Gott.” (Offenbarung des Johan-
nes 3, 1-2) Wir kénnen also durchaus nur
leiblich leben und uns mit einem strikt bio-
logischen Leben zufriedengeben wie Lebe-
wesen ohne Verstand und dadurch seelisch
tot oder fast tot sein. Der Psalmist David
klagt iiber solche Menschen mit den Wor-
ten: , Ein Mensch in seiner Herrlichkeit kann
nicht bleiben, sondern muss davon wie das
Vieh.“ (Psalm 49, 21/rum. Zihlung: Psalm
48, 21). Aber nur glaubige Menschen leben
wirklich. Sie leben ihr Leben zur Fille, weil
sie Christus in ihrem Herzen haben; und der
physische Tod bzw. die Trennung des Leibes
der Seele vom Leib wird fiir sie zu Ostern,
d.h. zum Ubertritt in das ewige Leben, zum
Eingehen in das Reich Gottes. Das rumani-
sche Wort ,Pasti“ (Ostern) bedeutet gerade
,2Ubergang“, und zwar den Ubergang vom
Tod zum Leben.

Die Auferstehung des Herrn ist die nie
versiegende Quelle des Lebens, des Lichtes
und der Kraft fiir jeden, der an Thn glaubt
und sich unablissig bemiiht, sein irdisches
Leben dem Leben Christi anzugleichen.
Denn christliches Leben bedeutet Nachfol-
ge Christi, eine Nachahmung Seines Lebens
durch Sanftmut und Demut wie auch durch
das Tun Guter Werke. Christus spricht:
,Nehmt auf euch mein Joch und lernt von
mir; denn ich bin sanftmitig und von Her-
zen demiitig; so werdet ihr Ruhe finden fur
eure Seelen. Denn mein Joch ist sanft, und
meine Last ist leicht.“ (Matthaus 11, 29-30).
Der Herr und Erléser warnt uns, dass ,nicht
alle, die zu mir sagen: Herr, Herr!, in das
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Himmelreich kommen werden, sondern die
den Willen tun meines Vaters im Himmel®
(Matthius 7, 21). Und der Wille des Vaters
dessen, der vom Himmel gekommen ist, ist,
dass wir gut sein sollen wie Er selbst, dass
wir also unsere Nichsten und sogar unsere
Feinde lieben sollen, dass wir grof3ziigig sein
sollen gegeniiber Leidenden, Bedurftigen
und Kranken ,Seid barmherzig, wie auch
euer Vater barmherzig ist.“ (Lukas 6,36)
Aber auch wenn wir alle genau wissen, dass
wir zu unseren Nichsten und vor allem in-
nerhalb unserer Familie gut sein sollen, dass
wir also vergebungsbereit und geduldig sein
sollen, wenn uns jemand argert, und dass wir
jederzeit bereit sein sollen, allen Menschen
zu helfen, ohne jemals jemand zu verurtei-
len, so fillt es uns in der Wirklichkeit doch
immer wieder schwer, das zu tun. Warum?
Weil wir uns daran gewohnt haben, eine sehr
hohe Meinung von uns selbst zu haben und
jene gering zu schitzen, die nicht so den-
ken wie wir; wir haben uns daran gewéhnt,
nur unsere eigenen Interessen zu verfolgen,
selbst zum Schaden der Nachsten; wir haben
uns daran gewohnt, Boses mit Bésem zu ver-
gelten, zu glauben, dass nur wir Recht haben,
und auch zu glauben, dass wir nicht allein
sind, wenn wir stindigen, denn es stndigen
ja schliefilich alle... Dies und alle anderen
Selbsteingebungen dieser Art triiben unser
Gewissen und vermitteln uns den Eindruck,
dass wir besser sind als andere. Wenn wir auf
solche Haltungen beharren, dann bleiben wir
Gott fern und haben keine Chance, unser Le-
ben zu andern. Die Anderung unseres Lebens
bzw. unsere Umkehr zu Gott beginnt genau
mit der Anderung unserer Mentalitit, also
der Art und Weise, wie wir iiber uns selbst
denken und uns selbst nach dem Gebot und
Willen Gottes beurteilen. Wer das Gesetz
ubertritt, hat die Konsequenzen des Geset-
zes zu tragen. Dasselbe gilt fur uns Christen:
wenn wir nach dem Willen Gottes leben wol-
len, dann diirfen wir uns nicht selbst nach
unserem eigenen Gutdinken oder unserer
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eigenen Art zu denken beurteilen, sondern
nach dem Gebot Gottes. Und das Gebot Got-
tes ist das Gebot der Liebe, der bedingungs-
losen Vergebung, des Lebens in Frieden und
Verstindnis mit allen Menschen, des Tuns
des Guten, auch an unseren Feinden. , Liebt
eure Feinde, segnet, die euch fluchen, tut
wohl denen, die euch hassen, und bittet fiir
die, die euch verfolgen.“ (Matthius 5, 44)

Meine geliebten geistlichen Kinder,

der Heilige Synod der Ruménischen Or-
thodoxen Kirche ruft alle ruménischen ortho-
doxen Glaubigen allerorts auf, sich in diesem
Jahr besonders der Bedeutung des Sakra-
ments der Heiligen Krankensalbung und der
Pflicht zu vergewissern, Kranken und Bediirf-
tigen zu helfen. Gewiss sind das Sakrament
der Heiligen Krankensalbung, das in frithes-
ter Zeit von der Kirche zur Salbung und Seg-
nung Kranker eingesetzt wurde (vgl. Jakobus
5, 14), und die Pflicht, sich um Leidende und
Bedirftige zu kimmern, keine Neuheiten, die
den Glaubigen der Kirche unbekannt waren.
Sie gehoren zu unseren Pflichten als Chris-
ten. Denn wir kénnen uns nicht Christen
nennen, wenn wir gleichgiltig sind gegen-
iber seelisch oder kérperlich Kranken, wenn
wir teilnahmslos sind gegeniiber denen, die
unter Armut oder Einsamkeit leiden, wenn
wir nicht fur sie beten und mit ihnen beten
und nicht alles tun, um ihr Leiden zu lindern.
Wenn die Kirche uns nun dazu aufruft, noch
mehr an alle Kranken, Leidenden und Bediirf-
tigen zu denken, dann tut sie dies einerseits,
weil sich in der Welt die Krankheiten und Lei-
den in ihrem Ausmaf? stindig verschlimmern
und es fast niemand mehr gibt, der nicht auf
die eine oder andere Weise leidet; anderer-
seits will die Kirche uns alle fur den Schmerz
unserer Nichsten sensibilisieren, die unsere
Hilfe brauchen. Leider gehen auch wir Glau-
bigen oft genug gleichgultig wie der Priester
und der Levit aus dem Gleichnis Jesu (Lukas-
Evangelium 10, 31-32) an den Kranken oder
jenen vorbei, die sich in Schwierigkeiten be-
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finden, ohne eine Hand zur Hilfe auszustre-
cken. Dabei missen wir wissen, dass in jedem
Kranken, in jedem Hungernden und Dirs-
tenden, in jedem Menschen in Bedringung,
in jedem Verlassenen und Fremden Christus
Selbst leidet. Der Erloser Christus identifi-
ziert sich mit allen Menschen, vor allem mit
denen, die leiden. Beim Jungsten Gericht
wird Er uns nach den Werken der Barmher-
zigkeit urteilen, die wir zur Erleichterung und
zum Wohle unserer Nachster getan haben,
die bediirftig sind: , Kommt her, ihr Gesegne-
ten meines Vaters, ererbt das Reich, das euch
bereitet ist von Anbeginn der Welt! Denn ich
bin hungrig, und ihr habt mir zu essen gege-
ben. Ich bin durstig gewesen, und ihr habt
mir zu trinken gegeben. Ich bin ein Fremder
gewesen, und ihr habt mich aufgenommen.
Ich bin nackt gewesen, und ihr habt mich ge-
kleidet. Ich bin krank gewesen, und ihr habt
mich besucht. Ich bin im Gefangnis gewesen,
und ihr seid zu mir gekommen.“ Denen aber,
die all dies nicht getan haben, wird der Erléser
sagen: ,Geht weg von mir, ihr Verfluchten, in
das ewige Feuer, das bereitet ist dem Teufel
und seinen Engeln...“ (Matthaus 25, 34-46).
Ein angstmachendes Urteil, vor dem Gott
der Herr uns alle behiten maoge! Vergessen
wir nicht: Gott ist keine Idee oder ein vages
Gefiihl, auch nicht nur eine tbernatiirliche
Kraft, wie sich viele Menschen das vorstel-
len, sondern Gott ist eine Dreifaltigkeit von
Personen: Vater, Sohn und Heiliger Geist, der
im Herzen des Menschen wohnt. Wenn wir
durch Gebet und Demut in die Tiefen unserer
Existenz hinabsteigen, also in unser Herz, in
dem sich die ganze Schépfung konzentriert,
dann werden wir Gott als unendliche Liebe zu
jedem Menschen und jedem seiner Geschopfe
entdecken. ,Wer einmal so daliegt, steht nicht
mehr auf.“ (Psalm 41, 9) Die Tiefe der Liebe
Gottes aus unserem Herzen ruft uns dazu
auf, gute, giitige, barmherzige, grof3zugige,
vergebungsbereite und gegeniiber menschli-
chem Versagen verstandnisvolle Menschen zu
sein, vor allem gegeniiber Menschen, die von



verschiedenen Leidenschaften und Lastern
beherrscht werden, die als geistliche Krank-
heiten noch schwerwiegender sind als kérper-
liche Krankheiten. In der Wirklichkeit sind es
nur sehr wenige Menschen, die ein geistliches
Urteilsvermoégen haben, die also alle Dinge im
Licht des Glaubens bedenken und beurteilen.
Mit denen, die Gefallen finden am Unglauben
und Lastern und nur materielle Interessen
und leibliche Vergniigungen verfolgen, mus-
sen wir viel Verstindnis und Geduld haben,
um sie gerade durch unsere Geduld und Gite
zuriickzugewinnen. Dasselbe geschieht auch
hiufig so in unseren Familien, wenn der eine
glaubig und der andere weniger glaubig oder
sogar unglaubig und von Lastern beherrscht
ist. Gewiss muss der Glaubige zuerst Verstiand-
nis und Liebe zeigen, auch wenn ihm nicht im
Maf3e seiner Liebe geantwortet wird.

,Gott ist die Liebe®, sagt der Apostel der
Liebe, der heilige Evangelist Johannes (1.
Johannes 4, 8). Der nach Gottes Bild und
Ebenbild geschaffene Mensch ist ebenfalls
Liebe, das Organ der Liebe aber ist das Herz.
Indem Gottim Herzen des Menschen wohnt,
ist Gott ein Gott des Herzens. Daher lehren
uns die Heiligen, mit dem Herzen zu denken,
mit dem Herzen zu sprechen und mit dem
Herzen zu wirken. Wenn wir dies tun, dann
werden wir gut und giitig sein wie Gott!

Wohlehrwiirdige Viiter und geliebte Gldubige,

als Euer aller geistlicher Vater lege ich euch
ans Herz, auf den Ruf der Heiligen Synode zu
héren und die Kraft des Sakraments der Hei-
ligen Krankensalbung wiederzuentdecken und
im Glauben und Frémmigkeit so oft als még-
lich an der Feier dieses Sakraments teilzuneh-
men. Die Feier dieses Heiligen Sakraments ist
eine der schonsten Gottesdienste der Kirche
mit vielen biblischen Lesungen und Gebeten
zum Stindenerlass und zur Vergebung der Siin-
den, aufgrund derer wir alle leiden. Das heilige
Sakrament der Krankensalbung kann jederzeit
vollzogen werden, vor allem aber an Fastenta-
gen. Ublicherweise wird diese von mehreren
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Priestern gefeiert, doch im Notfall kann sie
auch von einem einzigen Priester vollzogen
werden. Es ist gut, dass wir uns auf den Emp-
fang dieses heiligen Sakraments durch Fasten
und das Bekennen unserer Siinden bei unse-
rem Seelsorger vorbereiten. Unser Gebet wird
in dem Mafie von Gott gut angenommen, in-
dem wir es von ganzem Herzen, mit viel Demut
und Bedauern tiber unsere Siinden verrichten.
Gleichzeitig erwartet Gott von uns, dass wir
nicht nur an uns selbst, unser Leiden und un-
sere Bediirfnisse denken, sondern dass wir an
unsere Nichsten denken, die von Krankheiten
oder materiellen Bediirfnissen gepriift werden,
und dass wir diesen im Namen des Erlésers
Christus so konkret als moglich helfen, Der ge-
sagt hat: ,Wer einem dieser Geringen auch nur
einen Becher kalten Wassers zu trinken gibt,
..., wahrlich ich sage euch: es wird ihm nicht
unbelohnt bleiben.“ (Matthaus 10, 42) Umso
mehr werden wir belohnt, wenn wir uns dar-
um bemiihen, die Kranken aufzusuchen und
mit ihnen zu leiden, Fremde aufzunehmen
oder Armen zu helfen.

In der Hoffnung, dass Thr Euch all diese
geistlichen Weisungen zu Herzen nehmt,
umarme ich Euch viterlich mit dem o6sterli-
chen Grufd: ,Christus ist auferstanden!“ und
dem Wunsch ,Gesegnete Feiertage!“ Ich bete
zu unserem Erléser Christus, dem Uberwin-
der des Todes und Lebensspender, Euch alle
zu segnen: Kinder und Eltern, Junge und
Alte, dass Er Euren Glauben starke und Eure
Liebe zur Kirche, dass Er Euch Frieden und
Gesundheit schenke und Euch alles gebe,
was Thr zum Leben braucht.

Euer Euch alles Gutes wiinschender und von
Herzen zum auferstandenen Herrn beten-

der

t Serafim
Erzbischof und Metropolit

Ubersetzung: Pfarrer Dr. Jirgen Henkel,
Selb-Erkersreuth
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Pastorala la

Nasterea Domnului 2012:
Iisus Hristos - libertatea
noastra

JAdevdrat, adevdrat zic voud:
Oricine savdrseste pdcatul este rob pdcatului®
(Toan 8, 34)

Preacucernici Pdarinti si iubiti credinciosi,

Multumim bunului Dumnezeu ca ne-a in-
vrednicit si ajungem si anul acesta la marea
sirbiatoare a Nagterii Domnului. Cantarile
de la Utrenie ne-au introdus in atmosfera
Craciunului inca de la ,Intrarea in Bisericd
a Maicii Domnului® (21 nov.) de cand in fie-
care zi, se cAntd aga-numitele ,Catavasii ale
Craciunului“: ,Hristos se nagte, mariti-L /
Hristos din ceruri, intdmpinati-L / Hristos
pe pamant, inaltati-va“/ Cantati Domnului
tot pamantul!... Tot dela, Intrarea in Biserica
a Maicii Domnului® se cinta si colindele de
Craciun care ne inalta sufletul si ne incilzesc
inima de dragostea lui Dumnezeu Cel ce S-a
smerit pe Sine si S-a nascut trupeste acum
doud mii de ani in Pegtera Betleemului, iar
duhovnicegte Se nagte mereu in sufletele cu-
rate ale celor care-L primesc prin credinta si
smerenie. Craciunul este sarbatoarea curatiei
si a nevinovatiei de care nu se pot bucura cu
adevirat decit cei simpli si curati cu inima.
Tar acestia sunt in primul rand copiii. Copiii,
mai mult decit noi cei in varsta, se bucura
de Pruncul lisus despre care le vorbeste
mama gi pe care-L vad culcat in iesle in icoa-
na Nasgterii sau in cresa de Craciun. in poezia
,In seara de Craciun®, George Cogbuc descrie
atmosfera de alta data cdnd mama vorbea
copiilor despre Pruncul lisus nidscut in iesle:
»~Afard ninge linistit,/Si-n casa arde focul,/Iar
noi pe langd mama stand/De mult uitaram
jocul./E noapte, patul e facut;/ Dar cine sa se
culce,/Cand mama spune de lisus/Cu glasul
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rar si dulce;/ Cum s-a nadscut lisus in frig,/ In
ieslea cea siraca,/Cum boii peste El suflau,/
Caldurd ca sa-I facad“. Din picate, aceasta
atmosfera de credinta din familia de alta data
s-a pierdut in mare parte. Astazi putine sunt
familiile crestine care-si cresc copiii in duhul
credintei, in atmosfera de rugiciune si armo-
nie. Si aceasta spre marea nefericire atat a
parintilor cat si a copiilor care sunt lipsiti de
cel mai mare sprijin in viata adica de credinta
si de rugaciune. Toti parintii se ingrijesc de
reusita copiilor in viata si fac totul pentru bi-
nelelor material; rari suntinsa cei care inteleg
ca cea mai mare bogatie pe care o pot oferi
copiilor lor este credinta. Viata unui copil,
viata omului valoreaza atat cita credinta are:
cine are credinta tare pentru ca este crescut
de mic in ea, acela are totul, se poate bucura
de viata, poate infrunta cu curaj orice ispita,
orice greutate; cine n-are credintd sau cine
are o credinta slaba, mai mult teoretica decat
practicd, acela nu se poate bucura de viata, va
fi mereu nemultumit si vegnic neimplinit.

Iubitii nogtri fii duhovnicesti,

Anul 2013 a fost proclamat de Sfantul
Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane ca ,,Anul
omagial al Sfintilor Imparati Constantin si
Elena” pe care Biserica Ortodoxa ii cinstegte
ca pe Apostolii Domnului pentru aportul lor
deosebit la rispandirea cregtinismului prin
Edictul de la Milano din anul 313. Prin acest
Edict imparatesc, crestinii, persecutati pana
atunci de Statul roman au primit dreptul de
a se manifesta liber; au iegit din catacombe,
si-au inaltat biserici proprii si au desfagurat
o intensa activitate misionara, increstindnd
mase intregi de pagani. Curdnd, sub
imparatul Teodosie cel Mare, cregtinismul
va deveni religia oficiala a Imperiului ro-
man, care cuprindea practic toatd lumea
cunoscuti la acea vreme. Sfinta Imparateasa
Elena, impreuni cu fiul ei, Imparatul
Constantin, au construit ei ingisi mai multe
biserici, intre care cele mai vestite sunt bise-
rica Invierii din Ierusalim si biserica Nasterii



Domnului din Betleem, existente pani
astazi. Tot Impariteasa Elena a poruncit sa
se faca sapaturi pe locul unde a fost rastignit
Domnul pentru a se descoperi lemnul Sfintei
Cruci. Acesta a fost intr’adevar gasit si agezat
spre inchinare in biserica Sf. Invieri.

Cu toate c3 pana la Constantin cel Mare,
crestinii erau privati de libertatea exterioara
si prigoniti pentru Hristos, totusi ei se bu-
curau de libertatea interioard. In vremea
persecutiilor, cei care primeau botezul erau
constienti ci pentru credinta lor in Hristos
puteau fi condamnati la moarte in tot mo-
mentul. $i totusi multi cereau botezul, in-
fruntand prin aceasta moartea. Credinta pri-
milor crestini era cu adevarat mare tocmai
pentru ca pentru credintd erau in stare sa
moara. Ei trdiau intens credinta, erau trup si
suflet legati de Biserica, se impartiseau toti
la fiecare Sfanta Liturghie, de la care nimeni
nici nu-si putea macar imagina ca ar putea sa
lipseasca. $imai cu seama, traiau in dragoste.
,Priviti-i cit de mult se iubesc, si devenim si
noi crestinil”, ziceau pagénii despre ei, dupa
cum marturiseste Tertulian, un mare scriitor
bisericesc din secolul al ITI-lea.

Dupd libertatea data de Sfantul
Constantin, lucrurile s-au schimbat insa
radical. Primirea botezului crestin nu mai
reprezenta nici un risc. Dimpotriva prin
botez se asigura o pozitie sociala mai buna
intrucat crestinismul era religia oficiala a
statului. Asa se face ca paganii au inceput
sd se increstineze in masa, fara pregitirea
temeinica a botezului cum era cazul inain-
te, cAnd catehumenii ficeau panai la trei ani
scoala catehetica inainte de botez. Oamenii
deveneau crestini, dar fird convingere
profunda, ci mai mult de forma. Astfel viata
crestind va decade treptat incit de acum
inainte vom intdlni tot mai multi crestini
doar cu numele, nu si cu viata si cu faptele.
Decadenta vietii crestine va genera totusi o
reactie pozitiva sianume o adevarata explozie
a monahismului. Multi crestini nemultumiti
de viata bisericeasca din parohiile de la orage
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si sate au luat drumul pustiei si au devenit
monabhi. Se stie cd numai in jurul Sf. Antonie
cel Mare (+ 356) in Egipt s-au adunat peste
20.000 de calugiri. Monahismul a devenit
astfel o mare fortd duhovniceascd pentru
Biserica. Monahii sunt crestinii care incearca
sa traiascd maximalismul evanghelic fara nici
un compromis, adica sd trdiasca intru totul
dupa voia Domnului. Ei se retrag din lume nu
pentru ca urdsc lumea, ci pentru ca si poata
ajuta mai bine pe oameni prin rugaciunea lor
neincetata. Fiind oameni dedicati cu totul
rugiciunii, monabhii au alcituit toate slujbele
si rugiciunile pe care le avem pani astazi in
Biserica. De aceea credinciosii dintotdeauna
au alergat spre manastiri pentru a se intlni
cu acesti oameni imbunatatiti care se roaga
pentru ei si le dau sfaturi duhovnicesti in
incercarile si ispitele vietii.

Iubitii nostri fii duhovnicesti,

Descriind in citeva cuvinte viata crestina
de dupi Edictul de libertate al Sf. Constantin
din anul 313, cred ci ati putut remarca ugor
ci unele trasituri ale ei se reintilnesc si in
zilele noastre. Astazi cei mai multi copii sunt
adusi la botez doar din traditie, fard ca dupa
aceea parintii si nagii sa se ingrijeasca de
cresterea lor in credinta, in primul rand prin
exemplul vietii lor. $i aceasta pentru ca cei
mai multi parinti nu sunt ei ingigi angajati in
credin’;é, nu se roaga acasa, nu postesc, nu
merg regulat la biserica, nu se spovedesc si
nu se impartagesc cu Sf. Taine. lar copiii, fiind
icoana parintilor, vor imita intru totul pe
parinti. De aceea societatea in care traim se
secularizeaza tot mai mult, se indeparteazi
tot mai mult de Dumnezeu. $i aceasta spre
nefericirea noastrd a tuturor. Pentru ca
nu putem fi fericiti fara Dumnezeu, nu ne
putem implini in viata fara ajutorul lui Hris-
tos. Daca in vechime i, mai tirziu, pe vremea
dictaturii comuniste, cregtinii erau privati de
libertatea de a se manifesta, astazi, cu toate
ca suntem liberi, traim o persecutie mult mai
subtila, dar cuatat maigrava, aceeaalibertatii
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gresit inteleasa si rau traita, o libertate care
ne transforma foarte ugor in sclavi sau robi
ai pacatului. ,Adevarat, adevarat zic voua:
Oricine savargeste pacatul este rob pacatului”
(Ioan 8, 34). Este adevarat ca pacatele, mai
cu seama cele care privesc trupul: manca-
rea si bautura peste masura, desfraul sub
nenumadratele lui forme... aduc omului la
inceput o dulceata care insi nu dureazd mult.
Curand, dulceata pacatului se transforma in
suferinta. Iar suferintd dureaza si ne roade
pana cand nu ne usuram constiinta prin spo-
vedanie. Asadar picatul este impreunat in-
totdeauna cu suferinta. Si aceasta pentru ca
orice pacat este nefiresc, distruge incetul cu
incetul firea, fiinta noastra creatd dupa chipul
lui Dumnezeu. Desigur ca pacatul existd de
cand este lumea; el este o realitate dureroasa
generala. Tocmai de aceea Dumnezeu S-a
ficut om ca si izbaveascad lumea de picat si
sd dea oamenilor adevarata libertate care nu
existd decat in Iisus Hristos, Mantuitorul lu-
mii. Dar dacad intotdeauna oamenii au avut
constiinta pacatului si s-au rugat lui Dumne-
zeu pentru iertare, astazi se pare ca cei mai
multi oameni nu mai au congtiinta pacatului.
Pentru ca societatea in care trdim l-a izgonit
cu totul pe Dumnezeu, iar bietii oameni nu
mai au nici un reper moral, sunt cu totul
dezorientati. $i pentru ca traiesc in pacat,
uneori chiar fard si congtientizeze cat de
grav este sd pacatuiesti, suferd atit de mult.
Numai cei care se tin de Bisericd mai pot fi
salvati. Cici Biserica ne primeste cu toate
ranile pacatelor, cu toate suferintele pe care
le avem i ni le vindeca daca ascultam de sfa-
tul duhovnicului si incercim si ne schimbam
viata. In Biserici ne simtim cel mai bine,
ne simtim ocrotiti si mangaiati pentru ca
Biserica este Casa lui Dumnezeu, Care ne
iubegte pe toti fara masura, indiferent cat de
pdcdtosi suntem. Pentru ca ,Dumnezeu nu
vrea moartea pacatosului, ci s se intoarca si
sa fie viu” (Iezechiel 33, 11 ). Dumnezeu nu
are de pierdut pe nimeni; El nu pedepseste
pe nimeni, ci ne agteaptad pana la moarte
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sd ne intoarcem de pe ciile noastre raticite
ca sa ne ugureze si sa ne mangaie. ,Veniti
la Mine toti cei osteniti si impovarati si Eu
va voi odihni” (Matei 11, 28), zice Domnul.
Suferintele noastre nu sunt de la Dumne-
zeu, ci sunt, asa cum am spus, consecintele
firesti ale pacatelor. Dar Dumnezeu ingaduie
suferinta pentru ca prin suferinta si ne in-
toarcem la El gi si ne mantuim.

Iubiti credinciosi,

Dupa cum stiti, la inceputul anului acesta,
Sfantul Sinod al Bisericii noastre ne-a chemat
pe toti, preoti si credinciosi, s redescoperim
importanta Tainei Sf. Maslu pentru vinde-
carea noastra de bolile sufletesti si trupesti
si totodata sd ne ingrijim de semenii nogtri
bolnavi sau in lipsi. In majoritatea parohii-
lor noastre se savargeste, cel putin o data pe
luna, Taina Sf. Maslu si peste tot, la indemnul
Preacucernicilor Parinti, credinciosii sunt tot
mai sensibili la nevoile semenilor lor de aici
si, mai ales, la nevoile celor din Tara: rude,
prieteni, cunostinte. In toate parohiile se fac
adeseori colecte de bani sau de alte bunuri
si se trimit in Tard unde este atita saricie
si suferintd. Stiti cu totii cum se bucura
oamenii de cel mai mic dar. Iar bucuria lor
ne-o intoarce Dumnezeu si noud. Mantui-
torul a zis: ,mai fericit este a da decat a primi”
(Faptele Ap. 20, 35). Intr’adevar mare bucu-
rie traim atunci cAnd ajutim pe oameni din
toatad inima. S3 nu credem ca daruind vom
sarici. Dimpotriva ,diruind vom dobandi’;
nu saracim, ci ne imbogatim, cici Dumnezeu
ne rasplitegte insutit cum nici nu ne putem
imagina. O vorba inteleapta zice: ,cine da
celui sirac pe Dumnezeu imprumutd”, iar
Dumnezeu nu ramane niciodata dator.

Se cuvine ca la incheierea anului sa
multumim tuturor celor care au raspuns la
solicitarile Preacucernicilor Preotiin diferite-
le actiuni desfasurate in parohii. Ne bucuram
ca prin eforturi deosebit de mari, credinciosii
din Mannheim au terminat constructia
bisericii, iar cei Berlin au ajuns la ridicarea



acoperigului noii biserici. Credinciogii din
Stuttgart au terminat pictura in fresca a
bisericii, iar in 6 mai 2012 s-au bucurat de
transmisia in direct pe postul de televiziune
ZDF a Sf. Liturghii.

Ne bucurdm ci in mai multe parohii
se fac eforturi pentru cumpdrarea sau
constructia unei biserici. Obiectivul prio-
ritar pentru toate parohiile gi in primul
rand pentru cele din Munchen este acum
achitarea terenului pe care se va construi
méanastirea si centrul social-cultural din
Minchen pentru care se osteneste cu multa
dragoste si ravnd Preasfintitul Sofian
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Brasoveanul. Vi pun tuturor la inimi sa
ajutati fiecare dupad putere la implinirea
acestei sfinte dorinte.

Cu nadejdea ca veti pune la inima aceste
ganduri izvorite din inim3, Va binecuvantez
pe toti in numele Domnului lisus, nascut la
Betleem si Vi urez: Sarbatori fericite si La
multi ani!

Al vostru de tot binele doritor si rugator
fierbinte catre Domnul,

t Serafim
Arhiepiscop si Mitropolit

Hirtenbrief zur

Geburt des Herrn 2012:
Jesus Christus — unsere
Freiheit

,Wabhrlich, wahrlich ich sage euch:
Wer die Siinde tut, der ist der Siinde Knecht.”
(Johannes 8, 34)

Hochwiirdige Viiter und geliebte Gldubige,

Wir danken Gott dem Herrn, dass Er uns
auch in diesem Jahr das grof3e Hochfest der
Geburt des Herrn feiern l4sst. Die Hymnen
und Gesinge des Orthros (Matutin) haben
uns schon in die Atmosphere der Weihnach-
ten eingefiirt, seitdem beim Feiertag der
,Einfuhrung unserer allheiligen Gebieterin,
der Gottesgebiarerin und Immerwihrenden
Jungfrau Maria, in den Tempel® (21. No-
vember) die ,Katabasis-Hymnen zu Weih-
nachten® immer noch gesungen werden:

\ S
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Ikone der Gerburt Christi.
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,Christus wird geboren, ehrt Ihn/Christus
aus den Himmeln, empfangt Thn/Christus
auf Erden, erhebt Euch/Alle Welt singe dem
Herrn!... Ebenfalls seit dem Fest , Einfith-
rung unserer Gottesgebirerin in den Tem-
pel® werden auch Weihnachtslieder gesun-
gen, die unsere Seele erheben und unser
Herz fiir die Liebe zu Gott erwadrmen, Der
Sich erniedrigt hat und vor zweitausend
Jahren in der Héhle von Bethlehem leiblich
geboren wurde, geistlich aber fortwihrend
in den reinen Herzen derer geboren wird,
die Thn mit Glauben und Demut empfan-
gen. Weihnachten ist das Fest der Reinheit
und der Unschuld, derer sich nur diejenigen
wirklich und wahrhaft erfreuen kénnen, die
einfachen und reinen Herzens sind. Dies
sind in erster Linie die Kinder. Die Kinder
freuen sich viel mehr als wir Erwachsene
uber das Christuskind, von dem ihnen die
Mutter erzahlt und das sie in der Héhle von

Bethlehem oder in der Weihnachtskrippe
schlafen sehen. In seinem Gedicht , In seara
de Criaciun®“ (dt. ,Am Weihnachtsabend®)
beschreibt George Cosbuc die Atmospha-
re von frither, als die Mutter den Kindern
vom in der Krippe geborenen Christuskind
erzihlte: ,Drauflen schneit es vor sich hin,/
und im Haus, da brennt das Feuer,/wir ste-
hen neben Mutter hier/haben unser Spiel
vergessen./Es ist Nacht, das Bett gemacht;/
Doch wer will wirklich schlafen,/wenn Mut-
ter zu uns von Christus redet?/Mit leiser,
sifler Stimme;/Davon wie Christus ward
geboren in der Kilte,/im armen Stall,/Wie
die Ochsen ihn anhauchten,/Thn zu war-
men”. Leider hat sich diese Atmosphire des
Glaubens der christlichen Familie von fri-
her zu weiten Teilen verloren. Heute gibt
es nur noch wenige christliche Familien,
die ihre Kinder im Geist des christlichen
Glaubens, in der Atmosphire des Gebets

Weihnachten in der Alten Haidhauser Kirche in Miinchen: Kinder werden vom Nikolaus beschenkt.



und der Harmonie erziehen. Und dies zum
groflen Leid und Nachteil der Eltern wie
der Kinder selbst, die der groften Hilfe im
Leben entbehren, und zwar des Glaubens
und des Gebets. Alle Eltern sorgen sich um
den Erfolg ihrer Kinder im Leben und tun
alles zu deren materiellen Wohlergehen;
wenige sind es jedoch, die verstehen, dass
der grofite Reichtum ihrer Kinder im Leben
der Glaube ist. Das Leben eines Kindes wie
auch das Leben jedes Menschen ist so viel
wert, wie es von Glauben geprigt ist: Wer
einen starken Glauben hat, weil er von klein
auf im Glauben gewachsen ist, der hat al-
les, der kann sich des Lebens freuen, der
kann mit Mut jede Versuchung und jedes
Problem meistern. Im Gegenteil wer keinen
oder nur einen schwachen und mehr theo-
retischen als praktischen Glauben hat, der
kann sich des Lebens nicht wirklich erfreu-
en, der wird immer unzufrieden sein und
keine Erfullung im Leben finden.

Geliebte geistliche Kinder,

das Jahr 2013 wurde vom Heiligen Sy-
nod der Ruminischen Orthodoxen Kirche
zum ,Gedenkjahr der heiligen Kaiser Con-
stantin und Elena“ erklart: die Orthodoxe
Kirche verehrt beide wie Apostel des Herrn
fur ihren besonderen Beitrag zur Ausbrei-
tung des Christentums durch das Edikt von
Mailand aus dem Jahr 313. Durch dieses
kaiserliche Edikt erhielten alle Christen, die
bisher vom Rémischen Staat verfolgt waren,
das Recht, ihren Glauben frei zu leben und
zu praktizieren; sie verlief3en die Katakom-
ben, sie haben eigene Kirchen erbaut und
ein umfangreiches missionarisches Wirken
entfaltet, mit dem sie ganze Volker von
Heiden bekehrt haben. Bald nach ihrer Zeit
wird unter Kaiser Theodosius dem Grofien
das Christentum zur offiziellen Religion
des Romischen Reiches, das praktisch die
gesamte damals bekannte Welt umfasste.
Die heilige Kaiserin Elena hat gemeinsam
mit ihrem Sohn Kaiser Konstantin selbst
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viele Kirchen errichtet, darunter sind die
berithmtesten die Auferstehungskirche in
Jerusalem und die Geburtskirche in Beth-
lehem, die bis heute bestehen. Kaiserin Ele-
na war es auch, die angeordnet hat, an dem
Ort Grabungen durchzufithren, an dem der
Herr gekreuzigt wurde, um Holz des Heili-
gen Kreuzes zu finden. Dies wurde tatsach-
lich gefunden und in der Auferstehungskir-
che zur Anbetung aufgerichtet.

Auch wenn die Christen bis zur Zeit
Konstantins des Groflen aufderlicher Frei-
heit beraubt waren und um Christi willen
verfolgt wurden, erfreuten sie sich trotz-
dem innerer Freiheit. In der Zeit der Ver-
folgungen wussten die Christen, die sich
taufen lieflen, dass sie dafiir jederzeit zum
Tode verurteilt werden konnten. Und trotz-
dem verlangten viele nach der Taufe mit
dem Tod vor Augen. Der Glaube der frihen
Christen war wirklich grof? und stark, denn
sie waren bereit, fiir ihren Glauben zu ster-
ben. Sie lebten ihren Glauben intensiv und
waren der Kirche mit Herz und Seele ver-
bunden, sie empfingen in jeder Gottlichen
Liturgie den Leib und Blut Christi, keiner
konnte sich tiberhaupt vorstellen, dabei zu
fehlen. Und mehr noch: sie lebten in der
Liebe. , Seht diese an, wie sehr sie sich lie-
ben, lasst auch uns Christen werden®, sag-
ten die Heiden iiber sie, wie Tertullian be-
richtet, ein grofier kirchlicher Schriftsteller
des dritten Jahrhunderts.

Mit der vom heiligen Konstantin ge-
schenkten Freiheit dnderte sich alles auf
eine radikale Weise. Der Empfang der Tau-
fe bedeutete keine Lebensgefahr mehr. Im
Gegenteil: durch die Taufe sicherte man
sich eine hohere soziale Position, denn
das Christentum war die offizielle Religi-
on des Staates. So kam es, dass die Heiden
sich massenweise zum Christentum be-
kehrten ohne die fiir die Taufe notwendi-
ge tiefe Vorbereitung, wie dies vorher der
Fall war, als die Katechumenen bis zu drei
Jahre Vorbereitungszeit auf die Taufe hat-
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ten. Die Menschen wurden zwar Christen,
aber ohne innere Uberzeugung, sondern
mehr der Form nach. So wird das christli-
che Leben schwicher und schwicher und
es sind immer mehr Christen, die dies nur
dem Namen nach sind, nicht aber dem Le-
ben und den Werken nach. Die Dekadenz
des christlichen Lebens wird freilich auch
eine positive Reaktion hervorrufen, und
zwar das Aufblithen des Ménchtums. Viele
mit dem kirchlichen Leben in den Pfarreien
in Stidten und Gemeinden unzufriedene
Christen werden den Weg in den Rickzug
aus der Welt antreten und Ménche werden.
Es ist bekannt, dass sich allein im Umfeld
des heiligen Antonius des Grofien (+ 356)
in Agypten rund 20.000 Ménche versam-
melt haben. Das Ménchtum wurde so zu
einer grofien geistlichen Kraft fur die Kir-
che. Moénche sind Christen, die das Ma-
ximum an Evangelium leben wollen ohne
jeden Kompromiss, die also in allem nach
dem Willen Gottes des Herrn leben wollen.
Sie ziehen sich nicht aus der Welt zuriick,
weil sie die Welt hassen, sondern um den
Menschen durch ihr unablissiges Gebet zu
helfen. Als Menschen, die sich ganzlich dem
Gebet verschrieben haben, sind es die Mén-
che, denen wir alle Gottesdienste und Gebe-
te zu verdanken haben, die wir bis heute in
unserer Kirche haben. Die Glaubigen sind
zu allen Zeiten zu den Klostern gepilgert,
um jenen besonderen Menschen zu begeg-
nen, die fur sie beten und ihnen geistlichen
Rat fur alle Prafungen und Versuchungen
des Lebens geben.

Geliebte geistliche Kinder,

wenn wir kurz das christliche Leben
nach dem Freiheitsedikt des heiligen Kon-
stantin aus dem Jahr 313 von Mailand be-
schrieben haben, dann bemerken wir rasch,
dass einige Zuge davon sich auch heute in
unseren Tagen wieder antreffen lassen.
Heute werden die meisten Kinder nur aus
Tradition zur Taufe gebracht, ohne dass die
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Eltern und Paten sich spiter darum bemii-
hen, dass diese auch im christlichen Glau-
ben heranwachsen, in erster Linie durch
das Vorbild ihres eigenen Lebens. Und dies
deshalb, weil die meisten Eltern selbst in
ihrem christlichen Glauben nicht mehr ver-
wurzelt sind und ihren Glauben wirklich
leben: sie beten zu Hause nicht, sie fasten
nicht, sie kommen nicht regelmiflig zum
Gottesdienst, sie beichten nicht und emp-
fangen nicht die Heiligen Sakramente. Und
die Kinder als Abbilder ihrer Eltern imitie-
ren alles, was ihnen die Eltern vorleben. Da-
her sikularisiert sich auch die Gesellschaft,
in der wir leben, zusehends und entfernt
sich immer mehr von Gott. Und dies zu un-
ser aller Unglick. Denn wir kénnen nicht
gliicklich sein ohne Gott und kénnen keine
Erfullung im Leben finden ohne Gott. Wenn
die frihen Christen wie auch spiter in der
Zeit der kommunistischen Diktaturen der
Freiheit, ihren Glauben offen zu leben, be-
raubt waren, so erleben wir heute, obwohl
wir so frei sind, eine viel subtilere, aber
umso schlimmere Verfolgung, und zwar die
der falsch verstandenen und gelebten Frei-
heit, einer Freiheit, die uns sehr leicht in
Sklaven oder Diener der Sinde verwandelt.
~Wahrlich, wahrlich ich sage euch: Wer die
Stuinde tut, der ist der Stinde Knecht.“ (Jo-
hannes 8.34) Es ist durchaus wahr, dass die
leiblichen Stiinden wie etwa ubermiafliges
Essen und Trinken oder auch koérperliche
Unzucht in ihren verschiedenen Formen
dem Menschen am Anfang immer ein si-
3es Leben suggerieren, das freilich nie lan-
ge andauert. Schnell verwandelt sich die
Sufligkeit der Siinde in Leiden. Und dieses
Leiden dauert an und es nagt an uns, bis wir
unser Gewissen reinigen durch die Beichte.
So geht die Siinde immer einher mit Leid.
Dies deshalb, weil jede Stinde unserem We-
sen widerspricht, sie zerstort unser ganzes
Wesen allmihlich, das nach dem Bilde Got-
tes geschaffen ist. Sicher besteht die Stinde
seit der Erschaffung der Welt, sie ist eine



allgemeine schmerzhafte Wirklichkeit. Ge-
nau deshalb ist Gott in Christus Mensch ge-
worden, um die Welt von der Siinde zu erls-
sen und den Menschen die wahre Freiheit
zu geben, die nur in und mit Jesus Christus
gibt, dem Erléser der Welt. Doch wenn die
Menschen immer ein Bewusstsein von der
Siinde hatten und zu Gott um Vergebung
gebetet haben, so scheint es, dass heu-
te die meisten Menschen tuberhaupt kein
Bewusstsein von Siinde mehr haben. Weil
unsere Gesellschaft, in der wir leben, die
Erinnerung an Gott ginzlich geléscht hat
und die armen Menschen tberhaupt keine
moralische Referenz mehr haben; sie sind
moralisch vollig desorientiert. Und weil sie
in der Stnde leben, manchmal gerade auch,
ohne sich Rechenschaft dartuber zu geben,
wie schwer sie siindigen, leiden sie so sehr.
Nur die sich an die Kirche halten, kénnen
uberhaupt noch gerettet werden. Denn die
Kirche nimmt uns auf mit allen Wunden
aus unseren Siinden und mit allen Leiden,
die wir haben; und sie heilt diese, wenn wir
auf den Rat des Geistlichen héren und uns
darum bemiihen, unser Leben zu dndern.
In der Kirche fithlen wir uns am wohlsten,
fithlen wir uns behiitet und bewahrt, weil
die Kirche das Haus Gottes ist, Der uns alle
ohne Maf} liebt, so viel wir auch stiindigen.
Denn ,,Gott der Herr hat kein Gefallen am
Tode des Gottlosen, sondern dass der Gott-
lose umkehre von seinem Wege und lebe.”
(Hesekiel 33,11) Gott hat niemanden zu
verlieren; Er bestraft niemanden, sondern
Er wartet auf uns, dass wir umkehren von
unseren Irrwegen, damit Er uns Erleichte-
rung und Trost schenken kann. ,Kommt
her zu Mir alle, die ihr miithselig und bela-
den seid, Ich will euch erquicken (Mattha-
us 28,11), sagt der Herr. Unser Leid kommt
nicht von Gott, sondern ist — wie ich gesagt
habe - ganz wesentlich eine Konsequenz
aus unseren Siinden. Doch Gott lisst das
Leiden zu, damit wir durch das Leiden zu
IThm zuriickkehren und erlost werden.

Pastoralia: T Erzbischof und Metropolit Serafim I

Geliebte Glidubige,

Wie Sie alle wissen, hat Anfang dieses
Jahres 2012 die Heilige Synode unserer Kir-
che uns alle, Priester wie Glaubige gleicher-
mafien, aufgerufen, die Bedeutung des Sa-
kraments der Heiligen Krankensalbung zur
Uberwindung unserer seelischen und leibli-
chen Krankheiten wiederzuentdecken und
uns gleichzeitig um unsere kranken oder be-
durftigen Nachsten zu kiimmern. In unseren
meisten Pfarrgemeinden wird mindestens
einmal pro Monat das Sakrament der heili-
gen Krankensalbung gefeiert. Uberall wer-
den unsere Glaubigen von den hochwiirdigen
Priestern angeleitet, aufmerksam zu werden
fur die Bedurfnisse ihrer Nichsten hier und
vor allem im Heimatland: der Verwandten,
Freunden und Bekannten. In allen Pfarreien
werden haufig Geld- und Hilfsgiitersamm-
lungen durchgefiithrt fiir die Heimat. Dort
herrschen grofie Armut und viel Elend. Wir
wissen alle, wie sich viele Menschen selbst
uber ein kleines Geschenk freuen. Und de-
ren Freude wird uns selbst Gott verschenkt.
Der Erloser hat gesagt: ,Geben ist seliger als
nehmen® (Apostelgeschichte 20,35). Wahr-
haftig erleben wir grofite Freude, wenn wir
Menschen aus tiefstem Herzen gerne helfen.
Wir sollen nicht glauben, dass wir &rmer wer-
den, wenn wir geben und helfen. Umgekehrt
gilt: ,wer gibt, der empfingt®; wir verarmen
nicht, sondern wir werden reicher, denn
Gott belohnt uns in einem Ausmaf3, wie wir
es uns nicht vorstellen kénnen. Ein weises
Wort besagt: ,Wer Armen etwas gibt, leiht
Gott selbst etwas”, Gott aber bleibt niemand
etwas schuldig.

Wir wollen am Schluss eines Jahres auch
allen danken, die auf Anfragen und Bitten
der hochwiirdigen Priester zu verschiedenen
Anlissen die Pfarreien unterstiitzt haben.
Wir freuen uns besonders, dass unter héchs-
ten Anstrengungen die Glaubigen in Mann-
heim den Bau ihrer Kirche vollendet haben
und jene in Berlin bis zum Aufziehen des
Daches der neuen Kirche gelangt sind. Die
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Glaubigen in Stuttgart haben die Fresken-
bemalung ihrer Kirche beendet und konnten
am 6. Mai 2012 die Ubertragung einer Gott-
lichen Liturgie im ZDF erleben.

Wir freuen uns, dass in vielen Pfarreien
Anstrengungen zum Bau oder Kauf einer
Kirche unternommen werden. Ein bevor-
zugtes Ziel fur alle Pfarreien und vor allem
fur die Gemeinden in Minchen ist nun die
Bezahlung des Grundstiicks, auf dem das
Kloster und das sozial-kulturelle Zentrum
von Minchen gebaut werden sollen, wofiir
sich mit viel Liebe und Miihe Seine Exzellenz
Sofian Bragoveanul einsetzt. Ich lege Thnen
allen ans Herz, dass jeder nach seinen Mog-
lichkeiten zur Verwirklichung dieses heiligen
Projekts beitragen moge.

Weihnachten in der Alten Haidhauser Kirche in Miinchen.
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In der Hoffnung, dass Sie sich alle diese
von Herzen kommenden Gedanken zu Her-
zen nehmen mogen, segne ich Sie alle im Na-
men des Herrn Jesus, des in Bethlehem Ge-
borenen, und winsche Thnen ein Gesegnetes
Weihnachtsfest und ein Gnadenreiches Neu-
es Jahr!

Euer allezeit innig zum Herrn betender
und Euch alles Gute wiinschender

T Serafim
Erzbischof und Metropolit

Ubersetzung: Pfarrer Dr. Jiirgen Henkel,
Selb-Erkersreuth, Bayern




Hristos cel inviat -
Miéntuitorul ,si Tamdduitorul
cel Milostiv

t Macarie, din harul lui Dumnezeu Episcop al
romanilor ortodocsi din Europa de Nord,

Preacucernicului cler, Preacuviosului cin mo-
nahal si Preaiubitilor credinciosi si credincioa-
se, har, mild si pace de la Hristos Domnul Cel
Rastignit si Inviat!

Preaiubitii mei,

Hristos a inviat!

Prin cuvantul pastoral de la Praznicul
Nasterii Domnului v-am pregatit duhov-
niceste pentru acest an al mantuirii 2012,
proclamat de Sfintul Sinod, la initiativa
Preafericitului nostru Parinte Patriarh Da-
niel, ,Anul omagial al Sfantului Maslu si al
mensiunea vindecatoare a Intruparii Man-
tuitorului, indemnéndu-va pe toti cei aflati
in suferinta trupeasca si sufleteasca si va
impartasiti neincetat din iubirea milostiva
si harul Preasfintei Treimi prin Taina Sfan-
tului Maslu care este expresia participarii
intregii Biserici la lucrarea tamaduitoare.
Ascultind aceste indemnuri, o mama
indurerata mi-a spus: ,Am nadejde ca si
fetita mea, grav bolnava, se va vindeca!”.
Am rostit in acel moment cuvintele psal-
mistului: ,Pe cel ce naddjduieste in Dom-
nul, mila il va inconjura!” (Psalmul 31, 11).
Mila Mantuitorului si Tamaduitorului nos-
tru, Cel care S-a intrupat, S-a jertfit si a
inviat de dragul nostru si pentru a noastra
mantuire, Cel care ,a luat asupra Sa dureri-
le noastre si a purtat bolile noastre iar prin
ranile Lui toti ne-am vindecat” (Isaia 53,
4-5; Matei 8, 17), Iisus Hristos Doctorul
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Preasfintitul Episcop Macarie al Europei de Nord.

Cel Milostiv care ,ieri si azi si in veci este
Acelasi” (Evrei 13, 8).

Atunci cind cei doi trimisi ai Sfantului
Prooroc Ioan Botezatorul, care se afla inchis
in temnita, il intreaba pe Mantuitorul daca
El este ,Cel ce va si vind”, El le raspunde:
,Mergeti si spuneti lui loan cele ce ati vazut
si cele ce ati auzit: Orbii vad, schiopii umbli,
leprosii se curatesc, surzii aud, mortii inviaza
si sdracilor li se binevesteste” (Luca 7, 20-
22). Astfel, Hristos este infatisat ca Acel ce
implineste proorociile, manifestind in lume
milostivirea Preasfintei Treimi.

Sfintele Evanghelii ni-L aratd pe Hristos
Domnul plin de iubire si mila fata de intreaga
fapturd umana aflatd in suferinta. ,lisus
strabitea toate cetatile si satele, invatdnd
in sinagogile lor, propovaduind Evanghelia
Imparitiei si vindecand toata boala si toata
neputinta in popor. Sivizand multimile, I s-a
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facut mila de ele, cd erau necdjite si ratacite
ca niste oi care n-au pastor” (Matei 9, 35-36),
insa ne incredinteaza: ,Eu sunt Pastorul cel
bun. Pastorul cel bun Isi pune sufletul pentru
oile Sale” (Ioan 10, 11).

Cu milostivire blandul Pastor a vindecat
pe sluga sutasului din Capernaum (Luca 7,
1-10), pe fiica femeii canaaneence (Matei
15, 21-28), pe soacra lui Petru cuprinsi de
friguri (Matei 8, 14-15), pe femeia garbova,
care de 18 ani suferea de aceastd neputinta
(Luca 13, 11-13), pe femeia cu scurgere de
sange (Matei 9, 20-22) si pe alti bolnavi care
prin simpla atingere de poala hainei Lui s-au
ficut sanatosi (Matei 14, 34-36), pe omul
cu mana uscatd (Luca 6, 6-10), pe cel surd
si gdngav (Marcu 7, 32-35), pe bolnavul de
hidropicid (Luca 14, 1-4), pe cei 10 leprosi
(Luca 17, 12-19), pe orbul din nastere (Ioan
9, 1-38), pe orbul din Ierihon (Luca 18, 45-
43), pe orbul din Betsaida (Marcu 8, 22-26),
pe slabanogul din Capernaum (Matei 9, 1-8),
pe slibanogul de la scildatoarea Vitezda
(Ioan 5, 1-15), pe multi demonizati si pe alti
nenumadrati neputinciosi.

Inainte de Sfintele Sale Pitimiri, atunci
cand a fost prins in gradina de dincolo de
pardul Cedrilor, Simon-Petru vrind sa-L
apere, a scos sabia si a taiat urechea dreapta
a slugii arhiereului, insd Domnul i-a zis lui
Petru: ,,Pune sabia in teacd. Nu voi bea oare
paharul pe care Mi l-a dat Tatal?” (Ioan 18,
10-11), , Intoarce sabia ta la locul ei, ca toti
cei ce scot sabia, de sabie vor pieri. Sau ti se
pare ca nu pot sa rog pe Tatal Meu si sa-Mi
trimita acum mai mult de douasprezece legi-
uni de ingeri? Dar cum se vor implini Scrip-
turile, ca asa trebuie si fie?” (Matei 26, 52-
53) si atingdndu-Se de urechea slujitorului,
l-a vindecat (Luca 22, 51).

Iubitii mei fii si fiice sufletesti,

Luand trup omenesc, Domnul si-a aritat
mila Sa neimputinata, vindecindu-i pe cei
cuprinsi de multe neputinte trupesti si
sufletesti, insd poporul Siu a uitat binefa-
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cerile Sale, dupd cum ne desluseste anti-
fonul 12 de la Slujba Deniei din Joia Mare:
»Poporul Meu, ce am ficut voua? Sau cu ce
v-am suparat? Pe orbii vostri i-am luminat,
pe cei leprosi i-am curitit, pe barbatul cel ce
era in pat l-am indreptat. Poporul Meu, ce
am facut voua? Si cu ce Mi-ati rasplatit? In
loc de mani, cu fiere; in loc de ap4, cu otet; in
loc sa Ma iubiti pe Cruce M-ati pironit™.

Hristos a tamaduit atitea madulare bol-
nave ale trupului omenesc, insa preacuratele
madulare ale sfAntului Sau trup au trebuit sa
sufere chinuri cumplite pentru ca noi s fim
mantuiti din patimi si ridicati din moarte la
viata, dupa cum ne arati o altd cantare din
aceeasi Slujba a Deniei celor 12 Evanghe-
lii: ,Fiecare madular al sfantului Tau trup a
rabdat ocara pentru noi: capul a ribdat spini;
fata, scuipari; obrazul, loviri cu palme; gura,
gustarea otetului celui amestecat cu fiere;
urechile, hulele cele paganesti; spatele, bi-
ciuiri si mana, trestie; intinsorile a tot tru-
pul pe cruce si cuie, incheieturile si coasta,
sulita. Cel ce ai patimit pentru noi si ne-ai
mantuit pe noi din patimi; Care Te-ai sme-
rit pentru noi, prin iubirea Ta de oameni, si
ne-ai inaltat, Atotputernice Mantuitorule,
miluieste-ne pe noi™.

In ultimele momente ale vietii Sale
pamantesti, in agonia Sa de pe Cruce, Hristos
a vindecat sufleteste inclusiv pe talharul
rastignit de-a dreapta Sa, care s-a pociit de
pacatele sale, strigand cu umilinta si nadejde:
,Pomeneste-ma, Doamne, cind vei veni in
Imparatia Ta. Si lisus i-a zis: Adevarat graiesc
tie, astazi vei fi cu Mine in rai!” (Luca 23, 42-
43). Sfintii Parinti ne indeamna la pociinta
pana la rasuflarea cea de pe urmai, ca si fim
tamaduiti de ranile noastre sufletesti ase-
menea talharului celui intelept, care a stiut
sa renunte la vechea sa indeletnicire pentru
cele trecatoare si si dobandeasci roada

1 Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2000, p. 609.

2 Ibidem, p. 617.



pocaintei in ultima clipa, inainte de a-si da
duhul. Sfantul Efrem Sirianul exclama cu
admiratie: ,Fericit esti tu, tilharule! Cici in
moartea ta te-a intimpinat Viata™. Asadar,
sd nu deznadijduim, ci sa luim aminte, sa ne
insusim sinoi raiul asemenea lui, cu nadejde,
credintd, smerenie si staruintad prin zdrobi-
rea inimii!

La fiecare Liturghie inainte de cumine-
carea cu Trupul si Singele Mantuitorului
lisus Hristos, rostim: ,Cinei Tale celei de
taina, astazi, Fiul lui Dumnezeu, partas ma
primeste; ca nu voi spune vrijmasilor Tai
Taina Ta, nici sirutare T’;i voi da ca Iuda;
ci, ca talharul marturisindu-ma, strig Tie:
Pomeneste-ma, Doamne, intru imparatia
Ta™. Fie ca Domnul s ne pomeneasca pe toti
intru Imparatia Sa si sa ne daruiasca odihna
cea vesnica in corturile Sfintilor Sai! Trebu-
ie insd sa punem inceput bun continuu, asa
cum continuu alunecam in pacate. Important
este sd ne ridicdm si sa ne innoim, prin Taina
Spovedaniei, asemenea tilharului de pe cru-
ce si asemenea tuturor celor care au murit si
au inviat cu Hristos, ,,caci dacd am fost altoiti
pe El prin asemanarea mortii Lui, atunci vom
fi partasi si ai invierii Lui” (Romani 6, 5).

Preaiubitii mei,

Mantuitorul lisus Hristos Cel Rastignit si
Inviat este Doctorul sufletelor si al trupurilor
noastre, El Tnsugi ne spune: ,Nu cei sandtosi
aunevoie de doctor, ci ceibolnavi. N-am venit
sa chem pe drepti, ci pe pacitosi la pocdinta”
(Marcu 2, 17). De aceea Biserica este numita
»spital duhovnicesc” dar si ,laborator al Invi-
erii”, spatiul in care Hristos ne tamaduieste
de toate neputintele noastre, dar si spatiul in
care viata sporeste in noi, impartasindu-ne
mereu din lumina Invierii Sale.

3 Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Paresimilor, Azi-

melor, Rastignirii si Invierii, trad. diac. Ioan I. Ici jr.,
Editura Deisis, Sibiu, p. 227.

4 Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misi-
une Ortodoxa, Bucuresti, 2012, p. 365.
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Atunci cdnd ne imbolndvim trupeste,
alergam la medici in speranta ca vom primi
cele mai bune doctorii pentru refacerea
sanatatii, dar cand interiorul nostru este in-
negurat, oare unde ne linistim si ne vindecam
deplin daca nu in Biserica, locul in care Hris-
tos prin preotul duhovnic ne usureaza, prin
Spovedanie, de povara fiariddelegilor noastre,
oferindu-ne apoi, in Taina Liturghiei, leacul
sau medicamentul nemuririi care este Sfanta
Euharistie, adica Trupul si Sangele Sau. il
primim pe Hristos-Painea cea cereascad si
Paharul vietii, spre luminarea si impacarea
puterilor noastre sufletesti, dobadndind pace
si bucurie, liniste si implinire, fiindcd in min-
tea si inima noastrd Se salasluieste Izvorul
sfintirii, Datatorul bunatatilor, Focul dumne-
zeiesc care curateste si Lumina cea adevarata
care transfigureaza intreaga noastra fiinta.

Sfantul Apostol Iacov ne invati ca
spacatul, odatd savarsit, aduce moarte”
(Tacov 1, 15 ), deci cand ne intindm sufletul
nostru, ne atrofiem si trupul nostru, care
este chemat sa devina, in armonie cu sufle-
tul, ,templu al Duhului Sfant”, iar pe Dum-
nezeu il slavim atat in trupul nostru, cat siin
sufletul nostru ,care sunt ale lui Dumnezeu”
(I Corinteni 6,19-20). Hristos-Izbavitorul ne
restaureazd integral, trup si suflet, asa dupa
cum integral ne va si invia in ziua cea de apoi.
Sfantul Apostol Pavel ne incredinteaza ca la
invierea mortilor ,se seamani trupul intru
striciciune, inviaza intru nestriciaciune; se
seamana intru necinste, inviaza intru slava;
se seamdand intru slibiciune, inviaza intru
putere; se seamana trup firesc, inviaza trup
duhovnicesc” (I Corinteni 15, 42-44).

Pentru ca noi sa avem viata, trebuie si ne
curatim simtirile si sa primim Viata care se
revarsa neincetat din Potirul Bisericii, mai
ales la aceasta Liturghie din noaptea Sfin-
telor Pasti care ne innoieste pecetea haru-
lui dumnezeiesc primit in Botez. ,Veniti
dar, iubitorilor de Hristos, sa primim cu
credinta, cu buze de lut dar cu inimi curate,
Pastile jertfit, Care lucreaza intru noi sfinte-
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nie™; veniti sa pregustam fericirea cea
arvunita noua prin Inviere; veniti sa ne unim
cu Hristos Jertfa cea vie si nejertfita; venitisa
ne hranim din Ospatul Stipanului; veniti sa
ne bucuram aici in Biserica slavei impreuna
cu Preasfinta Niscitoare de Dumnezeu si
cu toti marturisitorii Sculdrii Lui din morti;
veniti si primim lumina din lumina Invierii
Sale!

Asa dupa cum v-am anuntat la Craciun,
anul acesta, in perioada 4-6 mai, vom organi-
za intalnirea generala cu tinerii din episcopia
noastra, intr-un loc pitoresc din nordul Da-
nemarcei, in localitatea Lem din Peninsula
Iutlanda, intr-un complex special amenajat
pentru astfel de intalniri cu tinerii. Mani-
festarea are ca tema: ,,Tinere[:ea care alina.
Grijatinerilorfata de ceiinsuferinta”. Asadar,
invatam mereu sa pretuim sustinerea celor
aflati in suferinta sufleteasca si trupeasca.

In perioada 18-25 iunie, impreuna cu un
grup mare de preoti si enoriasi din tarile
scandinave, vom merge in pelerinaj pe urme-
le Sfintilor Apostoli si ale binecunoscutilor
Sfinti taumaturgi, vindecatori din Gre-
cia: Spiridon al Trimitundei, Nectarie din

> Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2000, p. 581.

Eghina, Patapie, Ioan Rusul si altii, care prin
slujirea aproapelui au dobandit proslavirea.
In acest pelerinaj ii vom purta in rugaciunile
noastre pe toti cei care au nevoie de alinare si
mangaiere in necazuri si Incercari.

Atotmilostivul Dumnezeu sa ne ajute si
dovedim prin faptele noastre ca suntem fii si
fiice ai Invierii, sa aducem alinare acolo unde
este durere, sa aducem pace acolo unde este
tulburare, sd aducem unitate acolo unde este
dezbinare, si aducem maingiiere si bucurie
acolo unde este intristare, si cultivim iubi-
re acolo unde este urd, si semaniam nidejde
acolo unde este disperare, si impartasim
lumina acolo unde este intuneric si sa fim
intarire in credintd celor impietriti sub
povara grijilor acestei lumi, marturisind prin
viata noastra ca Hristos a inviat!

Al vostru de tot binele voitor si pururea
rugator citre Domnul,

1 Macarie
Episcop al Europei de Nord

Dati in resedinta noastra episcopald din Stockholm,
Suedia, la praznicul Invierii Domnului, in anul méan-
tuirii 2012.
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Hirtenbrief zur

Auferstehung des Herrn 2012:
Christus der Auferstandene -
der barmherzige Heiland und
Erloser

T Macarie Bischof von Gottes Gnaden der or-
thodoxen Ruménen in Nordeuropa,

Hochwiirdigem Klerus, frommen Monchen
und geliebten Gliubigen, die Gnade, das Erbar-
men und der Friede des Herrn Christi, gekreu-
zigt und auferstanden sei mit euch.

Meine Lieben,

Christus ist auferstanden!

Durch die pastorale Ansprache am Fest
der Geburt des Herrn, habe ich euch geistlich
auf dieses Jahr, das Jahr 2012 der Erl6sung
vorbereitet, welches durch die Initiative des
Patriarhen, Seiner Seeligkeit Vater Daniel,
durch die heilige Synode der Krankensal-
bung und der pflege der Kranken gewidmet
wurde.

Ich habe euch die heilende Dimension
der Menschwerdung des Heilands aufge-
zeigt und euch alle die ihr euch in korper-
lichen oder seelischen Leiden befindet
angetrieben, ohne Unterlass an der erbar-
mungsvollen Liebe und Gnade der heiligen
Dreieinigkeit, durch die heilige Kranken-
salbung teilzunehmen, welche die heilen-
de Teilnahme der Kirche als Ganzheit aus-
drickt. Diesen Rat folgend, hat mir eine
Mutter von Trauer geplagt gesagt: Ich habe
Hoffnung, dass auch mein schwer krankes
Téchterchen geheilt wird.! Ich in diesem
Moment habe ich die Worte des Psalmisten
gesagt ,wer aber auf den HERRN hofft, den
wird die Gite umfangen.” (Psalm 32, 10).
Unser Erléser und Heiland, der aus Liebe
zu uns korperlich geworden ist, der Sich ge-
opfert hat und fiur uns auferstanden ist ,er

Pastoralia: t Bischof Macarie von Nordeuropa I

Ikone Jesu Christi.

trug unsre Krankheit und lud auf sich unsre
Schmerzen, durch seine Wunden sind wir
geheilt”. (Jesaja 53, 4-5; Matthius 8, 17)
Jesus Christus, der erbarmungsvolle Hei-
ler, ,gestern und heute und derselbe auch
in Ewigkeit” (Hebraer 13, 8).

Als die zwei Gesandten des heiligen Pro-
feten Johannes des Taufers, welcher einge-
kerkert war, den Heiland fragten ,Bist du,
der da kommen soll“, antwortet Er: ,Geht
und verkindet Johannes, was ihr gesehen
und gehort habt: Blinde sehen, Lahme ge-
hen, Aussatzige werden rein, Taube hoéren,
Tote stehen auf, Armen wird das Evangelium
gepredigt.” Somit ist Christus als jener dar-
gestellt, welcher die Prophezeiungen erfiillt,
die Gnade der Allheiligen Dreieinigkeit auf
Erden zeigend.

Die heiligen Evangelien zeigen uns den
Herrn Christi voll von Liebe und Barmher-
zigkeit fur die ganze leidende menschli-
che Schopfung. ,Und Jesus ging ringsum
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in alle Stadte und Dérfer, lehrte in ihren
Synagogen und predigte das Evangelium
von dem Reich und heilte alle Krankhei-
ten und alle Gebrechen. Und als er das
Volk sah, jammerte es ihn; denn sie waren
verschmachtet und zerstreut wie die Scha-
fe, die keinen Hirten haben. (Matthius
9, 35-36). Aber Er vergewissert uns: ,Ich
bin der gute Hirte. Der gute Hirte lasst
sein Leben fiir die Schafe.” (Johannes 10,
11) Durch Barmherzigkeit hat der giitige
Hirte die Magd des Hauptmanns aus Ka-
pernaum geheilt (Lukas 7, 1-10), die Toch-
ter kanaaniischen Frau (Matthaus 15, 21-
28), die fiebernde Schwiegermutter Petri
(Matthaus 8, 14-15) die verkriimmte Frau,
welche seit 18 Jahren krank war (Lukas
13, 11-13), die Frau welche Blutfluf? hatte
(Matthaus 9, 20-22), und andere Kranke,
welche durch die einfache Bertithrung des
Saumes seines Gewandes gesund wurden
(Matthius 14, 34-36), der Mensch mit
der verdorrten Hand (Lukas 6, 6-10) ein
Mann der taub und stumm war (Markus
7, 32-35), der Mann der wassersiichtig war
(Lukas 14, 1-4), die 10 aussatzigen (Lukas
17,12-19) den blind geborenen (Johannes
9,1-38) den Blinden aus Jericho (Lukas 18,
35-43) den Blinden aus Betsaida (Makus
8, 22-26), den Gelihmten aus Kapernaum
(Matthius 1, 1-8), den Kranken vom Teich
Betesda (Johannes 5, 1-5), viele Besessene
und andere welche hilflos waren.

Vor seiner heiligen Passion, als Er gefan-
gen wurde im Garten hinterm Bach Kidron
und Simon Petrus Thn verteidigen wollte, zog
jener sein Schwert und hieb das rechte Ohr
des Knechtes des Hohenpriesters ab, sprach
der Herr zu Petrus: , Steck dein Schwert in
die Scheide! Soll ich den Kelch nicht trinken,
den mir mein Vater gegeben hat?“ (Johannes
18,10-11) ,Stecke dein Schwert an seinen
Ort! Denn wer das Schwert nimmt, der soll
durchs Schwert umkommen. Oder meinst
du, ich kénnte meinen Vater nicht bitten,
daf} er mir sogleich mehr als zwolf Legionen
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Engel schickte? Wie wiirde dann aber die
Schrift erfillt, daf’ es so geschehen muf3?”
(Matthius 26, 52-53) Jesus Christus aber
beriithrte das Ohr des Knechtes und heilte
ihn (Lukas 22, 51).

Meine lieben geistlichen Séhne und Téchter,

der Herr hat seine unendliche Barmher-
zigkeit gezeigt, Er ist Mensch geworden, jene
heilend welche erfillt waren von koérperli-
chen und seelischen Leiden, so wie uns der
12 Antiphon des Gottesdienstes am grofien
und heiligen Donnerstag ethiillte. ,Mein
Volk, was habe Ich euch getan? Oder womit
habe Ich euch erziirnt? Eure Blinden habe
Ich erleuchtet, die Aussatzigen habe Ich ge-
reinigt, den Mann, der in seinem Bette dar-
nigerlag habe Ich aufgerichtet? Mein Volk
was habe Ich euch getan? Und wie habt Ihr
es Mir vergolten? Statt Mana mit Galle, statt
Wasser mit Essig, anstatt Mich zu lieben
habt ihr Mich ans Kreuz genagelt™.

Christus hat so viele kranke Glieder des
menschlichen Kérpers geheilt, die allreinen
Glieder seines Korpers aber mussten schlim-
me Qualen leiden, so dass wir von unseren
Leidenschaften erlést werden kénnen, erho-
ben vom Tod zum Leben, wie uns ein ande-
rer Gesang des Gleichen Gottesdienstes, der
zwolf Evanghelien zeig: ,Jedes Glied Dei-
nes heiligen Korpers hat Schmach fur uns
erlitten: der Kopf duldete Dornen, das Ge-
sicht Bespuckungen, die Wange Schlige, der
Mund, das Schmecken des Essigs, mit Galle
vermischt, die Ohren, heidnische Listerun-
gen; der Rucken, Peitschenhiebe und Hande,
Schilfstab; der ganze Korper ausgestreckt
am Kreuz, als auch die Nigel, die Gelenke
und Rippen, den Speer. Jener der fur uns
gelitten hat, um uns von unseren Leiden zu
erlésen; der Du Dich durch Deine Menschen-
liebe erniedrigt, und uns aufgerichtet hast,

1 Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bukarest 2000, S. 609.



Allmichtiger Heiland, erbarme Dich unser.”?

In den letzten Momenten Seines irdi-
schen Lebens, in seiner Qual am Kreuz, heil-
te Christus die Seele des Schichers, welcher
zu seiner Rechten gekreuzigt ward, welcher
demiitig und hoffnungsvoll Bufle tat fir
seine Stiinden und rief: ,Jesus, gedenke an
mich, wenn Du in Dein Reich kommst! Und
Jesus sprach zu ihm: Wahrlich, ich sage dir:
Heute wirst du mit mir im Paradies sein.”
(Lukas 23, 42-43) Die heiligen Viter dran-
gen uns bis zum letzten Atemzug zur Bufle,
so dass auch wir von unseren seelischen
Wunden geheilt werden, so wie der kluge
Schicher, welcher seine altes Wirken nach
dem Verginglichen aufgab und welcher im
letzten Moment, bevor er seinen Geist auf-
gab, die Fruchte der Bufie erwarb. Ephram
der Syrer ruft bewundernt aus: , Seelig bist
du oh Schicher! Denn in deinem Tode, bist
du dem Leben begegnet.”® Also lasst uns
nicht verzweifeln, sondern lasst uns acht-
sam sein, so dass auch wir das Paradis er-
weben so wie er, durch Hoffnung, Glaube,
Demut und Beharrlichkeit durch Herzens-
anstrengung!

Wihrend jeder Liturghie, vor der Kom-
munion mit dem Leib und dem Blute unse-
res Heilands Jesus Christus, sprechen wir...*
Moge der Herr uns allen in Seinem Reiche
gedenken und uns ewige Ruhe in seinen
heiligen Zelten spenden! Wir aber missen
unentwegt einen guten Neuanfang setzen,
so wie wir auch unentwegt in Stiinde fallen.
Wichtig ist es, dass wir uns erheben und
erneuern, durch das Mysterium der Beich-
te, genauso wie der Schicher am Kreuz und
auch all jene die mit Christus gestorben und
auferstanden sind. ,Denn wenn wir mit Ihm

2 Ibidem, S. 617

3 Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Paresimilor, Azi-

melor, Rastignirii si Invierii, trad. diac. Ioan I. Ica jr.,
Editura Deisis, Sibiu, S. 227.

4 Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misi-
une Ortodox4a, Bukarest 2012, S. 365.
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verbunden und IThm gleichgeworden sind in
Seinem Tod, so werden wir IThm auch in der
Auferstehung gleich sein.” (Rémer 6, 5).

Meine Lieben,

der Heiland Jesus Christus, der Gekreu-
zigte und Auferstandene, ist der Arzt unser
Seelen und Leiber, Er selbst sagt uns: ,Die
Starken bediirfen keines Arztes, sondern die
Kranken. Ich bin gekommen, die Stinder zu
rufen und nicht die Gerechten.“ (Markus 2,
17). Aus diesem Grunde wird die Kirche auch
»geistliches Krankenhaus® genannt, aber
auch ,Labor der Auferstehung®, der Raum,
in dem uns Christus von allen Leiden heilt,
aber auch der Raum, der uns Lebenskraft
gibt, durch die Teilnahme an dem Licht sei-
ner Auferstehung.

Wenn wir kérperlich krank werden, eilen
wir zum Arzt, in der Hoffnung die besten
Doktoren zu treffen um uns unsere Gesund-
heit zuriick zu geben, wenn aber unser Inne-
res verdunkelt ist, wo heilen wir uns dann
wo kommen wir dann zur Ruhe, wenn nicht
in der Kirche, der Ort an dem Christus uns
durch den Beichtvater von der Last unserer
Stiinden erleichtert, um uns anschliefRend im
Mysterium der Liturghie, die Heilung oder
die Medizin der Unsterblichkeit zu geben,
welche die heilige Eucharistie ist, also Sein
Leib und Sein Blut. Wir empfangen Christus,
das himmlische Brot und der Kelch des Le-
bens, zur Erleuchtung und Vers6hnung un-
ser seelischen Krifte. Wir empfangen Friede
und Freude, Ruhe und Erfillung, denn in
unserem Herzen kehrt die Quelle der Heilig-
keit ein, der Spender der Guter, das gottliche
Feuer, welches reinigt und das wahre Licht,
welches unser ganzes Wesen verwandelt.

Der heilige Apostel Jakobus lehrt uns
»die Stinde aber, wenn sie vollendet ist, ge-
biert den Tod“ (Jakobus 1, 15), also wenn
wir unsere Seele beschmutzen, verkiimmert
unser Korper auch, welcher dazu Berufen ist
im Einklang mit der Seele ,Tempel des Hei-
ligen Geistes” zu sein, denn Gott verherr-
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lichen wir sowohl in unserem Korper, als
auch in unserer Seele. (I Korinther 6, 19-20).
Christus unser Erléser stellt uns ganz wieder
her, Leib und Seele, so wie Er uns auch ganz
wieder beleben wird am jungsten Tage. Der
heilige Apostel Paulus verrit uns, dass bei
der Auferstehung der Toten: ,Es wird gesit
verweslich und wird auferstehen unverwes-
lich. Es wird gesit in Niedrigkeit und wird
auferstehen in Herrlichkeit. Es wird gesit in
Armseligkeit und wird auferstehen in Kraft.
Es wird gesit ein natirlicher Leib und wird
auferstehen ein geistlicher Leib. (I Korinther
15, 42-44)

Um das Leben zu erlangen, missen wir
unsere Sinne reinigen und das Leben emp-
fangen, welches sich ohne Unterlass aus dem
Kelch der Kirche ergiefdt, im besonderen in
der Lithurghie in der Osternacht, welche das
Siegel der gottlichen Gnade erneuert, wel-
ches wir mit der Taufe empfangen haben. ,So
kommet, jene die ihr Christus liebt, um ihn
mit Glaube zu empfangen, mit Lippen aus
Ton, aber mit reinem Herzen, das Passah-
Opfer, dass in uns Heiligkeit wirkt.”> Kom-
met um die Seeligkeit vorzukosten, welche
uns durch die Auferstehung gegeben wurde;
kommet uns mit Christus zu vereinen, dem
lebendigen nichtegeopfertem Opfer; kom-
met um vom Festmahl des Herrn zu kosten;
kommet um uns hier in der herrlichen Kir-
che zu freuhen, zusammen mit der Allheili-
gen Gottesgebirerin und mit all den Zeugen
Seiner Auferstehung von den Toten; kommet
um Licht von dem Licht seiner Auferstehung
zu empfangen!

So wie ich es euch Weihnachten angekun-
digt habe, werden wir dieses Jahre im Zeit-
raum vom 4-6 Mai die Hauptversammlung
mit den Jugendlichen unserer Gemeinde
abhalten. Sie wird in einem malerischen Ort
im Norden Dianemarks stattfinden, in dem
jutlandischen Ort Lem, in einem speziell fir

> Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2000, p. 581.
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solche Jugendbegegnungen konzipierten
Statte. Die Veranstaltung hat das Thema:
yJugendliche, die trosten. Die Sorge der Ju-
gendlichen, um solche die Leiden”.

In der Zeit vom 18-25 Juni werden wir,
zusammen mit einer groflen Gruppe von
Priestern und Gemeindemitgliedern aus den
skandinavischen Landern, eine Pilgerfahrt
auf den Spuren der heiligen Apostel und
der allbekannten Wunderheiler Griechen-
lands machen, welche durch ihren Dienst am
Nachsten Lobpreis gewonnen haben: Spyri-
don von Trimzthous, Nektarios von Agina,
Patapios, Johannes aus Russland und ande-
re, die Lobpreis verdienen. Auf dieser Pilger-
fahrt, werden wir all jene in unseren Gebe-
ten tragen, welche Trost und Linderung in
Leid und Prufung benétigen.

Der allbarmherzige Gott moge uns bei-
stehen, so dass wir durch unsere Taten be-
zeugen, dass wir S6hne und Toéchter der
Auferstehung sind, er moge uns helfen Er-
leichterung zu bringen, wo Schmerz ist, Frie-
den zu bringen wo es Streit giebt, Trost und
Freude zu bringen wo Trauer ist, Liebe dort
zu pflegen wo Hass ist, Hoffnung zu sden wo
Verzweiflung ist, Licht zu verteilen, dort wo
Dunkelheit ist, um fest zu sein im Glauben,
fur jene die unter der Last der Weltlichen
sorgen erkihlt sind, um durch unser Leben
das Zeugnis abzulegen, dass Christus aufer-
standen ist!

Der Eurige, immer zum Herrn betende und
wohlwollende,

T Bischof Macarie
von Nordeuropa

Von unserer bischhéflichen Residenz in Stockholm,
Schweden, am Fest der Auferstehung des Herrn, im
Jahr des Herrn 2012

Ubersetzung: Pr. Michael Tita



Pastorala la

Nasterea Domnului 2012:
Hvristos - Emanuel, izvorul
vindecdrilor

t Macarie, din harul lui Dumnezeu Episcop
al romdnilor ortodocsi din Europa de Nord,

Preacucernicului cler, Preacuviosului cin mo-
nahal si Preaiubitilor credinciosi si credincioase,
har, mild si pace de la Hristos Domnul Cel Unul
Ndscut!

Iubitii mei fii si fiice duhovnicesti,

»Binecuvantat fie Copilul Care a bucurat
astazi Betleemul! Binecuvantat fie Pruncul
Care i-a intinerit astazi pe oameni! Bine-
cuvantat fie Rodul Care S-a pogorit la noi,
flamanzii! Binecuvantat fie Cel Milostiv Care
aimbogatit dintr-odata toata siricia noastra
si a umplut toate nevoile noastre. Binecu-
vantat fie Cel pe Care indurarea Sa L-a plecat
ca sa tamaduiasca bolile noastre! Multumire
fie adusa Izvorului trimis spre izbavirea
noastral™

Impreuna cu imnograful aducem si noi
astazi lauda lui Hristos-Emanuel Care se
intrupeaza de dragul nostru si spre folosul
nostru! Se intrupeaza Fiul Omului ca noi sa
ne recunoastem in El copii ai lui Dumnezeu!
Emanuel inseamna ,,Cu noi este Dumnezeu”.
El este cu noi dar si noi trebuie sa dovedim ca
suntem cu Ell De aceea am venit si astazi la
Liturghie, aici in Betleemul Bisericii, pentru
a-I aduce, prin Maica Fecioara, ce avem mai
de pret, inima noastra curatita de pacate.
Preacurata Maria este darul adus de uma-
nitate in Taina Intruparii, dupa cum ne arata
cantarea de la Vecernia praznuirii: ,Fiecare
din fapturile cele zidite de Tine multumire

! Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Nasterii si Aratarii

Domnului, editia a II-a, preznt. si trad. diac. Ioan I. Ica
jr., Sibiu, 2010, p. 31.
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aduce Tie: ingerii cintarea, cerurile steaua,
magii darurile, pastorii minunea, pamantul
pestera, pustiul ieslea, iar noi pe Maica Fe-
cioara”.

Prin Fecioara Maria, fiptura omeneasca
i-a oferit Domnului trup, iar El ne-a daruit
infierea duhovniceasca, faciAndu-ne partasi
indumnezeirii. El este Izvorul nesecat al
dumnezeiescului har, tamaduind sufletele
si trupurile noastre slabinogite de pacate.
De fapt, la fiecare Liturghie cind aducem
in dar in firida Proscomidiarului, prescura
dimpreuni cu celelalte ofrande pentru Eu-
haristie, actualizim Inomenirea Fiului lui
Dumnezeu, deoarece potrivit marturiilor
Parintilor, prescura simbolizeaza trupul prea-
curat al Nascitoarei. Desprinderea de citre
preot, din rotundul prescurii, a Agnetului
sau a Mielului dumnezeiesc, adica a pecetii
patrate cu inscriptia cruciforma IS HS NIKA,
care se talcuieste ,lisus Hristos Biruie”,
aratd cum Fiul lui Dumnezeu se intrupeaza
luand fire omeneasca din trupul Maicii Sale,
si, totodata, din trupul intregii fapturi, din
rotundul pamantului. Preotul aseazi apoi
Agnetul pe Sfantul Disc care inchipuie ieslea
in care a fost culcat Pruncul dupa nastere.

Ei bine, toata firida Proscomidiarului din
peretele de miazanoapte al absidei Altaru-
lui euharistic, strdjuita de icoana Nasterii
lui Hristos, simbolizeazd in primul rand
pestera din Betleem in care S-a nascut
Domnul nostru, unde discul liturgic in-
chipuie ieslea iar steluta sa protectoare de
deasupra Agnetului reprezintid steaua care
i-a calauzit pe cei trei crai spre locul nasterii.
Acoperamintele care inviluiesc vasele li-
turgice cu cinstitele daruri de piine si vin,
sunt scutecele in care a fost infasat dumne-
zeiescul Prunc dupa nastere si imbaiere, iar
tamaierea cu cadelnita fumeginda, exprima
simbolic si darurile de aur, smirna si timaie
aduse odinioara micutului Imparat de catre
magi.

In Rasaritul crestin, in Taina Liturghiei,
Hristos, este prezent sfintitor si deplin, fiind
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reactualizata lucrarea Sa de la Intrupare si
pana la Jertfa, Invierea, Tnél’;area si Venirea
Sa intru slava, manifestindu-ne intru El si
El intru noi. ,Pentru cd suntem madulare ale
trupului Lui, din carnea Lui si din oasele Lui”.
(Efeseni 5, 30). Ne este indeajuns ca fiece loc
si act liturgic din biserica este plin de adinca
sfintenie si semnificatie mistica, trdind astfel
inca din aceasti lume Taina Imparatiei.

De aceea, in traditia noastra ortodoxd nu
simtim nevoia s reprezentam ieslea din Bet-
leem prin staul amenajat cu statuete silumini
multicolore, cum vedem acum de Craciun in
pietele si in bisericile occidentale. Insa trebu-
ie sa tradim misterul euharistic, primindu-L pe
Hristos Cel Nou Nascut pentru a-Si face silas
luminos in ciusul inimii noastre. Fiindca, asa
dupi cum v-am mai spus, ,,de-o mie de ori de
S-ar intrupa Hristos in Betleem, dacid nu se
nagte si in inima noastra, totul este in zadar”
(Angelus Silesius). Important este sa-I de-
schidem larg poarta inimii noastre deoarece
El nu vine si ne ceara ceva, ci numai sa ne
daruiasca pacea si bucuria Sa cea vesnica.

La aceastd praznuire, colindatorii
ni-L aduc pe Insusi Hristos-Emanuel sub
acoperisul casei si in viata noastra, reiterand,
prin colinda, pelerinajul istovitor, insa man-
tuitor, al Preacuratei Maici dinaintea nasterii
sfinte.

»,Noi umblam si colindam,
Pe lisus sa-L laudam;

Noi umblam din casa,

La acei care ne lasa.

Nu alegem pe cei gazda
Dintre cei ce n-au o brazdj;
Noi umblam, la mic, la mare,
Azila toti e sarbitoare;
Sarbatoarea lui ajun,

Seara sfant-a lui Craciun;
Sarbatoarea lui cea dulce,
Nime nu vrea sa se culce.
Noi umblidm, precum umblara
Maica Sfanta intr-o seara,
Cu lisus la inimioara.
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Bate vantul si-o patrunde,
S-ar scuti, dar n-are unde.
Bate vantul friguros,
Maica Sfanta cade jos.
Ostenita de durere,

Mila de la Tatal cere,

Sa se-ndure, sa-i gaseasca
Locuinta, ca sa nasca.
Tatal Sfant S-a indurat
Si-o pestera i-a aflat;
Pestera pe pamant, jos,
S-a nascut Domnul Hristos™.

Preaiubitii mei,

Va marturisesc cu emotie cd aceastd
colind3 este culeasa din satul meu natal, am
colindat-o mereuin copilidrie siin adolescenta
la fereastra casei si la inima gospodarilor
nasiudeni, coplesiti de minunata ipostaza a
Preasfintei Nascatoare care il poarti pe Fiul
Cel neincaput, mai intai nevadit, in pantece
siin inima sa, apoi dupa nastere, cu tandrete
maternad, pe bratele sale, in dreptul inimii.

In tezaurul liturgic rasaritean se pastreaza
din vechime doua icoane ale Maicii Domnu-
lui. Prima icoana numitd ,,Maica Domnului a
Intruparii sau a Semnului”, ne-o infitiseaza
pe Preamilostiva care il are pe Pruncul Sfant
pe pieptul ei, stralucind langa inima sa,
intr-un medalion de slava. Se arata astfel ca
Hristos este Emanuel, fiind prin excelenta
»Semnul” dat de Dumnezeu, implinindu-se
astfel profetia lui Isaia din vremea regelui
Ahaz: ,Domnul meu va va da un semn: Iata,
Fecioara valua in pantece si va naste fiu si vor
chema numele Lui Emanuel” (Isaia 7, 14).

In a doua icoan3, numita ,Hodighitria
sau Indrumitoarea”, o vedem pe Preasfanta
Maicd cum poarta cu gingdsie pe bratul stang,
langa inima sa milostiva, pe Pruncul divino-
uman, iar cu mana dreapts, ridicata la piept,

2 Colinda din satul Spermezeu, jud. Bistrita-Nasaud
in vol. Macarie Marius Dan Dragoi, Ler Sfanta Marie.
Colinde de pe viile Tiblesului, Cluj-Napoca, 2005, pp.
151-152.



printr-un gest convingator, ni-L aratd, noua
oamenilor, pe Cel Care este ,Calea, Adevarul
si Viata” (Ioan 14, 6). Ziditorul tuturor tine
in mana stingid sulul scripturilor implinite
prin El iar cu dreapta isi binecuvanteaza,
inca din pruncie, Mama, dar si poporul Sau.

Pruncul din bratele Preacuratei, zugravit
in icoane ca Hristos-Emanuel, ,Dumnezeu
Cel mai inainte de veci”, nu are nimic din
trasaturile unui sugar, ci are chipul adult,
cu fruntea ampld ce reflectd intelepciunea
dumnezeiascid. El este Mantuitorul lumii,
Logosul intrupat, trimis la ai Lui ca sa-i vin-
dece si si-i mantuiasca (Luca 4, 18). Pentru
aceasta ,S-a desertat pe Sine, chip de rob
luand, facindu-Se asemenea oamenilor si la
infatisare aflindu-Se caun om” (Filipeni 2, 7),
ca sa ne nasca din apa si Duh Sfant, in Taina
Botezului, si ne vindece de ranile picatelor,
in Taina Spovedaniei, si s ne hraneasca cu
Trupul si Sangele Sau, in Taina Euharistiei,
crescindu-ne in Biserica Sa spre dobandirea
mantuirii si a vietii vesnice.

[ubiti frati si surori in Hristos-Emanuel,

Cel Care este pururea cu noi,

Dupi cum stiti, anul acesta a fost dedi-
cat in Biserica noastrd Ortodoxi Roméini
lor”. Aceasta hotarare pastorala a Sfantului
Sinod este una fireasca in misiunea si lucra-
rea sacramentala a Bisericii care este numita
si ,Casa tamaiduirii”. Probabil, tocmai de
aceea, se spune ca in Biserica nu exista oa-
meni buni sau oameni rdi, ci oameni bol-
navi si oameni sanatosi. Asocierea Bisericii,
ca institutie divino-umani, cu spitalul unde
sunt vindecati cei bolnavi, are la baza ter-
menul folosit in limba greaca pentru mantu-
ire, ,sotiria”, care este intrebuintat si pentru
a desemna procesul de vindecare a celui bol-
nav, de aceea, mantuirea este inteleasa si ca
vindecare in Domnul (Matei 9, 12).

Ca Biserica a fost, este gi trebuie sa fie un
spatiu al vindecirii, este vadit si de multi-
tudinea de cereri din slujbele liturgice pen-
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tru sdnatatea trupeasca si sufleteasca a fii-
lor ei. Paradoxal, Biserica nu este numai a
celor sfinti si a celor sanatosi, ci ea este ade-
sea, plind de oameni suferinzi si de oameni
pacitosi. De aceea starea de sanatate a suf-
letului primeaza, dar completeazi, totodata,
sdnitatea trupului.

Omul nu a fost creat de Dumnezeu pentru
suferintd, drept pentru care spiritualitatea
ortodoxa nu accepta suferinta absurdului, nu
incurajeazi violenta, autoflagelarea sau orice
gest, care, dus la extrem, ne indeparteaza de
Hristos. Suferinta a fost acceptata siinteleasa
in Ortodoxie ca o pierdere a darului sfant al
sanatatii, fie datoritd propriilor pacate, fie
pentru incercarea credintei noastre, fie pen-
tru rinduieli numai de Dumnezeu stiute
(Ioan 9, 3).

Una din poruncile Bisericii
obligatia fiecdrui crestin de a se ingriji de
sdnitatea trupului, pentru ci omul zile-
lor noastre se complace de multe ori in ex-
cese care diuneazd si sanatitii trupesti.
Suntem datori si ne pazim sidnitatea in
Domnul, dar avem datoria sd ii ciutam si
pe cei care, suferind in trup, sunt singuri si
deznadajduiti.

Pentru noi, locuitorii acestor tinuturi
scandinave, lucrurile par foarte bine organi-
zate. Sistemele sociale de aici nu lasd pe ni-
meni pe dinafara, astfel incat toti locuitorii
beneficiaza de cele mai bune servicii, la cele
mai Inalte standarde. Pentru cei de acasa, din
Romania, lipsurile sunt mari si cei aflati in
spitale intdmpind multe dificultati. Cu toate
acestea, majoritatea bolnavilor din tard au
sansa ca sa aiba aproape preoti misionari i
paraclise spitalicesti in care se inalta rugaciuni
pentru izbavirea de suferinta. In unitatile me-
dicale se savargeste Taina SfAntului Maslu, se
binecuvinteaza si se cumineca bolnavii, actul
medical fiind intregit de hrana duhovniceasca.
Asa se face ca de multe ori intdlnim in Roma-
nia oameni bolnavi, dar impliniti sufleteste,
oameni suferinzi, dar impacati cu sine, cu se-
menii $i cu Dumnezeu.

vizeaza
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Invitim din aceasta realitate ca fericirea si
implinirea nu este conditionati de bunastare.
Trebuie sa fim constienti de vocatia noastra
in aceasta lume care cultiva bogitiile mate-
riale, subjugdnd existenta, numai pentru
castiguri imediate si consum neinfranat. Ve-
nim Inaintea fritiilor voastre cu rugiciunea
si cu indemnul parintesc de a depasi grijile
obsesive ale existentei cotidiene, pentru a ne
ageza pe fagasul firesc al unui urcus duhov-
nicesc.

Datoria noastrd de fii si frati ai lui
Hristos-Emanuel ne determina si ne agezam
in comuniune cu toata lumea, s3 1i cercetdm
pe cei singuri, pe cei bolnavi, si-i pregitim
pe cei tineri sa pretuiasca darurile cu care i-a
inzestrat Dumnezeu si pentru a le fi de folos
celor in nevoi, bolnavi si insingurati.

In acest sens, actiunile filantropice care se
desfigoara in parohiile din episcopia noastra,
sunt dovada responsabilizarii si cresterii
noastre duhovnicesti. ,Picatura de jertfa
care rascumpara oceanul nepasirii”, este un
proiect in cadrul ciruia s-au organizat colec-
te in bani, medicamente si produse pentru
ajutorarea unor familii sirace din Romania ;
Proiectul ,,O familie parohiala pentru fieca-
re”, ii implica pe credinciosii parohiei sa ajute
benevol copiii orfani din Romaénia ; ,Agapa
fratelui” este o actiune duminicald, in biserica
dupa Sfanta Liturghie, de colectare a alimen-
telor necesare pentru cantina sociald ; ,,Tn
pace sa iegim” este o lucrare ce-i angajeaza
pe credinciosi in vizitarea celor bolnavi si
singuri, impartisindu-le din pacea, bucuria
si lumina pe care tocmai au primit-o la Sfan-
ta si Dumnezeiasca Liturghie.

Centrul de Tineret ,Sfantul Voievod
Stefan cel Mare” a organizat gi anul acesta
mai multe activitati in folosul celor bolnavi
si singuri, iar Adunarea generali a tinerilor
din orasul Lem, Danemarca, a avut ca tema:

»lineretea care alind boala. Grija tinerilor
fata de cei aflati in suferintd”. Fiecare tanar
a avut prilejul si-si impartageasca implicarea
si experienta sa in ajutarea bolnavilor sau a
celor aflati in necazuri si incercari.

Pelerinajul cu grupul mare de preoti si
enoriasi din tarile scandinave, din luna
iunie a acestui an, organizat de Centrul
de pelerinaj ,Sfantul Cuvios Antipa de
la Calapodesti” al episcopiei noastre, pe
urmele Sfintilor timaduitori din Grecia,
ne-a adus multa mangaiere noua si celor pe
care i-am purtat in rugaciuni. Au fost foarte
multi care au primit alinare si vindecare de
suferinte grele.

Nasterea lui Hristos ne revendica pe fie-
care dintre noi, ne angajeaza spre o lucrare
sfantd, sd primim din casa Domnului Vestea
cea Buna si sd o ducem fiecare, acolo unde ne
traim zilele. S3 fim vestitori prin fapta si prin
jertfelnicie, asa incat luminati de bucuria
Praznicului Intruparii sa devenim lumini si
incurajare. Pentru noi, cei care traim in Hris-
tos, nu mai este supdrare si intristare care
sd ne stapaneasci. Astfel, primind in suflet
cantarea duhovniceasca, si zicem impreuna
condacul din Acatistul Mantuitorului nostru
lisus Hristos: ,Vazand straina Tntruparea lui
Dumnezeu, si ne instrainam din lumea cea
desarta si mintea spre cele dumnezeiesti
sd o suim, cd pentru aceasta Dumnezeu pe
pamant S-a pogorat, ca sa ne ridice la ceruri,
pe noi cei ce-I cAntam Lui: Aliluia!”

Cu imbratisare sfanta, al vostru rugator catre
Domnul si de tot binele voitor,

1t Macarie
Episcop al Europei de Nord

Data in resedinta noastrd episcopala din Stockholm,
Suedia, la Praznicul Nasterii Domnului, in anul man-
tuirii 2012.
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Hirtenbrief zur

Geburt des Herrn 2012:
Christus - Immanuel -
Die Quelle des Heils

T Macarie Bischof von Gottes Gnaden der or-
thodoxen Rumdnen in Nordeuropa,

Hochwiirdigem Klerus, frommen Mdbnchen
und geliebten Gldubigen, die Gnade, Barmher-
zigkeit und Friede unseres Herrn Christi, des
Eingeborenen.

Meine Lieben geistlichen Kinder,

,Gesegnet sei das Kind, welches heute
Bethlehem erfreute! Gesegnet sei der Kna-
be, welcher heute sie Menschen verjingt
hat! Gesegnet sei die Frucht, welche zu uns
Hungernden herabgestiegen ist! Gesegnet
sei der Barmherzige, der auf einmal all unse-
re Armut in Reichtum umgekehrt hat, der all
unsere Bedurfnisse stillte! Gesegnet sei der,
welcher Thn in seinem Erbarmen gesandt hat
unsere Krankheiten zu heilen! Dank sei dar-
gebracht der zu unserem Heil geschickten
Quelle.”

Zusammen mit dem Hymnenschreiber
bringen auch wir heute Christus-Immanuel
Lobpreis dar, welcher aus Liebe und fur un-
ser Heil Mensch wird! Der Menschensohn
verkorpert sich, damit wir uns in Thm als
Kinder Gottes wiedererkennen! Immanu-
el bedeutet Gott ist mit uns. Er ist mit uns
und wir mussen bezeugen, dass wir mit Thm
sind! Deshalb haben auch wir uns heute zur
Liturgie versammelt, hier im Bethlehem der
Kirche, um durch die Mutter und Jungfrau
das Wertvollste darzubringen was wir besit-
zen, unser von Stinden gereinigtes Herz. Die
allreine Jungfrau Maria ist das Geschenk der

! Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Nasterii si Aratarii

Domnului, 2. Ausgabe, Einfithrung und Ubersetzung
diac. Ioan I. Ici jr., Sibiu, 2010, S. 31.
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Darstellung Jesu Christi als Pantokrator.

Menschheit, welches durch das Mysterium
der Menschwerdung dargebracht wird, wie
uns der Gesang der Fest-Vesper zeigt: ,Die
ganze von dir geschaffene Schépfung bringt
dir Danksagung dar: die Engel Gesange, die
Himmel den Stern, die heiligen drei Konige
Gaben, die Hirten das Wunder, die Erde die
Hohle, die Wiiste die Krippe, wir aber die
Mutter und Jungfrau.”

Durch die Jungfrau Maria, hat die
menschliche Schépfung dem Herrn Leib dar-
gebracht, Er aber hat uns die geistliche Ad-
option geschenkt in dem er uns Teilhaber an
der Vergottlichung macht. Er ist die unver-
siegbare Quelle der gottlichen Gnade, wel-
cher unseren von Siinden gelahmten Kérper
und unsere von Siinden gelihmte Seele heilt.
Im Grunde genommen vergegenwairtigen
wir uns die Menschwerdung des Sohn Got-
tes, bei jeder Liturgie, wenn wir die Gaben
am Vorbereitungstisch darbringen. Das Brot
symbolisiert den allreinen Kérper der Got-
tesgebirerin, so wie es einst die heiligen Va-
ter bekannten. Die Herauslosung des gott-
lichen Lammes aus dem runden Brot, also
des quadratischen Teils, mit der Inschrift in
Kreuzform IS HS NIKA, welche Jesus Chris-
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tus bezwingt bedeutet, zeigt wie der Sohn
Gottes Mensch wird, das menschliche We-
sen vom Leib seiner Mutter nehmend und
gleichzeitig vom Leib der ganzen Schopfung,
vom ganzen Erdkreis. Der Priester legt dann
das Lamm auf die heilige Scheibe, welche die
Krippe darstellt, in der das Kindlein nach der
Geburt lag.

Die Nische des Richttisches im west-
lichen Teil der Apsis des euharistischen
Altars, behiitet von der Ikone der Geburt
Christi, symbolisiert zunichst einmal die
Hoéhle aus Bethlehem, in welcher unser Herr
geboren ward, wo die liturgische Scheibe die
Krippe symbolisiert, der schiitzende Stern
aber iiber dem Lamm stellt den Stern da,
welcher die Kénige zum Geburtsort geleitet
hatte. Die Abdeckungen, welche die liturgi-
schen Gefifle mit den ehrwirdigen Gaben
aus Brot und Wein umbhiillen, sind die Win-
deln, in welche das géttliche Kindlein nach
der Geburt und dem Bade gewickelt wurde.
Die Beweihrauchung mit dem qualmenden
Rauchergefaf}, stellt symbolisch die Ge-
schenke da: Gold, Weihrauch und Myrrhe,
welche von den Kénigen dem kleinen Kénig
dargebracht wurden.

Im christlichen Osten ist Christus im
Mysterium der Liturgie heiligend und voll-
kommen gegenwirtig. Sein Wirken wird
aktualisiert, von seiner Menschwerdung
bis zum Opfer, der Auferstehung, der Him-
melfahrt und Seine Wiederkunft in Herr-
lichkeit, wir offenbaren uns in Thm und
Er offenbart Sich in uns, ,Denn wir sind
Glieder seines Leibes” (Epheser 5, 30) Je-
der Ort und jede liturgische Handlung in
der Kirche ist voll von tiefer Heiligkeit und
mystischer Bedeutung, das Mysterium des
Konigreiches, wird also schon in dieser
Welt erlebt.

Daher fihlen wir in unserer orthodo-
xen Tradition nicht die Notwendigkeit, den
Stall aus Bethlehem durch eine Krippe mit
Statuen und bunten Lichtern darzustellen,
so wie wir es jetzt zu Weihnachten auf den
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Markten und in den westlichen Kirchen
sehen koénnen. Wir miissen aber die mys-
tische Euharistie erleben, durch das Emp-
fangen Christi, des Neugeborenen um Ihm
eine lichte Wohnung in der Kammer unse-
res Herzens zu geben. Denn wie ich euch be-
reits sagte, ,selbst wenn Christus tausend
mal in Bethlehem Mensch werden wiirde,
wenn er nicht in unseren Herzen geboren
wird, ist alles umsonst”. (Angelus Silesius)
Wichtig ist es, Ihm das Tor unseres Herzens
weit zu 6ffnen, denn Er kommt nicht um et-
was zu verlangen, sondern um uns Seinen
ewigen Frieden und seine ewige Freude zu
schenken.

An diesem Fest bringen uns die Stern-
singer Christus-Immanuel selbst unter das
Dach unseres Hauses und in unser Leben. In
dem folgenden Weihnachtslied wird der zer-
mirbenden Wallfahrt, der allreinen Mutter
vor Seiner heiligen Geburt erinnert.

Wir wandern und singen
Weihnachtslieder,

Christus loben wir nun wieder;

Von Haus zu Haus woll'n wir gelangen

Zu all denen, die uns empfangen

Nur bei den fleifligen kehren wir ein;

Wir besuchen alle, grof8 und klein,

Heute ist es festlich bei allen,

Das Fest des Weihnachtsabends,

Des heiligen Weihnachtsabends;

Sein stifdes Fest,

Das heute keinen schlafen lasst.

Wir laufen wie einst lief

Die heilige Mutter in der Nacht, so tief

Mit Christus unter ihrem Herzen,

Beifdt der Wind und schiittelt sie

Sie kann nirgens unterkommen

Der Wind weht kalt

Die heilige Mutter fiel zu Boden balt

Vor Schmerzen ganz erschopft,

Vom Vater bittet sie Erbarmen

Das sie gebaren kann im Warmen

Der heilge Vater erbarmte sich

Und eine Hohle zeigte sich



Und auf der Erde Héhlenboden
Wourde uns Herr Christ geboren 2

Meine Lieben,

Ich muss euch bekennen, dass dieses
Weihnachtslied aus meinem Heimatort
stammt, ich habe es in meiner Kindheit
immer wieder gesungen, in meiner Jugend
am Fenster und fiir die Leute aus dem Ort,
uberwaltigt von der wunderbaren Erschei-
nung der Allheiligen Gottesmutter, welche
den unfassbaren Sohn in sich trag, zunachst
unscheinbar, in ihrem Mutterleib und in ih-
rem Herzen, dann aber nach der Geburt, mit
miitterlicher Zartlichkeit auf ihren Armen,
an ihrem Herzen.

In der liturgischen Schatzkammer des Os-
tens sind von alters her zwei Ikonen der Got-
tesmutter erhalten geblieben. Die erste Ikone
nennt sich die Gottesmutter der Menschwer-
dung oder des Zeichens, welche uns die All-
barmherzige zeigt, den heiligen Knaben auf
ihrer Brust, neben ihrem Herzen strahlend,
in einem Medaillon der Herrlichkeit. So ist
also Christus als Immanuel dargestellt, das
von Gott gegebene Zeichen schlechthin und
so erfillt sich Jesajas Profezeihung aus der
Zeit des Konigs Ahas: ,Darum wird euch der
HERR selbst ein Zeichen geben: Siehe, eine
Jungfrau ist schwanger und wird einen Sohn
gebaren, den wird sie nennen Immanuel”
(Jesaja 7,14)

In der zweiten Ikone, genannt Hodighit-
ria oder die Wegweisende, sehen wir die Got-
tesmutter wie sie zartlich den gott-mensch-
lichen Knaben auf ihrem linken Arm tragt,
neben ihrem gnidigen Herzen.Mit ihrer
rechten Hand aber, zur Brust erhoben zeigt
sie uns durch eine tiberzeugende Geste den-
jenigen, der ,der Weg und die Wahrheit und
das Leben® ist (Johannes 14, 6). Der Schop-

2 Weihnachtslied vom Spermezeu, Kreis Bistrita-

Nisiud in Bd. Macarie Marius Dan Dragoi, Ler Sfanta
Marie. Colinde de pe viile Tiblesului, Cluj-Napoca
2005, ff. 151-152.
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fer von Allem hilt in seiner linken Hand die
Schriften, welche sich durch Thn erfillt ha-
ben, mit seiner Rechten aber Segnet er schon
als Kind Seine Mutter und Sein Volk.

Das Kind in den Armen der Allreinen,
in der Ikone als Jesus- Immanuel gemalt,
Gott vor allen Zeiten, welcher keins von den
Merkmalen eines Kleinkindes hat, sondern
das Antlitz eines Erwachsenen, mit einer
breiten Stirn, welche die gottliche Weisheit
reflektiert. Er ist der Erloser der Welt, das
Mensch gewordene Wort, zu den Seinen ge-
sandt um sie zu heilen und zu erlésen (Lu-
kas 4, 18) Dafiir ,entidufierte sich selbst und
nahm Knechtsgestalt an, ward den Menschen
gleich und der Erscheinung nach als Mensch
erkannt® (Philipper 2, 7) um uns aus Wasser
und dem Heiligen Geist zu gebaren, durch
das Mysterium der Taufe, um die Wunden
unserer Sunden durch das Mysterium der
Beichte zu heilen und uns mit Seinem Leib
und Blut zu nihren, im Mysterium der Euha-
ristie. So wachsen wir unter seiner Obhut in
der Kirche, um das Heil und das ewige Leben
zu erlangen.

Meine lieben Briider und Schwestern in
Christus- Immanuel, der immer mit uns ist,

Wie ihr wisst, hat die Kirche dieses Jahr
dem Mysterium der Krankensalbung und
der pflege der Kranken gewidmet. Diese pas-
torale Entscheidung der heiligen Synode, ist
eine natiirliche und ein sakramentales Amt
der Kirche, welche auch Haus des Heils ge-
nannt wird. Vielleicht sagt man gerade des-
wegen, dass in der Kirche keine guten oder
schlechten Menschen existieren, sondern
nur gesunde und kranke Menschen. Die As-
soziirung der Kirche als gott-menschliche
Institution mit dem Krankenhaus wo die
Kranken geheilt werden, basiert auf dem
griechischen Begriff fiir Erlésung ,sotiria”,
welcher auch dazu gebraucht wird um den
Prozess der Heilung eines Kranken zu be-
schreiben, deshalb wird Erlésung auch als
Heilung im Herrn verstanden. (Matth&us 9,
12)
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Die Kirche war, ist und sollte ein Ort der
Heilung sein, diese Tatsache wird durch die
Vielzahl der liturgischen Furbitten fur das
korperliche und seelische Heil seiner Kinder
deutlich. Paradoxerweise gehort die Kirche
nicht nur den Heiligen und den Gesunden,
sondern sie ist oft voll von leidenden und
sindigen Menschen. Deshalb geht das Heil
der Seele vor, aber komplettiert gleichzeitig
die korperliche Gesundheit.

Gott hat den Menschen nicht geschaffen
damit er leidet, deshalb akzeptiert die ortho-
doxe Spiritualitit auch kein absurdes Lei-
den, sie billigt keine Gewalt, Selbstkasteiung
oder irgendeine Handlung welche uns von
Christus entfernt. In der Orthodoxie wird
das Leiden als Verlust der heiligen Gabe der
Gesundheit verstanden, sei es aufgrund der
eigenen Stinden, sei es zur Priifung unseres
Glaubens, sei es aus Griinden die nur Gott
kennt. (Johannes 9, 3)

Eines der kirchlichen Gebote bezieht sich
auf die Pflicht eines jeden Christen sich um
die Gesundheit seines Kérpers zu kimmern,
denn der Mensch unserer Tage front oft
Exzessen, die auch seiner korperlichen Ge-
sundheit schaden. Wir haben die Pflicht, un-
sere Gesundheit im Herrn zu bewahren, aber
wir haben auch die Pflicht jene aufzusuchen,
die korperlich Leiden, jene die verlassen sind
und jene ohne Hoffnung.

Fir uns Bewohner der skandinavischen
Linder, scheinen die Dinge gut organisiert.
Die hierigen Sozialsysteme schliefien nieman-
den aus, so dass alle Einwohner die besten
Leistungen auf héchstem Niveau erhalten. Je-
nen aus der Heimat in Rumanien fehlt einiges
und solche die sich im Krankenhaus befinden,
konfrontieren sich mit vielen Schwierigkei-
ten. Allerdings haben die meisten Patienten
im Land die Chance Missionarpriester und
Krankenhauskapellen in der Nihe zu wissen,
in welchen Gebete fur die Erlosung von Leid
aufsteigen. In medizinischen Einrichtungen
wird das Mysterium der Krankensalbung ab-
gehalten, die Kranken werden gesegnet und
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ihnen wird die Kommunion gegeben, so wird
das medizinische Verfahren durch geistliche
Nahrung verstarkt. Deshalb treffen wir in
Rumainien oft Menschen, die krank, aber see-
lisch erfiillt sind, Menschen die leiden, aber
mit sich selbst im Reinen sind, aber auch mit
ihren Mittmenschen und mit Gott. Daraus
lernen wir, dass Freude und Erfillung nicht
von unserer sozialen Situation abhingt. Wir
miissen uns bewusst werden, was unsere Be-
rufung in dieser Welt ist. Eine Welt, die mate-
rielle Guter pflegt und unsere Existenz dem
sofortigen Gewinn und dem ungeziigelten
Konsum unterwirft. Wir treten vor euch mei-
ne Briider, mit Gebeten und viterlichem Rat,
die obsessiven Sorgen um die alltigliche Exis-
tenz zu tberwinden, um den natiirlichen Weg
des geistlichen Aufstiegs zu beschreiten.
Unsere Aufgabe Kinder und Briider Chris-
ti — Immanuel zu sein, verpflichtet uns dazu
in Gemeinschaft mit allen zu leben, jene auf-
zusuchen die Einsam sind, jene die krank
sind, die Jugend darauf vorzubereiten, die
Gaben welche sie von Gott erhalten haben
zu schitzen und sie zu nutzen um den Be-
durftigen, Kranken und Einsamen zu helfen.
In dieser Hinsicht sind die philanthropi-
schen Aktionen, welche in den Gemeinden
unserer Diozese durchgefihrt werden, der
Beweis unserer Verantwortung und unseres
geistlichen Wachstums. Der geopferte Trop-
fen, welcher den Ozean der Gleichgultigkeit
erlost, ist ein Projekt, in dessen Rahmen wir
Geld, Medikamente und andere Hilfsgiiter
gesammelt haben um einigen armen Fami-
lien aus Ruminien zu helfen. Das Projekt
eine Gemeindefamilie fur jeden, bezieht die
Gliaubigen der Gemeinde ein um freiwillig
obdachlosen Kindern aus Ruméinien zu hel-
fen. Agape fur den Bruder ist eine Sonntags-
aktion, in der Kirche nach dem Gottesdienst
um die notigen Nahrungsmittel fir die sozi-
ale Tafel zu sammeln. Lasset uns in Frieden
ausziehen ist Programm, welche die Gliubi-
gen dazu aufmuntert Kranke und Verlassene
aufzusuchen, um mit ihnen den Frieden, die



Freude und das Licht zu teilen, welches sie
zuvor durch die Heilige Liturgie empfangen
haben.

Das Jugendzentrum Heiliger Woiwode
Stefan organisiert in diesem Jahr verschiede-
ne Aktionen um den Verlassenen und Kran-
ken zu helfen und die Generalversammlung
der Jugend in der Ortschaft Lem, Dianemark
hatte als Thema: ,Jugendliche, die trésten.
Die Sorge der Jugendlichen, um solche die
Leiden”. Jeder Jugendliche hatte die Mog-
lichkeit seine Engargaments und Erfahrun-
gen mitzuteilen, welche er in der Betreuung
von Kranken, Leidenden und Gepriiften ge-
macht hat.

Die Pilgerfahrt mit einer grofien Gruppe
von Priestern und Gemeindemitgliedern aus
den skandinavischen Liandern, im Juni die-
ses Jahres, organisiert vom Wallfahrtszent-
rum Heiliger Ehrwirdiger Antipas aus Cala-
podesti unserer Diozose, auf den Spuren
der heilgen Wunderheiler Griechenlands,
brachte uns viel Trost und jenen die wir in
unserem Gebet trugen. Es gab viele, welche
Linderung und Heilung von schweren Lei-
den empfangen haben.

Die Geburt Christi beansprucht jeden von
uns und verpflichtet uns zu einem heiligen
Wirken, empfangen wir also aus dem Haus
des Herrn die frohe Botschaft und ein jeder
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nehme sie mit dorthin wo er lebt. Lasst uns
Botschafter sein, durch Taten und Opfer-
bereitschaft, so dass wir, erleuchtet durch
das Licht des Festes selbst Licht und Ermu-
tigung werden. Fir uns, die wir in Christus
leben, gibt es keinen Arger und keine Sorge
mehy, die uns beherrschen kann. So empfan-
gen wir also in unserer Seele das geistliche
Lied und lasst uns alle den Kondakion des
Akathistos unseres Heilands Jesus Christus
singen: ,Du kithner Heerfithrer und Herr,
Uberwinder der Hélle, Dich will ich als Dein
Geschopf und Dein Diener lobpreisen, da ich
vom ewigen Tod errettet bin; und weil Du
unaussprechlich barmherzig bist, so errette
mich von aller Not, der ich zu Dir rufe: Jesus,
Sohn Gottes, erbarme Dich meiner!“

Mit heiliger Umarmung der Eurige, immer
zum Herrn betende und wohlwollende,

T Bischof Macarie
von Nordeuropa

Von unserer bischhéflichen Residenz in Stockholm,
Schweden, am Fest der Geburt des Herrn, im Jahr des
Herrn 2012.

Ubersetzung: Pr. Michael Tita
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I Articole

Cateva consideratii privitoare
la asa numitul ,,materialism
ortodox”

Karl Christian Felmy / Diakon Vasilij

,Nuvoi inceta sd cinstesc materia prin care se infdptuieste
mantuirea mea”

1. Semnificatia materiei create prezente
in Sfintele Taine

Filozoful rus al religiei Serghei Bulgakov
(1871 — 1944) a caracterizat timpurile mo-
derne drept o ,,epocd a decadentei constiintei
de sine dogmatice, deoarece religia este din
ce in ce mai des redusa la etica, ornamentatad
ici-colo cu ‘trairi’ pioase”™. El mai adauga:
Jintr-o astfel de epoci este important sa-i
opunem unei credinte reduse la nigte simple
idei un ‘materialism cregtin religios™. lar
aceasta deoarece credinta crestind nu este
formatd numai din idei si concepte, ci din
realitati care ating inclusiv caracterul mate-
rial al lucrurilor (al lumii).

Intr-adevir, este in afara oricarei indo-
ieli faptul ca Biserica ortodoxa a Rasaritului
a accentuat mereu, cand a fost necesar,
importanta lucrurilor, a materiei create,
in opera de méintuire a omului si a lumii.
Unul dintre primii teologi proveniti din
rasarit care a ficut referire la acest fapt a
fost Ireneu din Lyon (aprox. 135-200). El
a aridtat cad in Sfintele Taine sfintite pentru
mantuirea noastrd sunt darurile cele bune
ale bunului Dumnezeu Creator si ci, dedi,
potirul euharistic, care provine din aceasta
creatie pamanteasca si contine materie

1 Reinhardt Slenczka, Lehre und Bekenntnis der

Orthodoxe Kirche: Vom 16. Jh. bis zur Gegenwart (in:
C. Andersen (Hg.), Handbuch der Dogmen- und Theo-
logiegeschichte, Bd. 22, Géttingen 1980, 499-559), p.
347.
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pamanteasca, devine Sangele lui Hristos?. In
sfanta Euharistie Biserica aduce Creatorului
ojertfad ,in care, cu binecuvantare, ii jertfeste
Lui din creatia Lui™. In timp ce oponentii sai
erau de parere ca Dumnezeu Creatorul ar fi
altul decat Dumnezeu Mantuitorul, Ireneus
vede in folosirea Darurilor (a painii dospite
si a vinului) o trimitere catre invatatura des-
pre bunul Dumnezeu Creator si, prin aceasta,
o stransa asociere intre dreapta credinta si
dreapta practica bisericeasca. El scrie referi-
tor la aceasta: ,,Tnvé';étura noastra (...) estein
acord cu Euharistia, iar Euharistia, la randul
ei, confirma invatatura noastra. Ii jertfim Lui
din ale Sale, si prin aceasta noi vestim unita-
tea de nedespartit dintre carne si duh™.

2. Sensul ,,Materiei” in teologia ortodoxd
aicoanei

De asemenea, si crearea si cinstirea icoane-
lor sunt legate de ,materialismul ortodox”.
Chiar dinaintea inceperii, dar si in timpul

2 Iraneus, Adv. Haer. IV 17, 5.
3 Irenius, Adv. Haer. IV 18.4.
4 TIrenius, Adv. haer. IV 18, 5.



conflictului iconoclast (impotriva fabricarii
si cinstirii imaginilor) din secolele 8 si 9,
teologi ai Bisericii vechi (care de obicei nu
sunt numadrati printre Sfintii Parinti) s-au
pronuntat impotriva producerii de icoane,
fresce si reproduceri de orice fel — pe motivul
respingerii oricirui aspect legat de corp si
materie. La fel, si in Scrierile apocrife atribu-
ite Apostolului Ioan care circulau in mediile
eretice, acesta discrediteaza un portret facut
lui (desi i semana si il reprezenta cu fideli-
tate), pe motivul ci imaginea nu infatisa
decat exteriorul sau, ceva neimportant, si nu
adevirata lui fiinta.s

Eusebiu din Cezareea (265-339/40), care
a simpatizat de-a lungul intregii vieti cu ari-
anismul, vedea in Tntruparea Cuvantului lui
Dumnezeu (L6gos) doar o ,recunoagtere a
slabiciunii umane”. Corpul omenesc nu are
nici cea mai mici asemanare cu sufletul sau,
spune el. Ce asemanare ar putea avea un
corp omenesc cu duhul lui Dumnezeu?¢ O re-
prezentare a corporalitatii lui Hristos nu ar
fi nimic altceva decat infitisarea invelisului
sdu corporal, si nu o autentica imagine a lui
Hristos.

Impotriva acestei devaloriziri a corpo-
ralititii si deprecierii intruparii Cuvantului
lui Dumnezeu in lisus Hristos — ca simplu
compromis ficut neputintei umane -,
pentru Sfintii Parinti ai Bisericii intrupa-
rea lui Dumnezeu si nagterea Sa dupa trup
constituie, dimpotriva, unul dintre cele mai
importante momente ale istoriei mantuirii.
Acest fapt a condus si la o alt fel de rapor-
tare la materie, cum o arata spre exemplu
in mod evident Sfantul Ioan Damaschin
(aprox. 650-754). Tmpotriva tendintelor de-
preciative la adresa materiei gi corporalitatii
din filozofia greaca, tendinte de care Eusebiu
insusi se lasase molipsit, pentru sfantul Ioan
este important faptul cid incd din Vechiul

> Karl Christian Felmy, Das Buch der Christus-Iko-
nen, Freiburg-Basel-Wien 2014, 10.

6 K.Ch. Felmy, Das Buch der Christus-Ikonen 12.
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Testament Dumnezeu foloseste materia in
slujba Sa, pentru a da o reprezentare a celor
de dincolo, imateriale. Orice dispret la adresa
materiei create intdmpina astfel o respingere
evidenta. ,Nu voi inceta sa cinstesc materia
prin care se infiptuiegte mantuirea mea”.”

3. ,Materialismul ortodox” cu referire la
sfintirea lucrurilor

Materialismul ortodox se arata cu precidere
in serviciul religios al Bisericii. $coala de teo-
logie ortodoxa nu a preluat cu bucurie incer-
carea teologiei vestice de a deosebi pentru
cele sapte Taine (Sacramente) intre forma
(de obicei ca formuld) si materie. Aceasta
aga numitd materie nu se refera intotdeauna
numai la lucruri, ci adeseori si la anumite
acte. Insi este indiscutabil faptul ca lucruri-
le create, pamintegti sunt constitutive mai
ales pentru Sfanta Euharistie, dar si pentru
Sfantul Botez, Mirungere si Sfantul Maslu.
Pe 1anga aceste sapte ,Sacramente” denu-
mite in Rasarit in mod corect Taine, existd
in Biserica Ortodoxa un mare de numar de
acte rituale prin care lucrurile pimantesti
sunt binecuvantate si sfintite. Inainte de
toate este sfintirea apei, ale carei rugiciuni
specifice aratd cit de mari sunt in Biserica
sperantele puse in aceste lucruri ,prin in-
termediul Cuvantului lui Dumnezeu si al
rugaciunii” (cf. I Tim 4, 4).

Tot ceea ce caracterizeazd cotidianitatea
omului poate fi adus in relatie cu Dumnezeu
cel Sfant prin intermediul Cuvantului Sau si
al rugiciunii: ramuri de mesteacan si flori de
Rusalii, fructe de Sarbatoarea Schimbarii la
Fata, ulei, paine, vin in slujbele de priveg-
here, cele patru zari la Sirbatoarea Inaltarii
Sfintei Cruci (14 septembrie), miere de al-
bine la 14 august, precum si reprezentarea
plantelor si animalelor in pictura icoanelor®.

7 K. Ch. Felmy, Das Buch der Christus-Ikonen 13 f.
8 Paul Evdokimov, L'Ortodoxie, Paris 1965, 154.
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Toate acestea sunt semne pentru preluarea
lucrurilor create si a cosmosului in cadrul
serviciului divin. Nu trebuie omise in acest
context mai ales cinstirea Sfintelor Moaste
ale sfintilor. Aceasta da marturie ca Dum-
nezeu este minunat prin sfintii Sai (Ps. 67,
36 - textul Septuagintei) si ca sfintenia este
prezentain materia sicorporalitatea sfintilor,
care chiar si dupa moartea lor sunt cinstiti in
Biserica prin Sfintele Moagte.

4. Invdtatura despre intelepciunea lui
Dumnezeu si ,,materialismul ortodox”

Dar chiar dacd cotidianul cregtinului orto-
dox este strabatut de sfintenie si sacralita-
te - pana la relatia lui curentd cu materia,
popoarele ortodoxe n-au fost scutite de pro-
cesul de secularizare. Aceasta a condus in
principal in biserica rusi la dezvoltarea unei
filozofii a religiei in care invatatura privitoare
laintelepciunea lui Dumnezeu, hagia Sophia,
isi propune si accentueze aspectul cosmic al
credintei, astfel incat sa poata surclasasecula-
rizarea. Dumnezeu este, conform invataturii
Bisericii vechi, transcendentul absolut, Cel
in esenta Sa absolut de necunoscut, Cel care
poate fi recunoscut doar in Energiile Sale.
Prin dezvoltarea unei invataturi cu privire la
intelepciunea divina - agsa numita sofiologie
-, filozofii rusi ai religiei au vrut sa arate ca,
in ciuda transcendentei divine, creatul este
continut in Insusi Dumnezeu, si anume, in
intelepciunea Sa.

Serghei Bulgakov, unul dintre cei mai
insemnati sofiologi ai Bisericii ruse, scrie
astfel: ,in intelepciunea divina, Raiul s-a
coborat pe pimant. Lumea nu este doar lume
in sine, ci Lume in Dumnezeu. Dumnezeu nu
este numai in Cer, ci si pe pAmant, in lume,
in oameni”.?

Acest fapt este cu siguranta corect
si totodata important pentru credinta

9 S.N. Bulgakov, Zur Frage nach der Weisheit Got-
tes, in: Kyrios 1936/2, 93-101. Aici: p. 98.

| 2 n~r21/2013

noastra. Totusi, sofiologia rusa, repre-
zentatd mai ales de Vladimir Soloviev
(1853-1900), Parintele Pavel Florenski
(1882 - 1937) si Serghei Bulgakov, ridica
cel putin tot atitea intrebiri, pe cite
raspunsuri ofera. Incercand si-si sustina
invitatura despre intelepciunea divina
bazandu-se pe scrierile Sfintilor Parinti,
Preotul Pavel Florenski a facut trimitere la
tezele sofiologice ale Sf. Atanasie cel Mare
(2997 - 373).1 Sf. Atanasie a folosit pentru
aceasta imaginea sigiliului si a amprentei
lui, evitind astfel concepte care mai tar-
ziu au discreditat invitatura sofiologilor —
atunci cand intelepciunea divina se apropia
prea mult de conceptia unui ipostas divin
(Persoani). In al doilea discurs impotriva
arienilor, Sf. Atanasie scrie: ,,Unul nascut
(Fiu), insasi Tn';elepciunea Divina este ast-
fel Creatoarea si Modelul Creator a toate;
intrucat “toate” inseamna ceea ce ,,Tu toate
cu intelepciune le-ai facut” si ,umplutu-s-a
pamantul de zidirea Ta» (Ps. 103, 25). Dar
pentru ca acestea — cele create — si nu exis-
te doar pur si simplu, ci si aiba si o buna
alcatuire, i-a bine plicut Lui Dumnezeu ca
Intelepciunea Sa si se coboare asupra celor
create, astfel incit o amprenta si o repre-
zentare a imaginii Lui si le impregneze
si sd le patrunda pe toate si pe fiecare in
parte, ca prin aceasta lucrurile create sa se
arate ca Lucrare dumnezeiascd inteleapta si
demna. ,,Asa cum cuvantul nostru (16gos)
este o Imagine a Cuvantului (tod Légou), a
Fiului lui Dumnezeu, tot asa, Intelepciunea
Lui este in noi o Imagine a Lui».'* Aceasta
inseamna ca, dupa Sf. Atanasie, in lucrarea

10 Svas¢. Pavel Florenskij, Stolp i utverzdenie istiny.

Opty pravoslavnoj teodicei v 12-I pis’'mach (Priester
Pavel Florenskij, Sdule unde Feste der Wahrheit. Ver-
such einer orthodoxen Theodizee in 12 Briefen), Mos-
kau 1914, 344-349.

1 Athanasius, Gegen die Arianer Zweite Rede, in:
PG 26, 312; cf. Bibliothek der Kirchenviter (BKV):
Athanasius I 229.



Creatiei poate fi remarcatd ,0 amprenta, o
marca a Tn’;elepciunii divine”.?? Astfel, pen-
tru Sf. Atanasie cel Mare, in creatie nu este
nimic pur si simplu profan, ci, dupid cum
el o aratd in mod evident gi cu totul diferit
decat o vor face sofiologii rusi de mai tar-
ziu, toate sunt patrunse de intelepciunea
lui Dumnezeu, care este identica cu Hris-
tos, mijlocitorul creatiei.

5. Pericole si probleme legate de
,materialismul ortodox”

,Dumnezeu gindeste in lucruri” spune
Parintele Pavel Florenski.13 Lumea si ma-
teria sunt strins legate de Dumnezeu si de
viata sacramentala a Bisericii. O asemenea
conceptie asigura teologiei si smereniei or-
todoxe o contrapondere fatd de ideea de
lume ,seculard”. Fira ca creatia sa se afle
in identitate cu Dumnezeu sau si se di-
zolve in Dumnezeu, ea este impregnata de
intelepciunea divina si buna de folosit in
Sfintele Taine, cu alte cuvinte capabila si fie
purtatoare de Har.

Totusi, aici se poate ascunde un pericol,
vizibil de fapt aproape peste tot in Biserica
ortodoxa. Existd crestini ortodocsi pentru
care viata in credintd consta mai mult sau
mai putin ori aproape exclusiv in nazuinta
dupa apa sfintita, hrana binecuvantati, atin-
gerea Moastelor.

Aceasta forma de pietate este superstitie
nu neaparat pentru ca ar venera poate pre-
matur o relicvda mai mult sau mai putin
autentica, ci pentru cid poate duce la o evi-
tare a Sfintelor Taine, a pregatirii fizice si
sufletesti necesare primirii lor - in masura
in care atingerea obiectelor sfintite sau a
moagtelor oferd un acces mult mai facil la
Harul gi mila lui Dumnezeu.

Aceasta forma de pietate este o superstitie

12 Athanasius, Gegen die Arianer Zweite Rede, in PG
26, 312; cf. BKV: Athanasius I 229.
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Picturd infditisand crearea Evei din coasta lui Adam.

periculoasa cand ajunge si ignore necesitatea
unei active receptivititi in credinta, nemai-
privind obiectele sfintite in legiturd directa
cu Sfanta Treime i in special cu Persoana si
Lucrarea Sf. Duh, ci ca independente, de sine
statatoare.

Este o superstitie periculoasd in masura
in care atingerea obiectelor sfintite devine
un scop in sine.

In contrast, trebuie accentuat: nici un
obiect sfintit si nici o relicva nu sunt mai
sfinte gi nu oferd mai multd comuniune cu
Dumnezeul cel Viu decit rugiciunea (cu
eforturile sale corelate) si primirea Sfintelor
Taine ale Trupului si Sangelui lui Hristos.
Numai cui nu uita acestea ii poate fi de aju-
tor c& Dumnezeu ,gindeste in lucruri” si
ca poate f1 gasit in ele, dar si faptul ca nici
Dumnezeu Insusi, nici Sfintele Sale Taine
nu sunt despartite de lume, ci, cu atat mai
mult, ca ,Duhul Domnului umple lumea, El
cuprinde toate si gtie orice soaptd” (Cartea
Tn';elepciunii lui Solomon 1, 7).

Traducerea: Roxana Albu
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Einige Uberlegungen zu dem
sog. ,,Orthodoxen Materialis-

[{4

mus

Karl Christian Felmy / Diakon Vasilij

Ich werde nicht aufhéren, die Materie zu verehren, durch
die mein Heil gewirkt ist“

1. Die Bedeutung geschaffener Materie in
den Mysterien (Sakramenten)

Der russische Religionsphilosoph Erzpries-
ter Sergij Bulgakov (1871-1944) hat die neu-
ere Zeit charakterisiert als ,,eine Epoche der
Dekadenz des dogmatischen Selbstbewusst-
seins, da die Religion immer hiufiger auf
die Ethik reduziert wird, lediglich verziert
mit ein paar pietistischen >Erlebnissen<. Er
fugte hinzu: In einer solchen Epoche sei es
wichtig, einem auf blof3e Ideen reduziertem
Glauben einen >christlichen religiosen Mate-
rialismus« entgegenzusetzen.! Denn es gehe
bei dem christlichen Glauben nicht allein um
Gedanken und Ideen, sondern um Realiti-
ten, die auch die materielle Seite beriihren.
Tatsachlich besteht kein Zweifel daran,
dass die Orthodoxe Kirche des Ostens im-
mer wieder, wenn es notwendig erschien,
die Bedeutung der Dinge, der geschaffenen
Materie, im Werk der Rettung des Men-
schen und der Welt hervorgehoben hat. Ei-
ner der ersten unter ihnen war der aus dem
Osten stammende hl. Iren4us von Lyon (um
135-um 200). Er verwies darauf, dass in den
Mysterien gute Gaben des guten Schoépfer-
Gottes zu unserer Rettung geheiligt werden
und dass der eucharistische ,Kelch, der aus

1 Zit.: Reinhard Slenczka, Lehre und Bekenntnis der
Orthodoxen Kirche: Vom 16. Jh. bis zur Gegenwart
(in: C. Andresen (Hg.), Handbuch der Dogmen- und
Theologiegeschichte, Bd. 22, Géttingen 1980, 499-
559) 347.
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Prof. Karl Christian Felmy.

dieser irdischen Schépfung stammt®, also ir-
dische Materie enthailt, das Blut Christi wer-
de.? In der hl. Eucharistie bringe die Kirche
dem Schopfer ein Opfer dar, ,indem sie Thm
unter Danksagung aus Seinen Geschopfen
opfert“® Wihrend seine Gegner meinten,
Gott der Schopfer sei ein anderer als Gott der
Erloser, sieht der hl. Irenius in der Verwen-
dung der guten Schopfungsgaben (gesiauer-
ten Weizenbrotes und gemischten Trauben-
weins) einen Hinweis auf die Lehre von dem
guten Schopfer-Gott und somit einen engen
Zusammenhang zwischen rechtem Glauben
und rechter kirchlicher Praxis. Er schreibt
dazu: ,Unsere Lehre ... stimmt mit der Eu-
charistie iiberein, und die Eucharistie wiede-
rum bestatigt unsere Lehre. Von dem Seinen
opfern wir Thm, indem wir geziemenderwei-
se die unauflésliche Einheit von Fleisch und
Geist verkiinden®.*

2 TIrenius, Adv. haer. IV 17, 5.
3 Irenius, Adv. haer. IV 18, 4.
4 TIrenius, Adv. haer. IV 18, 5.



2. Die Bedeutung der ,Materie“in der
orthodoxen Ikonen-Theologie

Auch die Herstellung und Verehrung von
Ikonen hat mit dem ,orthodoxen Materia-
lismus® zu tun. Bereits vor Beginn und wih-
rend des Streites gegen die Herstellung und
Verehrung von Bildernim 8. und 9. Jh. haben
sich Theologen der Alten Kirche, die in aller
Regel nicht zu den heiligen Vitern gezihlt
werden, aus leib- und materiefeindlichen
Griinden gegen die Anfertigung von Ikonen,
Fresken und bildlichen Darstellungen jeder
Art ausgesprochen. Nach den in hiretischen
Kreisen abgefassten Johannesakten hat der
Apostel Johannes ein Bild, das von ihm an-
gefertigt war (obwohl er sich davon uber-
zeugen lief}, dass das Bild ihn tatsichlich
authentisch darstellte), mit der Begrindung
verworfen, das Bild zeige nur Unwichtiges an
ihm, sein Auferes, nicht sein wahres Wesen.’
Eusebius von Caesarea (vor 265-339/40),
der lebenslanglich mit dem Arianismus sym-
pathisierte, sah in der Menschwerdung des
Gottlichen Wortes (Légos) nur ein ,Zuge-
standnis an die menschliche Schwachheit®.
Der Leib des Menschen habe keinerlei Ahn-
lichkeit mit seinem Geist; welche Ahnlich-
keit kénnte ein menschlicher Leib dann mit
dem Geist Gottes haben?¢ Eine Darstellung
der Leiblichkeit Christi wire nichts anderes
als die Darstellung seiner leiblichen Hiille,
kein eigentliches Christusbild.

Gegentuber dieser Abwertung des Leibli-
chen, ja sogar der Abwertung der Mensch-
werdung des Gottlichen Wortes in Chris-
tus als eines reinen Kompromisses mit der
menschlichen Schwiche war fiir die heiligen
Viter der Kirche die Menschwerdung Got-
tes und Seine Geburt im Fleisch eines der
wichtigsten Daten der Heilsgeschichte. Das

5

Belege bei Karl Christian Felmy, Das Buch der
Christus-Ikonen, Freiburg-Basel-Wien 2014, 10.

6 Belege bei K.Ch. Felmy, Das Buch der Christus-
Tkonen 12.
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fihrte auch zu anderer Betrachtung der Ma-
terie, wie das Beispiel des hl. Johannes von
Damaskus (um 650-vor 754) deutlich zeigt.
Gegentiber den leib- und materiefeindlichen
Tendenzen der griechischen Philosophie,
von denen sich Eusebius hatte anstecken
lassen, ist es dem hl. Johannes wichtig, daf}
Gott schon im Alten Testament Materie in
Seinen Dienst genommen hatte, um Uber-
irdisches, Immaterielles darzustellen. Jeder
Verachtung der geschaffenen Stoffe erteilte
er so eine Absage: , Ich werde nicht aufhéren,
die Materie zu verehren, durch die mein Heil
gewirkt ist“.”

3. Der ,,orthodoxe Materialismus“ bei der
Heiligung von Dingen

Der ,orthodoxe Materialismus“ zeigt sich
vor allem auch im gottesdienstlichen Leben
der Kirche. Die orthodoxe Schultheologie
hat nicht ganz glicklich, von der westlichen
Theologie den Versuch tubernommen, bei
jedem der Sieben Mysterien (Sakramente)
forma (meist eine Art Formel) und materia
zu definieren. Bei dieser sog. materia geht es
nicht immer um Dinge, sondern oft auch um
bestimmte Handlungen. Aber dass irdische,
geschaffene Dinge konstitutiv sind insbe-
sondere fiir die hl. Eucharistie, aber auch fiir
die hl. Taufe, die Myron- und die Krankensal-
bung, steht aufier Frage. Neben den eigentli-
chen, im Osten zutreffender als , Mysterien®
(Geheimnisse) bezeichneten Sakramenten
gibt es in der Orthodoxen Kirche eine gro-
e Zahl von Handlungen, in denen irdische
Dinge gesegnet und geweiht werden. Allen
voran steht die Wasserweihe, deren Gebete
erweisen, welche groflen Hoffnungen in der
Kirche auf , durch das Wort Gottes und Ge-
bet” (vgl. 1 Tim 4, 4) geheiligte Dinge gesetzt
werden. Durch Wort Gottes und Gebet kann
fastalles, was den Alltag des Menschen pragt,

7 Belege bei K.Ch. Felmy, Das Buch der Christus-
Ikonen 13 £.
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in eine Beziehung zu dem heiligen Gott ge-
bracht werden: Birkenzweige und Blumen zu
Pfingsten, Friichte zum Fest Verklarung, (o)
Brot und Wein in der ,ganznichtlichen Wa-
che®, die vier Himmelsrichtungen am Fest
Kreuzerh6hung (14. September), Honig am
14. August und die Darstellung von Pflanzen
und Tieren auf den Ikonen.? All das sind Zei-
chen fiir die Annahme der geschaffenen Din-
ge und des Kosmos im Gottesdienst. Nicht
vergessen werden darf in diesem Zusam-
menhang auch die Verehrung der Reliquien
der Heiligen. Sie legt ein Zeugnis dafiir ab,
dass Gott ,wunderbar in Seinen Heiligen® ist
(Ps 67, 36 — Text der Septuaginta) und dass
dies auch die Materie und Leiblichkeit der
Heiligen, sogar noch nach ihrem Ableben,
betrifft, die Reliquien, die in der Kirche ver-
ehrt werden.

4. Die Lehre von der Weisheit Gottes und
der ,,orthodoxe Materialismus“

Obgleich der Alltag des orthodoxen Christen
bis in den Umgang mit der Materie hinein
vom Gottlichen und Heiligen durchdrun-
gen ist, sind auch die orthodoxen Vélker
nicht vor dem Prozess der Sikularisierung
bewahrt geblieben. Das hat vor allem in der
russischen Kirche zur Herausbildung einer
Religionsphilosophie gefihrt, die in der Leh-
re von der ,Gottlichen Weisheit®, der Hagia
Sophia den kosmischen Aspekt des Glaubens
betonen wollte, um so die totale Sakularisie-
rung zu iberwinden. Gott ist nach der Lehre
der Alten Kirche der absolut Transzendente,
der in Seinem Wesen absolut Unerkennbare,
der nur in Seinen Energien erkannt werden
kann. Durch die Entwicklung einer Lehre von
der Gottlichen Weisheit, der sog. Sophiolo-
gie, haben russische Religionsphilosophen
zeigen wollen, dass, ungeachtet der gottli-
chen Transzendenz, Geschopfliches schon

8 Paul Evdokimov, L'Orthodoxie, Paris 1965, 154.
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in Gott selbst angelegt ist, namlich in der
Gottlichen Weisheit. So schreibt Erzpries-
ter Sergij Bulgakov, einer der bedeutendsten
Sophiologen der russischen Kirche: ,In der
gottlichen Weisheit hat sich der Himmel auf
die Erde gesenkt. Die Welt ist nicht nur Welt
in sich, sondern Welt in Gott, und Gott ist
nicht nur im Himmel, sondern auch auf Er-
den, und auf der Welt, in den Menschen®.®
Das ist gewiss richtig gesehen und wich-
tig fur unseren Glauben. Dennoch wirft die
russische Sophiologie, wie sie vor allem von
Vladimir Solov’ev (1853-1900), Priester Pa-
vel Florenskij (1882-1937) und Erzpriester
Sergij Bulgakov vertreten worden ist, mindes-
tens so viele neue Fragen auf, wie sie beant-
wortet. Priester Pavel Florenskij hat jedoch
bei seinen Versuchen, seine Lehre von der
Gottlichen Weisheit auf die Lehre der heiligen
Viter zu stiitzen, auf sophiologische Ansitze
bei dem hl. Athanasius d.Gr. (299?-373) ver-
wiesen.’ Der hl. Athanasius gebraucht dafir
das Bild des Siegels und seines Abdrucks und
vermeidet dabei Begriffe, die die Lehren der
Sophiologen spater in Misskredit zu bringen
vermochten, wenn sie die gottliche Weisheit
zu nahe in die Nihe einer gottlichen Hypos-
tase (Person) riickten. In seiner Zweiten Rede
gegen die Arianer schreibt Athanasius: ,Der
Eingeborene [Sohn], die selbsteigene Weis-
heit Gottes, ist also Schopferin und Bildnerin
von allem; denn »alles¢, heifdt es, >hast du in
Weisheit gemacht¢, und »die Erde wurde er-
fullt von deiner Schépfung« (Ps 103, 24). Da-
mit aber das Entstehende nicht nur schlecht-
hin existiere, sondern auch guten Bestand
habe, gefiel es Gott, dass seine Weisheit zu
den Geschopfen herabsteige, so dass sie einen

9  S.N. Bulgakov, Zur Frage nach der Weisheit Got-
tes, in: Kyrios 1936/ 2, 93-101, hier: 98.

10 Svas¢. Pavel Florenskij, Stolp i utverzdenie istiny.
Opyt pravoslavnoj teodicei v 12-i pis’'mach (Priester
Pavel Florenskij, Sdule und Feste der Wahrheit. Ver-
such einer orthodoxen Theodizee in 12 Briefen), Mos-
kau 1914, 344-349.



Abdruck und eine Vorstellung ihres Bildes al-
len insgesamt und jedem einzelnen einpragte,
damit die entstandenen Dinge sich als weise
und Gottes wirdige Werke erweisen. Denn
wie unser Wort (l6gos) ein Bild des Wortes
(tou Légou), des Sohnes Gottes, ist, so ist
auch Seine Weisheit in uns wiederum ein Bild
von IThm“*Das heifdt, dass nach dem hl. Atha-
nasius in den Werken der Schépfung ,.ein Ab-
druck der Weisheit“? Gottes gesehen werden
kann. So ist auch fir Athanasius d.Gr. in der
Schoépfung nichts nur einfach profan, sondern
es gibt eine Pragung der Schopfung durch die
Weisheit Gottes, die nach dem hl. Athanasius
jedoch eindeutig — und anders als bei den spa-
teren russischen Sophiologen — mit Christus
dem Mittler der Schépfung identisch ist.

5. Gefahren und Probleme des ,,orthodo-
xen Materialismus*“

,Gott denkt in Dingen®, sagt Vater Pavel
Florenskij.®*Welt und Materie sind mit Gott
und mit dem sakramentalen Leben der Kirche
verbunden. Mit dieser Sicht der Dinge gibt es
in der orthodoxen Theologie und Frémmig-
keit ein Gegengewicht dagegen, die Welt ,,s4-
kular® sich selbst zu iiberlassen. Ohne dass
die Schopfung irgendwie mit Gott identisch
wire oder in Gott aufginge, ist sie von Gottes
Weisheit geprigt und sakramentsfihig, d.h.
fahig, Trager der Gnade Gottes zu sein.
Dennoch gibt es hier auch eine Gefahr, die

1 Athanasius, Gegen die Arianer Zweite Rede, in:
PG 26, 312; vgl. Bibliothek der Kirchenviter (BKV):
Athanasius I 229.

12 Athanasius, Gegen die Arianer Zweite Rede, in:

PG 26, 312; vgl. BKV: Athanasius I 229.
13 Svase. Pavel Florenskij, Stolp 326.
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sich eigentlich fast iiberall in den orthodoxen
Kirchen zeigt. Es gibt orthodoxe Christen,
fur die das Glaubensleben mehr oder we-
niger ausschliefdlich aus dem Streben nach
geweihtem Wasser, gesegneten Speisen und
der Berithrung von Reliquien besteht. Diese
Art der Frommigkeit ist aberglaubisch, nicht
so sehr deswegen, weil sie méglicherweise
zuweilen eine in ihrer Authentizitat umstrit-
tene Reliquie vorschnell fiir ,,echt” hilt, son-
dern weil und sofern sie dazu neigen kann,
die Mysterien, deren Empfang auch geistli-
che und leibliche Vorbereitung voraussetzt,
zu meiden, weil die Berithrung mit Reliqui-
en und heiligen Gegenstinden die Gnade
Gottes gewissermafien ,billiger” vermittelt.
Diese Art von Frommigkeit ist dann gefihr-
lich und aberglaubisch, wenn sie die Not-
wendigkeit aktiven Empfangens im Glauben
vergessen lasst und die ,Dinge” nicht mehr
personal mit der Heiligsten Dreieinigkeit,
insbesondere mit dem Person und Werk des
Heiligen Geistes, verbunden sieht, sondern
verselbstandigt. Sie ist gefihrlich und aber-
glaubisch, sofern sie die Bertthrung mit hei-
ligen Dingen zum Selbstzweck werden lisst.
Demgegeniiber muss betont werden: Kein
heiliger Gegenstand und keine Reliquie ist
heiliger und bietet mehr Gemeinschaft mit
dem lebendigen Gott als das Gebet (auch mit
seinen gelegentlichen Mithen) und der Emp-
fang der heiligen Geheimnisse von Leib und
Blut Christi. Nur wer das nicht vergisst, dem
kann es hilfreich sein, dass Gott »in Dingen
denkt«und in Dingen gefunden werden kann
und dass weder Gott Selbst noch Seine heili-
gen Geheimnisse von der Welt getrennt sind,
sondern dass vielmehr >der Geist des Herrn

den Erdkreis erfillt und der das All umfasst,
jede Sprache kennt« (Weish 1, 7).
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Tatdl meu, Pdarintele Dumitru
Stdniloae

Lidia Stdniloae

,Ceea ce faci pentru tine moare odatd cu tine. Ceea ce faci
pentru ceilalti, ramdne pentru totdeauna.”

Am auzit nu de mult aceasta fraza si mi s-a
parut ca se potriveste foarte bine tatalui
meu. Citeodata treci peste cuvinte fara sa
le intelegi prea bine sensul. Acum, dupi
douazeci de ani de la moartea lui, incep si o
patrund din ce in ce mai bine. Intr-adevir, el
a trait pentru ceilalti si dupa el a rdmas tot
ceea ce a ficut pentru ei, pentru credinta,
pentru ca spiritualitatea si cultura noastra
sd nu se piarda. Lucrarile lui, amintirea si
exemplul lui, figura unui crestin in adevarata
acceptiuneacuvantuluiauramassireprezinta
tot atitea surse din care nenumarati oameni
invatd, la care se adapa ca la un izvor nese-
cat, transferand asupra lor darul suprem al
Creatorului pentru creatura sa: iubirea. Pe
aceasta El o daruiegte la randul siu celorlalti:
»Caci toata Legea se cuprinde intr-un singur
cuvant: ,Iubegste pe aproapele tiu ca pe tine
insuti” (Gal. 5, 14).

Cu putinad vreme in urma, mergand la
mormantul parintilor mei de la manastirea
Cernica, am dat acolo de o batranici. Cu o
farfurioara in care fumega tamaie pe cativa
taciuni apringi, diadea ocolul morméantului,
murmurand o rugidciune. Dupa ce l-a incon-
jurat de trei ori, a pus farfurioara pe mor-
mant, s-a inchinat adinc i mi-a spus: ,Stiu
cine sunteti. Ag vrea sa vi spun ca nu l-am
cunoscut pe parintele Stiniloae cit a trait.
L-amvazut prima oara in ziua inmormantarii
lui. A fost un inger!”

Nu stiu ce a determinat-o pe batranica
sd afirme acest lucru. Nu cred ci citise prea
multa teologie. Poate ci auzise vorbindu-
se despre el; sau auzise pe altii care l-au

Parintele Dumitru Stdniloae impreund cu fiica sa Lidia
Stdniloae la Kéln, 1976.

cunoscut, care primeau de la el ajutor,
mangaiere si curaj, incredere in sprijinul
pe care Dumnezeu ni-l da intotdeauna.
Poate ca se bucurase de comuniunea in care
trdim, sau pe care ar trebui s-o trdim toti
crestinii, despre care el scrisese si vorbise
mereu. Ca ar trebui sd ne consideram frati
intre noi, cd ne datoram unul altuia sprijin
si mangaiere. Poate ci a inteles din propria
experientd ca prin dragostea care ne uneste
comuniunea are un efect dublu, chiar daca
aparent contradictoriu: pe de o parte, ne
contopim, ne infratim in iubirea unuia fata
de ceilalti si impreuna, fata de Dumnezeu,
Creatorul nostru, pe de alta parte, prin co-
muniune se intdreste caracterul specific
al fiecdruia din noi, particularitatea eului
niciodatd repetabila. Prin dragostea care
ne uneste, comuniunea dezvolta in fieca-
re din noi darul unicitatii, al distinctiei,
al specificititii. Comuniunea ne unesgte,



dar ne face si dobandim trasituri proprii,
numai ale noastre. Si spunem ci ea este
un alt fel de matematica, in care se pot
insuma numai termeni calitativ diferiti
intre ei, fiecare aducidnd in comunitate
trasaturi specifice, darul pe care Dumne-
zeu l-a agezat in fiecare om. Dragostea pe
care Dumnezeu ne-o arata, pe care fieca-
re dintre noi o aratam celuilalt cheama in
existenta noastrd elemente unice, pe care
nu le gisim la altul. Ea este primul pas
citre desavirsire, citre mdintuire, catre
sfintenie.

Cu ani in urm3, la Atena, tata a fost ru-
gat spontan si vorbeasca despre sfintenie.
A vorbit pe nepregitite (de altfel nu avea
nevoie de pregatire). A vorbit atunci desp-
re delicatetea sfinteniei, despre generozi-
tatea, bunitatea si intelegerea care devin
transparenta, imaterialitate; despre gratia
divini care coboara asupra sfantului, trans-
figurdndu-l. Caci, dupa cum spune Sfantul
Simeon Noul Teolog, ,lumina sfinteniei din
suflet face si trupul transparent”, puniandu-
si pecetea pe ceea ce e omenesc, spiritul
coplesind materia si transformind ome-
nescul intr-o categorie aparte. In aspiratia
citre sfintenie miracolul devine realitate
si transcendentul lumineaza imanenta.
O lumineaza ficand-o dragoste pentru
ceilalti, intelegere, asumarea destinelor
lor. Da, imanenta poate cipata lumina
sfinteniei, devenind un punct culminant,
un varf al bunatatii, al curatiei, al dragos-
tei. Tata schitase conturul omului lumi-
nii, aga cum va sta la picioarele Tronului
Ceresc. Conturul unui umanism adevarat,
nepervertit de interese meschine. Dovada
curajului real, al perseverentei, un eroism
modest, discret, mult mai greu de atins
decat spectaculosul momentan. Integri-
tatea exemplara, neintrerupta, de zi cu zi.
Integritatea adevaratd, modesta, discreta,
aureolata de valul smereniei. Ea nu cauta
sd castige admiratia, laudele, ovatiile
multimii. Nu asteapta laude. Si revenea me-
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reu la delicatetea sfinteniei, la modestia si
intelegerea pentru ceilalti. In ochii multo-
ra dintre ascultatori am vazut atunci lacri-
mi...

Aceastd atitudine de intelegere, de
delicatete, de intelegere am vazut-o la
parintii mei, la tatidl meu, zi de zi, ca
singura modalitate de existenta adevarata.
De aceea Dumnezeu i-a daruit putinta de a
crede cu adevarat. ,Dumnezeu di putinta
de a crede celui care vrea si creadd”, ci-
tim intr-una din scrierile sale. Pentru
el, legitura cu Dumnezeu era concreta,
personala. Din aceasta relatie concreta el a
luat forta de a fi senin, linistit, calm in cele
mai grele momente ale vietii care nu l-au
crutat, in fata nenumadratelor imprejurari
din care se parea cd nu exista iegire. ,Ai in-
credere in Dumnezeu”, spunea. ,El nu ne
uita.”

L-am auzit spunind de multe ori: ,Noi
suntem o familie de preot, trebuie sa ne
comportam ca atare”. Aceastd consecventa
luminati i-a ingaduit sa traiascd o mare li-
bertate interioard, si nu se lase amagit
de aparentele unui bigotism ingust si fara
continut.

Dar intelegerea si gentiletea nu au insem-
nat abdicarea de la principiile care au fost
insesi coordonatele spatiului sdu existential.
Nu a tolerat nici la altii abateri de la ele. De
citeva ori l-am vazut mustrdnd cu asprime
si amaraciune. A avut unitati de masura
deosebit de severe pentru cei chemati sa
fie un exemplu si un focar de restaurare a
virtutilor biblice, dezaprobidnd abateri de
la calea dreptei credinte. Spectaculosul, cu
toatd cohorta lui de devieri periculoase, de
parasire a rigorii filocalice si a autenticei
smerenii, l-au contrariat profund si n-a ezi-
tat si-si exprime dezaprobarea.

Credinta n-a fost pentru el un ansamblu
de rituri, o apartenenta formala la o confesi-
une, ci o convingere care a devenit adevarata
sa natura, spatiul existentei, singurul in care
traim cu adevarat.
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Am invatat de la el cd aspiratia catre
imbunatitirea spirituala reala nu este
o iluzie sau un accident trecator. Ea ne
ajutd si supravietuim in cele mai tulburi i
ingrijoratoare momente, cind altfel nu stim
incotro s-o apucam, cind suntem pusi sa ale-
gem, ca Hercule la raspantie. Si nu e usor. In
asemenea momente avem nevoie si stim c3
nu suntem singuri, ci exista totdeauna alter-
nativa de a fiascultati si ajutati. C3, daca il ce-
rem, ajutorul nise da. Ca, in mod suprinzator
si neasteptat pentru mentalitatea noastra,
ni se deschid drumuri noi, apar solutii pe
care nu le-am intrevizut. Ca la temelia intre-
gii umanitati stau poruncile Domnului: ,,Sa
nu ingeli, sa fii cinstit”... Ele sunt premisele
oricarei aspiratii catre dobandirea chipului
de drept, bine plicut lui Dumnezeu.

Din fericire, au existat si mai exista astfel
de personalititi, oameni de o tinuta morald
desavarsita, de un mare curaj calm, ancorati
in credinta ferma, in ribdare, in nesfarsita
intelegere si rabdare. Nu-i auzim vorbind
despre sine, se feresc sa fie priviti cu adoratie,
ca pe niste zei ai omenirii. Vietile Sfintilor
sunt pline de asemenea exemple de modes-
tie, generozitate, grija pentru fratii mai slabi,
mai neputinciosi.

Viata ne-a fost dati ca s3 traim varietatea,
culoarea ei, noutatea pe care numai prezenta
celorlalti ne-o poate darui. Prin ei ne innoim,
si ei se innoiesc crescAnd impreund cu noi,
descoperim impreuna existenta, ne pregatim
pentru un dincolo infinit in stralucirea lui
nepieritoare, pe care ni-l diruieste Creatorul,
primindu-ne in comuniunea nepieritoare cu
Persoanele Treimice, model desavarsit al co-
muniunii iubitoare.

Poate ca ar trebui sa invatam cd acest cuvant
,eW’ - pe care uneori il repetam pana la exas-
perare - nu inseamna si nu aduce nimic daca nu
esteintovarasitde ,tu”, de ,noi’, de ,impreuna”.

Acestea sunt cheile miraculoase care deschid
pentru om calea spre adevirata existenta, spre
adevarata lui configurare ca element unic, ire-
petabil, aducitorul de infinitd noutate, spre
destinul nostru ca fii ai Domnului.

Trebuie si intelegem ca viata este un
fapt de convingere nelimitata, de credinta
profunda, care iti deschide poarta spre o
realitate pe care altfel n-ai cum s-o atingi.
O realitate cuprinzitoare incluzand-o si pe
cea imediata, concretd. Este un curaj al cu-
rajului de a-ti manifesta consecvent atitu-
dinea de viatd, asa cum o traiesti, asa cum
a predicat-o tatil meu cu consecventa. Pen-
tru ca parintele Staniloae a trait in mijlocul
realititii directe, intelegdnd ci existenta
noastra nu poate trece peste aceasta realita-
te, peste atitudinea noastra fata de aceasta
realitate. Punand in fata contemporanilor
perspectiva acestei aspiratii la eternitate, el
a trait in timpul sau, printre contemporanii
sai, preocupat de problemele timpului siu,
de atitudinea pe care oamenii o au fatd de
aceste probleme, intelegand ca si aceasta este
o indatorire elementara: felul in care perce-
pem si traim aceste probleme, conform unei
comportariunitare, la care obliga faptul ca ne
recunoastem crestini. El a depus consecvent
marturia ca a fi crestin obliga! Crestinismul
obliga. Sine deschide perspectivele unei vieti
in vesnicie, care se poate dobandi doar in fe-
lul acesta.

Scriitorul englez Jules Barnes si-a intitu-
lat o carte: ,Nimic de care si ne temem”. El
are dreptate, caci a inteles un adevir funda-
mental, si anume ci nu existd nimic de care
sd ne temem, deoarece mormantul a riamas
si va ramane gol: ,De ce cautati pe Cel Viu
printre cei morti? Nu este aici, ci s-a sculat...
(Luc. 24, 5-6). ,Nu va temeti” (Mt. 28, 5):
acesta este secretul supravietuirii noastre, sa
nu-l trecem cu vederea.
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Mein Vater, Pater Dumitru
Stdniloae

Lidia Stdniloae

,Tust du etwas fiir dich, so stirbt dieses mit dir. Tust du
etwas fiir die Anderen, so bleibt dies fiir immer erhal-
ten.”

Als ich neulich diese Worte las, musste ich an
meinen Vater denken. Es kommt vor, dass wir
den Sinn der Worte erst viel spater erkennen.
Zum Beispiel verstehe ich jetzt — zwanzig
Jahre nach dem Tod meines Vaters — diesen
Satz immer besser. Mein Vater hat sein Leben
den Anderen gewidmet und ihnen hat er auch
sein Werk hinterlassen. Seine Bemithungen
galten der Starkung des Glaubens, er wollte
dem Verlust unserer Spiritualitit und unserer
Kultur entgegenwirken. Er war ein Christ im
ureigenen Sinne des Wortes, sein Beispiel und
sein Werk sind heute noch erquickende Quel-
len fiir unsere Zeitgenossen. Sie finden dort
die hochste Gabe, die der Schopfer tiber Sei-
ne Welt ausgebreitet hat: die Liebe. Das hat
Er allen aufgetragen: ,Denn das ganze Gesetz
ist in dem einen Wort zusammengefasst: Du
sollst deinen Nichsten lieben wie dich selbst!*
(Gal 5,14) Vor nicht allzu langer Zeit besuchte
ich einmal das Grab meiner Eltern in Cernica.
Dort traf ich eine alte Frau. Sie hielt in ihrer
Hand eine kleine Schale, aus der tiber einigen
glihenden Kohlestiickchen Weihrauch em-
porstieg. Sie umschritt damit das Grab und
fliisterte dabei ein Gebet.

Nachdem sie das dreimal wiederholt hatte,
stellte sie die Schale auf dem Grab ab, verbeug-
te sich tief und sagte zu mir: , Ich weif3, wer Sie
sind. Sie sollten wissen, dassich Pater Staniloae,
als er noch lebte, nicht gekannt habe. Am Tag
seiner Beerdigung sah ich ihn zum ersten Mal.
Er war ein Engel!“ Nun weif} ich nicht, wie die
Alte dazu kam, das zu mir zu sagen. Ich denke
nicht, dass sie theologische Werke gelesen hat-

Artikel I

Lidia Stdniloae bei einer Konferenz in der Kapelle
des HI. Siluan in Miinchen, 2013.

te. Vielleicht hatte sie von anderen Leuten tiber
ihn gehért. Oder sie hatte Menschen getroffen,
die ihn gekannt hatten, denen er eine Stiit-
ze gewesen war, die er getrostet und gestarkt
hatte, denen er Vertrauen in Gottes Hilfe, die
uns nie versagt wird, erweckt hatte. Vielleicht
hatte sie aber auch jenes Gemeinschaftsgefiihl
aller Christen gespurt, das wir alle versptiren
(sollten). Uber dieses Gefiihl hat mein Vater
viel geschrieben und gesprochen: Wir sollten
einander wie Briider begegnen, wir sollten uns
gegenseitig stiitzen und Trost spenden.
Vielleicht hatte sie aus eigener Erfahrung
gelernt, dass die Liebe, die uns miteinander
verbindet, eine zweifache — nur scheinbar
gegensitzliche — Wirkung hat: Zum einen
verschmelzen wir miteinander, wir verbrii-
dern uns in Liebe zueinander und zu Gott,
unserem Schopfer, zum anderen stirkt sich in
dieser Gemeinschaft der einzelne Charakter,
die Einzigartigkeit des unwiederholbaren Ich.
Die Liebe, die uns verbindet, lasst gleichzei-
tig das Individuum einzigartig, einmalig und
unverwechselbar werden. Die Gemeinschaft
schweif3t uns zusammen, gibt uns aber auch
unsere spezifischen Ziige, die uns von ande-
ren unterscheiden. Wir kénnten dies eine an-
dere Art der Mathematik nennen, in der nur
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Elemente mit unterschiedlichen Auspragun-
gen summiert werden konnen, jedes Element
mit den ihm spezifischen Eigenschaften, ent-
sprechend der Gabe, die Gott jedem zugeteilt
hat. Die Liebe, die Gott uns, die jeder von uns
seinem Nachsten entgegenbringt, lisst ein-
malige Erfahrungen entstehen, die mit einer
anderen Person nicht reproduzierbar sind.
Das ist ein Schritt in Richtung Vollkommen-
heit, Erl6sung, Heiligkeit.

Vor vielen Jahren wurde mein Vater in
Athen spontan aufgefordert, iiber die Heilig-
keit zu sprechen. Er tat dies ohne Vorbereitung
(die er tbrigens nicht notig hatte). Er sprach
damals tiber die Sanftmut der Heiligkeit, dar-
uber wie Grof3zugigkeit, Giite und Verstandnis
zu einer immateriellen Transparenz fithren
und wie die gottliche Gnade, die zu dem Hei-
ligen hinabsteigt, ihn verklart. Denn es sei so,
wie der Heilige Symeon, der Neue Theologe,
sagt: ,das Licht der seelischen Heiligkeit ver-
klart auch den Korper®, es pragt das Mensch-
liche in ihm. Indem der Geist die Materie er-
fasst, wandelt er dieses Menschliche zu einer
besonderen Ordnung um. Im Bestreben nach
Heiligkeit wird das Wunder zur Wirklichkeit
und das Transzendentale erleuchtet das Imma-
nente. Es entsteht Liebe zu seinem Néichsten,
Verstindnis, man nimmt sein Schicksal an. In
der Tat kann das Immanente den Widerschein
der Heiligkeit erlangen, als Gipfel der Giite, der
Reinheit, der Liebe.

Mein Vater hat das erleuchtete Bild des
Menschen skizziert, so wie er am Fufie des
Himmlischen Thrones einmal stehen wird. Es
sind die Ziige einer wahren Menschlichkeit, von
echtem Mut und Beharrlichkeit gepragt und
unbefleckt von kleinlichen Interessen. Dieser
bescheidene und unaufdringliche Heroismus
ist unendlich schwieriger zu erreichen als das
augenblicklich und fliichtig Spektakulire. Die-
se beispielhafte Integritit, die nie nachlasst,
die Anspruchslosigkeit ausstrahlt, die nie Be-
wunderung und Lob sucht, nie Anerkennung.
Er kam immer wieder zurtick auf die Sanftmut
der Heiligkeit, ihrer Bescheidenheit und ihrem
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Verstindnis fiir andere. Viele der Zuhorer hat-
ten damals Trinen in den Augen...

Diese verstindnisvolle, sensible Haltung
habe ich bei meinen Eltern, bei meinem Va-
ter, tagtaglich erlebt. Das war sein wahres
Wesen und daftr hat ihm Gott die Gabe
zu glauben geschenkt. ,Demjenigen, der
glauben will, gibt Gott die Fihigkeit dazu”,
lesen wir in seinen Schriften. Fur ihn war
die Beziehung zu Gott konkret und persén-
lich. Daraus schopfte er die Kraft auch in
den schwierigsten Momenten, die ihm nicht
erspart geblieben sind - als alles ausweglos
erschien - heiter, ruhig und ausgeglichen zu
bleiben. ,Vertraue auf Gott”, sagte er. ,Er
vergisst uns nicht.”

Oft horte ich ihn sagen: ,Wir sind eine
Pfarrersfamilie, entsprechend missen wir
uns verhalten”. Dank dieser Festigkeit konn-
te er seine grofle innere Freiheit bewahren,
ohne sich je von einem engen und inhaltsar-
men Fanatismus verleiten zu lassen.

Sein Verstindnis fir andere und seine
Sanftmut fithrten jedoch nie zu einem Ablas-
sen von den Grundsitzen, die fiir sein Dasein
bestimmend waren. Auch bei anderen hat er
ein solches Abwenden nicht toleriert. Einige
Male habe ich erlebt, wie er scharf und ver-
bittert getadelt hat. Sein Anspruch an diejeni-
gen, die dazu berufen waren exemplarisch die
Wiederherstellung der biblischen Tugenden
zu fordern, war besonders hoch gesteckt. Alle
Abweichungen vom Pfad des wahren Glau-
bens lehnte er strikt ab. Das Spektakulire,
mit den dazugehorenden irrefithrenden Ab-
weichungen von der philokalischen Deutlich-
keit und der echten Bescheidenheit, argerte
ihn zutiefst und er zogerte nie dartber seine
Missbilligung zum Ausdruck zu bringen.

Fiir ihn war der Glaube keine Sammlung von
Riten, keine formelle Zugehorigkeit zu einer Re-
ligion, sondern eine tief verwurzelte Uberzeu-
gung, die sein wahres Wesen geformt hat.

Von ihm habe ich gelernt, dass die Sehn-
sucht nach einem echten spirituellen Auf-
stieg keine Illusion und kein vortbergehen-



der Gemiutszustand ist. Sie ist vielmehr die
Kraft, die uns hilft, triibe und besorgniser-
regende Zeiten zu tberstehen, die uns leitet
wenn wir — wie Herkules an der Kreuzung -
uns nicht sicher sind, welchen Weg wir ein-
schlagen sollen. In solchen Momenten ist es
kritisch und wir brauchen dann die Uber-
zeugung, dass wir nicht allein stehen, dass
es immer die Alternative gibt, erhért und
bestarkt zu werden. Dass man Beistand be-
kommt, wenn man danach bittet.

Vollig iiberraschend und zu unserem Er-
staunen eréffnen sich dann neue Wege und
Losungen, die wir nie bedacht haben, tau-
chen vor uns auf. Von meinem Vater habe
ich auch gelernt, dass die Grundlage des ge-
samten menschlichen Daseins in Gottes Ge-
boten zusammengefasst ist: ,Du sollst nicht
betriigen, du sollst ehrlich sein...“ Sie zu ach-
ten ist die Voraussetzung, um die Seligkeit
zu erlangen, die Gott erfreut.

Glucklicherweise gab und gibt es solche
Personlichkeiten immer noch: Menschen mit
einer nahezuvollkommenen moralischen Hal-
tung, mit stillem Mut, tief verankert in festem
Glauben, in Geduld und in unendlichem Ver-
standnis. Man hort sie nicht tber sich selbst
reden, sie scheuen die anbetungsvollen Bli-
cke, als wiren sie Gotter dieser Welt. Die Le-
ben der Heiligen sind reich an Beispielen fir
Bescheidenheit, Grof3ziigigkeit und Fursorge
fur die schwicheren, hilfsbediirftigen Brider.

Das Leben wurde uns gegeben, damit wir —
in den Begegnungen mit den Anderen - Vielfalt
und Reichtum erfahren. Durch die Anderen er-
fahren wir Neues und wir geben ihnen unserer-
seits etwas Neues zuriick, gemeinsam entfalten
wir uns und entdecken dieses Leben hier und
gemeinsam bereiten uns auf ein ewiges Jenseits
vor, in dem unsterblichen Glanz, den der Schép-
fer ausstrahlt. Er nimmt uns auf in der Gemein-
schaft der unverganglichen Dreifaltigkeit, dem
idealen Model der liebevollen Gemeinschaft.

Vielleicht sollten wir erkennen, dass das
Wort ,ich® das wir manchmal bis zum Ver-
zweifeln wiederholen nichts bedeutet und
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uns nichts bringt, wenn es nicht von ei-
nem ,du“, einem ,wir“, einem ,gemeinsam”
begleitet wird. Dies sind die wunderbaren
Schlisssel, die den Menschen den Weg zu ih-
rer wahren, einzigartigen, unwiederholbaren
Existenz als Kinder Gottes eréffnen.

Wir sollten verstehen, dass unser Leben
eine Frage der unbedingten Uberzeugung ist,
des tiefen Glaubens, der uns das Tor zu einer
Realitit, die wir sonst nicht einmal erahnen
koénnten, 6ffnet. Gemeint ist eine weit umfas-
sende Realitit, die auch die unmittelbare, kon-
krete umfasst. Es ist der Inbegriff des Mutes
seine eigene Lebensgesinnung konsequent zu
bekunden. Dies hat mein Vater beharrlich ge-
predigt. Weil er inmitten dieser Realitat gelebt
hat und weil er verstanden hat, dass wir die-
se Realitat und unsere Haltung ihr gegeniiber
nicht vernachlissigen kénnen. Er hat in seiner
Zeit gelebt und hat seinen Mitmenschen die
Aussichten, die die Bestrebungen zur Ewigkeit
bieten, stindig dargelegt. Die Fragen seiner
Zeit haben ihn bewegt, sowie die Einstellung
seiner Zeitgenossen zu diesen Fragen, denn
er verstand dies als eine grundlegende Pflicht:
den Herausforderungen der Zeit als Christen,
die wir uns bekennen, einheitlich und wiirdig
zu begegnen. Er hat unermiidlich bewiesen,
dass Christentum verpflichtet. Es verpflichtet
aber es erdffnet uns Perspektiven fir ein Le-
ben in der Ewigkeit, das nur auf diesem Weg
erworben werden kann.

Der englischer Schriftsteller Jules Barnes
hat ein Buch (iiber den Tod - Anm. d. Ubers.)
geschrieben mit dem Titel ,Nichts, was man
furchte miisste“. Er hat damit Recht, denn
er hat eine grundlegende Wahrheit erkannt.
Namlich, dass es nichts zu befurchten gibt,
da das Grab leer blieb und bleibt: ,Was sucht
ihr den Lebenden bei den Toten? Er ist nicht
hier, sondern er ist auferstanden. (Luk 24,
5-6) , Furchtet euch nicht“ (Mt 28, 5). Das ist
das Geheimnis unseres Uberlebens, lasst es
uns nicht ibersehen.

Ubersetzung: Antuza Scholz
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Religia si sandtatea omului

Pr. Prof. Dr. Nicolae Dura, Vienna

Religiozitatea este o constanta istorica
a omului. Potrivit unor statistici recente
59% din populatia terei se considerd si se
manifesta religios. Diferentele religiozitatii
oamenilor din diverse parti ale lumii sunt
foarte mari: in Austria 42%, America 80%,
Gana 96%. Cea mai tinara disciplina ,,Neuro-
teologia” cauta chiar radacinile biologice ale
credintei®. In acest sens cercetarile stiintifice
asupra creierului uman au cunoscut o preo-
cupare deosebitd. Desi se vorbeste adesea
despre o acuta secularizare a batranului nos-
tru continent se poate observa si o preocupa-
re deosebita pentru viata religioasa. ,,Europa
lipsita de religie nu poate fi nici imaginata,
nici de dorit™. Religiile apartin Europei,
fiindca sunt o activd aparare si un sprijin
pentru apararea drepturilor fundamentale
ale omului si ele apartin esential codexului
axiologic european.

Mai ales in ultimii ani s-au facut studii
de specialitate in care s-a analizat rolul pe
care-] are credinta sau spiritualitatea asupra
sanatatii omului. Vreme de zece ani au fost
intervievate si analizate 22.000 de persoa-

1 Capitolul 2.3 prescurtat si prelucrat din referatul

sustinut la Facultatea de Teologie Andreiana din Si-
biu (7 si 8 iunie 2012) in cadrul programului Erasmus
(Teaching Mobility. Teaching programme. Acade-
mic year 2011/2012) incheiat intre Universitatea L.
Blaga din Sibiu si Colegiul Universitar de Pedagogie
bisericeasca Viena/Krems din Austria.

Alwin SCHONBERGER, Eine Frage des Glaubens. in:
Profil. Das unabhangige Nachrichtenmagazin Oster-
reich, nr. 12, 18 martie 2013.

2 Aceasta a fost o convingere deosebita a profesoru-

lui de pedagogie religioasd din Chicago Martin Riese-
brodt exprimatala Congresul de Religie: ,Rethinking
Europe with(out) Religion® din Viena la 20.02.2013,
in: Kathpress 21.02.2013.
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ne in cadrul universitatilor Texas, Colorado
si Florida®. Dupa strangerea si sistematiza-
rea rezultatelor s-a ajuns clar la constatarea:
cine crede, triiegte mai mult. S-a ajuns din
perspectiva stiintelor religioase si se cons-
tate cd ,crestinul se intristeaza si trece prin
perioada de doliu altfel”s. Au urmat alte nu-
meroase studii facute de medici, psihologi si
sociologi care au addugat: cei credinciosi se
vindecad dupa operatii mai bine gi mai repede
decat cei necredinciosi. Cei care cred ajung
foarte rar in depresii, iar cAnd ajung scapa
mult mai repede. De asemenea, s-a precizat
ca riscul de a suferi de tensiune arteriala de
citre ateii fumaitori este de patru ori mai
mare, decat la credinciosii fumatori.

3 Rezultatele acestor studii au fost publicate in luc-

rarea: Glauben heilt — Beten hilft — Und Arzte kénnen
es beweisen. Wer glaubt, lebt langer, Verlag Ueberreu-
ter, Wien 2000, de catre Hermi Amberger. Autoarea
s-a nascut in Viena si a studiat: engleza, franceza si
teatru. Este jurnalista si publica in: Vogue, Profil si
Kurier, traieste la New York si Viena.

*  Engelbert GROf}, Religion als Wahrnehmung.
Konzepte und Praxis in unterschiedlichen Kulturen
und Kirchen, Lit Verlag, Berlin 2006, p. 27.



Doi medici londonezi: Alex Bunn und
David Randall au analizat 1.200 de studii
internationale si 400 de articole de speciali-
tate si au ajuns la concluzia ci cine crede in
Hristos Domnul triiegte mai mult (cu 7 pana
la 14 ani) si mai sanatos®. 90% dintre aces-
te studii si analize arata avantajele credintei
pentru sanatate si doar 4% sustin siinfluente
negative. In modul cel mai pregnant sunt
evidentiate avantajele credintei asupra
sufletului (Psyche), adici un sentiment
de mai buna simtire, de confort psihic, de
multumire, optimism, sens al vietii i mai
putin sentimentul singuratatii, al fricii, al
depresiilor ori ganduri de autodistrugere.
Profesorul psihiatru si neurolog Dr. Rapha-
el Bonelli a scris despre influenta benefica
si psihohigienica a religiozitatii. ,Oamenii
religiosi sunt mai ocrotiti si mai feriti de
pericolul dependentei (droguri, alcool), al
depresiilor si al sinuciderii”®. Aceasta nu
insemna ca religiozitatea se poate oferi in lo-
cul medicinii. Omul religios traieste adesea
mai sanatos fiindca el nu face exces de alcool,
nu consuma droguri, mananca cu cumpatare,
duce o viatd intima ordonati, apreciaza fa-
milia, luptd impotriva egoismului. Religia in
calitatea si sensul ei de legatura cu Divinita-
tea poate birui si depasi frici si stari sufletegti
apasatoare. Prof. Bonelli vorbegte si despre o
yreligiozitate nesanatoasd”, care-1 face pe om
fricos si fanatic, dar aceasta este un abuz si o
falsificare a religiei. Dumnezeu a dat oameni-
lor cele zece porunci, ca indrumairi de viata
ideale (ideale Gebrauchsanweisung) pentru
ca omul sa traiasca potrivit si armonios cu
conditia umanitatii sale.

5> Rezultatul unui studiu al Christian Medical Fel-

lowship (CMF/Christliche Mediziner-Gemeinschaft)
din Londra: www.idea.de (28.04.2011). Tot aici poate
fi amintitd si lucrarea: Raimar KREMER, Religiosi-
tit und Schlaganfall, Petr lang Verlag, Frankfurt am
Main, 2010, p. 290.

6 Psychiater: Religion kann Ihre Gesundheit for-

dern, Der Sonntag, Kathpress Wien, 14.02.10.
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Oamenii credinciosi, prin puterea
credintei lor, pot sa se vindece intr-adevar
in biserici atunci cadnd ating sfintele moagte
sau obiectele sfintite. Oameni de stiinta din
Sankt Petersburg au dovedit-o si au descope-
rit si mecanismul ,material” al acestui feno-
men divin.

S-a afirmat gi din perspectiva nereligioasa
si stiintifica: ,Rugiciune este un reme-
diu puternic... Rugiciunea nu numai ca
regleazd toate procesele din organismul
uman, ea repara si structura grav afectata a
congtiintei”. Treapta superioard a convor-
birii cu Dumnezeu este rugiciunea curati,
cea fiacuti, cum ne invata Sfintii Parinti
,in mintea nefuratd de ginduri, de con-
cepte, de inchipuiri, si este rezultat al unei
curatiri profunde a omului de pacate si de
patimi... o minte supra-plind de Prezenta
lui Dumnezeu™. Profesorul Slezin a masurat
puterea rugiciunii. El a inregistrat electro-
encefalogramele unor cilugari in timp ce se
rugau si a obtinut un fenomen neobignuit
- ,stingerea“ completd a cortexului cere-
bral. Aceasta stare poate fi observata numai
la bebelusii de trei luni, atunci cand se afla
langa mamele lor, in siguranta absoluti. Pe
madsura ce persoana creste, aceasta senzatie
de siguranti dispare, activitatea creierului
creste si acest ritm al biocurentilor cerebrali
devine rar, numai in timpul somnului pro-
fund sau al rugiciunii, asa dupd cum a do-
vedit omul de stiintd. Valeri Slezin a numit
aceasta stare necunoscuta ,trezie usoara, in
rugaciune” si a dovedit ca are o importanta
vitald pentru orice persoana. Rugiciunea
este — spunea in 2005 generalul Phillippe

7 Valeri SLEZIN este geful Laboratorului de Neur-
opsihofiziologie al Institutului de Cercetare si Dez-
voltare Psihoneurologici Bekhterev din Sankt Peters-
burg.

8 Adrian LEMENI, Pr. Rizvan IONESCU, Teolo-
gie ortodoxa si stiintd, Editura Institutului Biblic si
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti
2007, p. 291.
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Morillon, parlamentar european — un mijloc
pe care noi il detinem si prin care putem sa
schimbam multe.

Faptele rele, pacatele si patimile sunt
vazute de Sfintii Parinti ca niste boli
inradicinate in fiintd omului®. Este un fapt
cunoscut ca bolile sunt cauzate mai ales de
situatii negative si afronturi care ne raman
infipte in minte. Mintea in calitatea ei de tron
al lui Dumnezeu trebuie pastratd in curatie
si luminid. Mai ales rugiciunea numiti a
mintii si a inimii: ,Doamne lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-mi pe mine
pacatosul” poate avea efecte foarte benefi-
ce'. Omul care se roaga are o inima si o min-
te sfintitd. El primeste starea de normalitate
a tuturor celor ce poartd numele lui Hristos-
Domnul si au mintea Lui (1 Cor. 2,16). In
timpul rugaciunii, grijile se muta pe un plan
secundar sau chiar dispar cu totul. Astfel,
devine posibild atit vindecarea psihica si
morala, cit si cea fizica. Prin rugaciune omul
se ageazd in mainile si in grija ocrotitoare,
parinteascd a lui Dumnezeu.

Omul societitii secularizate, ,omul fira
radacini” (Pr. Prof. Dumitru Popescu), ,omul
recent” (Horia Patapievici) traiegte in izolare,
cu frici si deziluzii multiple, cu nesiguranta
si in superficialitate. Aceste stiri conduc
la dezechilibre psihice. Bolile psihice sunt
cele mai frecvente diagnostice din Europa si
situatia se amplifici, s-a afirmat chiar ca ,in
curdnd oamenii sanatosi psihic vor deveni o
minoritate™. Rugiciunea este un balsam nu
doar pentru suflet, ci si pentru trup. Izolarea

9 Metropolit SERAFIM, Heiligkeit und Heiligung.
Referat la cea de-a 13-sesiune de dialog teologic int-
re Biserica Ortodoxd Romanai si Biserica Evanghelica
din Germania, Kloster Driibeck, 13-17 martie 2013,
p. 3.

1O carte foarte folositoare si frumosa a publicat
Pr. Prof. Univ. Dr. Dumitru MEGESAN, Rugiciunea
lui Iisus: mijloc terapeutic de purificare a mintii, Ed.
Universitatii din Oradea, 2010, p. 277.

1 Die Furche, 29 februarie 2013, p. 21.

| 56 nr.21/2013

omului scade sistemul sdu imunitar®?. Slujbele
bisericesti ajuta si ele la ameliorarea sanatatii,
caci ele creazi si intdresc comuniunea. Ingine-
ra si electrofiziciana Angelina Malakovskaia,
de la Laboratorul de Tehnologie Medicala si
Biologica Sankt Petersburg a condus peste
o mie de studii pentru a afla caracteristicile
sanatatii unor enoriasi inainte si dupa slujba.
A rezultat ca slujba in biserici normalizeaza
tensiunea si valorile analizei sangelui.

Se pare ca rugiciunile pot sa neutralizeze
chiar si radiatiile. Se stie ca dupa explozia de
la centrala nucleara de la Cernobal, instru-
mentele de masura pentru radiatii au aritat
valori care depidseau capacitatea de masurare
a instrumentului. In apropierea Bisericii Ar-
hanghelului Mihail, insa, aflata la patru km
dereactoare, valoarea radiatiilor eranormali.
»Locagul de inchinare este centrul liturgic al
creatiei, el este locul prezentei si lucrarii lui
Dumnezeu cel in Treime, a Carui sfinteniei
transfigureaza acest spatiu si sfinteste astfel
pe om si intreaga creatie”®. Biserica este un
locas al lucrarii harului, energiile divine ne-
create sunt prezente si lucritoare in lumea
noastra materiald, creata.

Oamenii de stiinta din Sankt Petersburg
au confirmat, cu ajutorul experimentelor
efectuate, cd apa sfintita, semnul Crucii si
batutul clopotelor pot si aiba, de asemenea,
proprietati vindecidtoare. De aceea, in Rusia,
clopotele bat intotdeauna in cursul epide-
miilor. Ultrasunetele emise de clopotele care
bat omoara virusii de gripa, hepatita si tifos,
aceleasi sunete imprastie si risipeste norii
amenintatori cu grindini $i furtuni nimici-
toare. Proteinele virusilor se incovoaie si nu
mai poarta infectia, a spus A. Malakovskaia.
Semnul crucii are un efect si mai semnificativ:

12

Sylvia Einoder, Happy-Aging statt Anti-Aging, in
Die Furche 29 februarie 2013, p. 23.

3 Dr. LAURENTIU Streza, Arhiepiscopul Sibiului si
Mitropolitul Ardealului, Catedrala spatiul vegniciei, in
Catedrala mitropolitana din Sibiu, Editura Andreaiana
Sibiu 2011, p. 7-8.



omoara microbii patogeni (bacilul de colon si
stafilococi) nu numaiin apa dela robinet, ci si
in rauri silacuri. Este chiar mai eficient decat
aparatele moderne de dezinfectie cu radiatie
magneticad. Bunii si stridbunii nogtri incepeau
sd manance din piinea noua doar dupa ce o
insemnau de trei ori cu semnul crucii, de ase-
menea, inainte de a bea apd — pe cAmp, pe
dealuri sau prin paduri — se insemnau si ei
ingisi cu semnul sfintei cruci..

Laboratorul stiintific al Institutului de
Medicina Industriali si Navali Sankt Peters-
burg a analizat apa inainte si dupa sfintire.
A rezultat ca daci se citeste rugaciunea Tatal
Nostru si se face semnul Crucii asupra apei,
atunci concentratia bacteriilor ddunatoare
va fi de o suta de ori mai mica. Radiatia
electromagneticd da rezultate mult putine.
Astfel, indrumarile ortodoxe de a binecuvan-
ta orice mancare sau bauturd nu au numai o
valoare spirituali, ci si una preventiva, reald
si absolut benefica.

Apa sfintita nu este numai purificata, ci ea
isi schimba si structura, devine inofensiva si
poate sa vindece. Aceasta se poate dovedi cu
aparate speciale. Spectrograful indica o den-
sitate optica mai mare a apei sfintite, ca si
cum aceasta ar fi inteles sensul rugiciunilor
si l-ar fi pastrat. In mod lamurit credinta si
sfintirea sunt cauzele acestei puteri unice de
a vindeca**. Dumnezeu Ziditorul lumii mate-
riale si spirituale, prin purtarea de grija asu-
pra firii inconjuratoare, lucreaza prin harul
Duhului Sfant, prin energiile Sale necreate
asupra lumii si asupra omului pe ,cirarea
imparatiei” (Parintele Arsenie), pe calea
noastra spre imparatia lui Dumnezeu.

De fapt, unii oameni de stiint3, au fost ca-

1 Maria NEAGU, Oamenii de stiinta din Petersburg
au descoperit ,mecanismul” puterii vindecitoare a
sfintelor moaste, in Viata cultelor, Buletin saptamanal
de informare religioasa, Anul XX, nr. 941-942, 15 iu-
nie 2012; Tradus din rusa in englezi de Julia Bulighi-
na, iar din engleza in roména de Cristina M. C1999-
2009 , Pravda Ru”.
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pabili si masoare unele efecte, dovedind cu
mijloacele stiintifice actuale ceea ce Sfintii
Parinti stiau, prin experinta, de 2000 de ani,
dar ,mecanismul®, fiind divin, nu poate f1 ex-
plicat in termeni omenegti.

Aceasti putere vindecatoare pe plan fizic,
moral gi spiritual a rugaciunii Tatdl Nostru
si a rugaciunii, in general, spusa cu credinta,
se poate regasi si in programul asa-numit
12 Pagi pentru Alcoolici Anonimi gi Al-Anon
(pentru familii afectate de alcoolism).

Oameni care erau la un pas de moarte
sau pacienti in spitale de boli mentale au
suferit transformari miraculoase. Nu numai
cd le-a disparut obsesia alcoolului, dar au
ajuns si aibid o buna sanitate. Pentru a-si
mentine aceastd stare, continua sa se roage,
sa practice cei 12 Pasi gi sa se abtina de la
orice substantd cu proprietiti psihotrope
recomanda Pirintele Meletios Webber?®s, in
cartea sa: Twelve Steps of Transformation.
Religia reprezintd calea cea mai buni si
sigurd de iesire din starea de neiubire sau
de uri, credinta in Dumnezeul iubirii imi
da mie putere si ma vindec de ranile urii,
maniei, egoismului si de toate pacatele, ma
pot curati ca sa ma apropii de Dumnezeul
[ubire, Lumina si Desavarsire.

Omul religios desi triiegte in aceiagi lume
cu cei nereligiosi, totusi el traieste altfel, caci
el are perspectiva vegniciei. Religia imi ofera
sansa legaturii cu Transcendentul, omul
religios triieste viata mereu in perspectiva
duhovniceasca, caci este deplin congtient
de valoare deosebitd a sufletului. Credinta
in Dumnezeu imi da o altd atitudine de

15 Pagii transformarii. Un preot ortodox vorbegste

despre cei 12 Pasi, Traducere din limba engleza si note
Nicoleta Amariei si Claudia Varga, Editura Kolos, Iasi
- 2008. Autorul este arhimandrit si slujeste in Biseri-
ca Ortodoxa din America.

16 Klaus Dieter MULLER, Ist Religion noch ein pa-
dagogisch bedeutsamer Anspruch?, in: Anzeiger fiir
die Seelsorge. Zeitschrift fiir Pastoral und Gemeinde,
ianuarie 2012, p. 34.
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viatd atat sociald cat si familiala. Ma com-
port in societate ca unul ce am convingerea
existentei lui Dumnezeu si imi randuiesc
viata sociald avand o constiinta treaza si o
legitura cu Domnul vietii. In familie credin-
ciosul va avea o atitudine incununata de iu-
bire agapica si nu de calcule egoiste, sociale
sau materialiste. Copiii sunt primiti i tratati
de catre omul religios ca daruri ale lui Dum-
nezeu', prin prezenta lor inocenta si gingasa

17 BUNDSCHUH-SCHRAMM Christiane, Mit Kin-
dern kommt Gott ins Haus. Wie religiose Erziehung

Religion und Gesundheit
des Menschen

Pfr. Prof. Dr. Nicolae Dura, Wien

Religiositat ist eine geschichtliche Kons-
tante des Menschen. Gemif} den neuesten
Statistiken betrachten sich 59% der Erd-
bevolkerung als religios und driicken sich
durch Religion aus. Die Unterschiede in der
Religiositat der Menschen sind in den ver-
schiedenen Teilen der Welt sehr grof3: in
Osterreich 42%, Amerika 80%, Ghana 96%.
Der jungste Wissenschaftszweig, die ,Neu-
rotheologie” sucht tatsichlich nach den bio-
logischen Wurzeln des Glaubens?. In diesem

! Gekirrzte und iiberarbeitete Fassung des Kapitels

2.3 eines Referates, welches vor der Fakultit fiir or-
thodoxe Theologie in Sibiu/Hermannstadt (am 7. und
8. Juli 2012) im Rahmen des zwischen der ,Lucian
Blaga“ Universitat in Sibiu und dem Hochschulkolleg
fur kirchliche Padagogik Wien/Krems geschlossenen
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vine Dumnezeu in casele noastre. Ei sunt o
prezenta divina in familie, iar Sfanta Treime
este simbolul supremei iubiri in viata de fa-
milie. In familia crestina este acasi comuni-
unea membrilor intreolalta, dar si cu celalti
oameni si mai ales cu Dumnezeul iubirii gi al
comuniunii.

gelingt, Ostfildern: Schwabenverlag AG, 2007, p.
175.

Sinne erfuhren wissenschaftliche Forschun-
gen Uber das menschliche Hirn eine beson-
dere Intensivierung. Obwohl oftmals von
einer akuten Sikularisierung unseres alten
Kontinents gesprochen wird, ist auch eine
besondere Beschiftigung mit dem religiosen
Leben bemerkbar. ,Ein Europa ohne Reli-
gion kann man sich weder vorstellen, noch
winschen”. Religionen gehéren zu Europa,
da sie ein aktives Bollwerk und eine Stiitze
fur die Verteidigung der Grundrechte des
Menschen darstellen und ein wesentlicher
Teil des europiischen Wertekodex sind.

Vor allem in den letzten Jahren entstan-

Erasmus-Programms ,Teaching Mobility. Teaching
Programme. Academic Year 2011/2012“ prisentiert
wurde.

Alwin SCHONBERGER, Eine Frage des Glaubens. in:
Profil. Das unabhangige Nachrichtenmagazin Oster-
reich, Jg. 12, 18. Marz 2013.

2 Eshandelt sich um eine besondere Auffassung des

Professors fur Religionspadagogik in Chicago, Martin
Riesebrodt, die er beim Religionskongress in Wien am
20.02.2013 &uBerte: ,Rethinking Europe with(out)
Religion®, in: Kathpress 21.02.2013.



den wissenschaftliche Studien, in denen die
Rolle des Glaubens oder der Spiritualitat fur
die Gesundheit des Menschen untersucht
wurde. Innerhalb eines Zeitraumes von zehn
Jahren wurden 22.000 Personen im Rahmen
der von den Universititen Texas, Colorado
und Florida betriebenen Studie interviewt
und untersucht®. Nach Sammlung und Sys-
tematisierung der Ergebnisse gelangte man
zur eindeutigen Schlussfolgerung: Wer
glaubt, lebt linger. Vom Standpunkt der Re-
ligionswissenschaft stellte man fest, dass
,ein Christ auf andere Weise traurig wird
und Trauer iiberwindet™. Es folgten zahlrei-
che weitere Studien von Arzten, Psychologen
und Soziologen, die Folgendes hinzuftugten:
Glaubige Menschen heilen schneller nach ei-
ner Operation als nicht glaubige Menschen.
Glaubige Menschen fallen sehr selten in eine
Depression und wenn dies passiert, dann
uberwinden sie sie auch viel schneller. Es
wurde auch erwiahnt, dass das Risiko, unter
Bluthochdruck zu leiden, bei rauchenden
Atheisten viel hoher ist als bei rauchenden
glaubigen Menschen.

Zwei Londoner Arzte, Alex Bunn und Da-
vid Randall, untersuchten 1.200 internatio-
nale Studien und 400 Fachpublikationen und
gelangten zu der Schlussfolgerung, dass jene
Personen, die an Christus den Herren glau-
ben, (um 7 bis 14 Jahre) linger und gesin-
der leben®. 90% dieser Studien und Unter-

3 Die Ergebnisse dieser Studien wurden verof-

fentlicht in: Glauben heilt — Beten hilft - Und Arzte
koénnen es beweisen. Wer glaubt, lebt linger, Verlag
Uberreuter, Wien 2000, von Hermi AMBERGER. Die
Autorin ist in Wien geboren und studierte Englisch,
Franzosisch und Theater. Sie ist Journalistin und pu-
bliziert in Vogue, Profil und Kurier und lebt in New
York und Wien.

4 Engelbert GROf}, Religion als Wahrnehmung.
Konzepte und Praxis in unterschiedlichen Kulturen
und Kirchen, Lit Verlag, Berlin 2006, S. 27.

> Das Ergebnis einer Untersuchung der Christian

Medical Fellowship (CMF/Christliche Mediziner-Ge-
meinschaft) in London: www.idea.de (28.04.2011).
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suchungen weisen die Vorteile des Glaubens
zur Gesundheit aus und lediglich 4% davon
behaupten, es gibe auch negative Einflis-
se. Sehr einpragsam werden die Vorteile des
Glaubens auf die Seele (die Psyche) darge-
stellt, ndmlich ein Gefiihl des Besserfiihlens,
des geistigen Wohlbefindens, der Zufrieden-
heit, des Optimismus, der Sinnhaftigkeit des
Lebens und weniger Gefiihle der Einsamkeit,
Angst, Depressionen oder Gedanken der
Selbstzerstorung. Der Psychiater und Neu-
rologe Professor Dr. Raphael Bonelli schrieb
tber den wohltuenden und psychohygieni-
schen Einfluss der Religiositit, ,religiose
Menschen sind viel mehr behiitet und von
den Gefahren der Abhingigkeit (von Dro-

Siehe auch den Beitrag: Raimar KREMER, Religiosi-
tit und Schlaganfall, Peter Lang Verlag, Frankfurt am
Main, 2010, S. 290.
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gen und Alkohol), der Depressionen und des
Selbstmords viel mehr geschutzt”. Dies soll
nicht heiflen, dass Religiositit anstelle der
Medizin treten kann. Der religiose Mensch
lebt oft gestinder, da er keine Alkoholexzes-
se kennt, keine Drogen konsumiert, mafivoll
isst, ein geordnetes Leben fuhrt, seine Fa-
milie schitzt und gegen die Selbstsucht an-
kimpft. Religion in ihrem Wesen und Sinn
als Verbindung zu Gott kann Angste und
bedriickende seelische Zustiande bekdmpfen
und tiberwinden. Prof. Bonelli spricht auch
tber eine ,ungesunde Religiositit”, welche
den Menschen ingstlich und fanatisch wer-
den lasse, dies sei jedoch ein Missbrauch und
eine Filschung der Religion. Gott habe den
Menschen die zehn Gebote als Weisungen zu
einem idealen Leben (als ideale Gebrauchs-
anweisung) gegeben, damit der Mensch ge-
mif} seiner menschlichen Bedingtheit har-
monisch leben solle.

Glaubige Menschen kénnen sich in den
Kirchen durch die Kraft ihres Glaubens tat-
sachlich selbst heilen, wenn sie heilige Re-
liquien oder Gegenstinde berithren. Wis-
senschaftler aus Sankt Petersburg haben
dies bewiesen und auch den ,materiellen”
Mechanismus dieses gottlichen Phinomens
entdeckt.

Es wurde auch vom nicht-religiésen und
wissenschaftlichen Standpunkt aus behauptet,
»das Gebet ist ein kraftvolles Heilmittel ... Das
Gebetregeltnichtnuralle Vorgingeim mensch-
lichen Korper, es repariert auch die ernsthaft
geschadigte Struktur des Gewissens™. Die ho-
here Stufe des Gesprichs mit Gott sei das rei-
ne Gebet, das in der Weise erfolge, wie es uns
die Heiligen Viter gelehrt haben, ,im Geist,
der nicht von Gedanken, Begriffen, Vorstel-

6 Psychiater: Religion kann Ihre Gesundheit for-

dern, Der Sonntag, Kathpress Wien, 14.02.2010.

7 Valeri SLEZIN ist Leiter des Labors fiir Neuropsy-
chophysiologie des Bekhterev Instituts fiir Psycho-
neurologische Forschung und Entwicklung in Sankt
Petersburg.
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lungen abgelenkt, sondern das Ergebnis einer
tiefgehenden Bereinigung des Menschen von
Siinden und Leidenschaften ist... ein von der
Anwesenheit Gottes iibervoller Verstand”s.
Professor Slezin mafd die Kraft des Gebets
mithilfe von Elektroenzephalogrammen von
Moénchen, wihrend diese beteten, und nahm
ein ungewohnliches Phinomen auf - die voll-
stindige ,Ausschaltung” der Grof3hirnrinde.
Dieser Zustand kann nur bei drei Monate alten
Babys beobachtet werden, und zwar wihrend
sich diese bei ihren Miittern, in vollkomme-
ner Sicherheit, befinden. Je mehr eine Person
heranwichst, desto mehr verschwindet die-
ses Gefithl der Sicherheit, die Hirnaktivitit
wird gesteigert und dieser Rhythmus der bio-
logischen Hirnstréme wird seltener und ist
nunmehr wihrend des Tiefschlafes oder des
Gebets, wie vom Wissenschaftler nachgewie-
sen, feststellbar. Valeri Slezin nannte diesen
unbekannten Zustand ,leichter Wachzustand,
im Gebet” und wies nach, dass dieser fiir jede
Person von lebensnotwendiger Bedeutung sei.
Das Gebet ist — sagte 2005 General Phillippe
Morillon, Europaparlamentarier — ein Mittel,
das wir innehaben und mit welchem wir vieles
verandern kénnen.

Bose Taten, Siinden und Leidenschaften
werden von den Heiligen Vitern als im We-
sen des Menschen verwurzelte Krankheiten
gesehen?®. Es ist eine bekannte Tatsache, dass
Krankheiten vor allem von negativen Um-
stainden und Bruskierungen/Affronts, die
sich in unser Gemit einpragen, hervorgeru-
fen werden. Das Gemut muss in seiner Eigen-
schaft als Thron Gottes in Reinheit und Licht

8 Adrian LEMENI, Pr. Rizvan IONESCU, Teologie

ortodoxa si stiinta [Orthodoxe Theologie und Wis-
senschaft], Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti 2007, S. 291.

9 Metropolit SERAFIM, Heiligkeit und Heiligung.
Referat bei der 13. Dialogtreffen zwischen der Rumi-
nischen Orthodoxen Kirche und der Evangelischen
Kirche in Deutschland, Kloster Driibeck, 13.-17. Miarz
2013, S. 3.



gewahrt werden. Vor allem das Jesusgebet,
das als Gebet des Gemiits und des Herzens
bezeichnet wird ,,Herr Jesus Christus, Sohn
Gottes, erbarme dich meiner, Stinder der ich
bin”, kann eine sehr wohltuende Wirkung®
entfalten. Der betende Mensch hat ein ge-
heiligtes Herz und Gemiut. Er erhilt den
Normalzustand aller, die den Namen Chris-
tus des Herrn fithren und eines Gemiites mit
Thm sind (1 Kor. 2,16). Wahrend des Gebets
wandern die Sorgen auf eine nebensichliche
Ebene oder verschwinden sogar zur Ginze.
Hiermit wird sowohl die psychische und
moralische als auch die kérperliche Heilung
moglich. Durch das Gebet begibt sich der
Mensch in die Hinde und unter die viterli-
che Obhut Gottes.

Der Mensch der sikularisierten Gesell-
schaft, der ,Mensch ohne Wurzeln” (Erzpr.
Prof. Dumitru Popescu), der oberflichli-
che Mensch, der ,vor Kurzem entstandene
Mensch” (Horia Patapievici) lebt in Isolation,
mit vielfachen Angsten und Desillusionen,
mit Unsicherheit und Oberflichlichkeit. Die-
se Zustande fihren zu psychischen Stérun-
gen und psychische Erkrankungen, sind die
in Europa am hiufigsten diagnostizierten
Krankheiten und dies mit steigender Ten-
denz. Es wurde sogar behauptet, ,in naher
Zukunft werden geistig gesunde Menschen
eine Minderheit ausmachen™. Das Gebet ist
Balsam aber nicht nur fur die Seele sondern
auch fur den Korper. Isolation schadet dem
menschlichen Immunsystem??. Die kirchli-
chen Gottesdienste helfen auch bei der Ver-
besserung des Gesundheitszustandes, denn

10 Ein sehr niitzliches und schénes Buch veréffent-

lichte Erzpr. Univ. Prof. Dr. Dumitru MEGESAN,
Rugaciunea lui Iisus: mijloc terapeutic de purificare a
mintii [Das Gebet Jesus: ein therapeutisches Mittel
zur Reinigung des Geistes], Ed. Universitatii din Ora-
dea, 2010, S. 277.

11 Die Furche, 29. Februar 2013, S. 21.
2 Sylvia EINODER, Happy-Aging statt Anti-Aging,
in: Die Furche 29. Februar 2013, S. 23.
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sie schaffen und stirken die Gemeinschaft.
Die Ingenieurin und Elektrophysikerin An-
gelina Malakovskaja vom Labor fur Medizi-
nische und Biologische Technologie in Sankt
Petersburg leitete tiber hundert Studien um
die Merkmale der Gesundheit von Mitglie-
dern einer Kirchengemeinde vor und nach
dem Gottesdienst zu erfahren und stellte
fest, dass der Gottesdienste in der Kirche
Blutdruck und Blutwerte normalisiert.

Es scheint, dass Gebete auch Strahlungen
neutralisieren konnen. Es ist bekannt, dass
die Messinstrumente nach der Explosion im
Atomkraftwerk Tschernobyl Strahlungen
anzeigten, die Giber die Messleistung der Ge-
rate lagen. In der Nihe der Erzengel Micha-
el Kirche jedoch, die sich in vier Kilometern
Entfernung von den Reaktoren befand, war
der Strahlungswert im Normalbereich. ,Die
Statte der Verneigung vor Gott ist der litur-
gische Mittelpunkt der Schopfung, Ort der
Anwesenheit und des Werkens des dreieini-
gen Gottes, dessen Heiligkeit diesen Raum
umgestaltet und hiermit den Menschen und
die gesamte Schopfung heiligt”. Die Kirche
ist eine Wirkungsstitte der Gnade Gottes,
unerschaffene gottliche Energien sind ge-
genwirtig und am Werk in unserer erschaf-
fenen materiellen Welt.

Wissenschaftler aus Sankt Petersburg be-
statigten mit Hilfe der durchgefiihrten Expe-
rimente, dass das Weihwasser, das Zeichen
des Kreuzes und das Lauten der Glocken
ebenfalls heilende Merkmale haben kénnen.
Daher lauten in Russland die Glocken immer
im Laufe von Epidemien. Der von den liu-
tenden Glocken ausgesendete Ultraschall t6-
tet Grippe-, Hepatitis- und Typhusviren ab,
dieselben Laute treiben die mit Hagel und
zerstorenden Stirmen drohenden Wolken

 Dr. LAURENTIU Streza, Erzbischof von Sibiu und
Metropolit Siebenbiirgens, Catedrala spatiul vegniciei
[Die Kathedrale Raum der Ewigkeit], in: Catedrala
mitropolitand din Sibiu, Editura Andreaiani Sibiu
2011, S. 7-8.
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auseinander. Die Proteine der Viren wiirden
sich biegen und die Infektion nicht mehr
tragen, sagte A. Malakovskaja. Das Zeichen
des Kreuzes hat eine noch aussagekriftige-
re Wirkung: es totet pathogene Mikroben
(Darmbazillus und Staphylokokken) nicht
nur im Leitungswasser sondern auch in Flis-
sen und Seen ab. Es ist sogar wirkungsvoller
als moderne Desinfektionsgerate mit mag-
netischer Strahlung. Unsere Vorfahren be-
gannen ein neues Brot erst nach dreimaliger
Bezeichnung mit dem Kreuzzeichen, ebenso
bezeichneten sie sich selbst mit dem Zeichen
des Heiligen Kreuzes, bevor sie auf dem Feld,
auf den Hiigeln oder in den Waldern Wasser
tranken.

Das wissenschaftliche Labor des Instituts
fur Industrie- und Marinemedizin in Sankt
Petersburg untersuchte Wasser vor und nach
der Weihung. Das Ergebnis bestand darin,
dass, wenn das Vater-Unser-Gebet gelesen
und das Zeichen des Kreuzes iiber dem Was-
ser erfolgte, die Konzentration schadlicher
Bakterien hundert mal geringer war. Durch
die elektromagnetische Strahlung werden
geringere Ergebnisse erzielt. Hiermit haben
die orthodoxen Weisungen, jedes Essen oder
Getrank zu heiligen, nicht nur einen geisti-
gen sondern auch vorbeugenden, reellen und
vollkommen nutzbringenden Wert.

Das Weihwasser ist nicht nur gereinigt, es
verandert auch seine Struktur, es wird harm-
los und kann heilen. Dies kann mit speziellen
Geriten bewiesen werden. Der Spektrograph
zeigte eine hohere optische Dichte des Weih-
wassers an, als hitte dieses den Sinn der
Gebete verstanden und behalten. Eindeutig
sind der Glaube und die Weihung Ursachen
dieser einzigartigen Heilkraft*. Gott der

1 Maria NEAGU, Oamenii de stiinta din Petersburg
au descoperit ,mecanismul” puterii vindecitoare a
sfintelor moagste [Wissenschaftler in Petersburg ent-
deckten den ,Mechanismus® der Heilkraft von heili-
gen Reliquien, in: Viata cultelor, Buletin siptaménal
de informare religioasa, Jg. XX, Nr. 941-942, 15. Juni
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Schopfer der materiellen und geistigen Welt,
der fur die umgebenden Wesen Sorge trigt,
wirkt durch die Gnade des Heiligen Geistes,
durch Seine unerschaffenen Energien auf die
Welt und den Menschen auf dem ,Pfad zum
Himmelsreich” (Vater Arsenie Boca), auf un-
serem Wege zum Reich Gottes.

Eigentlich waren einige Wissenschaftler
in der Lage, einige Effekte zu messen und
mit den gegenwirtigen wissenschaftlichen
Methoden nachzuweisen, was die Heiligen
Viter seit 2.000 Jahren aus Erfahrung wuss-
ten, dessen ,Mechanismus® wegen seines
gottlichen Ursprungs aber nicht in mensch-
lichen Begriffen erklirt werden kann.

Diese auf physischer, moralischer und
geistiger Ebene heilende Kraft des Vater-Un-
ser-Gebets und des Gebets im Allgemeinen,
das mit glaubiger Inbrunst ausgesprochen
wird, ist auch im Programm der sogenann-
ten 12 Schritte fur Anonyme Alkoholiker
und Al-Anon (fiir Familien, die von Alkohol-
sucht betroffen sind) wiederzufinden.

Menschen, die sich kurz vor dem Tod be-
fanden oder Patienten in psychiatrischen
Krankenhiusern, erfuhren wunderbare
Verwandlungen. Sie verloren nicht nur die
Besessenheit des Alkohols, sondern sie er-
freuten sich guter Gesundheit. Um diesen
Zustand zu bewahren, miissen sie ihre Ge-
bete sowie die Praktizierung der 12 Schritte
fortsetzen, und sich von allen psychotropi-
schen Stoffen fernhalten, empfiehlt Priester
Meletios Webber® in seinem Buch Twelve
Steps of Transformation. Religion ist der
beste und sicherste Ausweg aus den Zustand

2012; Ubersetzt aus den Englischen von Julia Bulig-
hina, und aus dem Englischen ins Rumainische von
Cristina M. C1999-2009 ,,Pravda Ru”.

15 Pagii transformarii. Un preot ortodox vorbegste

despre cei 12 Pasi [Schritte der Verwandlung. Ein or-
thodoxer Priester spricht iiber die 12 Schritte]. Uber-
setzung aus dem Englischen und Fuf3noten von Ni-
coleta Amariei und Claudia Varga, Editura Kolos, lasi
— 2008. Der Autor ist Archimandrit und dient in der
Orthodoxen Kirche in Amerika.



der Nichtliebe oder des Hasses, der Glaube
an den Gott der Liebe gibt mir die Kraft,
mich von den Wunden des Hasses, der Wut,
der Selbstsucht und aller Siinden zu heilen,
ich kann mich reinigen um mich dem Gott
der Liebe, des Lichtes und der Vollkommen-
heit zu nihern.

Obwohl der religise Mensch in derselben
Welt mit nicht-religiosen Menschen lebt, lebt
er dennoch anders, da er den Ausblick auf
die Ewigkeit hat. Religion eréffnet ihm die
Chance auf die Verbindung zum Transzen-
denten, der religidse Mensch lebt sein Leben
fortwihrend in einer geistlichen Perspektive,
denn er ist sich des besonderen Wertes der
Seele vollkommen bewusst. Der Glaube an
Gott verleiht ihm eine andere Haltung zum
Leben, sowohl vom sozialen als auch vom
familidren Standpunkt. Er verhilt sich in
Gesellschaft wie einer, der von der Existenz
Gottes tUberzeugt ist, und er ordnet sein so-
ziales Leben mit einem wachen Bewusstsein
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und in Verbindung mit dem Herrn der Liebe.
Innerhalb der Familie nimmt er eine von aga-
pyscher Liebe und nicht von egoistischen, so-
zialen oder materialistischen Berechnungen
gekennzeichnete Haltung ein. Kinder werden
vom religiosen Menschen wie Gaben Gottes,
durch deren unschuldige und zarte Anwesen-
heit Gott in unsere Hiuser einkehrt, empfan-
gen und behandelt®. Sie sind eine gottliche
Anwesenheit innerhalb der Familie und die
Heilige Dreieiniheit ist das Symbol der voll-
kommensten Liebe im Familienleben. In der
christlichen Familie ist die Gemeinschaft in-
nerhalb der Familienmitglieder aber auch
die Gemeinschaft mit andern Menschen und
ganz besonders mit dem Gott der Liebe und
des Miteinander zu Hause.

6 BUNDSCHUH-SCHRAMM Christiane, Mit Kin-
dern kommt Gott ins Haus. Wie religiése Erziehung
gelingt, Ostfildern: Schwabenverlag AG, 2007, S.
175.
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Gdnduri cu privire la omul
(crestin) contemporan si
provocdrile lumii in care
trdieste

Prof. Dr. Adrian Marinescu

Problema acomodarii omului lalumea in care
triaieste s-a bucurat de rezonanta in toate
epocile, tindnd tocmai de modul in care fiinta
umani, ca realitate apartinand istoric unei
vremi, se defineste pe sine ca existenta creata
pentru eternitate. Interferenta sacrului cu
profanul a nascut, pana azi, vibratii ample.
In acest cadru, tocmai activitatea Sfintilor
Parinti si a Bisericii in general este legata de
oferirea de raspunsuri pertinente cautarilor
omului din fiecare generatie.

Insi omul de astizi, pe fundalul avantu-
lui tehnic neimaginat si al dezvoltarii asa-
numitei cunoasteri umane, al cresterii gradu-
lui de intelectualitate la nivelul societatii, se
simte adeseori coplesit de vremea pe care o
traieste sau pe care trebuie si si-o asume. Se
simte uneori singur si poate chiar neimplinit,
nu mai giseste multumire nici in afara sa si
nici in sine, nu se mai percepe inradicinat in
lume, in traditie, in viata. Totodata, credem,
el uitd ca lumea in care traieste si activeaza
nu ii opreste, ba chiar ii conduce pasii catre
regasirea de sine si a lui Dumnezeu.

S-a discutat mult despre religiozitatea
secolului pe care il trdiim acum cu totii. Insa
incd nu suntem siguri de ea sau nu putem
inca sd ne pronuntdm asupra ei. Ni se pare
totusi ca omul intotdeauna contemporan
primeste atat cat este! Asa si epoca noastral
O privire asupra ei, teologic, ni se pare
ilustrativd. Omul traieste astdzi vremuri epi-
gonice, asadar care nu mai au rabdare si, de
aici, nici asezare. In plus, omul contemporan
se departeaza parci din ce in ce mai mult de
conditia sa religioasd. Nu mai este si nu mai
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Prof. Dr. Adrian Marinescu.

vrea si fie om al lui Dumnezeu. Are insi o
sarcind grea de dus si triieste un timp dificil.
Cum sa raspunda el acesteiindoite provocari?
In ce conditii se mai poate el conseva pe sine
ca persoana liberd, constienta, responsabila
inaintea lui insusi, a lui Dumnezeu, a lumii si
a oamenilor? In ce masura mai poate fi astazi
omul credincios si religios?

Lumea de astazi, ca si cea dintotdeau-
na, nu impiedicad viata crestina. Sau, in
alta ordine de idei, a fi crestin nu este ceva
nepotrivit pentru timpul pe care il triim.
Viata crestina are caracteristica de a se mo-
dela pe fiecare epoca si de a fi mereu actuala
si moderna. Doar cel care se ancoreaza te-
meinic in Biserica si in participarea la pro-
cesele liturgice pe care aceasta le desfisoara
in lume pentru om, realizeazd cu cata
usurintd depaseste obstacolele vietii, cata
viata si bucurie std in spatele intregii sale
existente, de cite daruri se poate impartasi.
Alipirea de Hristos ofera stabilitate pro-
priei vieti. Totodatd, gustare reald a ace-
steia. Indepartarea de harul lui Dumnezeu
incremeneste si rigidizeaza. Si tocmai tim-



purile de astdzi au nevoie de adancirea co-
muniunii cu Dumnezeu si cu Sfintii.

Omul contemporan isi creaza prea usor o
lume a sa, proprie, indepartata de cea reala.
Pierderea in virtualitate il amenintad din ce
in ce mai mult, inclusiv in ceea ce priveste
Biserica si Dumnezeu. Este in pericol de a
pierde concretetea lucrurilor si a vietii. Si
aceasta conditie a noii vieti (post-moder-
nism) este extrem de periculoasa. Ea are in
spatele ei atit un profund intelectualism,
care lucreaza cu imagini interesante, parale-
lisme asa-numite inteligente etc., dar si un
marcant eticism care aduce cu el un sincre-
tism fara culoare. ,Stiu ca Dumnezeu este
acolo sus si vede ceea ce fac eu! De ce sa fie
obligatorie Biserica? Dumnezeu ne ajuta pe
toti! Toti au un Dumnezeu al lor! Si celelalte
religii promoveaza binele si adevarul, curitia
si virtutea!”. Credinta adevarata nu poate sa
reprezinte un sincretism oarecare si nici o
suma de idei frumoase. Ea este ceva concret.
Estelegatd de un Dumnezeu personal, despre
Care se poate spune ceva concret, si nu de o
existenta impersonala, fara contur si fara
continut. Nu este o realitate departe de om,
ci este un Dumnezeu care lucreazid in lume
si om, chemandu-l pe acesta la asemanarea
cu El, la indumnezeirea dupi har. Dumnezeu
nu poate fi o realitate creata de noi!

Ne este rusine astazi sa ne identificim
cu Biserica si sa ne declaram drept membri
ai ei. Nu putem concepe ca starea fireasca
a omului este aceea de a trai in Dumnezeu.
Apoi, nu suntem interesati sd ne cunoastem
credinta pe care o avem. Sau ni se pare ca
ceea ce putem spune sau crede noi despre
ea reprezinta si ceea ce este ea. Mai mult,
nu ne traim pe noi ca realititi concrete,
constiente si responsabile ale Bisericii. Ar-
ticularea noastra reala in cadrul liturgic pe
care il ofera Biserica este insuficientd. Nimic
nu este mai frumos si mai folositor ca triirea
prezentei continue si concrete a lui Dum-
nezeu in viata noastra. Nimic nu este mai
maret decat impartasirea de Dumnezeu in
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actul concentrat al rugiciunii, in participa-
rea la sfintele slujbe, impartasirea de Sfintele
Sale Taine, cunoasterea cuvintelor Sale prin
patrunderea textelor receptate de Biserica, a
Scripturii si a Sfintilor Parinti. Nimic nu este
mai multumitor, dincolo de dezamagirile
pe care ni le aduce in fiecare moment lumea
vazutd, insuficientd siesi, ca participarea la
lucrarea lui Dumnezeu in lume.

Crestinul contemporan desi se socoteste
corect, informat si are pretentii de stiin-
tificitate, nu reuseste din pacate sa trateze cu
seriozitate si nici cu profesionalism credinta
pe care o manifestd. De multe ori, necautand
sd aprofundeze realitatile pe care i le pune la
dispozitie Biserica, inventeaza noi forme ale
acesteia, fie intorcAndu-se in trecutul ei si
propunindu-l pe acesta ca forma fireascd de
manifestare a vietii crestine, fie inventind
noi forme ale acesteia (limbaj, proces litur-
gic, invataturd de credintd, forme ascetice
etc.). Ni se pare astfel cd pentru el este mai
usor sa isi creeze o Bisericd dupd modul lui
de intelegere, decit si traiasci in Biserica
data de Hristos.

In Ortodoxie asumarea Crucii personale nu
afostinteleasa ca povara, durere, nevointa rece
si amara. Pentru noi Crucea este izbavitoare si
eliberatoare. Aducitoare de bucurie, veselie,
fericire, implinire. Si pe buna dreptate. Gasim
aici importanta diferenta intre ceea ce este
si ceea ce trebuie si fie. Parintii Bisericii au
inteles semnul Sfintei Cruci nu atat de simplu
pe cat il explica catehismele scolastice si straine
de duhul Bisericii: un simbolism in care se
intalneste, in impreunarea degetelor si ducerea
lor la frunte, la piept si la umeri, Sfanta Treime
si Hristos Insusi, cu cele doua firi ale Sale. Este
si acest lucru, insa, pentru ei, tocmai semnul
Sfintei Crudi, sintetizeaza intreaga teologie a
Bisericii si intregul plan de mantuire a omului.
Totodatd intreaga realitate si existentda. Mai
mult, intalnirea creatului cu Necreatul, a ver-
ticalului cu orizontalul. Crucea concentreaza
in sine toata iconomia dumnezeiasci. Ea pune
la un loc Intruparea cu Schimbarea la Fati si
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apoi cu Patimirea, cu Invierea si cu Inaltarea
la Cer! Privite la nivel personal, actualizat si
contextualizat: un proces complex si complet!
Crucea, ca manifestare a credintei si certificare
a adevarului ca Hristos S-a pogorat de la Tatal
si S-aintrupat pe pamant pentru ca, cu puterea
cea de-a dreapta a lui Dumnezeu, si biruiasci
puterea ce de-a stinga, a vrajmasului! Asadar
perspectivi dogmatici, asceticd si liturgica!
Intruparea Mantuitorului este bucurie adusa
omului si izbanda asupra raului! De aici ordi-
nea in care, cu ajutorul degetelor impreunate
ale mainii drepte, se savirseste semnul Sfin-
tei Cruci. Aici std biruinta ei care se intinde
in toate laturile lumii si nu pana la marginile
pamantului.

Omul de astazi trebuie sa traiasci aceasta
biruinta oferitd de Cruce si si incerce sa
raspunda teologic provocirilor necontenite
pe care ile ofera lumea in care traieste. Doar
straduinta de a da un raspuns teologic, intr-o
lume care il solicita neostenit, certifica si gra-
dul de religiozitate si de duhovnicie pe care il
are o realitate care este chemata si se pnev-
matizeze si transfigureze pe sine necontenit,
intr-o depasire a veacului si ca pregitire pen-
tru marea schimbare si transparentizare de
la sfarsitul acestuia.

Parintii Bisericii ne invata, in tot cazul,
cum sd raspundem provocarilor neincetate
ale vremiiin care trdim. Ei vorbesc de o lume
vazuta si de alta nevazuta, de omul vazut si
de cei interior, duhovnicesc, care si trebu-
ie castigat si actualizat. Ei insista pe faptul
cd lumea exterioard, vizutd, este imagine a
celei interioare, nevizute. In acelasi timp,
trebuie sid conduci la ea! Creatia intreaga
trimite la omul interior si i arata acestuia
cum trebuie sa fie! Asa cum lumea este data
in general de relatia dintre cer si pamant,
asa si omul este determinat de lucrarea
practicad si de contemplarea lui Dumnezeu
si a lucrarilor Acestuia. Omul vazut il arata
pe cel launtric si invers! Totodata, lumina
in care este imbracata creatia arata conditia
omului de a sta si a se imbrica in lumina!
Adica de a se uni cu Dumnezeu, devenind
lumina.

Prin urmare, adevirata problemi este
datd nu de acomodarea la lume, ci de cea la
sine, la Biserica si la Dumnezeu. Castigarea
de sine a omului ofera si castigarea lumii, in
contextul ei mereu modern si contemporan,
oferind asadar incontinuu conditii noi de
viatd, insi in cadrul aceleiasi participari la
Acelasi Duh Sfant.
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Gedanken iiber den zeitge-
nossischen (christlichen)
Menschen und die Herausfor-
derungen seiner Welt

Prof. Dr. Adrian Marinescu

Das Thema der Anpassung des Menschen an
seine Welt hat in jeder Epoche viel Zuspruch
gefunden, weil es mit dem Selbstverstandnis
des Menschen, als einer fir die Ewigkeit be-
stimmten Wirklichkeit, die in der Geschich-
te lebt, in Zusammenhang steht. Die Uber-
schneidung des Sakralen mit dem Profanen
erzielt bis heute eine breite Resonanz. Die
Tatigkeit der heiligen Viter und der Kirche
im Allgemeinen steht in engem Zusammen-
hang mit der Suche nach angemessenen Ant-
worten dieses Problems in jeder und fiir jede
Generation.

Wegen des technischen Fortschrittes, der
Entwicklung der sogenannten menschlichen
Erkenntnis und des Wissens breiter Schich-
ten der Gesellschaft, fithlt sich der Mensch
von heute oft von seiner Zeit tiberfordert. Er
fuhlt sich manchmal alleine und ist vielleicht
sogar unzufrieden. Er findet keinen Frieden,
sowohl in sich selbst als auch auf3erhalb sei-
ner selbst. Erist nicht mehr der Ansicht, dass
er in der Welt, der Tradition, ja im Leben
verwurzelt sei. Gleichzeitig hat er vergessen,
dass diese Welt, wo er lebt und sich beschif-
tigt, ihn dabei nicht hindert, sondern sogar
fordert, den Weg zu sich selbst und zu Gott
wiederzufinden.

Es wurde viel dariiber diskutiert, ob un-
ser Jahrhundert ein religioses sei oder nicht.
Wir kénnen jedoch noch kein sicheres Ur-
teil fillen. Es scheint zumindest, dass der
Mensch jeder Epoche soviel wahrnehmen
kann, wie viel er selbst ist! So geschieht es
auch zu unserer Zeit! Ein kurzer theologi-
scher Blick darauf kann uns dies sehr gut

Artikel I

vor Augen fithren. Der Mensch von heute
lebt in einer epigonenhaften Zeit, in einer
Zeit also, die ungeduldig geworden und da-
her auch unbestindig ist. Es kommt noch
hinzu, dass er sich von seiner Religiositat
weiter entfernt. Er ist und will auch nicht
mehr ein Mensch Gottes sein. Thm ist ein
schwerwiegender Auftrag auferlegt worden
und es kommt noch hinzu, dass unsere Zeit
eine komplizierte Zeit ist. Wie kann er diese
doppelte Herausforderung meistern? Unter
welchen Bedingungen kann er sich als freie,
gewissenhafte Person bewahren, die vor sich
selbst, vor Gott und den Menschen Verant-
wortung trigt? Inwiefern kann der Mensch
von heute immer noch glaubig und religiés
sein?

Die Welt von heute, wie auch die von ges-
tern oder morgen, bringt die christliche Da-
seinsgestaltung nicht zu Fall. Oder anders
formuliert: Christ zu sein ist mit unserer
Zeit vollkommen vereinbar. Das christliche
Leben kennzeichnet sich dadurch, dass es zu
jeder Zeit und jeder Epoche neue Formen an-
nehmen kann, indem es immer modern und
aktuell bleibt. Nur wer sich tief in dem litur-
gischen Leben der Kirche verankert, die fur
die Welt und fir den Menschen in der Welt
betet, erlangt eine Leichtigkeit des Daseins.
Die Lebenskrisen werden leichter tiberwun-
den, Freude und volles Leben bestimmen die
ganze Existenz, die dankbar entgegengenom-
men wird. Das Zusammensein mit Christus
verleiht dem eigenen Leben Beharrlichkeit.
Erst dadurch kommt man auch in vollen Ge-
nuss des eigenen Lebens. Das Fernbleiben
von der Gnade Christi versteinert und ver-
steift das Herz eines jeden Menschen. Und
besonders unsere Zeit braucht dringend die
Vertiefung der Gemeinschaft mit Gott und
mit den Heiligen.

Der zeitgenossische Mensch schafft
vorschnell seine eigene, virtuelle Welt, die
der wirklichen fern ist. Das Verlorensein in
reiner Virtualitat bedroht den Menschen
immer mehr und mehr, auch aus dem Ge-
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sichtspunkt seiner Beziehung zu Kirche
und Gott. Es besteht die Gefahr, dass er
den konkreten Bezug zur Welt und zum
Leben verliert. Und diese Gefahr des (post-
modernen) Lebens ist besonders grof3. Sie
hat im Hintergrund sowohl einen tiefen
Intellektualismus, der mit interessanten
Bildern und schlauen Metaphern arbeitet,
als auch einen markanten Moralismus,
der einen farblosen Synkretismus mit sich
bringt. ,Ich weify, dass Gott da oben sitzt
und sieht, was ich tue! Warum brauchen
wir denn noch eine Kirche? Gott hilft doch
uns allen! Jeder hat seinen eigenen Gott!
Auch die anderen Religionen sprechen
iiber das Gute, die Wahrheit, Reinheit und
die Tugend!” Der wahre Glaube kann we-
der einen beliebigen Synkretismus vertre-
ten noch eine Summe schoner Ideen. Er ist
etwas ganz Konkretes. Er weist auf einen
personlichen Gott hin, iber welchen etwas
Konkretes gesagt werden kann und nicht
auf eine unpersonliche Existenz, ohne Ge-
halt und Gestalt. Gott ist aber nicht eine
vom Menschen ferne Wirklichkeit, son-
dern eine Macht, die in der Welt und im
Menschen am Werke ist, indem er ihn be-
auftragt, Gottgleich zu werden, mit Hilfe
seiner Gnade. Gott kann nicht eine von
uns geschaffene Wirklichkeit sein!

Wir schamen uns heute dafiir, uns mit
der Kirche zu identifizieren und uns als
ihre Mitglieder zu bekennen. Wir konnen
es nicht mehr begreifen, dass zum natir-
lichen Zustand des Menschen ein Leben in
Gott geho6rt. Und mehr noch, wir haben auch
das Interesse verloren, unseren Glauben zu
vertiefen. Oder es scheint uns, dass das,
was wir dartiber sagen oder glauben kénnen
den Inhalt des Glaubens ausmacht und dar-
stellt. Wir nehmen uns nicht mehr als kon-
krete Wirklichkeit wahr, die bewusst und
verantwortlich der Kirche angehort. Unsere
Daseinsgestaltung schiebt den liturgischen
Rahmen der Kirche zur Seite. Jedoch ist
nichts schoner und nutzlicher als die Erfah-
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rung Gottes und seiner Prisenz in unserem
Leben. Nichts ist héher als die Teilnahme an
Gott im Akt des konzentrierten Gebetes, in
der Kirche oder zu Hause, in den Heiligen Sa-
kramenten oder im Akt des Lesens aus den
Heiligen Schriften oder den Heiligen Vatern.
Nichts gibt uns den Eindruck eines erfillten
Lebens als die Teilnahme am Werk Gottes in
und mit der Welt.

Obwohl der zeitgenossische Christ daran
glaubt, dass er korrekt und wissenschaftlich
informiert ist, ist er leider nicht mehr im-
stande, ernsthaft und professionell seinen
eigenen Glauben zu behandeln. Weil er oft
die von der Kirche angebotene Wirklichkeit
nicht mehr vertiefen will, denkt er neue
Formen aus, indem er entweder in die Ver-
gangenheit hinschaut und von dort Formen
ibernimmt, die er starr als wesentliches
christliches Leben durchzusetzen versucht,
oderindem er neue Formen einfach ausdenkt
(Sprache, liturgischer Prozess, Glaubensleh-
re, asketische Modelle u.s.w.). Es scheint,
dass es ihm einfacher fillt, eine Kirche nach
seinem Verstindnisvermégen zu schaffen,
als in der Kirche zu leben, die uns Christus
geschenkt hat.

Die Orthodoxen haben das persénliche
Kreuz nicht als Last oder als bitteres und
kaltes Leid gedeutet. Fur uns ist das Kreuz
siegreich und befreiend. Es bringt Freude,
Seligkeit und Erfillung. Und dies zurecht.
Hier wird die Unterscheidung zwischen
dem, was es ist und dem, was es sein soll,
bemerkbar. Die HI. Viter haben eingese-
hen, dass das Zeichen des HI. Kreuzes nicht
so einfach ist, wie die scholastischen Kate-
chismen uns zu glauben geben: das Zusam-
menfigen der Finger und das Bertihren der
Stirn, der Brust und der Schultern symboli-
siert demnach die Begegnung mit der Hei-
ligen Dreifaltigkeit und Christus selbst, in
seinen zwei Naturen. Dies ist auch wahr. Fur
die Kirchenviter aber ist eben das Zeichen
des Hl. Kreuzes die Synthese der gesamten
Theologie der Kirche und des ganzen Heils-



plans Gottes. Gleichzeitig auch die ganze
Wirklichkeit und Existenz. Mehr noch: es
bringt das Geschaffene und das Ungeschaf-
fene, die Vertikalitit und die Horizontalitat
zusammen. Das Kreuz enthilt die ganze
gottliche Okonomie. Es bringt die Mensch-
werdung mit der Verklirung und dann mit
dem Leidensweg, der Auferstehung und der
Himmelfahrt in Verbindung! Und dies aus
einem personlichen Gesichtspunkt, indem
alles in eigenen Kontext gebracht und ver-
gegenwirtigt wurde: ein komplexer und
vollstindiger Prozess! Das Kreuz ist somit
die Glaubensmanifestation und die Bestéti-
gung der Wahrheit, dass Christus vom Va-
ter zu uns niedergekommen ist und Fleisch
wurde, um mit der rechten Kraft Gottes die
Kraft des Widersachers zu besiegen! Also:
eine dogmatische, asketische und liturgi-
sche Perspektive! Die Menschwerdung des
Heilandes ist Freude fir den Menschen und
Sieg tiber das Bose! Daher kommt die Ord-
nung und die Regel des Sich-Bekreuzigen.
Darin besteht sein Sieg in alle Richtungen
der Welt und tuber das Ende der Erde hin-
aus.

Der Mensch von heute muss diesen
Sieg des Kreuzes in seinem Leben erfahren
und er muss versuchen, eine theologische
Antwort auf die ununterbrochenen Her-
ausforderungen seiner Welt zu geben. Die
Anstrengung, eine theologische Antwort
auf die Herausforderungen dieser Welt zu
geben, bestitigt die Religiositit und das
Leben im Geiste eines jeden Menschen. Un-
sere Wirklichkeit ist dazu berufen, sich mit
dem Geist zu durchdringen und sich im-
merwiahrend zu verkliren, indem sie unse-
re gegenwartige Epoche tiberholt und somit

Artikel I

die grofie Verklirung und Transparenz der
Endzeit vorbereitet.

Die Kirchenviater lehren uns, wie wir
die Herausforderung unserer eigenen Zeit
meistern konnen. Sie sprechen tber eine
sichtbare und eine unsichtbare Welt, iiber
den sichtbaren und den innigen, geistigen
Menschen, den wir zu gewinnen und zu ak-
tualisieren haben. Sie betonen, dass die ex-
terne, sichtbare Welt das Bild einer inwen-
digen, unsichtbaren Welt ist. Ihre Aufgabe
ist es, den Menschen zu der inneren Welt
zu fihren. Die gesamte Schopfung weist auf
den inneren Menschen hin und zeigt ihm,
wie er sein sollte! So wie sich in der Welt
die Beziehung zwischen Himmel und Erde
widerspiegelt, so ist auch der Mensch vom
praktischen und kontemplativen Leben
bestimmt. Der sichtbare Mensch weist auf
den unsichtbaren hin und umgekehrt! Das
Licht, dass die gesamte Schopfung durch-
dringt, weist auf den natirlichen Zustand
des Menschen, im Licht zu stehen und
sich von ihm durchdringen zu lassen! Das
heisst: sich mit Gott zu vereinen, indem er
zum Licht wird.

Daher besteht das wahre Problem nicht
darin, sich an die Welt anzupassen, sondern
mit sich selbst, mit der Kirche und mit Gott
stimmig zu werden. Die Gewinnung des eige-
nen Selbst schenkt auch die Gewinnung der
Welt, in ihrem immerwihrenden modernen
und zeitgendssischen Kontext. Die Welt bie-
tet immer wieder neue Lebensbedingungen
an, jedoch im Rahmen derselben Teilnahme
an demselben Heiligen Geist.

Ubersetzung: Ovidiu Sechel
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Interviur Deisis

IPS Serafim in dialog cu Ovidiu Sechel

«PROVOCARILE CREDINTEI»

Ovidiu Sechel: Inaltpreasfintite Pirinte,
va multumim cd ati acceptat invitatia
noastra si ca ne-ati primit aicila sediul Mit-
ropoliei din Nurnberg. Tema interviului
se intituleazi ,Provocarile credintei”. In
ambele sensuri. Atat provocarile la adresa
credintei, cit si provocirile credintei la
modul nostru de a trai si a gindi.

IPS Serfim: Vi multumesc si eu pentru ca
ati venit aici la Nirnberg, unde in decur-
sul anilor am avut numeroase intalniri si
evenimente ziditoare pentru credinciosii
nostri. Nadajduiesc ca si acest interviu si
fie edificator pentru credinciosii care ne
vor citi.

0S: As dori sa deschid discutia noastra cu
o intrebare de principiu. Ce si intelegem
prin cuvantul credinta? De la inceputurile
omenirii exista credinta in diferite forme,
de la credinta in diferiti dumnezei, pana la
credinta in tehnologie sau chiar in nimic?

IPS: Credinta in Dumnezeu reprezinta o di-
mensiune fundamentala, ontologicaaomu-
lui. Ea este tinderea naturald a omului dupa
prototipul siu care este Dumnezeu. Mircea
Eliade, cel mai mare istoric al religiilor, a
spus ca omul este o fiinta religioasa prin
excelentd, ca religia este nota sa distinctiva
in raport cu celelalte vietuitoare. Oricat
am vrea si facem abstractie de religie,
omul raméne fundamental caracterizat de
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credintd. Numai ca dinamismul natural al
credintei ca tinedere spre Dumnezeu poate
fi deturnat spre lumea creata si atunci vom
crede in om, in stiintd, in tehnica... Desi-
gur ca nu este rau sa crezi in om, adica sa
aiincredere in om si in capacitatile lui crea-
toare. Numai ca oamenii si tot ceea ce ei
creazd nu ne pot implini, nu pot astimpara
setea dupa absolut sadita in fiinta noastra.
Lumea aceasta cu toata frumusetea ei nu
ne poate oferi decat satisfactii trecatoare.
De aceea, pana la urmi, ne intoarcem tot la
Dumnezeu! Pentru ca Dumnezeu nu poate
fi inlocuit cu nimic. Oamenii de astizi nu
sunt neaparat necredinciosi sau atei, ci
mai degraba indiferenti. Si aceasta pentru
ca marturia celor credinciosi este foarte
slaba. Daca si cei credinciosi triiesc aproa-
pe ca si cei necredinciosi, atunci acestia din
urma nu au niciun exemplu de urmat. Pen-
tru credintad, omul are nevoie de exemple.
Exemplele sunt molipsitoare! Asa a fost
intotdeauna.

0S: In Romania ne confruntim cu o
situatie paradoxald. Dupid SUA suntem
tara cu cele mai multe facultati teologi-
ce de diferite confesiuni si suntem o tara
care se declara in proportie de peste 80%
ca fiind ortodoxa si de peste 90% ca avand
o0 aparteneta confesionala. Avem din punct
de vedere statistic foarte putini atei. Cu
toate acestea suntem una dintre cele mai
corupte tari din Europa si ma marginesc



a ma referi acum doar la coruptia sub for-
ma ei de minciund, mita... si apoi avortul.
Cum de pot exista aceste doud realititi una
langa alta?

IPS: Aceasta inseamnad in primul rand ca
credinta celor mai multi este superficiala,
teoretica, fard si le angajeaze cu nimic
viata. Ei traiesc ca si necredinciosii, desi
spun ca sunt credinciosi. Dar se intdmpla
ca si printre putinii practicanti ai credintei,
adica printre cei care se roagi, postesc,
merg la biserica...unii sa facd toate acestea
mai mult de forma, fird si urmareasca
conformarea vietii lor cu exigentele
credintei. Extrem de putini sunt cei care
au o credinta luminata si se angajeaza in
trdirea ei, cu toatd viata lor. Deci majori-
tatea covarsitoare a asa zisilor credinciosi
traieste intr-un compromis permanent:
una cred si alta fac. Adica intr-o schizofre-
nie. De aici si atitea boli psihice! Pentru ca
ne impacam foarte usor cu compromisurile
de tot felul, cu minciuna, cu hotia, cu su-
perficialitatea... Cu toata credinta pe care
o marturisim teoretic, nu ne oprim nici de
la pacate foarte grave cum sunt avorturile,
ferirea de a avea copii, desfraul, triirea in
concubinaj, divortul, betia...Toate acestea
atrag asupra noastra suferinte nenumarate
si ruineaza incetul cu incetul fiinta neamu-
lui. Cici iata suntem pe cale de disparitie
prin milioanele de avorturi facute de la
Revolutie incoace, prin paradsirea tirii in
masa, prin parasirea satelor. Ceea ce n-a
reusit sa faca Ceausescu in plina dictatura
comunistd, facem noi in deplini liberta-
te! O libertate care inseamna practic robia
pacatului. Din pacate, roméanii de astizi nu
isi mai iubesc tara ca cei dinaintea noastra.
Prin industrializarea fortata de pe vremea
comunista si exodul spre orase s-au rupt
radicinile sanatoase ale neamului. Am de-
venit o masa amorfa, in solda statului de la
care asteptam totul. Romanul, desi este do-
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tat intelectual si cu multe alte calitati, nu
are totusi calitati practice. Nu stim sd ne
organizam, nu stim sd ne asociem pentru
a crea ceva bun pentru noi insine si pen-
tru tara noastrd. Mai degraba parasim tara
si ne punem in solda strainilor. Desigur ca
fiecare da vina pe politicieni si pe stat, iar
statul di vina oameni, care nu muncesc!
Si asa pierdem cu totii. Picat de atitea
valori care iau drumul emigratiei! Iar tara
se pustieste. Vor veni strainii, asiaticii, sa
ne cumpere pamantul atit de roditor, iar
putinii romani care vor mai ramanea vor fi
slugile acestora.

0S: Am putea gisi o oarecare explicatie la
toate acestea?

IPS: Eu cred, asa cum am anticipat, ca noi
romanii avem o structurd modelata in is-
toria noastra de viata la tard, de lucrarea
pamantului, de cresterea animalelor. Sun-
tem un popor agricol, un popor de pastori.
Ceea ce nu este nici pe departe un lucru ne-
gativ. Caci Dumnezeu l-a creat pe om toc-
mai ca sd lucreze pamantul. Prin lucrarea
pamantului si viata la tara, in armonie cu
natura, omul face mult mai usor experienta
prezentei lui Dumnezeu, decat atunci cand
traieste in aglomeratii urbane, fara chip.
Poate tocmai de aici vine si religiozitatea
mai raspandita la romani decit la popoare-
le cu traditie industriald puternici. Numai
ca prin trecerea brusci si masiva, la tipul
de viata industrial, ne-am pierdut cultura
si civilizatia satului formate de credinta
in Dumnezeu si de traditiile Bisericii. Iar
la orase, n-am ajuns, asa cum s-a ajuns in
Occident, unde trecerea a fost mult mai
fireasca, la o civilizatie de masa, creatd de
valori cum sunt: respectul vietii (de pilda
in Occident, legea avortului este mult mai
restictiva decat la noi si in general nu se fac
atitea avorturi ca la noi tocmai datorita re-
spectului pe care-l au cei mai multi fata de
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viatd, nuneaparat din motive religioase, re-
spectul semenului cuidentitatea sa proprie,
coresponsabilitatea pentru viata cetatii, re-
spectul legilor, respectul autoritatii... Noi
suntem adeseori haotici, n-avem cultura
dialogului, ne supariam unul pe altul foarte
repede. Ni se pare ca suntem mai buni ca
altii si vrem ca ceilalti sa faca ceea ce gin-
dim noi. Suntem si egoisti, nu ne gandim
decit la interesul nostru propriu, nu si la
ceilati, cu atit mai putin la Statul pe care-1
formam cu totii. Statul nu este o creatie
artificiald sau o ,vacd de muls”, ci suntem
noi toti. Cum suntem noi, asa este si Statul
si cum este Statul, asa suntem si noi. Daca
eu insel Statul, ii insel pe toti ceilalti si ma
insel si pe mine insumi. Ne lipseste deci o
gandire comunitara sau de comuniune care
sta in fond la baza credintei crestine. Eu
ma uimesc de gandirea germanului de rand
care respecta legile Statului, tine la tara
sa si nu se bucura ca cineva sa piagubeasca
Statul care este al lui si al tuturor.

Apoi sd nu uitdm mostenirea tragica a pe-
rioadei fanariote care i-a invatat pe romani
cu coruptia si compromisul. Dar, daca in
aceastd perioda coruptia si compromisul
erau mai mult la nivel politic, astizi ele
sunt generale.

In legitura cu facultatile de teologie, tre-
buie sa spunem ci avem prea multe si cd
nu toate isi justificd existenta pentru ci
nu mai este nevoie de preoti. Majoritatea
posturilor sunt ocupate cu preoti tineri si
foarte tineri. Apoi nivelul invatdmantului
la multe din aceste Facultiti este sub ori-
ce critica. Deasemenea teologia se reduce
adeseori la o forma de stiinta abstracta,
fard impact asupra vietii viitorilor teo-
logi. De aici rezulta si slaba lor implicare
sociala, neasumarea rolului de a fi modele
de credinta si de corectitudine in societate.
Cred ca se impune cu necesitate reducerea
facultitile de teologie la una pe Mitropolie,
deci la cinci.
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Subliniez toate aceste aspecte negative
cu multd durere in suflet si din dorinta ca
madcar unii din cei ce citesc aceste rinduri sa
se angajeze si mai responsabil in credinta,
silindu-se sa trdiasca conform exigentelor
ei. Caci o facem pentru noiinsine, ca si pen-
tru societatea in care traim. Credinta nu ne
mantuieste din nevoi si din necazuri si nu
ne aduce bucurie in suflet decit in masura
in care o traim cu adevarat.

0S: As dori sa trecem la provocirile
credintei la adresa modului nostru de viata.
Specificul credintei crestine este credinta
ca lisus Hristos este a doua persoana a Sf.
Treimi si cd El a murit si a inviat. Plec in
urmatoarea intrebare de la o experientd
personala. Mi-a fost o singurd data dat sa
ascult o predica despre Inviere si nu pot
sd nu remarc, ci si simpla prezentare a
Crucificarii Mantuitorului ar putea deveni
piatra de poticnire pentru unii credinciosi.
De ce credeti ca se predica atit de putin
despre Inviere?

IPS: Pentru ci uitim esentialul. Credinta
crestina este credinta in Inviere, care ne
face si pe noi vii. Invierea este deci fun-
damentul credintei. ,Daca Iisus n-a inviat,
zadarnicd este credinta noastrd” (1 Cor.
15, 14). Crucea este doar un moment din
viata Mantuitorului. Invierea este starea
permanenta. Tot astfel si viata noastra
pe pamant este un moment in raport cu
vesnicia Invierii care ne asteapti. Oricat
de grea este viata, ea nu se poate compara
cu vesnicia fericirii care ne asteapta. De
aceea credinta crestind este fundamen-
tal optimista. Si trebuie propovaduita ca
atare ca sa dam curaj oamenilor. Crestinul
adevirat este intotdeauna optimist, chiar
si in mijlocul celor mai mari grutati. El nu
isi pierde niciodatd nidejdea si nu se teme
de nimic, nici micar de moarte pentru ca
prin rugaciune este unit cu Hristos, Birui-



torul rduluisial mortii. Iar uniti cu Hristos,
biruim si noi toate formele sub care se
manifestd raul in viata noastra. Toate
devin inviere, biruintd. Moartea trupului
devine si ea Paste, adica trecere in oceanul
nesfarsit al Invierii. Cici cuvantul Paste
inseamna tocmai pasaj, trecere. Tinta
credintei noastre este deci Invierea. Dar
nu numai Invierea ca etapa finala a vietii,
ci si invierea noastra de zi cu zi, pentru cd
toatd viata credinciosului pe pamant este
stabatuta de razele Invierii. Viata noastra
pamanteasca este facutd, asa cum spunea
cineva atat de frumos, din morti si din
invieri partiale. Prin greutitile cu care ne
confruntim simtim gustul amar al mortii,
iar prin biruinta lor, prin credinta si
rugiciune, ne bucuram de Inviere, panaila
moartea si Invierea finala. Ce bine ar fi sa
ne amintim mereu de biruinta Domnului
prin Inviere si sd avem curaj sd spunem in
toate necazurile: ,ultimul cuvint in viata
mea il are Dumnezeu, il are biruinta, il are
Invierea!”

0S: Deci Invierea are o dimensiune
eshatologica, ce priveste destinul si
destinatia noastra ultima, dar si o dimen-
siune a vietii de zi cu zi?

IPS: Bineinteles. Nu trebuie sid impingem
Invierea doar la sfarsitul vietii, ci s-o traim
zi de zi. Sa credem neclintit ci biruinta
lui Hristos prin Inviere este si biruinta
noastra in viata de toate zilele. Chiar daca
ne este greu in viatd - si nu se poate sa nu
ne fle si greu pentru cd suntem picatosi
- credinta in Inviere ne deschide perspec-
tiva biruintei, atdta vreme cit nu suntem
opaci fata de ea. In mijlocul celor mai mari
greutiti, nidejdea Invierii, a biruintei nu
trebuie s ne pariseaci. ,In lume necazuri
veti avea, dar indrazniti, Eu am biruit lu-
mea”! (In. 16, 33). Ce cuvinte imbarbitoare
ale Celui care a biruit tot riul si ne-a pro-
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mis ci este cu noi in toate zilele pani la
sfarsitul veacurilor (cf. Mt. 28, 20)!

0S: In Evanghelii avem relatate trei invieri
savarsite de Hristos: invierea fiului viduvei,
invierea fetitei mai marelui Templului si
invierea lui Lazar. Toti acestia au inviat
si mai apoi au murit. Invierea lui Iisus se
deosebeste fundamental de aceste invieri.
El nu este vazut, ci se face recunoscut
atunci cand doreste, trece prin usile in-
chise, dar si mananca cu apostolii si se lasa
atins de ei. Invierea descrie o realitate, care
ne este doar partial accesibila. Ce este si ce
nu este Invierea?

IPS: Invierea este Imparatia lui Dumnezeu
in cer si pe pamant. Pentru ca prin Inviere
s-au deschis portile Tmparitiei cerurilor.
In icoana Invierii il vedem pe Mantuitorul
inviat cum calcd in picioare portile iadu-
lui si scoate de acolo pe Adam si pe Eva cu
tot neamul pentru a-i aseza in rai, adici in
Imparitia lui Dumnezeu. Iar pe pimant,
Imparatia lui Dumnezeu este in Biserica.
Biserica este ,laboratorul Invierii”, cum o
numeste Pr. Dumitru Stiniloae, pentru ca
in Biserica, prin rugaciune si impartasirea
cu Sfintele Taine ale lui Hristos, devenim
si noi vii si tot mai vii, pAna cind viata
lui Dumnezeu in noi covarseste trupul si
materia, transfigurindu-le. Invierea sau
Tmpéré’gia lui Dumnezeu este ,dreptate si
pace si bucurie in Duhul Sfant” (Rom. 14,
17). Sf. Serafim de Sarov, care rispindea
in jurul siu lumina Invierii, saluta pe
toti cei care il vizita cu cuvintele: Bucuria
mea, Hristos a inviat! Oamenii Invierii
raspandesc in jurul lor pacea si bucuria pe
care le au in sufletul lor. Ii cunosti dupa
chipul luminat al fetei lor, dupa blandetea
vorbei, dupa simplitatea imbracamintii si
a vietii, dupa rabdarea lor, dupa faptul ca
nu judecid pe nimeni, dupa multumirea pe
care o au mereu in suflet, dupa curajul pe
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care-] inspira celor de 1anga ei. Cei care nu
au dobandit prin credinta si asceza aceste
calitati, vor raspandi in jurul lor opusul
Invierii, adica moartea spirituald in care
traiesc cu trasaturile ei: alergarea dupa
bunurile materiale si placerile trupesti de
care nu se pot situra niciodatd, vesnica
nemultumire, cearta, scandalurile, minciu-
na, inselatoria...

Din nefericire, cei mai multi oameni triiesc
in moarte spirituala. “Stiu ca ai nume ca
traiesti, dar esti mort“ (Apoc. 3, 1). Pacatul,
cat de dulce poate parea, lasa intotdeauna
gustul amariciunii pentru ca el nu este fire-
sc, nu tine de natura omului. Dimpotriva
pacatul este tot ceea ce poate fi mai ne-
firesc, desi, prin obisnuinta cu el, nu ni se
mai pare nefiresc. Obisnuinta cu pacatul
ne impeidica sa intelegem ca suferintele
si incercdrile vietii sunt consecinte ale
pacatului. Si mai grav este faptul ca astazi
se incearcd pe toate ciile si se stearga
constiinta insasi a pacatului. Omul este li-
ber, deci totul este permis, nu exista pacat.
Aceasta este mentalitatea omului modern.
Ceea ce nu inseamnd ci uitdnd pacatul,
omul suferd mai putin. Dimpotriva! Prin
consecintele pacatului noi trdim o viatd
imputinata, desfigurata, pervertita, o viata
care este mai mult moarte. In viata de
pacat omul are mereu gustul amariciunii
si al neimplinirii. El poate reveni, poate in-
via la viata adevirata prin integrarea sa in
Biserica unde primeste iertare prin Taina
Spovedaniei si unde invata sa se roage si sa
traiasca dupa voia lui Dumnezeu. Atunci se
intareste in noi viata adevaratd, iar moar-
tea se transforma cu Hristos in Paste, in
Trecere.

0S: Deci la sfarsitul timpului vom trece
mai departe?

IPS: Bineinteles. Pacatul ne marcheaza
existenta noastd pamanteasca. De aceea
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trupul nostru material trebuie si se
intoarca in pamant si sa invieze intr-o
forma pnevmatizata, spiritualizatd. Dupa
moarte, vom avea un trup cu totul spiri-
tualizat, ca trupul Domnului dupa Inviere.
Totusi aceasta experientd n-o putem facem
cei mai multi dintre noi aici pe pamant,
dar o cunoastem la sfintii care prin asceza
au devenit mai mult duh decit trup,
iar dupa moarte trupurile lor au ramas
nestricicioase, purtatoare de Duh, cum au
fost si in viata.

0S: Deci Invierea lui Hristos creaza o noua
dimensiune a comunicarii cu Dumnezeu si
a vietii?

IPS: Invierea este o viati noui in si cu
Hristos. De aceea crestinismul nu trebuie
inteles ca fiind o religie in sir cu celelalte
religii, adica o suma de reguli si datorii, pe
care omul trebuie sa le respecte pentru a
putea intra in legitura cu Dumnezeu. Ci-
neva a zis foarte frumos cd crestinismul
este criza tuturor religiilor. Este adevarat
cd si in Bisericd ne silim, la inceput, sa
respectam poruncile lui Dumnezeu, dar
dupi ce ne obisnuim cu ele, poruncile de-
vin atat de firesti incat nu mai simtim nicio
fortare in implinirea lor, tocmai pentru ca
ele corespund intru totul naturii noastre
profunde. Deci incd de pe pimint putem
trai momente ale Invierii, precum Sf. Sera-
fim de Sarov sau Francisc de Asisi, momen-
te care urmeaza si efortului nostru ascetic
de eliberare de lucrurile lumii acesteia, de
care ne bucurdm in continuare, dar cu totul
altfel decat atunci cind eram impatimiti de
ele.

0S: De ce sunt oamenii de acest fel atat de
rari?

IPS: Pentru ca foarte putini crestini se
angajeaza in efortul ascetic, adici in post



si rugaciune, in participarea regulata la
Sf. Liturghie si impartasirea deasa cu Sf.
Taine, in lupta cu pacatul si in savarsirea
constantd a binelui. Fara asceza, care
este o dimensiune fundamentald a vietii
crestine pastratd in Ortodoxie, nu putem
sa avansam duhovniceste, nu putem sa-L
simtim pe Dumnezeu in inimd pentru cd nu
ne putem ruga cu mintea in inima, ci vom
face o rugaciune superficiala, intelectuald,
o rugaciune deci care se opreste la nivelul
creierului si nu poate cobori in inim3. Fara
infranare de la placerile vietii, prin post si
viatd cumpatatd in toate, mintea nu poate
cobori in inimd, pentru cd este obisnuita
sd coboare in simturi, aprinzand pofta
pacatului. Atunci viata noastd spirituala
devine superficiald, amestecata cu pacatul,
marginindu-se la lucrurile lumii acesteia.

0S: Constientizarea pacatului sta la ince-
putul vietii duhovnicesti; este aceasta
constientizare conditia de a putea incepe
sd ne rugam?

IPS: Cind omul constientizeazd ca este
pacatos si ca are nevoie de mila lui Dum-
nezeu, incepe sa se roage si mila lui Dum-
nezeu va veni din plin asupra lui. Caci
Dumnezeu nu vrea moartea pacatosului, ci
sd se intoarca si sa fie viu. Cand avem vie
constiinta pacatului, atunci ne silim mereu
sd implinim poruncile lui Dumnezeu, si
ne rugam, si postim, si mergem regulat la
Biserica, si iubim pe semenii nostri...

0S: In tipul nostru de culturi si chiar
in cultura noastrd religioasa este cul-
tivat omul sinitos si in consecintd dis-
cursul despre pacat este resimtit ca fiind
deranjant. Picatul este negativitate dar
constientizarea pacatului marcheaza o
biruinta, demasca un optimism. Daca in
secolele trecute omul se confrunta cu fri-
ca de moarte, de iad, cu lipsa de sens sau
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cu un ateism nihilist, astazi indiferenta
pare a fi piedica cea mai mare. Cum poa-
te constientizarea pacatului si provoace
optimismul, si transforme indiferenta in
asumare?

IPS: Lumea de astazi se vrea tot mai
independenta, tot mai autonoma, chiar si
fatd de Dumnezeu. De aceea se cultiva li-
bertatea absoluta, cu gandul ca numai asa
omul se poate dezvolta fara nicio ingradire.
Aceastid conceptie este fundamental
gresita pentru ca omul este creat tocmai
ca sa traiasca in comuniune cu Dumnezeu,
Creatorul sau, si cu ceilati oameni, fratii
si semenii sdi in umanitate. El ar putea s
se bucure de o libertate absolutid numai
daca si-ar da el singur viata si n-ar depin-
de de nimeni. Or noi suntem fiinte socia-
le, existenta noastra este conditionata de
ceilalti si in primul rAnd de Dumnezeu. Li-
bertatea fieciruia trebuie si tina seama de
libertatea celorlalti si nu poate fi absoluta.
Libertatea mea inceteaza in fata libertatii
semenului meu, de care trebuie sa tin
seama. Constiinta pacatului, departe de
a paraliza vointa omului, este tocmai mo-
torul care-1 impinge inainte, il ajuta sa se
angajeze tot mai mult pe calea binelui.

0S: Poate ajuta rugaciunea la constien-
tizarea pacatului si, daca da, in ce fel?

IPS: Orice lucru bun, orice virtute vine de
la Dumnezeu, este harul Sau care lucreaza
in sufletul nostru. Insa harul nu lucreaza
impotriva vointei noatre, pentru ca altfel
Dumnezeu ne-ar suprima libertatea. Dum-
nezeu asteaptd mereu colaborarea noastra.
lar colaborarea noastra cu El incepe cu
rugaciunea. Fara rugdciune nu exista comu-
niune cu Dumnezeu. Totodata rugiciunea
este forma cea mai intimd a comuniunii
noastre cu Dumnezeu, Care salasluieste in
inima noastra. De aceea trebuie sa intram
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in inima prin rugaciune pentru a-L intalni
pe Dumnezeu si a ne bucura de prezenta
Lui. Iar intilnindu-ne cu Dumnezeu in
inima, nu se poate sa nu se trezeasca in noi
constiinta pacatului.

0S: Cum reusim si pastrim o stare de
rugaciune?

IPS: Rugindu-ne mult, asa cum putem.
Caci n-o sd putem usor de la inceput si ne
rugam cu mintea in inima, adica sa facem
intotdeauna o rugiciune curata, fard gan-
duri srdine care ne vin in minte tocmai cind
ne rugam. Dar incetul cu incetul ne vom
ruga tot mai bine si cu mai multa bucurie.
Caci a te ruga este cea mai mare bucurie.
Noi ne rugam mai mult cind avem neca-
zuri, si este foarte bine. Caci amaraciunile
vietii inflacidreaza rugiciunea, ne ajuta s-o
facem din toata inima. Bine-ar fi ca dupa ce
trec valurile sa nu uitam de rugaciune, ci
s persistam in ea. Numai asa putem tinde
spre starea de rugiciune, care inseamna sa
te rogi spontan, in orice vreme si in orice
loc. Sa nu uiti de rugiciune, ci s-o ai me-
reu in inima si pe buze. Este adevirat ca
rugaciunea este o mare asceza, poate cea
mai mare ascezd, pentru ca ea pretinde
concentrarea mintii in inimd. Or mintea
nu poate fi stapanita usor, nu se opreste
usor din imprastierea ei in lucrurile lumii
acesteia pentru a intra in inim3, de unde ea
izvoraste si unde, intorcandu-se, isi gaseste
odihna.

0S: E mai grea rugaciunea decat eruditia?

IPS: Am spus ca rugiciunea adevirata este
cea mai mare asceza pentru ca ea angajeaza
toata fiinta noastra care se concentreaza in
inima. Trebuie sa intri cu mintea in inima
ca sa te rogi cu adevarat. Rugiciunea este
de ordin existential, pe cand studiul este de
ordin intelectual. Studiul nu-ti angajeaza
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neapdarat inima. Poti si fi un om cerebral,
fard prea multi simtire, pe cidnd omul
care se roaga bine, este numai simtire, nu-
mai dragoste. De aceea nu trebuie sa ne
multumim cu o rugiciune exterioara, rece,
ficutd doar cu intelectul, cu rugiciunea
care nu coboara din cap in inima. Aceasta
rugiciune nu ne transformd existential,
nu ne uneste cu Dumnezeu. Ne lasa reci,
indiferenti fata de semenii nostri. Pe cand
rugiciunea inimii ne umple de dragos-
te pentru ei si pentru toatd creatia. Cand
vorbim aici de minte trebuie sa intelegem
mintea ca energie a inimii, nu creierul ca
organ, prin care mintea se exprima. Min-
tea este deci o energie a inimii, ea tisneste
neincetat din inima si se exprima prin crei-
er. Numai cand mintea se concentreaza in
inima, cAnd raméne indelung in inima prin
rugaciune isi gaseste odihna. Iar cand vor-
bim de inima, intelegem inima spirituala,
care nu se confunda intru totul cu inima ca
organ biologic, dar este in stransa legitura
cu acesta.

0S: Decd
noastre?

inima este centrul fiintei

IPS: Da. Inima este focarul in care se
concentreazd toate energiile, toate puteri-
le fizice si psihice ale omului. Toate aceste
energii-puteri pornesc din inima si se intorc
in inima, dacid avem o viatad armonioasa,
echilibrata. Daca nu, inima va fi agitata,
nemultumita...

0S: Un element de unitate a omului?

IPS: Da, ca centru al fiintei noastre, ini-
ma realizeaza unitatea si armonia ei. Dar
si unitatea tuturor puterilor cosmice. Pen-
tru ca, prin inima sa, omul este in centrul
universului, este in legiturd cu tot uni-
versul. Intreaga creatie se recapituleaza,
se concentreazd in inima noastrd. Parintii



Bisericii spun cid omul este un microcos-
mos, un cosmos in mic. Daca avem pacea
inimii, simtim, trdim efectiv aceastd uni-
tate. Simtim ca totul face parte din noi,
ca nimic nu ne este strain. Pentru cd prin
rugiciunea curatd ne umplem de dragos-
tea lui Dumnezeu, iar dragostea unifica
toata creatia. Dacd inima este dezbinata,
chinuita, puterile noastre si ale universului
sunt in dezarmonie.

0S: Ce stilistica are omul care se roaga?
Cum se miscd, cum se imbraca, cum
vorbeste...?

IPS: Eu cred ca omul rugiciunii face totul
in modul cel mai natural. Pentru ci ajuns la
starea naturald creati de Dumnezeu, care
inseamnd armonie intre ceea ce traieste
launtric si ceea ce manifesta in afara.
Pirintele Staniloae spunea ci semnul sfan-
tului este delicatetea, sensibilitatea. Acesta
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se imbraca simplu, ca sa nu atraga atentia
asupra lui, vorbeste putin, pentru ca petre-
ce mai mult in inima sa si nu se risipeste in
cele exterioare. Are o inima sensibila care
participa la durerea semenilor, incercind
sa le-o usureze. Parintele Staniloae spunea
si cd indumnezeirea omului, adica starea sa
cea mai inalt3, este tocmai maxima sa uma-
nizare. Trebuie si devenim cu adevarat
oameni, asa cum ne-a creat Dumnezeu.
Sa stim ca pacatul ne coboara sub nivelul
naturii noastre, ne perverteste natura si o
distruge treptat. Daca am trai dupa natu-
ra noastra buna, creati de Dumnezeu, am
fi mereu linistiti, blanzi, atenti la nevoile
semenilor... Deci semnul omului care se
roagi este acela ca traieste dupa firea sa, ca
este foarte uman si foarte sociabil.

Interviul integral il puteti asculta pe
www.chrom.de
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Dejsis - Interview

Seine Exzellenz, Metropolit Serafim im Gesprich mit Ovidiu Sechel

«DIE HERAUSFORDERUNG
DES GLAUBENS»

Ovidiu Sechel: Exzellenz, wir bedanken
uns, dass Sie unsere Einladung akzeptiert
haben und wir bedanken uns auch fiir
den Empfang, hier bei [hnen zu Hause, in
Nurnberg. Das Thema unseres Interviews
heifdt ,die Herausforderungen des Glau-
bens“. Wir verstehen darunter sowohl die
Herausforderungen an die Adresse unseres
Glaubens als auch wie der Glaube unseren
Lebensstill und unsere Denkweise heraus-
fordert.

Metropolit Serafim: Ich mochte auch
Ihnen fur Thren Besuch danken. Hier in
Nirnberg haben wir im Laufe der Jahren
unzihlige erbauende Veranstaltungen or-
ganisiert, und ich hoffe, dass dieses Inter-
view dazu zihlen wird.

0S: Ich mochte unser Dialog mit einer
prinzipiellen Frage erdffnen. Was sollen
wir unter dem Wort ,Glaube“ verstehen?
Vom Anfang der Menschheit an gibt es un-
terschiedliche Glauben: von dem Glauben
an Gotter bis zu dem Glauben an die Tech-
nologie oder an nichts?

MS: Der Glaube an Gott ist eine grund-
legende, ontologische Dimension des
Menschen. Er ist das nattrliche Streben
des Menschen nach seinem Prototyp, das
Gott ist. Mircea Eliade, der grofite Religi-
onshistoriker, hat einmal gesagt, dass der
Mensch schlechthin ein religioses Wesen
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ist, dass die Religion der charakteristische
Merkmal des Menschen im Unterschied zu
anderen Wesen ist. Die Religion macht auf
eine eindeutige Weise den Menschen aus.
Der Hacken dabei ist, dass dieser Glau-
be von dem nattrlichen Glauben an Gott
zum Glauben an Schépfung irregeleitet
werden kann, und dann werden die Men-
schen an die Wissenschaft, an die Techno-
logie u.s.w. glauben. Es ist nicht falsch an
den Menschen zu glauben, d.h. ihm und
seinen schopferischen Kraften zu vertrau-
en. Der Mensch und sein Werk kénnen uns
allerdings nicht erfiillen, kénnen unseren
Durst nach dem Absoluten nicht stillen.
Diese Welt und ihre Schénheit kénnen uns
nur eine vergingliche Freude anbieten.
Deswegen kehren wir letztendlich wieder
zu Gott! Gott kann gegen nichts umge-
tauscht werden. Der Mensch von heute
ist nicht unbedingt unglidubig oder athe-
istisch, sondern eher gleichgiiltig. Dies ge-
schieht aus dem Grund, weil die Glaubigen
ein schwaches Zeugnis ablegen. Wenn die
Glaubigen fast denselben Lebenswandel
wie die Unglaubigen zeigen, dann sind die
letzteren jedweden Vorbilder beraubt. Der
Mensch braucht fir seinen Glauben ein
Vorbild. Das Vorbild ist ansteckend! So war
es immer.

0S: Wir konfrontieren uns in Ruméanien
mit einer paradoxen Lage. Nach den Ver-
einigten Staaten sind wir das zahlreichste



Land an theologischen Einrichtungen un-
terschiedlichen Konfessionen und wir sind
nach offiziellen Angaben ein mehrheitlich
orthodoxes Land (80%) und ein eindeuti-
ges religioses Land (90% haben eine Kon-
fession). Wir sind leider gleichzeitig unter
den korruptesten Lindern Europas und
ich meine hier die Korruption als Lige, Be-
stechung und Abtreibung. Wie kénnen die-
se zwei entgegengesetzte Wirklichkeiten
gleichzeitig existieren?

MS: Das bedeutet zuerst, dass der Glaube
der meisten eindeutig oberflichig, theore-
tisch ist. Er beansprucht ihren Lebenswan-
del nicht. Sie leben wie die Unglaubigen,
auch wenn sie sagen, sie seien Glaubige. Es
geschiehtleider auch bei den Glaubigen, die
beten, fasten und in die Kirche gehen, dass
einige all das als eine Formalitat betrachten
und ihr Leben nicht nach dem Anspruch
ihres Glauben einrichten. Nur sehr wenige
haben einen lichtdurchdrungenen Glau-
ben und nehmen den Glauben sehr ernst
wahy, in jhrem ganzen Leben. Die meisten
Glaubigen leben in einem andauernden
Kompromiss: sie sagen das eine und tun
das andere. Es ist wie eine Schizophrenie.
Deswegen haben wir so viele psychischen
Krankheiten! Es ist einfach fir uns mit
allerlei Kompromissen zu leben, mit der
Lige, mit dem Diebstahl, mit der Ober-
flachlichkeit. Auch wenn wir einen theo-
retischen Glauben bekennen, hemmen wir
uns nicht grof3e Siindentaten zu begehen,
wie Abtreibung, Verhiitung, Ausschwei-
fung, Ehescheidung, Trunksucht... All das
zieht auf uns unzahlige Leiden und rich-
tet allmahlich das Wesen unseres Volkes
zugrunde. Wir sind dabei uns auszulésen,
durch Millionen von Abtreibungen, durch
Auswanderung durch das Verlassen unse-
ren Dorfer. Was Ceausescu wihrend der
kommunistischen Diktatur nicht gelang,
gelingt uns jetzt in voller Freiheit! Dies
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ist eine Freiheit der Stindensklaverei. Die
Rumainen von heute lieben leider ihr Land
nicht mehr so sehr wie unsere Vorfahren.
Durch das unbedachte und gewaltige In-
dustrialisieren aus der kommunistischen
Zeit und die Auswanderung in die Stadte
haben wir die gesunden Wurzeln unseres
Volkes verloren. Wir sind zu Masse gewor-
den und warten auf das nichste Gehalt vom
Staat. Der Rumine ist intellektuell begabt,
hat jedoch keinen praktischen Sinn. Wir
konnen uns nicht organisieren, wir kom-
men nicht zusammen, um etwas Gutes fiir
uns und fiir unser Land zu tun. Es fallt uns
leichter, unser Land zu verlassen und fiir
Fremden zu arbeiten. Selbstverstindlich
schiebt jeder die Schuld auf die Politik und
auf den Staat und der Staat auf die arbeits-
scheuen Menschen. So verlieren wir alle.
Schade, dass so viele wertvollen Menschen
auswandern und das Land deswegen ver-
wiistet. Fremden aus Asien werden unser
furchtbringendes Land kaufen und die
wenigen Ruminen, die dort noch wohnen
werden, werden ihre Diener sein.

0S: Und was ist dann die zweite Bedeu-
tung?

MS: Ich denke, dass die Landschaft, die
Landbearbeitung und die Tierzucht unse-
re innere Struktur als Volk ausmacht. Wir
sind Landwirte und Hirten. Und das ist auf
keinen Fall etwas Negatives. Denn Gott
hat den Menschen dazu geschaffen, um
das Land zu bebauen. Auf dem Land, in-
dem er harmonisch mit der Natur lebt, ist
es einfacher fiir den Menschen die Erfah-
rung Gottes zu machen, als in gesichtslo-
sen urbanen Menschenmengen. Vielleicht
besteht gerade darin der Grund fir die
grofiere Religiositit bei den Ruminen als
bei stark industrialisierten Vélker. Durch
die plotzliche und massive Umwandlung
unserer Gesellschaft, von einer landwirt-
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schaftlichen zu einer industriellen, haben
wir unsere Dorfkultur und Zivilisation ver-
loren, die vom Glauben an Gott und den
kirchlichen Traditionen geprigt war. Im
Abendland fand diese Umwandlung nattr-
lich statt, was dazu gefithrt hat, dass die
Gesellschaft im allgemeinen von wichtigen
Werten gepragt ist, wie z.B. die Ehrfurcht
vor dem Leben (im Abendland ist eine
Abtreibung ernsthafter wahrgenommen,
nicht unbedingt aus einem religiosen Ge-
fithl, sondern aus Ehrfurcht vor dem Le-
ben), das Respekt vor dem Anderssein des
Anderen, die soziale und politische Mitver-
antwortung, das Respekt vor dem Gesetz
und der Staatsautoritat... Wir dagegen sind
oftmals chaotisch, sind nicht im Stande ei-
nen Dialog fithren, wir sind sehr schnell
sauer auf den anderen. Es scheint uns, dass
wir besser als die andern sind und wir wiin-
schen uns, dass sie unsere Gedanken in Tat
umsetzen. Wir sind egoistisch und denken
immer nur an das eigene Interesse und an
keinen Anderen. Wir verschwenden kei-
nen Gedanken mit dem Staat, den wir wie
eine Milchkuh melken méchten. So wie wir
sind, so ist auch der Staat. Wenn ich den
Staat betruge, betriige ich alle anderen und
letztendlich mich selbst. Es mangelt uns
also an einer gemeinschaftlichen 6ffent-
lichen Denkweise, die dem Christentum
eigentlich zugrunde liegt. Ich bewundere
den normalen Deutschen, der die Gesetze
befolgt und sich dariiber empért, wenn je-
mand seinen Staat betriigen will.

Wir sollten die Erbe der Zeit der Herr-
schern aus Phanar nicht vergessen, die uns
den Kompromiss und die Korruption zur
Gewohnheit gemacht hat. Wenn sie zu die-
ser Zeit eher auf einer politischen Ebene
stattfand, sind sie heute allgemein.

Was unsere theologischen Einrichtungen
anbetrifft, missen wir sagen, dass wir zu
viele haben. Wir brauchen eigentlich nicht
so viele, denn alle Priesterstellen wurden
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von jungen Priestern besetzt. Auf der an-
deren Seite ist in vielen Einrichtungen das
Studiumsniveau sehr niedrig. Die Theolo-
gie wird meistens sehr abstrakt unterrich-
tet und hinterldsst keine Spuren im Leben
der zukunftigen Theologen. Deswegen sind
sie in der Gesellschaft nicht besonders pra-
sent. Sie haben es nicht geschafft, als sozi-
ale Modelle zu fungieren. Ich denke, dass
wir nur eine theologische Fakultit pro Me-
tropolie brauchen, also funf.

Ich habe all das mit grofier Sorge und seeli-
schem Schmerz erwihnt, in der Hoffnung,
dass einige Ihrer Leserschaft den Glauben
ernsthafter wahrnehmen werden. Wenn
wir unseren Glauben mit dem héchsten
Anspruch leben, dann helfen wir uns selber
und unserer Gesellschaft. Der Glaube kann
uns nur dann vor Schmerzen und Leiden
erlosen und nur dann Freude in unsere
Seelen bringen, wenn wir ihn wahrhaftig
leben.

0S: Ich mochte unser Thema weiterbrin-
gen und tber den Anspruch des Glauben
an unser eigenes Leben sprechen. Die Be-
sonderheit des christlichen Glaubens ist
der Glaube an die Auferstehung unseres
Heilands Jesus Christi, der zweiten Per-
son der HI. Trinitat. Ich stellte die nachste
Frage, indem ich von einer persénlichen
Erfahrung berichte. Es ist mir bis jetzt nur
einmal gegeben, eine Predigt Gber die Auf-
erstehung zu horen und es scheint, dass
auch nur die simple Darstellung der Kreu-
zigung zum Anstofd der Christen werden
konnte. Warum glauben Sie, dass man so
wenig Uber die Auferstehung predigt?

MS: Weil wir das Wesentliche vergessen.
Der christliche Glaube ist der Glaube an die
Auferstehung, die uns lebendig macht. Die
Auferstehung ist der Grundstein des Glau-
bens. ,Wenn Jesus nicht auferstanden ist,
umsonst ist unser Glaube“ (1 Kor 15,14).



Das Kreuz ist nur ein Moment im Leben
unseres Heilandes. Die Auferstehung ist der
ewige Zustand. So gesehen ist auch unser
Leben hier auf Erden nur ein Moment im
Vergleich zu der Ewigkeit der Auferstehung,
die uns erwartet. Wie schwer das Leben
sein mag, ist es nicht vergleichbar mit der
ewigen Freude und Seligkeit, die uns erwar-
tet. Deswegen ist unser Glaube wesentlich
Optimistisch. Und wir mussen ihn auch so
weiter geben, damit die Leute Mut fassen.
Der wahre Christ ist immer hoffnungsvoll,
sogar inmitten grofiter Schwierigkeiten. Er
verliert nie diese Hoffnung und beftrchtet
nichts, gar nicht den Tod, denn er ist im Ge-
bet mit Christus vereint, der das Bése und
den Tod besiegt hat. Wenn wir mit Christus
eins sind, besiegen wir auch all das Bése in
unserem Leben. Alles wird zur Auferste-
hung, zum Sieg. Der Tod unseres Korpers
wird zum Ostern, das heif3t zum Durch-
bruch in das unendliche Ozean der Aufer-
stehung. Das Wort Passa bedeutet genau
das: Uberqueren, Durchgang. Nicht nur die
Auferstehung am Ende unseres irdischen
Lebens, sondern auch die Auferstehung,
die wir jeden Tage erfahren kénnen. Unser
ganzes Dasein ist von dem Licht der Auf-
erstehung durchdrungen. Unser irdisches
Dasein besteht aus vielen Momenten des
Todes und der Auferstehung, wie jemand es
so schon formuliert hat. Im Leid schmecken
wir den bitteren Geschmack des Todes und
durch sein Besiegen, im Gebet und Glauben,
freuen wir uns der Auferstehung bist zum
letzten Tod und der endgtltigen Auferste-
hung. Wie gut es wire, wenn wir den Sieg
unseres Herrn immer vor Augen hitten und
den Mut hitten, in allen Schwierigkeiten zu
sagen: ,das letzte Wort in meinem Leben
wird Gott aussprechen, der Sieger und der
Auferstandene!”

0S: Die Auferstehung hat also eine escha-
tologische Dimension, was unsere ewige
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Bestimmung anbelangt aber auch eine tig-
liche Dimension?

MS: Selbstverstandlich. Wir mussen die
Auferstehung nicht auf das Ende unseres
Lebens hinschieben, sondern wir miissen
sie Tag fiir Tag erleben. Wir sollen glauben,
dass der Sieg Christi auch unser Sieg ist.
Auch wenn unser Leben schwer ist — und
es kann nicht anders sein, weil wir Stinder
sind - eroffnet uns der Auferstehungsglau-
be die Perspektive des Sieges. Inmitten
groften Schwierigkeiten muss die Aufer-
stehungshoffnung uns nicht verlassen. ,In
der Welt habt ihr Drangsal, aber seid gutes
Mutes; ich habe die Welt iiberwunden (Joh
16,33). Was fiir mutfliisternde Worte des-
sen, welcher das Bose besiegt hat und uns
versprochen hat, dass er mit uns alle Tage
sein werde (siehe Mt 28,20)!

0S: In den Evangelien wird uns von drei
Auferweckungen berichtet: die Auferwe-
ckung des Witwensohnes, des Madchen
des Tempelvorstehers und des Lazarus. All
diese sind auferweckt worden und dann
sind sie wieder gestorben. Die Auferste-
hung Jesu ist vergleichsweise ganz anders.
Man kann ihn nicht sehen, sondern er
macht sich sichtbar und erkennbar, wann
er will, er geht durch geschlossene Turen,
aber er isst mit den Aposteln und er lasst
sich von ihnen berithren. Die Auferste-
hung beschreibt eine Wirklichkeit, die uns
nur teilweise zuganglich ist. Was ist und
was ist sie nicht?

MS: Die Auferstehung ist das Reich Gottes
im Himmel und auf Erden, weil durch die
Auferstehung die Tore des Himmelreiches
gedffnet wurden. In der Auferstehungsiko-
ne sehen wir den auferstandenen Christus,
wie er Adam und Eva aus der Hélle befreit,
um sie im Himmel zu setzen. Auf Erden
ist das Himmelsreich die Kirche. Die Kir-
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che ist das ,Labor der Auferstehung®, nach
einer Formulierung von Pater Staniloae.
Wir werden in der Kirche, durch das Gebet
und die Teilnahme an den Heiligen Sakra-
menten, lebendiger und lebendiger bis das
Leben Gottes unser Leben iiberfiillt und
die Materie verklart. Die Auferstehung
oder das Himmelreich ist ,Gerechtigkeit
und Frieden und Freude in dem HI. Geiste®
(Rom 14, 17). Der HI. Serafim von Sarow,
welcher das Auferstehungslicht ausstrahl-
te, begegnete jedem mit dem Wort: ,mei-
ne Freude, Christus ist auferstanden!“ Die
Auferstehungskinder strahlen um sich her-
um die Freuden und den Frieden aus ihren
Seelen aus. Man erkennt sie nach ihrem
strahlenden Gesicht, nach ihrer sanften Re-
deweise, nach ihrer einfachen Bekleidung
und Lebenswandlung, nach ihrem Geduld,
nach der Tatsache, dass sie niemanden
verurteilen, nach ihrer Dankbarkeit, nach
ihrem Mut, mit dem sie die anderen auf-
muntern. Wer durch Glauben und Askese
diese Eigenschaften nicht erlangt hat, wird
den Gegensatz der Auferstehung ausstrah-
len. Das bedeutet, dass sie den geistlichen
Tod kundgeben: das Hinterherlaufen nach
materiellen Gutern und korperlichen Lus-
tern, von denen sie nie genug bekommen,
die ewige Undankbarkeit, den Streit, die
Liige und den Betrug...

Leider fithren die meisten Menschen ein
solches Leben. ,Du hast den Namen, dass
du lebst und bist tot“ (Offb 3, 1). Die Siin-
de mag stufd scheinen, dennoch hinter-
lasst sie einen bitteren Geschmack, denn
sie gehoért nicht zum Wesen, zur Natur
des Menschen. Sie ist das Wesenswidri-
ge, auch wenn sie diesen Eindruck wegen
unserer Gewohnung nicht mehr erweckt.
Diese Gewohnung hindert uns daran zu
verstehen, dass das Leiden und die Ver-
suchungen unseres Lebens die Folgen der
Stinden sind. Noch schlimmer ist es, dass
man heute mit allen Mitteln versucht,
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das Siindenbewusstsein zu léschen. Der
Mensch ist frei, also alles ist erlaubt und
es gibt keine Stunde. Dies ist die Mentali-
tit des modernen Menschen. Es bedeutet
allerdings nicht, dass man weniger leidet.
Im Gegenteil! Durch die Folgen der Stun-
de fithren wie ein beraubtes, verderbtes
Leben, das dem Tod ahnlich ist. Ein siin-
denhaftes Leben hinterldsst immer einen
bitteren Geschmack des Unerfiilltseins.
Der Mensch kann aber immer zum wah-
ren Leben zuriickkehren, indem er sich in
die Kirche integriert, wo er im Sakrament
der Beichte die Vergebung seiner Siinden
empfangt. Er lernt in der Kirche, wie er
beten soll und wie er sein Leben nach dem
Wille Gottes einrichtet. Dann nimmt das
wahre Leben Kontur und der Tod wird mit
Christus zum Pascha, Ubergang.

0S: Wir werden dann am Ende weiterge-
hen?

MS: Selbstverstindlich. Die Siinde pragt
unsere irdische Existenz. Deswegen muss
unser fleischliches Leib in die Erde zurtick-
kehren und in einer pneumatischen Form
auferstehen. Nach dem Tod werden wir ei-
nen pneumatischen Leib haben, so wie un-
ser Heiland nach der Auferstehung. Diese
Erfahrung kennen wir von den Heiligen,
die durch die Askese mehr Geist als Leib
geworden sind und nach ihrem Tod sind
ihre Kérper unverwest geblieben, indem
sie den HI. Geist weitertrugen.

0S: Die Auferstehung Christi schafft also
eine neue Dimension des Lebens und der
Kommunikation mit Gott!

MS: Die Auferstehung ist ein neues Leben,
in und mit Christus. Deswegen muss das
Christentum nicht als eine Religion neben
andere verstanden werden. Religion be-
deutet eine Summe von Regeln und Pflich-



ten, die der Mensch einhalten muss, um
mit Gott in Beziehung zu treten. Jemand
hat es auf den Punkt gebracht, als er sagte,
dass das Christentum die Krise aller Religi-
onen ist. Zwar mussen wir uns auch in der
Kirche am Anfang anstrengen, die Gebote
Gottes einzuhalten, aber nach der Einge-
wohnungsphase machen sie unser Wesen
aus, und wir spiiren keinen Zwang mehr,
weil sie unserer tiefen und wahren Natur
vollkommen entsprechen. Wir kénnen also
bereits hier auf Erden Auferstehungsmo-
mente erleben wie der Hl. Serafim von Sa-
row oder Franziskus von Assisi. Dies hangt
auch von unserer Askese ab, von unserer
Anstrengung, uns von den Dingen dieser
Welt zu befreien. Wir freuen uns weiter an
der Welt aber ganz anders als in der Ab-
hangigkeitsphase.

0S: Warum sind solche Menschen so sel-
ten?

MS: Weil sehr wenige Christen die Askese
auf sich nehmen, das bedeutet Fasten und
Gebet, das Teilnehmen an den Sakramen-
ten der Kirche und der Liturgie. Ohne die
Askese, die ein wesentliches Teil des or-
thodoxen christlichen Lebens ausmacht,
konnen wir keine geistlichen Fortschritten
machen, kénnen wir Gott in unserem Herz
nicht fithlen, weil wir nicht mit unserem
Verstand im Herzen beten, sondern wir
beten oberflichig, intellektuell. Das Gebet
bleibt also an der Ebene des Gehirns und
kann zum Herzen nicht durchdringen.
Ohne die Vergniigungen des Lebens durch
Fasten und Mafthalten zu bandigen, kann
der Verstand bis zum Herz nicht durch-
dringen, weil er daran gewohnt ist, in die
Sinnen abzusteigen, um die Stindenlust zu
entflammen. Unser geistliches Leben wird
dann oberflachig, mit der Siinde gemischt
und sie begrenzt sich an den Dingen dieser
Welt.

Deisis Interview I

0S: Das Bewusstsein der Suinde steht am
Anfang unseres geistlichen Lebens. Ist es
auch eine Bedingung furs Gebet?

MS: Wenn dem Menschen bewusst wird,
dass er ein Sunder ist und dass er der
Barmherzigkeit Gottes bedarf, fangt er an
zu beten und die Barmherzigkeit steigt auf
ihn herab. Denn Gott will es nicht, dass
der Stunder zugrunde geht, sondern dass
er zuriickkehre und lebt. Wenn dieses Be-
wusstsein lebendig ist, strengen wir uns
dann immer an, die Gebote zu erfiillen, zu
beten, zu fasten, in die Kirche regelmaflig
zu gehen, unsere Mitmenschen zu lieben...

0S: In unserer Kultur wird die Gesundheit
sehr hochgeschitzt und demzufolge ist das
Sundendiskurs als sehr unangenehm wahr-
genommen. Die Sinde ist ein Negativum
aber das Bewusstwerden der eignen Stun-
de markiert einen Sieg, schliesst ein Op-
timismus ein. Wenn in den vergangenen
Jahrhunderten der Mensch mit der Angst
vor dem Tode, der Holle, der Sinnlosigkeit
konfrontiert wurde, scheint es heute die
Gleichgiltigkeit die gréf3te Hemmung des
geistlichen Lebens zu sein. Wie kann das
Bewusstwerden der Stnde die Hoffnung
erwecken, die Gleichgiiltigkeit in Ubernah-
me einer Verantwortung werden lassen?

MS: Der Mensch von heute will autonom,
unabhingig sein. Auch unabhingig von
Gott. Deswegen wird eine absolute Frei-
heit kultiviert, mit dem Gedanke, dass nur
so der Mensch sich grenzenlos entwickeln
kann. Diese Sicht ist grundlich falsch,
weil der Mensch zur Gemeinschaft mit
Gott, seinem Schopfer, und mit den ande-
ren Menschen, seinen Geschwistern, be-
stimmt ist. Er kénnte sich einer absoluten
Freiheit freuen, nur gesetzt der Fall, dass
er sich selber zum Leben bringt und von
keinem Menschen abhingig wire. Wir sind
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aber soziale Wesen, unsere Existenz ist von
den Anderen und besonders von Gott be-
stimmt. Die Freiheit eines jeden Menschen
muss die Freiheit der Anderen respektie-
ren und kann deswegen nicht im absoluten
Sinne verstanden werden. Meine Freiheit
hort vor der Freiheit meines Bruders auf,
vor der ich halten muss. Das Bewusstsein
der Stinde ist gerade der Motor, der den
Menschen weiterbringt, ihm hilft, einen
besseren Menschen zu werden.

0S: Kann das Gebet dem Siindenbewusst-
sein helfen und, wenn ja, wie denn?

MS: Jede gute Gabe, jede Tugend kommt
von Gott, es ist die Gnade, die in unse-
rer Seele arbeitet. Die Gnade kann jedoch
nicht gegen unseren Willen wirken, denn
Gott respektiert unsere Freiheit. Gott
wartet immer auf unser Mitmachen. Und
unser Mitmache fangt mit dem Gebet an.
Ohne Gebet gibt es keine Beziehung zu
Gott. Gleichzeitig ist das Gebet die innigs-
te Form unserer Kommunion mit Gott,
welcher in unserem Herz ruht. Deswegen
mussen wir zu unserem Herz durch das
Gebet durchbrechen, um dort ihm zu be-
gegnen und uns seiner Gegenwartigkeit
zu freuen. Und wenn wir Gott in unserem
Herz begegnen, kann das Stindenbewusst-
sein nicht lau bleiben.

0S: Wie kann es uns gelingen, einen ge-
betsférdernden Zustand einzuhalten?

MS: Indem wir viel beten, so wir es eben
konnen. Denn es wird am Anfang uns ge-
wiss nicht leicht fallen, mit dem Verstand
im Herz zu beten, d.h. ein reines Gebet zu
richten, ohne fremden Gedanken in un-
serer Gebetszeit. Mit der Zeit wird es uns
ofter und oOfter gelingen, besser und mit
Freude zu beten. Denn das Gebet bringt die
grofdite Freude. Wir beten normalerweise
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erst dann mehr, wenn wir Schwierigkeiten
haben und es ist gut so. Denn die Schwie-
rigkeiten entflammen das Gebet, helfen
uns dabei, mit vollem Herz im Gebet zu
bleiben. Es wire gut, wenn wir das Gebet
nicht vergessen, nachdem die Wellen vor-
bei sind. Nur so kénnen wie jenen Zustand
erreichen, was soviel bedeutet, dass wie zu
jeder Zeit und jedem Ort spontan beten
koénnen. Es bedeutet, dass das Gebet nicht
vergessen wird, sondern immer im Herz
wirkt und die Lippen bewegt. Das Gebet
ist vielleicht die grofite Askese, weil sie
die Konzentration des Verstandes im Herz
fordert. Und den Verstand kann man nicht
leicht kontrollieren. Er bleibt gerne dabei,
die Dingen dieser Welt zu bedenken und
an sie zu denken. Aber im Herz findet er
seine Ruhe.

0S: Ist das Gebet schwieriger als das Stu-
dium?

MS: Viel schwieriger! Das Studium ist
sehr leicht im Vergleich zum wahren Ge-
bet. Man kann nur mit den Lippen beten,
oder nur intellektuell, d.h. nur mit dem
Kopf eine Beziehung zu Gott pflegen.
Es ist sehr schwer mit dem Verstand im
Herzen zu beten. Der Verstand ist eine
Energie des Herzens, wir sprechen hier
uber den Verstand und nicht tber das
Gehirn. Das Gehirn ist ein Organ, womit
der Verstand sich ausdriickt. Das Herz ist
ein Organ, das unser biologisches Leben
erhilt. Das geistliche Herz identifiziert
sich nicht ganz mit dem biologischen
Herz, obwohl es in Beziehung zu ihm
steht.

0S: Wie sollten wir es denn benennen? Ein
Zentrum unseres Wesens?

MS: Das Herz ist das Nukleus, wo alle
Energien, alle korperlichen und psychi-



schen Kriften des Menschen sich konzen-
trieren. All diese Krifte gehen aus unse-
rem Herz heraus und kehren dann zurick,
wenn wir ein harmonisches Leben fithren.
Wenn nicht, dann bleibt das Herz undank-
bar, unfriedlich...

0S: Ein Einheitselement des Menschen?

MS: Ja. Nicht nur ein Einheitselement
der Menschenkrifte sondern aller kos-
mischen Krifte. In seinem Herz ist der
Mensch inmitten des Universums, in Be-
ziehung mit dem ganzen Universum. Die
ganze Schopfung wird in unserem Herz
wiederholt. Wenn unser Herz in Frieden
ist, kann das Herz diese Einheit spuren.
Die Kirchenviter behaupten, dass der
Mensch ein Mikrokosmos ist. Wenn der
Frieden in unserem Herz herrscht, spiiren
wir einfach diese Einheit. Wir fithlen uns
eins mit dem Universum, wir fithlen und
daheim in der Welt. Dies geschieht aus
dem Grund, weil das reine Gebet die Liebe
Gottes in uns wohnen lisst, und die Liebe
bringt die ganze Schopfung zur Einheit.
Wenn das Herz entzweit und gequalt ist,
stehen unsere Krifte und die des Univer-
sums in Disharmonie.

0S: Was fiir einen Still hat der beten-
de Mensch? Wie bewegt sich ein solcher
Mensch, in seiner Sprache, in seinem Auf-
treten u.s.w.?
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MS: Ich denke, dass der betende Mensch
alles auf eine natirliche Art und Weise
vollbringt. Der natiirliche Zustand des
Menschen, den Gott geschaffen hat, be-
deutet, dass das innere und das duflere
Leben des Menschen sich harmonisch
entsprechen. Pater Staniloae behauptete,
dass das Zeichen eines heiligen Menschen
die Feinfiihligkeit ist. Ein solcher Mensch
tragt einfache Kleidung, die keine Auf-
merksambkeit erregen, spricht wenig, weil
er die Zeit in seinem Herz verbringt und
sich vom Auferen nicht ablenken lasst.
Pater Staniloae sagte noch dazu, dass die
Theosis, d.h. der hochste Zustand des
Menschen, die maximale Humanitit dar-
stellt. Wir miissen die Menschen werden,
die Gott geschaffen hat. Wir sollten wis-
sen, dass die Siinde nicht nur unnatiirlich,
sondern sogar widernatirlich ist und die
Natur allmihlich zerstért. Wenn wir ge-
mif} unserer guten, von Gott geschaffe-
nen Natur lebten, dann wiren wir immer
friedvoll, feinfihlig und auf den Mitmen-
schen ausgerichtet... Das Zeichen des be-
tenden Menschen ist es also, dass er ge-
maf seiner Natur lebt, dass er human und
gesellig ist.

Das Interview ist auf www.chrom.de in
ruminischer Sprache verfiigbar.
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Libertate sau minciunda?

Traim! Asta e evident. Dar cum? Cum trdim gi
pentru ce? Dar oare triim cu adevarat? Stim
ce insemna a TRAI? Este oare viata noastra
doar un sir de evenimente intdmplitoare si
atat?

Niciodata omul nu a fost mai informat ca
acum. Stiri de pretudindeni se pot face auzite
pretutindeni. Orice om bine informat poate
calatori oriunde, si chiar intr-un timp record.
Existd astazi aparate care nu te mai lasa sa
ratacesti drumul. Directia, sensul, destinatia
sunt foarte amanutit apreciate si calculate. E
clar ca traim in vremea celor mai inalte des-
coperiri tehnico-stiintifice. Degi ne bucuram,
cei mai multi dintre noi, de roadele stiintei
moderne, o oarecare indoiala, vis-a-vis de fe-
lul cum traim, este puternic resimtita la orice
nivel social. Inechitatea sociala, formalismul
religios, idolatria moderna (reflectatd mai
cu seamd de moda contemporana in, spre
exemplu, filme de proasta calitate, cultura
profana, limbaj, imbraciminte, etc.), medi-
ocritatea sunt doar citeva dintre aspectele
vizate de aceastd ingrijoratoare indoiald asu-
pra stiintei de a trai a omului modern.

Unde este Dumnezeu !?

Directia calculata cu precizie de satelitii mo-
derni nu ne arati decat harta celor de jos, a
celor paimantesti. Omul modern s-ar zice caisi
pierde greu ,,busola”. Dar cu toate acestea, in
pofida preciziei ingineriei actuale, existd un
domeniu al vietii omenesti care scapi atentiei
stiintifice actuale: SUFLETUL. Aici problema
este mai complicata si chiar problematica.
Unii dintre noi alearga si se avanta pe culmi-
le sofismelor orientale, ciutind ca printr-o

Pr. Emanuel Sorin Bugner.

viatd condimentata de tot felul de definitii
intelectuale si artificii nutritive, ajutate de
o meditatie de tip yoga, de experiente mai
mult sau putin oculte, sa atingd o oarecare
intelegere superioara a vietii pAmantesti gi o
calitate ridicata a vietii personale. Altii cred
ca bigotismul lor si o viata cit mai austerd,
separati de normele Bisericii Ortodoxe, ii va
ajuta sa atingid aceeasi desavarsire a vietii.
Numairul mare de Biserici sau confesiuni
religioase prezente pe piata cosmopolitd
modernd reflecta foarte clar tocmai gravi-
tatea si greutatea raspunsului la intrebarea:
unde este Dumnezeu?”

Dumnezeu! Ce este Dumnezeu? Cine
este Dumnezeu? De ce Dumnezeu? Ce vrea
Dumnezeu de la noi? Ce vrem noi de la el?
Doamne, dar de ce atitea intrebari?!

,,in mormant cu trupul, in iad cu sufletul,
ca un Dumnezeu in Rai cu tilharul si pe
scaun impreund cu Tatdl si cu Duhul ai
fost, Hristoase, toate umplandu-le, Cel ce
esti necuprins’’. Aceste cuvinte, rostite

t Liturghier, IBM, Buc., 2000, p. 153.



de preot odata ce aseazad Sfintele Daruri pe
Sfanta Masa, marturisesc credinta noastra
in dumnezeirea Celui care a fost rastignit si
ingropat, precum si in invierea Lui. In pofida
multor cdutari zadarnice ale unor cercetatori
moderni pentru a descoperi ramdisitele
trupesti ale lui Hristos, rugiciunea acesta se
afirm3 peste veacuri ca un puternic adevir
de credinta al Bisericii Ortodoxe: Cel necu-
prins nu putea nicidecum si fie cuprins de
putreziciune sau moarte.

Trupul lui lisus Hristos a stat trei zile in
mormant. Dar unde a fost sufletul lui in tot
acest timp? Dupd cum ne madrturiseste si
rugaciunea de mai sus, sufletul Domnului s-a
coborét la iad. Sfantul Apostol Pavel ne zice:
,, lar aceea ca ,S-a suit” - ce Inseamna decat
ca S-a pogorat in partile cele mai de jos ale
pamantului?” (Efes. 4, 9), Sfantul Apostol
Petru afirmind si el: ,,Pentru ca si Hristos
a suferit odatdi moartea pentru picatele
noastre, El cel drept pentru cei nedrepti, ca
sd ne aduca pe noi la Dumnezeu, omorat
fiind cu trupul, dar viu ficut cu duhul, Cu
care S-a coborit si a propoviduit si duhu-
rilor tinute in inchisoare” (1 Pt. 3, 18-19).
Sufletul lui Hristos nu s-a dus la iad pentru
a suferi chinurile cumplite de acolo, nici ca
sd propovaduiasca Evanghelia, ci ca sa-i ri-
dice la cer pe dreptii din Vechiul Testament
care muriserd cu credinta in venirea Sa,
sfaraimand puterea mortii si a diavolului?. Cei
din iad L-au cunoscut pe Hristos ca Mantui-
tor, celor drepti fiindu-le mijloc de izbavire,
iar celor necredinciosi, mustrare.

Cata vreme a stat in mormant, trupul lui
Hristos n-a fost afectat de nici o lege fizica in
vreun fel pentru c3, desi trup mort, era trupul
Lui Hristos-Dumnezeu, iar dumnezeirea Sa
nu l-a parasit nici o clipa. Trupul lui Hristos
in viata era supus si el afectelor firii omenegti
(suferea de foame, de sete, obosea, putea muri,
adica putea fi parasit de suflet), dar nu putea

2 Tnvépétura de credintd crestind ortodoxa, IBM,

Buc., 2000, p. 105
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putrezi. Aceasta lege a naturii n-avea putere
asupra Celui ce a creat-o. Dupa inviere, insi,
trupul lui lisus Hristos devine nestricicios
(indumnezeit): nu mai sufera nici o trebuinta
materiald si nu mai poate muri3.

Nimeni nu mai contesta astazi faptul ca
traim intr-o lume care s-a indepartat foar-
te mult de Dumnezeu si de adevirurile de
credintd marturisite de Biserica Lui, o lume
in care atentia tuturor este indreptata doar
catre senzational. Ca modéle de viata nu mai
sunt reperate cele moral-crestine, ci doar
acelea care te fac fericit intr-un timp relativ
scurt, adica toate acele valori pe care socie-
tatea de consum le promoveaza intermina-
bil prin reclamele de profil ale mass-mediei.
Intr-o asemenea societate secularizata,
cosmopolita, pluralista, in care fiecare are
propriul lui sistem moral (fiecare face ce
crede el ci e bine pentru el sau semenii lui,
iar acea expresie divind, parca tot mai putin
rostita, ,,faca-se voia Ta” este ignorata sau
chiar blasfemiata), apar si erezii (invataturi
eronate) noi care se vor inviluite de senzatie,
dar care aduc blasfemie Evangheliei lui Hris-
tos. Acestea sunt ugor de dibuit mai ales de
cei credinciosi. Izul lor diavolesc este tradat
tocmai de rafinamentul cu care sunt prezen-
tate publicului larg. Insa asa cum Hristos a
zdrobit legaturile iadului si i-a izbavit pe cei
drepti din iad, tot astfel nadajduim ca ne va
mantui si pe noi, cei care vom crede pani la
sfarsit, din toate capcanele veacului perfid si
invartosat in care traim?*.

Cu adevarat, viata noastra nu este
intamplatoare, iar de felul cum o traim depin-

3 Ibidem, p.106

# Mantuirea sufletelor e o lupta continui a noastra

cu pacatele si greutitile vietii. Daca nu am avea de
luptat, cum am mai putea vorbi de mantuire? Sfintii
marturisitori martiri ne sunt exemplele cele mai ap-
ropiate de la care putem invita taina mantuirii. lar
daci ei au luptat pentru a fi fericiti, de ce am crede noi
cei de acum ca putem obtine fercirea (mantuirea) prin
comoditate, fara lupta? Nu e tocmai aceasta crunta
amagire a modernitatii idolatre pe care o traim?
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de mantuirea noastrd. Mantuire! Mai crede
cineva astdzi in mantuire!? Dar cum am vrea
sd ne mantuim? Hristos ne spune foarte clar:
doar iubindu-L pe El si pe semenul nostru
(Lc. 10, 27, 30-42): aga incit samarineanul
milostiv este cheia mantuirii noastre.

Dar unde este Dumnezeu? Acolo unde
se plinesc poruncile Lui. Acolo unde omul
intoarce si celilat obraz, unde raului nu i se
raspunde cu riu®, unde existd milostenie si
vorbd buni, dragoste si generozitate. Peste
tot unde firescul este transformat de harul
Duhului Sfant in suprafiresc si rugiaciunea
umple de bucurie inimile credinciosilor, aco-
lo unde inimile sunt curatite de pacate si de
spinii urdciunii: acolo si numai acolo este
Dumnezeu.

Desi e atotprezent, Dumnezeu nu e pre-
zent acolo unde omul nu lacrimeaza, nu
suspind, nu ingenuncheazd smerit, nu-L
strigd sinu-ivorbeste. Sanune amagim. Hris-
tos ne vorbeste foarte clar: ,, Si daca iubiti pe
cei ce va iubesc, ce rasplata puteti avea? Caci
si pacitosii iubesc pe cei ce 1i iubesc pe ei. Si
daca faceti bine celor ce va fac voua bine, ce
multumire puteti avea? Ca si pacatosii acelasi
lucru fac. Si daca dati imprumut celor de la
care nadajduiti sa luati inapoi, ce multumire
puteti avea? Ca si picatosii dau cu imprumut
pacitosilor, ca sd primeasca inapoi intocmai.
Ci iubiti pe vrajmasii vostri si faceti bine si
dati cu imprumut, fard si nadijduiti nimic
in schimb, si rasplata voastra va fi multa si
veti fi1 fiii Celui Preainalt, ca El este bun cu cei
nemultumitori gi rai. Fiti milostivi, precum
si Tatal vostru este milostiv. Nu judecati si
nu veti fi judecati; nu osanditi si nu veti fi

5> Tom Griffith, Introducere la cartea Socrates, The

Collector’s Library of Essential Thinkers, London,
2004, p. 13. Tom Griffith spune despre Socrate ci a
fost prima persoana (dintre pagani) care a sustinut ca
nimeni sa nu faci niminui rdu cu buna stiinta. (,,So-
cartes was the first person to say we should never
knowingly do harm to anyone, whereas conventional
morality required you to do good to your friends and
harm to your enemies”).
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osanditi; iertati si veti fi iertati. Dati si se
va da. Turna-vor in sinul vostru o masura
buni, indesata, clitinata si cu varf, cici cu
ce mdsura veti masura, cu aceeasi vi se va
masura (...) De ce vezi paiul din ochiul fra-
telui tdu, iar barna din ochiul tdu nu o iei in
seama? Sau cum poti si zici fratelui tau: Fra-
te, lasa sa scot paiul din ochiul tau, nevazand
barna care este in ochiul tdu? Fatarnice, scoa-
te mai intai barna din ochiul tiu si atunci vei
vedea sa scoti paiul din ochiul fratelui tau”
(Lc. 6, 32-42). Iata cum firescul firii poate fi
depasit prin plinirea poruncilor Lui. Iata, in
poruncile Lui il gasim pe El. Iatd cum poate
fi aflat Dumnezeu! Iata taina Crestinismului
si a mantuirii!

Omul a primit toatd aceastd invatitura
divini acum doua milenii si cu toate acestea
multi sunt cei care nu-L gasesc pe Dumnezeu.
Sau poate nici nu vor sa-L gaseasca. Hristos
e contraindicat! Or fi gisind cei multi poate
alti dumnezei? Binecuvantat este insa ,,nu-
mai cel ce vine in numele Domnului” (Lc. 13,
35), al Dumnezeului Celui Adevirat.

Libertate sau minciund ?

De foarte timpuriu, copii fiind, auzim
rostindu-se, aproape zilnic, cuvantul , liber-
tate” in toate formele lui posibile, cu o foar-
te mare convingere si, adeseori, aroganta.
Si cum l-ar putea rosti altfel omul contem-
poran, omul de azi sau dumnezeul zilelor
noastre !? Este cat se poate de firesc, gaindim
noi, oamenii acestui veac, sa dorim si fim
sau sa devenim fiinte libere, libere de orice
constrangeri si in special de cele morale. A
fi liberi e o stare potrivitd naturii omenesgti.
Dumnezeu, Stapanul adevarat al veacuri-
lor, ne-a inzestrat cu libertarte. Si ne place
la ,,nebunie” aceasta afirmatie teologica, pe
care, desacralizidnd-o insa, dezbraciand-o de
invelisul ei mistico-religios, o transformam
intr-o propozitie vremelnici, periculoasa
si, dacd suntem sinceri cu noi ingine,
mincinoasa.



A fi sau a deveni liberi de Dumnezeu
inseamnd a schimba adevirul in minciuna
si libertatea in robie. Si fim seriogi! Lupta
eliberirii noastre de Dumnezeu e sortita de
la inceput esecului: ,,Fara Mine nu puteti
face nimic”’(In. 15, 5). De aceea afirm si eu ca
toti aceia care cred ca realizeazad un lucru cat
de mic al vietii fard ajutorul lui Dumnezeu
- mint. Se mint pe ei ingisi, mint (amagesc)
si pe altii. Libertatea despre care ei vorbesc
si pretind ca o traiesc, pentru care se mai gi
,»jertfesc”, e o grozava minciuna. Este min-
ciuna eternd a diavolului insdmantata adanc
in inima necredinciosului.

Si, logic, minciuna este lipsa adevarului.
Hristos ne spune: ,,Adevarul vi va face libe-
ri” (In. 8, 32). Asadar, libertatea depinde de
Adevir. Dar ce sau cine e Adevarul?

Motivul principal al intruparii Logosului,
Cuvantului lui Dumnezeu, a fost acela de a
ne deschide poarta cerului, de a ne oferi posi-
bilitatea comuniunii intime cu Cel care ne-a
creat si de a ne revela adevarul (In. 18, 37).
Lucrul acesta nu l-au inteles cei care L-au
rastignit. Acestora le-a fost frica de adevarul
Cuvantului Tntrupat pentru ca, simteau
ei, El le descoperea, le dezviluia minciuna
vremelnica in care ei zdceau, pe care ei o nu-
meau si pe care o luau drept adevar. Adevarul
lui Hristos s-a ciocnit, a intrat intr-un con-
flict de judecatid cu adevarul lumii cizute.
Aspectul acesta ni-l descopera si intreba-
rea, probabil retorici, a lui Pilat, adresata
Adevarului insusi®. A cunoagte adevarul era
agadar o problema de esenta a lumii antice
pagane, problemai care fraimanta pana si azi
insd mintile oamenilor de stiinta care, dupa
2000 de ani de crestinism, n-au ajuns sa-L
cunoasca. De aici atita ratacire in credinta
si atata relativism moral in viata omului ,,re-
cent”. Nu timpul e, se pare, conditia necesara
si suficientd pentru cunoasterea adevarului,
ci minunea sau darul divin al credintei in

,,Ce este adevarul’?’ (Ioan 18,38)

Contributii I

Dumnezeu: ,,Eu sunt Calea, Adevarul si
Viata” (In. 14, 6). Adevarul este un cine, nu
un ce. Adevirul este o Persoani si nu o idee.
Adevirul este Hristos, Dumnezeu Intrupat.
Iar daca Adevarul (Hristos) ne face liberi (In.
8, 32) si ,,unde este Duhul Domnului, acolo
este libertate” (2 Cor. 3, 17), atunci liberta-
tea omului depinde exclusiv de relatia sa cu
Cel care o detine in chip absolut si care i-o
impartageste prin iubire. Libertatea nu ne-o
da veacul in care trdim, pentru ci nu e in
masura s-o faci, insa noi, in masura comuni-
unii cu Dumnezeu, i-o putem impartasi.
Incercam sa ne apropiem de Dumne-
zeu. Mergem la bisericd, ne rugam. Acolo
traim adevarul, il simtim, il experiem. In
Bisericid adevirul nu apartine unuia sau
altuia. Acolo Adevirul e al nostru si noi ai
Lui. Altfel este insa in lume. Aici adevarul
e divizat, impartit, cosmetizat, confiscat.
Si e asa pentru ca noi ingine suntem asa.
Fiindu-ne suficienti noua ingine, adevarul
lui Dumnezeu ,,nu mai incape in noi” (In. 8,
37) si devenim astfel robii propriei noastre
amagiri. Minciuna inrobeste omul, omul
mincinos ajungind sa fie robul minciunilor
sale. El se amageste cu rugiciunea de acasa
si marturisirea pacatelor in fata cerului
instelat, nesocotind importanta si adevarul
din Sfintele Taine si slujbele bisericesti. Se
bucura de iluzia libertatii, uitdnd ca se afla
inchis in cugsca (granitele) propriilor sale
neputinte. Saltd de fericire privindu-si lu-
mina ochilor proprii, dar ignora stralucirea
ochilor semenilor lui i mai ales lumina
eternd, pe care n-o cunoaste si pe care, drept
urmare, n-o doreste. Hristos S-a intristat
din pricina acestei neputinte si a faptului ca
omul, trdind in minciuna, nu poate intelege
adevarul cuvintelor Lui. Firescul minciunii
veacului acestuia e vadit de Dumnezeu prin
faptul ca domnul lumii e tatdl minciunii
(Ioan, 8, 44), iar omul pacitos este robul
lui. Omul modern desacralizat crede insa ca
e liber, insa libertatea lui e in fapt o liber-
tate fatd de dreptate si adevar al carei rod
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e pacatul. Apostolul Pavel deplange starea
aceasta de robie (Rom. 8, 20, 23).

Egalitate, Libertate, Fraternitate — slogan
revolutionar binecunoscut. Cele trei inalte de-
ziderate omenegsti se conditioneaza reciprocin
chip absolut. La timpul respectiv s-au impus
si evidentiat prin curgerea de singe omenesc,
iar astdzi putem observa mai bine fragilitatea
lor. Neancorate in Dumnezeu, in singele divin
mantuitor, aceste frumoase idealuri umanis-
te, inradacinate si dezvoltate — si fim totusgi
onesti -, pe terenul cregtinatatii, nu reugesc
si prindid incd forma doritd. Dimpotriva,
desacralizate, ele inrobesc omul modern, il
amagesc (mint) si-l indeparteaza de Cel care
ne-a inzestrat de fapt prin creatie (in chip
ontologic) cu aceste atribute sufletegti: ale
egalitatii, ale libertatii si ale iubirii.

Daca omul savargeste pacatul, el este ro-
bul pacatului, este neliber fati de pacat. Daca
se izbaveste de pacat, e liber de acesta, dar
neliber de dreptate, e rob al dreptatii (Rom.
6, 18). In orice situatie, cici sunt doar doua,
omul are un stapan. Picatul sau dreptatea. Si
e bine sa nu ne amagim cu ideea libertatii.
Noi suntem liberi numai i numai in Dumne-
zeu, cdci noi nu suntem nici macar ai nogstri
(1 Cor. 6, 19). Este asadar omul liber? In ce
masura? Libertate sau minciuna? $i daca li-
bertatea nu e libertate, cum ramane cu egali-
tatea si fraternitatea? Se poate una fara alta?
Eu cred ca omul zilelor noastre e prea plin
de sine pentru a putea fi liber cu adevarat.
De aceea triiegte si se complace in minciuna.
Minciuna a devenit adevarul gi libertatea
lui.

Rastigneste-L! Rastigneste-L!

Desi cuvintele multimii razvratite, dure si
nedrepte, risuna inci peste timp, dorinta
uciderii Fiului mostenitor (Mt. 21, 33-44)
ramane, din pacate, pana astazi, dovada cea
mai puternicid a exprimarii libertatii omului
postmodern. Ce libertate este mai mare decat
aceea de a-L putea ucide pe Dumnezeu!?
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Intr-adevar, Hristos, Cuvantul intrupat
al lui Dumnezeu, El insugi Dumnezeu, a fost
ucis in si de istoria umana in care S-a inscris
si careia i-a ,,spart” limitele. El este rastignit
zilnic prin pacatele noastre, si nu ar trebui sa
ne mai mire tristetea Celui tradat de liberta-
tea lui Iuda cel modern.

Omul a fost inzestrat cu libertate, dar
n-a fost creat ca fiinta izolati. Aceasta nu
inseamna altceva decat ca viata lui, sensul ei
depind de o relatie cu un cine. Rastignindu-L
pe Hristos, punind cu alte cuvinte la zid
Evanghelia, omul autonom crede ca a deve-
nit liber, iresponsabil fatd de poruncile di-
vine. In acest fel, el distruge relatia lui cu
Dumnezeu, se apara in fata prezentei Lui,
vrand si fie liber de ea. O astfel de autono-
mie este in fapt o utopie a libertatii. De-
pinzand ontologic de o relatie cu un ,cine”,
omul va ciduta mereu si realizeze acest tip
nou, autonom, de relatie. Insa ce alta relatie
poate fi superioara relatiei intime si vesnice
a omului cu Dumnezeu?

Utopia libertatii este soarta tragici a
omului secularizat. El vrea sa fie liber, dar
nu intelege libertatea, duhul libertatii depli-
ne in Hristos. Mai precis, omul descrestinat
isi creeaza propria libertate, un stil propriu
de libertate, isi adapteaza libertatea si-i da o
forma personala, relativi, autonoma. Liber-
tatea devine libertinaj.

Dorinta libertatii este un atribut ab-
solut firesc al sufletului omenesc. Dar
rastignindu-L pe Hristos si ucigindu-i slu-
jitorii, ni se demonstreaza ciderea omului
din Libertate in libertinaj, ceea ce e totuna
cu nelibertatea. Nelibertatea devine acum
acel ,cine”, sau elemntul din acel nou tip de
relatie de care vom depinde. Libertate in ne-
libertate! O contradictie in termeni daca ne
gandim la chemarea ontologicid a omului si
la raspunsul siu dat in chip autonom, adica
anti-hristic. In ipocrizia lui, rastignitorul
modern mai crede inca in libertatea lui
(intr-un fel privatizati) si nadajduieste ca,
rastignindu-l pe fiul imparatului (un calcul



economic pervers) va putea pune mana pe via
(mostenirea) lui, devenind astfel stapan si li-
ber in univers. O amari utopie a sirmanului
om, care spera cd va reusi ceea ce nici macar
diavolul, ca inger al luminii, n-a reusit: sa-L
detroneze pe Dumnezeu.

Cel mai tragic pentru libertatea omului
este insi credinta ci Dumnezeu a murit. In
acest moment omul se rezuma pe sine la in-
stincte gi primitivism. Este primul pas spre
moartea lui proprie, spre moartea vegnica.
Moartea lui Dumnezeu inseamna inceputul
sfargitului libertatii, iubirii si vietii omenegti.
Logic afirmat: daca depindem de o relatie, iar
noi distrugem relatia noastra cu viata vegnica,

Beitrage I

atunci ne vom asigura, in chip autonom si pli-
ni de noi ingine, suficienti noud ingine, o alta,
singura care ne-a mai ramas: moartea vegnica.
Legea creatiei nu ne ofera a alta optiune (Dt.
30, 19). Suntem asadar inzestrati cu liberta-
te, liber arbitru, dar Libertatea e la (tine de)
Dumnezeu. Posibilitatea libertatii de a alege
este una, Libertatea alta. Acum avem incid
posibilitatea de alegere. Ucigandu-L pe Dum-
nezeu, ucidem Libertatea. Uciderea lui Dum-
nezeu ne condamna din start la nelibertate.
Acum nu mai avem intre ce sa mai alegem.
Postmodernizata, expresia: ,,Rastigneste-L!
Rastigneste-L” este in fapt autocondamnarea
noastra la Nelibertate.

Pr. Emanuel Sorin Bugner:

Freiheit oder Liige?

Wir leben! Soviel ist sicher. Aber wie? Wie
und wofiir leben wir? Und leben wir denn
wirklich? Wissen wir, was LEBEN bedeutet?
Oder ist unser Leben eine Aneinanderrei-
hung von Zufallserlebnissen und nichts wei-
ter?

Noch nie war der Mensch so umfangreich
informiert wie heute. Nachrichten kénnen
uberall vermittelt werden. Jeder gut infor-
mierte Mensch kann tiberall hin reisen, und
das sogar in Rekordzeit. Gerate verhindern,
dass man sich verirrt. Richtung, Richtungs-
sinn und Ziel werden genauestens gemes-
sen. Wir leben offensichtlich in der Zeit der

hochsten technisch-wissenschaftlichen Er-
findungen. Obwohl die meisten unter uns die
Frichte der modernen Wissenschaft genie-
Ben, spiirt man in jeder Gesellschaftsschicht
einen gewissen Zweifel gegentber unserer
Art zu leben. Das soziale Ungleichgewicht,
das Formelle in der Religion, die moderne
Gotzenverehrung (die sich uberwiegend in
der zeitgenossischen Mode spiegelt: schlech-
te Filme, profane Kultur, Sprache, Kleidung
usw.) und die Mediokritit sind nur einige
Aspekte, die die Lebensweise des modernen
Menschen in Frage stellen.

Wo ist Gott!?

Die von modernen Satelliten gelieferten Be-
rechnungen dienen ausschlieflich der Ori-
entierung auf einer geografischen Karte.
Man kénnte, halb im Ernst und halb im Spaf3
behaupten, dass der moderne Mensch sei-
nen ,Kompass® kaum verlieren kann. Es gibt
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aber einen Bereich, mit dem sich die Wissen-
schaft aktuell nicht beschaftigt: mit der SEE-
LE. Hier wird es schwierig. Manche unter uns
versuchen den Sinn des Lebens und eine Ver-
besserung ihres ,Innenlebens” in westlichen
Sophismen, in einem mit verschiedenen in-
tellektuellen Definitionen und ablenkenden
Ausfluchten gewtrzten Leben, mit Hilfe von
Yoga-Meditationen oder verschiedener mehr
oder minder okkulten Praktiken zu finden.
Andere verlassen sich auf ihre Bigotterie und
auf ein streng gefiihrtes Leben, abseits der
Orthodoxen Kirche, um ein vermeintlich
vollkommenes Leben zu erlangen. Die hohe
Anzahl an ,Kirchen“ und Konfessionen, die
auf dem modernen kosmopolitischen Markt
angeboten werden, zeigt deutlich, wie schwer
und wie bedeutend die Antwort auf die Frage
ist: wo ist Gott?

Gott! Was ist Gott? Wer ist Gott? Warum
Gott? Was will Gott von uns? Was wir von
ihm? Warum nur so viele Fragen!

"Im Grabe warst Du mit dem Leibe, mit
der Seele als Gott in der Hélle, im Paradies
mit dem Schicher, und auf dem Thron bist
Du mit dem Vater und dem Geiste, der Du
alles erfullst, den nichts begrenzt.”

Diese Worte, ausgesprochen vom Pfarrer
wihrend er die Heiligen Gaben auf den Heili-
gen Tisch stellt, bezeugen unseren Glauben,
dass Derjenige, der gekreuzigt und begraben
wurde, Gott ist und dass Er auferstanden ist.
Vielen ergebnislosen Untersuchungen mo-
derner Wissenschaftler zum Trotz, die mit
viel Mithe versucht haben, die sterblichen
Uberreste Christi zu finden, wird in diesem
Gebet tiber Jahrhunderte hinweg ein star-
kes Glaubensbekenntnis der Orthodoxen
Kirche formuliert: der Un-Begrenzte konnte
unmoglich von Tod oder Verwesung erfasst
und eingegrenzt werden.

Der Leib Christi war drei Tage im Grab.
Aber wo war seine Seele in dieser Zeit? Das

b Liturghier, IBM, Buc., 2000, S. 153.
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zitierte Gebet besagt, dass Seine Seele zur
Holle hinabgestiegen ist. Der Hl. Apostel
Paulus schreibt: ,Wenn Er aber hinaufstieg,
was bedeutet dies anderes, als dass Er auch
zur Erde herabstieg?” (Eph 4, 9) und der
Hl. Apostel Petrus bekraftigt: ,Denn auch
Christus ist der Sinden wegen ein einziges
Mal gestorben, er, der Gerechte, fiir die Un-
gerechten, um euch zu Gott hinzufihren;
dem Fleisch nach wurde er getotet, dem
Geist nach lebendig gemacht. So ist er auch
zu den Geistern gegangen, die im Gefangnis
waren, und hat ihnen gepredigt.” (1. Pt 3,
18-19). Die Seele Christi ist nicht zur Hélle
hinabgestiegen, um die dortigen schreck-
lichen Qualen zu erleiden, auch nicht um
das Evangelium dort zu predigen, sondern
um die Gerechten des Alten Testaments,
die an Sein Kommen geglaubt haben und
damit die Kraft des Todes und des Teufels
zerschmettert haben, zum Himmel zu er-
heben? Die dort unten Befindlichen haben
alle in Christus den Heiland erkannt: die
Gerechten als den Erlgser, die Unglaubigen
als Ermahner.

Der Leib Christi ist — solange im Grab ein-
geschlossen — nicht in Fiulnis geraten und
keines der ublichen physikalischen Vorgan-
ge ist eingetreten, denn obwohl Sein Leib
tot war, blieb es in jeder Sekunde der Leib
Christi — Gottes Leib. Als er noch lebendig
war, war auch Sein Koérper den menschli-
chen Empfindungen ausgesetzt (Hunger,
Durst, Sterblichkeit als Trennung der Seele
vom Korper), aber von Verwesung konn-
te Er nicht erfasst werden. Dieses Gesetz
der Natur war machtlos gegeniiber seinem
Schopfer. Nach der Auferstehung aber wird
Christus Leib unzerstérbar (vergéttlicht): Er
spurt kein koérperliches Bedurfnis mehr und
ist unsterblich?.

Heute leugnet niemand mehr, dass wir in
2 Tnvététura de credinti crestind ortodoxa, IBM,
Buc., 2000, S. 105
3 Ebd.S.106



einer Welt leben, die sich von Gott und der
von Seiner Kirche bekundeten Wahrheit weit
entfernt hat und in welcher die allgemeine
Aufmerksamkeit dem Sensationellen gilt. Die
vorgesetzten Vorbilder sind nicht die christlich-
moralischen, sondern diejenigen, die schnelles
Gluck versprechen. Die Werte der Konsumge-
sellschaft werden in der Werbung postuliert.
In dieser sikularisierten, kosmopoliten, plu-
ralistischen Gesellschaft, in der sich jeder sein
eigenes Moralsystem leistet (jeder tut das, was
er fur sich und seine Mitmenschen fiir richtig
halt und ignoriert vollkommen jenes ,DEIN
Wille geschehe”). Es entstehen auch neue Ha-
resien (Irrlehren), die die Blasphemien in Sen-
sationen verpacken. Fir die Glaubigen sind
diese leicht zu erkennen. Das Teuflische daran
liegt gerade in der Raffiniertheit, mit welcher
sie dem breiten Publikum zuganglich gemacht
werden. Jedoch so wie Christus die Ketten der
Holle zerschmettert und die Gerechten er-
l6st hat, so wird er auch uns, die wir bis zum
Schluss glauben werden, von allen ttckischen
Fallen dieser ungliaubigen Zeit retten.

Unser Leben ist kein Zufall! Unsere Er-
l6sung hingt davon ab, wie wir leben. Erls-
sung! Wer glaubt denn heute noch daran!?
Wie wollen wir Erlésung finden? Christus
sagt es uns deutlich: nur durch Liebe zu Thm
und zu unserem Nichsten. (Lk 10, 27, 30-
42). Der barmherzige Samariter ist unser
Schlussel zur Erlésung.

Aber: wo ist Gott? Dort, wo Seine Gebote
befolgt werden. Dort, wo der Mensch auch
die andere Wange hinhilt, wo Boses nicht
mit Bésem vergolten wird4, wo es Barmher-
zigkeit gibt und freundliche Worte, Liebe
und Grofztgigkeit. Uberall, wo das Natiirli-
che durch Gottes Heiligen Geist zum Uber-

4 Tom Griffith, Einfithrung des Buches Socrates,

The Collector’s Library of Essential Thinkers, London,
2004, S. 13. ,,Socartes was the first person to say we
should never knowingly do harm to anyone, where-
as conventional morality required you to do good to
your friends and harm to your enemies”.
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Natiirlichen erhoben wird, wo das Gebet die
Herzen der Gliubigen mit Freude erfillt,
wo ihre Herzen von Stnden und Griesgram
gereinigt werden. Dort — und nur dort - ist
Gott.

Obwohl Gott allgegenwertig ist, kann Er
nicht dort gefunden werden, wo die Men-
schen keine Tranen vergief3en, wo sie nicht
seufzen und nicht bescheiden knien, wo sie
Ihn nicht rufen. Christus spricht dariiber zu
uns: ,Wenn ihr nur die liebt, die euch lieben,
welchen Dank erwartet ihr dafiir? Auch die
Stinder lieben die, von denen sie geliebt wer-
den. Und wenn ihr nur denen Gutes tut, die
euch Gutes tun, welchen Dank erwartet ihr
dafiir? Das tun auch die Siinder. Und wenn
ihr nur denen etwas leiht, von denen ihr es
zuriickzubekommen hofft, welchen Dank
erwartet ihr dafiir? Auch die Stinder leihen
Siindern in der Hoffnung, alles zurtickzube-
kommen. Thr aber sollt eure Feinde lieben
und sollt Gutes tun und leihen, auch wo ihr
nichts dafiir erhoffen kénnt. Dann wird euer
Lohn grof sein und ihr werdet Sohne des
Hochsten sein; denn auch er ist giitig gegen
die Undankbaren und Bésen. Seid barmher-
zig, wie es auch euer Vater ist!

Richtet nicht, dann werdet auch ihr nicht
gerichtet werden. Verurteilt nicht, dann
werdet auch ihr nicht verurteilt werden. Er-
lasst einander die Schuld, dann wird auch
euch die Schuld erlassen werden. Gebt, dann
wird auch euch gegeben werden. In reichem,
vollem, gehiuftem, uberflielendem Mafd
wird man euch beschenken; denn nach dem
Maf}, mit dem ihr messt und zuteilt, wird
auch euch zugeteilt werden. Er gebrauchte
auch einen Vergleich und sagte: Kann ein
Blinder einen Blinden fithren? Werden nicht
beide in eine Grube fallen? Der Jinger steht
nicht tber seinem Meister; jeder aber, der
alles gelernt hat, wird wie sein Meister sein.
Warum siehst du den Splitter im Auge dei-
nes Bruders, aber den Balken in deinem eige-
nen Auge bemerkst du nicht? Wie kannst du
zu deinem Bruder sagen: Bruder, lass mich
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den Splitter aus deinem Auge herausziehen!,
wihrend du den Balken in deinem eigenen
Auge nicht siehst? Du Heuchler! Zieh zuerst
den Balken aus deinem Auge; dann kannst
du versuchen, den Splitter aus dem Auge
deines Bruders herauszuziehen. (Lk 6, 32-
42) Durch Befolgung seiner Gebote kann das
Menschliche in unserer Natur iiberwunden
werden. In seinen Geboten kénnen wir Thn
finden. So kann man Gott finden! Dies ist
das Mysterium des Christentums und der
Erlosung!

Diese gottliche Lehre wurde uns vor zwei-
tausend Jahren geschenkt, trotzdem gibt es
unter uns viele, die Thn nicht finden. Viel-
leicht wollen diese Menschen Thn gar nicht
finden. Christus ist nicht empfehlenswert!
Empfohlen sind... andere Gotter!? Aber
,Gesegnet sei er, der kommt im Namen des
Herrn!” (Lk 13, 35), des Wahren Gottes.

Freiheit oder Liige?

Von klein auf héren wir immer wieder, fast
taglich, das Wort ,Freiheit”. Es wird in vie-
len Zusammenhingen gebraucht, mit gro-
Rer Uberzeugung und oft arrogant. Dies
passt zu dem modernen Menschen, dem
selbsternannten ,Gott” unserer Zeit. Wir
denken es sei heutzutage selbstverstandlich
unsere Persénlichkeit frei zu entfalten, vor
allem frei von moralischen Zwingen. Frei-
heit passt zur menschlichen Natur. Gott, der
wahre Herr der Zeiten, hat uns die Freiheit
gegeben. Dieser theologische Satz entziickt
uns. Indem wir aber seinen mystisch-religi-
6sen Aspekt ignorieren wandeln wir ihn um
in eine dem Zeitgeist verpflichtete und ge-
fahrliche Luge.

Frei von Gott zu sein bedeutet aber
Wahrheit gegen Lige und Knechtschaft zu
tauschen. Unser Kampf fir der Befreiung
von Gott ist von vornherein zum Scheitern
verurteilt: ,denn getrennt von mir kénnt ihr
nichts vollbringen” (Johannes 15, 5). Darum
denke ich, dass alles was wir erreichen, sei es
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auch noch so klein, wir nur Thm verdanken.
Dies zu leugnen ist (Selbst)Luge. Fur eine
solche Freiheit zu leben oder sich womdéglich
dafiir zu ,,opfern” ist Lige, vom Teufel gesat
im Herzen der Unglaubigen.

Logischerweise ist die Luge da wo die
Wahrheit fehlt. Christus spricht: ,,die Wahr-
heit wird euch befreien.” (Joh 8, 32). Wahr-
heit ist die Voraussetzung fir Freiheit. Aber:
was ist Wahrheit?

Der Hauptgrund fiir das Mensch-Werden
des Logos, des ,Wortes” Gottes, war uns das
Himmelstor zu 6ffnen, uns die Kommunion
mit unserem Schopfer zu ermdglichen und
die Wahrheit zu offenbaren (Joh 18. 37).
Diejenigen, die Thn gekreuzigt haben, haben
das nicht verstanden. Sie hatten Angst vor
IThm, vor dem wahren, verkérperten Wort,
denn sie ahnten, dass Er die Liige aufdecken
wiirde, in der sie verweilten und die sie fiir
wahr priesen. Die Wahrheit, die Christus
verkorperte, kollidierte mit der Wahrheit der
abgefallenen Welt. Dies geht auch aus der -
vermutlich rhetorischen — Frage, die Pilatus
an die Wahrheit Selbst stellt, hervor. Die
Wahrheit zu finden, das hat die heidnische
Antike bewegt und das beschiftigt bis heu-
te noch die Wissenschaftler, die nach 2000
Jahren Christentum die Wahrheit immer
noch nicht erkennen kénnen. Dies ist die Ur-
sache fir Irrglauben und moralischen Relati-
vismus des ,aktuellen” Menschen. Nicht mit
der Zeit scheint die Erkenntnis zu kommen,
sie scheint ein Wunder der gottlichen Gnade
zu sein: ,Ich bin der Weg und die Wahrheit
und das Leben” (Joh 14, 6). Die Frage ist wer
ist Wahrheit, nicht was? Die Wahrheit ist
eine Person, nicht eine Idee. Christus ist die
Wabhrheit, der Fleisch gewordene Gott. Wenn
uns also die Wahrheit (Christus) befreit (Joh
8, 32) und wenn da ,wo der Geist des Herrn
wirkt, die Freiheit ist” (2. Kor 3, 17), dann
hingt unsere Freiheit ausschliefilich von
unserer Beziehung zu IThm ab, der diese voll-
kommen innehat und uns durch Liebe zu-
teilwerden lasst. Nicht unsere Zeit gibt uns



die Freiheit, denn das vermag sie gar nicht.
In dem Mafe, in dem wir, durch Kommuni-
on mit Gott, Freiheit erlangen, konnen wir
uns frei nennen.

Wenn wir versuchen uns Gott zu nihern,
wenn wir in die Kirche gehen und beten, dann
erfahren wir die Wahrheit. Dann spiiren wir
sie. In der Kirche gehort die Wahrheit nicht
diesem oder jenem. Dort gehoért die Wahr-
heit uns und wir IThr. In der Welt ist es an-
ders. Die Wahrheit ist da geteilt, beschénigt,
entwendet. Das passiert weil wir es zulassen.
Wir sind selbstzufrieden, weil Gottes ,Wort
in [uns] keine Aufnahme findet” (Joh 8, 37)
und tiuschen uns selber. Die Luge versklavt
den Menschen, der Ligner wird zum Sklaven
seiner Luge. In Folge tauscht man sich selber,
dass man einfach fur sich alleine beten und
seine Stinden dem Sternenhimmel beichten
kann. Man missachtet die Wichtigkeit der
Heiligen Sakramente und der kirchlichen
Gottesdienste. Man feiert die eigene Freiheit
und ubersieht dabei, dass man eigentlich im
Kafig der eigenen Ohnmacht sitzt. Man er-
freut sich an dem eigenen Augenglanzen und
bemerkt dabei das seiner Mitmenschen nicht
mehr. Vor allem aber erkennt man dann das
Ewige Licht nicht. Christus war traurig uber
diese Unfihigkeit der Menschen und dariiber,
dass diejenigen, die in Lige leben, die Wahr-
heit Seiner Worte nicht verstehen konnen.
Wir leben in einer Welt, in der die Lige zur
Selbstverstandlichkeit geworden ist und das
hangt damit zusammen, dass der ,Vater der
Liige” (Joh 8, 44) sie beherrscht und der stin-
dige Mensch dessen Diener ist. Der moderne
Mensch dinkt sich frei, ist aber nur frei von
Recht und Wahrheit, also lebt er in Siinde.
Der Heilige Apostel Paulus bedauert diesen
Zustand der Versklavung (Rém 8, 20, 23).

Gleichheit, Freiheit, Briiderlichkeit. So
ein wohlbekannter Leitspruch. Die drei be-
dingen einander und mussten zur gegebe-
nen Zeit mit viel Blutvergiefien behauptet
werden. Heute merken wir erst, wie fragil sie
wirklich sind. Getrennt von Gott, von dem
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erlésenden Blut des Heilands, verlieren die-
se humanistischen Ideale (die tbrigens aus
dem christlichen Gedankengut stammen)
an Form und Inhalt. Sie erreichen dann das
Entgegengesetzte: sie versklaven (tduschen)
den modernen Menschen und entfernen
ihn von seinem Schépfer, der ihn genau mit
diesen Attributen versehen hat: Gleichheit,
Freiheit, Liebe.

Wenn der Mensch stindigt, dann wird er
Sklave seiner Siinde, er ist unfrei. Wenn er
der Stinde entsagt, dann ist er ein ,,Sklave der
Gerechtigkeit” (Rom 6, 18). In beiden Fallen
(andere gibt es nicht) hat der Mensch einen
Herrn. Die Siinde oder das Recht. Lassen
wir uns von dem Konzept der Freiheit nicht
tauschen. Frei sind wir nur in Gott, denn wir
gehoren uns nicht selber an (1. Kor 6, 19). Ist
der Mensch also frei? Inwiefern ist er das?
Freiheit oder Liige? Und wenn die Freiheit
keine echte ist, wie ist es um die Gleichheit
und die Briiderlichkeit bestellt? Geht das
eine ohne das andere? Ich denke der moder-
ne Mensch ist zu stolz (selbstzufrieden) um
wirklich frei zu sein. Deswegen lebt er in der
Liige und front ihr. Lige ist seine Wahrheit
und seine Freiheit.

Kreuzigt Ihn! Kreuzigt Ihn!

Obwohl die Worte der wiitenden Menge,
hart und ungerecht, heute noch nachklin-
gen, ist ihr Wunsch, den Sohn des Herrn zu
morden (Mt 21, 33-44), bis in die heutige
postmoderne Zeit das stirkste Zeichen der
Befreiung geblieben. Oder gibt es eine gro-
Rere Freiheit als Gott zu toten!?

In der Tat, Christus, Gottes Wort das
Fleisch geworden ist, Gott Er Selbst, wurde
getotet von der Menschheit, in die er hinein-
geboren wurde und dessen Grenzen er damit
~gesprengt” hat. Taglich wird er gekreuzigt
durch unsere Stinden, wundern wir uns also
nicht iber Seine Traurigkeit, denn der mo-
derne ,freie” Judas verrit Ihn immer aufs
Neue.

Nr.21/2013 95 |



I Beitrage

Gott hat dem Menschen Freiheit ge-
schenkt, aber nicht Einsamkeit. Er wurde
nicht als einsames Wesen geschaffen, so dass
sein Leben auch nur durch Beziehungen ei-
nen Sinn erhalten kann. Indem er Christus
kreuzigt und das Evangelium beiseiteschafft,
glaubt der moderne Mensch sich zu befreien
und die Gesetze Gottes nicht mehr achten
zu mussen. Er zerstort so seine Beziehung
zu Gott. Diese Autonomie ist eine Utopie
der Freiheit. Da er nur durch Beziehungen
existieren kann, wird er versuchen, weil es
in seiner Natur liegt, andere Beziehungen zu
finden. Aber welche andere Beziehung wire
der zu Gott vorzuziehen?

Die Utopie der Freiheit ist das tragische
Schicksal des sekularisieten Menschen. Er
wire gerne frei, versteht aber die Freiheit
nicht, die vollkommene Freiheit in Christus.
Der nicht-christliche Mensch schafft sich
seine eigene Freiheit, eine Art Freiheit die
relativ und autonom ist. Aus Freiheit wird
Libertinage.

Sich Freiheit zu winschen liegt in der Na-
tur der menschlichen Seele. Kreuzigt man
aber Christus und tétet seine Diener, dann
wird Freiheit zu Libertinage und das bedeu-
tet dann Gefangenschaft. Dies ist die neue
Beziehung, die unser Leben bestimmt. Frei-
heit in Gefangenschaft. Das ist ein ontologi-
scher Widerspruch. In seiner heuchlerischen
Art hofft der moderne Kreuzigende in seiner
privatisierten Freiheit, dass er, indem er den

Sohn des Herrn tétet die Rebe dessen Vaters
erlangen wird (so die perverse Berechnung).
Dadurch wiirde er zum Herrn des Univer-
sums. Bittere Utopie eines armen Menschen,
der sich einbildet, das erreichen zu kénnen,
was nicht einmal dem Teufel gelungen ist
(und der war einmal ein Engel gewesen):
Gott zu entthronen.

Am tragischsten fur die menschliche Frei-
heit aber ist, dass der Glaube an Gott stirbt.
Der Mensch gibt sich mit Instinkten und Pri-
mitivitat zufrieden. Es ist der erste Schritt
zum Tod, zum ewigen Tod. Gottes Tod ist
der Anfang vom Ende der Freiheit, der Liebe
und des menschlichen Lebens. Denn wenn
wir nur in einer Beziehung existieren kén-
nen und wir unsere Beziehung zum ewigen
Leben kappen, dann bleibt uns nur das was
wir uns selbstherrlich und eigenmachtig
ausgesucht haben: der ewige Tod. Das Ge-
setz der Schopfung lasst uns keine andere
Moglichkeit (Dt 30, 19). Wir sind also frei
und verfugen tber einen freien Willen, aber
die Freiheit ist bei Gott. Die Moglichkeit zu
wihlen ist nicht der Freiheit gleichzusetzen.
Solange wir leben, konnen wir wahlen. Toten
wir Gott, so téten wir die Freiheit. Sein Tod
verurteilt uns zu Unfreiheit. Danach haben
wir keine Wahl mehr. Der Ruf , Kreuzige ihn,
kreuzige ihn!“ entspricht unserer Selbstver-
urteilung zur Unfreiheit.

Ubersetzung: Antuza Scholz
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Adunarea anuald a tinerilor
romadni din Germania, 12-14
Octombrie 2012, Berlin

Dumitru Popoiu

Prezenta tinerilor in viata bisericeasca a
romanilor din Europa Centrald s-a definit
in ultimii ani prin infiintarea unei asociatii
ortodoxe asemanatoare celor din tard, atat
in ceea ce priveste organizarea, membrii,
cat si scopurile centrale. ,Asociatia Tinerilor
Ortodocsi Roméani din Germania” (ATORG),
prezidata de Preasfintitul Episcop Vicar
Sofian, are in vedere tineretul din parohii
ale tarilor din centrul Europei, apartindnd
Arhiepiscopiei Ortodoxe Roméane a Germa-
niei, Austriei si Luxemburgului.

Desi tanara, fiind infiintatd acum patru
ani, asociatia are un statut propriu si se
poate vorbi deja despre o traditie a intalniri-
lor membrilor.

Ointéalnirea anuala areloc mereuin primul
sfargit de saptamani de dupi sarbatoarea
Sfintei Cuvioase Parascheva, la inceputul se-
mestrului de iarna.

Initial organizatd in incinta sediului
mitropolitan de la Nirnberg, intilnirea
anuald are acum drept tintd diferite orage
din Germania, oferind in acest fel diferitelor
parohii posibilitatea de a fi gazde, iar tine-
rilor, posibilitatea de a cunoagte realitatile
particulare ale altor comunitati. Activitatea
asociatiei e largita si la intalniri regionale,
care privesc reunirea unor grupuri mai mici
de tineri.

Asociatia are drept motto expresia
»Marturieprinprietenie”, care trimitelaideea
cd marturisirea credintei se face prin comu-
niunea cu ceilalti si nu prin izolare. Tocmai
de aceea, la invitatia parohiei romanesti din
Berlin au raspuns in toamna anului 2012 mai
bine de 150 de tineri romani din Germania,

Contributii I

De la dreapta la stanga: PC Protos. Calinic Vintildg, IPS
Mitropolit Serafim, Maica Siluana, PS Episcop Vicar
Sofian Brasoveanul, PC Pr. Vlad Manolache. In fata:
Maicile Sofronia si Marina.

Austria, dar chiar si din Franta, care au par-
ticipat la cea mai recenta adunare generalad
(a patra), in zilele de 12-14 octombrie, care
a avut loc in parcul de vacanti Feriendorf
Dorado, situat in regiunea bogata in paduri
silacuri din nordul Berlinului. Tinerii romani
au fost intampinati de IPS Mitropolit Se-
rafim si de citre PS Sofian, Episcop vicar si
presedinte al Asociatiei.

»Sdndtate, boald, vindecare si mdntuire
prin Iisus Hristos”.

Invitata Intalnirii a fost Maica Siluana Vlad,
cunoscuta in lumea tinerilor prin activitatea
sa duhovniceasca, filantropica si de consilie-
re si care conduce azi obstea de maici ,,Sfan-
tul Siluan Athonitul”, de pe langad Centrul
de formare si consiliere ,Sfintii Arhangheli
Mihail si Gavriil” din Iasi. Maica Siluana a
conferentiat pe tema , Sanatate, boald, vinde-
care gi mantuire prin lisus Hristos”. Apeldnd
atat la teologia biblica si a Sfintilor Parinti,
cat si la informatii din domeniul biologiei,
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medicinei si al altor stiinte, maica arata in
cuvantul de sambati faptul cd sinitatea
sufleteasca si cea trupeasca sunt interdepen-
dente, fiindcd omul constituie o singura rea-
litate si se poate mantui doar ca un intreg.
Cuvantul maicii a pornit de la tema
pacatului din rai - de unde a inceput drama
umanitatii — aratind ca ,haina de piele” data
de Dumnezeu omului consta in tot ceea ce
avem astazi pentru a putea supravietui si
a ciuta mantuirea. Dacd inainte omul ve-
dea cu duhul, acum memoria, gandurile,
experienta il ajuta sa inainteze catre Dumne-
zeu. Aceastd ,memorie” mai poate fi dublata
uneori de mostenirea unor carente trupesti,
dar si duhovnicesti. Experimentata in cerce-
tarea problemelor cu care se confrunta tinerii,
maica Siluana identifica ridicinile acestora
in bolile ascunse ale parintilor. Insa identifi-
carea problemelor si tratarea lor nu este me-
reu ugoara. Scopul nostru nu este numai acela
de a ,supravietui” o vreme, ci unul mult mai
inalt. In realitate, trebuie si iesim din aceasta
stare provizorie, de ,supravietuire” si sa ne

Prticipantii intdlnirii de la Berlin 2012.
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intoarcem la viata cea adevaratd, cea oferitd
de Dumnezeu intiilor oameni, dar si noua, in
Hristos. Aceastad iegire incepe prin pocdinta:
ne recunoastem gregeala, mergem la duhovnic
si ne spovedim. Pociinta are in rdndul tineri-
lor un risc des intalnit, anume caderea in pesi-
mismul nevredniciei si al neputintei ridicarii.
Aceasta este insa o cale falsa, care ne poate
departa de Hristos si care este evitata atunci
cind ciutam la Dumnezeu cu nidejdea ci
El ne va ajuta. Harul divin nu va intirzia sa
vind in intdmpinarea celui care se pocaieste.
Asga cum Hristos a mers la iad, ca s ia asupra
Sa si durerile celor aflati acolo, tot aga harul
este dat ca sa coboare in adancurile fieciruia
dintre noi si sa porneasca de acolo, cu vinde-
carea bolilor vechi, uneori nebanuite.
Lucrarea harului in noi are loc in chip tai-
nic, numai de Dumnezeu stiut. Dar ea are loc
in cel mai vazut chip cu putintd prin dezle-
garea primita de la duhovnic si mai ales prin
impartasirea la Sfanta Liturghie cu Trupul si
Sangele lui Hristos. Asa ne unim cu Dumne-
zeu si pornim pe drumul citre desivarsire,




catre viata cea adevarati, niciodata singuri,
ci mereu insotiti de Cel Care S-a jertfit pen-
tru noi.

Cuvantul de invataturd a continuat cu
raspunsurila diferite intrebari care preocupa
pe tineri.

Discutii organizatorice si pe grupuri

Seara, P.S. Episcop Sofian a prezidat adunarea
in care tineri din diferite parohii au evaluat
activitatea propriilor comunititi, exempli-
ficAnd concret cum anume se desfagoara viata
tanarului roman ortodox aflat peste hotare.
Discutiile au continuat apoi cu alegerea unui
nou comitet director, format din PS Sofian
(presedinte), Simona Nica (vicepresedinte si
reprezentant al tinerilor din Austria), Anca
Berariu (secretar), Ana Maria Sechel (casier)
silerom. Calinic Vintild (responsabil cu orga-
nizarea conferintelor).

Organizatorii au initiat impreund cu ti-
nerii la discutii pe grupe, avind teme legate
de provocarile aduse credintei ortodoxe de
catre realitatile de astdzi (evolutia tehnicii,
medicinii, bolile familiei moderne, etc.).

Sdrbdtoarea parohiei romdnesti din
Berlin

Duminica, grupul de tineri a mers la Berlin,
unde IPS Serafim si PS Sofian au sfintit pa-
raclisul cu hramul Sfintei Cuvioase Parasche-
va de la demisolul noii biserici care va purta
hramul Sfintilor Arhangheli, inceputa prin
osteneala martirica a parintelui Constantin
Mihoc si a parohienilor din capitala Germa-
niei gi care continud astazi prin purtarea de
grija a parintelui Clement Lodroman. Lacasul
s-a ardtat neincipitor la acest moment de
mare bucurie, cAnd a avut loc si hirotonia
intru preot a diaconului Vlad Manolache
pentru parohia ,,Sf. loan Botezitorul” din
Hamburg.

La invitatia IPS Serafim, maica Siluana a
predicat pe marginea pildei semanatorului,
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IPS Mitropolit Serafim Joantd cu PS Episcop Vicar
Sofian Brasoveanul.

indemnand pe parinti si semene in copiii
lor semintele credintei si exemplul cucerni-
ciei prin participarea la sfintele slujbe, urma-
rea randuielilor bisericesti si fapte bune. In
continuare, IPS Serafim a multumit tuturor
celor care s-au ostenit cu organizarea slujbei
de sfintire si a adunarii tinerilor, indemnand
familiile ortodoxe si ramani unite in jurul
Bisericii, participand la taina Sfintei Euharis-
tii si urmand faptele cele bune. Biserica este
0 poarta spre cer, iar prin ea ne apropiem de
Dumnezeu. De aceea, constructia unei noi
biserici se implinegte prin osteneali si jert-
fe, uneori duse pana la capat, agsa cum a fost
aceea a parintelui Constantin Mihoc, acum
doi ani. Un proiect similar celui de la Berlin
este cel initiat de PS Sofian la Minchen. Aici
se are in vedere constructia unei biserici si a
unui centru ortodox romanesc, cuprinzand o
manastire si o regedinta episcopala.

Sfanta slujba s-a incheiat cu invitatia la
o agapa friteascd a tuturor celor prezenti,
dupa care tinerii au vizitat capitala germana,
bucuridndu-se de o zi minunata de toamna
si luAndu-si ramas bun unii de la altii, pAna
anul viitor.
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Jahrestagung der rumédini-
schen Jugend in Deutschland,
12. -14. Oktober 2012, Berlin

Dumitru Popoiu

Die Prisenz der Jugendlichen im kirchli-
chen Leben der Ruminen aus Mitteleuro-
pa hat sich in den letzten Jahren durch die
Schaffung eines orthodoxen Verbandes de-
finiert. Dieser ist dhnlich derer in Rumani-
en im Bezug auf Organisierung, Mitglieder
und Hauptziele. Der ruminisch-orthodoxe
Verein der Jugendlichen in Deutschland,
»Asociatia Tinerilor Ortodocsi Romani din
Germania” (ATORG), unter dem Vorsitz
von Seiner Exzellenz Weihbischof Sofian,
vereint die Jugend der orthodoxen Pfar-
reien der Linder Mitteleuropas, die zu
der rumianisch-orthodoxen Erzdi6zese fur
Deutschland, Osterreich und Luxemburg
gehoren.

Obwohl vor vier Jahren erst gegriindet,
hat der Verein bereits seinen eigenen Sta-
tus erlangen kénnen, so dass die Treffen der
Mitglieder als Tradition bezeichnet werden
konnen. Ein jahrliches Treffen findet immer
am ersten Wochenende nach dem Fest der
HI. Parascheva, zu Beginn des Wintersemes-
ters, statt.

Urspringlich in den Raumlichkeiten der
Metropolie Niirnbergs organisiert, wechselt
der Gastgeber von Stadt zu Stadt in Deutsch-
land. Dies bietet die Moglichkeit fiir Jugend-
liche die unterschiedlichen Wirklichkeiten
der einzelnen Gemeinden kennenzulernen.
Die Vereinsaktivitit wird zudem zu einigen
regionalen Treffen ausgeweitet, um die Be-
gegnung kleinerer Gruppen zu ermoglichen.

Der Verein hat das Motto ,Zeugnis durch
Freundschaft”, welches sich auf die Idee be-
zieht, dass sich das Bekenntnis zum Glauben
in der Gemeinschaft mit anderen und nicht

Metropolit Serafim Joantd mit Mutter Siluana.

isoliert vollzieht. Aus diesem Grund reagier-
ten im Herbst 2012 mehr als 150 ruméini-
sche Jugendliche aus Deutschland, Oster-
reich und sogar Frankreich auf die Einladung
der ruméinischen Gemeinde in Berlin. Diese
nahmen an der jungsten Hauptversamm-
lung (die vierte), vom 12.-14. Oktober, teil,
die im Dorado Feriendorf in der wald- und
seenreichen Region im Norden Berlins statt-
fand. Die ruminischen Jugendlichen wurden
von Seinen Eminenzen Metropolit Seraphim
und Weihbischof Sofian, Priasident des Ver-
eins, begrufit.

»Gesundheit, Krankheit, Heilung und
Erlosung durch Jesus Christus.“

Eingeladen zum Treffen wurde Mutter Silua-
na Vlad, die in den Jugendkreisen durch ihre
spirituellen-, philanthropischen- und Bera-
tungsarbeit bekannt ist. Sie leitet heute die
,Hl. Siluan der Athoniter” Nonnengemein-
de am Ausbildungs- und Beratungszentrum
»Hl. Erzengel Michael und Gabriel” in Iasi.
Mutter Siluana trug einen Vortrag tiber die
,Gesundheit, Krankheit, Heilung und Erlo-
sung durch Jesus Christus” vor. Mithilfe so-



wohl von der biblischen Theologie und den
Heiligen Vitern, als auch der Informationen
in den Bereichen der Biologie, Medizin und
anderen Wissenschaften, zeigte Mutter Si-
luana am Samstag, dass die geistige und die
korperliche Gesundheit miteinander ver-
knupft sind. Diese Verknupfung entsteht
dadurch, dass der Mensch eine einzige Wirk-
lichkeit ist und er nur als ein Ganzes gerettet
werden kann.

Der Vortrag der Mutter Siluana begann
mit dem Thema der Erbsiinde — wodurch
das menschliche Drama begann - und sie
zeigte, dass das von Gott gegebene ,Pelz-
gewand” alles ist, was wir Menschen heute
haben, um zu iiberleben und um das Heil zu
suchen. Einst sah der Mensch mit seinem
Geist, nun wird ihm vom Gedichtnis, vom
Denken und von seiner Erfahrung geholfen,
damit er zu Gott fortschreiten kann. Die-
ses ,Gedichtnis” kénne manchmal durch
das Erbe der korperlichen und spirituel-
len Schwichen verdoppelt werden. Mutter
Siluana, eine erfahrene Forscherin im Be-
reich der Jugendprobleme, identifiziert de-
rer Wurzeln in den versteckten Krankhei-
ten der Eltern. Aber die Identifizierung der
Probleme und deren Behandlung sei nicht
immer einfach. Unser Ziel sei nicht nur das
JUberleben” iiber einen bestimmten Zeit-
raum, sondern befinde sich auf einer héhe-
ren Ebene. In der Tat sollten wir aus diesem
temporaren Zustand des ,Uberlebens” he-
raustreten und zu unserem wahren Leben
kehren, welches Gott den ersten Menschen,
und uns in Christus geschenkt hat. Dieser
Ausgang beginnt mit der Reue: wir erken-
nen den Fehler, gehen zu den Priestern und
beichten.

Die Reue bringt unter den Jugendli-
chen eine Gefahr mit, nimlich das Fallen
in den Pessimismus, der Unwiirdigkeit und
der Hilflosigkeit. Das ist aber ein falscher
Weg, der uns von Christus abwenden las-
sen kann, und den wir vermeiden kénnen,
indem wir mit Hoffnung nach Gott suchen
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und daran glauben, dass er uns hilft. Der-
jenige, der bereut, zu diesem kommt die
gottliche Gnade. Wie Christus in die Holle
ging, um die Schmerzen derer auf Sich zu
nehmen, so wird auch jedem die Gnade ge-
geben, um in die Tiefen eines jeden von uns
abzusteigen, und von dort mit der Heilung
der alten, manchmal unbekannten Krank-
heiten, anzufangen.

Die Wirkung der Gnade in uns ist geheim-
nisvoll, nur von Gott selber wahrnehmbar.
Aber sie verwirklicht sich in der méoglichsten
Art, ndmlich durch die vom geistlichen Vater
bekommene Absolution und vor allem durch
die Aufteilung des Leibes und Blutes Christi
in der Liturgie. So vereinen wir uns mit Gott
und finden unseren Weg zur Vollkommen-
heit, das wahre Leben: Nie alleine, sondern
immer von dem begleitet, der sich selbst fur
uns opferte.

Der Vortrag ging weiter mit Antworten
auf verschiedene Fragen, die die Jugendli-
chen betreffen.

Organisatorische und Gruppen-
diskussionen

Am Abend leitete Weihbischof Sofian die
Sitzung, in der Jugendliche aus verschie-
denen Pfarreien die Aktivitat ihrer eigenen
Gemeinden auswerteten und mit Beispielen
verkniipften. Die Diskussionen gingen wei-
ter mit der Wahl eines neuen Leitungsaus-
schusses, namlich PS Sofian (Vorsitzender),
Simona Nica (Vizeprasident und Vertreter
der Jugend von Osterreich), Anca Berariu
(Sekretar), Ana Maria Sechel (Schatzmeis-
ter) und Hierom. Calinic Vintila (zustiandig
fur die Organisation von Konferenzen).

Die Organisatoren luden die Jugendli-
chen zu Diskussionsgruppen ein und schlu-
gen Themen im Zusammenhang mit den
Herausforderungen der heutigen Realititen
gegeniiber des orthodoxen Glaubens (Evolu-
tion von Technik, Medizin, moderne Familie
Krankheiten usw.) vor.
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Pfarrfest der Rumdnischen Gemeinde in
Berlin

Sonntag ging die Jugendgruppe nach Berlin,
wo Seine Eminenzen Metropolit Seraphim
und Weihbischof Sofian die Kapelle ,HI. Pa-
rascheva” vom Untergeschoss der neuen Kir-
che der Heiligen Erzengeln einweihten. Der
Bau wurde durch die martyrische Arbeit des
Pfr. Constantin Mihoc und den Gemeinde-
mitgliedern der deutschen Hauptstadt be-
gonnen, und wird heute von Pfr. Clement
Lodroman weitergepflegt. Der Raum wirk-
te zu klein in dieser Zeit der grofien Freude
als die Ordination des neuen Priesters Vlad
Manolache fiir die Pfarrei , Hl. Johannes der
Taufer” in Hamburg, stattfand.

Auf die Einladung Seiner Eminenz Se-
raphim predigte Mutter Siluana tber das
Gleichnis vom Simann. Sie bat die Eltern,
in ihren Kindern die Samen des Glaubens
und das Beispiel der Frommigkeit zu séen,
durch die Teilnahme an heiligen Riten, das
Folgen der kirchlichen Ordnungen und
durch gute Taten. Weiter dankte Metropolit

Metropolit Serafim Joantd im Gesprich mit der Jugend.

Seraphim an all diejenigen, die arbeiteten,
um den Einweihungsgottesdienst und das
Treffen der Jugendlichen zu organisieren.
Er dringte die Familien, um vereint in der
orthodoxen Kirche an der Eucharistie teil-
zunehmen und den guten Taten zu folgen.
Die Kirche, sagte Seine Eminenz, sei ein Tor
zum Himmel, und durch sie ndhern wir uns
Gott. Daher brauche der Bau einer neuen
Kirche viel Versorgung und Opfer, manch-
mal den Tod, wie das von Pfr. Constantin
Mihoc vor zwei Jahren.

Ein dhnliches Bauprojekt wird bei dem
Weihbischof Sofian in Miinchen eingeleitet.
Hier ist der Bau einer Kirche und eines ru-
manisch-orthodoxen Zentrums, einschlief3-
lich eines Klosters und eines Bischofssitzes,
geplant.

Die Heilige Liturgie endete mit einer Ein-
ladung zu einer briderlichen Agape, die an
alle gerichtet war. Hiernach besuchten die
Jugendlichen die deutsche Hauptstadt, ge-
niefiten einen wunderschonen Herbsttag
und verabschiedeten sich voneinander bis
zum nichsten Jahr.




Prezbiterele

Elena Raluca Teican
(Oslo Norvegia)

si

Ramona Maria Muresan
(Boras, Suedia):

»Tineretea care alind boala:
grija tm.en!gr fata de cei aflati
in suferintad”.

Intalnirea generald a tinerilor
ortodocsi din Scandinavia,
3-6 mai 2012

Tinerii din filialele Centrului de Tineret
Sfantul Voievod Stefan cel Mare al Episcopiei
Ortodoxe Roméane a Europei de Nord, la che-
marea Preasfintitul nostru Parinte Episcop
Macarie, se aduni o data pe an pentru intalni-
rea duhovniceasca generala, in diferite locuri
din Scandinavia sau din tard. Si anul acesta
elevii, studentii si tinerele familii roméne,
daneze, suedeze si norvegiene s-au intalnit
in perioada 3-6 mai 2012, in localitatea Lem
din Peninsula Iutlanda, Danemarca la Hel-
lige Kors Kloster un complex manistiresc
medieval, restaurat in anul 1970, folosit
astazi doar pentru manifestarile spirituale
si culturale. Preasfintitul Macarie a randuit
ca intrunirea si aiba ca tema: Tineretea care
alina boala: grija tinerilor fatd de cei aflati
in suferinta, dat fiind faptul ca anul 2012 a
fost proclamat de Sfantul Sinod al Bisericii
Ortodoxe Romane , Anul omagial al Sfantu-

La acest eveniment au luat parte, pe langa
tinerii entuziasti si preotii slujitori din epis-
copia noastrd, Preasfintitul Parinte Epis-

Contributii I

Complexul mandstiresc Kors din Lem, Danemarca.

cop Macarie, avindu-l ca invitat special pe
Parintele Ioan Cojanu, Staretul Manistirii
Sfantul Ioan Botezatorul din Alba Iulia.
Intalnirea a durat 4 zile, timp in care tine-
rii participanti din tirile scandinave s-au
putut cunoaste si au putut lega prietenii, in
care s-au putut spovedi si impartasi cu Prea-
sfintele Taine, In care au ascultat cuvinte
duhovnicesti si raspunsuri la fraimantarile
lor si s-au ciutat solutii la provocarile misi-
onare contemporane.

Locatia aleasa, complexul Helige Kors
Kloster, (tradus in romana Mané&stirea Sfin-
tei Cruci), din localitatea Lem, Peninsula Iut-
landa din Danemarca a fost providentiala,
datorita generozitatii spatiului. Asezamantul
se compune dintr-o biserici mare din piatra
de rau, cele cateva sufragerii, zecile de came-
re, trapeza, bucataria si gradina unde tinerii
nostri au jucat fotbal si tenis. Desi niciodata
ortodocsii nu au avut activitati acolo, biseri-
ca de piatra era impodobita cu icoane orto-
doxe, zugravite canonic, si un loc la intrare in
care ardeau lumanari de ceara curatd, pentru
vii si pentru morti. Dupa venirea noastra,
a unui numir de peste 120 persoane, lo-
cul acela a capatat un accent ortodox mult
mai pronuntat, dupd cum ne-a marturisit
nostalgic administratorul locului, danezul
Lars Ulsdal. Sinoine-am simtit acasa fiindca
am putut savarsi cateva Sfinte Taine, anu-
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Preasfintitul Macarie impreund cu tinerii ortodocsi din Scandinavia.

me doud Cununii, un Botez, Taina Sfantului
Maslu, cele 7 Laude si zilnic Sfanta si Dum-
nezeiasca Liturghie, la care am putut partici-
pa indeobste.

Ziua de joi, 3 mai 2012, a fost zi de
cilatorie, de drumetie, fiindca fiecare, in
functie de distanta, s-a ostenit intr-un fel sau
altul. Unii au strabatut peste 1000 kilometri
cu masina sau vaporul, pe apa si pe uscat.
Cei care au optat pentru avion, nu au avut
mai putina nevointa, fiindca drumul de la cel
mai apropiat aeroport mare, Billund, Aarhus
sau Aalborg, padna la manastire se strabate cu
anevoie, fiind destul de complicat si segmen-
tat. Dar in final cu totii au ajuns bine, inainte
ca orologiul mare din trapeza sa bata trece-
rea de la o zi la cealalta.

Vineri, 4 mai 2012, de la orele 08.00
au sunat clopotele pentru Utrenie si de la
orele 09.00 s-a inceput Sfanta si Dumne-
zeiasca Liturghie. Astfel s-a format un cor
frumos, bine inchegat din tinerii diverselor
parohii. Ca intr-o mandistire autentica,
ascultarile au fost diverse: unii la bucatarie,
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altii la slujba, altii la strana si parintii la al-
tar. A urmat micul dejun in care la fel, unii
au s-au oferit voluntari, prin rotatie, sa
slujeascad la mese pe fratii lor. Dupa micul
dejun, Preasfintitul Pirinte Episcop Maca-
rie a deschis oficial evenimentul printr-un
cuvant introductiv, cu privire la program,
scopul si intentia intalnirii, subliniind ne-
voia noastra de a fi mai des in comuniune si
cunostere reciprocd. A urmat apoi un scurt
cuvant al Parintelui Staret Ioan, dupa care
fiecare participant s-a prezentat succint,
contribuind cu un gind bun la aceasta intal-
nire. Unii dintre membrii tinerilor familii
lucreaza deja in sistemul social, in azile si
camine de batrani sau prin ospicii si spitale
si ne-au impartasit din experienta practica
dobandita in acest domeniu si modul cum isi
ingrijeste societatea scandinava batranii si
neputinciosii. Tot in acest cadru s-a prezen-
tat si Nina Maria Preda, daneza convertita
la ortodoxie si sotie a unuia dintre tinerii
nostri. Ne-au impresionat cunostintele sale
de limba rom4na si incercarea ei de a trai tot



mai autentic spiritualitatea ortodoxa. Ea a
fost botezata de curdnd in parohia ortodoxa
romana din Copenhaga, la varsta de 30 de
ani, timp in care nu a apartinut nici unei re-
ligii, descinzand dintr-o familie de oameni
de cultura, dintre care amintim pe unchiul
ei Bent Fabricius-Bjerre, unul dintre cei mai
faimosi compozitori danezi contemporani,
inca in viata.

Fiind multi, timpul a trecut repede si
nici nu am apucat sd ne ridicim de la masa
cd a trebuit sd ne pregatim pentru pranz.
Tot ce s-a gitit in bucatarie a fost efort vo-
luntar si un rol deosebit de important l-a
avut doamna Dorina Bucatariu-Merchant
din Stockholm, care prin experienta dan-
sei a coordonat pregitirea mancarii, pen-
tru toti participantii. La randul dumneaei,
este casatoritid cu un panamez, convertit la
Ortodoxie de curand. Intrebat de ce a prefe-
rat ortodoxia a marturisit ca spiritualitatea
ortodoxa ii este mai fireasca modului sau de
a f1 decat confesiunea avuta mai inainte.

Sambata, 5 mai 2012, a sunat din nou clo-
potul la orele 08.00, chemand la rugaciune si
la Sfanta Liturghie. Dupa micul dejun a ur-
mat dialogul duhovnicesc cu Parintele Ioan
Cojanu in care ne-a vorbit despre responsa-
bilitatea tineretii, valoarea ei inestimabila,
irepetabilitatea acestei varste si nevoia ca ea
sd se implineasca in comuniune de slujire si
ascultare fata de cei mai in varsta, pornind
de la parintii duhovnicesti si trupesti si con-
tinuind cu intreaga comunitate varstnica si
aflatd in nevoi. La sfarsitul evenimentului
a tinut un scurt cuvant unul din invitatii
nostri, Thomas Arentzen, norvegian conver-
tit la ortodoxie, doctorand si preparator la
Departamentul de Teologie al Universitatii
din Lund, Suedia. Thomas a observat cum
Traditia Bisericii a format cultura unui neam
si acum acea cultura a devenit scoala de teo-
logie si veghetor al integritatii si perpetudrii
Traditiei Sfinte Apostolice, in care Hristos
se comunica prin Sfintele Taine sivarsite cu
constiinciozitate sirecunostinta. Ca sigluma,
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a spus, apreciind frumoasele noastre traditii
la care a fost martor, cd daca ar crede in rein-
carnare, si-ar dori si se renasca ca roman.

Dupa pranz a urmat oficierea Taina Cun-
uniei pentru alti tineri romani care locuie-
sc in Tutlanda si apoi Taina Sfantului Botez
pentru prunca Ecaterina de la Oslo, (tinerii
ei parinti fiind foarte dinamici in misiunea
tineretului ortodox), momente ce au fost
decorate de numeroasele motive florale de
pe porturile romanesti imbracate de cei
prezenti. Aceste straie romdinesti simple,
dar pline de sirbatoare pascala, au ficut o
puternicd impresie asupra scandinavilor
prezenti la eveniment. Practic in acesta a
constat si atelierul de cultura romaneasca si
parada a portului popular roménesc. Ni s-a
ingaduit, cu masura, si ne impartasim si de
muzica noastra folclorica iar cei mai iuti de
picior au intins hora romaneasca. Inca o data
traditia unui popor s-a unit cu Traditia Bise-
ricii, in lumina careia s-a format siinspirat de
sute de ani. Dupa cina festiva, imbogatita de
ofrandele mirilor, am privegheat cu totii in
biserica, deschizand prin Vecernia Mare ziua
liturgica a Sfintei Invieri. Cu aceasta bucurie
sfantd am mers impreund sa organizam fo-
cul de tabara, care s-a iniltat de cativa metri
de la pamant, alungand odata cu intunericul
noptii si oboseala noastra.

Duminicd, 6 mai 2012, Liturghia
Arhiereascd a incununat manifestarile
noastre si le-a desavarsit. Ne-am hranit
duhovniceste din Preasfintele Taine ale lui
Hristos, din Sfantul Trup si Singe sidin mesa-
jul Preafercitului nostru Parinte Patriarh Da-
niel si, totodata, din cuvintele de invatatura
impartasite de Preasfintitul Parinte Episcop
Macarie si de Parintele Ioan Cojanu care
ne-au talcuit Pericopa Evanghelici dupa
Sfantul Apostol loan, randuitd de Biserica sa
se citeasca in acea duminica, a 4-a dupa Pasti,
avand in centru vindecarea paraliticului de
la scildatoarea Vitezda. Si acesta pericopa a
fost providentiala fiindca s-a potrivit perfect
cu tematica intalnirii noastre: grija fata de cei
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aflati in suferinta. Sfinta Liturghie a culmi-
nat cu Iimpartdsirea marii majoritati a mem-
brilor, care s-au pregatit in prealabil, fiindca
toti am avut sansa sd ne marturisim inainte
si sa aflam sfat duhovnicesc la friméantarile
noastre cele mai profunde. Apoi a urmat
prezentarea de citre Pirintele Ioan a nou-
lui numar al publicatiei parohiei din Aarhus,
Danemarca, intitulati Cruce si Inviere cu
indemnul ca fiecare parohie si urmeze acest

exemplu de lucrare misionard. A urmat masa
festiva, cuvantarile de incheiere si curitenia
generalad pe care am ficut-o impreuna in to-
ate incaperile folosite in acea perioadi. Am
plecat toti cu inima impacata si cu nadejdea
revederii la urmatoarea intélnire. Iati inca
un pas in intarirea comunitatii de credinciosi
romani ortodocsi din tinuturile scandinave,
pentru care multumim si dim slava Preasfin-
tei Treimi!

Prezbitera

Elena Raluca Teican
(Oslo Norvegia)

und

Ramona Mavria Muresan
(Boras, Suedia):

»Jugendliche, die tréosten: Die
Sorge der Jugendlichen, um
jene, die Leiden”

Hauptversammlung der ortho-
doxer Jugendlichern aus Skan-
dinavien, 3.-6. Mai 2012

Die Jugendlichen aus dem Jugendzentrum
Heiliger Woiwode Stefan der Grofe aus der
ruminisch orthodoxen Diézese von Nord-
europa, versammeln sich einmal im Jahr fir
ein allgemeines spirituelles Treffen an ver-
schiedenen Orten in Skandinavia oder im
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Land und folgen so der Bitte seiner Exzel-
lenz, unserem Bischof Vater Macarie.

Und in diesem Jahr haben sich die Schu-
ler, Studenten und jungen Familien ruméni-
scher, danischer, norwegischer und schwe-
discher Herrkunft in der Zeit vom 3-6 Mai
in der Stadt Lem auf der jutlandischen Halb-
insel in Danemark getroffen, in dem Hellige
Kors Kloster, einer mittelalterlichen Klos-
teranlage, welche 1970 restauriert wurde,
heute aber nur fiir spirituelle und kulturelle
Veranstaltungen genutzt wird.

Seine Exzellenz Macarie hat die Versamm-
lung dem Thema ,Jugendliche, die trésten.
Die Sorge der Jugendlichen, um jene die
Leiden” gewidmet, aus dem Grund, dass die
Heilige Synode der ruméanisch orthodoxen
Kirche, das Jahr 2012 Jahr dem ,Mysteri-
um der Krankensalbung und der pflege der
Kranken” gewidmet hat.

Neben den enthusiastischen Jugentlichen
und den Priestern aus unseren Gemeinden
nahm auch seine Exzellenz Vater Bioschof
Macarie an der Veranstaltung teil. Als beson-
derer Gast wurde Vater Ioan Cojanu eingela-
den, der Abt des Klosters Heiliger Johannes
der Teufer aus Karlsburg. Das Treffen dauer-
te 4 Tage, in dieser Zeit konnten die jugend-



lichen Teilnehmer aus den skandinavischen
Landern sich kennen lernen und Freund-
schaften schlieflen. Es gab die Moglichkeit
die Beichte abzulegen und an den allheiligen
Mysterien teilzunehmen, es wurden spiri-
tuelle Vortrage gehalten und Antworten auf
die Dinge gegeben, welche die Jugendlichen
bewegt haben. Des weiteren hat man nach
Losungen fiir die aktuellen missionarischen
Herausforderungen gesucht.

Der ausgewihlte Ort, die Klosteranlage
Helige Kors (auf deutsch: Kloster des Heili-
gen Kreuzes) in der Stadt Lem, auf der jit-
landischen Halbinsel in Dinemark, war auf
Grund seines grof3ziigigen Raumes provi-
dentiell.

Die Einrichtung bestand aus einer grofien
Kirche aus Stein, mehreren Aufenthaltsriu-
men, einigen Zimmern, einem Speisesaal,
einer Kiiche und dem Garten, in welchem
unsere Jugendlichen Fuf3ball und Tennis ge-
spielt haben.

Obwohl dort nie orthodoxe aktiv waren,
war die Steinkirche mit orthodoxen Ikonen
geschmiickt und am Eingang, gab es einen

Heilige Liturgie zelebriert von Bischof Macarie.

Beitrage I

Ort an dem Kerzen aus reinem Wachs fur die
Lebenden und die Toten branntenn.

Nach unserem Besuch, einer Reihe von
mehr als 120 Personen, bekam dieser Ort
einen deutlichen ortodoxen Abdruck, wie
uns der danische Administrator Lars Ulsdal
nostalgisch versicherte. Auch wir haben uns
zu Hause gefithlt, denn wir konnten einige
heilige Mysterien abhalten, nahmlich zwei
Hochzeiten, eine Taufe, die Krankensalbung,
die 7 Lobpreisungen und tiglich die Heilige
und Gottliche Liturgie, an der wir alle zu-
sammen teilgenommen haben.

Am Donnerstag, dem 3 Mai 2012 war der
Tag der Anreise und jeder hat sich, entspre-
chend der Entfernung bemiiht zu kommen.
Einige sind mehr als 1000 Kilometer gereist,
mit dem Auto oder mit der Fihre, auf dem
Wasser und auf dem Land. Jene die sich
entschieden haben mit dem Flugzeug zu
kommen, haben sich nicht weniger bemiht,
denn die Strale von dem am nahegelegens-
ten Flughafen, Billund, Aarhus oder Aalborg
bis zum Kloster ist kompliziert und sehr mu-
hevoll. Aber am Ende sind alle gut angekom-
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men, bevor die grof3e Standuhr im Speisesaal
den nichsten Tag ankiindigte.

Freitag am 4 Mai 2012 haben um 8:00 die
Glocken fur die Morgenmette geldutet und
um 9:00 haben wir die Heilige und Géttliche
Liturgie begonnen. So wurde ein schéner
Chor aus den Jugentlichen der verschiede-
nen Gemeinden gebildent. Wie in einem
authentischem Kloster waren die Aufgaben
vielfiltig: einige in der Kiiche, ander bei den
Gottesdiensten und die Paters im Altar.

Es folgte das Frithstuck, bei dem einige
Freiwillige der Reihe nach ihren Briidern
zu Tisch dienten. Nach dem Frithstick hat
seine Exzellenz, Vater Bischof Macarie, die
Veranstaltung mit einer einfihrenden Rede
offiziell eroffnet. Es wurde das Programm
dargelegt, auf das Ziel und die Intention un-
seres Treffens verwiesen und die Tatsache
unterstrichen, dass Gemeinschaft und ge-
genseitiges Kennenlernen wichtig sind. Es
folgte eine kurze Ansprache des Abtes loan
und danach hat sich jeder Teilnehmer kurz
vorgestellt und mit einem guten Gedanken
zu diesem Treffen beigetragen. Einige der
jungen Familienmitglieder arbeiten bereits
in soziale Einrichtungen, in Pflegeheimen
oder Hospizen, in Krankenhiusern oder
Altenheimen und wir haben unsere prakti-
schen Erfahrung augestauscht, welche wir
in diesem Bereich gemacht haben. Wir ha-
ben tber die Art und Weise gesprochen, wie
die skandinavische Gesellschaft sich um die
Alten und Mittellosen kiimmert. In diesem
Zusammenhang hat sich auch Nina Maria
Preda voregestellt, eine zur Orthodoxie kon-
vertierte Danin und die Ehefrau einer un-
serer Jugendlichen. Wir waren beeindruckt
von ihren Kenntnissen beziiglich der ruma-
nischen Sprache und ihren Bemithungen die
orthodoxe Spiritualitit so authentisch wie
moglich zu leben. Sie wurde vor kurzem in
der ruménisch orthodoxen Gemeinde in Ko-
penhagen, im alter von 30 Jahren getauft,
gehorte aber bis dato keiner Religion an und
stammt aus einer kulturbewussten Familie,
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es sei an dieser Stelle ihr Onkel Bent Fabri-
cius Bjerre erwihnt, einer der bekanntesten
zeitgenossischen Komponisten Danemarks,
welcher noch lebt.

Die Zeit verging wie im Flug und wenn
wir mit dem Frithstiick fertig waren muss-
ten wir schon das Mittagessen vorberei-
ten. Alle Mahlzeiten wurden durch frei-
willige Helfer in der Kuche gekocht. Eine
besondere Rolle hatte Frau Dorina, eine
professionelle Kéchin aus Stockholm, wel-
che durch ihre Erfahrung die Zubereitung
der Speisen fiir alle koordiniert hat. Sie ist
mit einem, kiirzlich zur Orthodoxie kon-
vertierten Mann aus Panama verheiratet.
Als er gefragt wurde warum er es vorgezo-
gen hat orthodox zu werden, hat er erklart,
dass die orthodoxe Spiritualitit mehr sei-
nem naturlichen Sein entspricht, als seine
alte Konfession .

Am Samstag den 5 Mai 2012, lauteten die
Glocken wieder um 8:00, uns zum Gebet und
zur heiligen Liturgie rufend. Nach dem Friih-
stiick folgte ein spiritueller Dialog mit Pater
Ioan Cojanu. Er sprach uber die Verantwor-
tung der Jugend, ihren unschitzbaren Wert,
die Einmaligkeit dieses Alters und der Not-
wendigkeit des Gehorsams im gemeinschaft-
lichen Dienst, gegeniiber den den Alteren,
angefangen von den geistlichen und korper-
lichen Vatern bis zur ganzen Gemeinschaft,
jenen die alt sind und jenen die leiden.

Am Ende der Veranstaltung hielt unser
Gast Thomas Arentzen, ein zur Orthodoxie
konvertierter Norweger eine kurze Rede, er
ist Doktorand und Assistent an der Abtei-
lung fir Theologie an der Universitit von
Lund in Schweden.

Thomas ist der Tatsache nachgegangen,
das die Kirchentradition die Kultur eines
Volkes geformt hat und nun ist diese Kultur
eine theologische Schule geworden und ein
Wichter der Integritit und der Aufrechter-
haltung der heiligen apostolischen Traditi-
on, in welcher Sich Christus durch die heili-
gen Mysterien offenbart.



Als Scherz sagte er, unsere schone Traditi-
on schitzend, dass wenn er an Wiedergeburt
glauben wiirde, gerne in Ruméanien wieder-
geboren werden wiirde.

Nach dem Mittagessen wurde das Mys-
terium der Ehe fiir zweijunge Ruméanen aus
Jutland zelibriet, danach das Mysterium
der Taufe fir die kleine Ecaterina aus Oslo
(ihre jungen Eltern sind sehr leidenschaft-
lich in der orthodoxen Jugendmission en-
gagiert). Der Raum war durch zahlreiche
Blumengestecke geschmiickt. Die rumani-
sche Bekleidung, einfach ober voll von der
Stimmung des Osterfestes hinterliefien ei-
nen starken Eindruck auf die anwesenden
Skandinavier. Auch in unserem Workshop
haben wir uns mit der ruménischen Kultur
und Gebriauchen auseinander gesetzt. Wir
durften auch in Mafie rumianische Folklo-
re spielen und die schnellfiufligen tanzten
den rumaéanischen Hora-Tanz. Wiedermal
vereinte sich die Tradition eines Volkes mit
der Tradition der Kirche, in dessen Licht
sie hunderte von Jahren geformt und ge-
pragt wurde.

Nach dem Festmahl, haben wir alle Nacht-
wachein der Kirche gehalten und mit der gro-
3en Vesper den liturgischen Tag der heiligen
Auferstehung eroffnet. Mit dieser heiligen
Freude gingen wir zusammen zum Lagerfeu-
er, welches sich einige Metter in den Himmel
ziingelte und mit der Dunkelheit der Nacht
auch unsere Midigkeit vertrieb.

Am Sonntag dem 6. Mai wurde unsere
Veranstaltung mit einer bischéflichen Li-
turgie gekront und vervollkommnet. Wir
haben uns geistlich mit den allheiligen Mys-
terien Christi erndhrt, von Seinem heiligen
Leib und Blut. Seine Seligkeit Vater Patri-
arh Daniel hat uns eine Botschaft geschickt,
aber auch Seine Eminenz Vater Bischof Ma-
carie hat uns mit seinen Worten gelehrt.
Vater loan Cojanu hat uns die Perikope aus
dem Evanghelium des Apostels Johannes
erlautert, welche am vierten Sonntag nach
Ostern gelesen wird und in dessen Zent-

Beitrage I

Gliubige in Volkstracht.

rum die Heilung des Gelahmten am Teich
von Bethesda stand. Diese Perikope war
Vorsehung, weil sie perfekt zu dem Thema
unseres Treffens passte: Sorge um jene die
Leiden. Die heilige Liturgie erreichte ihren
Hoéhepunkt mit de Kommunion, welche von
der tuberwiegenden Mehrheit empfangen
wurde. Alle hatten die Méglichkeit vorher
zu Beichten und einen geistlichen Rat zu
empfangen.

Es folgte ein Vortrag von Vater loan, wel-
cher die neuste Ausgabe Pfarrei-Publikation
aus Aarhus in Danemak vorstellte. Sie trug
den Namen Kreuz und Auferstehung und
war beispielhaft fur alle anderen Pfarrerei-
en. Danach gab es ein Festmahl, Schluss-
gesinge und generelle Aufraumarbeiten,
welche wir zusammenerledigt haben. Wir
alle sind mit friedvollem Herzen abgereist
mit der Hofnung uns beim nichsten tref-
fen wiederzusehen. Siehe da, ein weiterer
Schritt zur Stirkung der ruménisch ortho-
doxen Gemeinden aus den skandinavischen
Landern, fur die wir danken und die heilige
Dreifaltigkeit loben!
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Sambaita, 1 decembrie 2012, a avut loc la
Jonkoping, Suedia, in biserica Parohiei Orto-
doxe Romane ,Acoperamantul Maicii Dom-
nului si Sfintii Cuviosi Daniil Sihastrul si Pai-
sie de la Neamt”, sedinta Adunarii Eparhiale
a Episcopiei Ortodoxe Roméane a Europei de
Nord, prezidata de Preasfintitul Parinte Epis-
cop Macarie.

Preotii si delegatii parohiilor episcopiei,
reuniti in jurul arhiereului, au avut bucuria
de a participa la Slujba de Tedeum care a pre-
cedat lucrarile Adunarii Eparhiale si a marcat
si in biserica sarbitoarea Zilei Nationale a
Romaniei. Festivitatile prilejuite de aceasta
sarbatoare au inceput in aceeasi zi, mai de-
vreme, la Biblioteca orasului Jonképing unde
au avut loc diferite manifestari culturale, fi-

ind prezenti Preasfintitul Episcop Macarie,
dl. Mats Green, Prefectul zonei Jonkoping, dl.
Mihai Blaj, Consulul Romaniei la Stockholm.

Membrii Adunarii Eparhiale au luat act cu
multumire catre Milostivul Dumnezeu de lu-
crarea misionara, pastorald, administrativa
si sociala realizata in anul precedent in Epis-
copia Ortodoxd Roméana a Europei de Nord.
Cunoscand activitatea pastorala si misionara
din fiecare parohie, ierarhul a prezentat
bilantul intregii eparhii.

Fiind consolidatd organizarea adminis-
trativa prin recunoasterea oficiala a Episco-
piei Ortodoxe Roméine a Europei de Nord
de catre statul suedez, intreaga eparhie se
poate manifesta ca entitate religioasd in
relatiile cu intreaga societate scandinavi. In
acest context, s-a putut finaliza si proiectul
de achizitionare a imobilului pentru Cen-
trul eparhial din Stockholm. A fost un prilej
ca Preasfintitului Macarie in asentimentul
tuturor membrilor Adunarii Eparhiale sa
reinnoiascd multumirile fatd de Patriarhia
Romana si Guvernul Romaniei pentru spriji-
nul consistent in realizarea acestui proiect.

Adunarea eparhiald a Episopiei Europei de Nord la Jsksping, Suedia.



Fiind prezent in fiecare parohie de
mai multe ori pe parcursul anului trecut,
Preasfintitul Macarie a putut observa si
evalua activitatea pastoral-misionard si
pulsul vietii religioase a fiecarei parohii.
Astfel a reusit sa sintetizeze si sa prezinte,
comparativ si cu ceilalti ani, faptul ca paro-
hiile vechi s-au consolidat si cele noi si-au
dovedit necesitatea prezentei lor in misi-
unea episcopiei prin slujirea cu consecventa
a Sfintelor Taine si Laude in biserici si a
Ierurgiilor la casele credinciosilor. Semna-
le pozitive a primit chiriarhul din partea
numerosilor credinciosi, motiv pentru care
arhiereul i-a felicitat pe preotii sai destoi-
nici si a multumit Marelui Arhiereu pen-
tru ajutorul si ocrotirea eparhiei. Asa cum
spunea Preasfintia Sa, merita felicitatd si
amplificatd misiunea catehetici din fieca-
re parohie, cu atit mai mult cu cat feno-
menul cisatoriilor mixte este o constanta
iar prezenta credinciosilor neortodocsi dar
si a celor botezati in credinta ortodoxa dar
necunoscatori ai credintei trebuie si fie in
atentia noastra. De asemenea, in 2011 s-a
derulat proiectul pastoral si social ,,Conso-
lidarea familiei” pentru sustinerea valorilor
familiei crestine in societatea secularizata.

A fost prezentata partea economicd a
eparhiei concluzionind cd desi sunt mul-
te greutati financiare, frumoasa misiune
pastorala trebuie continuati si amplificata.
Preasfintitul amintind de jertfa inaintasilor,
a incurajat pe preotii si credinciosii, memb-
rii Adunarii Eparhiale, aratandu-le c3 si prin
jertfa noastra il aducem pe Hristos nu numai
pe masa Sfantului Altar, ci si in sufletele si
casele credinciosilor.

In cadrul sectorului social-filantropic au
fost prezentate activititile mai multor paro-
hii, activitati cum ar fi:

-,Picitura de jertfi care rascumpard
oceanul nepasarii”, proiect in cadrul ciruia
s-au organizat colecte in bani, medicamen-
te si produse pentru ajutorarea unor familii
sarace din Roménia.

Eveniment I

B O familie parohiala pentru fiecare”,
activitate care angajeaza pe credinciosii pa-
rohiei sd ajute benevol o serie de copii orfani
din Romania.

B , Agapa fratelui” actiune duminical3, in
bisericd dupa Sfanta Liturghie, de colectare a
alimentelor necesare pentru cantina sociala.

m in pace sd iesim” misiune ce angajeaza
pe credinciosi de a vizita pe cei bolnavi si sin-
guri, impartasindu-le din pacea, bucuria si
lumina pe care tocmai au primit-o la Sfanta
si Dumnezeiasca Liturghie.

Dupi prezentarea unor astfel de referate
Preasfintitul Parinte Episcop Macarie a fe-
licitat initiativa preotilor si credinciosilor
implicati in acestea apreciind dinamismul
crescand al parohiilr din cuprinsul eparhiei.

Pe plan cultural, s-au organizat mai mul-
te conferinte, intruniri si simpozioane,
unele dintre acestea fiind in colaborare cu
alte institutii din tarile scandinave. Pe toate
acestea Preasfintitul Macarie le-a incurajat
si o parte le-a sustinut personal, iar preotii
s-au implicat in organizarea si gazduirea lor,
an de an, crescind interesul atat al preotilor,
cat si al credinciosilor, in special al tinerilor
pentru astfel de manifestari culturale. Re-
vista eparhialid ,Candela Nordului”, editata
bilingv, in romana si in engleza, a devenit o
emblema pentru eparhie si si-a conturat un
stil apreciat nu numai de enoriasii episcopiei
dar si de persoane din afara care au apreciat
laudativ efortul unei eparhii atat de departe
de tara de a oferi o revista atat de pretioasa si
cu un continut bogat.

Tinerii din Centrul pentru tineret ,,.Sfan-
tul Voievod Stefan cel Mare” pe lingi im-
plicarea lor in viata liturgici, misionara
si filantropica au finalizat citeva proiecte
printre care atelierele de pictura, vitraliu,
broderie si sculptura. Desigur, cel mai mult
s-au implicat in organizarea taberelor in
tarile scandinave si in special a taberei de la
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Manastirea Tismana, unde au fost invitati sa
le vorbeasca Preasfintitul Episcop Macarie si
cativa parinti din tara, tema fiind ,Familia
crestind, bucuria fireasci a vietii in Hristos”.

Centrul de pelerinaj ,,Sfantul Cuvios Anti-
pa de la Calapodesti” a organizat mai multe
pelerinaje la hramurile parohiilor din epar-
hie si la hramul episcopiei si alte doua pele-
rinaje ,la obarsiile romanesti”, la manastirile
si bisericile din Roménia. Ambele pelerinaje
au fost incununate de popas duhovnicesc pe
colina Patriarhiei Roméane, pelerinii avind
prilejul sa se inchine si la sfintele moaste din
Catedrala Patriarhali si si primeasca binecu-
vantarea Preaferictului Parinte Daniel, Patri-
arhul Romaniei.

Dupa ce a fost prezentat bilantul pe
anul 2011 Preasfintitul Parinte Macarie a
multumit Atotmilostivului Dumnezeu si
colaboratorilor sii, atat clerici, cit si mire-
ni, care prin implicarea lor au facut posibile
aceste realizari. Prezentarea bilantului a fost
prin el insusi un imbold pentru cei ce s-au
angajat si pe anul 2012 in proiectele deja
incepute si in proiectele noi cum ar fi:

-Centrul pentru tineret ,,Sfantul Voievod
Stefan cel Mare” are in derulare pentru anul
2012, pe langa cele amintite mai sus, spre
exemplu, intruniri catehetice, tabere de vara
si iarna, si concerte sustinute de Grupul co-
ral ,Credo” al episcopiei, atat in biserici si
institutii culturale, cat si in aseziminte so-
ciale si spitalicesti;

B Centrul de pelerinaj ,,Sfantul Cuvios
Antipa de la Calapodesti” si-a imbogatit
proiectele pe 2012, unele deja realizate, cum
ar fi pelerinajul la sfintii vindecatori din Gre-
cia si Romania si altele care asteapta sa fie
implinite;

B Revista,Candela Nordului” care in anul
2012 va aparea in planul noii edituri ,Felici-
tas”. Episcopia Ortodoxd Romana a Europei
de Nord a decis ca toate lucrarile sale editoria-
le sa apara sub egida unei edituri inregistrata
ca atare. La recomandarea Preafericitului
Pirinte Patriarh Daniel editura eparhiei
noastre va purta numele ,Felicitas” si in
primul plan editorial, pe langa revista, vor
fi publicate in primul rdnd carti ce doresc sa
faca legatura intre spiritualitatea si cultura
romaneasca si cea scandinava;

B la Centrul eparhial din Stockholm se
afld in derulare proiectul de punere in valoa-
re a spiritualitatii si culturii romanesti, prin
constituirea unui fond etnografic ce cuprinde
costume traditionale romanesti, sub direc-
ta purtare de grija a Preasfintitului Episcop
Macarie. Straiele stramosesti sunt imbracate
de credinciosi, si mai ales de tineri, aproape
la toate evenimentele eparhiei.

Incadrul AdunariiEparhialeafostprogramata
si o conferintd cu tema: ,Boala si suferinta
trupului-medicament pentru vindecarea si
innoirea sufletului”, sustinutd de Parintele
Ioan Cojanu, Staretul Manastirii ,Sfantul
Ioan Botezitorul” din Alba Iulia care s-a in-
cheiat cu un dialog intre toti participantii. La
final, a fost lansat al patrulea numair al re-
vistei ,Candela Nordului”, publicatia oficiala
a Episcopiei Ortodoxe Roméne a Europei de
Nord.

Biroul de presa al Episcopiei Ortodoxe Roméne a

Europei de Nord.
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Diozesan-Versammlung des
ruméinsch-orthodoxen
Bistums von Nordeuropa
im Jahre 2012

Am Samstag dem 1 Dezember 2012 fand in
Jonkoping (Schweden) in der ruminisch-
orthodoxen Pfarrkirche ,Schutz der Jung-
frau Maria und der Heiligen Frommen Da-
niil des Einsiedlers und Paisius von Neamt"
die Diozesan-Versammlung des ruminisch-
orthodoxen Bistums von Nordeuropa unter
Vorsitz von Bischof Macarie statt.

Die Priester und Gesandten der Bistums-
gemeinden hatten die Freude, sich um ih-
ren Bischof zu versammeln und an der Feier
des Tedeums teilzunehmen, die der Arbeit
der Bistumsversammlung voranging, und
die den rumainischen Nationalfeiertag auch
in der Kirche betonte. Die Feste anlasslich
dieses Feiertags begannen am selben Tag
etwas frither, in der Bibliothek der Stadt
Jonkoping, wo verschiedene kulturelle Ver-
anstaltungen stattfanden, bei denen auch S.
E. Macarie, Herr Mats Green, der Prafekt des
Gebiets Jonkoping, sowie Hr. Mihai Blaj, der
Konsul Ruminiens aus Stockholm anwesend
waren.

Die Mitglieder der Diézesan-Versamm-
lung vernahmen die Berichte zur Missions-
arbeit, zur seelsorgerischen Arbeit, Adminis-
trativ- und Sozialarbeit, die im letzten Jahr
im rumianisch-orthodoxen Bistum Nordeu-
ropas geleistet wurde in Dankbarkeit gegen-
uber dem barmherzigen Gott. Der Hierarch
prasentierte eine Bilanz der gesamten Dio6-
zese, da ihm die seelsorgerische und missi-
onarische Arbeit jeder einzelnen Gemeinde
bekannt war.

Durch die offizielle Anerkennung der ad-
ministrativen Eigenstindigkeit des rumai-
nisch-orthodoxen Bistums von Nordeuropa

Ereignis I

seitens des schwedischen Staates kann sich
das gesamte Bistum nun als religiose Entitit
in seiner Beziehung zu der gesamten skandi-
navischen Gesellschaft offenbaren. In diesem
Zusammenhang konnte auch der geplante
Erwerb einer Immobilie fur den Bischofssitz
in Stockholm erfolgen. Es war eine Gelegen-
heit far S.E. Macarie unter Zustimmung al-
ler Mitglieder der Ditzesen-Versammlung,
erneut Danksagungen fiir die kraftige Unter-
stutzung zur Verwirklichung dieses Projekts
an das rumaénische Patriarchat und den ru-
manischen Staat auszusprechen.

Die mehrmalige Anwesenheit in jeder
Gemeinde im vergangenen Jahr hat es S.E.
Macarie ermdglicht, die seelsorgerisch-mis-
sionarische Arbeit jeder Gemeinde, sowie ih-
ren religiosen Rhythmus zu beobachten und
zu bewerten. So konnte er, auch durch den
Vergleich mit der Situation in den Vorjahren,
sehr klar feststellen, dass die alten Gemein-
den sich gefestigt haben und die Grindung
der neuen Gemeinden ihre Notwendigkeit
fur die Mission des Bistums durch die re-
gelmifdige Feier von Gottesdienste in den
Kirchen und der Weihen in den Hiusern der
Glaubigen unter Beweis gestellt haben. Posi-
tive Signale erhielt der Bischof auch von Sei-
ten zahlreicher Glaubigen weshalb, er seinen
tichtigen Priestern gratulierte, und dem Gro-
en Hohenpriester Christus fur Seine Hilfe
und dem Schutz des Bistums dankte. Wie
Seine Heiligkeit bereits sagte, verdient auch
die katechetische Arbeit in jeder Gemeinde
Lob und Ermutigung, zumal das Phinomen
der gemischten Ehen eine Konstante ist, und
die Anwesenheit der nichtorthodoxen Glau-
bigen, aber auch der im Glauben unwissen-
den orthodox getauften unsere Beachtung
finden sollte. Des Weiteren wurde im Jahre
2011 auch das sozial-seelsorgerische Projekt
»,Konsolidierung der Familie“ durchgefihrt,
um die Werte der christlichen Familie in der
sakularen Gesellschaft zu bewahren.

Der wirtschaftliche Situation des Bistums
wurde vorgestellt, mit dem Fazit, dass trotz
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finanzieller Schwierigkeiten die wichtige
seelsorgerische Mission fortgesetzt und ver-
starkt werden sollte. Seine Heiligkeit erin-
nerte an die von den Vorgiangern erbrachten
Opfer und ermutigte die Priester und Gliu-
bigen der Diozesen-Versammlung, indem er
Thnen aufzeigte, dass wir durch unsere Auf-
opferung Christus nicht nur an die Heiligen
Altire, sondern auch in die Herzen und Hau-
ser der Gliubigen bringen.

Im Rahmen des sozial-philanthropischen
Bereichs, wurden die Aktivititen mehrerer
Gemeinden vorgestellt, wie zum Beispiel:

B  Der Tropfen Opfer, der den Gleichgil-
tigkeitsozean erlost” ein Projekt, in dessen
Rahmen Kollekten von Geld, Medikamenten
und anderen Hilfsgiitern fur die Unterstiit-
zung armer Familien in Ruminien organi-
siert wurden.

B  Eine Gemeinde-Familie fir jeden®,
eine Aktivitat, die Gemeindemitglieder dazu
animiert, einer Reihe von Waisenkindern in
Rumainien zu helfen.

B  DesBruders Liebesmahl®, eine Aktion,
die jeden Sonntag nach der heiligen Liturgie
stattfindet, um die nétigen Lebensmittel fir
die Sozialkantine zu sammeln.

B In Frieden lasset uns hinausgehen®,
ist eine Mission, die die Glaubigen dazu auf-
ruft, die Kranken und Einsamen zu besu-
chen, um ihnen so den Frieden, die Freude
und das Licht weiterzugeben, die sie zuvor
bei der Liturgie empfangen haben.

Nach Vorlage solcher Berichte begliick-
winschte S. E. Bischof Macarie die Initiati-
ve der Priester und Glaubigen, die in diesen
Projekten engagiert waren, und lobte die
wachsende Dynamik der Gemeinden des
Bistums.

Im kulturellen Bereich wurden mehrere
Konferenzen, Versammlungen und Sympo-
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sien veranstaltet, einige davon in Zusam-
menarbeit mit anderen Institutionen skan-
dinavischer Lander. All diese ermutigt durch
S.E. Macarie, der einen Teil davon selbst
mittrug. Die Priester beteiligten sich bei der
Organisation und als Gastgeber. Von Jahr zu
Jahr steigt sowohl das Interesse der Pries-
ter, als auch der Glaubigen, vor allem das der
Jugend, fur solche kulturellen Veranstaltun-
gen. Das zweisprachig, in Englisch und Ru-
mdinisch gestaltete Diézesen-Magazin ,Die
Ollampe des Nordens* ist zu einem Emblem
der Diozese geworden, und entwickelte ei-
nen Stil, der nicht nur von den Glaubigen
des Bistums geschitzt wird, sondern auch
von Auflenstehenden, die die Miihe, eine in-
haltlich so kostbaren Zeitschrift fernab des
Vaterlandes anzubieten lobten.

Die Jugendlichen aus dem Jugendzent-
rum ,Der Heilige Woiwode Stefan der Gro-
3e“ haben zusitzlich zu ihrer Mitwirkung
am liturgischen, missionarischen und phi-
lanthropischen Leben auch einige Projekte
abgeschlossen, unter anderem Ateliere fir
Ikonenmalerei, Glasmalerei, Stickerei und
Skulptur. Am meisten aber haben sie sich
naturlich in die Organisation der Ferienlager
in skandinavischen Landern engagiert, und
vor allem beim Ferienlager des Klosters Tis-
mana, bei welchem S.E. Macarie und einige
Viter aus Ruminien eingeladen wurde, um
den Teilnehmern etwas iiber das Thema ,Die
christliche Familie, die natiirliche Freude am
Leben in Christus” vorzutragen.

Das Zentrum fur Wallfahrt ,Der Heilige
ehrwiirdige Antipa von Calpodesti“ hat meh-
rere Wallfahrten zu den Namenspatronen
der Gemeinden der Di6zese und des Bistums,
und weitere zwei zu den ,rumainischen Ur-
springen®, den Klgstern und Kirchen Rumi-
niens organisiert. Beide Wallfahrten wurden
von einer geistigen Rast auf dem Hugel des
rumdinischen Patriarchats gekront, bei dem
die Pilger die Moglichkeit hatten, die Reli-
quien der Patriarchatskathedrale zu vereh-
ren, und den Segen Seiner Heiligheit Daniel,



dem Patriarchen von Rumainien zu erhalten.

Nach der Priasentation der Bilanz des
Jahres 2011 dankte S.E. Vater Macarie dem
allbarmherzigen Gott und seinen Mitarbei-
tern, Geistlichen und Laien, die durch ihre
Mitwirkung diese Erfolge moglich gemacht
haben. Die Priasentation der Bilanz selbst
war ein Anreiz fur diejenigen, die sich auch
im Jahr 2012 in den neuen Projekten enga-
giert haben, wie zum Beispiel:

-Im Jugendzentrum ,Der Heilige Woiwo-
de Stefan der Grofie” finden 2012 neben den
oben genannten Aktivititen zum Beispiel
katechetische Treffen, Sommer- und Win-
terlager, und Konzerte der Diézesen-Choral-
gruppe ,,Credo” statt, sowohl in Kirchen und
Kultureinrichtungen, als auch in sozialen
Zentren und Krankenhiusern.

Das Zentrum fir Wallfahrt ,Der Heili-
ge ehrwiirdige Antipa von Calapodesti” hat
seine Projekte fiir 2012 erweitert. Einige der
geplanten Projekte wurden schon durchge-
fuhrt, wie zum Beispiel die Pilgerreise nach
Ruminien und Griechenland zu den heilen-
den Heiligen, andere warten noch auf ihre
Durchfithrung.

B Das Magazin ,die Ollampe des Nor-
dens®, die im Jahr 2012 im neuen Verlag
,Felicitas“ erscheinen wird. Die rumanisch-
orthodoxe Di6zese von Nordeuropa hat ent-
schieden, dass alle ihre redaktionellen Ar-
beiten unter der Fithrung eines registrierten
Verlages erscheinen sollen. Auf Empfehlung
Seiner Seligkeit Patriarch Daniel wird der
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Verlag unseres Bistums den Namen ,Feli-
citas“ tragen, und neben dem Magazin vor
allem Biicher veréffentlichen wird, die die
Verbindung zwischen der Spiritualitat und
Kultur Ruminiens und der Skandinaviens
verdeutlichen sollen.

B Im Diézesen-Zentrum von Stockholm
ist ein Projekt im Gange, das die ruménische
Spiritualitidt und Kultur durch die Schaffung
eines ethnographischen Fonds welcher ru-
manische Volkstrachten umfasst, zur Gel-
tung bringen soll. Der Fond steht unter der
direkten Betreuung von S.E. Macarie. Die
Kleider ihrer Ahnen werden von den Glaubi-
gen, vor allem den Jiungeren, bei fast allen
di6zesanen Veranstaltungen getragen.

B Wihrend der Didzesen-Versamm-
lung fand auch eine Konferenz zum Thema
»Krankheit und Leid des Korpers, die Medi-
zin zur Heilung und Erneuerung der Seele”
statt, gehalten von Vater Johannes Cojanu,
Abt des Klosters , Heiliger Johannes der Tau-
fer” aus Alba Iulia, der in einem Dialog zwi-
schen alle Teilnehmer endete . Schlief3lich
wurde die vierte Ausgabe des Magazins ,Die
Ollampe des Nordens®, dem offiziellen Or-
gan der rumanisch-orthodoxen Dibzese von
Nordeuropa veréffentlicht.

Die Pressestelle der rumanisch-orthodoxen Didzese

von Nordeuropa.
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