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Anul 2012 a fost declarat de Patriarhia
Romana: “An omagial al Sfantului Maslu
si al ingrijirii bolnavilor”. In acest context
va prezentdm un fragment din cartea :
-Pe treptele suirii catre cer”

Despre Taina Sfantului Masiu

Pr. loan: Péarinte, dati-ne cateva sfaturi
cu privire la Taina Stantului Masiu., Am
dori sd stim mai muilte lucruri despre
importanta gi folosul Sfantului Maslu,
despre cum trebuie facut si pentru ce;
cum trepuie sa folosim materia tainei:
untdelemnul si faina; in care zile si in ce
timp din zi trebuie sa facem Sfantul Mas-
lu: despre savarsitorii si primitorii tainei si
multe alte sfaturi.

Pr. llarion: Taina Sfantului Masiu este
Jaina vindecari’”. Vindeca atat trupul
bolnav cét si sufletul bolnav de pacate.
Cel mai des ne imbclnavim din cau-
za pacatelor pe care le facem. Pacatul
raneste si intineaza sufletul si in acelasi
timp apasa §i ingreuneaza trupul pana ce
acesta se imbolnaveste. Unii vor zice ¢
nu se poate ca pacatul sa atinga in mod
vadit si simtit trupul, pentru ca sufletul
este cel ce se ingreuneaza cu pacatele.
Nu-i aga. Cum sd nu aibd de suferit si
trupu! din cauza pécatului, cand orice
pacat se savarseste cu trupul, in trup
sau pleaca din trup. Pacatul porneste din
trupul omului, din mintea lui, din inima
lui si se materializeaza prin ganduri si
fapte. La cele cu gandul participa capul,
'a cele cu vorba participa gura, la cele
cu tapta participa toate madularele. De
aceea rautatea si greutatea pacatului
ingreuneaza tot trupul omului si se
ageaza undeva unde distruge: mintea,
inima. ficatul, stemacul, rinichii, plAmanii,
intestinele, miinile, picicarele, etc. De
aceea Sfantul Aposto! lacov, spune: ,De
este cineva bolnav intre voi, 54 cheme
preotii bisericii si s& se roage pentru el
ungandu-l cu untdelemn n numele Dom-
nuiul. $i rugaciunea credintei va mantui
pe cel bolnav si-l va ridica si de va fi facut
pacate. se vor ierta lul” (lacov.5,14-15). in
Sfanta Evanghelie sunt multe vindecari
facute de Mantuitorul la care El, le spu-
ne. ,iertate sunt pacatele tale" sau ,vezi,
de acum sd nu mai pacatuiesti ca sa
nu-ti fie tie si mai rdu”. Sfintii Apostoli

Despre Taina Sfantului Maslu

intreaba pe Mantuitoru!: ,Doamne, cine
a pacatuit el sau parintii lui de s-a nascut
acesta orb?" Deci, pacatul atrage dupa
sine imbolnavirea trupului si ranirea suf-
letului. De aceea, Mantuitorul dupd ma-
rea Sa iubire de oameni, stiind ca omul
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¢chiar dupa Rascumpararea Iui va conti-
nua sa cada in pacat si sa fie robit de
pdcate, pentru a-i da posibilitatea de a
birui si de a se ridica, pe langa cele-lalte
Sfinte Taine, a lasat omului ca cea de a
saptea sa fie una prin care s se vin-
dece trupeste si sufleteste. Daci taina
Spovedaniei aduce usuratate sufletului Si
vindecarea lui de ranile pacatului, Taina
Stantului Maslu, prin excelentd, aduce
vindecarea trupului gi usuratatea Iui de
sub greutatea pacatului.

Pe langa vindecarea sufletului si a trupu-
ui, Taina Sfantului Maslu, mai aduce
inde-partarea rautétitor care vin de la oa-
meni, izbavirea de necazuri §i vrajmasi.
Se recomanda ca inainte de a face ci-
neva Sfantul Maslu s& cheme duhovnicul
$i sd se spovedeasca. Sa spuni toate
pacatele aga cum au fost ele de cand se
stie si pana azi.

Se recomanda ca Taina Sfantului Mas-
Iu & se faca in zi de post: luni.miercuri
sau vineri... numa’i dimineata pe neman-
cate. Atat bolnavul, cat si cei din casa
lui si preotii sd fie nemancati. Trebuie
sd fie nemancati, cu mintea odihnita si
cu luare aminte la orice cuvant care se

rosteste. Altfel, rugaciunea nu are pute-
rea ce a se ridica la cer. Preotul care va
face Sfantul Maslu mancat i credinciogii
participanti vor fi mancati si ei, acel preot
raspunde. Pdcatels oamenilor se in-
torc pe el si pe familia lui. Cand nu se
asteapta loveste preoteasa sau copii. Nu
cereli preotilor sa va faca Sfantul Maslu
dupa masa sau seara pe mancate pen-
tru ca Impératia lui Dumnezeu nu este
mancare sau bautura. Sfintul Masiy
este o Taind nu o rugdciune oarecare.
Sfantul Maslu se incepe cu binecuvan-
tarea: Bine cuvantata este Imparatia
a Tatalui si a Fiulul si a Sfantului Duh,
Amin!” ca i la Sfanta Liturghie. Pentru a
face Sfanta Liturghie preotul nu trebuie
sa fle mancat, trebuie sa fie odihnit, preo-
tul obosit, dupa canocane, nu are voie sa
savarseasca Sfanta Liturghie, apoi se
pregateste cu citirea canonului, la fel si
la savérgirea Sfintelor Taine trebuie si
fie pregatit, pentru ca are loc intalnirea
cu Duhul Cel Sfant si se transmite harul
cef nevazut a lui Dumnezeu. Preotul sa
invete aceasté randuiald pe credinciosi.
Prin buna randuiald se impartasesc mul-
te si nebanuite daruri.

Se recomanda ca Taina Sfantului Maslu
sa se faca de 7 preoti, dacd nu se gdsesc
atunci 5 preoti, daca nu se gasesc macar
3 preofi, dacd nu se gasesc fara doi
preoti s& nu se savarseasca Taina Sfan-
tului Masiu. Un pogoramant il fac Sfintii
Périntii, prin canoane, pentru cei ce sunt
la mari departari, dar numai cu binecu-
vantarea ierahului locuiui...

Se recomanda ca ziua de post sa se con-
tinuie si dupd sdvarsirea Sfantului Maslu,
pentru ca aced zi sa fie castigatd prin
post si rugaciune. Mesele dupa Sf.Maslu
nu sunt bine venite, trebuiesc evitate.
Numai cei grav bolnavi fac exceptie.
Dupa gravitatea celui bolnav, se fac:
1,3,7.9 Sfinte Masle. Din clipa in care se
primeste vindecare, Sfantul Maslu nu se
mai face.

Daca nu se primeste vindecare, nici
dupd Sfinte Masle repetate, inseamna
¢a spovedania de dinaintea Sf.Maslu nu
a fost bine facuta, din cauza unui pacat
nemarturisit, sau a unui pacat marturisit
dar nu s-a spus asa cum a fost el facut,
nu se primeste iertare. O alta cauza poa-



te fi blestemul de parinti, blesternul pen-
tru nedreptatire a unei vaduve, a unui or-
fan, a unui sarac i ai altora asemenea,
nu se primeste iertare si nu sunt asculta-
te rugdciunile pana ce nu indreapta raul
facut, cere iertare i dezlegare de bles-
tem de la duhovnic. O alta cauza peate
fi, Stantul Maslu facut la repezeald, scur-
tat, fard post, cu mancare si bautura. La
Sfantul Masiu , harul este fucrétor 7 zile.
De aceea se recomandd ca SiMaslu
sd se facd la 7 zile primul de al dollea
si tot aga. De aceea, din faina se fac 7
turtele coapte pe plita, ca sa fie mancate
dimineata in fiecare zi timp de 7 zile.

Cum se folosesc uleiul si faina de la
Sfantul Maslu?

FAINA, se aseaza intr-un vas adanc in
care se infing 7 lumanari care vor sta ap-
rinse pe tot parcursul Sfantului Maslu.
Dupa terminarea Sfantului Maslu, gospo-
dina casei, cerne faina de capetele de
luméndri si de bucétilele de ceara rezul-
tate In urma arderii lumanarilor, pe cars
apoi 0 framénta tcata turnénd aghiazma
si untdelemn de la SfMaslu. Dupa
aceasta, imparte tot aluatul In sapte parti
si din fiecare face cate 0 turta, pe care 0
coace pe plitd sau in tigaie Ia foc scazut
si fara ulei.

in fiecare dimineatd, bolnavul, mananca
céte o turtd pe stomacul gol. Cand se
implinesc 7 zile de la primul Sf. Mas-
lu, se face al doilea St.Maslu. La fel
se procedeaza cu faina de la acest
SfMaslu. Dupa 7 zile se face al treiiea
Sf.Maslu la fel se procedeaza si tot asa
pana la ultimul.

Mantuitorul lisus Hristos ne-a lasat Sfin-
tele Taine pentru noi, pentru mantuirea
noastrd sinutpentru mantuirea animalelor.
UNTDELEMNUL (ueiul sfintity se pune
intr-un pahar potrivit de mare, care se
sfinteste la Sfantul Maslu prin rostirea
de 7 ori a rugéciunii de sfintire, de fie-
care prect. Langd pahar, trebuie puse 7
betiscare invelite cu vatd, care vor fi folo-
site la ungerea belnavului cu untdelemn
sfintit de catre preoti Tn timpul Sfantului
Maslu.

Cu Untdelemnul sfintit va fi uns bolnavul
in fiecare zi timp de 7 zile, pe locul bol-
nav si dureros, Atentie, nu se vor unge
partile ruginoase ale corpului, chiar daca
sunt bolnave, bunacuviinta si respectul
de lucrurile sfinte sunt pe primul loc, la
acestea Dumnezeu priveste.

In fiecare dimineata, bolnavul poate sa
bea un pahar de aghiazma facuta cu Mo-
liftele Sfantului Vasile cel Mare in care sa
toarne 9 picaturi din untdelemn sfintitde la
Sfantul Maslu. Inainte, sa faca rugaciuni
si metanii daca poate. Dupa 2 ore, poate
s3 manance. In cele 2 ore se lasa timp ca
s& lucreze untdelemnul. Atentie, femeile
necurate nu au voie sa se atinga sau sa
bea aghiazma si nici untdelemn gi nici nu
va manca turte din fiina de la St.Maslu,
pe perioada necuréatiei lor.

Este bine daca cel bolnav poate sa tina
post {ajunare) luni, miercuri i vineri,
daca nu poate atunci cineva din casd,
pentru ca postul alungd multé rautate din
casa si din cel bolnav.

Daca ai ajuns dupa rostirea rugaciunilor
de sfintire a uleiului degeaba ai venit. La
Sf. Maslu trebuie sa fii de la inceput, cu

sticla de ulei fard dop pe masa, pentru
ca atunci se cheama Duhu! Sfant sa-|
sfinteasca (de 7 ori). Nu se duce la Sfan-
tul Maslu ulei care a mai fost sfintit.

Cum ne rugam in cele 7 zile ale Sfan-
tului Maslu?

in fiecare zi, bolnavul, daca nu poate el
atunci cineva din casd, va citi din Aca-
tistier acatistul zilei. Seara sau la miezul
noptii, va citi Acatistul Mantuitorului nos-
tru lisus Hristos. Va aprinde 9 lumanari.
Cel care nu stie carte, sau nu poate citi,
sau nu are pe nimeni care sa citeasca,
va rosti rugaciunea ,Tatdl nostru” si
celelate rugaciuni pe care le mal stie, in
timp ce va face si metanii {40) si va zice
si rugdciunea personala de cerere. care
poate s fie aceasta:

.Doamne, dacd boala aceasta este de
la pacatele mele sau ale parintilor mei,
milostiveste-Te, iartd-mi pacatele si da-
mi vindecare”

In urma rugéciunilor de peste saptaména
si a Sfintelor Masle, Dumnezeu il ajutd
pe omul bolnav:

- s&-si indrepte pasil catre un medic bun,
care prin priceperea pe care i-a dat-o
Dumnezeu sa- vindece;

- va lumina pe medicul care trebuie sa-|
trateze sd-i dea medicamentul bun care
58-1 aduca vindecarea;

- si nu in ultimul rand, minunea vindecarii
poate sa vina direct de la Dumnezeu,
fara medic sau medicamente.

Pr. loan V Argatu, ,Pe treptele suirii catre
cer", editia a2a, 2007, pg.300-309
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Despre boala si suferinté - cu parintele Teofil Paraian

- Pdrinte Teofil, ce este boala? Este ro-
dut pacatului sau este o incercare de la
Dumnezeu?

- Boala, ca orice fel de suferinta, este o
realitate, bineinteles nedorita, o problema
nerezolvata, de aceea este otaina: este o
realitate, in primul rénd o realitate nedo-
rita, in sensul ¢a boala nu este conforma
cu firea, este ceva addugat, deviere de la
ceea ce gandim noi ca este normal. Este
o realitate nedorita in sensul ca nimeni
nu urmareste sa se imbolnaveasca si toti
cei care sunt bolnavi, care ajung sa fie
bolnavi doresc sa se faca sanatosi, nor-
mala fiind sanatatea. Este o problemd, in
sensul ¢& nu avem un raspuns satisfaca-
tor la ceea ce este suferinia in general
si deci, nu avem un raspuns satisfacator
in ceea ce priveste boala ca manifesta-
re de suferinta. Nu stim, In general, nici
cauzele bolii si nici sensul pe care i are
boala ca suferintd, nu stim care este sco-
pul bolii, dar ne raportam Tn diferite feluri
la aceasta problema si totdeauna cu do-

rinta de a o rezolva. In conceptia religi-
oasa a Vechiului Testament, boala este
de cele mai multe ori 0 pedeapsa peniru
pacat, deci cauza bolii este pacatul. Asa
au gandit boala ca urmare a pacatului cei
care s-au confruntat cu Dreptul lov, cel
ce ajunsese sd patimeasca, sa fie gi bol-
nav, intre altele. In cartea lov se prezinta
o convorbire intre lov si prietenii sai pe
temeiul faptului c& boala este generata
de pacat. In Deutercnom, Cartea a cin-
cea a Iui Moise, avem afirmatii facute de
Dumnezeu prin Moise in acest sens, cé
cei binecuvéntati de Dumnezeu nu vor
avea de suferit boli, iar cei blestemati de
Dumnezeu pentru pacatele lor vor avea
de suportat diferite beli. In Noul Testa-
ment existd, de asemenea, raportare la
boald si la pacat, de pildd in istorisirea
minunii vindecarii slabanogului din Ca-
pernaum se constatd ¢ cel dintai cuvant
pe care l-a spus Domnul Hristos omului
ce |-a fosi pus inainte de cétre cei pa-
tru ingl: “Indrazneste, fiule, pacatele tale

sunt iertate”, apoi i-a dat Domnul Hristos
vindecare, iar vindecarea este aratata
in textul Evangheliei ca o consecinta a
faptutui ca celuf care s-a vindecat i s-au
iertat pacatele. Asta in leg&turé cu vinde-
carea slabanogului de fa Capernaum. lar
in legaturd cu vindecarea slabanogului
de la Vitezda aflam din Evanghelia de la
loan ca omul acela care s-a facut sana-
tos prin puterea Mantuitorului nostru lisus
Hristos, s-a int&lnit cu Domnui Hristos in
Templul din lerusalim, iar Domnul Hristos
-a spus: “De acum sa nu mai gresesti ca
sa nu ti se intdmple ceva t4u”, deci si aici
este 0 legatura intre pacat si boala. To-
tusi, e sigur ca la boald nu ajung numa
pacétosii, ¢i ajung si dreptii, si In cazul
acesta boli nu-i premerge pacatul, ne-
am putea gandi in acest sens la suferin-
tele lui Jov, la boala pe care a suportat-o
Dreptul lov, ne-am putea gandi foarte
bine la suferintele Sfantului Apostol Pa-
vel, la bolile pe care le-a avut de suportat
el, care era placut lul Dumnezeu si care,



totusi, a avut de suferit, poate mai mult,
ca s& se arate staternicia Iui in credinta
si in legaturd cu Dumnezeu, ca sa fie un
exemplu de suportare a bolilor... Ceea
ce stiau cei vechi este faptul ca cel bine-
cuvantat de Dumnezeu n-are de supor-
tat sau daca suportd ¢ boald, o suporta
pentru ca ingaduie aceasta Dumnezeu
CU Vreun Scop carecare, Cu vreun scop
moral, dar in cele mai multe cazuri boala
se socoteste ca urmare a pacatului, mai
ales de pe urma constatdrii ca boala a
venit in lume dupa sanatate, a venit in
lume dupd ce mai intdi omul a avut o
sanatate depling si a venit ca un fel de
pedeapsa pentru cdderea in pdcat, deci
boala este in urma caderii in pacat.

- Périnte Teofil, omul fiind aleatuit din
trup si suflet, putem vorbi in acelasi timp
de boli ale sufletului si boli ale trupului?
- Da, se poate vorbi de boli care privesc
in mod special trupul. Lacomia poate
duce la boli de stomac, de ficat. Betia
poate duce la fel la boli de ficat. fumatul
duce la cancer pulmonar, desfraul duce
la boli ale desfranariler.

- Dar celelalte patimi, cum ar fi mandria
sau slava degartd?

- Méndria si siava desarta nu duc direct
la beala; s-ar putea ajunge de la mandrie
fa nebunie, sa zicem, la orgoliu puternic,
la ceva ce depageste normalul mandriei,
dar, In orice caz, mandria e un temei de
deviere in sensul acesta al unor conse-
cinte care inseamna nebunie, iesire din
sine.

- Asemenea si in cazul maniei.

- Ménia poate duce, de exemplu, la boli
fizice, chiar la paralizii, pentru ca se an-
gajeaza toata firea omulu si se pot de-
clanga nigte rautati care au consecinte in
alcatuirea umana.

- Parinte Teofil, referitor la bolile frupesti
sau la boliie sensibile pe care noi le sesi-
zam si le intelegem ca atare, mai ales la
cazurile grave, incurabile, la bolf chinui-
toare (cancer, SIDA), ce atitudine trebuie
58 aiba un cregtin autentic?

- Un crestin autentic trebuie sa ia toate
ca din mana lui Dumnezeu, adica daca
ai ajuns la ¢ boald, inseamna ci boala
la care ai ajuns 11l este necesara pentru
mantuire, dacd boala respectivd nu te
desfigureaza ca om, iar daca te desfi-
gureazd ca om prin dureri chinuitoare,
orin alterari ale mintii, in cazuf acesta nu
putem spune nimic, pentru cé daca omul
este desfigurat nu mai poate sa foloseas-
ca situatia ca atare ca pe un mijloc in fa-
voarea lui. Am spus ca boala, totusi, este
si 0 taind... In orice caz, noi nu avem o
explicatie satisfacatoare a bolii, dar cand
& vorba de o boald pe ¢are ¢ putem duce
si care nu ne desfiinteaza ca oameni, in
cazul acesta trebuie sd ne gandim ca
daca am ajuns ia suferinta respectiva, ne
este de folos si poate fi un ajutor spre
imbunatatirea sufleteasca.

- Chiar si atunci, pdrinte, cand, de exem-
plu, se ajunge intr-o situatie de a ramane

infirm de vedere, de 0 mana, de un picior,
in anumite accidente, sa spunem?

- Da, st atunci omul care-i crestin gi care
stie ca perii capului nostru toti sunt nu-
mérati, trebuie sa foloseascd aceastd si-
tuatie spre imbundtatirea lui sufleteasca.
Numai asa poate dovedi ca are o credmta
reald in Dumnezeu. Cine n-are credlnta
nu poate sa se raporteze in felul acesta,
dar cineva care are credinta, trebuie sé&
isi poarte crucea ca sa urmeze Domnului
Hristos.

- Parinte Teofil, ce pdrere aveli vizavi de
transplantul de organe? Un crestin poate
accepta s doneze sau sd primeascd or-
gane in timpul vielii sau dupd moarte?

- Chiar acum de curand au fost un tata
cu un fiu, fiul avea nevoie de un rinichi si
tatal era dispus sa-i ofere copilului unul
dintre cei doi rinichi ai lui. Mi-a placut
gestul tatalui, desi nu stiu dacd eu per-
sonal as putea ajunge in situatia sa ofer
un organ cuiva ca sa traiasca el mai de-
parte in lumea aceasta prin ceea ce pot
eu sa-i ofer. De fapt, ar trebui cu totii sa
avem capacitatea aceasta adoptatd, fard
sd fie deosebit de religios, nu din motive
religioase, ci din motive de paternitate,
e dispus sa-i ofere fiului s&u un organ.
Eu cred ¢& se poate oferi un organ si 'n
viata, si dupa moarte, nu se mai pune
problema, in fond, ca nu mai esti tu cel
care dispui de organele tale, se poate
oferi cine are tdria morala ca sa faca lu-
crul acesta. Poate sa-| faca ca o jertfa,
desi nu stiu daca e chiar jertfa in toate
cazurile. Poate sa fie o jertfa in sensul cd
suporta omul o operatie si dupa aceea
se poate trai, de exemplu, fard un rinichi,
se poate trdi ca si cu doi rinichi, nu mai
este o jertfa dupa aceea, dar atunci poa-
te sa fie o jertfd, atunci cand te supui la
operatia respectiva. In rest, ai bucuria ca
ai putut s ajuti pe cineva si acel cineva
& un membru al familiei tale, e o bucurie
s&-| vezitréind langa tine, prin ceea ce al
putut tu sa-i oferi. Nu cred ¢d e un lugru
rau sa oferi un organ care poate sa fie
peniru binele altuia...

- Referitor la tratarea unei boli, ce pri-
meaza mali mulf, sfaful medicului sau
sfatul duhovnicului?

- 9i unul, gi altul, adica sunt oameni care
tin la sfatul medicului, pentru ¢a nu au o
credlnta in Dumnezeu si atunci nu au pe
ce s& se bazeze, decat pe sfatul medi-
cului. Sunt alti oameni care se lasd mal
multin seama lui Dumnezeu si nu tin atat
la sfatut medicului si sunt oameni care tin
seama i de una si de alta si eu cred ca
asta ar trebui luat in considerare. Daci e
nevoie de o operatie, de pilda, operatia e
bine sa se faca si omul sd se refaca de
pe urma operatie i s&-si ducd viata mai
departe in conditiile omului la care s-a
intervenit spre bine. Sunt cameni care
daca ar renunta la operatie ar muri $i in
cazul acesta nu cred c& este bine sd tind
seama, de exemplu. de sfatul unui cu-
hovnic, care ar zice ca totusi sa lupti cu

acea operatie. Eu am Intalnit un caz din
acesta in Moldova. La madnastirea Aga-
pia m-a intrebat (sunt de atunci vrec 30
de ani} m-a intrebat o maica ce sa facd
pentru ca ea avea navole de o operatie
de apendicita si duhovnicul ei ii spune
sa nu se opereze. Asa ca trebuie sd ai
discernamant si nu trebuie sa-i intrebi pe
cei care au o ingustime de gandire sau
privesc lucrurile dintr-o perspectiva la
madsurile careia tu n-ai ajuns ca om, care
ar trebui sa te last in seama lui Dumne-
zeu. Cata vreme exista posibilitatea de a
folosi un tratament eficient, de pilda, as-
tazi nu mai moare de turbare nici un om
care are judecatd, cum mureau oamenii
inainte de a se descoperi serul antirabic.
Siin cazul acesta, cred ca fiecare dintre
noi trebuie sa aiba in vedere realitatile
date, c& un om credincios are si un sfat
al duhovnicului care i dd 0 mai multa pu-
tere, pentru ca cineva care are credinta
in Dumnezeu poate face ma! usor lucru-
rile care trebuie facute Tn anumite situatii.
De pilda, mai ales doua lucruri nu le poa-
te face un om fara credinta: sa creasca
copii buni gi sa suporte ¢ suferinta grea.
Cineva care are o suferintd grea de su-
portat si are i sfatul s4 rabde suferinta
respectiva, nu fara sd intervina in sensul
acesta de a-gi ameliora suferinta, pentru
ca dacd existd posibilitatea aceasta sa-
ti ameliorezi suferinta si nu vrei sa ti-o
ameliorezi, nu cred ¢a e bine. Bine e
atunci cand suporti ceea ce nu poti in-
latura. Daca ai o boalad si vrel sa scapi
de ea e foarte firesc. Biserica, de pilda,
se roaga pentru sdnatatea si mantuirea
credinciosilor, se roagd pentru Intaista-
tatorul bisericesc si nu numai pentru el,
ci i pentru toli si pentru toate, pentru
toti credinciosil $i pentru toate credin-
cioasele, s& fie intregi, cinstiti, sanatosi,
indelungati in zile, sa-si trdiascd viata
in pace, deci se roaga pentru binele ca-
menilor. Sau, de pilda, spunem la slujbd
“Sfarsit crestinesc vietit noastre fara du-
rere, neinfruntat, in pace, raspuns bun la
infricosatoarea judecata a lui Hristos sa
cerem”. Biserica nu vrea ca credinciosii
sa sufere, dar daca ajung totusi la sufe-
rinta pentru judecatile nestiute noua ale
lul Dumnezeu, atunci i indeamna pe cre-
dinciosi sau sé faca ce pot face sa scape
de suferintd sau daca au vreo suferinta
de care nu pot scdpa, sa o suporte cu
rabdare, pentru cd este crucea vietit lor,
este mantuirea lor. Sunt oameni care, nu
ca performanta, ci ca situatie, pot face
abstractie de anumite impiedicari pe
care le au prin infirmitatea pe care o au
de dus, fie ca au venit cu ea Tn lumea
aceasta, fie ca i-a intampinat in existenta
lor. E foarte uscr sa vorbesti despre su-
ferinta altuia, despre ce ar trebui sa faca
el, mai greu este cand tu insuti esti atins
de o suferintd, de o ingradire, de 0 boala,
de o boala mcurabda de o boala supor-
tabila; atunci lucrurile se schimba putin si
trecem de la tecrie |a practica si practica



nu totdeauna se potriveste cu teoria.

- Pdrinte, sunt multe boli care provoaca
suferinte rngrozn‘oare chiar insuportabi-
le. Creden ca este indrepiafitd recurge-
rea la eutanasie?

- Cred ¢a nu-i indreptatita recurgerea la
eutanasie, desi poate ca eutanasia ar fi o
rezolvare in stare s& considere ca inter-
ventia aceasta de a scurta suferinta, pen-
tru ca totusi se ajunge in cele din urma la
moarte, peate cd ar fi totusi o rezolvare,
dar asta este o parere personald, daca
ar fi sa provoc eu ¢ etapé de eutanasie,
bineinteles ca n-as provoca.

- Dar referitor la metodele de tratament
ale unei bofi, accepran si credefi ca un
crestin poate apela i la tehnici necon-
ventionale cum ar fi homeopatia, acu-
punctura?

- Sigur ¢a da. Sunt totusi mijloace de in-

tremare a fiintei umane, de ce sa nu poa-
ta face apel |a tot cesa ce se poate face
pentru binele omului? Gamenii, in gene-
ral, nu sunt inca obignuiti cu chestiunea
aceasta si se pot face i multe lucruri care
sd-i insele pe oameni, se pot prezenta
unii care au, stiu eu, practica aceasta de
a ajuta pe oameni si de fapt o fac pen-
tru bani sau pentru avantaje ale lor, nu
pentru avantaje ale bolnavului. Pot fi i
lucruri de felul acesta, insa, in general,
acolo unde omul are incredere ca poate
fi ajutat, se poate duce i la acupunctura,
si la bioenergie, si la orice unde poate
castiga un spor de bine pentru viata lui
personald, aga cum te duci la un izvor de
apa termalg, la izvoare de apad minerald
si te poti folosi de acestea, cam asa te
peti duce si fa un bionergetician, daca
acela este om serios §i daca simti c& iti

foloseste la ceva interventia lui.

- Referitor la om serios, credefi ca e foar-
te importantd, si aceasta ar fi ¢ ultima
intrebare, persoana medicuiui pe mana
céruia te angajezi?

- Da, eu cred ca da. Vedeti ce se intam-
pla cand e vorba de un om in care al
incredere, asta-i o chestiune a ta, nu-i
o chestiune a lui, fiecare se prezintd pe
sine ca unul in care pofi avea incredere,
insa tu personal it cauti omul in care pota
avea incredere, insa la suferintd omul in-
cearca pe toate, se duce oriunde, unde
aude de ceva spre bine, se duce, cauta,
pentru c& fiecare dintre oameni, dintre
vamenii normali, doreste sd scape de
asuprirea suferintei.

Interviu realizat ia Manastirea Bréncovea-
nu de la Sdmbata de Sus, 17.09.1999
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Din agenda
Périntelui Mitropolit Serafim

2 dec. — participa la Universitatea din
Regensburg ia inaugurarea cursului de
limba romand.

3 dec. — slujeste Vecernia si predica la
Otfenbach am Main (P.C.Pr. St. Anghel)
4 dec. - slujeste Sf. Liturghie si predi-
ca la Offenbach cu prilejul hramului.
la parte la agapa.

6 dec. — Sf. lerarh Nicolae - slujeste Sf.
Liturghie si predica la Niimberg.

7 dec. - prezideaza lucrarile Consiliului
Eparhial.

10 dec. - participa la Reutlingen la ce-
remonia iesirii la pensie a consitierului
Manfred Wagner.

11 dec. - slujeste Sf. Liturghie si predi-
ca la Tubingen (P.C.Pr.Dr. Nicolae Gilla).
la parte la agapa.

18 dec. - slujeste Sf. Liturghie si pre-
dica la Parohia ,Sfanta Treime” din
Dusseldorf (PC. Pr. losif Radulescu).
la parte la agapa.

20 dec. - primeste un grup de 22 de co-
lindatori de la Parohia Saarbricken con-
dusi de P.C.Pr. Constantin Papuc.

24 dec. - in Catedrald, slujeste Prive-
gherea Praznicului Nasterii Domnulul si
participa la Concertul de colinde sustinut
de Camelia si Florin Tirlea.

25 dec. — Nasterea Domnului - slujes-
te Sf. Liturghie si predicd la Niirnberg.
Hirctoneste pe tinarul Mihai Bacu intru
diacon.

26 dec. - Soborul Maicii Domnului - slu-
jeste Sf. Liturghie si predicd la Augsburg
{P.C.Pr. Florin Chelemen).

27 dec. - St. Arhid. Stefan - slujeste St
Liturghie cu botezul pruncei Antonia An-
ghel si predica la Nirnberg.

30 dec. — participa la Berlin la rugaciu-
nea tineriior din Europa (30.000} invitat]
de Comunitatea de la Taizé (Franta).

31 dec. - la miezul noptii, slujeste Aca-
tistul Sf. Treimi, Litia si Tedeum-ul de
Noul An in biserica din Berlin {lerom.
Clement).

Din agenda
P.S. Episcop Sofian

4 dec. - slujeste Sf. Liturghie i predica
la Graz (P.C. Pr. Liviu Vilcea) cu prilejul
hramului; participa la agapa. La invitatia
tinerilor din parohie, vorbeste celor pre-
zenti despre iubire si bucurie, purtand si
un dialog pe aceasta tema.

6 dec. - Sf. lerarh Nicolae - savarses-
te Sf. Liturghie si predica la Capela Sf.
Siluan.

7 dec. - participd, la NUrnberg, la lucrari-
le Consiliului Eparhial.

10 dec. - seara, participd, in calitate de
organizator, la Concertul de Colinde sus-
tinut de Stefan Hrusca in biserica greaca
din Manchen.

11 dec. - savarseste Sf. Liturghie si pre-
dica la Feldkirch (PC. Pr. Alexandru Dan
Nan); participa la agapa.

14 dec. - insctit de PC Pr. Mircea Ba-
sarab si de Consllierul Andreas Mahr,
poartd discutil la Ordinariatul catolic in
vederea unui imprumut din partea Arhie-
piscopiei de Minchen si Freising pentru
construirea noii biserici.

16 dec. - impreund cu P.C. Pr. loan Turcu
savarseste Taina Sf. Maslu la Fursten-
feldbruck. Conduce sedinta Cons.aces-
tel filii.

17 dec. - slujeste Sf. Liturghie in limba
germana la Capela Sf. Siluan. Savarses-
te Vecernia si predicd la Bochum (P.C.
Pr. Ispas Ruja).

18 dec. - slujeste Sf. Liturghie si predica
la Dortmund; participa la agapa.

23 dec. - insofit de P.C. Pr. loan Turcu
si Drd. Ovidiu Sechel, face o vizita IPS
Mark din Manchen, in Iegatura cu invata-
méntul ortodox in Bavaria.

24 dec. - slujeste Sf. Liturghie in Capela

St. Siluan. Seara, face Privegherea de
Craciun gi participa la programul de co-
linde.

25 dec. - Craciunul - savarseste Sf, Li-
turghie la Biserica Sf. loan Botezatorul
din Mlnchen; participa la Concertul de
colinde sustinut de corul Centrului Bise-
ricesc gi la programul de colinde sustinut
de copii.

26 si 27 dec. - savarseste Si. Liturghie si
predica la Capela Sf. Siluan

31 dec. - la cumpéna dintre ani, impre-
una cu ostenitorii Centrului Bisericesc
si un grup de credinciosi savarseste in
Capela $f. Siluan slujba Privegherii gi Sf.
Liturghie.

Avem calendare pe anul 2012:

* de perete cu o singura pagina
« de perete cu mai multe pagini
+ tip agenda

+ de birou

{ cu adresele tuturor parohiilor)

“Daca am fi smerifi, Domnui ne-ar arata
raiuf in fiecare zi. Dar pentru ca nu
suntem smeriti, noi trebuie sa luptam si
sd ducem un razboi cu noi ingine: dacd
te vei invinge, Domnul iti va da Ajutorul
Sau Sfant in schimbul smereniei sf
ostenelii tale.”

St Siluan Athonitul
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