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Anul 2012 a fost declarat de patriarhia
Romänä: 'An omagial  al .Slärturui  l \ ,4aslu
g, al  rngnlrr , r  bolnav, lor" .  In acest conrexr
va prezentärn ln fraqmenl din cartea :
.,Pe treptele suirii cätrö cer"

Despre Taina Sfäntului  Maslu
Pr. loan: Pärinte, dati-ne cäteva sfaturi
cu privire la Taina Släntului Maslu. Am
dori sä $tim mai rnulte lucruri despre
imp0rtanla g fotosul Sfäntului tr/ailu,
desore cLn trebuie fäcut $,  penlru ce,
cum trebuie sä folosrm mäteria tainei:
untde emnul $,  {ä ra;  in care zi le s,  in ce
timp din zi trebuie sä facem Sfäntül Mas-
lu:  desore savärEito, i i  qr  pr im 161,|  1a|. . I  t ,
mulle alle slatufl.
Pr. llarion: Taina Sfäntului [ras]u este
,,tatna vindecärii". Vindecä atät trupul
bolnav cät gi  s.r fetul  bolnav de pacäre.
Cel mai des ne imbolnävim din cau-
za päcatelor pe care le lacem. päcatul
ränegte gi-intineazä sufletul $i in acelagi
t imp aoasä $'  ingreuneazä trupul  pärä cä
acesta se imbolnäve$te. Uni, vor zice cä
nu se poate ca päcatul sä atinqä in mod
vädit gi simlit trupul, pentru cä sufletul
este cer ce se ngreuneaza cu päcatete.
Nu-i  asa. Cur sa 1J aibä de sufer i l  $ i
t ruDrl  d in caJza päcatului ,  cänd or icb
oäcat.  se savär$ef le cu l r rpr l .  In t .up
sau pleacä djn trup. Päcatul porne$te din
trupul  omului ,  d in mintea lu i ,  d in.rnrma
lJr I se materiai'zeazä pril gärduri gi'apte. La cele cu gänoul pan.cipä capui.
la cele cu v0.ba part ic ipä gu.a. a cele
cu lapta participä loate mädularele. De
aceea räutatea $i greutatea päcatului
lngreuneazä tot  t rupul  oml lu,  gi  se
ageazä undeva unde drstruqe: rnintea,
in ma. f icatut .  storracul .  r in ichi i .  p,ämäni i ,
intestinele, miinile, picioarele, etc. De
aceea Sfäntul Apostol lacov, spune: ,,De
este crneva bo nav intre voi, sä cheme
preo-t.r bise.icii ii sä se roage pentru el.
ungaldu- l  cL Jntdelemn'n numele Dom-
nuiui .  $ i  rugäciunea credrntei  va mänlui
pe cel bolnav $i-lva ridica sr de va fi fäcut
päcate. se vor etlatr'' (lator.S.t{j 5). in
Sfänta Evanghel e sunr mu. le v indeca. i
fäcute de Mäntujtorul la care El. le spu-
ne: ,.iertate sulr päcatele tare" sau..vözi.
de acum sä nu mai päcätuiesti ca sa
nu-ti fie tie Qi mai räu". Sflntii- Apostoli

Despre Taina Sfäntului Maslu

intreaba pe lVäntui torut :  . .Doanne, c ine
a pacätuit el sau pärlntii lui de s-a näscut
acesta orb?'' Deci, päcatul atrage dupä
sine imbolnävirea trupulut $j ränirea sL!
letului .  De aceea, Mäntui torul  dupä ma-
rea Sa iubire de oameni, gtiind cä omul

chiar dupä Räscumpärarea lui va contr-
nua sä cadä in päcat gi sä fie robit de
pacate. pentru a-i da posibilitatea oe a
oirui gi de a se r 0ica. pe länqä cele-,arre
Sf.nle Taine. a läsal orul,i öa cea de a
$aDtea sä fie una prin care sa se vin-
oece trupegle !i suflete$le. Dacä taina
spovedanter aduce u$u.ätate sufletului gi
vrndecarea lui de ränile päcatului, Tainä
Släntului Maslu, prin eicelentä, aduce
vrndecarea trupului gi u$urätaiea lui de
sub greutatea päcatului .
Pe langä vindecarea srf ,etului  $ i  a t rupJ-
lui, Taina Sfäntului Maslu, mai adüce
inde-pä.tarea ralral lor care vin de la oa-
neni. izbävirea de necazuri gr vräjrnagi.
Se recorandä ca inarrle d'e a fäce ci-
neva S1äntul l\.4asiu sä cheme duhovnicul
9i sä se spovedeascä. Sä spunä toate
pacatete aga curn au fost ele de cänd se
gtie 9i pänä azi.
Se reconardä ca Taina SfäntulJi lvas-
lu sä se facä in z i  de oost:  ,uni .miercur i
sau v nen.. .  l rma dimineata pe nemän-
cale. Atät bolnavut, cär si cei din casa
lui 9i preotii sä fie nemäncati. Treoure
sä f ie nenäncarj ,  cu mtr lea odi l "ni ta gi
cu luare aminte la orice cuvänt care se

rosteqte. Airfel. rugäciJnea nL are pJte_
rea de a se ridrca la cer. Preotul care va
face Släntul l\,4aslu mäncat gi credinciogii
part ic ipa'r t t  vo.  f i  märcat i  s i  e i .  acel  p.eöl
räspunde. Päcatele oamenitor se in-
torc pe el  gi  pe fami l ia lu i .  Cänd nu se
agteaptä lovegte preoteasa sau copil. Nu
cereti preolilor sä vä facä Sfäntul lVaslu
dupä masä sau seara oe mäncale per-
tru cä lmpärätra lui Dumnezeu nu este
rnancare sau bäulurä. Sfäntul Maslu
este o Tainä nu o ruQäciune oarecare.
Sfantrl lvaslJ se ince-pe cu brrecuvän-
tarea: ,.Bine cuväntata este impärätra
a TatalLi $i a Fiu,u. Ei a Sfäntrtu. Ddh,
Aminl  ca $i  la Sfärta Li turqhre. pentru a'ace Slänta Li l l rghie p.eoiul  1u r .ebure
sä f,e mäncal, trebuie sä fie od,hnit nrpn.
tul obosit, Oupa canoare, nuär; ö;;
sävärseascä Sfänta Liturghte. apoi se
pregate$le cu -citirea canorului. la fel gi
la sävärgirea Sfinrelor Taine trebuie sä
fie pregätit, penlru cä are loc intälnirea
cu Duhul Cel Sfänt gi se transmite harul
cel neväzut a lui Dumnezeu. preotul sä
invele aceastä ränduialä pe credinciogi.
Pr in buna ränduialä se impärtäSesc mul-
te Si nebänuite daruri.
Se recomandä ca Taina Sfäntului Maslu
sä se facä de 7 preot,. dacä nu se qäsesc
atunci 5 preoli, oacä nu se qaseschäcar
3 preoti, dacä nu se gäsesc färä doi
preoli sä nu se sävärgeascä Taina Sfän-
tulur lVaslu. Un poqoiamänt i, fac Sfintij
Pärrnt , i ,  pr i l  caroane. pentru cei  ce sunt
la mari depärtäri, dar numai cu bjnecu-
väntarea ierahului  loculur. . .
Se recomanda ca ziua de post sä se con-
tinuie gi dupä sävärgirea Sfäntului lVaslu,
pentru ca acea zj sä fje cä$tiqatä prin
post $i rugäciune. l/esele du[ä"Sf.Mästu
nu sunt bine ven.te,  t rebLtesc evi tale.
Numa cei grav bornavi fac excepti€.
Dupä gravitatea celui bolnav, be fac:
1.3.29 S' inre l ,4asre. Din cl .pa in care se
prjmegte vindecare, Släntul ly'aslu nu se
mar face.
Dacä nu se prime$te vindecare, ntcl
duoa Sfinte lr,4asre iepetale, inseanna
cä spovedanra de dinajntea Sf.l/aslu nu
a fost bine fäcutä. di1 cauTa unJi päcat
nemärturisit, sau a unui päcat rnärturjsit
oar ru s-a spus a9a cum a fost el facut,
nu se prime$te iertare. 0 altä cauzä poa-



te f i  b leslemul de pär int i ,  b lestemul pen-
tru nedreplälrre a uret väduve. a unl i  or-
fan, a Jnu särac si  a i  a l lora asemenea.
nu se prirnegte iertare 9i nu sunt asculta-
te rugäciunile pänä ce nu indreaptä räul
fäcut, cere iertare $i dezlegare de bles-
tem de la duhovnic. O altä cauzä poate
fi, Sfäntul l\,4aslu fäcut la repezealä, scur-
tat, färä post, cu mäncare Ei bäuturä. La
Sfäntul l\,4aslu , harul este lucrätor 7 zile.
De aceea se recomandä ca SJ.l\ilaslu
sä se facä Ia 7 zi e primul de al dollea
si tot a$a. De aceea, din fäina se fac 7
furtele coapte pe plitä, ca sä fie mäncate
dimineaia in fiecare zi timp de 7 zile.

Cum se folosesc uleiul  9 i  fä ina de la
Sfäntul Maslu?
FAINA. se ageazä i r l r -un vas adänc .n
care se rnling 7 lumänäri care vor sta ap-
rinse pe tot parcursul Sfäntului l'4aslu.
Dupä termtnarea Sfäntului lvlas u, gospo-
dina casei, cerne fäina de capetele de
lumänäri  g i  de bucäl i le le de cearä rezul-
tate in urnra arderii lumänärilor, pe care
apoi o framäntä toatä lurnänd agh,almä
si rntdelenn de Ia Sf.Maslu.  DuPä
aceasta. inpar le tot  alualur ;n gapte pä' t i
si din fiecare lace cäte o turtä, pe care o
coace pe plitä sau in tigate la foc scäzut
sl färä ulei.
in frecare din'ineatä. bolnavul, mänäncä
cäte o turtä pe stomacul gol. Cänd se
imp inesc 7 zile de la primul Sf. l\ilas-
lu, se face al doilea Sf.lr/aslu. La fe
se procedeazä cu läina de la acest
Sf.lr/aslu. Dupä 7 zile se face al treilea
Sf.Maslu la fel se procedeazä gi tot aqa
pänä la ul t imul.

Mäntuitorul lisus Hristos ne-a läsat Sfin-
tele Taine pentru noi, pentru mäntuirea
noasträ gi nu pentru mäntuirea anlmalelor.
UNTDELEIVNUL (uleiul  sf inf i t )  se pune
intr-un pahar potrivlt de mare, care se
slinteste la Sfäntul l\,4aslu prin rostirea
de 7 or i  a ruqäciuni i  de sf in l i re,  de f ie-
care preot. Längä pahar, trebuie puse 7
betig0are invelite cu vatä, care vor fi folo-
si te ' la unqerea bolnavului  cu untdelemn
sfinlit de öätre preoti in timpul Stäntului
[/ aslu.
Cu Untdelemnul s l int i t  va f i  uns bolnavul
in fiecare zi t mp de 7 zile, pe locul bol-
nav si dureros. Atentie, nu se vor unge
pärtile rLr$i'loase ale corptlLi. chrar dacä
sunt bolnave, DUnacuvi in lä $ '  respectul
de lucrur i le sf inte sunt pe pr imul loc,  la
acestea Dumnezeu Prive$te.
in fiecare dlmineatä, bolnavul poate sä
bea un pahar oe aqhtazma fäcLtä cu Mo-
li{le e Siäntulu; Vaaile cel l\.4are in care sa
toarne I Drcäturi din untdelemn sfintit de la
Sfärtu lVaslu.  inainte,  sä faca r lgaciuni
gi metanir dac^a poate. Dupä 2 ore. poate
iä mänänce. In cele 2 ore se lasä t iTp ca
sä lucreze untdelemnul. Atentie, femeile
necu'ale nu au voie sa se at ingä sau sä
bea aohiazmä si  nic i  untdelemn Qi nlc i  nu
va mä"nca turte din fäina de la S{.lVaslu,
pe perioada necurätiei lor.
Este bine dacä cel bolnav poate sä tinä
pöri laiunü.i Lnr. mierclri qi vrien
dacä nL ooate atunct crneva dln casa
pentru cä postul alungä multä räutate din
casä si din cel bolnav.
Dacä äi atuns dupä rostirea rugäciunilor
de sf int i re a uleiului  degeaba ai  veni t .  La
Sf. lVlaslu trebuie sä fii de la inceput, cu

sticla de ulei färä dop pe masä, pentru
cä atunci se cheamä Duhul Sfänt sä-l
sfrnteascä (de 7 ori). Nu se duce la Sfän-
tul Maslu u ei care a rnai fost sfinlit.

Cum ne rugäm in cele 7 zi le ale Sfän-
tului  Maslu?
in fiecare zi, bolnavul, dacä nu poate el
atunci cineva din casä, va citi din Aca-
tistier acatistul zilei. Seara sau la mlezul
noptii, va citi Acatistul Mäntuitorului nos-
tru l isus Hristos. Va apr,nde 9lumärän
Cel care nu gtie carte., sau nu-poate citl,
SaJ ru are pe TlmeTl Care Sa Crteasca
va rosti rJqäciulea .Jala' nostru ti
ce'elate ruqäciun pe care le ma. gt ie.  in
t inp ce va lace $i  metani i  {401 $i  va Tice
gi rugäciunea personalä de cerere. care
ooate sä fie aceasta:
,.Doamne, dacä boala aceasta este de
la pacatele nele sal  ale pärrnt i l0r  nei
milostiveqte-Te, iartä-mi päcatele gi dä-
mr vindecare"
in urma ruoäciuni lor de peste saptarära
gi a Sfinte'ior lr,4asle. Dumnezeu iL ajutä
pe omul bolnav:
-sa-si  indrepte paQr cälre Jn medic bun.
care-pr in pr iceperea pe care i -a dalo
Dumnezeu sä-l vindece:
-  va Iumina pe medrcul  care l 'ebuie sa' l
t rateze sä- i  dea medicamenlul  bun care
sä-l aducä vindecarea;
-  s i  nu in ul t imul ränd. minunea vindecäri i
pöate sä vina direct de la Dumnezeu,
färä medic sau medicamente.

Pt. toan V Argatu, ,,Pe treptele suiii cätre
cet', edilia a2a, 2007, P9.300'309
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Despre boalä gi suferintä'cu pärintele Teofil Päräian

- Pä nte Teofil, ce este boala? Este ro-
dul päcatului sau este o tncercae de la
Dunnezeu?
-Boala,  ca or ice fel  de sufer inlä,  este 0
realitate, bineinteles nedoritä, o problemä
nefezolvatä, de aceea este 0 tainä: este 0
realitate, in primul ränd o realitate nedo-
ritä, in sensul cä boala nu este conformä
cu firea, este ceva adäugat. deviere de la
ceea ce qändirn noi cä este normal. Este
o real i tate nedortä in sensJl  cä' lmeni
nu urmäregte sä se imbolnäveascä sl toli
äÄi Cär.. si,lnt bolnavi, care ajung sä fiä
oolnavi doresc sä se facä särätol . nor-
malä fiind sänätatea. Este o problemä, in
sensul ca nu aven ur räspuns satisfäcä-
tor la ceea ce este sulerinla in general
si deci. nu avem un räspuns satisfäcätor
in ceea ce prive$te boala ca manifesta-
re de sufer intä.  Nu gt im, in general .  n ic i
cauzele bolii sl nici sensul pe care il are
boala ca suferintä. nu !tim care este sco-
pul  bol i i ,  dar ne raportäm in di fer j te felur i
ia aceastä problemä si totdeauna cu do-

rinta de a o rezolva. in conceplia religi-
oasä a Vechiului Testament, boala este
de cele rnar multe ori o pedeapsä pentru
oäcat, deci cauza bo ii este päcatu, A$a
äu qändit boala ca urmare a päcatului cei
care s-au confruntat cu Dreptul lov, cel
ce ajunsese sä p^ätimeascä, sä fie 9i bol-
nav, intre altele. In cartea lov se prezintä
o convorbire intre lov si prietenii sa pe
temeiul taptului cä boala esle generatä
de päcat.  ln DeJteronom. Cartea a cin-
cea a tui Moise, avem a{irmatii fäcute de
DumneTeu pr 'n Moise in acest sens. cä
cei binecuvänlati de Dumnezeu nu vor
avea de suferit tjoli, iar cei blestemali de
Dumnezeu pentru päcate|e lor vor avea
de suporlat difer'te boli. In Noul Testa-
ment bxistä, de asemenea. raportare la
boalä si la päcat, de pildä in istorisirea
minuni i  v indecäri i  s läbänogului  din Ca-
oernaum se c0nstatä cä cel dintäi cuvänt
be care l -a spus Domnul Hristos omului
ce l -a lost  pus;nainle de catre cei  pa-
tru inq: "indräznegte, fiule, päcatele tale

sunt iertate", apoi i-a dat Domnu Hristos
vinoecare, iar virdecarea este arätatä
in texru'  Evanqhel ie i  ca o consec,ntä a
faptului cä celüj care s-a vindecat i s-au
iertat päcatele. Asta in legäturä cu vlnde-
carea släbaroqului  de ia CapernaJm. lar'n 

leqätt 'ä cu vindecarea släbänogului
oe la-Vrtezda a'läm din Evangnelia de la
loan cä omut acela care s-a fäcut sänä-
tos prin puterea Mäntuitorului nostru Iisus
Hristos, s-a intälnit cu Domnul Hristos in
Templul din lerusalirn, iar Domnu Hristos
r-a sbrs:  De acun sa nu rai  gresest i  ca
sä nu ti se intämple ceva räu . deci si aici
este o legatJrä intre pacat 9 boalä. To-
tusi .  e s iqur cä la boalä nu ajung numal
pacatogi i .  c i  a jung gi  drept i .  $ i  

'n 
cazul

äcesta bol i nu-i pre'rterge päcatul: ne-
am Dutea qändi in acest sens la su{erin-
tele lui lovila boala pe care a suportat-o
breptul lov, ne-am putea gändi foarte
bine la suferintele Sfäntului Apostol Pa-
vel, la bolile pe care le-a avut de suportat
et. care era plactt tr Dumreleu $i care



totugi, a avut de suferit, poate mai m!lt,
ca sä se arate statornicia lui in credintä
si  i1 legärL'ä cu D..rmnezeu. ca sa f  e un
exenplu de srportare a bol i lor . . .  Ceea
ce st au cei vechi este laptul cä cel bine-
cuväntat de Dumnezeu n-are de supor-
tat sau dacä suportä o boalä, o suportä
pentru cä ingäduie aceasta Dumnezeu
cu vreun scop oarecare, cu vreun scop
moral, dar in cele mai multe cazuri boala
se socote9te ca urmare a päcatului, mai
ales de pe Jrma consratärir cä boala a
venit in lume dupä sänätate, a venit in
lume dupä ce mai intäi  omu a avut o
sänätate deplinä $ a venit ca un fel de
pedeapsä pentru cäderea in päcat, deci
boala este in urma cäderii in päcat.
- Pärinte Teofil, omul fiind alcätuit din
trup Fi suflet, putem vorbi in acelagi trnp
de bolt ale sufletului gi boli ale trupului?
- Da. se Doate vorbi de boli care privesc
in mod special trupul. Läcorn a poate
duce la bol i  de stomac. de f icat .  Bet ia
poate duce la fel la bolj de ficat. fumatul
duce la cancer pulmonar, desfräul duce
la boli ale desfränärilor.
- Dar celelalte pattmi, cun ar fi mändrta
sau slava degattä?
- Mändria 9i slava deqartä n! duc direct
la boalä; s-ar putea ajunge de la mändrie
la nebunre, sä zicem, la orgo iu putern c,
la ceva ce depä$egte normalu mändriei .
dar. in orice caz. mändria e un lemei de
devrere in sensul acesta al unor conse-
cinle care inseamnä nebunie,  iegire din
stne.
- Asenenea si in cazul mäniei.
- l\,4änia poate duce, de exemplu, la boli
lizice, chiar a pa'aizi, pentru cä se an-
gajeazä toatä firea omuluj $i se pot de-
clan$a nigte räutäli care au consecinte in
alcätuirea umanä.
- Pärinte Teolil, referttor la bolile trupesti
sau la bol esenstb e pe care not le sesi-
zäm si le intelegen ca atare, mat ales Ia
cazurile grave, incurabile, la boli chinui-
toarc (cancer, SIDA), ce atitudine trebuie
sä aibä un crcFtin autentic?
-Un cregt in autent ic t rebuie sä ia toate
ca din mara lJ i  Dumnezeu, adrcä dacä
ai ajuns la o boalä, inseamnä cä boala
la care ai ajuns i! este necesarä pentru
mäntuire, dacä boala respeclivä nu te
desfigureazä ca om, iar dacä te desfi-
gureazä ca om pr in durer i  chinui toare,
prin alteräri ale mintii, in cazul acesta nu
putem spune nimic.  pentru cä dacä omul
este desfigurat nu mai poate sä foloseas-
cä si tualra ca alare ca pe rn mi joc i r  fa-
voarea lui. Ap spus cä boala, totugi, este
gi  o tainä.. .  In or ice caz, noi  nu avem o
explicatie satisfäcätoare a bolii, dar cänd
e vorba de o boaiä pe care o putem duce
si  care ru re desf in leazä ca oamen ,  in
cazul acesta trebu e sä re gänorm cä
dacä am ajuns la sufer inta respect ivä. re
este de folos sr poate fi un ajLtor spre
imbunätätirea suf leteascä.
- Chiar si'atunci, pärinte. cänd, de exem-
plu. se apnge intr-o situalie de a ramäne

infirn de vederc, de o nänä. de un piciot,
1n anumite accidente, sä spunem?
- Da, s i  at lnci  onul  care- i  cregln $i  care
$tie cä perii capului nostru toli sunt nu-
.1ärar.  t rebu e sä foloseascä aceastä si-
tuat e spre imbunätätirea lu sufleteascä.
Numaiaga poate doved cä are o cred ntä
rea ä in Dumnezeu. Cine n-are credintä,
nu poate sä se raporteze in felul acesta,
dar c ineva care are credir !ä.  t rebu e sa
i$i poarte crucea ca sä urmeze Domnului
H ristos.
- Pärinte Teafil, ce pärere aveti vizavi de
transplantul de oryane? Un cregtin poate
accepta sä doneze sau sa primeascd or-
gane in timpulvietii sau dupä moarte?
- Chiar acum de cu.änd aJ fost  u1 latä
cr un f iu.  f iu l  avea nevoie de un nnrch g
tatäl  era dispus sä- i  o lere copi lu lui  unu
drntre cei  doi  r  nrchi  ai  lu i .  lVi-a pläcut
gestul  tatä ui ,  degi  ' ru gt iu dacä e: per-
sonal ag putea ajunge in situalia sä ofer
un organ cuiva ca sä träiascä el mai de-
parte i1 lurea aceasta orir ceea ce pot
eu sä-i ofer. De lapt, ar trebui cu totii sä
avem capacitatea äceasta adoptatä,' f ärä
sä f  e deosebit  de rel ig ios,  nu din mot ive
religroase, ci din motive de paternitate,
e dispus sä- i  ofere fului  säu un organ.
Eu cred ca se poare ofer Jr o.gan gi n
vialä, si dupä moarte, nu se rnai pune
problema, in fond, cä nu mai egti tu cel
care dispui de organele tale, se poate
oferi cine are täria moraiä ca sä facä lu-
cru acesta. Poate sä-l facä ca o jertlä,
degi nu gtiu dacä e chjar jertfä in toate
cazur le. Poate sä fie o jertfä in sensul cä
suportä omul o operatie si dupä aceea
se poate träi, de exemplu. färä un rinrchi,
se poate träi  ca gi  cu do r i l ich.  1u mai
este o jerlfä dupä aceea. dar atunci poa-
te sä lie o jertfä, atu^nci cänd te supui la
operat ia resoect.va. l1 rest .  a i  bucur ia cä
ai purut sä ajuli pe cireva si acel cineva
e un menbru a 'am l ie i  ta e,  e o bucur ie
sä-l vezi träind längä tine, prin ceea ce al
putut tu sä-i oferi. Nu cred cä e un lucru
räu sä oferi un organ care poate sä fie
penlru binele al lu ia. . .
- Reteritor la tatarea unei boli. ce pri-
neazä mai nult, sfatul medicului sau
sfatul duhovnicului?
- $i  unul ,  g i  a l tu l ,  adicä sunt oameni care
tin la sfatul medlcului, pentru cä nu au o
credinlä in Dumnezeu gi  atunci  nu au pe
ce sä se bazeze, decät pe sfatul medi-
cului .  Srnt al t i  oamen, ca.e se lasä na
11ult  in seana ur Dumnezeu gi  nu l i1 aläl
la sfatul  medicului  gi  sunt oameni care t in
seama $i  de una gi  de al ta gi  eJ cred ca
asla ar trebui luat ir colsiderare. Dacä e
nevoie de o operalie, de pildä, operalia e
b ne sä se facä Qi omul sä se refacä de
pe urna operal ie S sä-Si ducä viata mai
departe in conditiile omului la care s-a
inlervenrt  spre bine. Sunr oameni care
dacä alenunta la operat e ar mLrr i  $.  in
cazL,l acesra nu cred cä este bile sä tinä
seana. de exenplu.  de sfatur unui  du-
hovnic. care ar zice ca totugi sä lupti cu

acea operalie. Eu am intälnit un caz din
acesta in li.4oldova. La mänästirea Aga-
pia m-a intrebat (sunt de atunci vreo 30
de ani)  m-a i l t rebat o maica ce sa lacä
pentru cä ea avea nevo e de o operatie
de apendrci ta gi  dulovnicu ei  i i  spule
sä nL se ope'eze. Asa cä trebuie sä al
discerrämänt 9i  1u trebüie sä- i  in l rebi  pe
cei care au o ingustime de gändire sau
orivesc lucrur i le dint .o perspect ivä la
mäsuri  e cäreia tu n-ai  a,uns ca om. care
ar t rebui  sä te lagi  in seama lui  Dumne-
zeu. Cätä v 'ene exrstä posibi l i ratea de a
folosi  un tratament efrc iert .  de p,  dä. as-
täzi  nu mai moare de turbare nic i  un om
care are judecatä. cun mureal oameni i
inainte de a se descoperi serul antirabic.
$i in cazul acesla. cred cä fiecare dintre
noi trebuie sä aibä in vedere realitätile
date, cä un om credinc os are qi un sfat
al  duhovnicului  care i i  dä o mai multä pu-
tere, pentru cä cineva care are cred nfä
in Dumnezeu poate face mai ugor lucru-
rile care trebuie fäcute in anumite situatii.
De pi l0a. mai ales doua lucrur i  nu le poa-
te face ur om färä credinlä: sa creascä
copii buni $i sä suporte o suferinlä grea.
Cineva care are o suferintä grea de su-
portat $i are $i sfatul sä rabde suferinta
respectiva. nu färä sä intervinä in sensul
acesta de a-gi ame iora suferinla, pentru
cä dacä existä posib liratea aceasta sä-
l i  amel iorer i  sufer inla gi  n l  v 'e i  sä t  -o
anel iorezi ,  1u cred cä e 0ine. Brne e
atunci cänd suporti ceea ce nu poli in-
lätura. Dacä ai o boalä gr vrei sä scapi
de ea e foarle firesc. Biserica, de pildä,
se roagä pentru sänätatea si mfntuirea
credirciogilor, se roagä pentru Intäisrä-
tätorul  biser icesc Ai  nu numai pentru e,
ci gi pentru toli si pentru toate, pentru
toli credinclo$ii gi pentru toate credin-
cioasele, sä fie intregi, cinstili, sänätogi,
lndelungat i  in z i  e.  sä-Si t räiascä viata
in pace, dec se roagä pentru binele oa-
meni lor.  Sau, de pi ldä, spunem la slujbä''SfärS t cregtinesc vielir noasrre färä du-
rere, neinfruntat, in pace, räspuns bun la
infrico$ätoarea judecalä a lui Hristos sä
cerem". Biser ica nu vrea ca credirc oqi i
sä sufere, dar dacä ajung totugi la sufe-
r in!ä pentru judecalr le ne$t iute noua ale
lu Dumnezeu. alunci  i i  indeamnä pe c.e-
dinciogi sau sä facä ce pot face sä scape
de sufer nlä sau dacä au vreo suferintä
de care nu pot scäpa, sä o suporte cu
räbdare, pentru cä este crucea viet i lor,
esle mäntuirea lor. Sunt oameni care, nu
ca perfo 'nantä. c i  ca si luat ie,  ool  face
abstractre de anrmite imoiedrcäri pe
care le au prin infirmitatea pe care o au
de dus, fie cä au venit cu ea in lumea
aceasta, fie cä i-a intämpinat in existenta
lor. E foarte ugor sä vorbegti despre su-
ferinla altuia. despre ce ar trebu' sä facä
el, mai greu este cänd tu insuti eqti atins
de o suferintä, de o ingrädire, de o boalä,
de o boalä incurabilä, de o boalä supor-
tabi lä;  atunci  lucrur i le se schimbä put in s i
trecem de la teofle la practicä si practica



nu totdeauna se potrivegte cu teoria.
- Pärinte. sunt nulle boli care provoacä
sufennte ingrozitoarc, chiar insupattabi-
le. Credeli cä este indrepte\lä recurge-
rea la eutanasie?
-Cred cä nu- i  ind'eplat i ta recurgerea la
eutanasie, degi poate cä eutanasia ar fi o
rezolvare in stare sä considere cä inter-
vel l ia aceasta de a scJna sufer i r la.  pen-
tru cä totugi se ajunge in cele din urmä la
moarte, poate cä ar fi totugi o rezolvare,
da' asta este o pärere persora ä. oaca
a' f i  sä provoc eJ o elapä de eutanasie.
brnein!eles cä n-aq provoca.
- Dar referitor la netodele de tratament
ale unei boli, acceptah si credeti cä un
creFtin poate apela gi lä tehnici necon-
ventionale cum ar fi homeopa a. acu-
punctura?
- Sigur cä da. Sunt totugi  m l loace de in-

tremare a f i inte umane, de ce sä nu poa-
ta face apel la tot ceea ce se poate;ace
penlru bine e omrl . r i? Oameni i .  in gene-
'al .  ru sul t  i rcä 0bi$1Li l i  cu chest,L,nea
aceasta gi se oot face 9i multe luc.uri ca'e
sä-i inge e pe oameni, se pot prezenta
urii care au. gtiu eL. practica aceasta de
a ajuta pe oameri  gi  de lapt o 'ac pen-
tru bani sau pentru avantaje ale lor, nu
penlru avantaje ale bolnavului. Pot fi 9i
lucruri de felul acesta, insä, in general,
acolo unde omul are incredere cä poate
fi ajutat, se poate duce gr la acupuncturä,
$i  la bioenergie,  $i  la or ice unde poate
cä$tiga un spor de bine pentru viala lui
personalä, a$a cum te duci la un izvor de
apä termalä, la izvoare de apä mineralä
$i te poli folosi de acestea. cam a$a te
pot i  duce gi  'a un bionergetciar.  dacä
acela este om serlos gi dacä s mli cä ili

folose$te la ceva interventra lui.
- Beferitor la om serios. credeti cä e foar-
te importantä. si aceasta ar ti o ultinä
inlrebare. persoana nediculu pe mäna
cäruia te angajezr?
-  D r  o r  r r o r l  . .  . 1 .  \ / o ^ 6 r i  . 6  c 6  i . ' r d

plä cärd e vo'ba de ur o'r in care a
lncredere, asta-i o chestiune a ta, nu-
o chest iune a lu i ,  f iecare se prezintä pe
sine ca unul in care poli avea incredere.
insä t^u personalil cauti omu.l in care p^olj
avea Increoere, Insa la sulennta 0mul In-
cearcä pe toate. se duce oriunde, unde
aJde de ceva spre b ne. se duce. cautä.
pentru cä fiecare dintre oameni, dintre
oamenir norrnal , dore$te sä scape de
asuprirea sufer intei .

lnterviu rcalizat la Mänästirea Bräncovea-
nu de la Sänbäta de Sus. 17.09.1999

Din aqenda
Pärintelui Mitöpolit Seraf im

2 dec. participä la Universitatea din
Regensburg la inaugurarea cursului  de
l imba romänä.
3 dec. - s u.e$te Vecernia 9i predica a
Offenbach am [/ain (PC.Pr. $t. Anghel)
4 dec. -  s lu.egte S' .  Lrturgh e gi  predi-
cä la Ol lenbach cu pr i le jLl  hramJlJi .
la parte la agapä.
6 dec. - Si. lerarh Nicolae - slujegte Sf.
Liturghie gi predicä la Nürnberg.
7 dec. -  prezideazä lucrär i le Consi l iu lui
Eparhial.
10 dec. -  part ic ipä la Feut l ingen la ce-
remonra ie$ir i i  la pensie a consi l ierului
lVanf red Wagner.
11 dec. -  s luje$te Sf.  L i turghie gi  predi-
cä la Tübingen (PC.Pr.Dr.  Nicolae Gi la) .
la parte la agapä.
18 dec. -  su.eQle Sl .  L i turghie 9r pre-
dicä la Parohia ,,Sfänta Treime" din
Düsseldorf  (PC. Pr.  losi f  Rädulescu).
la parte la agapä.
20 dec. -  pr imegte un grup de 22 de co-
lindätori de la Parohia Saarbrücken con-
du$i de PC.Pr.  Constant in Papuc.
24 dec. - in Caledralä, slujegte Prive-
gherea Praznicului  Naqter i i  Domnului  gi
part ic ipä la C0ncertul  de col inde sust inut
de Camelia gi Florin Tirlea.
25 dec. - Na$terea Domnului - sluje$-
te Sf.  L i turghie gi  predicä la Nürnberg.
Hirotonegte pe tinärul [/ihai Bacu intru
dracon.
26 dec. - Soborul l\,4a cii Domnu u - slu-
jegte Sf. Liturghie g predicä la Augsburg
(PC.Pr.  Flor n Chelemen).
27 dec. - Sl. Arhid. $tefan - slujegte Sf.
Li turghie cu botezul  pruncei Artor ia An-
ghel qi  predicä la Nürnberg.
30 dec. .  part ic ioä la Berl in la rugäciu-
nea trnerjlor din Europa (30.000) nvitatl
de Comunitatea de la Taizd (Franla).

31 dec. -  la miezul  nopt i .  s lu,e$te Aca-
tistul S1. Treimi. Litia $i Tedeum-ul de
Noul An in biser ica din Berl in ( lerom.
Clement).

Din aqenda
P.S. Episc-op Sof ian

4 dec.-s lujegte Sf.  L i lurghie gi  predicä
la Graz (PC. Pr. Liviu Vilcea) cu prilejul
hramului ;  part ic ipä la agapä. La invi tal ia
t inenlo'dir  pa.ohie.  vorbegte celor pre-
zenli despre iubire gi bucurie, purtänd $i
un dialog pe aceastä temä.
6 dec. - Sf. lerarh Nicolae - sävärgeg-
te Sf. Liturghie gi predicä la Capela Sl.
S i luan.
7 dec. -  part ic ipä. la Nürnberg. la luc 'är i -
le Consi l iu lui  Eparhial .
10 dec. - seara, participä, in calitate de
organrzator, la Concertul de Colinde sus-
linut de Stelan Hrugcä in biserica greacä
din l\,4ünchen.
11 dec. - sävärgegte Sf. Liturghie Ei pre-
dicä la Feldkirch (PC. Pr. Alexandru Dan
l \  r ^  ̂ \ ,  ^ ^ . + i ^ i ^ x  l ^  ^ ^ ^ ^ xr \ d r  r l ,  P a r u u r P a  r a  a 9 d P a .

14 dec. - insotit de PC Pr. l,4ircea Ba-
sarab gi de Cöns lierul Andreas Mahr,
poartä disculi la 0rdinariatul catolic in
vederea unui imprumut din partea Arhie-
piscopiei de lVünchen gi Freising pentru
construlrea noii biserici.
16 dec. - impreunä cu PC. Pr. loan Turcu
sävärgegte Taina Sf. l\.4aslu la Fürsten-
leldbruck. Conduce gedinla Cons.aces-
te f i l i i .
17 dec. - slujegte Sf. Liturghie in limba
gernalä la Capela Sf. Siluan. Sävärgeg-
te Vecernia gi predicä a Bochum (PC.
Pr. lspas Fuja).
18 dec. -  s luje$te Sf.  L i turghie $i  predicä
la Dortmund; part ic ipä la agapä.
23 dec. - insotit de PC. Pr. loan Turcu
gi Drd. Ovidiu 'Sechel,  face o viz i tä IPS
l\.,1ark di1 l,4inchen. in legätu'ä cu irvätä-
mäntul ortodox in Bavaria.
24 dec. - sluje$te Sf. Liturghie in Capela

Sf.  Sluan. Seara. face Pr ivegl 'erea de
Cräciun gi participä la programul de co-
l inde.
25 dec. - Cräciunul - sävärgegte Sf. Li-
turghie la Biserica Sf. loan Botezätoful
din München: part ic ipä la Concertul  de
col inde sust inut de corul  Centrului  Bise-
rrcesc Ai  la programul de col  nde susl inut
de copi i .
26 gi  27 dec.-säver9e$te Sf.  L i turghie gi
predicä la Capela Sf.  Si luan
31 dec. -  a cumpäna dintre ani ,  impre-
unä cJ osteni lor i i  Centrului  Bisercesc
gi .rn grup de credinciosi sävärgegte ir
Cape a Sf. Siluan slujba Privegherii gi Sf.
Li turghie.

Avem calendare pe anul 2012:

. de perete cu o singura paginä

. de perete cu mai multe pagrni

.  t ip agenda

. de birou
(cu adresele tuturor parohiilor)

"Dacä am fi smerili, Domnul ne-ar aüta
raiul in fiecarc zi. Dat pentru cä nu

sL)ntem sneiti. noi trebuie sä luptäm ,i
sä ducem un razboi cu noi in$ne. ddcä
te veiinvinge, Donnul ili va da Ajutorul

Säu Sf änt in schmbu! smereniei 9i
ostenelii tale."

Sf. Siluan Athonitul
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