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Pdrintele Teofil Pérdian de la Méandstirea Sambita a trecut la Domnul

An data de 29 oct. 2009 Parintele
TEOFIL de la Manastirea Branco-
veanu - Sdmbata de Sus (jud. Bra-

sov), unul din marii duhovnici ai Ro-
maniei, a trecut la Domnul. Datorita
legaturilor duhovnicesti pe care Pdrin-
tele Teofil le-a avut cu ierarhii nostri,
cu preoti si credinciosi din Mitropolia
noastra, ii dedicam acest numar dand
mai jos crampeie din cuvintele Parin-
telui precum si cateva date biografice.
Dumnezeu si-l odibneasca!

.. In ceea ce priveste angajarea intr-o
viatd religioasa autentica, intr-o viatd
crestind, asa cum o vrea Dumnezeu,
intr-o viatd ortodoxd, asa cum o vrea
Biserica, eu de obicei dau un program
care constd in cinci puncte.

Si anume, cel dintai punct de angaja-
re, cel dintdi lucru de prezentare in
fata lui Dumnezeu, il socotesc a fi
participarea credinciosului la slujbele
Bisericii. La mine vin oameni care nu
merg la bisericd si eu le atrag atentia
totdeauna ce inseamnd sa nu mergi
duminica la biserica. Si le [dmuresc
chestiunea asa, ca sd-si dea seama ce-
nseamnd sd mergi si ce-nseamnd sa
nu mergi la biserica.

Mai intdi de toate, duminica nu-i a
noastra, ci e a lui Dumnezeu! Nu-i o
zi liberd, ci e o zi a lui Dumnezeu;
nu-i o zi in care putem face ce vrem,
nu-i o zi de care dispunem, ci este o
zi in care trebuie sd facem lucrul lui
Dumnezeu. lar lucrul lui Dumnezeu,
intre altele, este participarea la sfinte-
le slujbe; participare zic, nu numai
asistare. Credinciosii nostri toti trebu-
ie sa stie cd la slujbe nu asistam, ci la
slujbe participam.

Toti slujim la mdsurile noastre: preotii
la mdsura de preot, episcopii la mdsu-
ra de episcop, diaconii la mdsura de
diacon, cantdretii la mdsura de cantd-
reti, coristii la masura de coristi, cre-
dinciosii de rand la masura de credin-
ciosi de rand, dar toti trebuie sa stie ca

participd! Nu se duc sa vadd un spec-
tacol, nu se duc sa faca niste aprecie-
ri asupra felului cum se desfasoard
slujba, ci se duc la bisericd si-I slu-
jeascd lui Dumnezeu! Si rdspunda cu
«Amin!» la cele ce le spune preotul la
ecfonise, si rdspunda «Doamne,
miluieste!», la ceea ce preotul ii inde-
amnd sa se roage, sa raspundd cu
«Tie, Doamne!» la ceea ce cere acest
rdspuns, sa raspunda cu «D3, Doam-

nel» la ceea ce inseamnd indemn de
a cere ceva de la Dumnezeu. Deci
toate acestea se fac pentru a se sti clar
de catre credinciosi ca participd real-
mente la slujba.

Acum pot sd anticipez ca eu le spun
clar oamenilor care nu merg la slujba
ca la pagani ii numdr, la necrestini, la
necredinciosi, la neortodocsi in orice
caz, ii numadr pe cei care nu participa
la slujbele Bisericii, pe cei care calca
porunca de a sfinti duminica, pe cei
care nu se impdrtdsesc de darurile Bi-
sericii pentru cd nu au interes pentru
asta. Spun oamenii: «Totusi, pdrinte,
eu cred in Dumnezeu, eu ma rog la
masd»... Eu nu zic cd nu se poate
aceasta, sunt sigur cd se poate! Dar ce

se-ntdmpld, ce faci acasd nu poti face
la bisericd, ce plinesti la biserica nu
poti face - acasd. Poti si te rogi acasd
de cate ori vrei sa te rogi, de cate ori
timpul iti permite, dar sd ai incre-
dintarea cd altceva este si mergi la
biserica si altceva este si te rogi
acasa. $i mai este ceva: slujba la bise-
ricd nu e totdeauna! Rugdciune poti
sa faci mai des acasa, dar dacd negli-
jezi slujba la biserica esti cdzut totusi
de la rdnduiala bisericii!

Al doilea punct de angajare, de pro-
gram de angajare intr-o viatd religioa-
sd autenticd, este rugdciunea. Ruga-
ciunea, in special rugaciunile de di-
mineata si seara, rugdciunea de pro-
gram si rugdciunea de la masd. Sunt
niste randuieli ale credintei noastre pe
care le Tmplinim dintr-o datorie sau
poate dintr-o necesitate (unora le este
necesar sd se roage, nu pot sd nu se
roage, altora le este greu sd se roage si
atunci o fac din datorie). Datoria
aceasta de a te ruga dimineata si seara
trebuie implinitd! Lipsa acestei
rugdciuni inseamnd absentare de la-
mplinirea unei datorii. Dimineata, cat
ai fi de grabit, trebuie si-ti gisesti pu-
tin timp sa te rogi! Cinci-zece minute
dimineata, cinci-zece minute seara,
cu constiinta ca stai in fata lui Dum-
nezeu, este o chestiune care trebuie
neapdrat Tmplinitd; apoi rugaciunea
de la masa este o deprindere cu care
unii dintre noi ne-am pomenit in viata
aceasta si pe care o-mplinim cu bucu-
rie si pe care ar trebui sd-o-mplineas-
cd toti credinciosii. S-a cam pdrasit
randuiala aceasta de rugdciune! Unii
se inchina si apoi se apucd de manca-
re; nu-i destul! Macar «Tatdl nostru»,
asa cum am pomenit noi in copildrie,
trebuie sa-I spunem fnainte de a ne
apuca sd mancam.

Era un ritual cand eram eu copil: si
spunem rugdciunea inainte de masa.
Chiar mama zicea, dupa ce aseza
mamdliga pe carpator si-o punea pe
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masd: «Haideti, ziceti »Tatdl nostru«
sd ne putem apuca sd mancam». Deci
era o chestiune care trebuia implinita
si o-mplineam cu bucurie, de multe
ori din datorie, poate din obicei, n-
avea importantd. Nu te-ntreba nimeni
daca tu participi sau nu participi la
asta, trebuia sd te ridici in picioare si
sa zici «Tatdl nostru» Tmpreund cu
ceilalti. Unul zicea cu glas tare (de
obicei copiii erau pusi s zicd cu glas
tare) sau dacd nu, ziceau toti in gand,
dar nu se putea sa stai la masd fard sd
te rogi. Asta este o randuiald care tre-
buie tinutd, pentru ca daca n-o tii, nu
tii nici alte randuieli.

Al treilea punct din programul de an-
gajare intr-o viatd duhovniceascd este
citirea Sfintei Scripturi, citirea din
Noul Testament. Eu am zis ca ar fi bi-
ne ca toti credinciosii nostri care pot
citi si care au Noul Testament, s3 ci-
teasca in fiecare zi doud capitole din
el. Nu tine mai mult de cinci-zece mi-
nute treaba aceasta, hai sa zicem un
sfert de ord cel mult, uneori, cand
capitolele sunt putin mai lungi, dar e
o chestiune de mare importanta! De
ce? Pentru cd prin aceasta ti se Tmpo-
dobeste mintea cu gindurile lui
Dumnezeu.

Dumnezeu a adus in lumea aceasta
Cuvantul Sdu, exprimand ganduri.
Adica, este vorba despre ganduri bu-
ne care genereazd alte ganduri bune.
Pentru ca toate ale omului pornesc de
la gandul omului si - atunci este foar-
te important sd-ti agonisesti niste gan-
duri bune, pe care de unde le poti
lua? De unde sunt! Unde sunt? Pij,
dacd-i vorba de Cuvantul [ui Dumne-
zeu din Evanghelie, fard indoiald ca
trebuie sa aduci Cuvantul lui Dumne-
zeu in constiinta ta.

Un pdrinte de aici de la manastire,
Dumnezeu sa-| odihneascd, pdrintele
Serafim Popescu, ne spunea cd profe-
sorul lor de tipic de la scoald le spun-
ea ca tipicul este in minte, in cdrti sau
nicdieri. Dacd nu e in minte, pentru
tine ai putea zice ca e nicdieri. Daca
stii cd e Tn carti, il inveti din carti,
dacd nu-l inveti din carti si nu-l ai in
minte, atunci pentru tine e nicdieri.
Asa ca si chestiunea aceasta, a impo-
dobirii mintii cu ganduri sfinte, este
foarte importantd - o sa vorbim noi
odata despre asta.

Apoi, rugdciunea de toatd vremea,
adicd rugdciunea cu care se mantu-
iesc calugdrii, acea rugdciune care
astdzi a inceput sa fie luatd mai mult
in seama si de care stiu multi, dar pe
care o-mplinesc mai putini asa cum

trebuie: «Doamne, lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-m3 pe
mine, pdcdtosul». Este un mijloc de
apropiere de Dumnezeu, un mijloc
de cercetare de sine, un gind etalon
pentru cunoasterea celorlalte ganduri,
un mijloc de imbunatdtire sufleteasca
prin disciplina de gand si, in sférsit,
un mijloc prin care se da dar de la
Dumnezeu.

Al cincilea punct din program este
postul. In Biserica noastra exista zile
de post, existd zile hotdrdte pentru
post. Omul trebuie sa-si randuiascd
viata dupd invdtdtura Bisericii, si
anume, trebuie sd tind zilele de post,
zilele hotaréte pentru post - cu man-
care de post.

Am fost in Moldova zilele trecute,
vineri, sdmbadta si duminicd; sambaita
am spovedit foarte multi credinciosi,
mai ales femei, dintre cei care s-au
spovedit in Postul Sfintei Marii. Mai
mult ca in partile acestea s-au spove-
dit oamenii acolo, se vede ci se tine
randuiala aceasta mai bine, si m-a
surprins faptul cd majoritatea mi-au
spus (poate cu vreo cateva exceptii
doar) cd au postit, cd postesc, cd tin
postul. Mi-a spus cineva cd de 18 ani
incoace niciodatd nu s-a intdmplat sd
nu tind post; altcineva mi-a spus ca
din copildrie s-a trezit implinind po-
runca postului, s-a trezit cu post. Au
mai spus ca tin postul de bucate, dar
nu pot tine postul de curatie, pentru
ca fiind cdsatoriti, nu pot sd-si faca
programul de unul singur; dar hotdra-
rea aceasta de a posti si practicarea
postului m-a surprins si mi-a placut
foarte mult; pot sd zic cd am venit
imbogatit cu cunostinta aceasta si cu
bucuria ¢4, totusi, acolo, oamenii tin
mai mult la post ca oamenii din par-
tea aceasta. E adevdrat cd si structura
este altfel, dar s-a creat o atmosfer3...
Acestea sunt cinci puncte de program
pe care le pun in fata celor care dore-
sc sd-si imbundtdteasca viata, doresc
sa se apropie de Dumnezeu, doresc
sd facd ceva pentru Dumnezeu.
Bineinteles ca acestea trebuie sa fie
secondate intotdeauna de o viatd
ingrijitd, de ferirea de pacat: «Fereste-
te de rau si fa binele» (Psalmul 36,
27); «Nu te ldsa biruit de rdu, ci biru-
ieste raul cu binele», adicd grija de a
limpezi viata, de a pune in fata lui
Dumnezeu constiinta ca trebuie sd ne
gandim la Dumnezeu, sa-L avem pe
Dumnezeu in prim-planul gandirii
noastre, in prim-planul vietii noastre,
sd ne raportdm real la Dumnezeu, sa
nu fie pentru noi Dumnezeu o simpla

idee, o simpla probabilitate, stiu eu...
sd nu fie Dumnezeu pentru noi o teo-
rie, ci sd fie o realitate la care s3 ne
raportam.

Pe langa acestea, eu mai cunosc un
indreptar de viata - dat de Parintele
Arsenie Boca unui tandr care a trecut
pe aici i care se pregatea pe atunci sa
ajungd student la medicind. A fost pe
la Parintele Arsenie si a ajuns, dupa
aceea, la mine. L-am intrebat ce i-a
spus si mi-a zis cd Pdrintele i-a spus
asa: oxigen, glicogen, somn, sa-ti pas-
trezi hormonii si sa ai conceptie de
viata crestina. Mi-au placut tare mult
cuvintele acestea si le prezint impreu-
nd cu programul pe care il dideam eu
pand atunci, pe care il dau si acum, dar
de data aceasta conjugat cu indrep-
tarul de viatd al pdrintelui Arsenie. De
observat este ¢ Parintele, ca unul ca-
re a facut medicina si ca unul care stia
ce pondere are trupul in viata omului
si ce insemndtate are trupul pentru
viata spirituald, patru din cele cinci
puncte din indreptar le are in raport
cu trupul.

Oxigen, intai oxigen! Mi se pare curi-
0s ca se pune problema oxigenului in
viata spirituald. Si totusi are mare
importantd, in sensul ca un creier oxi-
genat gandeste altfel decét un creier
care trebuie sd suporte lipsd de oxigen
sau Tmputinare de oxigen.

Glicogen - glicogenul fiind zahdrul din
ficat este, bineinteles, o substantd al-
cdtuita in organism prin lucrarea lui
Dumnezeu, prin lucrarea organismu-
lui, asa cum I-a fdcut Dumnezeu. Pa-
rintele Arsenie nu a avut in vedere gli-
cogenul ca substantd sau, daci I-a
avut in vedere ca substanta, atunci a
mers mai departe cu gandul, si anu-
me, a mers in sensul ca s-a gandit ca
glicogenul nu se poate realiza asa
cum trebuie dacd omul nu insistd
pentru un echilibru in ceea ce priveste
hrana. Zicea Parintele: «Nici prea mult
nici prea putin; cele peste masurd sunt
de la draci, zic Parintii cei duhov-
nicesti». Deci, nici mancare prea mul-
ta, pentru cd sunt boli de trai bun, nici
mancare prea putind, pentru exista si
boli de trai rdu, ci o randuiald de mij-
loc, pentru ca boli de trai de mijloc nu
exista!

Somn - somnul fiind un dar de la Dum-
nezeu, pentru care noi ne rugdm sea-
ra (sa ne fie somnul limpede, sa ne fie
somnul netulburat de vise care ne-ar
putea aduce tulburare, sau ne-ar
putea aduce spaimd, sau stiu eu ce
ne-ar putea aduce) lui Dumnezeu sa
ne dea somn linistit, somn cu pace. E



foarte important sa dormi atat cat i
este necesar ca sa duci o viatd efi-
cientd, o activitate eficienta. Cand esti
odihnit, poti sd te rogi (dimineata,
cand te scoli, esti mai bun pentru ru-
gdciune, seara, cand te culci, esti
obosit).

Parintele a stiut si el cum stiu toti cei
care se ocupad de viata spirituald ca in
Pateric e scris: «Calugarul, de va fi ne-
voitor, Ti ajunge un ceas de somn pe
noapte». Stiu eu, poate ca a fost cine-
va in lumea aceasta cdruia si-i fi
ajuns un ceas de somn, ins3, in mod
firesc, in mod normal, e prea putin un
ceas de somn! Sfintii Varsanufie si
loan, in Filocalia, volumul al Xl-lea,
unde au ei scrierile, spun ca sunt ne-
cesare sase ore de somn in 24 de ore.
Parintele Arsenie Boca i-a spus unui
preot care a trecut pe la el si care a
pus problema cat sa doarma: cel putin
sase ore de somn continuu. Mie-mi
pare bine cd a zis cel putin, pentru c3
mie nu-mi ajung sase ore!

in sfarsit, pe 1anga aceasta, Parintele a
mai pus o problema foarte actuald si
foarte importantd, si anume - proble-
ma sexuald, risipa de energie sexuald.
Si a zis: sa-ti pastrezi hormonii, adicd
sa nu faci abuz de energie sexuald, s&
nu te axezi pe placerea sexuald, s fii
abstinent, asta inseamna...

In sfarsit, al cincilea punct este sa ai
conceptie de viata crestind. Adicd si
nu te iei dupd idei, dupa conceptii,
dupad teorii extracrestine, din Asia sau
stiu eu de unde, de la pagani, in orice
caz; ci sd ai in vedere invatdtura Bise-
ricii, credinta noastrd, conceptia cres-
tind, care ne ajutd, ne da posibilitatea
sd ne mantuim, ceea ce inseamna sd
ne imbundtdtim sufleteste, sa devenim
mai buni, sa nu mai fim rdi, pentru cd
pana fa urma, mantuirea asta inseam-
nd, sd se evite negativele si sd se intd-
reasca pozitivele.

Extras din «Program de viatd duhovni-
ceascdr, 2-3 sept. 1997, Mandstirea
Sambata.

Pirintele Teofil - Cugetdri

» Fiecare din noi dorim sd fim tot mai
buni ca sd ne asemdandm cu Bunul
Dumnezeu. Realizarea cea mai inaltd
a fiintei omenesti este bundtatea; exis-
td si alte valori pe care le poate urmari
omul, dar de mdsura bunatatii nu-i
nici una. Bundtatea ne apropie de
Dumnezeu in vremelnicie si in vesni-
cie. Cu bunatatea ne ducem inaintea

lui Dumnezeu si ne mentinem in le-
gatura cu El.

* Trebuie sd fim oameni de care sa se
bucure oamenii.

* Numai dacd ajungi la delicatete, la
bundvointd, la ingaduintd, la iertare,
la trecerea cu vederea, numai daci
ajungi la bucurie si la inmultirea bu-
curiei, numai atunci esti pe calea
celor buni.

e Nu vom astepta de la altii ce nu
putem da noi insine, nu vom astepta
ca altii sa fie mai buni decét noi.

* Un crestin trebuie sa fie un om al
bucuriei, dar nu numai la clipe hota-
rate pentru bucurie, ci oricand, pentru
ca el stie ca e in mainile lui Dumne-
zeu.

* Sd avem ganduri cu care ne putem
prezenta oriunde si oricand.

* Sd nu fim nepasatori fatd de binele
omului de langd noi, s nu uitim c3
Dumnezeu |-a pus 1anga noi si pe noi
langd el.

* S ne adresam niste intrebdri, mai
ales la sfarsitul zilei: daci a fost cine-
va mai fericit cd ne-a intalnit in ziua
care a trecut, dacd isi aminteste cine-
va cd i-am vorbit cu bunitate, daci [-
am salutat cu cdldura pe omul pe care
[-am intalnit, dacd nu cumva am fost
egoisti, daca am ajutat pe cineva din
cei care au avut nevoie de ajutorul
nostru (nu neapdrat daca am dat ceva,
dar dacd am ajutat pe cineva s faca
mai usor ceea ce avea de ficut), daca
l-am incurajat pe cel care avea nevoie
de o incurajare, dacd am ficut ceva
folositor, daca am ldsat in urma gan-
duri bune sau supdrare, dacd Dumne-
zeu - privind la felul cum ne-am dus
viata in ziua de astdzi - va zice ca me-
ritdm si ziua de maine.

¢ Sa fim cu mai multd grija, ca omul
de langd noi sa simtd cd noi suntem
langa el asa cum Dumnezeu e langd
noi. Sa traim prin credinta.

* lubirea aduce fericire.

* Sa fim mai hotardti pentru bine: sa
gdsim timp pentru omul de langa noi,
care asteaptd ceva de la noi, sa ne an-
gajdm spre binele celor din jurul
nostru, sa ne continudm viata in viata
celor care pot invdta ceva de la noi.

* Sa ddm importanta zilei in care trd-
im, cdci aceasta e in puterea noastra.
Sa trdim in asa fel ziua de azi incét sa
fie desavarsita. Sa ne trdim ziua in asa
fel incat sa fim invredniciti ca ziua sd
ne fie fdra de pacat.

¢ 53 se vada din viata noastrd mai
mult Dumnezeu, mai mult Hristos de-
cat noi Tnsine.

* La dragostea lui Dumnezeu nu pu-
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tem rdspunde decat cu dragostea noas-
tra.

* Un crestin adevdrat nu trebuie s3
aibd o iubire programatd, dirijatd, ci
sd fie el insusi izvor de iubire.

* Cel ce se smereste va fi indltat. Dar
noi nu putem rabda o jignire, o trece-
re cu vederea, o marginalizare, o ne-
pdsare a cuiva pentru cd nu suntem
tari. Pe un om care-i tare nu-l poate
clinti cineva cu un cuvant de jignire,
de asuprire, de defdimare chiar.

* VA ROG SA FITI DELICATI. Un om
delicat vede in altii ceea ce poartd el
in suflet. Sa ne cercetdm pe noi insine
cat suntem de delicati, dacd suntem
crestini cu adevdrat.

* Lucrul cel mai important este si-i
castigi o minte luminatd cu dar de la
Dumnezeu.

¢ Ce face cultura in viata unui om? 1l
ajutd prin aceea cd 1l slefuieste, il spri-
jind, 1i dd o innobilare in lumea acea-
sta. Oamenii culti, in general, sunt si
oameni cu asezare sufleteascd placu-
ta. Te bucuri intotdeauna de un om
cult, dar te bucuri si de ceilalti oa-
meni. Cultura nu e totul, dar are si ea
darul ei; noi ne mantuim prin credin-
ta, nu ne mantuim prin culturd, dar ne
ajutd si cultura.

» Faptele il realizeazad pe om, dar si
gandurile, si simtirile il realizeazd pe
om dupa starea lui interioard; esentia-
lul Tn om nu este att ce face in afara,
ci ceea ce realizeazd in interiorul sdu.
Pand nu te realizezi pe tine, in interi-
or, ca o Bisericd, poti sa faci toate Bi-
sericile din lumea aceasta si tot putin
ai facut.

 S& avem SMERENIA CINSTITOARE,
care-| face pe omul de langd noi mai
mare decat noi. Are smerenie cel ce
nu se socoteste nici mdcar egal cu
ceilalti, ci mai mic decét toti. S3 ne
gandim mai mult la smerenia pe care
n-o avem si pe care ar trebui sd o cd-
utdm.

» Cel ce are iubire, acela are multe
alte lucruri bune: bunitate, nemanie-
re, nepomenirea raului, cuviintd, n-
delungd rabdare. Pe toate acestea le
avem daca avem iubire, iar dacd nu
avem iubire, nici pe acestea nu le
avem. lubirea trebuie sa fie o realitate,
o putere lucrdtoare in viata fiecdruia
dintre noi.

* Orice lucru pe care il faci sa-| faci in
asa fel ca si cand ar fi ultimul lucru pe
care-| mai poti face si singurul lucru
prin care te mantuiesti.

* Hristos ne iartd de cate ori iertdam si
noi, de cate ori ne facem vrednici de
iertarea Lui - pdrdsind pdcatul.



* lubirea este dorinta de a odihni pe
omul de langd tine, de a interveni
pentru binele omului pe care Dumne-
zeu L-a pus langd tine si pe tine te-a
pus langd el.

» A fi mai bun nseamnd a aduce
imparétia lui Dumnezeu in mijlocul
nostru.

* Sa fim cinstitori de oameni. In pri-
vinta poruncii iubirii, trebuie sa-I iu-
bim pe aproapele ca pe noi insine;
dar in privinta cinstirii ni se cere mai
mult: sa-| socotesti pe omul de langa
tine mai vrednic de cinste decit esti tu

insuti.
*
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DIN AGENDA
PARINTELUI MITROPOLIT SERAFIM

3 oct. 2009 - slujeste Sf. Liturghie la
Nirnberg si hirotoneste diacon pe loan
Forga.

4 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predica la
Niirnberg. Hirotoneste intru preot pe sea-
ma parohiei $f. Gheorghe din Leipzig pe
diaconul loan Forga. Tunde intru rasofor
pe P.C.Pr. Florin Lodroman devenit iero-
monahul Clement.

8 oct. - conduce cercul biblic la Centrul
eparhial.

11 oct. - impreuna cu P.Cuv. lerom.
Clement Lodroman si Diaconul Dumitru
Dura, slujeste Sf. Liturghie la Leipzig.
Predicd. Instaleazd pe noul preot paroh
loan Forga. Au participat un numar mare
de credinciosi. la parte la agapa.

14 oct. - Cuv. Parascheva - slujeste Sf.
Liturghie si predica la Nirnberg.

18 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predicd
la Berlin. Instaleazd pe noul preot paroh:
leromonahul Clement Lodroman. Au
participat foarte multi credinciosi ca si
membri ai Ambasadei in frunte cu D-l
Ambasador Lazar Comanescu. Participd
la agapa.

25 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predicd
la Niirnberg cu prilejul hramului. Ras-
punsurile au fost date de corul din Viena
deosebit de apreciat de multimea de cre-
dinciosi prezenti. Au participat si D-I
Ambasador Lazdr Comanescu (Berlin)
impreuna cu sotia ca si D-na Consul Ge-
neral Brandusa Predescu (Miinchen). la
parte la agapa si programul artistic orga-
nizat cu acest prilej.

26 oct. - Sf. Mc. Dimitrie - slujeste Sf. Li-
turghie si predica la Klagenfurt (P.C.Pr.
Visarion Ipati) cu prilejul hramului. la
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Parintelui Teofil -
date biografice

- s-a nascut la 3 martie 1929 la Topar-
cea (jud. Sibiu), primind numele de
botez loan.

- ndscut orb urmeaza cursurile scoli-
lor speciale de nevazitori din Clyj
Napoca (1935-1940) si Timisoara
(1942-1943) apoi liceul teoretic (1943
-1948).

- atras de viata monahald dupd in-
tdlnirea cu Parintele Arsenie Boca,
urmeaza cursurile Institutului Teolo-
gic din Sibiu (1948-1953).

parte la agapa.

27 oct. - participd la Sf. Liturghie savirsi-
ta de P. C. Pr. Visarion Ipati la Klagenfurt.
28 oct. - impreund cu P.C.Pr. Nicolae
Vilcea slujeste Taina Sf. Maslu la Graz si
predicd. Au participat cca. 130 credin-
ciosi.

31 oct. - impreuna cu un sobor numeros
de preoti si diaconi sfinteste biserica din
Knittelfeld. Biserica impreund cu casa
parohiald au fost oferite in proprietate
parohiei romanesti de Parintii capucini
care au parasit orasul. Raspunsurile au
fost date de corul parohiei din Arad (40
de persoane) care a dat o stralucire deo-
sebitd sdrbdtorii. Au participat Parinti
capucini, reprezentanti ai Bisericii Cato-
lice si Bis. Evanghelice din oras, primarul
general si alte autoritati precum si peste
400 de credinciosi. A urmat o frumoasa
agapa pentru toti cei prezenti.

DIN AGENDA
PARINTELUI EPISCOP SOFIAN

4 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predici la
Biserica St. Nikolai.

10 oct. - savarseste |la Capeld Sf. Litur-
ghie in [b. germand si in continuare bote-
zul pruncei Mara Maria Herschbach.

11 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predicd
la Biserica St. Nikolai. Hirotoneste intru
diacon pe seama Parohiei «Sfinta Trei-
me» din Regensburg pe teologul Georg
Hahn.

14 oct. - Sf. Paraschiva - slujeste Sf. Litur-
ghie si rosteste cuvant de fnvataturd la
Capela Sf. Siluan.

18 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predicd
la Traunreut. La momentul consacrat din
Sf. Liturghie hirotoneste intru diacon pe
seama Parohiei «5f. Trei lerarhi» din acest
oras pe teologul Constantin Bartok. Parti-
cipa la agapa.

20 oct. - participd, la spectacolul sustinut
de actorul si apologetul crestin Dan Puric

<

- 1 aprilie 1953 intrd in obstea Manas-
tirii Brancoveanu de la Sambdta de
Sus (jud. Brasov) iar in 15 august este
tuns in monahism primind numele de
Teofil.

- hirotonit diacon (1960) apoi preot
(1983).

- dupd Revolutie raspunde nenumara-
telor invitatii ale tinerilor din toate
marile centre universitare si de peste
hotare.

- 29 oct. 2009 - trece la Domnul

- in perioada 1990-2008 a publicat
mai multe volume de predici, confe-
rinte si dialoguri (35 de carti).

la sediul Bancii Centrale Europene din
Frankfurt.

22 oct. - participa la Miinchen la Festivi-
tatea de decernare a Premiului Academi-
ei Catolice din Bayern pe anul 2009 Co-
munitdtii de la Taize, reprezentatd de
Priorul acesteia, Fratele Alois

25 oct. - slujeste Sf. Liturghie si predicd
la Biserica St. Nikolai.

26 oct. - Sf.Mc. Dimitrie - slujeste Sf. Li-
turghie si predica la Biserica Sf. Dumitru
din Floresti-Cluj. Sfinteste fundamentul
cladirii sediului noii primdrii din aceeasi
localitate si participd la agapa. Seara, vi-
ziteaza la spital pe P.C. Arhim. Teofil P3-
raian.

27 oct. - Sf. Cuv. Dimitrie de Basarab -
slujeste Sf. Liturghie la Catedrala Mitro-
politand din Bucuresti intr-un sobor for-
mat din majoritatea ierarhilor Sf. Sinod,
in frunte cu P.F. Parinte Patriarh Daniel.
28-29 oct. - participa la lucrarile Sf. Si-
nod al Bisericii Ortodoxe Romane.

29 oct. - dd un interviu la TV Trinitas refe-
ritor la situatia tinerilor romani din
Germania.

31 oct. - in sobor de ierarhi, preoti si dia-
coni, slujeste Sf. Liturghie la Ménastirea
Brancoveanu de la Sambata de Sus si
participa la slujba de Tnmormantare a PC

Arhim. Teofil Paraian.
*
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