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Pastorald
la Nasterea Domnului 2017

Iubirea de neam

»2Mantuieste, Doamne, poporul Tdu si bine-
cuvdnteazd mostenirea Ta....”

Preacucernici Pdrinti si iubiti credinciosi,

dim slavd bunului Dumnezeu si-I
multumim ci am ajuns cu pace la
sirbatorile de iarna prilejuite de Nagsterea
Domnului, care revarsa in sufletele noas-
tre dragoste si bucurie, lumina si cildura.
Fiecare ne-am pregitit, pe madsura
credintei si a rdvnei pentru Dumnezeu,
cu post si rugaciune, precum si prin Tai-
na Spovedaniei si a Impartasirii cu Tru-
pul si Sdngele Domnului, sa intAmpinam
dupa cuviintd acest mare Praznic. Sluj-
bele din aceste zile si minunatele colinde
de Criciun ne dezvaluie marea Taina care

s-a petrecut in Betleem si-L preamaresc
pe Dumnezeu, Care Se smereste si Se
face om, intra in umanitate, impartaseste
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conditia omeneascd, ca sa mantuiasca lu-
mea din interiorul firii noastre. Pruncul
nascut in Betleem - Dumnezeu si om -
este ca 0 samanta dumnezeiascd pusa in
aluatul umanitatii, adica in inima fiecirui
om, in care se concentreaza toata uma-
nitatea, pentru ca toata umanitatea sa
dospeasca si si devina o singurd Paine.
Mantuitorul lisus Hristos spune despre
Sine cad este ,Pdinea cea vie, care s-a po-
gorat din cer” (Ioan 6, 51) si cd aceia care
manancd aceastd Piine, adicid Trupul si
Sangele Sau, devin una cu El si au parte
de viata vegnica. Fiecare om este chemat
sa creasca in Hristos, straduindu-se, zi de
zi, si creeze conditiile necesare pentru ca
samanta dumnezeiascd din inima lui sa-i
dospeasca intreaga fire.

Orice samanta, pentru a cregte siarodi,
are nevoie de un paméant bun, de apa si de
cildura. Samanta harului primit la botez
in sufletul nostru are nevoie pentru a si
creste de pamantul bun al inimii, pe care-1
pregatim mereu prin rugaciune, prin post
si prin fapte bune. Dacd nu ne rugam in
fiecare zi, dacd nu participdm cu evlavie,
duminica, la Sfanta Liturghie si nu ne spo-
vedim si ne impartagim cu Trupul si San-
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gele Domnului, daca nu postim miercurea
si vinerea, precum si in cele patru posturi
de peste an, daca nu ne silim sa facem cat
mai mult bine semenilor nostri, inima
ni se impietreste si devine insensibila la
prezenta lui Hristos in ea. Astfel, in loc si
crestem duhovniceste si sa ne asemanam
tot mai mult cu Hristos, ne cufundam
in bezna pacatelor si patimilor, care ne
distrug treptat si sufletul, si trupul.

A creste in Hristos inseamna a creste
in iubire, a ne umple inima de iubire si
a deveni una cu El: ,Nu mai trdiesc eu, ci
Hristos trdieste in mine®, zice Sfantul Apos-
tol Pavel (Galateni 2, 20). Acelasi Apos-
tol ne indeamna si avem in noi ,gdandul
lui Hristos“ si ,simtirea lui Hristos® (cf. I
Corinteni 2, 16 si Filipeni 2, 5), adica sa
gandim si si simtim ca Hristos, pentru ca
Acela care se straduieste sa castige gandul
si simtirea lui Hristos in inima sa, acela
va si iubi ca Hristos. Urmarea lui Hristos,
o carte foarte populara in Evul Mediu, dar
si astazi, ne indeamna ca in fiecare impre-
jurare a vietii sa ne intrebdm: ,Ce-ar face
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Hristos, daci ar fi in locul meu?”. Daca ne-
am pune mereu aceasta intrebare, ne-am
feri de multe pacate si am scipa de multe
suferinte! In acelasi timp, trebuie si avem
mereu in vedere cd scopul rugiciunii, al
postului, al impartagirii cu Sfintele Taine
si al tuturor faptele bune este iubirea:
iubirea fatd de Dumnezeu si fata de se-
menii nostri, cu care trdim in familie, in
Biserica si in societate. Daca rugaciunea,
postul si orice implinim din credintd nu
ne fac mai buni, mai iertitori, mai iubi-
tori de semeni, inseamna cd ne ostenim
in zadar. Din Sfanta Evanghelie de la Ma-
tei aflim cd Dumnezeu ne va judeca dupa
masura iubirii, adicd dupd cit bine am
facut semenilor nogtri (Matei 25, 31-46).
De aceea, Sfantul Apostol Pavel spune ca
Jiubirea este implinirea Legii“ (Romani 13,
10). Cine iubeste cu adevirat, implinegte
deodati toate poruncile. Si numai cine
iubeste cu adevarat este liber. Omul liber
se fereste de pacat, fiindca stie ca pacatul
il transforma in sclav: ,Adevdrat, adevdrat
zic: Oricine sdvdrseste pdcatul este rob




pdcatului“ (Ioan 8, 34). De aceea, Fericitul
Augustin zice: , Iubeste si fa ce vreil”

Iubiti credinciosi,

Am intitulat aceasta scrisoare pastorala
»lubirea de neam” pentru ca in anul care
vine se implinesc 100 de ani de la intre-
girea poporului roméan. Anul 2018 a fost
declarat de citre Patriarhia Romana ,An
omagial al unitatii de credinta si de neam
si Anul comemorativ al fauritorilor Marii
Uniri“. Sute de ani, romanii au trait, din
pricina vitregiilor istoriei, in trei tiri sepa-
rate, pana cand, in 1859, Moldova si Tara
Romaéneasci s-au unit sub sceptrul Prin-
cipelui Alexandru Ioan Cuza, iar in 1918,
Transilvania, Basarabia gi Bucovina au re-
venit la Patria-Mama. Dar, desi despartiti
atatea secole, romAnii gi-au pastrat unita-
tea de limba si de credintd. Un adevarat
»miracol romanesc”, dupd cum spun is-
toricii. Indeosebi credinta i-a tinut pe
romani uniti. Stim cd poporul nostru a
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@do xl.'rll s

primit credinta crestina in procesul insusi
al formarii sale (sec. II-VII), incat putem
spune ca avem credinta in singele nos-
tru. Virtutile evanghelice au modelat firea
romanului de-a lungul secolelor si au facut
din poporul nostru un popor pagnic, har-
nic, inteligent, smerit si iubitor de straini.
Dumnezeu ne-a harazit in istorie voievozi
evlaviosi si intelepti, unii dintre ei trecuti
in rAndul sfintilor, precum Stefan cel Mare,
Neagoe Basarab si Constantin Brancovea-
nu. De asemenea, am avut regi iubitori
de neam si de credinta lui. Dupa cel de-al
doilea Rizboi Mondial, a venit insa peste
poporul nostru, ca un tavalug, comunis-
mul ateu, care i-a distrus in mare parte
fiinta modelata de credinta sa ancestral3,
cultivind in locul ei patimile contrare
virtutilor stramogesti: necredinta, ura
de clasa, minciuna, hotia. Dupa caderea
comunismului, romanii au fost cu totul
nepregatiti sa faca fatd concurentei econo-
mice strdine, care i-a distrus industria. Tot
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la fel, cei mai multi n-au fost pregatiti sa-si
asume o libertate responsabila. Astfel mi-
grarea in strainatate a milioane de romani
in cautare de lucru, precum si natalitatea
extrem de scazutd, incurajati de liberali-
zarea avortului (peste 20 de milioane de la
Revolutie), pun in pericol dainuirea insasi
a neamului. Populatia imbitranegte, sa-
tele sunt pe cale de disparitie. Ne putem
intreba: catd credintd mai curge prin
sangele nostru? Dar nu-i suficient si ne
lamentam. Ce putem face fiecare pentru
neamul si tara noastra?

Bogatia unei tari o formeaza in pri-
mul rind oamenii ei. Tara are nevoie
de noi. Cine se intoarce acasi, acela se
aseamina cu marele Moise, despre care
Sfanta Scriptura spune ca a preferat sa
sufere cu poporul sau si sa se intoarci in
Canaan, decat sa aibi dulceata pacatului
cea trecitoare a Egiptului (cf. Evrei 11,
25-26). Dar, dacid nu ne putem intoarce
toti acasa, cel putin sa mergem cit mai
des in tara, sd ne vizitim familia si ru-
deniile si sid ajutim pe cei ramasi acasa.
Sid fim convinsgi cd un concediu facut in
Romania, chiar si cAnd nu mai avem pe ni-
meni din familie - dar avem mormintele
parintilor -, ne odihneste mai mult decat
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concediile ficute in alte parti, pentru ca
locurile in care ne-am néascut, inscrise in
fiinta noastrd, ne dau o pace adanca. $i,
mai cu seama, sd iubim pe confratii nostri,
pe cei de acasa si pe cei din Diaspora, asa
cum este fiecare, cu partile sale pozitive
si negative. Sa nu cadem in pacatul de a-i
imparti pe oameni in buni si rai. Pentru
omul credincios si smerit, toti oamenii
sunt buni. El singur se vede pe sine rau si
de aceea nu condamna pe nimeni. Sa ne
ferim deci de a vorbi de rau tara gi neamul,
pentru ca tara se identificd cu mama, si
mama cu tara!

Iubiti credinciosi,

Bunul Dumnezeu ne-a ajutat si in anul
care se incheie si continuim lucrarea
duhovniceasca si pastorala, prin infiintarea
de noi parohii sau filii si prin stridania de a
ne procura sau construi biserici proprii. Din
pacate, din cele peste 120 de parohii si filii
din Arhiepiscopia noastra, doar 20 au bise-
ricile lor proprii. Aceasta ingreuneaza foarte
mult lucrarea noastra pastorala. In present,
avem in constructie biserici pentru paro-
hiile din Traunreut, Leipzig, Bonn, Saar-
briicken si Viena, precum gi Manastirea si
Asezamantul bisericesc din Miinchen. Inde-
osebi, Asezamantul bisericesc din Munchen,
care este o lucrare mare si de importanta
pentru toata Diaspora roméneasca, are ne-
voie de sprijinul tuturor. Agsa cum am spus




si in Pastorala de Sfintele Pasti, cei care
ajutd in mod deosebit la constructia acestor
lacaguri vor fi mereu pomeniti la Altarele
noilor biseridi ca si ctitori.

Ma rog Pruncului Iisus, nascut in
Pestera Betleemului, si scrie aceste cuvin-
te de invatitura in inima fiecaruia si sd
le facd roditoare, sporindu-va iubirea de
Tara si de neamul nostru, iubirea fata de
tarile in care trdim gi fata de toata creatia
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lui Dumnezeu.

Va urez tuturor, parinti si copii, tineri
si varstnici:

Sdrbadtori fericite si La multi ani!

Binecuvintarea Domnului s fie peste
voi toti!

t Serafim
Arhiepiscop si Mitropolit
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Pastorald
la Nasterea Domnului 2017

Nasterea Domnului —
Taind a jertfei

Preacucernicului cler, Preacuviosului cin mo-
nahal si Preaiubitilor credinciosi si credin-
cioase, sfantd imbridtisare in Hristos Emanu-
el, Cel ndscut in ieslea Betleemului si in ieslea
inimilor noastre!

Iubitii mei fii si fiice sufletesti,

Sarbatoarea Craciunului este una a
nadejdii, a implinirii, a duiosiei si a
jertfei. Nadejde, pentru cd Dumnezeu
cerceteazd pe poporul Sau, nu prin In-
ger, nu prin profet, ci prin Tnsu@i Unul-
Nascut Fiul Siu. Implinire, pentru ci,
iatd, in sfarsit, Cel figiduit omenirii,

Cel asteptat, Cel profetit, Mesia, S-a po-
gorat printre noi, este impreuna cu noi.
Emanuel: Dumnezeu este cu noi! Duiosie,
pentru ca Dumnezeu S-a Intrupat prin
nastere, luand ,,chip de rob”, Atotputerni-
cul fiind un prunc, faptura cea mai fragila
si vulnerabild care poate exista pe acest
pamant. Jertfa, pentru cd pentru aceas-
ta a venit Mantuitorul printre noi, pentru
aceasta a luat chip de rob si S-a nascut
Prunc: pentru a se jertfi pentru noi. Iar
jertfa Sa incepe chiar din momentul
nasterii Sale. Se naste intr-o biata iesle, iar
apoi, imediat, Maica Sa Fecioara si Drep-
tul Iosif sunt nevoiti sa plece in pribegie.
Si acesta a fost doar inceputul.

Suntem, poate, mai putin obisnuiti si
ne gindim la Nasterea Domnului ca la un
act de jertfa, asa cum o facem de Pasti.
Spunea intr-o cuvantare Mitropolitul An-
tonie de Suroj ,,cd primul pas in aducerea in-
tru fiintd a lumii a fost un act de iubire divind
care a presupus un sacrificiu: Tatdl a adus pe
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Fiul Sdu la altarul sacrificiului. Mielul in-
junghiat de la intemeierea lumii (Apocalipsa
13, 8). Si existd o icoand veche greceascd, in
care vedem Nasterea lui Hristos: o vedem pe
Maica lui Dumnezeu, il vedem pe Iosif, vedem
pestera, dar in loc de iesle vedem un altar de
jertfd, iar pe acest altar al jertfei se afld Fiul
Nou-Ndscut al lui Dumnezeu, Fiul Mariei”.

Pentru aceasta S-a nascut El, Imparatul
imparatilor, intr-o smerita iesle. Nicaieri
altundeva, decit in acest loc pentru
adapostirea animalelor unor oameni de
rand. In acest loc deposedat de orice fel
de rang social, de orice fel de insemn ex-
terior de putere, in staulul de oi din afa-
ra cetatii Betleemului, asa cum a si fost
rastignit: in afara cetatii lerusalimului.
Hristos se naste ca un marginal, pentru
cd nu incdpea in randul lumii. Dar si aici
este o taina, pentru cd doar in aceasti ies-
le siricacioasa pot ajunge la El, pentru a
I se inchina, oameni din toate straturi-
le societatii. Ajung la El si crai si pastori
simpli. Dacd S-ar fi nascut intr-un palat,
atundi ar fi existat o distanta intre El si cei
din popor. Daca S-ar fi nascut intr-o casa
obisnuita de om asezat in societate, ar fi
existat barierele obisnuite, care limiteaza
spatiul doar pentru cei din familie si din
acelasi nivel social. Asadar, acea iesle
smeritd desfiinteazad distantele sociale,
granitele nevazute dintre oameni, ierar-
hiile prestabilite si nu foarte drepte, pen-
tru a instaura noi raporturi, de dragoste
si de fratietate intre oameni, noi ierarhii
evanghelice, in care cel de pe urmai este cel
dintéi si in care cel care stapineste este
slujitorul tuturor.

Pentru aceasta S-a nascut, azi, Hris-
tos. S-a ndscut pentru a fi adus jertfa bine
primitd pentru mantuirea noastrd. S-a
ndscut pentru ca noi sa avem viata si inca
viata din belsug. S-a ndscut pentru ca noi
sa avem, iarasi, o patrie, sd revenim acasa,
in lerusalimul cel Ceresc. S-a nascut pen-

Pastoralia: f Episcopul Macarie al Europei de Nord

tru ca noi si avem, din nou, chip, identita-
te, sens. S-a ndscut pentru a ne naste pe
noi din apa si din Duh. S-a nidscut sa ne
fie Tmpérat, Domn, Frate, Slyjitor, prea-
umil Slujitor, care ne spald picioarele si
ne sterge lacrimile. S-a nascut, aici, jos,
in mijlocul durerii si nevoii, s nu ne lase
singuri, parasiti, asa cum va fi El pe cruce.

Astazi S-a nascut Hristos, preiubitii
mei! S-a ndscut pentru tine, mama care-
ti mangai pruncul; pentru tine, cel care te
apropii de zenitul vietii; pentru tine, cel
care muncesti ca un rob pentru ziua de
maéine; pentru tine, cel care ai plecat din
tard pentru ca nu-ti giseai rostul; pentru
tine, tinere care privesti nelinistit in zare;
pentru tine cel ce esti coplesit, sau pen-
tru tine, cea care esti coplesitd de zdroaba
vietii si a zilei; pentru tine, mama, cireia
ti s-au rapit copiii. Pentru noi, toti, S-a
nascut Hristos! Nici noi nu ne nastem
pentru noi. Ne nastem pentru celilalt.
Ne nastem unii altora, inca de la inceput,
cand ne nastem unui tatd si unei mame.
Ne nastem ca o jertfd, iar intrebarea de
cipetenie, de al carei riaspuns depinde
mantuirea noastra, este: cui vom fi adusi
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sau ne vom aduce jertfa? Lui Baal sau lui
Dumnezeu? Vom fi jertfiti egoismului,
eu-ului nostru, sau ne vom jertfi pentru
celalalt? Fi-vom jertfe ale Mamonei sau fi-
vom jertfe ale Imparatului Ceresc?

Preaiubitii mei,

Anul acesta, care se apropie de sfarsit,
Biserica noastra l-a inchinat aparitorilor
ortodoxiei din vremea comunismului,
adicd martirilor si marturisitorilor din
vremea prigoanei comuniste. Nu de-
mult, nu departe de noi, s-au intdmplat
atrocitati, lucruri cumplite, pe care abia
le putem asculta sau citi, dardminte si le
si trdim. Zeci si sute de mii de oameni,
fara nicio vina decat dragostea fata de
Hristos si de patrie, au fost arestati,
smulsi cu cruzime din sinul familiilor lor,
torturati paroxistic, inghesuiti in beciuri,
sub pamant, inchisi in adevarate labora-
toare ale iadului, supusi unui regim de ex-
terminare si dezumanizare prin infometa-
re, violenta, batjocura sistematica.

Iad in inchisoare, iad pentru cei de
afari... Iad pentru torturile suferite de
ei insisi, iad pentru chinurile suferite de
tovarasii lor de suferinta, iad pentru ca se
gandeau la suferinta celor ramasi acasa.
In acest iad ins3, o lumina a biruit intu-
nericul: S-a nascut Hristos in temnite!
S-a nascut Hristos la Aiud, la Gherla, la
Pitesti, in cumplita camera 4 Spital.
S-a nascut la Periprava, la Poarta Alba,
la Targu Ocna, la Targsor, la Mislea si la
Miercurea Ciuc. S-a ndscut Hristos la Ji-
lava, la Vacaresti si la Ramnicu Sarat, la
Sighet si in baricile de la Canal.

S-a nascut Hristos in lagare si in inchi-
sori, in deportare si in exil! Da, acolo, in
aceste temnite putrede, in acele mirosuri
pestilentiale, in acele colcaieli devenite
inumane, acolo S-a nascut Hristos! O ve-
dem in suferinta transfigurata a martiri-
lor si marturisitorilor, o vedem in versuri-
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le scrise cu singe ale poetilor inchisorilor,
in vietile inscrise in inimile noastre ale
sfintilor din inchisori.

Evoc, din nenumaratele pilde de marti-
riu si de sfintenie din inchisori, o minunata
nastere in Imparatia Cerurilor intamplata
la Targu Ocna, o temnita unde erau adusi
detinutii bolnavi de TBC, care a avut loc
tocmai in ziua de Craciun a anului 1951.
In acel Criciun, Pirintele Arhimandrit
Gherasim Iscu, nevoitor al Manastirii Tis-
mana, se afla pe moarte, dupa ce fusese
chinuit si torturat la Canal pentru ca spo-
vedea si incuraja duhovniceste fratii de
suferintd. Chiar si asa, pe moarte fiind,
la Targu Ocna, Parintele Gherasim conti-
nua sa spovedeascd, si imbarbiteze si si
renasca duhovniceste pe ceilalti detinuti.
Cei care l-au asistat in acele momente dau
marturie cd acele clipe au fost scildate de
harul dumnezeiesc. Iata ce a scris unul din
ei: ,,In amestecul acela mizerabil de temnitd si
tuberculozd era o vibratie sufleteascd evidentd,
incdt totul pdrea nepdmdntesc, minunat”. Ni

HASTIREA




se marturiseste ca Parintele Gherasim, pe
masurad ce se apropia de moarte, era mai
viul Minunea cea mai mare a fost ca, putin
inainte de moartea sa, a fost adus la Tar-
gu Ocna un detinut de drept comun, care
avusese rol de supraveghetor la Canal si il
chinuise salbatic pe Pirintele Gherasim.
Auzind aceasta, desi nici nu putea si se
miste, parintele a cerut unor detinuti mai
in putere sa-l1 duca la patul tortionarului
sau. Cu cea mai mare dragoste, parintele
l-a imbratisat, 1-a sirutat, i-a sters lacrimile
de cdinta si de rusine ale celui care-1 chinui-
se, l-a spovedit si i-a diruit iertarea. In acea
noapte de Craciun, au murit impreuna,
victima si tortionar, nascuti faptura noua
in Tmparatia Cerurilor.

[ata, asadar, de ce ii cinstim pe Sfintii
din inchisori. Pentru ci tot acel sistem fu-
sese creat pentru a dezumaniza, a inrai,
a face din om ucigas de frate, turnitor si
tortionar. Pentru a schilodi in om chipul
lui Dumnezeu. Oameni ca Parintele Ghe-
rasim Iscu insa, prin dragoste jertfelnica,
au biruit acest iad nu doar pentru ei, nici
macar pentru cei impreuna-patimitori, ci
au smuls din ghearele acelui iad chiar si pe
tortionarii lor, pe cei care devenisera unel-
te ale diavolului.

Toti acestia, asadar, au aparat nu doar
chipul lui Dumnezeu din ei, ci si din noi.
Au pastrat aprinsid candela credintei in
Dumnezeu, dar si in ceea ce reprezentam
noi, ca popor. Datorita lor avem un chip
de om si un nume de crestin si de roman.
Datorita lor avem o patrie aici, pe pAmant,
si o patrie dincolo, in cer. Toti acesti
marturisitori au crezut intr-un bine co-
mun si nu au vrut sa traiasca doar pentru
ei, ci au vrut sa traiasca si sa moara pentru
semenul lor, pentru credinta lor, pentru
patria lor, pentru demnitatea copiilor si
urmasilor lor.

Sa-i cinstim cum se cuvine pe cei in mij-
locul carora S-a nascut Hristos. Sa-i cins-
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tim pe cei intru care S-a preaslavit Hristos,
pe cei care au fost cinstiti de Hristos. Si-i
cinstim chiar daca pe multi dintre ei nu ii
gasim in manualele de istorie si chiar dacd
nu suntem plicuti tuturor pentru aceasta.
Sad-i cinstim pentru cd nu ei au nevoie de
cinstirea noastra, ci noi avem nevoie de ei,
dacd vrem sd ne numim crestini si romani.

Iubiti frati si surori impreund-rugdtori,

Noi, romanii din diaspora, ne aflam, fi-
zic, departe de tard. Ne aducem aminte cu
nostalgie de Craciunul copilariei, de miro-
sul de neuitat si unic al pamanturilor na-
tale, de colindatori, de plugusor si de gerul
Bobotezei. Ne aducem aminte de o lume
vie, calda, cu suflet. Nu o putem uita si ne
doare siii resimtim lipsa tot mai mult aici,
intr-o alta lume, rece, strdina si, in multe
privinte, moarta.

Ne adundm aici, departe de tara, pen-
tru a ne regasi in comuniune euharistica,
in lacasuri improvizate, in tot felul de
cladiri care nu au fost construite pentru
acest scop. Nu avem catedrale marete, nu
avem biserici mari, incidpatoare, spatioase,
cu clopote risunitoare. Insa, de aici, din
strainatate, de la aceste altare roméanesti
ridicate in locuri improvizate, umile, si
ne aducem aminte de Hristos Cel nascut
in iesle. De aici, de la marginea societatii
in care ne aflam, o societate de multe ori
ostild credintei, si ne aducem aminte de
Intaiul dintre marginali si Intaiul dintre
pribegi, de Hristos, Cel nascut in iesle si
refugiat in Egipt de furia lui Irod.

Foarte tragic este faptul ci cei mai
multi dintre fratiile voastre ati plecat din
tard pentru ca ati simtit ca nu aveti un vii-
tor acolo. Un viitor pentru familie, pentru
copii. Chiar si asa, aici, departe, noi stim
cd avem o tard, cd venim de undeva, ci
avem radacini. Este cumplit sa fii abando-
nat si adevirul este cd multi dintre roma-
nii din diaspora au simtit, poate, ca tara
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i-a abandonat. Insa cei care s-au jertfit in
inchisori sunt o dovada vie, care striga
la cer. Ei nu ne-au abandonat pe noi
si nu si-au abandonat nici tara. Sale
ascultam marturisirea, sa luam amin-
te, sa stam cu frica!

Sa nu ne abandonam nici noi tara!
Sa nu ne abandonim neamul! Sa
ne aducem aminte ca nu noi ne-am
nascut pe noi si nici nu ne-am nascut
doar pentru noi, ci ca apartinem unei
familii, apartinem unei comunitati,
ca avem inaintasi si ca vom avea
urmasi, ca ne inscriem intr-o con-
tinuitate de jertfe, de lupte si de
nevointe.

Scumpii mei fii si fiice sufletesti,

In aceste zile ale sarbatorii Nasterii
Domnului, citim in Evanghelie un lung
sir de protoparinti ai lui Iisus. In acest
lung sir sunt si drepti ai lui Dumnezeu,
dar sunt si oameni care au cazut. Hristos
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nu S-a dezis de neamul Siu, ci 1-a asu-
mat intreg, cu drepti si cu pacatosi. S-a
nascut intr-o comunitate concreta, cu
inaintasi concreti, pomeniti fiecare dupa
numele sau.

Sa intelegem, asadar, cid si noi ne
nastem intr-un neam concret, pe care
trebuie sa-1 asumam. Astazi ni se spune
pe toate caile cd neamul nostru este unul
de ocara, iar eroii nostri au fost crimi-
nali si neispraviti. Istoria este rescrisa,
iar exemplele noastre cele mai de pret
sunt defiaimate si minimalizate. In fata
acestui val nihilist sd ne luam insa cru-
cea neamului nostru si sd o purtam cu
demnitate, neludnd seama la ocirile
aruncate asupra inaintasilor si neamului
nostru, ,cu ochii atintiti asupra lui lisus”
(Evrei 12, 2).

In incheiere, va aduc la fereastra sufle-
tului ,,Colindul robului”, compus de Vale-
riu Gafencu in cinstea si spre pomenirea
Parintelui Marturisitor Gherasim Iscu:




Pe malul Trotusului
Céntd robii Domnului,
Injugati la jugul Lui.

Dar ciantarea lor e mutd,
Cd-i din suferintd multd,
Si-i cu lacrimi impletitd.

In inima robului
Domnu-Si face ieslea Lui,
In noaptea Crdciunului.

Flori de crin din ceruri ploud
Peste ieslea Lui cea noud
Si din flori picurd roud.

Std un copilas in zare
Sipriveste cu mirare
La fereastra de-nchisoare.

Léngd micul copilag
S-a oprit un ingeras,

Ce-i sopteste drdgdlas:

Azi Crdciunul s-a mutat
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Din palat la inchisoare,
Unde-I Domnu-ntemnitat.

Si copilul cel din zare
A venit la inchisoare
Sd trdiascd praznic mare.

Refren:

Ldsati-i pe copii sd vind,

Sd-mi aducd din gradind
Dalbe flori de sdrbdtori,

Dalbe, dalbe flori! Amin!

Al vostru parinte si frate colindator,
fierbinte rugitor catre Domnul si de
tot binele voitor,

t Episcopul Macarie
al Europei de Nord

Pastorald datd in Centrul Episcopal din
Stockholm, Regatul Suediei, la Praznicul
Nasterii Domnului, in anul mantuirii 2017

OGRS
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Pastoralbrief
zu Weihnachten 2017

Die Geburt des Herrn —
Das Mysterium des Opfers

Dem ehrwiirdigen Klerus, dem geweihten
Ménchsstand und den vielgeliebten Gléiubi-
gen heilige Umarmung in Christus Immanu-
el, Dem in der Krippe von Bethlehem und in
unseren Herzen Geborenen!

Meine geliebten geistlichen Kinder,

das Hochfest Weihnachten ist ein Fest
der Hoffnung, der Erfiillung, der Zart-
heit und des Opfers. Ein Hochfest der
Hoffnung, weil Gott der Herr Sein Volk
pruft, und das nicht durch einen Engel
oder einen Propheten, sondern durch Sei-
nen Eingeborenen Sohn Selbst. Ein Hoch-
fest der Erfiilllung, weil Der der Mensch-
heit Verheiflene, der Erwartete und
Prophezeite Messias schliefilich unter uns
gekommen ist und mit uns ist. Immanuel
— das heif’t: Gott ist mit uns! Ein Hochfest
der Zartheit, weil Gott durch diese Ge-
burt Mensch geworden ist und , Knechts-
gestalt” angenommen hat, indem der
Allmichtige ein Kind geworden ist, also
zum zerbrechlichsten und verletzbarsten
Geschopf geworden ist, das auf diesem
Erdenrund existieren kann. Ein Hochfest
des Opfers schliefflich, weil der Erloser
dazu unter uns gekommen ist, Knechts-
gestalt angenommen hat und Kind gewor-
den ist, um Sich fiar uns zu opfern. Und
Sein Opfer beginnt im Moment Seiner
Geburt. Er wird in einer d4rmlichen Krippe
geboren, unmittelbar danach waren Seine
jungfriuliche Mutter und der selige Josef
gezwungen, die Flucht zu ergreifen. Und
das war nur der Anfang.
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Wir sind vielleicht weniger daran ge-
wohnt, an die die Geburt des Herrn als
einen Akt des Opfers zu denken, wie wir
das an Ostern tun. Metropolit Antonij
von Sourozh sagte einmal, ,dass der erste
Schritt, um der Welt das Leben neu zu schen-
ken, ein Akt der gottlichen Liebe war, der ein
Opfer voraussetzte: der Vater brachte Seinen
Sohn zum Opferaltar. Das am Anfang der
Welt geschlachtete Lamm (Offenbarung des
Johannes 13,8). Es gibt eine alte griechische
Ikone, auf der wir die Geburt Christi sehen:
wir sehen die Gottesmutter, wir sehen Josef,
wir sehen die Hohle, aber statt der Krippe
sehen wir einen Opferaltar, und auf diesem
Opferaltar befindet sich der Neugeborene
Gottessohn, der Sohn der Maria.”

Dazu wurde Er, der Herrscher der
Heerscharen, in einer bescheidenen Krip-
pe geboren. Nirgendwo anders als dort,
an diesem Ort zur Fiitterung von Tieren
einfacher Menschen. An diesem Ort, dem
jeder soziale Rang, jedes Zeichen dufierer
Macht fehlt, in einem Schafstall aufier-
halb der Stadt Bethlehem, so wie Er auch
aufderhalb der Stadt Jerusalem gekreuzigt
wurde. Die Geburt Christi wirkte wie eine
Marginalie, weil sich dieses wundersame
Geschehen nicht in die Ordnung der Welt
einordnen lief}. Doch genau hier sehen
wir ein Mysterium vor uns, denn gerade
in diese drmliche Futterkrippe mussten
Menschen aus allen Schichten der Gesell-
schaft kommen, um Ihn anzubeten. Zu
Ihm kommen die Weisen aus dem Mor-
genland genauso wie einfache Hirten.
Wenn Er in einem Palast geboren worden
wire, dann hitte sofort eine Distanz be-
standen zwischen Thm und den Menschen
aus dem einfachen Volk. Wenn er in einem
gewohnlichen Haus eines normalsterbli-
chen Menschen der Gesellschaft geboren
worden wire, dann hitte es die iiblichen
zwischenmenschlichen Barrieren gege-
ben, die diesen Raum fiir die Familie und
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das jeweilige soziale Milieu abgrenzen. So
hebt diese bescheidene Futterkrippe sozi-
ale Distanzen auf, um neue Beziehungen
der Liebe und der Briiderlichkeit zwischen
den Menschen aufzurichten, neue Hier-
archien nach dem Evangelium, in denen
die Letzten die Ersten sein werden (vgl.
Matthius 19,30) und in denen der, der
herrscht, der Diener aller sein wird (vgl.
Markus 10. 44 £.).

Dazu wurde heute Christus geboren. Er
wurde geboren, um zum Gott wohlgefalli-
gen Opfer fur unsere Erlésung zu werden.
Er wurde geboren, damit wir das Leben
haben, und zwar das Leben im Uberfluss.
Er wurde geboren, damit wir wieder eine
Heimat haben kénnen, damit wir ins
himmlische Jerusalem heimkehren kon-
nen. Er wurde geboren, damit wir wieder
die Gottebenbildlichkeit, eine Identitit
und einen Sinn haben. Er wurde geboren,
damit wir aus Wasser und Geist neu ge-
boren werden. Er wurde geboren, um zu
unserem Koénig, Herrn, Bruder und Die-
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ner zu werden, ja zum alleruntertinigs-
ten Diener, der uns die Fiif$e waschen und
unsere Trianen abwischen wird. Er wurde
genau hier geboren, ganz unten, mitten in
Schmerz und Leid, damit wir nicht allein
und verlassen sind in unserem Schmerz
und Leid, so wie Er es am Kreuz war.
Christus der Herr ist heute geboren, ihr
Vielgeliebten! Er wurde fur dich als Mut-
ter geboren, die du dein Kind liebkost; fur
dich, der du dich dem Zenit deines Lebens
annaherst; fiir dich, der du wie ein Sklave
fur den morgigen Tag schuftest; fir dich,
der du dein Land verlassen hast, weil du
dort keine Perspektive fur dich gesehen
hast; fur dich, junger Mensch, der du be-
unruhigt in die Zukunft blickst; fir dich,
der du von den Mithen des Lebens und
des Alltags zerrieben wirst; fur dich, Mut-
ter, der die Kinder entfremdet wurden.
Fur uns alle wurde Christus geboren!
Auch wir werden nicht nur um unserer
selbst willen geboren. Auch wir werden
geboren, um fur andere da zu sein. Auch
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wir werden schon am Anfang auch fur
andere geboren, werden wir doch einem
Vater und einer Mutter geschenkt. Wir
werden als eine Opfergabe geboren, die
allerwichtigste Frage aber, von der unse-
re Erlosung abhingt, ist die: wem werden
wir als Opfergabe dargebracht bzw. wem
bringen wir uns als Opfer dar? Dem Baal
oder Gott dem Herrn? Geben wir uns dem
Egoismus und unserem Ich zum Opfer
hin oder werden wir uns fiir andere auf-
opfern? Werden wir Opfergaben fiir den
Mammon sein oder Opfergaben fir das
Himmelreich?

Meine Vielgeliebten,

unsere Kirche hat dieses Jahr, das sich
nun dem Ende zuneigt, den Verteidigern
der Orthodoxie in der Zeit des Kommu-
nismus gewidmet, also den Mairtyrern
und Zeugen des Glaubens in jener Zeit
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der kommunistischen Verfolgung. Vor
nicht langer Zeit und nicht weit entfernt
von hier haben sich grausame und un-
vorstellbare Verbrechen ereignet, von
denen selbst zu héren oder zu lesen nur
schwer zu ertragen ist, geschweige denn
diese selbst erleiden zu miissen. Aber-
tausende, ja hunderttausende Menschen
wurden ohne jede Schuld - nur um ihrer
Liebe zu Christus und zum Vaterland wil-
len - eingekerkert, brutal aus ihren Fa-
milien gerissen und schlimm gefoltert, in
unterirdischen Gefingniszellen zusam-
mengepfercht, die wahre Héllenlaborato-
rien waren; sie alle waren einem System
der Ausléschung und Entmenschlichung
durch Hunger, Gewalt und systematische
Folter ausgeliefert.

Dies war eine Hoélle im Kerker, und eine
Holle fiir die drauf’en... Es war eine Hoélle
wegen der selbst erlittenen Qualen und




eine Holle wegen der Qualen, die die leid-
gepriften Mitgefangenen erlitten haben.
Und es war eine Holle an das Leiden derer
zu denken, die zu Hause geblieben waren.
In dieser Holle freilich besiegte ein Licht
die Dunkelheit. Christus wurde im Kerker
geboren! Christus wurde in Aiud, in Gher-
la, in der Holle von Pitesti geboren, dem
bertchtigten Zimmer 4 der Krankenstati-
on. Er wurde in Periprava, in Poarta Alba,
in Targu Ocna, in Targsor, in Mislea und
in Miercurea Ciuc geboren. Christus wur-
de in Jilava, in Vacaresti und in Rdmnicu
Sarat geboren, in Sighet und in den Bara-
cken am Donau-Schwarzmeer-Kanal.

Christus wurde in den Lagern und Ge-
fangnissen geboren, in der Deportation
und im Exill Ja, genau in diesen fauligen
Gefingnissen, unter jenem pestilenten
Geruch und in jenem inhumanen Gewim-
mel der Kerkerzellen wurde Christus ge-
boren! Wir sehen das im verwandelten
Leiden der Martyrer und Blutzeugen, wir
sehen es in den Versen, die die Poeten des
Gefangnissen mit ihrem Blut geschrieben
haben, und wir sehen es in der Vita der
Heiligen der Kerker, die lingst in unsere
Herzen eingeschrieben sind.

Unter den zahllosen Beispielen des
Martyriums und der Heiligkeit im Kerker
mochte ich nur eine wunderbare Geburt
ins Himmelreich herausgreifen, die sich
in Targu Ocna genau am Weihnachtstag
des Jahres 1951 ereignet hat. Dort gab
es ein Gefingnis, in dem Tuberkulose-
Kranke inhaftiert waren. In diesen Weih-
nachtstagen lag der Ménchspriester Vater
Archimandrit Gherasim Iscu, ein charis-
matischer Monchsvater des Klosters Tis-
mana, im Sterben, nachdem er am Kanal
gequilt und gefoltert worden war, weil er
seinen Leidensgenossen dort die Beichte
abnahm und diese geistlich und seelsor-
gerlich starkte. Selbst in Targu Ocna auf
dem Sterbebett noch fuhr Vater Gherasim
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fort, den dort anderen Inhaftierten die
Beichte abzunehmen, diese zu ermutigen
und geistlich wieder aufzubauen. Alle, die
diese Momente miterlebt haben, geben
Zeugnis davon, dass diese Momente vom
Heiligen Geist erfillt waren. Einer von
ihnen hat geschrieben: ,In dieser unbe-
schreiblichen Gemengelage aus Gefangnis
und Tuberkulose war ein seelisches Vib-
rieren zu splren, so dass alles tiberirdisch
und wunderbar erschien.” Uns wird von
Vater Gherasim bezeugt, dass er umso le-
bendiger wurde, je naher sein Tod rickte!
Sein gréf3tes Wunder war es, als kurz vor
seinem Heimgang zum Herrn ein Haftling
nach Targu Ocna gebracht wurde, der am
bertichtigten Kanal als Aufseher gewirkt
hatte und Vater Gherasim auf furchtbare
Weise gequilt hatte. Als Vater Gherasim
auf dem Sterbebett davon hérte bat er,
der sich selbst nicht mehr rihren konn-
te, einige Gefangene, die noch besser bei
Kriaften waren, darum, ihn zum Bett sei-
nes Folterers zu bringen. In allergrofiter
Liebe umarmte Vater Gherasim diesen,
er kiisste ihn, er trocknete die Tranen der
Bufle und der Scham dessen, der ihn ge-
quélt hatte. Er nahm ihm die Beichte ab
und gewihrte ihm Vergebung. In dieser
Nacht des Christfests starben beide, das
Opfer und der Folterer, und wurden im
Himmelreich neu geboren.

Aus diesem Beispiel wird ersichtlich
und deutlich, warum wir die Heiligen
aus den Gefangnissen ehren. Denn die-
ses System war dazu geschaffen, um den
Menschen zu entmenschlichen, ihn bése
zu machen und aus dem Menschen einen
Brudermérder, einen Verriter und Fol-
terer zu kreieren. Das alles, um im Men-
schen das Ebenbild Gottes auszuldschen.
Menschen wie Vater Gherasim Iscu jedoch
haben durch ihre iiberreiche und opferbe-
reite Liebe diese Hélle nicht nur fur sich
selbst iiberwunden, und auch nicht nur
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fur die Mitleidenden in der Verfolgung,
sondern sie entwanden den Klauen dieser
Holle sogar ihre Peiniger, die zu Werkzeu-
gen des Teufels geworden waren.

All diese Heiligen der Kerker haben
also nicht nur das Ebenbild Gottes in sich
selbst verteidigt, sondern auch unser aller
Gottebenbildlichkeit. Sie haben die Lam-
pe des Glaubens an Gott brennend aufbe-
wahrt, auch was uns als das Volk Gottes
betrifft. IThnen ist es zu verdanken, dass
wir auch als Ruminen ein menschliches
Antlitz und den Namen als Christen be-
wahrt haben. Dank ihrer haben wir hier
auf Erden ein Vaterland, und ein Vater-
land jenseits im Himmel. All diese Glau-
benszeugen glaubten an ein Gemeinwohl
und wollten nicht nur fiir sich leben und
sterben, sondern sie wollten auch fiir ihre
Nichsten, fiir ihren Glauben und ihr Va-
terland, fir die Wiirde ihrer Kinder und
Nachfahren leben und sterben.

Wir wollen diese Glaubenszeugen ge-
biithrlich ehren, in deren Mitte Christus
geboren wurde. Wir wollen die ehren, in
denen Christus verherrlicht wird. Diejeni-
gen, die von Christus in ihrem Leiden ge-
ehrt wurden. Wir wollen sie ehren, selbst
wenn wir viele von ihnen nicht in den
Geschichtsbiichern wiederfinden und das
nicht allen gefallt. Wir wollen diese ehren,
nicht weil sie es notig hitten, sondern
wir, wenn wir uns Christen und Ruméinen
nennen wollen.

Geliebte Schwestern und Briider als im
Gebet Vereinte,

wir Ruminen in der Diaspora befin-
den uns hier physisch fern des Heimat-
landes. Mit Nostalgie denken wir zuriick
an die Weihnachtsfeste der Kindheit, an
den unvergesslichen und einzigartigen
Duft der Gegenden unserer Geburt, an
die Gruppen, die Weihnachtslieder gesun-
gen haben, den Neujahrsumzug und das
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Frostwetter zum Epiphanias-Fest. Wir
erinnern uns an eine lebendige, warm-
herzige Welt voller Seele. Wir kénnen das
alles nicht vergessen, uns schmerzt die
Sehnsucht danach und wir vermissen das
alles hier sehr in dieser ganz anderen, kal-
ten, fremden und in vieler Hinsicht toten
Welt.

Wir versammeln uns hier fern unseres
Landes, um uns in der eucharistischen Ge-
meinschaft wiederzufinden und zu sam-
meln, in improvisierten Gebetsstitten,
in aller Art von Gebiuden, die nicht fir
diesen Zweck erbaut wurden. Wir haben
keine prachtigen Kathedralen, wir haben
keine groflen, gerdumigen und spatitsen
Kirchen mit Glocken, die noch weit in der
Ferne klingen. Und doch versammeln wir
uns auch hier, um uns aus der Fremde der
Diaspora von diesen ruminischen Altiren
aus, die an improvisierten und beschei-
denen Stitten errichtet wurden, an den
in der Krippe geborenen Christus zu er-
innern. Von hier aus, vom Rande der Ge-
sellschaft aus, in der wir leben — einer Ge-
sellschaft, die hiufig sogar dem Glauben
feindlich gesonnen ist — erinnern wir uns
an den Erstling unter allen Randfiguren
und den Erstling unter allen Geflichte-
ten, an Christus, den in der Futterkrippe
Geborenen und vor dem Zorn des Hero-
des nach Agypten Geflohenen.

Sehr tragisch ist die Tatsache, dass die
meisten von Euch das Heimatland verlas-
sen haben, weil ihr gespiirt habt, dass ihr
dort keine Zukunft habt. Eine Zukunft
fiur die Familie, fir die Kinder. Aber auch
hier, fern der Heimat, wissen wir, dass wir
ein Heimatland haben, dass wir eine Her-
kunft haben, dass wir Wurzeln haben. Es
ist schlimm, verstofien zu sein, und die
Wahrheit ist, dass viele der Ruminen in
der Diaspora es vielleicht so wahrgenom-
men haben, dass ihr Land sie verstofien
hat. Doch diejenigen, die sich in den Ker-
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kern geopfert haben, sind ein lebendiges
Zeugnis, das zum Himmel schreit. Sie
haben uns nicht verlassen und haben

auch ihr Land nicht verlassen. Horen
wir auf ihr Bekenntnis, erinnern wir
uns daran, denken wir in Ehrfurcht
an sie!

Verstofden doch auch wir nicht un-
ser Land! Verstof3en wir nicht unser
Volk! Erinnern wir uns doch daran,
dass wir uns nicht selbst geboren ha-
ben und wir auch nicht nur fir uns
selbst geboren wurden, sondern dass
wir alle zu Familien gehoren, dass wir
zu einer Gemeinschaft gehoren, dass
wir Ahnen haben und Nachfahren ha-
ben werden und dass wir uns alle ein-
reihen in eine Kontinuitit der Aufop-
ferung, des geistlichen Kampfes und
der asketischen Bemiihungen.

Meine teuren geistlichen Kinder,
in diesen Feiertagen der Geburt des
Herrn lesen wir im Evangelium eine gan-

ze Liste von Ahnen Jesu. Zu dieser langen
Reihe zihlen sowohl Gerechte Gottes, als
auch Menschen, die gefallen sind. Er hat
sich nicht von Seinem Volk losgesagt, son-
dern hat dieses Volk ganz angenommen,
mit den Gerechten und den Stundern. Er
wurde in eine konkrete Gemeinschaft hin-
eingeboren, mit konkreten Vorfahren, die
alle mit Namen erwihnt werden.

So sollen wir verstehen, dass auch wir
in ein konkretes Volk hineingeboren wer-
den, das wir annehmen miissen. Heute
wird uns auf allerlei Weise gesagt, dass
unser Volk ein Gespoétt sei und unsere
Helden alles Kriminelle und Taugenicht-
se waren. Die Geschichte wird neu ge-
schrieben, unsere wertvollsten Vorbilder
werden verspottet und schlechtgeredet.
Angesichts dieser Welle des Nihilismus
sollten wir jedoch das Kreuz unseres Vol-
kes auf uns nehmen und es mit Wiirde
tragen. Wir sollten all den Schmutz, der
auf unsere Vorfahren und unser Volk ge-
worfen wird, ignorieren ,und aufsehen zu
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Jesus, dem Anfinger und Vollender unseres
Glaubens“ (Hebrier 12,2).

Zum Abschluss stelle ich Eurer Seele
das ,Lied des Gottesknechts“ vor Augen,
das von Valeriu Gafencu zum ehrenden
Gedenken an den Bekenner Vater Ghera-
sim Iscu komponiert wurde:

Am Ufer des Trotus
singen die Gottesdiener Lieder,
an seiner Biegung hart geknechtet.

Doch ihr Lied bleibt stumm,
sprief3t es doch aus grofen Leid
und ist von Trinen iiberstromt.

Im Herzen jedes Gottesknechts
bereitet Gott sich Seine Krippe
In der Heil'gen Nacht des Christfests.

Aus den Himmeln regnen Lilien
auf Seine neue Krippe nieder,
Tau tropft aus deren Bliiten.

Am Horizont verweilt ein Kind
und sieht mit wundersamem Blick
auf des Kerkers Fenster hin.

Zu dem kleinen Kinde hin
schwebt ein Engel und bleibt stehn,
fliistert ihm ganz zart ins Ohr:

Weihnachten ist heute hier
statt im Palast in diesem Kerker,
wo Gott Selbst gefangen leidet.

Und vom Horizont geschwind
kommt zum Kerker hin das Kind
um das Hochfest dort zu feiern.

Refrain:

Lasst die Kinder zu mir kommen,
aus dem Garten zu mir bringen
die hellen Blumen dieses Fests,
helle, helle Blumen! Amen.

Euer geistlicher Vater und Bruder beim
Singen der Weihnachtslieder,

der innig zum Herrn betet und Euch al-
les Gute wiinscht

t Bischof Macarie
von Nordeuropa

Weihnachtspastorale, gegeben im Bi-
schofsamt von Stockholm, Konigreich
Schweden, am Hochfest der Geburt des
Herrn im Jahr der Erlésung 2017

Ubersetzung aus dem Rumanischen:
Pfarrer Prof. h. c. Dr. Jurgen Henkel, Selb, Bayern
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Pastorald
la Sfintele Pasti 2018

»Crucea si
Invierea Neamului”

Preacucernici Pdrinti si iubiti credinciosi,
Hristos a inviat!

Invierea Domnului, pecareosarbitorim
astizi cu entuziasm si cu bucurie, in
cantari de lauda si de biruinti, este pia-
tra de temelie a credintei cregtine. Sfantul
Apostol Pavel scrie credinciosilor din Co-
rint: ,Iar dacd Hristos n-a inviat, zadarnicd
este credinta voastrd, sunteti incd in pdcatele
voastre” (I Corinteni 15, 17). Prin Invierea
Sa, Mantuitorul pecetluieste pentru tot-
deauna adevarul propoviduit timp de
trei ani §i jumatate, precum si minunile
savarsite, care altfel s-ar fi uitat cu totul
in generatiile urmatoare. Apostolii Dom-
nului, din oameni fricosi, care s-au ascuns
de teama iudeilor cand Invatitorul lor a
fost prins si rastignit pe cruce, au deve-
nit cei mai curajosi oameni vizandu-L pe
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lisus inviat si au plecat sa propovaduiasca
Evanghelia la toate neamurile, pana la
marginile pimantului. Intariti de puterea
Sfantului Duh care a coborat asupra lor, la
Rusalii, sub forma de limbi de foc, Apos-
tolii si-au pus, zi de zi, viata in pericol,
infruntdnd nenumarate greutiti, pentru
a predica lumii Evanghelia - Vestea cea
buni a Invierii Domnului.

Rastignirea si moartea pe cruce a Man-
tuitorului Iisus Hristos n-au insemnat nici
pe departe o infringere, cum se agteptau
cei care L-au rastignit. Dimpotriva, moar-
tea pe cruce a Domnului din dragoste
nesfarsitad fatd de oameni a devenit cea
mai mare biruinta, pentru ca El n-a rimas
in mormant ca un simplu om, ci a inviat
ca Dumnezeu! Dupa moartea Sa, Mantui-
torul S-a pogorat cu sufletul la iad pentru
a vesti si celor adormiti mantuirea, iar
odatd cu invierea Sa, a inviat pe toti cei
morti intru credinta, de la inceputul lumii
si pana atunci. Icoana Invierii Domnului
reprezinta tocmai coborarea Sala iad i in-
vierea lui Adam cu tot neamul lui.

Iubiti credinciosi,
Crucea si Invierea, in viata Mantui-
torului lisus Hristos, precum si in viata
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noastra, a crestinilor, sunt doua realitati
de nedespartit. In cruce se ascunde in-
vierea, iar invierea urmeaza dupa cruce.
Prin cruce intelegem nu numai moartea,
ci si patimirile si suferintele de-a lungul
vietii pamantesti a Mantuitorului, Care
a fost urmarit, pas cu pas, iar apoi prins
si rastignit. Totusi Mantuitorul, ,ocdrat
fiind, nu rdspundea cu ocard, si dat la chi-
nuri, nu ameninta, ci se ldsa in stirea celui
ce judecd cu dreptate” (I Petru 2, 23). Dar,
mai ales, Domnul se ruga Tatilui ceresc
ca sa-L intareasca in incercirile Sale. Ziua
mergea din cetate in cetate, invita pe oa-
meni si-i vindeca, iar ,noaptea se retrdgea
in locuri pustii si se ruga” (Luca 5, 16).
Incredintandu-Se Tatilui si rugandu-Se
Lui, Mantuitorul primea putere ca si-$i
continue misiunea pentru care a fost tri-

mis in lume. Astfel, in crucea de zi cu zi a
Domnului se ascundea si puterea biruintei
sau a invierii. Desigur, patimile si moartea
pe cruce au fost pentru Domnul suprema
incercare, cea mai mare suferinta, aceea
a parasirii nu numai de catre oameni, ci
chiar si de Dumnezeu: ,Dumnezeul Meu,
Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai pdrdsit?”
(Matei 27, 46). Totusi Dumnezeu a fost
si mai prezent in aceste momente de di-
sperare si L-a intarit ca sa moara senin gi
impdcat. ,Pdrinte, iartd-le lor, cd nu stiu ce
fac” (Luca 23, 34) si ,Sdvérsitu-s-a” (Ioan
19, 30) au fost ultimele cuvinte ale Man-
tuitorului inainte de a-Si da duhul. Dom-
nul moare pe cruce, iertdndu-I pe cei ce
L-au rastignit si cu congtiinta ca totul in
viata Lui s-a savarsit dupa planul si voia
lui Dumnezeu-Tatal.
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Iubiti credinciosi,

Viata pamainteascd a Mantuitorului
lisus Hristos, Care a recapitulat gi unit in
firea Sa omeneasca pe toti oamenii, este
exemplard pentru fiecare cregtin gi pentru
fiecare om. Nu exista om in lume care si
nu intdmpine, de-a lungul vietii, incercari,
suferinte sau nereusite de tot felul. Aces-
tea tin de conditia noastrd umana, supusa
pacatului, si fac parte din crucea pe care
trebuie s-o purtim zi de zi. Mantuitorul
spune: , De voieste cineva sd vind dupd Mine,
sd se lepede de sine, sd-si ia crucea in fiecare
zi §i sa-Mi urmeze Mie” (Luca 9, 23). Oame-
nii credinciosi isi dau seama ca suferintele
si patimirile lor au un sens mantuitor si
de aceea isi incredinteaza viata lui Dum-
nezeu §i se roaga staruitor si cu nadejde
ca Dumnezeu si le ierte pacatele, si-i
intareasca in suferinte si sa le dea curaj
si rabdare pana le biruie cu ajutorul Lui.
Astfel, in crucea suferintelor noastre se
ascunde si puterea invierii, adica biruinta.
Sfantul Apostol Pavel ne incredinteaza
de acestea, zicind: ,Nu v-a cuprins ispitd
care sd fi fost peste puterea voastrd”. Si, de
asemenea: ,Credincios este Dumnezeu,
Care nu va ingddui sd fiti ispititi mai mult
decat puteti, ci, odatd cu ispita, va aduce si
scdparea din ea, ca sd puteti rabda” (I Co-
rinteni 10, 13). Aceste cuvinte, inspirate
de Duhul Sfant, ne incredinteaza cd Dum-
nezeu stie necazul nostru si este alaturi
de noi, daci strigim din inima dupa aju-
torul Lui. Mai mult decit atat, privind cu
ochii credintei ispitele si necazurile vietii,
ne dam seama ci ele sunt o adevarati
binecuvintare, pentru cd in necazuri si
greutati ne rugam cu mai multd smerenie
si cu lacrimi de pocainta si simtim aju-
torul lui Dumnezeu. Sfantul Antonie cel
Mare zice: , Lucrarea cea mare a omului este
sd-gi arunce pdcatul inaintea lui Dumnezeu
si sd se astepte la ispitd pand la ultima sufla-
re”. Totusi trebuie sa fim cu luare-aminte
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ca sd nu ne provocam noi ingine ispite si
greutati prin faptul cd traim nepasitori
in pacate, ca muncim peste masura sau
exageram in mancare sau bautura, ca sun-
tem nemultumiti cu ceea ce avem sau ne
suparam prea usor si nu respectim legi-
le firii (naturii) si legile lui Dumnezeu. O
vorba inteleapta spune: ,Dumnezeu iarta
intotdeauna, omul iarta citeodatd, natu-
ra insd nu iartd niciodatd”. Si respectam
deci legile care guverneaza natura umana,
sufletul si trupul nostru si ne vom bucu-
ra de mai multd sinitate sufleteascd si
trupeasca.

Iubiti credinciosi,

asa cum in viata fiecirui om crucea si
invierea sunt realitati de zi cu zi, tot aga si
in viata popoarelor, crucea si invierea sunt
prezente de-a lungul istoriei lor. Ca multe
alte popoare, poporul roman a avut o isto-
rie dureroasa, o cruce grea, pe care a pur-
tat-o insi cu multa credinti si cu nadejde
in izbavirea lui. De aceea, Dumnezeu ne-a
salvat fiinta si unitatea de limba si de
credinta. Astizi, asupra poporului nostru
apasd cea mai mare cruce din istoria lui,
care-] ameninta cu pieirea, prin aceea ca
milioane de roméni gi-au parasit tara. Din
pacate, exodul roménilor in striinitate
nu inceteaza, ci, dimpotriva, creste de la
an la an. Desigur, fiecare poate da vina
pe altii - in primul rdnd, pe conducitori.
Totugi nu numai conducatorii au partea
lor de vini, ci si fiecare dintre noi, care
am pdrasit prea usor tara in cautarea unei
vieti mai bune sau a unei cruci mai ugoare.
Se intdmpla insa adeseori ci, vrind si ne
usuram crucea, dam peste o cruce i mai
grea. Cautand, departe de tard, o viata
mai buni din punct de vedere material,
am dat peste suferinte sufletesti mult mai
mari decit cele pe care le-am indurat la
casa parinteasci. Aici intervine rolul de
neinlocuit al Bisericii, care, singurd, ne
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poate alina, prin rugiciunea ei, suferintele
sufletesti si trupesti. Daca suntem
incadrati congtient in parohiile de care
apartinem, participdnd cu evlavie in fie-
care duminici la Sfinta si Dumnezeiasca
Liturghie, daci ne spovedim si impartasim
des cu Trupul si Singele Domnului, daca
ne rugam mult si ne ferim de pacate,
Dumnezeu ne binecuvinteaza viata si ne
di o inima bunai si compatimitoare fata de
suferinta neamului si a oamenilor, in ge-
neral.

Fiecare dintre noi, cit de mici si
neinsemnati am fi, putem contribui la
renagterea poporului nostru, la invierea
lui. In primul rand, prin rugiciunea
noastra smerita si staruitoare. In fiecare
zi, sd ne rugam lui Dumnezeu pentru
poporul nostru, pentru conducitorii lui,
pentru toti cei ce suferd in diferite felu-
ri. Apoi, sd incercim si-i ajutim fiecare,
cat de putin, pe cei de acasd, si ne ducem
cit mai des in tari si sa indemnam si pe
altii sa viziteze Roménia. Sa incercam, de

asemenea, sd fim mai uniti si sa consti-
tuim Asociatii profesionale, care sa spri-
jine efectiv Tara noastrd. Si, mai ales, sa
insuflim copiilor nostri dragostea fata de
Biserica si Tara parintilor si bunicilor lor,
precum si fatd de limba romana.

In ce priveste organizarea noastra aici,
in Diaspora, ne bucuram ci si in anul care
a trecut am reusit, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, sd infiintam mai multe parohii noi
si cd parohiile din Traunreut si Bonn au
incheiat lucrarile de construire a biserici-
lor lor, parohia din Heilbronn a cumparat
o biserica, iar parohia din Chemnitz si-a
procurat un centru parohial cu o frumoasa
capeld. Ne bucurdm, mai ales, cd au ince-
put lucrarile de construire a manastirii si
centrului bisericesc din Minchen. Aceas-
ta este o lucrare mare si de importanta
deosebitd pentru toti romanii din Mitro-
polia noastra, care cere jertfa noastra,
a tuturor. De aceea, vi pun la inima si
deveniti cu totii ctitori ai manastirii din
Miinchen.

Chemand binecuvantarea lui Dumne-
zeu peste toti credinciosii nogtri: parinti,
copii, tineri si varstnici, va imbratisez in
Hristos Domnul Cel inviat si va adresez,
inca o data, salutul pascal: ,,Hristos a in-
viat” si urarea: ,Sdrbdtori fericite!”.Sa
fiti cu totii sanatosi si bucurosi de marele
praznic al Invierii Domnului!

Al vostru, de tot binele voitor si rugator
smerit catre Domnul,

T Serafim
Arhiepiscop si Mitropolit
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Pastoralbrief
zu Ostern 2018

,Das Kreuz und
die Auferstehung des Volkes”

Wohlehrwiirdige Viiter und geliebte
Gléiubige,

Christus ist auferstanden!

Die Auferstehung des Herrn, die wir
heute mit so grofler Begeisterung und
Freude in Lobgesangen und Siegeshym-
nen feiern, ist die Grundlage des christ-
lichen Glaubens. Der Apostel Paulus
schreibt den Glaubigen in Korinth: ,Wenn
Christus nicht auferstanden ist, dann ist un-
ser Glaube vergeblich, dann seid ihr noch in
euren Siinden” (1. Kor. 15, 17). Durch Sei-
ne Auferstehung besiegelt der Erloser auf
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ewig die von ihm tber einen Zeitraum von
dreieinhalb Jahren verkiindigte Wahrheit
wie auch die von Ihm vollbrachten Wun-
der, die sonst in den folgenden Generati-
onen ganzlich vergessen worden wiren.
Die Apostel des Herrn verwandelten sich
von angsterfiillten Menschen, die sich aus
Furcht vor den Juden versteckten, als ihr
Lehrer und Meister gefangengenommen
und gekreuzigt wurde, zu den mutigsten
Menschen, als sie den Auferstandenen
Jesus sahen, und sie brachen auf, um das
Evangelium allen Vélkern bis an die Gren-
zen des Erdballs zu verkiindigen. Gestarkt
von der Kraft des Heiligen Geistes, der an
Pfingsten auf sie in Form von Feuerzun-
gen herabgekommen ist, brachten sie ihr
Leben Tag fur Tag in Gefahr und wurden
konfrontiert mit unzidhligen Beschwer-
nissen, um der Welt das Evangelium zu
verktndigen - die Gute Nachricht von der
Auferstehung des Herrn.

Die Kreuzigung und der Kreuzestod
des Erlésers Jesus Christus stellten nicht
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im Entferntesten eine Niederlage dar, wie
es diejenigen erhofften, die [hn ans Kreuz
gebracht haben. Im Gegenteil: der Tod des
Herrn am Kreuz aus unendlicher Liebe zu
den Menschen wurde zu Seinem gréf3ten
Sieg, denn Er blieb nicht im Grab wie ein
einfacher Mensch, sondern ist als Gott
auferstanden! Nach Seinem Tod ist er mit
Seiner Seele hinabgestiegen in das Reich
des Todes, um auch den Entschlafenen die
Erlosung zu verkindigen; mit Seiner Auf-
erstehung hat Er zugleich allen von Anbe-
ginn der Welt bis dann im Glauben Ver-
storbenen die Auferstehung geschenkt.
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Die Ikone der Auferstehung des Herrn
stellt Sein Hinabsteigen in das Reich des
Todes und die Auferstehung Adams und
seines ganzen Geschlechtes dar.

Geliebte Gliubige,

das Kreuz und die Auferstehung sind
im Leben unseres Erlosers Jesus Christus
wie auch in unserem eigenen Leben zwei
voneinander untrennbare Wirklichkeiten.
Im Kreuz verbirgt sich bereits die Aufer-
stehung, und die Auferstehung folgt nach
dem Kreuz. Durch das Kreuz verstehen
wir nicht nur den Tod, sondern auch das




Leiden und die Beschwernisse unseres Er-
lésers wihrend seines irdischen Lebens,
der auf Schritt und Tritt verfolgt wurde,
dann gefangengenommen und gekreuzigt
wurde. Und doch hat der Erléser ,als er ge-
schmdaht wurde, die Schmdhung nicht erwi-
derte, er drohte nicht, als er litt, und stellte
es dem anheim, der gerecht richtet” (1. Petr.
2, 23). Vor allem aber betete der Herr zu
Seinem himmlischen Vater, dass Er Thn
in Seinen Versuchungen stirken moge.
Bei Tage ging er von Stadt zu Stadt, lehrte
die Menschen und heilte sie, nachts aber
entwich er in die Einéde und betete” (Lukas
5, 16). Weil Er Sich dem Vater anvertraute
und zu Ihm betete, erhielt der Erloser die
Kraft, seine Mission fortzusetzen, derent-
willen er in die Welt gesandt worden war.
So verbarg sich im tagtaglichen Kreuz des
Herrn auch die Kraft der Uberwindung
und der Auferstehung. Gewiss waren die
Passion und der Kreuzestod fiir den Herrn
die schwerste Priifung und das gréfite Lei-
den, war Er doch nicht nur von den Men-
schen, sondern sogar von Gott verlassen:
Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich
verlassen?“ (Matthius 27, 46). Und doch
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war Gott der Herr in diesen Momenten
der Verzweiflung noch gegenwartiger, Er
trostete Thn, damit Er sanft und verséhnt
sterben konnte. ,Vater, vergib ihnen, denn
sie wissen nicht, was sie tun“ (Lukas 23, 34)
und ,,Es ist vollbracht® (Johannes 19, 30)
waren die letzten Worte des Erlésers, be-
vor Er seinen Geist aufgab. Der Herr ver-
gibt denen, die Thn ans Kreuz gebracht ha-
ben, und stirbt in dem Bewusstsein, dass
sich alles in Seinem Leben nach dem Plan
und Willen Gottes des Vaters zugetragen
hat.

Geliebte Glidubige,

das irdische Leben unseres Erlosers
Jesus Christus, Der in Seiner menschli-
chen Natur alle Menschen rekapituliert
und vereint hat, ist fiir jeden Christen
und jeden Menschen vorbildlich. Es gibt
keinen Menschen auf der Welt, der in
seinem ganzen Leben nicht Versuchun-
gen, Leidenserfahrungen und Misserfol-
gen jeder Art ausgesetzt gewesen wire.
Diese gehoéren zu unserer menschlichen
Bestimmung — der conditio humana —, die
der Stiinde unterworfen ist, und sind ein
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Teil des Kreuzes, das wir jeden Tag tragen
mussen. Der Erloser sagt: ,Wer mir fol-
gen will, der verleugne sich selbst und neh-
me sein Kreuz auf sich ttglich und folge Mir
nach® (Lukas 9, 23). Glaubige Menschen
geben sich dariiber Rechenschaft, dass
ihre Schmerzen und Leidenserfahrungen
einen erlésenden Sinn haben und daher
vertrauen sie ihr Leben Gott an und beten
immerzu und in der Hoffnung, dass Gott
ihnen ihre Stnden vergeben, sie im Lei-
den stirken und ihnen Mut und Geduld
verleihen moge, bis sie diese mit Seiner
Hilfe tiberwinden. So liegen im Kreuz un-
serer Leidenserfahrungen auch die Kraft
der Auferstehung und damit der Sieg ver-
borgen. So stirkt uns auch der Apostel
Paulus mit den Worten: , Gott ist treu, der
euch nicht versuchen lisst iiber eure Kraft,
sondern macht, dass die Versuchung so ein
Ende nimmt, dass ihr’s ertragen kénnt“ (1.
Korinther 10, 13). Diese vom Heiligen
Geist inspirierten Worte sagen uns zu,
dass Gott unsere Leiden kennt und uns

nahe ist, wenn wir Thn von Herzen um
Hilfe anrufen. Wenn wir die Prufungen
und Leidenserfahrungen unseres Lebens
mit den Augen unseres Glaubens betrach-
ten, dann werden wir uns dariiber klar,
dass sie ein wahrer Segen sind, denn im
Ungliick und im Leid beten wir mit umso
mehr Demut und mit Trinen der Reue in
den Augen und sptiren den Beistand Got-
tes. Der heilige Antonius der Grofie sagt:
,Das grofie Werk des Menschen ist es, seine
Siinden auf Gott zu werfen und bis zum letz-
ten Atemzug mit Versuchungen zu rechnen”.
Trotzdem miissen wir aufmerksam darauf
achten, dass wir nicht selbst dadurch Ver-
suchungen und Ungliick herbeirufen, dass
wir gedankenlos in Stunden leben, dass
wir tiber das normale Maf} hinaus arbei-
ten oder beim Essen und Trinken mafilos

iibertreiben, dass wir unzufrieden sind
mit dem, was wir haben, oder zu leicht in
Wut geraten und die Gesetze der Natur
oder die Gebote Gottes nicht respektie-
ren. Ein weises Wort besagt: ,,Gott vergibt
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immer, der Mensch vergibt manchmal,
die Natur jedoch vergibt nie.” Wenn wir
also die Gesetze, die die menschliche Na-
tur, die Seele und den Leib bestimmen,
respektieren, werden wir uns auch seeli-
scher und leiblicher Gesundheit erfreuen.

Geliebte Gldubige,

so wie im Leben eines jeden Menschen
das Kreuz und die Auferstehung alltagli-
che Wirklichkeiten sind, so sind auch im
Leben der Vilker Kreuz und Auferstehung
in deren Geschichte allgegenwartig. Wie
viele andere Vélker hatte auch das ruma-
nische Volk eine schmerzhafte Geschichte
und hatte ein schweres Kreuz zu tragen,
das es jedoch mit starkem Glauben und
Hoffnung in seine Uberwindung auf sich
nahm. So hat Gott der Herr unser Dasein
und unsere Einheit in Sprache und Glau-
ben gerettet. Heute bedriickt unser Volk
das schwerste Kreuz in seiner Geschichte,
der Verlust jener Millionen von Ruminen,
die unser Land verlassen haben. Leider
hort der Exodus der Rumainen ins Aus-
land nicht auf, sondern nimmt dagegen
noch von Jahr zu Jahr zu. Natiirlich kann
jeder die Schuld einem anderen geben,
in erster Linie der politischen Fithrung.
Doch haben nicht nur die Fithrer Schuld,
sondern jeder von uns, der zu vorschnell
das Land verlassen hat auf der Suche nach
einem besseren Leben oder einem leichte-
ren Kreuz. Doch hiufig treffen wir bei der
Suche nach einem leichteren Kreuz auf
ein noch schwereres Kreuz. Auf der Suche
nach einem in materieller Hinsicht besse-
ren Leben fern der Heimat sind wir oft mit
grofieren seelischen Schmerzen konfron-
tiert als wir sie im Heimatland ertragen
mussten. Hier kommt die unverzichtbare
Rolle der Kirche ins Spiel, die allein un-
sere seelischen und korperlichen Leiden
durch ihr Gebet lindern kann. Wenn wir
bewusst in unseren Pfarreien am kirchli-
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chen Leben teilnehmen, mit Frommigkeit
an jedem Sonntag an der Heiligen und
Gottlichen Liturgie teilnehmen, wenn wir
hiufig beichten und die heilige Eucharis-
tie empfangen, wenn wir viel beten und
uns von Siinden fernhalten, dann wird
Gott unser Leben segnen und uns ein gu-
tes und gegentiber dem Leid des Volkes
und der Menschen tberhaupt mitleids-
volles Herz schenken.

So kann jeder von uns, so gering und
unbedeutend auch sein mégen, zur Wie-
dergeburt unseres Volkes und seiner Wie-
derauferstehung beitragen. Zuallererst
durch unser demiitiges wie beharrliches
Gebet. Taglich sollen wir zu Gott beten fuir
unser Volk, fiir seine Fithrer und fiir alle,
die auf welche Weise auch immer leiden.
Dartiber hinaus soll jeder von uns sich
nach seinen Moglichkeiten bemiihen, de-
nen zu Hause zu helfen, so oft es geht die
Heimat zu besuchen und auch andere zu
animieren, Rumainien zu besuchen. Auch
sollen wir versuchen, geeinter zu sein und
Berufsvereinigungen zu grinden, die un-
serem Land effektiv nitzlich sein kénnen.
Vor allem aber sollen wir unseren Kindern
die Liebe zur Kirche und zum Land der
Viter und Grofieltern wie auch zur ruma-
nischen Sprache vermitteln.

Was unsere Organisation hier in der
Diaspora betrifft, so freuen wir uns da-
ritber, dass es uns im abgelaufenen Jahr
mit der Hilfe Gottes gelungen ist, mehrere
neue Pfarreien zu grinden. Auch konnten
die Pfarreien in Traunreut und Bonn die
Arbeiten zum Bau ihrer Kirchen abschlie-
en. Die Pfarrei Heilbronn hat eine Kirche
gekauft, und die Pfarrei Chemnitz konnte
ein Zentrum mit einer schonen Kapelle
erwerben. Besonders freuen wir uns, dass
die Arbeiten am Kloster in Miinchen be-
gonnen haben. Dies ist ein grofles Werk
von besonderer Bedeutung fiir alle Rumi-
nen aus unserer Metropolie, die unser alle
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Opfer verlangt. So lege ich Euch allen ans
Herz, Stifter dieses Klosterzentrums und
Klosters in Miinchen zu werden.

Ich erbitte den Segen Gottes tiber
alle unsere Glaubigen: Eltern und Kin-
der, Junge und Alte, ich umarme euch in
Christus dem Herrn, dem Auferstande-
nen, und rufe Euch noch einmal den 6s-
terlichen Grufd zu: ,Christus ist auferstan-
den!”, aulerdem den Wunsch ,Gesegnete
Feiertage!“. Mogt Ihr all gesund sein und

von Freude erfiillt iiber das Grof3e Hoch-
fest der Auferstehung des Herrn!

Euer Euch immerzu Gutes Wiinschen-
der und zum Herrn Betender

T Serafim
Erzbischof und Metropolit

Ubersetzung aus dem Rumanischen:
Pfarrer Dr. Jirgen Henkel, Selb-Erkersreuth
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Felicitare gi Pastorald
la Invierea Domnului 2018

Cui ddam via;a noastrda?

Preaiubitii mei,

Cu dragoste si dor imi indrept gandu-
rile inimii mele catre voi toti, oriunde va
aflati acum, indemnandu-vd parinteste
si friteste si manecam cu mdinecare
adanci spre Hristos, Cel care ne asteapta
cu bratele deschise pe Cruce, pentru a ne
dirui imbratisarea Invierii!

Iubitilor frati preoti, ostenitorilor din
sfintele manastiri si alesului popor al
lui Dumnezeu, har, pace, liniste si bucu-
rie de la Hristos Cel Rastignit si Inviat,
iar din parte-mi parinteasca si frateasca
imbratisare cu salutul pascal: “Hristos a
inviat!”.

Cinstiti slujitori ai Sfintelor Altare,
iubiti frati si surori impreuna-rugitori,
Marele praznic al Invierii Domnului ne
aratd ca ,Dumnezeu aga a iubit lumea,
incat pe Fiul Siu Cel Unul-N&scut L-a
dat, ca oricine crede in El sa nu piara, ci
s aiba viatd vesnicd” (loan 3, 16). Hris-
tos Se aduce pe Sine insusi (Evrei 7, 27)
“jertfa fard de prihana” (Evrei 9, 14), o
datd pentru totdeauna (Evrei 7, 27), ca
sd ridice pacatele multora (Evrei 9, 28),
adica ale noastre, celor ce credem in El. Cu
ce suntem noi datori in fata acestui sacri-
ficiu suprem? O spunem si o marturisim
de fiecare data in Sfinta Liturghie: “Pe
noi insine si unii pe altii si toata viata
noastra lui Hristos Dumnezeu si o dam”.
[ata, asadar, cum raspundem Dumnezeu-
lui care dragoste este, Dumnezeului care
Si-a daruit Unicul Fiu pentru a ne castiga
spre viatd si mintuire. Raspundem tot
printr-o jertfi, insd una nesangeroasa -
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printr-o jertfi de obste, cici nu suntem
implicati doar ca indivizi, ci ca madulare
unul altuia. Raspundem prin a ne darui
pe noi insine, dar si unii pe altii, cici nu
ne mantuim singuri, ci impreuna cu se-
menii nostri. Eu ma daruiesc fratelui pen-
tru si intru Hristos, iar Hristos, primind
jertfa noastrd, ne ridica, ne mantuieste
si ne acopera cu mila, dragostea si lumi-
na Sa. Ne implineste si ne transfigureaza,
ne indumnezeieste. Aceasta este chema-
rea Dumnezeului nostru si singura cale
mantuitoare: sa ne diruim Mantuitorului
Hristos.

In viata de familie, in viata noastra
sociali, acesta trebuie si fie scopul ultim
al vietuirii noastre: cum si ne apropiem
pe noi insine mai mult de Hristos si cum
sa-i apropiem pe ceilalti de Hristos, fie
ca sunt parinti, soti, copii, prieteni, co-
legi. Daca pierdem din vedere acest scop
ultim, atunci pierdem din vedere esenta
insasi a vietii. Ne pierdem menirea. Daca
intretinem relatii doar pentru confortul
nostru sau doar pentru ca sunt inevita-
bile, atunci noi nu suntem vii inaintea
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lui Dumnezeu. Cum putem face aceas-
ta, anume sd ne aducem atit pe noi, cit
si pe ceilalti, lui Hristos? In ceea ce ne
priveste pe noi, lucrurile par mai simple,
cdci avem stapanire asupra noastra, avem
liberul arbitru. Depinde de noi daca ne
dedicam viata celor duhovnicesti, daci ne
dedicim rugaciunii intru pocainta, daca
ne impartisim de harul care se revarsa
la sfintele slujbe din Biserica, daca citim
Sfintele Scripturi, daca cercetam pe fra-
tele in nevoie, plinind poruncile Mantui-
torului. Insid cum putem face aceasta cu
semenul nostru fird a-i forta libertatea,
fard a-l sili? Facem aceasta mai cu seama
punand la inima pe semenul nostru, dacd
ne pasid de méintuirea lui, daci incepem
sd ne rugam pentru el, dacd ne construim
relatia cu semenul nostru - oricine ar fi el
- nu doar pe cele firesti ale relatiilor uma-
ne, ci pe cele duhovnicesti, pe cele ce tin
de viata vesnica, daca il vedem pe fratele
nostru si viata lui ca o mizd a vesniciei
noastre. Facand aceasta, vom dobandi
trezvia in relatia cu ceilalti, adicd o stare
de ,alertd” permanent, prin care noi vom
putea fi disponibili oricAnd semenului
spre mantuire. Fird a-l asalta cu teorii inu-
tile sau sfaturi care nu sunt solicitate, noi
vom f1 acolo, la nevoie. Astfel, Dumnezeu
lucreaza, prin noi, pentru viata si mantui-
rea fratelui. Lucreazi atit in viata noastra,
cat siin viata semenilor nostri.

Iubiti frati si surori pentru care S-a jertfit
Hristos,

daca noi nu ne dim pe noi ingsine si unii
pe altii, integral, Mantuitorului Hristos,
atunci ne vom sacrifica unii pe altii pen-
tru idolii acestor vremuri. Nu exista o a
treia cale pentru crestini! Fie suntem cu
si intru Hristos, fie suntem cu mamona,
cu ,stapanitorul acestei lumi”, care ,nu
are nimic” intru Hristos (Ioan 14, 30). In
vechime, profetii poporului ales plangeau
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cu plans amar reaua decadere in idola-
trie a iudeilor, care ajungea pana la sacri-
ficii umane! ,Au jertfit lui Baal-Peor si au
mancat jertfele mortilor... s-au amestecat
cu neamurile si au deprins lucrurile lor.
Au slyjit idolilor lor si s-au smintit. Si-au
jerthit pe fiii lor i pe fetele lor idolilor. Au
varsat sdnge nevinovat, sangele fiilor lor
si al fetelor lor, pe care i-au jertfit idolilor
din Canaan si s-a spurcat pimantul de san-
ge” (Psalm 105, 28. 35-38). Astazi, nu mai
jertfim lui Baal junghiindu-ne proprii co-
pii, ci i pierdem sufleteste si ii sacrificam
noilor idoli ai societatii postmoderne de
consum! [i lasim si arda in focul patimi-
lor aprinse de senzualitatea desantati a
acestui veac! i lisam prada ideologiilor
de tot felul, care 1i duc in robia cea mai
cumplita a mintii, care nu mai poate dis-
tinge ce e normal fata de ce e anormal,
naturalul de impotriva firii, barbatul de
femeie, viata de moarte!

Cum, oare, ajungem aici? Pentru ca
pe noi insine nu ne aducem inaintea lui
Hristos. Si daca pe noi nu ne daruim Lui,
atunci cu att mai putin putem aduce pe
altii, fie ei si din propria noastra familie.
Sacrificam proprii copii, propria sotie sau
propriul sot lui Baal-Peor, pentru ci noi
insine cautam altceva in viata noastra.
Vrem bunistare, confort material, apre-
ciere si recunoastere in aceastd lume, mai
mult decat vrem implinire duhovniceasca
si raspuns bine primit al rugiciunilor
de pociinta. Ne conformam mai mult
cerintelor pe care aceastd lume le pretin-
de de la noi, decét cerintelor pe care Hris-
tos le asteapta de la noi. Sa facem acest
exercitiu: sd ne cercetam si sa vedem cat
efort, cat timp, cit cuvant, cita ratiune,
cata energie, cata fapta cheltuim pentru
a ne face plicuti, acceptati, rasplatiti in
aceasta lume si pentru scopurile lumesti,
si cat efort, cAta cercetare de sine, cita de-
dicare intru rugiciune si pocidinta facem




pentru a fi bineplicuti lui Dumnezeu,
pentru a ne simti realmente madulare vii
ale Bisericii?

Iubitii mei fii si fiice sufletesti,

sunt convins ca cei mai multi dintre
dumneavoastra nu duc si nu cauta o viata
materiald de lux. Majoritatea munciti
aprig si cu multa sudoare pentru a avea
o viata cit de cat decenta, dupa standar-
dele lumii de astizi. Insa tocmai aici este
problema: ca standardele acestei lumi nu
mai sunt firesti. Nu mai sunt conforme
naturii noastre. Este nefiresc sa fii nevoit

sd muncesti zi-lumind si sd nu mai vezi
chipul copilasilor tai dect seara, cind esti
mult prea ostenit sa le mai daruiesti un
zambet, 0 mana caldi, o inima primitoa-
re. Este nefiresc sa nu ai timp pentru sotia
ta sau pentru sotul tau si toata relatia in
familie s3 se rezume la cele de stricta ne-
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cesitate. Este nefiresc sa nu poti sta, in
tihna, cu prietenii tai, cu care sa discuti nu
despre facturi sau despre ultimul model
de telefon mobil sau de tableta, ci despre
viata vesnica, despre suflet, despre priete-
nie! Din nefericire, in lumea in care trdim
sunt calcate in picioare si sacrificate fami-
lia, prietenia, orice ndzuinta citre inalt a
sufletului omenesc! Primim, in schimb,
surogate si droguri, adica placeri desarte,
prin consum, si adictii care au rolul de a
actiona ca anestezice care sd acopere dure-
rile inimii. Acesta este ,,contractul” pe care
ni-1 propune aceasta lume: da-mi sufletul
tau si al celorlalti din casa ta, si-ti voi da,
in schimb, senzatii tari, care si te faca
sa uiti de adevarata ta menire, care sa-ti
amuteasca glasul constiintei si zvacnetul
inimii tale.

Vedem limpede cid aceastad asezare im-
potriva firii incepe sa se transfere siin cele
care pand acum pareau de la sine intelese:
deosebirea dintre femeie si barbat,
definitia si sensul casatoriei, al familiei.
Cele doua aspecte se impletesc si se presu-
pun: pe de o parte, robia in societatea de
consum, iar, pe de alta, desfiintarea totala
a persoanei in ideologiile postmoderne.

Iubiti crestini,

cum putem iesi din aceastd noua,
cumplitd si ultimd robie? Facand tot ce
tine de noi pentru a nu incheia acest ,,con-
tract” cu lumea. Constientizind ca su-
fletul nostru si al celor de l4nga noi a fost
rascumpdrat cu scump singele Mantui-
torului Hristos (I Petru 1, 18-19). De ce sa
aruncim mamonei sufletul nostru, pen-
tru care Dumnezeu Si-a daruit spre jertfa
Unicul Sau Fiu? De ce si jertfim lui Baal-
Peor sufletele copiilor, sotilor, prietenilor
nostri, pentru care Hristos S-a rastignit si
a inviat? S3 nu asteptim de la lume vreo
schimbare in bine, ci dimpotriva. Crestinul
in lumea de astazi se aseamana cu un peste
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torci paraiele spre miazizi” (Psalm 125, 4).

care se afla intr-un riu poluat. Ceilalti pesti
nu-si dau seama ca raul e poluat, unii chiar
se adapteaza, capitand malformatii, insa
crestinul, daca e constient, isi dd seamaca e
intr-o apa otravita, toxica. Si, cu toate ca isi
da seama, nu se poate feri, nu poate schim-
ba raul. Este si el imbibat de apa toxicd. Asa
si noi, din cauza presiunilor din jurul nos-
tru, din cauza exigentelor si asteptarilor
pe care lumea le are de la noi si care intra
in conflict direct cu vocatia noastrd de
crestini, suntem imbibati de secularism.
Crestinul este prins la mijloc aici. Pe de o
parte, trebuie sa se miste in acest ritm al lu-
mii, dacad vrea s ramana in societate, cu un
statut respectabil, daca vrea sa-si intretina
familia. Pe de alta, daca se misca intru totul
in ritmul acestei lumi, isi pierde inima, su-
fletul. Revenind la metafora, este limpede
cd nu putem sari din ru pentru a-1 schim-
ba. Este nevoie si invitam si inotim im-
potriva curentului. Pentru ca, pe masura ce
raul avanseaza, devine tot mai toxic, pAna
la cascada, pana la prabusirea finald. Noi
trebuie sa inotam in directia opusa, s nu
ne ducem dupa lume. Aceasta stare este o
cumplita robie, insd stim ca Dumnezeu cre-
dincios este celor care-L roaga cu stiruinta
sa fie eliberati, dupa cuvantul Psalmistului:
,Intoarce, Doamne, robia noastra, cum in-

Preaiubitii mei,

triim vremuri de restriste pentru
crestini. Existd o prigoana, deocamdata
in forme atenuate, uneori mascate, vi-
zibile mai mult in viata sociald. Suntem
marginalizati, defaimati, stigmatizati, urati
pentru marturia pe care o dam in lume,
pentru familie, viatd, patrie. Suntem urati
pentru Hristosul nostru, pe care refuzam
sa-L transformdm intr-un idol modern,
intr-un simulacru care si justifice non-va-
lorile ,tolerantei”, ,diversitatii”, ,egalitatii’,
aceste slogane goale care ascund ura fata de
creatia lui Dumnezeu. lar singura noastra
arma binecuvintati de Dumnezeu pe care o
putem folosi in fata acestui asalt al rautatii
este blandetea. Blandetea izvorata din fer-
mitatea si demnitatea Fiului lui Dumnezeu,
Care a raspuns lui Pilat din Pont, farisei-
lor si carturarilor, lui Simon-Petru, cand a
taiat urechea dreapta lui Malhus in Gradina
Ghetsimani, apoi celui care L-a lovit in obraz
in fata Sinedriului, blandetea cu care S-a ru-
gat fiind rastignit pe Cruce. Arma noastra
este blandetea, cu care Sfantul Arhidiacon
si Intaiul Mucenic Stefan a dat marturie in
fata Sinedriului si s-a rugat, apoi, pentru
ucigasii sii. Sa ne grabim, asadar, si doban-
dim acest dar al Duhului Sfant, cici doar
astfel inarmati vom putem traversa intun-
ecimea acestui veac potrivnic Dumnezeului
nostrum, Care Dragoste este.

Al vostru slujitor, frate si prieten, de
tot binele voitor si fierbinte rugator,

t Episcopul Macarie
al Europei de Nord

Datd in Resedinta episcopald din Stock-
holm, Regatul Suediei, la Praznicul Invierii
Domnului, in anul mantuirii 2018.
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Osterpastorale 2018

Wem weihen wir
unser Leben?

Den geliebten Briidern im Priesteramt, den
ehrwiirdigen Angehérigen des geweihten Le-
bens in den Klostern sowie dem auserwdhl-
ten Volkes Gottes Gnade, Friede, Ruhe und
Freude von Christus, dem Gekreuzigten und
Auferstandenen, von mir als geistlichem Va-
ter die geschwisterliche Umarmung mit dem
osterlichen Gruf3:

Christus ist auferstanden!

Ehrwiirdige Diener der Heiligen Altare,
Meine geliebten mit mir im Gebet verbun-
dene Briider und Schwestern,

Das Grofde Hochfest der Auferstehung
des Herrn zeigt uns, dass ,Gott diese Welt
so sehr geliebt hat, dass Er Seinen Eingebore-
nen Sohn gab, damit alle, die an Ihn glauben,
nicht verloren werden, sondern das ewige Le-
ben haben” (Johannes 3, 16). Christus gibt
Sich Selbst zum Opfer ohne Fehl hin (vgl.
Hebrier 7, 27; 9, 14), und das ein fiir alle-
mal (vgl. Hebréer 7, 27), um die Siinden
vieler wegzunehmen (vgl. Hebrier 9, 27),
d.h. die Stinden derer, die an [hn glauben.
Womit stehen wir nun in der Pflicht an-
gesichts dieses hochsten Opfers? Wir be-
ten und bekennen das bei jeder Feier der
Gottlichen Liturgie, wenn es dort heifdt:
,Wir iiberantworten uns selbst und einander
und unser ganzes Leben Christus unserm
Gott.”“ Seht also, wie wir Gott antworten,
Der die Liebe ist, dem Gott, Der Seinen
Eingeborenen Sohn geopfert hat, um fur
uns das Leben zu gewinnen und die Er-
lésung zu erlangen. Auch wir antworten
durch ein Opfer, freilich ein unblutiges,
und zwar durch ein gemeinsames Opfer,
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denn hier geht es nicht nur um uns als In-
dividuen, sondern auch als Glieder unter-
einander. Wir antworten, indem wir uns
selbst hingeben, aber auch fureinander
aufopfern, denn wir kommen nicht allei-
ne zur Erlésung, sondern gemeinsam mit
unseren Nichsten. Ich gebe mich fir und
in Christus meinen Bruder hin, und Chris-
tus nimmt unser Opfer an, Er erhéht uns,
Er erlést uns und iiberstrahlt uns mit Sei-
nem Erbarmen, Seiner Liebe und Seinem
Licht. Er erfillt und verwandelt uns, Er
vergottlicht uns.

Dies ist der Ruf unseres Gottes an uns
und der einzige Weg zu unserer Erlésung:
dass wir uns dem Erléser Christus wei-
hen. In unserem Familienleben wie in
unserem sozialen Leben sollte dies das
hochst Ziel und unsere Bestimmung sein:
wie wir uns selbst immer mehr Christus
annihern kénnen und wie wir die ande-
ren Menschen um uns herum immer na-
her zu Christus bringen kénnen, seien es
die Eltern, die Ehepartner, die Kinder, die
Freunde oder die Kollegen. Wenn wir die-
se hochste Bestimmung unseres Lebens
aus den Augen verlieren, dann verlieren
wir das Wesentliche des Lebens selbst
aus den Augen. Dann verlieren wir unsere
Bestimmung. Wenn wir Beziehungen zu
anderen Menschen nur um unseres Vor-
teils willen unterhalten oder nur weil sie
unvermeidbar sind, dann sind wir nicht
lebendig vor Gott.

Doch wie gelingt uns das, sowohl uns
selbst als auch die anderen Menschen zu
Christus zu fithren? Was uns selbst be-
trifft, scheinen die Dinge einfacher zu
liegen, weil wir doch tber uns die Kont-
rolle haben, weil wir einen freien Willen
haben. Es liegt an uns, ob wir unser Leben
den geistlichen Dingen widmen, ob wir
uns in Demut dem Gebet widmen, ob wir
an der Gnade teilhaben, die in den heili-
gen Gottesdiensten der Kirche tiberreich
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ausgegossen wird, wenn wir die Heilige
Schrift lesen, wenn wir unseren Bruder
in Not aufsuchen und die Gebote des Er-
losers erfiillen. Doch wie kénnen wir dies
unserem Nichsten vermitteln, ohne seine
Freiheit zu missachten, ohne ihn zu et-
was zu zwingen? Wir tun dies vor allem
dadurch, indem wir uns unseren Nichs-
ten zur Herzensangelegenheit machen,
wenn uns auch seine Erlésung am Her-
zen liegt, wenn wir beginnen, fiir ihn zu
beten, wenn wir eine Beziehung zu un-
serem Nichsten aufbauen, wer immer es
auch sei, und zwar nicht nur Beziehungen
normal menschlicher Art, sondern auch
geistlicher Art, bei denen es um das ewige
Leben geht, wenn wir unseren Nichsten
und sein Leben auch als einen Auftrag
im Blick auf unser eigenes ewiges Leben
sehen. Wenn wir dies tun, werden wir
die seelische Reinheit in der Beziehung
zu den anderen Menschen erlangen, also
einen Zustand permanenter ,Wachsam-
keit®, der uns in die Lage versetzt, jeder-
zeit anderen auf dem Weg zur Erlésung
beizustehen. So handelt Gott auch durch
uns zum Heil unseres Bruders. Er handelt
sowohl in unserem Leben, als auch im Le-
ben unserer Nichsten.

Geliebte Briider und Schwestern, fiir die
Christus Sich geopfert hat,

Wenn wir uns nicht selbst und fiirein-
ander gianzlich dem Erléser Christus wei-
hen, dann werden wir uns gegenseitig op-
fern fur die Idole der jeweiligen Zeit. Fuir
Christen gibt es keinen ,dritten Weg"!
Entweder leben wir in Christus, oder wir
gehéren dem Mammon, dem , Fiirsten die-
ser Welt®, der ,keine Macht iiber Christus
hat“ (Johannes 14, 30). In der Frithzeit
beweinten die Propheten des erwihlten
Volkes mit bitteren Tranen den Abfall der
Juden in den Gétzendienst, der bis zu
Menschenopfern reichte! , Sie hingten sich
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an den Baal-Peor und afien von den Opfern
fiir die Toten und erziirnten den Herrn mit
ihrem Tun. (...) Sie liefSen sich ein mit den
Heiden und lernten ihre Werke und dienten
ihren Gétzen; die wurden ihnen zum Fall-
strick. Und sie opferten ihre S6hne und ihre
Tochter den bosen Geistern und vergossen
unschuldig Blut, das Blut ihrer Séhne und
Téchter, die sie opferten den Gétzen Kana-
ans, so dass das Land mit Blutschuld befleckt
war.” (Psalm 106, 28. 35-38)

Heute opfern wir nicht mehr dem Baal
und toten dazu unsere eigenen Kinder,
sondern wir verlieren sie seelisch und
opfern sie den neuen Idolen der postmo-
dernen Konsumgesellschaft! Wir lassen
es zu, dass sie sich an den entfachten Lei-
denschaften der ziigellosen Sinnlichkeit
unserer Zeit verbrennen! Wir lassen es zu,
dass sie Ideologen jeglicher Art zum Opfer
fallen, die sie in die totale geistige Abhan-
gigkeit und Verwirrung des Verstandes
fithren, der dann nicht mehr unterschei-
den kann zwischen dem, was normal ist,
und dem, was anormal ist, zwischen dem,
was natirlich ist und was gegen die Natur
gerichtet ist, zwischen Mann und Frau,
Leben und Tod!

Wie konnte es soweit kommen? Weil
wir uns selbst nicht Christus tibergeben.
Und weil wir uns selbst nicht Christus
weihen, dann kénnen wir noch umso we-
niger andere zu Christus fihren, seien es
auch Mitglieder der eigenen Familie. Wir
opfern unsere eigenen Kinder, unsere
Ehepartnerin oder unseren Ehepartner
dem Baal-Peor, weil wir selbst etwas ande-
res in unserem Leben suchen. Wir streben
mehr nach Wohlstand, materiellem Kom-
fort, Popularitit und Anerkennung in die-
ser Welt, als dass wir nach geistlicher Er-
fullung streben und auf eine gute Antwort
auf unser reuevolles Gebet hoffen. Wir
passen uns mehr den Forderungen an, die
diese Welt an uns richtet, als den Erwar-
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tungen, die Christus an uns hegt. Machen
wir doch einmal folgende Ubung: priifen
wir uns doch einmal selbst und schauen
einerseits, wie viel Anstrengungen, wie
viel Zeit, wie viele Worte, wie viele Uber-
legungen, wie viel Energie und wie viel
Taten wir aufwenden, um uns in dieser
Welt und zu weltlichen Zwecken beliebt,
anerkannt und gewtrdigt zu wissen, und
wie viele Bemthungen, Selbstprifung
und Versenkung im Gebet zur Reue wir
unternehmen, um gottgefallig zu werden
und uns wahrhaftig als lebendige Glieder
am Leib der Kirche zu fihlen.

Meine geliebten geistlichen Kinder,

Ich bin zutiefst uberzeugt, dass die
meisten unter Ihnen kein Luxusleben
fuhren oder anstreben. Die Mehrheit ar-
beitet hart und mit viel Schweif}, um ein
einigermafien wirdiges Leben nach den
Standards der heutigen Welt zu fiithren.
Doch genau hier liegt das Problem: die
Standards dieser Welt sind nicht mehr
wesensgemiafl. Sie entsprechen nicht
mehr unserer menschlichen Natur. Es ist

unnatirlich, dass man von frithmorgens
bis spitabends arbeitet und das Ant-
litz der eigenen Kinder nur noch abends
sieht, wenn man viel zu miide ist, um ih-
nen noch ein warmes Licheln, eine zartli-
che Hand oder ein mitfithlendes Herz zu
schenken. Es ist unnatiirlich, wenn Ehe-
leute fiireinander keine Zeit mehr haben
und sich alle Beziehungen in der Familie
nur noch auf das strikt Notwendige be-
schranken. Es ist unnatiirlich, wenn du
nicht mehr die Mufie findest, Zeit mit
deinen Freunden zu verbringen, um dich
mit ihnen tber das ewige Leben, die See-
le und die Freundschaft auszutauschen
statt nur noch tuber die neuesten Modelle
von Mobiltelefonen und Tablets! Leider
werden in der Welt, in der wir leben, die
Familie, die Freundschaft und jedes Stre-
ben des Menschen nach Hoherem mit Fu-
3en getreten und geopfert. Im Gegenzug
erhalten wir Surrogate und Drogen, also
vergangliche und nichtige Vergniigungen
durch Konsumzwang und Abhingigkei-
ten, die wie Betaubungsmittel die Schmer-
zen des Herzens betduben sollen. Dies ist
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der ,Vertrag®, den uns diese Welt anbietet:
gib mir deine Seele und die Seele der ande-
ren aus deinem Haus, und ich gebe dir im
Gegenzug starke sinnliche Erlebnisse, die
dich dazu bringen, deine wahre Bestim-
mung zu vergessen, die die Stimme dei-
nes Gewissens in dir verstummen lassen
und das Pochen deines Herzens betiuben.
Wir sehen klar, dass diese Bewegung ge-
gen die menschliche Natur beginnt, sich
auch auf Bereiche zu erstrecken, die bis-
her als selbstverstiandlich galten: den Un-
terschied zwischen Frau und Mann, die
Definition und den Sinn der Ehe und der
Familie. Diese beiden Aspekte erginzen
sich und setzen sich gegenseitig voraus:
einerseits die Versklavung in der Kon-
sumgesellschaft, andererseits die totale
Auflésung der Person in den postmoder-
nen Ideologien.

Geliebte Mitchristen,

Wie kénnen wir uns aus dieser neuen,
schrecklichen und letzten Versklavung
befreien? Indem wir alles tun, um diesen
Vertrag” mit der Welt nicht abzuschlie-
en. Indem wir uns immer wieder bewusst
machen, dass unsere Seele und die Seelen
derer um uns herum mit dem teuren Blut
Christi erlost wurden (vgl. 1. Petrus 1, 18-

19). Warum sollen wir unsere Seele dem
Mammon verschreiben, fiir die Gott der
Herr Sich doch mit dem Opfer Seines Ein-
geborenen Sohnes hingegeben hat? War-
um sollen wir die Seelen unserer Kinder,
Ehepartner und Freunde dem Baal-Peor
opfern, fir die Christus Sich doch durch
Seine Kreuzigung und Auferstehung ge-
opfert hat? Wir sollten von der Welt keine
Entwicklung zum Guten hin erwarten, im
Gegenteil. Der Christ von heute dhnelt ei-
nem Fisch, der sich in einem verseuchten
Fluss bewegt. Die anderen Fische bemer-
ken nicht, dass der Fluss verseucht ist;
einige passen sich dem sogar an und er-
leiden Missbildungen, der Christ aber ist
sich dessen bewusst, wenn er aufmerksam
ist, dass er sich in einem verseuchten toxi-
schen Wasser bewegt. Doch auch wenn er
sich dessen bewusst ist, kann er sich dem
nicht entziehen und kann den Fluss nicht
verandern.

So sind auch wir aufgrund des Drucks
in unserem Umfeld, aufgrund der Anspri-
che und Erwartungen, die die Welt an uns
hat, und die in direkten Widerspruch ge-
raten zu unserer Berufung als Christen,
vom Sikularismus durchdrungen. Der
Christ wird hiervon in seinem Innersten
getroffen. Einerseits muss er sich in die-
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sem Rhythmus der Welt bewegen, wenn er
in einem anerkannten Status Mitglied der
Gesellschaft bleiben will, wenn er seine
Familie bewahren will. Wenn er sich aber
andererseits ganzlich im Rhythmus dieser
Welt bewegt, wird er sein Herz und seine
Seele verlieren. Um unsere obige Meta-
pher nochmals aufzugreifen: es ist offen-
sichtlich, dass wir aus dem Fluss nicht
herausspringen koénnen, um diesen zu
andern. Es ist daher notwendig, dass wir
lernen, gegen den Strom zu schwimmen.
Denn je weiter der Strom voran fliefit,
umso toxischer wird er bis zum Wasser-
fall, bis zum endgtltigen Versiegen. Wir
missen genau entgegengesetzt schwim-
men, damit wir nicht der Welt nachlau-
fen. Dieser Zustand ist eine schreckliche
Knechtschaft, doch wissen wir, dass Gott
denen treu ist, die zu Ihm beharrlich um
ihre Befreiung beten nach dem Wort des
Psalmisten: , Herr, bringe zurtick unsere Ge-
fangenen, wie du die Bédche wiederbringst im
Siidland.” (Psalm 126, 4)

Meine Vielgeliebten,

Wir erleben Zeiten des Unbheils. Es
herrscht eine Verfolgung in noch abge-
schwichter und manchmal maskierter
Form, die vor allem im sozialen Leben zu
beobachten ist. Wir werden als Christen
marginalisiert, verleumdet, stigmatisiert
und gehasst wegen des Zeugnisses, das wir
in der Welt fiir die Familie, fiir das Leben
und fur das Vaterland abgeben. Wir wer-
den gehasst um unseres Christus willen,
weil wir uns weigern, ihn in ein modernes
Idol abzuwandeln, in ein Trugbild, um die
falsch verstandenen Werte der , Toleranz®,
der ,Vielfalt“ und , Gleichheit” zu rechtfer-

Hirtenbriefe: { Bischof Macarie von Nordeuropa

tigen, sind dies doch leere Slogans, die nur
den Hass gegentiber der Schépfung Got-
tes verdecken sollen.

Unsere einzige von Gott gesegnete
Waffe, die wir gegentiber diesem Aufstand
des Bdsen nutzen kénnen, ist die Sanft-
mut. Diese Sanftmut entspringt der Wil-
lensstarke und Wirde des Gottessohnes
und seiner Antwort gegeniiber Pontius
Pilatus, den Pharisdern und Schriftge-
lehrten, gegeniiber Simon Petrus, als er
das rechte Ohr des Malchus im Garten
Gethsemane abschlug, dann gegeniiber
dem, der ihn vor dem Hohen Rat ins Ge-
sicht schlug, jene Sanftmut, mit der Er
am Kreuz fiir Seine Schicher betete. Es ist
die Sanftmut, mit der der heilige Erzdia-
kon und Erzmairtyrer Stephanus Zeugnis
ablegte vor dem Hohen Rat und hernach
fur seine Morder betete. Beeilen wir uns
also, diese Gabe des Heiligen Geistes zu
erlangen, denn nur auf diese Weise gertis-
tet werden wir die Dunkelheit dieses Zeit-
alters iiberwinden, das sich so sehr gegen
Gott wehrt, Der die Liebe ist.

Euer Diener, Bruder und Freund, der
Euch allezeit Gutes wiinscht und dafiir in-
nig betet

T Bischof Macarie
von Nordeuropa

Gegeben im Bischofsamt zu Stockholm,
Konigreich Schweden, zum Hochfest der Auf-
erstehung des Herrn im Jahr der Erlosung
2018

Ubersetzung aus dem Rumanischen:
Pfarrer Prof. h. c. Dr. Jurgen Henkel, Selb, Bayern
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O ambasadad spirituald
a Ortodoxiei Romdnesti
la Miinchen

t Sofian Brasoveanul,
episcop-vicar

La sfargitul anului 2004, deci in urma cu
14 ani, am fost trimis la Miinchen in pri-
mul rdnd cu sarcina procurarii unui locag
de cult, a unui ,acasi” pentru credinciosii
ortodocsi roméani din capitala bavareza.
La inceput am dorit sd cumparam ceva,
incercare care nu a dat roade. Asa am de-
cis cumpararea unui teren, realizata intre
anii 2010-2013, pe care sa construim un
Agezamint bisericesc, care cuprinde o
bisericd, o manastire-resedinta episcopala
siun centru parohial-comunitar.
Dumnezeu a binecuvantat acest efort.
La Slujba Punerii Pietrei Fundamentale, in
11 septembrie 2011, am avut bucuria de
a-l avea in mijlocul nostru chiar pe Preafe-
ricitul Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii
Ortodoxe Romaéne, care gi-a asumat atunci
si patronatul acestui demers. O altd mare
binecuvantare a fost faptul cid am reusit,
in toamna lui 2011, constituirea unui Cu-
ratoriu avind ca scop sprijinirea acestui
proiect. La rugdmintea Preafericirii Sale,
presedintia Curatoriului a fost asumata
de presedinta Parlamentului Bavariei, do-
amna Barbara Stamm. In curatoriu sunt
prezente si alte personalitati ale vietii po-
litice si bisericesti din Bavaria, intre care
Ducele Franz de Bavaria, conducitorul
Casei Regale de Wittelsbach sau dl. Alois
Gliick, fostul presedinte al Parlamentului
bavarez. Biserica Evangelici a landului
Bayern, precum si Arhiepiscopia Catolica
de Miunchen si Freising sunt si ele re-
prezentate in Curatoriu si au contribuit
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substantial (fiecare cu cate 300.000 EUR)
la achizitionarea terenului. Ortodoxia
este si ea reprezentata in acest organism
de Bisericile Greaca si Sarba.

Pe baza proiectului arhitectural, re-
prezentativ pentru traditia bisericeasca
ortodoxd romaneascd, dezvoltat de o
echipadearhitectibucuresteni, coordonata
de dl. Serban Sturdza, s-au inceput in
noiembrie 2017 lucrarile de constructie,
incredintate firmei bucurestene Concelex.
La finele anului 2019, ansamblul urmeaza
sa fie finalizat.

Nidijduim astfel si avem in curdnd
la Minchen un spatiu identitar de o
insemnatate capitala pentru roménii din
Germania, pentru crestinism si Ortodo-
xie. De el se vor bucura, desigur, in primul
rand romanii din Minchen, care vor putea
participa regulat la slujbele din frumoasa
bisericd aflata acum in constructie si vor
avea la dispozitie atat biblioteca Nicolae
Stroescu-Stanigoara, cit si spatiile centru-
lui comunitar, pentru diferitele activitati
si actiuni cu caracter spiritual si cultural.
Manastirea din cadrul Asezamantului
este insa destinata sa fie un loc de iradie-
re duhovniceasca si spirituala, o tindi a
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raiului si o casd a lui Dumnezeu, un loc
de intarire in credinta, de odihna, recule-
gere si intarire sufleteasca pentru toti cei
care vor veni in legatura cu ea, de aproa-
pe sau de departe. Cunoscind importanta
manastirilor din Roménia in viata noastra,
a roménilor, ne putem usor da seama de
rolul pe care este chemata sa-l implineasca
aceastd manastire in Germania.

Tinandu-se seama de importanta acestui
proiect identitar pentru toti rominii din
Germania, cit si de frumusetea lui, el a fost
asumat ca atare gi de catre Statul Roman,
care a facut posibil startul si cursul neintre-
rupt al lucrarilor prin mai multe subventii,
acordate prin intermediul Secretariatului
de Stat pentru Culte, in anii 2015, 2017 si
2018, in valoare totalad de 2.143.133 EUR
(pani la data de 8 august 2018).

Proiectul are astfel si o valoare de simbol
atat pentru romani, cat si pentru coopera-
rea dintre diferite persoane si institutii
din Germania si Romania, dupad cum spu-
nea Preafericitul Parinte Daniel. Consider
cd, mai ales in acest an al sarbatoririi Cen-
tenarului Unirii (1918-2018), an in care
iatd cd a rAnduit Dumnezeu si se ridice
Asezamantul, el este o chemare adresata
intregii suflari roménesti din Germania,
in primul rdnd, dar si din intreaga noastra

Mitropolie si de dincolo de granitele ei, la
unire intru realizarea unui edificiu desti-
nat a fi diriguitor pentru destinele noastre
si ale urmasgilor nostri.

Detalii si informatii despre intregul
demers pot fi oricind accesate pe pagina
web dedicata proiectului (http://cbrom.
de/nou/ro/), pe pagina Centrului nostru
Bisericesc din Minchen (http://www.
cbrom.de/), cat si pe paginile de facebook
www.facebook.com/cbrom.de) si (www.
facebook.com/episcopsofian, unde foto-
grafiile sunt actualizate saptamanal.

Dumnezeu va primi atit dorinta si
rugiciunea, cit si darul si jertfa adusa de
fiecare dintre noi pentru realizarea acestui
ideal. Asa cum a binecuvintat nizuintele,
sfortarile si jerfele romanilor depuse
vreme de secole, prin darul Statului Uni-
tar Roman, constituit in chip minunat la
1918, dupa ce inainte cu citeva luni era
amenintat aproape cu disparitia, tot aga
va binecuvanta si nazuintele si darurile
noastre. Important este si avem ceva de
oferit spre binecuvantare.

Cu buna nadejde, cu recunostinta si
apreciere fatd de toti cei care ne-au spri-
jinit pAna acum gi ne sunt alituri in con-
tinuare, cu dragoste in Hristos Domnul si
binecuvantare.
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Eine geistige Botschaft
der rumdnischen
Orthodoxie in Miinchen

T Sofian von Kronstadt,
Weihbischof

Als ich gegen Ende des Jahres 2004, also
vor etwa 14 Jahren, nach Miinchen ent-
sandt wurde, war eine meiner Hauptauf-
gaben, ein Gotteshaus zu erwerben, ein
,zu Hause" fiir die rumanisch orthodoxen
Glaubigen, die in der bayerischen Landes-
hauptstadt wohnen. Zuerst haben wir ver-
sucht, etwas Passendes zu kaufen, doch
dieser Versuch blieb erfolglos. Demzufol-
ge haben wir uns dazu entschlossen, ein
Grundstiick zu kaufen, um darauf ein Kir-
chenzentrum zu bauen. Die entsprechen-
den Anstrengungen begannen 2010 und
wurden 2013 mit dem Grundstiick - Kauf
abgeschlossen. Das Kirchenzentrum wird
drei wichtige Gebiude umfassen: eine Kir-
che, ein Kloster, das auch als Bischofsitz
dient, als auch ein Pfarrgemeinde- bzw.
Kirchengemeindezentrum.

Gott hat diese Anstrengungen geseg-
net. Gelegentlich des Gottesdienstes zur
Grundsteinlegung, am 11. September
2011, wurde uns die Freude zuteil, Seine
Heiligkeit Vater Daniel, den Patriarchen
der Rumainischen Orthodoxen Kirche,
personlich, in unserer Mitte begrifien zu
durfen. Vater Daniel hat auch die Schirm-
herrschaft dieses Unterfangens iibernom-
men. Im Herbst des Jahres 2011 war es uns
moglich, ein Kuratorium zur Unterstit-
zung dieses Projektes ins Leben zu rufen.
Die Prasidentin des Bayerischen Landta-
ges, Frau Barbara Stamm, nahm aufgrund
der Bitte Seiner Heiligkeit Vater Daniel,
den Vorsitz des Kuratoriums an. Weitere
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Personlichkeiten aus dem politischen und
religiosen Leben Bayerns sind ebenfalls
Mitglieder des Kuratoriums, wie beispiels-
weise Herzog Franz von Bayern, das Ober-
haupt des Konighauses Wittelsbach, Herr
Alois Gluck, ehemaliger Landtagsprasi-
dent im Bayerischen Landtag; auch die
Evangelische Landeskirche Bayerns und
die Katholische Erzdiézese von Miinchen
und Freising sind im Kuratorium vertreten
und haben substantielle Beitrage fir den
Kauf des Grundstiickes geleistet ( jeweils
300.000 Euro). Die Orthodoxie ist durch
die Griechisch-Orthodoxe Kirche und die
Serbisch-Orthodoxe Kirche vertreten.
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Das von einer Arbeitsgruppe Bukares-
ter Architekten, unter der Leitung von
Herrn Serban Sturdza, erstellte architek-
tonische Projekt ist fiir den ruminischen
orthodoxen Kirchenbau reprisentativ.
Die Bauarbeiten begannen im November
des Jahres 2017und wurden der Bukares-
ter Firma Concelex anvertraut. Am Ende
des Jahres 2019 soll das Ensemble fertig-
gestellt sein.

Demzufolge hoffen wir in absehbarer
Zeit Uber ein Identitit stiftendes Bau-
werk zu verfigen, von kapitaler Bedeu-
tung fur die Ruminen aus Deutschland,
fiir das Christentum, fiir die Orthodoxie.
Das Kirchenzentrum wird vor allem fir
die in Miinchen wohnenden Ruminen
ein Grund zur Freude sein. Fur diese wird
die Moglichkeit geschaffen, regelmafiig
an den Gottesdiensten in der schénen,
sich im Bau befindlichen Kirche, teilzu-
nehmen. Auflerdem stehen die Bucherei
Nicolae Stroescu Stinisoarda und die fur
verschiedene geistige und kulturelle Ak-
tivititen bestimmten Raumlichkeiten
des Gemeindezentrums zur Verfigung.
Das Kloster, Teil des Kirchenzentrums,
ist dazu bestimmt, ein Ort einer beson-
deren geistigen und geistlichen Ausstrah-
lung, ein Vorraum des Himmelreiches, ein
Haus Gottes, ein Ort zur Festigung im
Glauben, der Ruhe, der Sammlung und
geistigen Starkung zu werden - fir Alle,
die kommen, von nah oder von fern. Die
Bedeutung der Kloster in Ruménien fiir
unser Leben, fiir das Leben der Ruméinen,
ist uns bekannt. Demzufolge kénnen wir
uns gut vorstellen, welch wichtige Rolle
diesem in Deutschland gebauten Kloster
zuteil wird.

Sowohl aufgrund seiner Wichtigkeit
als auch dessen Schonheit befarwortete
auch der rumainische Staat dieses, fiir alle
Ruminen Identitit stiftende Vorhaben.
Der Baubeginn und der Ablauf der Bau-
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arbeiten, ohne Unterbrechungen, wurde
dank mehrerer Subventionen iiber das

Kultus - Staatssekretariat ermoglicht.
Diese wurden in den Jahren 2015, 2017,
2018 gewihrt, die Gesamtsumme betragt
2.143.133 Euro (bis zum 8. August 2018).

Seine Heiligkeit Vater Daniel verwies
auch auf den sinnbildlichen Wert des ent-
stehenden Kirchenzentrums, sowohl fiir
die Rumainen, als auch fiir verschiedene
Personen und Institutionen aus Deutsch-
land und Rumainien. In diesem Jahr findet
die Hundertjahrfeier der Grofen Vereini-
gung' (1918 - 2018) statt, die Vorsehung
Gottes sieht vor dass wir gerade jetzt, in
dieser Zeit, unser Kirchenzentrum bauen.
Dieser Bau ist vor allem ein Aufruf, der die
Seelen aller Ruminen in Deutschland be-
rithrt, er richtet sich aber auch an alle Ru-
manen innerhalb und aufterhalb unserer
Metropolie. Mége dieser in Eintracht ge-
schaffene Bau durch seine Bestimmung,
fiir unser Schicksal und das Schicksal un-
serer Nachfahren, richtungsweisend sein.

Details und Informationen iiber das
ganze Vorgehen koénnen auf den ent-
sprechenden Web - Seiten abgerufen

1 In der rumainischen Geschichte bedeutet die
,Grole Vereinigung“ die Verwirklichung der
Einheit des Konigreichs Ruminien (Grofie Wa-
lachei und Moldau) mit Siebenbiirgen, dem Ba-
nat, Bessarabien und der Bukowina, nach dem
ersten Weltkrieg.
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werden: auf der Seite , die dem Projekt
gewidmet ist: (http://cbrom.de/nou/
ro/), auf der Seite unseres Miinchner
Kirchenzentrums(http://www.cbrom.
de/), als auch auf den Facebook Seiten
www.facebook.com/cbrom.de) und (www.
facebook.com/episcopsofian, wo die Fo-
tos wochentlich aktualisiert werden.

Gott empfangt sowohl unser Gebet und
unsere Wiinsche, als auch die Gaben und
das Opfer, die von jedem von uns zur Ver-
wirklichung dieses Ideals dargebracht wer-
den. Durch das Geschenk eines vereinten,
einheitlichen Rumaénischen Staates hat
Gott die jahrhundertelangen Hoffnungen,
Anstrengungen und Opfer der Rumdinen

gesegnet. Auf wunderbare Weise wurde
dieser Staat im Jahre 1918 gegriindet, ob-
wohl Ruminien noch einige Monate davor
fast vom Untergang bedroht war. Auf die
gleiche Art und Weise wird Gott auch un-
sere Hoffnungen und Gaben segnen. Wich-
tig ist doch tber etwas zu verfigen, um es
zum Segnen anzubieten.

Mit grofler Hoffnung, mit Anerken-
nung und Wertschitzung allen gegeniiber
die uns bis jetzt unterstiitzt haben und
uns auch weiterhin zur Seite stehen wer-
den, in Liebe in Christus unserem Herrn,
segnet Euch,

Ubersetzung ins Deutsche: Giinter Pflanzer
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Biserica in sprijinul Marii
Uniri a tuturor romanilor
- cdteva consideratii '

Acad. Ioan-Aurel Pop,
Presedintele Academiei Romdne

In fruntea Adunarii Nationale care a de-
cis la Alba Iulia ultimul act al Marii Uniri
a tuturor romanilor, la 1 Decembrie 1918,
s-au aflat doi inalti ierarhi romani, Mi-
ron Cristea si Iuliu Hossu, cel din urma
prezentdnd chiar inaintea celor adunati
Rezolutia de unire. Pentru a putea intelege
cum s-a petrecut acest lucru, este nevoie
de o scurta incursiune in istoria mai veche
a romanilor.

Inainte de a insemna si un locas de cult
sau o cladire, termenul de ,biserica” s-a
referit la comunitate si la comuniune, in
numele credintei. Se vede acest fapt des-
tul de clar si din sensul initial al numelui
de ecclesia, prin care se identifica, in gre-
aca veche, o adunare si anume adunarea
poporului. Biserica crestina s-a identificat
de la inceput cu lumea, cu societatea, cu
intreaga comunitate umana. Fara accep-
tarea acestui adevir, nu se poate intelege
mai nimic din istoria mai de demult a
romanilor din toate timpurile.

Istoria a cunoscut perioade care s-au
voit rationale sau rationalizante, cu privi-
legierea rolului fundamental al omului si a
puterii mintii sale. Aceste perioade au avut
in centrul lor ideologii numite umaniste.
Dar omenirea a trecut si prin epoci cu pro-

1 Prelegere prezentatd marti, 1 mai 2018, in cad-
rul manifestarilor de la Oslo, Norvegia, organi-
zate cu prilejul sarbatoririi Centenarului Marii
Uniri si aniversarii unui deceniu de la intemei-
erea Episcopiei Ortodoxe Romane a Europei de
Nord.
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filuri de alt tip, in care spiritul era plasat
deasupra ratiunii reci. O astfel de epoca
greu de inteles de citre urmasi a fost Evul
Mediu. Evul Mediu european a inceput, a
crescut si s-a desfasurat in toatd amploa-
re sa, pe o durata de circa un mileniu, sub
semnul crestinismului si al bisericii.

Abia intelectualii Renasterii (dupa
ce Evul Mediu ,obosise”) au dobandit
convingerea ca lumea se trezea dupia o
perioadd nesemnificativa, care umbrise
luminile Antichitatii si ca rolul lor, al celor
rendscuti ori retreziti, era sa imite Anti-
chitatea. Intre Antichitate si Renastere,
ei vedeau o parantezid nedoritd, careia
nici nu s-au strdduit si-i dea un nume
propriu-zis, spunindu-i ,de trecere”, ,de
mijloc”. Acesti umanisti tarzii considerau
perioada de dupa lumea antica o penibila
decidere, demna de pus intre paranteze,
in raport cu luminile culturii antice si cu
cele ale umanismului renascentist. De
aici provin si marile prejudecati legate
de acest mileniu european, numit ,,ev in-
tunecat”. De cite ori nu se aud, in viata
cotidiana, expresii de genul ,barbaria
medievald”, ,comportament ca in plin Ev
Mediu!”, ,intunecime medievalad” etc.? To-
tul porneste de la Renastere si de la unele
perioade succesive, ai ciror reprezentanti
ii considerau pe oamenii medievali inca-
pabili de creatii superioare, gregari, infe-
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riori, murdari sau inculti. Raportarea - in
toate aceste catalogari — se ficea la marile
creatii ale anticilor, considerate adevarate
repere si modele, demne de continuat si
de imitat. Relativ tarziu, incepand cu epo-
ca romantismului timpuriu (finele secolu-
lui al XVIII-lea), specialistii au descoperit
adevirata fatd a Evului Mediu, dovedind
geniul marilor creatori de-atunci. S-a de-
monstrat cad medievalii au creat alte tipuri
de opere decit cele antice nu fiindca erau
inculti ori incapabili de imitare, ci fiindca
aveau alte sensibilitati, alte gusturi, alte
idealuri. Arhitectura bisericilor bizantine,
romanice sau gotice este diferitd de ar-
hitectura templelor antice - teoretizata de
Vitruvius — deoarece erau altele nevoile,
altele exigentele, altele sensibilitatile. De-
taliile sculpturale cu animale, multe dint-
re ele fantastice, ca si pictura de fresca sau
icoana rasariteani pe lemn nu sunt cu ni-
mic inferioare artei antice, ci sunt altceva,
reflectind o altd lume, diferita de aceea a
anticilor. Mai mult, Evul Mediu este plin
de noutati, de inventii remarcabile, de

progrese surprinzitoare fata de ceea ce a
produs lumea antica: universitatile, sco-
lastica, muzica bazatid pe ritm, hamul,
potcoava, scarita, poezia truverilor, pre-
rogativele mai mari ale supusilor etc.

In mileniul medieval, au predominat
ideile de credinta, ierarhie, supunere, au-
toritate, comuniune si privilegiu, foarte
diferite de cele ale epocii moderne, ba-
zate pe libertate, egalitate, democratie,
revolutie, concurentd si competitie. Lu-
mea de-atunci avea cu totul alte repere,
departate de idealurile drepturilor omului
si de forta individului, de liberalism si de
individualism. Oamenii medievali aveau
o clara constiintd de grup, de comuni-
tate, iar viata lor nu se baza pe drepturi
individuale, ci pe traiul in grup, statuat
prin privilegii. Chiar termenul de lege,
in sensul dreptului roman, este anacro-
nic pentru societatea medievald. Atunci,
oamenii nu avea nevoie de legi, ci de cu-
tume, de datini, de obiceiuri, consemnate
uneori in privilegii. Lumea aceea era una
a autarhiilor, a comunitatilor locale si a
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autoritatii seniorului. Fiecare comunita-
te se ghida, se organiza si se judeca dupa
propriile principii de drept, care erau, de
reguld, cutumiare, desi multe isi aveau
radicinile in dreptul roman, combinat cu
traditiile gentilico-tribale ale migratorilor.
In Evul Mediu, regii (principii) erau doar
primii intre egali, fiind considerati suzera-
ni sau seniori supremi. In Evul Mediu nu
existd conducere absolutd si nici putere
centralizatd absolutd. Absolutul era apa-
najul exclusiv al lui Dumnezeu, considerat
adevaratul , arhitect” al ,tuturor vazutelor
si nevazutelor”. Relatiile dintre oameni se
bazau pe obligatii reciproce neechivalen-
te, in cadrul cdrora un individ liber mai
slab se punea sub protectia unui individ
liber mai puternic. Lumea avea arhitec-
tura sa stabild si nimic nu putea fi gandit
in afara credintei si a bisericii. Omul me-
dieval avea un atasament netarmurit fata
de credintd si fatd de bisericd, socotite
adevirata esentd a lumii celei adevarate,
mostenite de toti credinciosii autentici,
trecuti prin popasul pamintean format
din ,umbra si vis”. Artistii medievali nu
simteau nevoia si-si imortalizeze numele,
pentru ci singurul artist cu rolul suprem
de artizan al intregii firi era Dumnezeu si
numai El se cuvenea si fie preamarit.

In acest context, si Biserica romani-
lor medievali a avut rolul de coagulant
in societate, de pastrare a comunitatilor
marunte si a comunitatii celei mari, care
era poporul roman. Un singur exemplu
este graitor. La 14 noiembrie 1234, papa
Grigore al IX-lea, din Perugia, i se adresa
sregelui” Bela (viitorul rege Bela al IV-lea),
fiul lui Andrei al II-lea (1205-1235), regele
Ungariei, astfel:

,Dupd cum am aflat, in episcopatul
cumanilor, sunt anumite popoare care se
cheama romani si care, desi dupd nume
se socotesc crestini, imbratisand diferite
rituri si obiceiuri intr-o singura credinta,
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savarsesc fapte ce sunt potrivnice acestui
nume. Cici, nesocotind Biserica romana,
primesc toate tainele bisericesti nu de la
venerabilul nostru frate..., episcopul cu-
manilor, care e diocezan al acelui tinut, ci
de la anumiti episcopi falsi, care tin de ri-
tul grecilor. Iar unii, atat unguri, cat si ger-
mani, impreund cu alti dreptcredinciosi
(orthodoxi) din Regatul Ungariei, trec la
acestia ca sa locuiasca acolo «cu ei, roma-
nii» si astfel, alcituind un singur popor
cu pomenitii romani, nesocotindu-l pe
acesta, «pe episcopul latin al cumanilor»,
primesc sus-numitele taine «de la epis-
copii de rit grec», spre marea indignare
a dreptcredinciosilor (orthodoxorum) si
spre marea abatere a credintei crestine”
[Documenta Romaniae Historica, seria D.
Relatii intre Tarile Romane, vol. I (1222-
1456), Bucuresti, 1977, p. 20-21]. Acest
»episcopat al cumanilor” se afla, in cea
mai mare maisurd, in regiunile din afara
arcului Carpatilor si cuprindea o regiune
foarte intins3, care mergea de la rasarit de
valea Oltului, trecea de-a lungul curburii
muntilor si ajungea pana spre centrul si
nordul viitoarei Moldove. Un colt al sau
cuprindea si Tara Barsei. Cu alte cuvinte,
acest episcopat cuprindea regiuni intinse
din viitoarele voievodate Moldova si Va-
lahia, plus unghiul sud-estic al Transilva-
niei.

Din acest fragment, reies citeva idei
importante: 1. in episcopatul chemat ,al
cumanilor” traiau de fapt romini de rit
bizantin, organizati politic si religios; 2.
romanii acestia erau condusi de episcopii
lor bizantini (,greci”) si refuzau pastorirea
sau obliduirea episcopului roman (cato-
lic); 3. alaturi de acesti romani extracarpa-
tici (si din Tara Barsei) veneau supusi din
Transilvania ai regelui Ungariei, se conto-
peau cu ei si le preluau credinta si obice-
iurile. In fata unei astfel de situatii stan-
jenitoare, papa a cerut madsuri energice.
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Ca sa nu se iveasca ,vreo primejdie pentru
suflete” si ca sd nu aiba romanii motiv, din
lipsa savarsirii tainelor dupa randuiala lor,
»Sa se indrepte spre episcopii schismatici”,
se da porunca episcopului cumanilor si le
creeze romanilor, dupa regula , conciliului
general” (al IV-lea dela Lateran, din 1215),
,2un episcop catolic potrivit acelei natiuni
«aromanilor», care sa-ifie vicar...”. De ase-
menea, i se porunceste ,regelui” Bela si-si
tind promisiunea ficuta legatului apos-
tolic Iacob (episcop ales de Preneste) si
sd-i sileasca pe toti neascultatorii fata de
Biserica catolica sa se supunai acestei bise-
rici; ceea ce Insemna ca Bela trebuia sa-i
oblige pe mentionatii romani sa-1 asculte
pe episcopul catolic, si stringa venituri-
le obisnuite de la ei (decima ecleziastica)
destinate intretinerii episcopului si s nu
mai rabde in tara sa astfel de ,schisma-
tici”, dupa cum promisese.

Ce reiese din toate acestea? Biserica
catolicd — sustinutd de un puternic re-
gat, cum era Ungaria atunci — desfasura
o actiune ,misionara” (de fapt prozelita)
printre romani, care figurau la Roma drept
»crestini” (catolici), dar continuau si se
manifeste, in mare masura, ca ,schismati-
ci”’. Actiunea nu reuseste, fiindca romanii
se supun mai departe propriilor episcopi
bizantini (,greci”). Surprinzitor nu doar
acest fapt, ci inregistrarea efectului cont-
rar actiunii prozelite, adica atragerea intre
romani, fiard vreo fortd de constrangere,
a unor catolici din regat, care se uneau
cu romanii sub obliduirea episcopilor
roménilor. Masurile preconizate sunt cele
obisnuite, adica folosirea bratului secular
(armat) - nume eufemistic pentru auto-
ritatea politici-militara a statului - in ve-
derea eradicarii ,,schismei”. Numai ca apa-
re aici si o initiativa mai subtila, stabilita
la conciliul general din 1215, dupa ciderea
Constantinopolului in maini latine (1203-
1204): numirea unui episcop vicar de rit
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bizantin pentru acei romani, dar supus
Romei (un fel episcop unit, cu alte cuvin-
te). Conciliul general din 1215 (de la Late-
ran) stabilise cd nu pot rezida in acelasi loc
doi episcopi crestini, dar un prelat latin si
un ierarh bizantin cu rol de vicar aveau
permisiunea sa fiinteze.

Din toate acestea se vede forta in co-
munitate a bisericii rasaritene, prin mij-
locirea mai multor episcopi. Aceasti
biserici reusea nu numai si coaguleze
masa romaneasca, ci si sa atraga strdini
la credinta Rasaritului. Astfel, actiunea
prozelitd se intorcea contra initiatorilor
sdi. Or, acest fapt nu ar fi fost posibil
fara o legatura speciala intre biserica (ie-
rarhie) si comunitatea pastoritd, ceea ce
arata, in cazul romanilor, atasamentul lor
netarmurit fatd de biserica, imposibilita-
tea lor de a concepe lumea fara biserica
si venirea lor spre biserici cu intreaga
convingere de care erau capabili. Iar lu-
crul acesta se petrecea pe la 1200, cind
ignorantii sau rauvoitorii (unii dintre ei
chiar istorici) spun ca nu aveam nicio or-
ganizare, nici state, nici randuieli.

Romanii au considerat initial ecclesia
(biserica) nu ca pe o forma (cladire), ci
ca pe un fond de viata, anume adunarea
credinciosilor. Locul de inchinaciune,
prin modestia lui - bisericile mici de
lemn - arata tocmai acest lucru; nu era
nevoia ca tot satul si incapi in cladirea
bisericii, ci in sufletul bisericii, al comu-
niunii cu Dumnezeu. In plus, a te infatisa
in picioare, cu smerenie, inaintea Dom-
nului, ca rugaciunea si fie primita, intra
in firea lucrurilor. Ierarhia, ca forma de
organizare si de ordine a lumii, a rindu-
it viata si Biserica noastra, iar episcopul
sau vladica a fost deopotriva conducator
religios si lumesc/politic. Statul a ocro-
tit intotdeauna Biserica, iar aceasta a
sustinut statul, incepadnd cu ceremonia
ungerii domnilor si sfarsind cu legiti-
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marea ideii de suveranitate (autocratie).
Pictura bisericeasca, dincolo de rolul es-
tetic, a avut unul mai profund, dogmatic
si liturgic, infitisdnd inaintea ochilor
credinciosilor Cartea Sfanti. Din acest
punct de vedere, Mainistirea Voronet
a fost si este adevarata Capeld Sixtina
a romanilor. De altminteri, anonimii
mesteri zugravi de la Voronet au lucrat
concomitent cu Michelangelo si elevii sai.

In Transilvania, Biserica romaneasca
a avut un rol si mai important, un rol
social major, de alinare si sprijin, intr-
un stat strain, care lupta nu numai con-
tra ,paganilor si ereticilor”, dar si con-
tra ,schismaticilor”, adici a crestinilor
rasariteni. Regatul ungar angevin a pur-
tat, in secolul al XVI-lea, o adevarata
campanie — insotitd si de ,cruciade” -
indreptata contra ,paganilor, ereticilor si
schismaticilor”, asezati cu totii pe acelasi
plan. De aceea, preotul romén ardelean
era ,medic” de suflete si de trupuri. Bi-

serica aceasta s-a identificat astfel cu et-
nia, cu romanitatea. De altminteri, cel
putin incepand cu secolul al XVI-lea, ter-
menul de valah (roman) echivala cu acela
de ortodox (,schismatic”) si invers, iar
»Crestin” era considerat numai catolicul
si, ceva mai tarziu, si protestantul. Ast-
fel, Transilvania — numita de unii ,tara
tolerantei” — devine tara celor trei natiuni
(ungurii, sasii si secuii) si patru ,religii”
(calvinii, luteranii, unitarienii si cato-
licii). RomAnii si credinta lor ortodoxa
(cam doua treimi din intreaga populatie a
Transilvaniei) sunt pusi intre paranteze,
socotitilocuitori de mana a doua, buni de
munci, de platit dari si de facut armata,
yrabdati” atit timp ,cat avea sa dureze
bunul plac al principilor si al cetatenilor”
(usque ad beneplacitum principum et reg-
nicolarum). Prevederile de acest fel sunt
reiterate in ,constitutiile” Transilvaniei,
aprobate in secolul al XVII-lea si numite
Approbatae (1653) si Compilatae (1669)
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Constitutiones. In aceste vitrege conditii,
nu este de mirare cad romanii au ramas

siraci lipiti pamantului, neinstruiti,
modesti si razvratiti. Alinarea erau Bi-
serica si slujitorii ei. Mangaierea preo-
tului, icoana, prin forta reprezentarii
si a imaginii, lumanarile, pomenile,
cultul mortilor, posturile si sarbatorile
— vazute de unii strdini ca ,eresuri’
(mai ales in epoca Reformei protestan-
te) — scoala satului, animata de preotul
invatitor, devenit ,apostol al neamu-
lui”, munca, de la ,pornirea plugurilor”
pana la stransul roadelor, fiureau, toa-
te, un adevirat univers pentru roméini.
Sanitatea omului si a comunitatii, de la
nastere si copilarie panad la batranete,
era vegheati si ocrotita prin Biserici. In
conditiile stabilirii de reguli severe, in

urma cirora numai cei daruiti de rege cu
privilegii scrise puteau sa fie proprietari
de pamanturi si numai catolicii puteau sa
fie nobili, roménii (stipanitori cutumiari
si ortodocsi) au ramas fird elitd social-
politicA recunoscuta. Prin urmare, din
a doua jumaitate a secolului al XIV-lea,
romanii nu au mai fost in Transilvania
parte alcituitoare de stat (nu au mai fost
admisi la conducerea colegiald a tarii).
Singurii lor conducatori, spirituali si laici
deopotriva, au ramas preotii si calugarii.
De aceea, Biserica a fost in fruntea roma-
nilor in toate marile momente ale luptei
de emancipare nationala si ale construi-
rii statului national roman, de la Supplex
Libellus Valachorum (secolul al XVIII-lea),
trecand prin 1848-1849 si prin Memo-
randum (1892-1894), si ajungind pana
la Marea Adunare Nationalid de la Alba
Iulia, de la 1 Decembrie 1918. Gandind
acum la unitatea roméaneasci de-a lun-
gul timpului, nu ne-o putem explica fara
aportul credintei si al bisericii. De aceea,
la o suti de ani trecuti de la Marea Unire
sau la sarbatoarea Centenarului, se cuvi-
ne sa aducem un prinos Bisericii, adica
lumii noastre, universului credintei noas-
tre, martirilor luptatori si marturisitori.
Biserica noastra sti la temelia poporului
roman, a natiunii si a statului national
numit Romania.
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Die Kirche als Stiitze der
Grofden Einigung aller
Rumdinen -

einige Bemerkungen’

Acad. Ioan-Aurel Pop,
Préisident der Rumdinischen Akademie

Als die Nationalversammlung am 1. De-
zember 1918 in Alba Iulia den letzten
Beschluss zur Grofen Einigung aller Ru-
minen traf, standen ihr auch zwei hohe
rumanische Kleriker vor, Miron Cristea
und Iuliu Hossu. Letzter verlas vor der
Versammlung die Willenserklarung. Um
diese Ereignisse besser zu verstehen be-
darf es eines kurzen Riickblicks in die Ge-
schichte der Ruméinen.

Noch bevor der Terminus ,Kirche”
eine Kultstitte oder ein Bauwerk bezeich-
nete, bezog er sich auf Kommunion und
Gemeinschaft im Namen des Glaubens.
Dies wird noch deutlicher wenn man die
Bedeutung des altgriechischen Wortes
ecclesia bedenkt: Versammlung oder ge-
nauer Volksversammlung. Die christliche
Kirche hat sich von Anfang an mit der Ge-
sellschaft und der gesamten meschlichen
Gemeinschaft identifiziert. Ohne dies zur
Kenntnis zu nehmen kann man die Ge-
schichte der Ruminen nicht verstehen.

Im Laufe der Geschichte gab es Zeiten,
die sich rational oder rationalisierend ga-
ben, in denen dem Menschen und seiner
Wissensmacht ein hoher Stellenwert bei-
gemessen wurde. Im Mittelpunkt standen

1 Der Vortrag wurde am 1. Mai 2018 im Rah-
men der Feierlichkeiten in Oslo, Norwegen,
zur 100. Jihrung der Grofen Vereinigung und
zum 10-jihrigen Bestehen des Rumaénisch Or-
thodoxen Bistums fiir Nordeuropa gehalten.
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Ideologien, die sich humanistisch nann-
ten. Aber die Menschheit hat auch andere
Zeiten gekannt, in denen der Geist héher
gewertet wurde als die reine Rationali-
tat. Solch eine fir die Nachfolger schwer
begreifliche Epoche war das Mittelalter.
Das europaische Mittelalter, von den ers-
ten Anfingen bis zu den Ausliufen hat
sich tiber fast ein ganzes Jahrtausend er-
streckt und stand unter dem Zeichen des
Christentums und der Kirche.

Erst die Intelektuellen der Renaissance
(nach der ,Ermudung” des Mittelalters)
waren der Uberzeugung, dass die Welt nun
nach einer unbedeutenden Periode, die
das Licht des Altertums verdunkelt hatte,
wieder erwachte und dass ihre Rolle, die
der Wiedererwachten oder Wiedergebore-
nen, die Nachahmung der Antike sei. Sie
betrachteten die Zeit nach der Antike bis
zur Renaissance als eine unerwiinschte
»,Klammer der Geschichte”, einer eigenen
Bezeichnung nicht wirdig, weshalb sie
,,Ubergang” oder ,Mittelalter” genannt
wurde. Im Vergleich zur Kultur der Antike
und zum Humanismus der Renaissance
war fur diese spiten Humanisten das
Mittelalter ein peinlicher Verfall, wirdig
ausgeklammert zu werden. Hier wurzeln
auch die Vorurteile gegeniiber diesem
europiischen Jahrtausend, das auch als
Jfnsteres Mittelalter” bezeichnet wurde.
Man hért oft im alltiglichen Sprachge-
brauch Redewendungen wie ,mittelalter-
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liche Barbarei”, ,mittelalterliches Geba-
ren”, ,mittelalterliche Finsternis”. Thren
Ursprung haben diese abfilligen Bezeich-
nungen in der Renaissance und in man-
chen darauffolgenden Epochen, deren
fuhrende Kopfe die Gesellschaft des Mit-
telalters fiir unkreativ, dem Herdentrieb
verfallen, minderwertig, schmutzig und
ungebildet hielten. Als Vorbilder galten in
diesen Zeiten die grof3en Werke der Anti-
ke, die es nachzunahmen und weiterzu-
fuhren galt. Vergleichsweise spit, erst ab
der frithen Romantik (Ende des 18. Jrh.)
haben die Gelehrten das wahre Gesicht
und die genialen Schopfungen des Mittel-
alters erkannt. Man hat verstanden, dass
die Menschen im Mittelalter nicht aus
mangelnder Bildung oder Unvermdégen
die Werke der Antike nicht fortgefithrt
haben, sondern weil sie eine andere Auf-
fassung, einen anderen Geschmack und
andere Ideale hatten. Die Architektur
der byzantinischen, romanischen oder
gothischen Kirchen unterscheidet sich
von der antiken Tempeln - beschrieben
von Vitruvius — weil auch die Bediirfnis-
se, die Erwartungen und Empfindungen
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andere waren. Die Reliefdetails mit teil-
weise phantastischen Tiermotiven, die
Freskomalerei oder die byzantinischen
Ikonen auf Holz stehen der antiken Kunst
in nichts nach, sie stellen vielmehr etwas
anderes dar und spiegeln eine ganz an-
dere Welt als die der Antike wider. Mehr
noch, das Mittelalter steckt voller Neue-
rungen, bemerkenswerter Erfindungen,
ertsaunlicher Fortschritte gegentiber der
Antike: Universititen, Scholastik, rythmi-
sche Musik, Halfter, Hufeisen, Steigbtigel,
Minnegesang, hohere Befugnisse der Un-
tertanen u.v.m..

Das Mittelalter kannte als Werte
den Glauben, die Hierarchie, die Gehor-
samkeit, die Autoritit, die Gemeinschaft
und das Privileg, sehr zum Unterschied
zur Moderne: Freiheit, Gleichheit, De-
mokratie, Revolution, Wettbewerb und
Konkurenz. Die Ideale der damaligen
Zeit waren weit entfernt von den heuti-
gen Menschenrechten, der Personlich-
keitsentfaltung, dem Liberalismus und
Individualismus. Im Mittelalter besaflen
die Menschen ein klares Zusammenge-
horigkeitsbewufdtsein, Individualrechte




waren ihnen unbekannt, sie lebten in-
nerhalb einer Gemeinschaft mit klar de-
finierten Privilegien. Von Gesetzen im
Sinne des Romischen Rechts kann man
in dieser Zeit nicht sprechen. Nicht Ge-
setze regelten das Zusammenleben, son-
dern Brauchtum, Gewohnheit, Tradition,
festgehaltene Privilegien. Es war eine
Welt der autarken Fiihrer, der lokalen
Gemeinschaften und der Autoritit des
Herrschers. Jede Gemeinschaft wurde
nach eigenen Rechtsprinzipien geleitet,
organisiert und gerichtet. Diese waren
zumeist aus Gepflogenheiten entstanden
und basierten auf dem Rémischen Recht
und den Traditionen der Wandervdlker.
Im Mittelalter waren die Konige (Firsten)
,Erste unter Gleichen”, Oberherren oder
Ranghochste. Es gab aber keine absolute
Herrschaft und keine absolute Zentrali-
sierung. Alles Absolute war ausschliefllich
Gott vorbehalten, dem wahren , Architek-
ten” alles ,Gesehenen und Ungesehenen”.
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Die zwischenmenschlichen Beziehungen
basierten auf ungleichen Verpflichtun-
gen, eine freie schwichere Person ordnete
sich einer anderen freien und stirkeren
Person unter. Die Welt hatte eine stabi-
le Architektur und jenseits des Glaubens
und der Kirche war nichts denkbar. Der
Mensch hielt an Kirche und Glauben un-
endlich fest, sie waren fiir ihn das We-
sentliche, das allen wahren Glaubigen, die
in dieser Welt der Schatten und Triume
leben, gegeben und weitervererbt wurde.
Die mittelalterlichen Glaubigen waren
nicht versucht ihre Namen unsterblich zu
machen, denn Gott allein war der héchste
Schopfer und Gestalter alles Seienden und
nur Thm gebtihrte Lobpreisung.

In diesem Zusammenhang nahm
der Kirche der mittelalterlichen Ruminen
die Rolle eines Bindemittels ein, kleine
und grofie Gemeinschaften wurden so er-
halten. Mit der groflen Gemeinschaft ist
hier das ruminische Volk bezeichnet. Ein
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Beispiel hierfur finden wir in dem Brief,
den Papst Gregor der IX. an den ,Koénig”
Bela (der kiinftige Koénig Bela der IV.),
Sohn von Andreas dem II. (1205-1235),
Konig von Ungarn, am 14. November
1234 schrieb:

,Wie wir erfahren haben, gibt es im
Bistum fir Kumanien bestimmte Volks-
gruppen die Ruminen heiflen und die
sich Christen nennen, und die, obwohl
sie bestimmte Briuche und Riten in ei-
nem Glauben vereinen, durch ihre Taten
diesen Namen widerlegen. Denn sie miss-
achten die Rémische Kirche und empfan-
gen alle kirchlichen Sakramente nicht von
unserem ehrbaren Bruder..., dem Bischof
der Kumanen, der die Didzese dieser Ge-
gend innen hat, sondern von falschen
Bischofen, die dem griechischen Ritus
angehoren. Und manche, sowohl Ungarn
als auch Deutsche, zusammen mit ande-
ren Rechtgliubigen (orthodoxi) aus dem
ungarischen Koénigsreich, gehen tber, um
dort «mit jenen, den Ruminen» zu leben
und somit, ein einziges Volk mit den ge-
nannten Ruminen bildend, und diesen
«den lateinischen Bischof fiir Kumanien»
missachtend, erhalten sie die genannten
Sakramente «von den Bischofen grie-
chischen Ritus’» zur groflen Empoérung
der Rechtgliaubigen (orthodoxorum) und
in grofler Abweichung vom Christlichen
Glauben”(Documenta Romaniae Historica,
Serie D. Relatii intre Tarile Roméane, Vol. I
(1222-1456), Bucuresti, 1977, pp. 20-21).
Dieses ,Bistum fiir Kumanien” lag zum
grofiten Teil aufierhalb des Karpatenbo-
gens. Es erstreckte sich tber weite Ge-
biete, 6stlich des Alt-Tals, folgte dem Ge-
birgsbogen und reichte bis ins Zentrum
und in den Norden der kiinftigen Moldau.
Eine Ecke bildete das Barsa-Land. Anders
gesagt erstreckte sich dieses Bistum tber
weite Teile der kiinftigen Furstentiimer
Moldau und Walahei und schloss auch die
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siid-6stliche Ecke Transilvaniens ein.

Aus diesem Fragment kénnen wir eini-
ge wichtige Ideen festhalten: 1. im Bistum
»der Kumanen” lebten eigentlich Rumi-
nen nach dem byzantinischen Ritus, in
politischen und religiésen Strukturen or-
ganisiert; 2. diese Ruminen wurden von
ihren byzantinischen (,griechischen”)
Bischofen gefihrt und lehnten die rémi-
schen (katholischen) Bischoéfe ab; 3. zu
diesen extra-karpatischen Ruminen (und
denen im Barsa-Land) gesellten sich Un-
tertanen des ungarischen Kénigs, die die
Brauche und den Glauben der Ruminen
ibernahmen. Wegen dieser peinlichen
Lage forderte der Papst energische Maf3-
nahmen. Um die ,Gefahr fir die Seelen”
zu bannen und damit sich die Ruminen
nicht ,,den schismatischen Bischéfen zu-
wenden” weil sie ihre Sakramente nicht
nach eigenem Brauch feiern kénnen, wird
dem Bischof der Kumanen aufgetragen,
fur die Ruméanen nach der Regel des ,Ge-
neralkonzils” (dem IV. Laterankonzil von
1215), einen , fiir ihre Nation <der Ruma-
nen> passenden katolischen Bischof zu
ernennen, der ihm unterstellt sein soll...”.
Ebenfalls erhilt ,Koénig” Bela die Auf-
forderung, sein Versprechen gegeniiber
dem apostolischen Gesanten (gewahlter
Bischof von Preneste) zu halten und alle
(Unfolgsamen) zu zwingen, der Katholi-
schen Kirche treu zu sein. Dies heif3t, dass
Bela die genannten Ruminen zwingen
soll dem katholischen Bischof zu folgen.




Er muss von ihnen die gewohnten Abga-
ben (Kirchenzehntel) verlangen um den
Bischofstuhl zu erhalten und darf keine
,Schismatischen” dulden.

Welche Schluf3folgerung kann man da-
raus ziehen? Die Katholische Kirche, un-
terstiitzt von einem starken Koénigsreich,
dem damaligen Ungarn, betrieb Misso-
narsarbeit (eigentlich Proselytismus) un-
ter den Rumainen, die damals in Rom als
(katholische) ,Christen” angesehen wur-
den, die aber mehrheitlich wie ,Schisma-
tische” lebten. Die Aktion scheitert, da die
Rumainen weiterhin ihren byzantinischen
(,griechischen”) Bischofen folgen. Uber-
raschend ist aber vor allem, dass der Ver-
such ins Gegenteilige schligt und man-
che Katolische aus dem Konigreich sich
ohne Zwang den Ruminen anschlieflen
und deren Bischéfen folgen. Die geplan-
ten Mafinahmen um das ,Schisma” zu
beenden entsprechen den in solchen Fal-
len ublichen. Es ist der bewaffneten Arm,
die Austibung der politisch-militirischen
Macht des Staates. Aber es wurde auch
eine andere, subtilere Initiative ergriffen.
Sowurde 1215, nach der Eroberung Kons-
tantinopels durch die Kreuzfahrer (1203-
1204), im Rahmen des Generalkonzils,
die Ernennung eines Vikar-Bischofs der
Rumainen, nach byzantinischen Ritus be-
schlossen, der Rom unterstand (eine Art
Uniierter Bischof). Im Laterankonzil von
1215 wurde festgelegt, dass im gleichen
Ort keine zwei christlichen Bischofe wal-
ten konnten, jedoch war es méglich einen
katholischen Prilaten und einen byzanti-
nischen Vikar als Bischof zu haben.

Man kann daraus auf die Stiarke der
Gemeinschaft in der o6stlichen Kirche
schliefRen, welche nicht zuletzt dem wir-
ken vieler Bischéfe zu verdanken war. Es
ist dieser Kirche gelungen nicht nur die
Rumainen zu einigen, sondern auch Frem-
de anzuziehen. Somit wendete sich die
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proselytische Tatigkeit gegen diejenigen,
die sie ausiibten. Dies wire aber ohne
eine besondere Bindung zwischen der
Kirche (der Hierarchie) und der betreuten
Gemeinde undenkbar gewesen. Es liegt
nahe, dass die Rumainen sich ihrer Kirche
unendlich verbunden fiihlten und sich
eine Welt ohne Kirche nicht vorstellen
konnten. Sie niherten sich der Kirche mit
der héchstmoglichen Uberzeugung. Dies
alles fand um 1200 statt, einer Zeit von
der Unwissende oder Boswillige (darunter
sogar manche Historiker) behaupten, es
hitte keine Organisation, keine Saatsfor-
men oder Brauche gegeben.

Auch die Ruminen verstanden ur-
springlich unter ecclesia (Kirche) nicht das
Gegenstindliche (ein Gebiude), sondern
eine Lebensgrundlage, die Versammlung
der Glaubigen. Der Ort der Bekreuzigung,
in seiner Bescheidenheit — die kleinen
Holzkirchen - verkorperte gerade dies:
nicht der Raum der Kirche sollte Platz
fur alle Dorfbewohner bieten, sondern
die Seele der Kirche sollte alle aufnehmen
kénnen, zur Gemeinschaft mit Gott. Ste-
hend und mit Bescheidenheit hat man
sich Gott gendhert, in der Hoffnung dass
die Gebete erhért werden. Die Hierarchie
gab den Rahmen fir die Organisation und
Ordnung der Welt vor, prigte unser Le-
ben und unsere Kirche. Der Bischof oder
der Pfarrer war gleichzeitig geistlicher
und weltlicher/politischer Fithrer. Der
Staat hat die Kirche immer geschiutzt und
diese hat den Staat unterstiitzt, von der
Salbung der Fursten bis zur Legitimation
der Suveranitit (Autokratie). Die Rolle
der Kirchenmalerei war keine rein dsthe-
tische, sonder eine tiefere, dogmatische
und liturgische: die Heilige Schrift den
Gliaubigen nahe zu bringen. So gesehen
war und ist das Kloster Voronet die wahre
Sixtinische Kapelle der Ruméinen. Die na-
mentlich nicht bekannten Malermeister
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schufen zudem ihr Werk zur gleichen Zeit
wie Michelangelo und seine Schiiler.

Eine noch wichtigere Rolle hat
die rumanische Kirche in Siebenbiirgen
gespielt. Sie war dort Stiitze und Trost
fur die Menschen, die in einem frem-
den Staat lebten, in dem nicht nur ge-
gen die ,,Ungliaubigen und die Haretiker”
gekampft wurde, sondern auch gegen
die ,Schismatiker”, also gegen die Or-
thodoxen. Das ungarisch angevinische
Konigsreich betrieb im 16. Jrh. wahre
Kampagnen - sogar , Kreuzzige” - gegen
,Heiden, Haretiker und Schismatiker”,
die es alle gleichsetzte. Der ruméinisch
siebenburgische Pfarrer war ,Arzt” der
Seelen und Leiber. Die Kirche war also
identitatsstiftend fur die Rumdinen.
Spatestens ab dem 16. Jrh. hatte die Be-
zeichnung Walache (Rumine) die gleiche
Bedeutung wie Orthodoxer (,,Schismati-
ker”) und umgekehrt. ,Christen” waren
nur die Katholischen und spiter dann die
Protestanten. Transilvanien — von man-
chen auch ,Land der Toleranz” genannt
— wurde das Land der drei Nationen (Un-
garn, Schachsen und Szekler) und der
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vier ,Religionen” (Kalvinisten, Luthera-
ner, Uniierte und Katholiken). Die Ru-
manen mit ihrem orthodoxen Glauben

(sie machten ungefihr zwei Drittel der
Bevolkerung Transilvaniens aus) wa-
ren ausgeklammert, Einwohner zweiter
Klasse, die arbeiten, ihre Abgaben zah-
len und Wehrdienst leisten mussten aber
nur ,geduldet” wurden ,solange es den
Fursten und Biirger beliebte” (usque ad
beneplacitum principum et regnicolarum).
Diese Bestimmungen sind in den im 17.
Jrh. erstellten ,Verfassungen” Transil-
vaniens festgehalten: Approbatae (1653)
und Compilatae (1669) Constitutiones.
Unter diesen widrigen Bedingungen ist
es nicht tiberraschend, dass die Ruméi-
nen sehr arm, ungebildet, bescheiden
und rebellisch zugleich geblieben sind.
Ihr Trost fanden sie bei der Kirche und
ihren Dienern. Das Universum der Ru-
manen wurden gepriagt durch die Worte
der Pfarrer, durch die Ikonen (mit ihrer
Kraft des Bildes und des Dargestellten),
die Kerzen, die Gedenkgottesdienste fir
die Toten, den Kult fiir die Toten, die
Fastenzeiten, die Feiern, von manchen




Fremden als ,Hiaresien” abgetan (vor al-
lem in der Zeit der protestantischen Re-
form), durch die Dorfschule unter der
Leitung des Dorfpfarrers (als ,Apostel
des Volkes”), durch die Feldarbeit - vom
Pfligen bis zur Ernte. Fur die Gesund-
heit der Menschen sorgte, von der Ge-
burt bis ins hohere Alter, die Kirche. Es
herrschten strenge Regeln, die festleg-
ten, dass nur die vom Kénig mit schrift-
lich belegten Privilegien Beschenkten
Grund besitzen durften und nur Ka-
tholiken geadelt werden konnten. Der
Besitz der orthodoxen ruminischen Be-
volkerung war nur durch Gewohnheits-
recht gesichert, so dass sich keine sozio-
politische und anerkannte Elite in ihren
Reihen bilden konnte. Folglich waren
die Ruminen ab der zweiten Hilfte des
14. Jrh. nicht mehr an der Staatsmacht
beteiligt. Die einzigen Fiihrer, geistlich
und weltlich gleichermafien, waren die
Pfarrer und Ménche. So kam es, dass die
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Kirche auch bei allen national-emanzipa-
torischen Kampfen zur Grindung eines
ruminischen Nationalstaates fithrend
dabei war, von der Supplex Libellus Va-
lachorum (18. Jrh), iiber die Ereignisse
von 1848-1849 und dem Memorandum
(1892-1894) bis zur grofien Nationalver-
sammlung von Alba lulia, am 1. Dezem-
ber 1918. Die Einigkeit der Ruminen im
Laufe der Zeit ist ohne den Beitrag der
Kirche und des Glaubens nicht denkbar.
Wenn wir nun das hundertjihrige Jubili-
um der Grofien Einigung feiern, gehort
es sich also der Kirche und ihren Marty-
rern unseren Dank auszusprechen, denn
sie bilden unsere Welt und das Univer-
sum unseres Glaubens. Unsere Kirche ist
der Grundstein fiir das ruminische Volk,
die Nation der Ruminen und dem Natio-
nalstaat Ruméinien.

Ubersetzung aus dem Ruméniscchen:
Antuza Scholz
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Premise ale incorpordrii
consilierii psihologice

in lucrarea pastoral-
duhovniceascd

Adrian Opre,
Universitatea Babes-Bolyai

Psihologia si religia in tdmdduirea
sufletului

Relatia dintre stiinta si religie a cu-
noscut de-a lungul timpului numeroase
transformari, alternand intre convergente
si disensiuni. Divergentele nu au fost
initiate si nici promovate de citre pio-
nierii cercetarii stiintifice, ci de catre suc-
cesorii acestora. Initiatorii cunoasterii
stiintifice nu au perceput niciun con-
flict intre stiinta si religie, fiind oricand
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dispusi sa subordoneze stiinta religiei; ei
erau ferm convinsi cd prin ceea ce fac nu
studiaza altceva decit opera Creatorului
si ca stiinta nu trebuie sa ne departeze de
Dumnezeu, ci,, dimpotriva si ne apropie
de EL. In acest sens, parintele Revolutiei
stiintifice, Francis Bacon, afirma: ,Putina
gustare a stiintei te face ateu, aprofunda-
rea cunoasterii stiintifice readuce pe om
la Dumnezeu”. Din picate, secolele care
au urmat si, in special, Revolutia franceza
au indepartat stiinta de religie si au accen-
tuat tensiunile dintre oamenii de stiinta
si reprezentantii Bisericii, punind in
opozitie omul religios cu cel secularizat.
In ultimele decenii asistam, din fericire, la
o reapropiere a stiintei de religie. In noul
mileniu, ordinea si sensul se reintalnesc.
Daca ne referim explicit doar la relatia
dintre psihologie si religie ne este greu sa
ignoram doud aspecte cheie. Mai intéi, pu-
tem remarca faptul c3, pentru o perioada
foarte lunga din istoria omenirii, preotii
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au avut responsabilitatea de a se ingriji
atit de sinitatea spirituald, cat si de cea
psihica si, respectiv, trupeasca a omului.
In al doilea rand, trebuie semnalat si re-
cunoscut faptul ca majoritatea proceduri-
lor psihoterapeutice contemporane isi au
originea in practici religioase milenare. Cu
toate acestea, de-a lungul ultimelor cinci
veacuri, multe dintre practicile religioase
tamaduitoare s-au desacralizat si au de-
venit strategii terapeutice secularizate,
laice. S-a dorit ca ele sa intimpine nevoile
de vindecare psihica ale persoanelor care
s-au desprins de Biserica.

Initial, laicizarea practicilor a consti-
tuit o pierdere severa din punct de vedere
al eficacitatii terapeutice. Ulterior, gratie
efortului psihologiei de a contrabalansa
limitele practicilor sale golite de sacru,
aceste proceduri s-au dezvoltat si rafinat
perpetuu. Aplecandu-se, insistent, asupra
diagnozei si descifrarii corecte a meca-
nismelor care explicd geneza tulburarilor
mentale, precum si asupra modalitatilor
de ameliorare sau eliminare a acestora,
psihologii si medicii psihiatri au reusit si
sporescd, sensibil, eficacitatea strategiilor
lor terapeutice. Acestea s-au optimizat
continuu din punct de vedere al structurii
si sistematizarii in aplicarea modalitatilor
concrete de monitorizare a evolutiei si de
prevenire a recaderilor. Eficienta lor a spo-
rit considerabil.

Personal, consider ci a sosit timpul
ca psihologii, psihiatrii si preotii sa isi
stabileascd obiective comune si si-si efi-
cientizeze printr-o impreuni-lucrare
practicile tdmaduitoare. Se cuvine o recu-
noastere a importantei revenirii la o lucra-
re comuna a psihologiei cu religia. Daca se
doreste sincer acest lucru, atunci e bine de
stiut cd exista trei contexte si, implicit, trei
modalitati de ingemanare a interventiilor
psihilogice cu cele religioase.

Prima presupune incorporarea prin-
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cipiilor si practicilor religioase in pro-
gramele de interventie preventiv-curativa
ale psihoterapiei si consilierii psiholo-
gice. Desigur, acestea sunt posibile in
conditiile prealabile ale detinerii de catre
psihoterapeuti a unor cunostinte fun-
damentale de teologie si a unei pregatiri
formale/informale a acestora in domeniul
religios. Este esential si retinem faptul ca
persoanele care solicitd suport psiholo-
gic se luptad nu doar cu probleme ce tin de
starea de bine personali, ci si de perspec-
tivele asupra vietii, de relatiile cu ceilalti
sau valorile lor cele mai adanci*. Pentru
multi dintre cei aflati in psihoterapie, te-
matica religioasa se suprapune cu aceste
preocupdri ale lor. Acestia ar putea obtine
beneficii de pe urma abordarii explicite
a problematicii religioase in cadrul tera-
piei sau de pe urma augmentarii meto-
delor terapeutice cu resurse religioase. O
analiza atenta a literaturii ultimelor doua
decenii ne releva o crestere sensibili a in-
teresului psihologilor cercetatori si practi-
cieni cu privire la incorporarea religiei in
practica psihoterapeutici. Mai precis, o
parte dintre psihologi au recunoscut, tot
mai mult, necesitatea de a aborda aspec-
te spirituale si religioase in tratamente-
le privind sinatatea mentald, in special
atunci cand au de-a face cu persoane re-
ligioase?. Acesti psihologi par a fi deschisi
catre valori i practici asociate, in mod
traditional, cu religia3, iar literatura des-

1 Opre, A. (2003), "Conceptualizari si interventii
cognitiv comportamentale in tulburarile
de personalitate”, in: Opre, A. (Editor), Noi
tendinte in psihologia personalitdtii. Modele Teo-
retice, Cluj-Napoca, Editura ASCR.

2 Hage, S. M. (2006). A closer look at the role of
spirituality in psychology training programs, Pro-
fessional Psychology: Research and Practice,
37, 303-310.

3 Shafranske, E. P. (2000). Beliefs and training of
psychotherapists, in: A. E.
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pre sinidtatea mentald documenteaza, tot
mai mult, modalitati prin care religiozi-
tatea poate fi in mod eficient integrata in
interventiile psihoterapeutice*. Ajustarea
psihoterapiei cu elemente religioase, in
cazul clientilor care valorizeaza puternic
religia, ar putea duce la un tratament
mult mai eficient®. Psihoterapeutii trebuie
sd tina cont de experientele si credintele
celor care valorizeaza sacrul. O intelegere
acuratd a conceptiilor religioase ale aces-
tor persoane poate avea un impact pozitiv
asupra tratamentului, in vreme ce igno-
rarea credintelor religioase poate reduce
eficienta terapiei si poate creste frecventa
cu care clientii lor decid si incheie prema-
tur terapia®. In mod specific, indivizii foar-
te religiosi considera adesea ca psihologii
clinicieni s-ar putea si nu aprobe valorile,
ideile sau purtarea lor. Din acest motiv,
vor evita psihoterapia sau vor ciuta alti
specialisti in sinitate mentala, despre
care cred ci le impartagesc credintele’.
Persoanele cu o religiozitate peste me-

Kazdin (Ed.), Encyclopedia of psychology (Vol.
7, pp. 46— 48), Washington, DC: American
Psychological Association, New York: Guilford
Press.

4 Miller, G. (2003). Incorporating spirituality in
counseling and psychotherapy: Theory and tech-
nique, Hoboken, NJ: Wiley.

5 Richards, P. S., Keller, R., & Smith, T. B. (2004).
Religious and spiritual diversity in the practice of
psychotherapy, in T. B. Smith (Ed.) Practicing
multiculturalism: Affirming diversity in coun-
seling and psychology (pp. 276-293), Boston:
Allyn & Bacon.

6 Smith, T. B., & Richards, P. S. (2005). The in-
tegration of spiritual and religious issues in raci-
al- cultural psychology and counseling, in: R. T.
Carter (Ed.), Handbook of racial-cultural psy-
chology and counseling: Theory and research (
Vol. 1, pp. 132-160). New York: Wiley.

7 Worthington, E. L. (1986), Religious counseling:
A review of published empirical research. Journal
of Counseling and Development, 64, 421- 431.
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die sunt cele mai predispuse sa integreze
practicile religioase in propria terapie®.

A doua modalitate de integrare presu-
pune includerea in activitatea pastoral-
duhovniceascd a unor strategii specifice
de consiliere psihologica sau psihoterapie.
Si in acest caz, eficienta unei asemenea
ingemanari este preconditionati de o
pregatire teoretica si, mai cu seamad, practic-
aplicativa a preotilor (teologilor) in dome-
niul psihologiei/psihoterapiei. Daci ne re-
ferim in particular la confesiunile crestine
(ortodoxd sau catolicd), acest lucru este
relativ mai usor de realizat in contextul
indrumarii duhovnicesti, respectiv, spiritu-
ale. Gratie dimensiunii sale dinamice, adica
a componentei receptive si permeabile la
imbogitire, indrumarea duhovniceasca
permite preluarea unor elemente viabile si
utile din alte domenii precum psihologia si
medicina. Daca descoperirile si practicile
eficiente ale acestor domenii stiintifice nu
atenteaza la edificiul axiologic al Bisericii
si Traditiei crestine, ele pot imbogati si op-
timiza aspectul metodologic al indrumarii
si vietii duhovnicesti. Mai precis, preotii
duhovnici, in conditiile in care isi pastreaza
propriul sistem axiologic si metodolo-
gic, pot apela cu incredere la practicile
specifice psihologiei. Dacid isi exprima
aceasta optiune si o pun In practica,
cu discernamant, responsabilitatile lor
pastoral-duhovnicesti se extind si vor pu-
teaIncorpora si ceea ce numim astazi consi-
lierea pastorald (CP). Consilierea pastorala
reprezinta o forma particulara a consilierii
persoanelor aflate in suferintd psihica si
spirituald care rezida in integrarea practi-
cilor consilierii psihologice si a psihotera-
piei in lucrarea pastoral-duhovniceasca

8 Opre, A. (2013), Consilierae psihologica: valente
profilactic curative ale practicilor crestin-ortodoxe,
in: ,Valente terapeutice ale spiritualititii orto-
doxe si directii principale in dezvoltarea psiho-
logiei contemporane”, Coord. Rusu,




it N W W

{

N

a preotilor. Literatura de specialitate si
practica terapeutici ne relevi faptul ca
aceeasi sintagma - consiliere pastorald -
este folositd si in cazul psihoterapeutilor
care recurg la incorporarea principiilor si
practicilor religioase in paradigmele lor
terapeutice.

Cea de-a treia modalitate de aldturare,
in practica, a psihologiei cu religia presu-
pune asumarea unor abordari comple-
mentare, bazate pe recunoasterea utilitatii
tandem-ului dintre psihologi/psihiatri si,
respectiv, preoti/duhovnici. Mai exact,
avand in vedere complexitatea problemelor
cu care se confruntd fiinta umana, atat psi-
hologii/psihiatrii, cat si preotii, trebuie sa
recunoasci utilitatea unor abordari multi-
nivelare si complementare. Ele se vor con-
cretiza in interventii desfasurate in echipa
si/sau recomandari reciproce (din partea
fieciruia) adresate persoanelor aflate in
suferintd psihica/sufleteasca, atunci cand
fie psihologii, fie preotii constientizeaza ne-
cesitatea unor interventii care le depasesc
competentele. Mai precis, ne referim aici la
0 recunoastere onesta si reciproca a exper-
tizei celuilalt in abordarea unor probleme
de natura psihicd/sufleteasca care sunt in
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afara expertizei lor.

Indiferent de modalitatea concreta pe
care o ia integrarea practicilor psihologi-
ce cu cele religioase, conditia centrala si
prioritard care trebuie sa fie indeplinita
ca prerechizitd o reprezintd compatibili-
zarea modelelor antropologice ale psiho-
logiei cu tezele centrale ale antropologiei
crestine. Constatdm ci practicile reli-
gioase au fost integrate cu succes in tra-
tamente traditionale seculare, cum ar fi
terapia cognitiv-comportamentals, tera-
pia transpersonald si terapia maritala8.
In studiul de fata ne vom referi la posibi-
litatea de compatibilizare si ingemanare
a principiilor si practicilor crestine - in
particular, a indrumairii duhovnicesti/
spirituale - cu modelul teoretic si strate-
giile de interventie ale consilierii/terapiei
rational-emotive si comportamentale.

Teoria si terapia rational-emotiv-
comportamentald (REBT)

Expresie a muncii si operei lui Albert
Ellis, REBT se intemeiaza pe asumptia
conform careia toate problemele noastre
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emotionale gi comportamentale rezulta,
mai degraba, dintr-o gandire si intelegere
defectuoasa a evenimentelor, decit din
evenimentele in sine. REBT este atit o
metoda de consiliere psihologica, cat si
o filosofie de viata, principiile sale fun-
damentind una din cele mai eficiente
metode de interventie psihoterapeuticad
cunoscute pana in prezent®?°. Teoria si,
implicit, paradigma terapeutici de tip
REBT este fundamentata de o serie de
asumptii: (1) Emotiile sunt consecinta
directd a felului in care noi gandim asu-
pra situatiilor prin care trecem. (2) Felul
adaptativ sau dezadaptativ in care gaindim
poate fi identificat. (3) O data identifica-
te, gindurile dezadaptative pot fi schim-
bate. (4) Schimbarea gandurilor modifici
emotiile resimtite. (5) Schimbarea gandu-
rilor dezadaptative presupune insa impli-
care si efort voluntar.

Acesta forma de terapie este funda-
mentatd de un modelul teoretic: Modelul
ABC, care a fost propus de acelasi autor
(Albert Ellis). Modelul ABC ne ofera un
cadru simplu, dar bine structurat, pen-
tru abordarea problemelor emotionale si
comportamentale cu care se confrunta
oamenii. In acest trinom, A constitu-
ie evenimentul activator, B reprezinta
credintele (gindurile) referitoare la acel
eveniment, iar C consecinta emotionala si
comportamentala.

A (ev. activator)
B (gandurile noastre, beliefs)
C (consecintele gandurilor)

9 Manuela A., Edit. Partos, Timisoara, Savantul
si creatorul de scoald. Bucuregti, Editura Acade-
miei Romane.

10 Dryden, W., & DiGiuseppe, R. (2003). Ghid
de terapie rational-emotivd si comportamentald,
Cluj-Napoca: Editura Asociatiei de Stiinte Co-
gnitive din Romania.

64 Nr. 26/2018

A = elementul activator (situatia cu
care ne confruntdm)

Oamenii sunt mai fericiti atunci cand isi
propun scopuri si lupti si le atinga. In-
cercand si isi atingd scopurile, oamenii
intalnesc situatii care le faciliteaza sau le
blocheazi calea spre acestea. In functie de
caracteristicile lor, aceste situatii sunt eva-
luate ca pozitive sau negative. Elementele
activatoare (situatiile) circumscriu mediul
in care omul isi realizeaza obiectivele sta-
bilite. Contrar simtului comun, conform
ciruia trdim anumite stiri emotionale
datorita situatiilor cu care ne confruntam,
aceasta teorie ne atentioneaza ca nu eve-
nimentul activator cauzeazd consecinte
emotionale sau comportamentale, ci el
doar influenteazid declangarea acestora,
activind automat gindurile (credintele,
convingerile) persoanei (B), iar aceste gan-
duri sunt adevaratele cauze ale emotiilor
noastre.

B = convingerile persoanei (elementul
cognitiv)

Intre evenimentul activator si consecintele
emotionale sau comportamentale se in-
terpun gandurile noastre. Acestea iau
forma interpretarilor pe care persoana
le face evenimentului vizat (situatiei) si a
evaluarii acestui eveniment in raport cu
scopurile proprii (convingerile/credintele
persoanei).

Interpretdrile persoanei pot fi in con-
cordantd cu realitatea sau, dimpotriva,
hazardate. Ele constituie un factor cauzal
distal al emotiilor. Altfel spus, pentru a
aparea o emotie, este necesar, insa nu sufi-
cient, ca persoana sa interpreteze situatia
intr-un anumit fel. De exemplu, o posibila
interpretare a unui eveniment ar fi: ,Per-
soana X s-a suparat pe mine”. Aceasta




interpretare poate fi conformad sau nu
realitatii, insa ea nu este de ajuns pentru
a duce la declangarea unei emotii. Aparitia
emotiei necesita si o judecata evaluativa.
O persoana care ar concluziona: ,Faptul ca
s-a suparat nu constituie ceva rau pentru
mine” ar simti ceva cu totul diferit de cine-
va care gi-ar spune ,Faptul ci s-a suparat
este ceva foarte riu pentru mine”.

Credintele/convingerile evaluative ale
persoanei constituie factori cauzali pro-
ximali ai emotiei. Altfel spus, pentru ca o
emotie sd apara, este intotdeauna nevoie
ca persoana sa evalueze cumva situatia,
in raport cu propriile scopuri. Aceste
evaluiri pot fi preferentiale sau absolu-
tiste. Conform teoriei avansate de Albert
Ellis, la baza tulburarilor emotionale sta
tendinta individului de a face evaluari ab-
solutiste sirigide ale evenimentelor perce-
pute, ceea ce, conform acestei teorii, este
consideratd gandirea irationala. Alternati-
va adaptativa a acestui mod de evaluare o
constituie gindirea rationala.

Credintele absolutiste sunt acele con-
vingeri rigide, dogmatice, care blocheaza
atingerea scopurilor persoanei si duc la
emotii disfunctionale si comportamente
dezadaptative. Aceste evaluiri iau forma
lingvistica a lui ,trebuie”, ,este obligato-
riu”, ,este absolut necesar”. Din aceste
credinte absolutiste centrale deriva un nu-
cleu de credinte irationale (IB): a. convin-
geri catastrofice (de exemplu: este groaz-
nic, e cumplit); b. intoleranta la frustrare
(ex: nu mai suport); c. etichetarea globala
negativd (nu sunt bun de nimic, sunt un
ratat).

Predispozitia spre tulburari emotionale
este data de pattern-urile de gandire
absolutista vizavi de sine, ceilalti si viata.
Acest tip de ginduri sunt nesdnatoase, de-
oarece conduc la emotii negative blocante/
disfunctionale, precum depresia, anxieta-
tea, sentimentele de culpi si agresivita-
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te. Pe de alta parte, prezenta credintelor
rationale (flexibile), de tip preferential,
precum: ,Mi-ag dori ca lucrurile sa
decurga astfel, dar nu e obligatoriu si se
intample chiar aga”, chiar in conditiile
unor conditii de viata adverse, genereaza
emotii negative functionale, stenice.
Credintele preferentiale sunt acele convin-
geri flexibile, utile si in concordanta cu re-
alitatea, care faciliteaz3 atingerea scopuri-
lor persoanei si duc la emotii functionale
si comportamente adaptative. Credintele
rationale iau forma unor exprimari de ti-
pul: ,Imi doresc nespus de mult si iau o
nota bund”, ,mi-ar plicea foarte mult sa
fiu pretuit de toata lumea” sau a acceptarii
conditionate a propriei persoane si a
celorlalti: ,Comportamentul meu a fost
sub asteptari, insd valoarea mea ca om a
ramas aceeasi’. ,Ma supdrd modul cum te
comporti cu mine, dar te pot intelege si il
accept”.

C= consecin!:ele

Consecintele gandurilor noastre sunt
atit de factura emotionald, cat si
comportamentala.

a. Consecintele emotionale

Emotiile pot fi functionale sau disfunctiona-
le. Functionalitatea sau disfunctionalita-
tea unei emotii se stabileste in functie de
consecintele comportamentalealeacesteia
raportate la scopurile persoanei. Emotiile
functionale sunt acele trairi subiective care
faciliteaza adaptarea persoanei la situatia
concreta in care aceasta se gaseste (fie ea
dezirabild sau indezirabila). Aceste emotii
apar atunci cind persoana are credinte
preferentiale. Emotiile disfunctionale sunt
acele trairi subiective care impiedica adap-
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tarea individului la situatia concretd in
care acesta se gaseste. Aceste emotii apar
atunci cand persoana are credinte absolu-
tiste si iau forma depresiei, anxietatii, fu-
riei, geloziei, invidiei, urii etc.

b. Consecintele comportamentale ale B-urilor

Asemeni emotiilor, comportamentele pot
fi adaptative (facilitind adaptarea per-
soanei) si dezadaptative (blocand adap-
tarea persoanei). De regulé, aceste com-
portamente sunt asociate cu emotiile
negative corespondente, functionale sau
disfunctionale, potentand efectele acesto-
ra.

Aceastd paradigma psihoterapeutica
(REBT) nu-si propune sa elimine
dorintele sau preferintele oamenilor, ci
doar cerintele lor absolutiste si rigide.
Pana la finele anilor 70, Albert Ellis era
ferm convins c3, in marea lor majoritate,
persoanele cu religiozitate inalta sufera
de anumite tulburari psihice, deoarece
asumarea rigida a dogmelor le confera o
gandire absolutista. Mai precis, el consi-
dera ca dogma, credinta religioasa poate fi
asociata cu psihopatologia. Adesea, isiacu-
za pacientii, clientii religiosi, ca sunt direct
vinovati de boalalor psihici, deoarece dog-
mele la care au aderat au condus la aceasta
suferinta. In anii 1980 isi schimba radical
perspectiva. In noua lui interpretare, Ellis
sustine faptul ca nu credinta religioasi sau
dogma se relationeaza cu psihopatologia,
ci interpretarea supradogmatica pe care
persoanele religioase o confera credintei.
Aceste dogme personale le genereaza si
intretine habotnicia. E adevarat, foarte
multe persoane religioase pot dezvol-
ta psihopatologii daca dogmei religioase
(corecte si sanatoase) ii adaugi propria
lor dogma. Adic3, atunci cand persoa-
na pune un ,trebuie absolutist” acolo
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unde Dumnezeu nu l-a pus. Dogmele re-
ligioase nu poarta in ele cerinte absolu-
tiste, imperative sau metafizice. Aceasta
reinterpretare, pe care ne-o oferd Albert
Ellis, constituie o schimbare calitativa
esentiala in privinta raportarii sale la re-
ligie. Marturie sta in ceea ce afirma el in
una dintre cartile scrise dupa 1980, in
care afirma: ,Biblia iudeo-crestini este o
carte care, foarte probabil, a ajutat multi
oameni pentru a opera modificari extensi-
ve si intensive asupra comportamentelor
si personalititii”. $i, continui el: ,mult
mai mult decat au facut-o toti terapeutii
la un loc”. Aceasti reinterpretare a rezul-
tat in urma unor analize personale facute
pe propria cazuistica.

Prin urmare, considerdm cd exista
acum suficiente argumente pentru a
sustine ca terapia de tip REBT permite si
incurajeazd incorporarea in procesul de
consiliere a principiilor si practicilor re-
ligioase si, in particular, a celor crestine.
Aceasta aliturare este recomandata, in
special, pentru situatiile in care terapeutii
trateaza persoane religioase. Reciproc, tot
mai frecvent, metode si strategii de tip
REBT, proiectate, testate si validate em-
piric, au fost adaptate si incorporate la
specificitatea metodologica si axiologica a
activitatii pastoral-duhovnicesti. Rezulta-
tul acestor asimilari biunivoce s-a concre-
tizat in dezvoltarea unor proceduri spe-
cifice de interventie profilactic-curativa,
care opereazi eficient, atit cAnd sunt pro-
movate/practicate de catre preoti, cat si
de catre psihoterapeuti. Putem mentiona
ilustrativ: lectura Sfintei Scripturi sau
altor texte sacre, postul, rugiciunea, ac-
tele de milostenie, discutiile pe baza tex-
telor religioase, angajarea in meditatie
spirituald sau in ritualuri religioase, in-
curajarea comportamentelor morale, pre-
cum iertarea, milostenia etc. (Richards
& Bergin, 2005). Desi terapeutii pot ab-




orda in mod diferit felul cum integreaza
aceste tipuri de interventii in terapie (de
ex. Worthington, 1986), ele s-au dove-
dit a fi eficiente intr-o mare varietate de
situatii si s-a dovedit cd sporesc sesiza-
bil eficienta psihoterapiei. Similar, existd
preoti/duhovnici care, in adresarea canoa-
nelor citre penitenti, preferd formulari
si structurari consistente cu principiile si
practica de tip REBT. In continuare, ne
vom referi la citeva dintre practicile ca-
nonice crestine care pot fi structurate si
ghidate consistent cu principiile REBT, si
anume la lectura Sfintei Scripturi, la
Post si la Milostenie.

Lectura Sfintei Scripturi:
leac duhovnicesc si strategie psihote-
rapeuticd

Sfanta Traditie ne invata ca lectura Bibliei
e bine si fie facuti in spiritul canoanelor
de rugaciune. Principiile REBT valorizeaza
si ele citirea Sfintei Scripturi. Pentru a ne
pastra sanatatea mintii, iatd cum am putea
folosi lectura Bibliei intr-o modalitatate
incorporabila in practica psihoterapeutica
de tip REBT. Sunt cativa pasi. Iti alcatuiesti
mai intdi o listd cu cele mai frecvente
credinte irationale, adica cele mai frecven-
te convingeri disfunctionale pe care le ai si
care observi ca de cite ori iti vin in minte,
te confrunti cu emotii nesidnitoase pre-
cum: furia, ura, mania, invidia, anxieta-
tea, depresia, sentimentul de culpa sau de
vind nevrotica etc. Pe toate aceste gdnduri
ti le notezi. Apoi, identifici fragmente sau
versete, din Noul Testament, respectiv,
din Vechiul Testement relationate cu aces-
te ganduri si/sau emotii; cauti in special
acele versete care resping sau disputa con-
vingerile tale nesanatoase, adica pe acelea
care se opun interpretarii tale eronate. In
continuare, nu-ti ramine decit sa invoci
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acele fragmente rationale ori de cate ori
prin minte iti trec gdnduri irationale. Este
o tehnica care s-a dovedit a fi foarte utila
si poate fi adaptata relativ usor, in functie
de tipul de convingeri irationale pe care le
detii, dar si de remediile rationale regisite
in textul biblic. In fapt, utilizam aceste
versete biblice asemenea unor arme sau
pilule mentale indreptate impotriva gan-
dirii nesinatoase (irationale, diabolice).
Pentru o mai buna ilustrare, sa luam ca-
teva exemple. Ne vom referi mai cu seama
la lupta noastra cu cerintele imperative,
precum: trebuie sau nu trebuie si fac un
anumit lucru; nu trebuie, sub nicio forma,
sd ma las prins de aceast3 ispitd. Daca am
lua in minid Noul sau Vechiul Testament
si l-am studia cu multa luare-aminte, am
avea gansa si gasim acolo foarte multe
versete care pot fi folosite ca un excelent
antidot la gindirea noastra imperativa si
disfunctionala. Spre exemplu, in Episto-
la I citre Corinteni gasim un asemenea
medicament mental, la care este bine sa
apeldm ori de cite ori ne supara gandirea
noastra in termeni de ,trebuie neaparat”.
lata-1: , Toate imi sunt ingdduite, dar nu toa-
te imi sunt de folos. Toate imi sunt ingdduite,
dar nu md voi ldsa biruit de ceva” (I Corin-
teni 6, 12). Deci ce ni se recomanda? Sa
ciutam asemenea versete si s le folosim
ca remediu in curatirea mintii. Ori de cate
ori ne vine in minte o credinta de tip im-
perativ - ,trebuie neaparat si ma feresc,
trebuie sau nu trebuie sa fac asta” -, pot
lua ca leac un mesaj din Noul Testament.
O alta convingere nesanatoasd, foarte
frecventd in mintea noastrd, este ,trebuie
sa fiu iubit”, neconditionat. Multi dintre
noi suntem ferm convinsi ca trebuie si
fim iubiti si mai cu seama de cei pe care
noi ii iubim sau ii pretuim. O alternativa
sanitoasd la aceasta cerinta irationala
aflaim tot in Noul Testament: ,Dacd pe
voi vd urdste lumea, sd stiti cd pe Mine mai
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inainte decat pe voi M-a urdt” (Ioan 15, 18).
Adica, daca Dumnezeu, Care a creat lu-
mea, a fost urit de lume, cu cit as fi eu mai
indreptatit sa nu fiu urat? Mai precis, de
ce sa cer eu acest lucru in mod imperativ,
atat timp cat Dumnezeu Atotputernicul a
ingdduit ca Fiul Sdu sa fie urat si batjocorit
de oameni?

Mai putem lua un exemplu: ,Nu tre-
buie si sufir”. De ce trebuie si sufar eu
aceastd incercare? De ce eu? Eu sunt un
om cumpatat, religios, merg zilnic sau
cel putin siptamanal la Biserica, ma rog,
aprind luméanari, nu injur, ii ajut pe cei
nevoiasi si, atunci, de ce tocmai eu sa
sufar? Pentru cei ce spun, atunci cind
trdiesc experiente neplacute, ci acestea
sunt groaznice, cumplite, ca nu le mai
pot suporta, recomandam doud versete
rationale, extraordinar de frumoase, ex-
trase din Epistola catre Romani, pe care
noi le consideram mai mult decéit bine-
venite in asemenea imprejuriri. Ele sunt
o replicad imediata si foarte utild pentru
a disputa credintele irationale asociate
intolerantei la frustrare. Sunt un exem-
plu graitor de marturisire rationald pe
care ne-o adreseaza Sfantul Apostol Pavel:
,Cdci sunt incredin;at cd nici moartea, nici
viata, nici ingerii, nici stdpdnirile, nici cele
de acum, nici cele ce vor fi, nici puterile, nici
indltimea, nici adancul si nici o altd fapturd
nu vor putea sd ne despartd pe noi de dragos-
tea lui Dumnezeu cea intru Hristos lisus,
Domnul nostru” (Romani 8, 38-39). Altfel
spus, atit de mare este iubirea lui Dum-
nezeu fata de noi, incit nicio incercare din
lumea aceasta nu o poate birui.

Dincolo de aceste recomandari tera-
peutice formulate tehnic, avind in vede-
re indemnul Sfintilor Parinti, se cuvine
sd nu uitam faptul ci lectura Bibliei ar fi
bine si se faca intotdeauna asemenea unei
rugaciuni. Este de dorit ca Biblia si nu se
citeascd la fel ca literatura beletristica - in
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pat, in tren, undeva intr-un colt -, ci lectu-
ra ei sa se facad dupa rinduiala canoanelor
de rugaciune. De aceea este bine ca, pen-
tru citirea Sfintei Scripturi, crestinul s
fie bine indrumat cand sa citeasca, cat sa
citeasca, cum si citeasca etc. Ea se face cu
multa luare-aminte, cu smerenie si cu o ra-
portare limpede la gdndurile nesidnatoase
ce produc omului suferinta psihica si pe
cea sufleteasca.

Postul

Postul s-a dovedit a fi extraordinar de util
cand vrei si-ti dezvolti toleranta la frus-
trare. Una dintre marile noastre probleme
este aceea cd nu tolerdm frustrarea sau
cd o suportim foarte greu. Majoritatea
psihoterapeutilor cunosc consecintele
nefaste ale unei tolerante scizute la frus-
trare; ea stad in spatele multora dintre
tulburarile emotionale si comportamen-
tale ale fiintei umane. Ei bine, postul este
un exercitiu extrem de util pentru a ne
dezvolta toleranta la frustrare, fie in for-
ma lui materiala, trupeasca, dar, mai cu
seamd, in forma sa spirituala, care este
vadit superioarda postului fizic sau tru-
pesc. Constienti de valentele sanogene ex-
traordinare ale postului, psihoterapeutii
crestini, care incorporeazi practicile reli-
gioase in terapie, au propus o tehnica in
pasi. Spre exemplu, Steve Johnson, preot
ortodox si psihoterapeut REBT, ne propu-
ne urmatoarea strategie: mai intai, iden-
tifici orice element de disconfort relativ
la abstinenta asumata, adici ispitele de a
renuntala post - lucrunu tocmai simplu in
contemporaneitate si mai ales daca traiesti
in medii socio-economice dezvoltate.
Dupa ce descoperi aceste tentatii, in pa-
sul doi, incerci sd constientizezi credintele
irationale de auto-sabotaj, adica ceea ce iti
vine in minte in momentele de slabiciune.
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Spre exemplu, atunci cand iti spui ,Pai,
tocmai a asfintit soarele... e deja tarziu, iar
eu sunt un om neputincios. Cred ca acum
as putea manca ceva si de dulce. In plus,
traditia spune ca celor ce sunt osteniti sau
suferinzi li se ingaduie sa guste cate ceva
si de dulce. Eu ma simt tare obosit si nici
cu sanatatea nu stau prea bine; ca atare,
nu cred ca-L voi supara pe Dumnezeu daca
imbuc ceva”. Multe asemenea ginduri
pot lua nastere in mintea celui ce isi pro-
pune sa posteascd. Acestea sunt tocmai
credintele irationale de sabotaj. Ele, de
obicei, se asociaza cu o toleranta scazuta
la frustrare. Mai precis, apar tocmai atun-
ci cand iti scade toleranta, rabdarea, adica
in momentul in care simti cd nu mai poti
suporta infrinarea. Asemenea ideatii
irationale ne pot zadarnici nevointa de a
tine post. In a treia etapa, ti-L imaginezi
pe Dumnezeu ca iti ofera solutii rationale
la aceste incerciri, adici te intdmpina
cu ganduri alternative, rationale sau iti
imaginezi ce ar face Dumnezeu in locul

tau fiind supus aceleasi ispite; noi stim
ca si lisus Hristos a fost ispitit de diavol
atunci cind a flaiméanzit, dupa 40 de zile
de post, dovedindu-ne inci o data ca firea
umani era foarte prezentd in Dumnezeu
intrupat. El insad ne-a oferit si modelul de
a infrunta ispitele diavolului si marturia
izbanzii. Acest lucru nu este suficient,
daci nu adaugi si stridania ta. Ca urma-
re, in pasul 4 repeti sustinut si convins
de utilitatea lor aceste cognitii rationale,
aceste ganduri tamaduitoare pe care ti le
ofera Dumnezeu. In sfarsit, [i multumesti
bunului Dumnezeu ci ai primit puterea de
a controla, de a-ti stapani ispita.

Milostenia

In ,Cirarea Tmpéré‘giei”, Parintele Arsenie
Boca ne vorbeste, raspicat, despre milos-
tenie si beneficiile ei. El spune cd ,milos-
tiv este cel ce miluiegte pe aproapele din
cele pe care le-a primit de la Dumnezeu”.
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Trebuie si fim congtienti c3, daci avem
ceva - iar unii dintre noi au cu prisos -,
trebuie in primul rAnd si constientizam ca
toate cele pe care le detinem le-am primit
ca pe un dar gi, ca atare, suntem datori sa
dam si celorlalti din darul acesta. De ase-
menea, exista mai multi psihologi crestini
care apreciazd ca milostenia crestinid are
o functie preventivid extraordinara, dar
si un rol tamaduitor fantastic, actiondnd
asemenea postului. Adica, prin fapta mi-
losteniei ne dezvoltam si consolidam
toleranta la frustrare. Milostenia ne
educd cum sa renuntam la unele lucruri
sau privilegii pe care le avem. Observam,
fiecare dintre noi, ca, pe masura ce agoni-
sim mai mult si mai mult, ne este tot mai
greu sa ne dezlipim de cele dobandite. Ne
identificim si definim prin ele. Ca atare,
Biserica, prin vocea preotilor sai, dar si
psihologii, ne indeamna si nu ingiduim
mintii sa ajunga in acel stadiu, in acea sta-
re in care nu mai putem renunta la cele pe
care le detinem, ci, treptat, prin exersa-
re, si ne educim renuntarea. Imi vine in
minte un exemplu care m-a impresionat
deosebit de mult cind am inceput si cu-
nosc mai bine poporul olandez. Am aflat,
la un moment dat, faptul cd multi dintre
ei locuiesc in apartamente inchiriate, iar
unii dintre ei nu-si cumpara nici case si
nici apartamente niciodata. Acestia isi fac
un calcul cam de cati bani au nevoie ca sa
faca fata cerintelor pentru un an, 6 luni
sau 1 luna etc. Tot ce castigd suplimentar
considera ci le este de prisos si decid sa
dea celor nevoiagi. Cauti asemenea fami-
lii la ei in tara, dar mai cu seama in tari
mai sarace, si, cu multa discretie, ii ajuta.
Asa ne putem explica de ce, in decembrie
1989, ajutorul venit de la olandezi a fost
unul promt si substantial. De asemenea,
putem intelege de ce au aparut in Roma-
nia foarte multe centre pentru protectia
si ingrjirea copiilor fara familie si camin,
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sustinute financiar si prin voluntaria-
te de catre olandezi. Toate acestea sunt
marturia unei mentalitati educate siste-
matic si de foarte timpuriu, este expresia
unor valori culturale, a unei sensiblitati la
nevoile si suferinta celuilalt.

Consideratii finale

Din cele expuse pana aici, putem formula
cateva concluzii.

In primul rand, consideram ci este
necesar ca toti psihologii practicieni si
constientizeze faptul c3, inaintea aparitiei
psihologiei stiintifice si, implicit, a tehni-
cilor de psihoterapie, practicile reli-
gioase timaduitoare (in particular, cele
crestine) si-au probat neechivoc valoarea
profilacticaA si curativi. Recunoagterea
acestei realitati, secondatd de motivatia si
efortul de a incorpora aceste practici reli-
gioase in strategiile curative, poate spori
considerabil eficacitatea interventiilor
terapeutice, atunci cind se adreseaza
clientilor religiosi.

In al doilea rand, s-a putut remar-
ca faptul ca teoria si psihoterapia de tip
REBT nu ataca valorile crestine, ci doar
interpretarile si evaluarile irationale (su-
pradogmatice) pe care unii credinciosi le
au despre valorile si scopurile cregtine.
Mai precis, REBT demonstreaza caracterul
nesanatos al supradogmatizarii, care vine
din partea unor crestini (zelosi), si invata
cum si fie eliminate aceste raportari
nesanitoase, habotnice la dogmele reli-
gioase.

In al treilea rand, REBT ofera posi-
bilitatea de a incorpora in psihoterapie
principii si practici religioase crestine;
pe aceasta cale, sporeste foarte mult po-
sibilitatea de a innoi fiinta umana, de a o
apropia mai mult de Dumnezeu. Reusitele
acestei impreuna-lucriri a psihologiei




cu religia sunt vizibile indeosebi atunci
cand psihoterapeutii lucreaza cu clientii
religiosi.

In sfarsit, dar nu in ultimul rand,
preotii trebuie sd constintizeze si sa valo-
rifice superior caracterul inalt receptiv si
permeabilitatea indrumarii duhovnicesti.
Aceastd deschidere permite preluarea
unor elemente viabile si utile din alte do-
menii, precum psihologia si medicina, si
poate imbogati si optimiza semnificativ

— ‘@.
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componenta metodologicd a indrumarii
duhovnicesti. Mai precis, preotii duhov-
nici, pastrdndu-si propriul sistem axio-
logic, pot apela cu incredere la practici-
le specifice consilierii psihologice. Daca
iau aceasta decizie si o pun in practica
cu discernamaint, responsabilititile lor
pastoral-duhovnicesti se extind, iar
enoriasii vor putea beneficia din partea
duhovnicilor de o consiliere pastorala cu
mult folos spiritual, dar si psihologic.

'QA e
DorS
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Plasticitatea fiintei
omenesti

Cdteva rezultate recen-
te din stiintele medicale
si posibile semnificatii
spirituale in gdndirea
patristicd a rdsdritului
crestin !

Diac. lect. Dr. Adrian Sorin Mihalache
Facultatea de Teologie Ortodoxd
"Dumitru Stdniloae”,

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza”,
Iasi

Cu maini pricepute, olarul imprim3 ideea
in lut. In efortul acesta, de a da iar si iar
o forma cat mai adecvata ulciorului, ola-
rul se imprima fira si simti cu roadele
muncii sale. Palmele lui deprind o sensi-
bilitate aparte, ajungind si imbritiseze
cu grija amestecul de apa si pamant gal-
ben. Si, cu fiecare creatie, sufletul lui de-
prinde tot mai bine putinta unei atentii
sporite.

Se intrevede aici ceva mai cuprinzator.
Prin actiunile sale, omullasa urme in materia
lumii, propriile idei si intentii, in forma unor
creatii artistice sau realizari tehnice. Dar,
in acelasi timp, stradaniile si experientele

1 Textul de fati a aparut in 24 decembrie 2017,
in siptamanalul Lumina de Duminica al Patri-
arhiei Romane, cu titlul Primim viata ca sansd
spre continua innoire a noastrd. Versiunea in
limba romana este disponibili la adresa http://
ziarullumina.ro/primim-viata-ca-sansa-spre-
continua-innoire-a-noastra-129382.html.
Aeasti versiune a suferit mici modificari, fata
de textul in limba roman4, pentru a facilita tra-
ducerea.
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de fiecare zi ii transforma sensibilitatea si
emotionalitatea, mintea si intelegerea, in-
cat, dupa o vreme, insasi viata lui s-a schim-
bat. Vom vedea c3, din perspectiva crestina,
toate acestea capatd sens si se implinesc
prin Nasterea Domnului, cidnd intreaga
umanitate primeste in Persoana Fiului facut
om cea mai profunda si luminoasa innoire a
firii omenesti si putinta de impropriere a ei.

Experienta obisnuitd arata ca exersa-
rea schimbi trupul omenesc. Repetand
multd vreme miscari ce intervin in pro-
bele de concurs, atletii isi intdresc mus-
culatura. Intr-un fel asemanator, dege-
tele pianistului deprind - pe parcursul
miilor de ore de exersare atenti, in fata
unor partituri complexe - 0 anumita agi-
litate, o sensibilitate sporitid. Tot asa,
sculptorul cistigd o capacitate de a dis-
tinge nervurile si texturile diverselor
fragmente de materie.

In ultimii ani, stiintele creierului si cele
ale performantei au aratat cum anume
efortul, stridania, se intiparesc in cel ce
se incumet3 si le faca. Este bine cunoscut
ca repetitia cu atentie si perseverenta
determind o plasticitate cerebrali.
Aceasta anuntd posibilitatea fixarii unor
abilitati noi, in viata fiecirei persoane,
voit si constient. De fapt, stiintele ex-
pertizei avertizeazd ca fira repetitie nu
poate exista performanta! Toate acestea
anunta un fabulos potential de schimba-
re aflat la dispozitia fiecarei persoane, nu
doar in planul capacitatilor sale fizice, ci
si in putintele sale cognitive, emotionale.
Si, deosebit de semnificativ, situatii de
acest fel sugereaza potentialul de innoire
spirituali al persoanei.

Neuroplasticitatea si innoirea mintii

S-a dovedit deja, de mai multa vreme, ca
eforturile cognitive repetate, exercitiile




Articole

mentale?, exersarea memorieis, pastrarea
unui nivel rezonabil de stres sau practi-
ca vietii spirituale* produc modificari
considerabile in retelele neuronale si in
functionalitatea cerebrald (neuroplasti-
citate). Se stie, de asemenea, ci postul
determind cresterea factorului neuro-
trofic derivat din creier (BDNF), ceea ce
potenteaza plasticitatea cerebrali. Mai

2 Cf. ChihWei Wu et al,, ,,Exercise enhances the
proliferation of neural stem cells and neurite
growth and survival of neuronal progenitor
cells in dentate gyrus of middleaged mice”,
in Journal of Applied Physiology, vol. 105, nr. 5,
noiembrie 2008, pp. 15851594.

3 Cf. ,Nerve Cell Production Linked to Memory
in Humans”, in Sciencedaily, 26 august 2010,
online in http://www.sciencedaily.com/re-
leases/2010/08/100826113258.htm, data
accesarii: 20 august 2011.

4 Cf. Amar Sahay et al., ,Increasing adult hippo-
campal neurogenesis is sufficient to improve
pattern separation”, in Nature, nr. 472, 28 ap-
rilie 2011, pp. 466470.

cuprinzator, fiecare experientd antreneaza
procese de neuroplasticitate’, care - dupa
caz - pot influenta negativ (e valabil, spre
pild4, in cazul depresiei®) sau pozitiv (cum
e cazul meditatiei sau rugaciunii’) calita-
tea vietii persoanei.

Mai departe, psihologia a dovedit ca

5 Chiar si 30 de minute de efort pot induce o
schimbare in functia cerebrala, iar modifica-
rea aparutid poate dura pana la 20 de minute
(Cf. Tomas Ros, et all,, "Endogenous con-
trol of waking brain rhythms induces neu-
roplasticity in humans”, in European Journal
of Neuroscience, 2010; vol. 31 nr. 4, p. 770,.
DOI:10.1111/j.1460-9568.2010.07100.x)

6 Cf. Gaurav Singhal si Bernhard T. Baune, "Mi-
croglia: An Interface between the Loss of Neu-
roplasticity and Depression”, in Fronties in Cel-

lular Neuroscience. 8 septembrie 2017, vol. 11,
art. 270, doi: 10.3389/fncel.2017.00270

7 Cf. Britta K. Holzel et all, "Mindfulness practice
leads to increases in regional brain gray matter
density”, in Psychiatry Research: Neuroimaging,
2011, vol. 191, nr. 1, p. 36, DOI: 10.1016/j.ps-
cychresns.2010.08.006
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pana si experientele mai putin insemnate
pot exercita influente asupra perceptiilor
noastre. Chiar simplul controlul al atentiei
induce modificarila nivel neuronal, in pro-
cesarea semnalelor provenite din stimuli®.
Alte rezultate sugereazi ci e important
sd fim atenti chiar si la pozitia corpului.
Simpla posturd a corpului influenteaza
tabloul hormonal, putind deci sa induca
o anumita dispozitie interioard. Pare
intemeiata, asadar, afirmatia ca insasi
corpul nostru poate da o forma mintii®.

In fine, cercetirile au mers la adancimi
chiar mai mari, aratdnd ca modificarile
dispozitiilor emotionale contribuie la
forma judecatilor noastre! si ca simpla
repetitie mentald a unei actiuni poate
ameliora calitatea executiei concrete a
acesteia.™

Pe de altid parte, numeroase rezulta-
te indica faptul cd anumite obisnuinte
pot afecta mecanismele re-generative ale
creierului. Se stie cd, in cazul unei per-
soane sandtoase, intro regiune numita
girusul dentat (situat in hipocamp), se
nasc intre 500 si 1000 de neuroni in fie-
care zi, pe toatd durata vietii. E remar-
cabil faptul ci acest proces nu depinde
de varsta. Mentinerea rezervei de celule

8 Briggs, Farran et all, "Attention enhances sy-
naptic efficacy and the signal-to-noise ratio in
neural circuits”, in Nature. 25 iulie 2013, Vol.
499, nr. 7459, pp. 476-480. DOI: 10.1038/na-
turel2276.

9 Amy Cuddy, Prezentd,
Bucuresti, 2016, p. 221 sqq.

Editura Publica,

10 Cf. Najjar et al., ,Compassion Fatigue: A Re-
view of the Research to Date and Relevance
to Cancer-care Providers”, in Journal of Health
Psychology, vol. 14, nr. 2, 2009.

11 Cf. Alvaro Pascual-Leone, D. Nguyet s.a.,
“Modulation of muscle responses evoked by
transcranial magnetic stimulation during the
acquisition of new fine motor skills”, in Jour-
nal of Neurophysiology, vol. 74, nr. 3, septem-
brie 1995, pp. 1037-1045.
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stem neuronale, procesele de divizare si
de diferentiere sunt ameliorate de anumi-
te comportamente si actiuni*?, fiind deci
la indeména persoanei. Un exemplu rele-
vant aici e postul. Dovezile arata ci postul
favorizeaza nasterea neuronilor noi din
celule stem neuronale®.

Experientele de viatd si plasticitatea
expresiei genetice

Remarcabila plasticitate a fiintei omenesti
de pe urma experientelor, a faptelor si
obisnuintelor de viatid este dezvaluita si
la un alt nivel. Rezultatele unor cercetari
aratd ca unele activitati si obisnuinte
pot influenta decisiv anumiti factori de
care se leaga lungimea si calitatea vietii!
Este vorba despre lungimea telomerilor,
formatiuni situate la capatul cromozo-
milor, si care decid calitatea proceselor
de copiere celulara, avind un rol decisiv
in innoirea diverselor rezerve celulare si
a tesuturilor in organism. Astazi se stie
ca stresul scurteazd telomerii, in vreme
ce experienta vietii spirituale, exersarea
compasiunii si activitatile fizice sustinute
pot opri declinul lor*.

In fine, datele epigeneticii scot la iveala
o alta fateta a plasticitatii fiintei omenesti.

12 Somnolenta celulelor stem neuronale este
necesard, Intrucit este evitatd multiplicarea
indefinitd a celulelor (Cf. Helena Mirasend
et al., ,Signaling through BMPRIA Regulates
Quiescence and LongTerm Activity of Neural
Stem Cells in the Adult Hippocampus”, in Cell
Stem Cell, vol. 7, nr. 1, 2 iulie 2010, pp. 7889).

13 Cf. Doris Stangl, Sandrine Thuret, ,Impact of
diet on adult hippocampal neurogenesis®, Ge-
nes and Nutrition, nr. 4, vol. 4, decembrie 2009;
pp- 271-282, doi: 10.1007/ s1226300901345.

14 Elizabeth Blackburn, Elissa Epel, Miracolul telo-
merilor. Noua stiintd a pdstrdrii tineretii, Editura
Trei Life Style, Bucuresti, 2017.
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Experientele de care avem parte, modul
in care gindim, emotiile pe care le trdim,
induc modificdri chiar la nivel celular,
modificind expresia genelor noastre! Re-
ducerea distresului (stresul negativ), de
exemplu, si practica vietii spirituale pot
regla expresia unor gene responsabile cu
nivelul inflamatiei din corp. Cercetarile
recente au scos la lumind aspecte care
privesc acest proces spectaculos de plasti-
citate a fiintei omenesti in cel mai adanc
strat biologic al fiintei, la nivelul expresiei
genetice.

Unde locuim, cum trdim si ce
responsabilitdti decurg de aici?

Rezultate precum cele mentionate mai
inainte sunt deosebit de relevante pentru
viata crestina si, poate mai putin asteptat,
sunt legate si implinite chiar de Intrupa-
rea Fiului lui Dumnezeu!

Mai intai e semnificativ faptul ca tot
ceea ce facem, ceea ce gandim si simtim,
felul cum ne raportim la semeni, fie-
care si toate la un loc exercitd o imensa
influenta asupra vietii si asupra persoa-
nei noastre! Este vorba despre o plasti-
citatea extraordinard a fiintei omenesti,
putinta de a inregistra miscarile si pos-
turilor noastre, experientele si judecitile,
relatiile pe care le avem cu semenii si cu
lumea, imprimindu-le in adancul fiintei.
Toate planurile experientei si ale vietii
interioare si sociale sunt juxtapuse, toate
influentandu-se intre ele si influentandu-
ne si pe noi. Toate ne afecteaza sanatatea,
dispozitiile, lungimea si calitatea vietii,
mintea si emotionalitatea noastra, felu-
ritele intelegeri si, desigur, urcusul spiri-
tual.

Omul nu se poate feri de consecintele
actiunilor sale. S$i, asa, ajunge sd se con-
frunte cu o imensid responsabilitate
personala, politica si sociala, care priveste

Nr.26/2018 75




Articole

viata lui, a semenilor lui si a cetatii de care
se ingrijeste. Raspundem de ceea ce facem,
de modul cum organizam comunitatile
noastre si de experientele comune, pen-
tru cd toate exercita o influenta asupra
dispozitiilor noastre si asupra semenilor
nostri.

In al doilea rand, cu aceste intelesuri,
care decurg din rezultatele stiintifice
mentionate, suntem intr-un acord deplin
cu experienta sfintilor, a nevoitorilor®.
In nevointele lor, ei se ingrijesc de fapta
si gind, supraveghindu-si dispozitiile
launtrice, felul in care privesc sau maniera
in care se raporteaza la fiecare lucru, fe-
lul cum stau, cum pasesc, cum mananca si
cum privesc pe semeni.

Un dar nepretuit si o imensd
responsabilitate

Dar, mai mult, potrivit intelesurilor
Revelatiei, putinta firii omenesti de a
se imprima cu urmele experientelor si
lucrarilor ei se leaga de un plan mai inalt.
Omul a fost ficut dupa chipul lui Dumne-
zeu, in vederea asemanarii cu El. De aceea,
Intruparea Fiului lui Dumnezeu ca om nu
a constrans cu ceva firea omeneasca. Omul
este cel facut dupa chipul Fiului, avind o
fire omeneasca croita in asa fel incat El sa
0 poata imbrica!

La aceasta, Sfantul Maxim Marturi-
sitorul adaugad faptul ca omul a primit

15 Tnsa ele se situeazi, in acelasi timp, foarte de-
parte de numeroasele propuneri culturale pe
care ni le face post-modernitatea; aceasta pen-
tru cd obisnuinta cumpatarii nu se poate obtine
prin consumerism, profunzimea reflectiei
nu se poate cistiga intr-o supra-abundenta
informationali, autocontrolul nu poate fi cul-
tivat deodati cu stimularea dorintelor, iar
compasiunea nu poate fi exersatd citd vreme
promovam doar competitia.
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de la Dumnezeu darul existentei, ca prin
existenta cea bund, in conlucrarea lui cu
Dumnezeu, el sa dobandeascd existenta
cea vesnic bund.

Teologic, in acestea se pot intreve-
dea temeiul si finalitatea plasticitatii
fiintei, constatate, pana la un punct, si
de experienta performantei si de stiinte.
Omul are o fire inzestratd cu plasticita-
te, pentru ca firea sa poata fi cuprinsa,
fard rest, in ipostasul Fiului, la Intru-
pare, putdnd purta, in vesnicie, roade-
le despatimirii si viata transfigurata,
castigate prin Intruparea Lui.

De aceea, in mod inevitabil, faptul ca ne
putem impatimi sau ne putem curata in-
trucatva, in fiecare ceas al vietii, se deschi-
de dramatic catre vesnicie! Am primit un
dar nepretuit si o imensa responsabilitate.
Darul de a putea castiga vesnicia in fiecare
clipa si pericolul de a o pierde la fel de re-
pede. "Faptele unor eforturi si indurari de
o clipa se imprima vesnic in fiinta noastra,
ceea ce aratd adancimea ei din care nu mai
sterge nimic, nici eternitatea¢. Din ace-
stea vine grija de fiecare clipd a nevoitoru-
lui, pentru toate faptele si gandurile sale,
pentru cd prin fiecare dintre acestea el
poate fixa liuntric o rand sau o lumina
pentru vesnicie.

Intruparea Fiului lui Dumnezeu si
suprema plasticitate a firii noastre

Din perspectiva spiritualititii crestine,
s-ar putea spune ca biologia moleculara
sau stiintele medicale ne aratd urmele
unui potential imens de innoire a vietii.
In trup existi procese si structuri gata
sd sustind innoirea mintii, schimbarea

16 Pr. Dumitru Staniloae, Chipul nemuritor al lui
Dumnezeu, Editura Mitropoliei Olteniei, Craio-
va, 1987, p. 285.




obisnuintelor, imprimarea unor miscari
noi ale spiritului! Si multiplele forme de
plasticitate prin care fiinta omeneasca
se intipareste de experientele si practici-
le vietii reprezintd partea vazutd a unei
plasticitati supreme atotcuprinzitoare,
catre care suntem chemati: indumnezeirea.
Iar acest fapt se vede deslusit la Intrupa-
rea Fiului.

Asumand firea omeneascd, o singura
datd in intreaga istorie, pentru vesnicie,
Fiul lui Dumnezeu lisus Hristos pune in
lucrarea cea mai inalta, in forma cea mai
deplina, toate puterile firii omenesti,
aducand-o la starea unei plasticititi
desavarsite.

Intirit cu firea Lui omeneasca
impartasita prin Botezul intru El si prin
Sfanta Euharistie, omul duhovnicesc
exercitd asupra fiintei sale o plasticitate
extinsa, ficindu-se pe sine asemanator
Lui, dar in vederea unei nesfarsite
imbunatatiri - pentru vesnicie, de data
aceasta. Eforturile omului duhovnicesc
imprima o plasticitate noud in trupul lui, o
deprindere tot mai pronuntata a jertfei de
sine pentru altul, despatimind sensibilita-
tea si miscarile lui. Eforturile duhovnicesti
ii ofera si o plasticitate noua, imprimata in
emotionalitatea persoanei sale, afectata
de cultivarea milosteniei, manifestata
ca posibilitate a unei iubiri care cuprin-
de intreaga creatie si pe semeni. In fine,
plasticitatea efortului duhovnicesc se int-
revede si in puterea intelegitoare tot mai
larga si mai adanca, cu care intrevede,
prin simturi curatite si prin judecati tot
mai luminate de virtuti, ratiunile adanci
ale Creatiei si tainica purtare de grija a lui
Dumnezeu pentru fiecare om. Toate aces-
tea largesc firea celui duhovnicesc, la un
grad de plasticitate tot mai cuprinzitoare.

Asadar, din perspectivd spirituala,
eforturile omului nu produc schimbari
doar in trupul, in cuprinsul acestei lumi
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si al acestei vieti. Plasticitatea surprinsa
de stiinte poate continua, de fapt, cu
patrunderea intregii noastre fiinte si a pu-
terilor ei de dragostea pentru Dumnezeu si
de o bunatate nesfarsita si nediferentiata,
pentru toti oamenii, hranita din bunatatea
si iubirea Lui pentru ei.

Cu aceasta intelegere, mi se aratd da-
rul imens al vietii; viata ca sansid pen-
tru o transformare continui a ei, inspre
o tot mai deplind comuniune cu El si cu
semenii; viata ca intindere si durata des-
tinate eforturilor de intiparire a vietii Lui
omenesti depline in viata mea; viata ca
posibilitate de antrenament pentru pre-
darea, incredintarea persoanei mele Per-
soanei Lui. Fiecare clipa traita in efortul
duhovnicesc de iubire si jertfi poate
fi folosita pentru agonisirea roadelor
vesnice ale indumnezeirii.

Insi, mai mult de atdt, Dumnezeu i-a
daruit omului putinta de a sterge, prin
caintd, consecintele propriilor fapte, eli-
berdndu-1 de urmarile nefaste ce decurg
din imprimarea relelor, a consecintelor
lor in fiinta lui. Cel care se caieste
primeste iertare; cele imprimate in el se
sterg. Curatit de acestea, el se poate ridi-
ca acum deasupra conditionarilor oarbe
ale plasticitatii biologice, castigdnd, prin
harul Sfintelor Taine, un nou avant al
sufletului.”"Numai cainta noastra, ficuta
tot in timp, poate sterge urmele vesnice
ale faptelor noastre in fiinta noastra™”.

In aceasta se vede darul minunat primit
de om, la Intruparea Fiului! Prin lucrarea
Lui minunata, omul castigd o putere asu-
pra plasticitatii fiintei sale, putand sterge
intr-o clipa, prin ciinta, faptele rele si
consecintele lor intiparite in el, care altfel
ar rimane acolo vesnic. Dar poate si fixa,
pentru vesnicie, printr-un efort de-o clipa,
roadele bune ale ostenelilor duhovnicesti.

17 Ibidem
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"Dumnezeu cel intrupat, scrie parintele
Dumitru Staniloae, dind faptelor Sale,
ca om, savarsite o singura data in timp, o
valoare vesnica, a dat aceastd valoare fap-
telor tuturor fratilor Sai intru umanitate.
Cu atdt mai mult, Dumnezeu, intrupan-
du-Se, a dat faptelor Sale, ca om, savarsite
in timp, o singura data, o valoare vesnica.
[ar prin aceasta a dat aceasta valoare fap-
telor asemanatoare din timp ale tuturor
fratilor Sii intru umanitate. Persoana
castiga vesnicia intr-o clipa™s.

De aceea, in efortul siu, olarul poate
castiga o intelegere mai adanca despre
cum anume chiar el e pamantul din mai-
nile Creatorului, pimint care, modelat
prin dragostea Lui, devine ulcior in care
El Se toarna pe Sine, Apa vietii. Olarul,
faptura din pamant, adusi la viata prin
divind suflare, e lutul chemat si se in-
moaie, prin lacrimile pociintei si prin su-
doarea ostenelilor bune, ca sa fie modelat
de Mainile tainice ale Creatorului. Prin
Intruparea Lui minunata, Fiul S-a atins

de firea omeneasca, a cuprins-o pe ea in
Ipostasul Sau, inmuindu-ne cu dragostea
Lui jertfelnica, spre a ne face vas ales, in
18 Ibidem. stare sa se umple de Viata Lui.
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Die Plastizitdit
des Menschen

Aktuelle Ergebnisse der
medizinischen Wissen-
schaft und mégliche geis-
tige Deutungen im Lichte
des Gedankengutes der
Kirchenviiter des christli-
chen Ostens'

Diakon Lektor Dr. Adrian Sorin
Mihalache

Orthodoxe Theologische Fakultdt
"Dumitru Stdniloae”,

Universitdt ,,Alexandru Ioan Cuza”,
lasi

Mit geschickten Handen setzt der Top-
fer seine Ideen in Tonerde um. Im Zuge
der Bemithungen, dem Krug eine immer
passendere Form zu verleihen, beeinflus-
sen die Ergebnisse dieser Arbeit auch die
Person des Topfers. Seine Hande erlangen
eine besondere Sensibilitit, sie umfassen
sorgfaltig das Gemisch von Wasser und
gelber Erde. Mit jeder neuen Schépfung
wichst auch die Fahigkeit zu einer weiter-
hin gesteigerten Aufmerksambkeit.

Das von uns Beobachtete ist aber um-
fangreicher. Durch seine Handlungen
hinterlasst der Mensch an der irdischen
Materie die Spuren seiner Vorhaben und
Ideen in Form von kiinstlerischen Schop-

1 Dieser Text erschien am 24. Dezember 2017
in der von der Ruminischen Patriarchie her-
ausgegebenen Wochenzeitung ,Das Licht des
Sonntags®, mit der Uberschrift , Wir empfangen
Leben, als Chance fiir unsere kontinuierliche Er-
neuerung”.
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fungen oder technischen Verwirklichun-
gen. Anderseits bewirken seine Bemthun-
gen und Erfahrungen die Wandlung der
Sensibilitit und des Empfindungslebens,
des Verstands und der Erkenntnis, letzt-
endlich eine Neugestaltung seines ganzen
Lebens. Den diesbeziiglichen Sinn und die
Erfullung - aus christlicher Perspektive
— erfahren wir durch die Geburt unseres
Herrn. In der Person des menschgewor-
denen Sohnes erfihrt die ganze Mensch-
heit sowohl die tiefgreifendste und leuch-
tendste Erneuerung des menschlichen
Wesens, als auch die Befihigung, dieses
Wesen anzunehmen.

Schon die herkémmlichen Erfahrun-
gen weisen darauf hin, dass die Ubung
den menschlichen Koérper verindert. Die
Athleten stirken ihr Muskelsystem. Sie
wiederholen oftmals jene Ubungen, die
sie wihrend des Wettbewerbs leisten mis-
sen. Auf gleiche Weise erlangen die Hande
des Klavierspielers, nach tausenden Stun-
den aufmerksamer Proben komplexer
Partituren, eine gewisse, gesteigerte Ge-
wandtheit und Empfindsamkeit. Ebenso
entwickelt der Bildhauer die Fahigkeit, die
unterschiedlichen Strukturen und Mase-
rungen des Materials zu erkennen.

In den letzten Jahren haben die Er-
kenntnisse aus dem Bereich der Hirn-
forschung als auch auf dem Gebiet der
menschlichen Leistungsfihigkeit darauf
hingewiesen, dass die Person, die zu Be-
mithungen und Anstrengungen bereit ist,
davon auch mafigeblich gepragt wird. Es
ist bekannt dass die aufmerksame Wie-
derholung und Zielstrebigkeit eine ge-
wisse Plastizitat des Gehirns verursacht.
Dadurch wird fiir jede Person die Moglich-
keit geschaffen, sich bewusst und nach
eigenem Willen, neue Fahigkeiten anzu-
eignen. Wissenschaftliche Erkenntnis-
se zur Expertise weisen darauf hin, dass
ohne Wiederholung keine Héchstleistung
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erreicht werden kann! Jeder Person steht
demzufolge eine grof3artige Wandlungsfi-
higkeit zur Verfugung, die sich nicht nur
auf die korperlichen, sondern auch auf die
kognitiven, emotionalen Fihigkeiten be-
zieht. Es ist bedeutungsvoll, dass daraus
das Potential geistiger Erneuerung der
Person hervorgeht.

Die Neuroplastizitiit und die
Erneuerung des Gehirns

Es ist seit lingerer Zeit bewiesen, dass
wiederholte  kognitive = Bemithungen,
Denkiibungen?, Gedachtnisiibungen?,
die Aufrechterhaltung eines akzeptablen
Stresspegels oder die Praxis eines geisti-
gen Lebens* beachtliche Anderungen des
Neuronen — Netzwerks, als auch der Hirn-
funktionen hervorrufen. In diesem Fall
sprechen wir von Neuroplastizitit. Es ist
eine bekannte Tatsache, dass das Fasten
den aus dem Gehirn abgeleiteten ,Wachs-
tumsfaktor®, also den ,Brain derived neu-
rotrophic factor® (BDNF) erhoht und da-
durch die Plastizitat des Gehirns steigert.
Im Allgemeinen intensiviert jede Erfah-
rung die Prozesse der Neuroplastizitits;

2 Cf. ChihWei Wu et al., ,Exercise enhances the
proliferation of neural stem cells and neurite
growth and survival of neuronal progenitor
cells in dentate gyrus of middleaged mice”, in
Journal of Applied Physiology, Band 105, Nr. 5,
November 2008, S. 15851594.

3 Cf. ,Nerve Cell Production Linked to Memory
in Humans”, in Sciencedaily, 26 august 2010,
online in http://www.sciencedaily.com/relea-
ses/2010/08/100826113258.htm, abgerufen
am: 20. August 2011.

4 Cf. Amar Sahay et al., ,Increasing adult hippo-
campal neurogenesis is sufficient to improve
pattern separation”, in Nature, Nr. 472, 28. Ap-
ril 2011, S. 466470.

5 Sogar Anstrengungen von nur 30 Minuten
koénnen eine Verinderung der Funktion des
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diese kann von Fall zu Fall die Lebensqua-
litat der Person negativ (zum Beispiel im
Falle einer Depression®) oder positiv (wie
gelegentlich einer Meditation oder eines
Gebetes?) beeinflussen.

Die Psychologie hat bewiesen, dass
unser Aufnahmevermdégen auch von den
weniger bedeutenden Erfahrungen beein-
flusst wird. Sogar die einfache Selbstkon-
trolle unserer Aufmerksamkeit fihrt zu
neuronalen Verinderungen bei der Verar-
beitung der von Reizen hervorgerufenen
Signale.® Ergebnisse anderer Studien wei-
sen darauf hin, dass auch der Haltung des
Korpers Aufmerksamkeit geschenkt wer-
den sollte. Diese Haltung beeinflusst den
Hormonhaushalt und fithrt demzufolge
zu einer gewissen inneren Gemiitslage. Es
ist also begriindet, wenn wir behaupten,
dass unser Korper einen gewissen Zu-
stand des Verstands herbeifithren kann®.

Weiterfithrende, vertiefende Untersu-

Gehirns hervorrufen. Die Verinderung kann
bis zu 20 Minuten dauern (Cf. Tomas Ros,
et all., "Endogenous control of waking brain
rhythms induces neuroplasticity in humans”,
in European Journal of Neuroscience, 2010;
Band. 31 Nr. 4, S. 770,. DOIL: 10.1111/j.1460-
9568.2010.07100.x)

6 Cf. Gaurav Singhal si Bernhard T. Baune, "Mi-
croglia: An Interface between the Loss of Neu-
roplasticity and Depression”, in Fronties in Cel-
Iular Neuroscience. 8. September 2017, Band.
11, Art. 270, DOI: 10.3389/fncel.2017.00270

7 Cf. Britta K. Holzel et all, "Mindfulness practice
leads to increases in regional brain gray matter
density”, in Psychiatry Research: Neuroimaging,
2011, Band 191, Nr. 1, S. 36, DOI: 10.1016/j.
pscychresns.2010.08.006.

8 Briggs, Farran et all, "Attention enhances sy-
naptic efficacy and the signal-to-noise ratio in
neural circuits”, in Nature. 25. Juli 2013, Band
499, Nr. 7459, S. 476-480. DOI: 10.1038/na-
turel2276.

9 Amy Cuddy, Prezentd,
Bucuresti, 2016, S. 221 sqq.

Editura Publica,
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chungen fithren zur Erkenntnis, dass die
Veranderung unserer inneren Bewegtheit
die Beschaffenheit unseres Urteilsvermo-

gens verandern kann®. Auch eine einfa-
che, mentale Wiederholung eines Vor-
gangs kann zur besseren Qualitit einer
konkreten Handlung fithren*.

Anderseits weisen etliche Resultate
darauf hin, dass gewisse Gewohnheiten
die regenerativen Vorginge des Gehirns
beeinflussen kénnen. Es ist bekannt, dass
im Falle einer gesunden Person im Bereich
Girus dentatus (in der Gehirnstruktur
Hippocampus gelegen) taglich etwa 500

10 Cf. Najjar et al. ,Compassion Fatigue: A Review
of the Research to Date and Relevance to Can-
cer-care Providers”, in Journal of Health Psycho-
logy, Band 14, Nr. 2, 2009.

11 Cf. Alvaro Pascual-Leone, D. Nguyet s.a.,
“Modulation of muscle responses evoked by
transcranial magnetic stimulation during the
acquisition of new fine motor skills”, in Jour-
nal of Neurophysiology, Band 74, Nr. 3, Sep-
tember 1995, S. 1037-1045.

bis 1000 Neuronen produziert werden.
Dieser Vorgang ist altersunabhingig und
findet zeitlebens statt. Der Erhalt eines
gewissen Vorrats an neuronalen Stamm-
Zellen, als auch der Verteilung- und Dif-
ferenzierungsvorgang dieser Zellen kann
durch bestimmte Verhaltungsweisen und
Handlungen verbessert werden®, ist also,
fur eine gewisse Person, durchaus erreich-
bar. Das Fasten ist hier ein bedeutungs-
volles Beispiel. Es ist bewiesen: das Fasten
begunstigt die Bildung der Neuronen aus
neuronalen Stamm-Zellen®.

12 Eine sogenannte Miidigkeit der Stammzellen
ist notwendig, da dadurch eine undefinierte
Zellteilung vermieden wird (Cf. Helena Mira-
send et al., ,Signaling through BMPRIA Re-
gulates Quiescence and LongTerm Activity of
Neural Stem Cells in the Adult Hippocampus”,
in Cell Stem Cell, Band 7, Nr. 1, 2. Juli 2010, S.
7889).

13 Cf. Doris Stangl, Sandrine Thuret, ,Impact of
diet on adult hippocampal neurogenesis®, Genes
and Nutrition, Nr. 4, Band 4, Dezember 2009;
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Lebenserfahrungen und die Plastizitdt
des genetischen Fingerabdrucks

Die bemerkenswerte Plastizitit des
menschlichen Wesens, ein Ergebnis von
Erfahrungen, Handlungen und Gewohn-
heiten des taglichen Lebens, kommt auch
in einem anderen Zusammenhang zum
Ausdruck. Gewisse Forschungsergebnisse
weisen darauf hin, dass bestimmte Hand-
lungen und Gewohnheiten - aufgrund
entsprechender Einflussmoglichkeiten -
die Lebenslinge und die Lebensqualitit
entscheidend beeinflussen kénnen. Die
Telomere sind Gebilde, die sich an den
Enden der Chromosomen befinden und
die funktionale Qualitat der sogenannten
zellularen Kopiermaschine mafigeblich
beeinflussen. Auflerdem spielen sie bei
der Erneuerung verschiedener zellulirer
Reserven und Gewebe im Organismus
eine entscheidende Rolle. Die Lange die-
ser Telomere ist von ausschlaggebender
Bedeutung. Wir wissen dass Stress die
Telomere verkiirzt, anderseits die Praxis
eines geistigen Lebens, der Barmherzig-
keit als auch eine anhaltende kérperliche
Ertiichtigung, deren Abnahme aufhalten
kann®. Informationen bezgl. der Epige-
netik weisen auf einen anderen Aspekt
der Plastizitit des Menschen hin. Unse-
re Erfahrungen, Denkungsweise, unser
Gefuihlsleben fithren zu Verinderungen
des Aufbaus der Zellen als auch unserer
Genexpression. Ein stressfreies Leben,
als auch eine spirituelle Praxis, kénnen
die Expression jener Gene regeln, die fir
die Intensitat gewisser Entziindungen im
Koérper zustandig sind. Neue Forschungen
lieferten Ergebnisse iiber diese spektaku-

S.271-282, doi: 10.1007/ s1226300901345.

14 Elizabeth Blackburn, Elissa Epel, Miracolul telo-
merilor. Noua stiintd a pdstrdrii tineretii, Editura
Trei Life Style, Bucuresti, 2017.
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laren Vorgange hinsichtlich der Plastizitat
des menschlichen Wesens. Diese sind in
den biologisch am tiefsten gelegenen Be-
reichen, auf der Ebene der Genexpression,
angesiedelt.

Wo wohnen wir, wie leben wir und
welche Verantwortungen ergeben sich
daraus?

Die oben erlauterten Ergebnisse sind fur
das christliche Leben sehr bedeutungs-
voll. Es mag vielleicht iiberraschend sein,
aber diese Schlisse sind mit der Mensch-
werdung des Gottessohnes eng verbun-
den und finden darin ihre Erfillung!

Zuerst ist folgendes ganz wichtig: Alles
was wir tun, was wir denken und fiihlen,
das Verhiltnis zu unseren Mitmenschen,
beeinflusst mafigeblich - im Einzelnen
und im Zusammenhang - unser Leben
und unsere Person! Wir sprechen von
einer auflerordentlichen Plastizitit des
menschlichen Wesens, von der Méglich-
keit uns unsere Bewegungen und Haltun-
gen, Erfahrungen, Beurteilungen und Be-
ziehungen zu den Mitmenschen und zur
ganzen Welt zu merken und in die Tiefe
unseres Wesens einzuprigen. Alle Ebenen
unserer Erfahrung und unseres inneren
und sozialen Lebens befinden sich in Jux-
taposition, sie beeinflussen sich und auch
uns gegenseitig. Unsere Gesundheit, un-
ser Gemiitszustand, die Qualitit und die
Dauer unseres Lebens, unser Verstand
und unsere Erregbarkeit, das unterschied-
liche Auffassungsvermdégen als auch der
spirituelle Aufstieg sind davon maf3geb-
lich betroffen.

Der Mensch kann den Folgen seiner
Handlungen nicht entgehen. Er ist vollauf
damit beschiftigt, seine immense person-
liche, politische und soziale Verantwor-
tung wahrzunehmen, die sich sowohl auf




sein eigenes Leben, als auch auf das Leben
seiner Mitmenschen , auf die Lebensweise
der von ihm betreuten Bewohner seiner
,Burg“®bezieht. Wir tragen die Verant-
wortung fir alles, was wir tun, fur die Art
und Weise, wie wir unsere Gemeinschaft
organisieren, fiir unsere gemeinsamen Er-
fahrungen, weil dadurch ein Einfluss auf
unseren Gemiitszustand als auch auf un-
sere Mitmenschen ausgetibt wird.

Wir sind mit diesen wissenschaftlich
begrindeten Erkenntnissen in vollstin-
digem Einklang mit den Erfahrungen der
mihevoll Strebenden, der Heiligen®*. In
Ihren Bemiihungen sorgen sie sich um
Handlungen und Gedanken, sie iiberwa-
chen ihren inneren Gemiitszustand, die
Sichtweise und das Verhiltnis zu allen
Dingen, ihre Haltung, ihren Gang, ihre
Essgewohnheiten und ihren Blick auf die
Mitmenschen.

Ein unschiéitzbares Geschenk und eine
riesige Verantwortung

Gemafd unserem Verstandnis tber die Of-
fenbarung kénnen einem menschlichen
Wesen die Spuren seiner Erfahrungen
und Handlungen auf einer héheren Ebe-

15 Fur den Autor ist hier die Burg unser engerer
Lebensbereich, die Gemeinschaft die von uns
betreut wird und fir die wir Verantwortung
tragen

16 Diese Erkenntnisse unterscheiden sich aber
weitestgehend von den zahlreichen Vorschla-
gen der postmodernen Kultur, da die Gewohn-
heiten der Maigung nicht auf dem Wege des
Konsums erreicht werden kénnen. Ein Gedan-
kengang kann nicht lediglich durch eine tuber-
triebene Fille an Informationenen vertieft
werden. Eine Selbstkontrolle ist nicht méglich,
so lange gleichzeitig die Winsche stimuliert
werden. Mitleid kann nicht ausgeiibt werden,
so lange wir nur den Wettbewerb unterstiit-
zen.
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ne eingeprigt werden. Der Mensch wur-
de nach Gottes Ebenbild erschaffen, um
gottihnlich zu werden. Die Menschwer-
dung des Gottessohnes bewirkt keine Ein-
schrainkung des menschlichen Wesens.
Der Mensch ist nach dem Ebenbild des
Sohnes erschaffen, sein menschliches We-
sen ist so gestaltet, dass der Sohn Gottes
dieses Wesen bei Seiner Menschwerdung
anziehen — also annehmen - kann.

Der heilige Maximos der Bekenner fugt
hinzu: der Mensch hat von Gott das Ge-
schenk seines Daseins erhalten, um durch
das gute Bestehen in Gemeinschaft mit
Gott, das ewig gute Dasein zu erringen.

Die Grundlage und der Zweck der Plas-
tizitit des Menschen koénnen, aus theo-
logischer Sicht, auch aufgrund der Leis-
tungserfahrung und der Wissenschaften,
bis zu einem gewissen Punkt, vorausgese-
hen werden. Der Mensch ist mit der Fa-
higkeit zur Plastizitit ausgestattet, damit
sein Wesen vollstandig von der Hypostase
des Sohnes bei dessen Menschwerdung
umfasst werden kann. Demzufolge ist der
Mensch, bis in alle Ewigkeit, von den tb-
len Leidenschaften befreit, er kann sich
des verklarten Lebens, das ihm durch die
Menschwerdung zuteil geworden ist, er-
freuen.

Darum ist es offensichtlich, dass zu je-
der Stunde - und auf dramatische Weise
bis in alle Ewigkeit — die Moglichkeit be-
steht, einer verwerflichen Leidenschaft
zu verfallen oder aber von einer solchen
gereinigt zu werden. Wir erhielten ein
unschitzbares Geschenk, aber auch eine
riesengrofle Verantwortung: die Moglich-
keit, in jedem Augenblick das ewige Leben
zu gewinnen oder es genauso schnell wie-
der zu verlieren. ,Augenblicke von Taten
der Anstrengung und des Erduldens pra-
gen sich in alle Ewigkeit in unser Wesen
ein; wir erkennen dadurch dessen Tiefe,
weswegen auch die Ewigkeit daraus nichts
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auszuléschen vermag™”. Daraus folgt die
Sorge eines jeden Unermiidlichen um alle
Handlungen und Gedanken, da diese in
unserem Inneren eine Verletzung oder
ein Licht fur alle Ewigkeit verursachen
konnen.

Die Menschwerdung des Gottessohnes
und die hochste Plastizitit unseres
Wesens

Die Molekularbiologie und die medizini-
schen Wissenschaften fithren uns, aus der
Sicht der christlichen Spiritualitit, zu den
Spuren eines riesigen Potenzials zur Er-
neuerung des Lebens. Der Kérper enthalt
Strukturen und Vorginge, die eine Erneu-
erung des Verstands, die Anderung von
Gewohnheiten, das Einprigen von neu-
en Geistesbewegungen unterstiitzen. Die
vielen Formen der Plastizitit, des Einpra-
gens von Lebenserfahrungen in das We-

17 Pr. Dumitru Staniloae, Chipul nemuritor al lui
Dumnezeu, Editura Mitropoliei Olteniei, Craio-
va, 1987, S. 285.

sen des Menschen stellen den sichtbaren
Teil einer hoheren, allumfassenden Plas-
tizitat dar, zu der wir berufen sind: wir
sollen gottihnlich werden. Diese Tatsache
wird gelegentlich der Menschwerdung des
Sohnes deutlich sichtbar.

Jesus Christus, der Sohn Gottes,
nimmt einmal in der ganzen, ewig fort-
bestehenden Geschichte, menschliches
Wesen an. So verwendet Er durch seine
erhabenste Tat, in vollendeter Form, alle
Krifte des menschlichen Wesens und
bringt diese auf den Stand einer vollkom-
menen Plastizitat.

Sein menschliches Wesen wurde uns
durch die Taufe - in Christus — und durch
die heilige Eucharistie zuteil; im Geiste
beeinflusst der Mensch aufgrund dieser
erweiterten Plastizitit sein eigenes Wesen
um dadurch gottihnlich zu werden. Aller-
dings findet diesmal eine unendliche, bis
in die Ewigkeit reichende Besserung statt.
Die Anstrengungen des geistig gebildeten
Menschen prigen dank einer neuen Plas-
tizitit dessen Korper, fithren zu einer im-
mer deutlicheren Fahigkeit, sich selbst fur
die anderen zu opfern und in den Bewe-
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gungen und Empfindlichkeiten ohne Un-
mifdigkeiten zu sein. Die geistigen Bemii-
hungen verleihen diesem Menschen eine
neue Plastizitit, eingebettet in das Ge-
fuhlsleben seiner Person, gepragt durch
die Kultur der Barmherzigkeit, die als jene
Liebe, die alle Mitmenschen und die ganze
Schopfung umfasst, zum Tragen kommt.
Letztendlich erkennen wir die Plastizitat
geistiger Bemithungen dank der mitfih-
lenden, umfassenden und tiefen Kraft,
die uns durch unsere gereinigten Gefiih-
le und durch vom Licht der Tugenden er-
leuchtete Erkenntnisse befihigt, die tiefe
Vernunft der Schopfung und die geheim-
nisvolle Sorge Gottes fiir jeden Menschen
zu begreifen. Demzufolge wird das Wesen
des geistig aktiven Menschen erweitert,
bis ein all umfassendes Stadium der Plas-
tizitat erreicht wird.

Die Anstrengungen des Menschen
fuhren also, aus geistiger Perspektive, in
dieser Welt und im Laufe dieses Lebens,
nicht nur zu gewissen Abwandlungen des
Korpers. Gemify diesen Erkenntnissen
aus dem Bereich der Wissenschaft kann
die Plastizitit des Menschen fortgesetzt
werden, unser ganzes Wesen und seine
Leistungen werden von der Liebe zu Gott
und der unendlichen und undifferenzier-
ten Gute zu allen Mitmenschen durch-
drungen, die aus Seiner Giite und Liebe zu
den Menschen gespeist wird.

Da ich mit diesem Verstindnis ausge-
stattet bin, wird mir das ubergrofie Ge-
schenk des Lebens offenbart: wir verfiigen
tiber die Chance, uns selbst kontinuier-
lich zu wandeln, zu einer Gemeinschaft,
die immer vollkommener wird, mit Thm
und mit unseren Mitmenschen. Die Be-
stimmung meines Lebens besteht darin,
wihrend seines ganzen Verlaufs und sei-
ner ganzen Zeitdauer, mich anzustren-
gen, Sein menschliches Leben meinem
eigenem Leben einzupragen. Es bietet
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mir die Moéglichkeit, mich darauf vorzu-
bereiten, meine Person Thm darzubringen
und anzuvertrauen. Ein jeder Augenblick
unseres in Liebe und Opferbereitschaft
erbrachten geistigen Eifers kann uns zu
einer Fiille von Verdiensten verhelfen, die
in alle Ewigkeit wihren und uns gottihn-
lich werden lassen.

Dariiber hinaus hat Gott dem Men-
schen die Moglichkeit geschenkt, die Fol-
gen seiner eigenen Taten durch Reue zu
léschen, indem Er diesen von den unse-
ligen Folgen der Einwirkungen des Bésen
und deren Auswirkungen auf sein Wesen
befreit. Dem Reuigen wird verziehen, das
Eingeprigte wird geloscht. Der so Gerei-
nigte kann sich tiber die blinden Vorgaben
der biologischen Plastizitat erheben und
durch die Gnade der Heiligen Sakramente
einen neuen Aufschwung der Seele erle-
ben. ,Die ewigen Spuren unserer Taten in
unserem Wesen konnen nur durch unse-
re rechtzeitige und vollstindige Reue ge-
16scht werdens.

Darin erkennen wir das wunderba-
re Geschenk, das der Mensch durch die
Menschwerdung des Sohnes erhalten hat.
Durch dessen wunderbares Erlésungs-
werk erringt der Mensch eine Kraft, die
starker ist als die eigene Plastizitat und
die es vermag, durch unsere Reue die tb-
len Handlungen und die eingepragten Fol-
gen zu loschen, da diese sonst bis in alle
Ewigkeit fortbestehen wiirden. Anderseits
konnen aber auch die guten Friichte unse-
rer geistigen Redlichkeit durch das Werk
eines Augenblicks fur alle Ewigkeit festge-
halten werden. Vater Dumitru Staniloae
schreibt weiterhin: ,Der menschgewor-
dene Gott verleiht - als Mensch und zeit-
lich ein einziges Mal - seinen vollzogenen
Taten einen ewigen Wert, Er bertrigt
diesen Wert den Taten aller Seiner Bri-

18 Ibidem.
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der, der Menschheit. Gott wird Mensch,
Er vollzieht Seine Handlungen zeitlich
einmalig und verleiht ihnen einen ewigen
Wert. Damit gewahrt Er denselben Wert
auch den guten Taten Seiner Briider, der
Menschheit. Die Person erwirbt die Ewig-
keit in einem Augenblick.“?

Dem Topfer wird, dank seines Bestre-
bens, ein tieferes Verstiandnis zuteil: gera-
de er ist die Tonerde in den Hinden des
Schopfers. Diese wird, durch Seine Liebe
geformt, zu einem Krug in den Er sich
selbst, als Wasser des Lebens, einschenkt.
Der Topfer, das der Erde entnommene
und durch den gottlichen Atem zum Le-

19 Ibidem.

ben erweckte Geschopf, ist die Tonerde,
die dazu berufen ist, von den Trinen der
Bufle und dem Schweif der Anstrengun-
gen erweicht, von den geheimnisvollen
Handen des Schopfers geformt zu werden.
Durch Seine wunderbare Menschwerdung
kommt der Sohn mit dem menschlichen
Wesen in Bertthrung und schliefdt dieses
in seine Hypostase ein. Seine aufopfe-
rungsvolle Liebe macht uns formbar und
ermoglicht uns als erlesenes Gefafy von
seinem Leben erfillt zu werden.

Ubersetzung aus dem Ruménischen:
Gunter Pflanzer
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Impotriva caricaturilor
- O aparare a Bisericii
Ortodoxe Romdne

Dr. Jiirgen Henkel

In rubrica ,Comentarul oaspetilor” a
ziarului elvetian Neue Ziiricher Zei-
tung, Biserica Ortodoxd Romdnd a fost
acuzatd cd a fost ,,slugd a puterii” atdt
sub fascisti, cat si sub comunisti. Arti-
colul de fatd contrazice aceastd tezd.

Jiirgen Henkel 21.8.2018

»Sine ira et studio”(Fdrd urd si pdrtinire,
n.tr.) — asa suna o maxima a istoricului
roman Tacitus adresatd cercetarii isto-
rice. Pentru istoricul vienez Oliver Jens

Articole

Schmitt, aceastd porunca de breaslid cu
privire la obiectivitate nu pare sa se aplice,
atunci cAnd scrie despre Biserica Ortodoxa
Romana (BOR).

Cine cerceteazd BOR se intdlneste cu
singura Biserica Ortodoxa de limba latina,
care a fost intotdeauna vizuta ca o punte
de legatura intre Biserica Rasariteana si
cea Apuseana. BOR este intens implicata
in miscarea ecumenica, face parte din
Consiliul Mondial al Bisericilor (CMB) si
Conferinta Bisericilor Europene (CEC).
In 1999, Papa Ioan Paul al II-lea a vizi-
tat Romania ca prima tara ortodoxa, la
invitatia BOR. In 2007, la initiativa BOR,
in Romania a avut loc a treia Adunare
Ecumenici Europeana (AEE3), iar aceas-
ta s-a intAmplat nu in celebrele manastiri
ortodoxe din Moldova, ci in Sibiu, cetatea
luteranismului si a sasilor transilvaneni.

Jocul de §ah al Securitatii

Decizia referitoare la vizita Papei si pen-
tru locul de desfisurare a celei de-a treia
Conferinte a Bisericilor Europene a fost
impusa de catre fostul Patriarh Teoctist
(1986-2007) in conferinta sa episcopala
(Sfantul Sinod, n.tr.). Din personalita-
tea sa sunt extrase in Occident imagini
caricaturizate fari precedent. ,Loialita-
tea” lui la adresa lui Ceausescu bantuie
astdzi peisajul jurnalistic. Aceasta a fost o
stralucitoare mutare de sah a Securitatii.
Dupd congresul de partid din noiem-
brie 1989, toti liderii religiosi si-au tri-
mis telegramele standardizate catre con-
ducerea partidului. Telegrama lui insa a
fost retinuta si publicatd tocmai in zilele
fierbinti ale Revolutiei din decembrie.
Atunci Patriarhul s-a retras, pentru a nu
fi piedica pentru un nou inceput in drum,
dar a fost convins de reprezentantii Bise-
ricii din tard si din striinatate sa isi con-
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tinue slujirea, pentru a evita o ruptura in
Biserica. A urmat o perioada de inflorire a
Bisericii.

In ciuda unor voci anti-occidentale
din randul monahismului, dupd 89
Biserica a sustinut mereu integrarea
occidentald a tarii.

Teoctist a slujit ca mitropolit si patriarh
chiar in faza opresiunii celei mai mari.
Odata cu confiscarea comunista a puterii,
in 1944, a inceput o persecutie brutala si
impotriva BOR. Au fost desfiintate epi-
scopii, au fost interzise revistele teologi-
ce, ,au fost inchise facultitile de teologie
si sute de manastiri, au fost cenzurate
publicatiile. Numai facultatilor din Sibiu
si Bucuresti li s-a permis si continue, fiind
retrogradate insi la rangul de scoli supe-
rioare bisericesti. Episcopi ortodocsi, teo-
logi si crestini laici au fost inchisi si ucisi
de miile. ,A fila putere” arata totusi altfel.
Institutul de Studiu al Totalitarismu-
lui vorbeste despre peste 1700 de preoti
ortodocsi care au suferit pana in 1989 in
temnite silagare. Multi si-au pierdut viata,
asa cum este documentat in Martirologiul
Roménesc - o initiativd comund a teo-
logilor ortodocsi, catolici si protestanti,
arhivisti si istorici. Acest volum din anul
2007 documenteaza in 800 de pagini ima-
gini din viata preotilor, teologilor si epis-
copilor, precum si a crestinilor laici, care
au fost victime ale comunismului.
Schmitt nu pare si cunoasca aceasta
sursa. Astdzi Radu Preda, un recunoscut
teolog ortodox, conduce Institutul de
Investigare a Crimelor Comunismu-
lui (si Memoria Exilului Romanesc, n.tr.),
institutia centrald care se ocupa cu stu-
dierea violentelor trecutului. In ultimul
an, BOR a dedicat numeroase proiecte
de cercetare si conferinte in intreaga tara
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memoriei victimelor comunismului. Nu
se mai poate ca Schmitt si ridiculizeze mii
de victime ale comunismului din rAnduri-
le acestei Biserici si sa raspindeasca teze
anti-ortodoxe ale unei vini colective.

Compromisuri inevitabile

Istoricul vienez pur si simplu ignord multe
fapte si surse. Astfel, il defdimeaza pe teo-
logul de renume international Dumitru
Staniloae ca nationalist. Insa ignora faptul
ca acesta a fost intemnitat, din 1958 pana
in 1963, ca oponent al regimului. Schmitt
pare sa ia in serios simulacrele de procese
comuniste. Nimic nu era mai convenabil
pentru regim decit declararea clericilor
drept fascisti prin decizii judecatoresti,
pentru a-i pune pe adversari in spatele
gratiilor. Faptul ca filozofii si politicienii,
teologii ortodocsi si greco-catolici din
perioada interbelica si din timpul fascis-
mului au realizat o adevarata competitie
in retorica nationala care concorda cu dis-
cursul miscarii legionare de dreapta poate
fi criticat din punctul de vedere al zilelor
noastre, dar corespundea Zeitgeist-ului de
atunci. Staniloae s-a indepartat mai tarziu
de tezele sale nationaliste timpurii.

Toate comunititile religioase au tre-
buit, in timpul comunismului, si dispuna
la compromisuri cu regimul, pentru a-si
mentine viata religioasa. Exemplar este




volumul jubiliar pentru a marca ani-
versarea de 60 de ani ai dictatorului
Ceausescu (,Omagiu presedintelui Nicolae
Ceausescu®) din 1978. Acolo pot fi citite
elogiile tuturor liderilor religiosi, de la Pa-
triarhul Iustin la episcopul romano-cato-
lic Marton Aron al Transilvaniei, episcopii
protestanti maghiari si pana la episcopul
evanghelic Albert Klein, muftiul Mehmet
Jakub si sef-rabinul Moses Rosen. In do-
sarele Departamentului Cultelor se afl3,
de asemenea, cu grija enumerate elogii-
le reprezentantilor bisericesti catolici si
evanghelici la adresa Statului si regimului
la conferinte bisericesti. Ii pare a fi cu to-
tul necunoscuta lui Schmitt marturisirea
Sinodului Episcopilor ortodocsi (a Sfantu-
lui Sinod, n.tr.) din ianuarie 1990, in care
episcopii cer iertare pentru faptul cid nu au
ficut o rezistenta decisiva impotriva regi-
mului.

In ciuda unor voci anti-occidentale din
randul monahismului, dupa ‘89, Biserica
a sustinut mereu integrarea occidentald
a tarii. La conferinta de la Snagov din
2000, BOR, impreund cu reprezentantii
altor comunitati religioase au sustinut,
printr-o declaratie comund, aderarea tarii
la UE. Biserica a intervenit, intr-adevar,
in politica. In acelasi an, Patriarhul Teoc-
tist a avertizat, chiar inainte de alegerea
presedintelui, cu privire la candidatul
nationalist Corneliu Vadim Tudor. Faptul
c3, in mod izolat, un preot de tari a pole-
mizat in 2014 impotriva alegerii lui Klaus
Iohannis, poate fi considerat cel mult o
nota de subsol la aceste alegeri. Conduce-
rea Bisericii s-a distantat in mod clar de
aceasta pozitie.

Asertiunea cu privire la o instrumen-
talizare a BOR de catre Biserica Ortodoxa
Rusa apartine domeniului miturilor. Cele
doua Biserici se afli intr-o disputa de
mult mediatizatd din cauza revendicarilor
jurisdictionale din Republica Moldova,
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unde existd o Mitropolie rusi si una
romaneasca. Intalnirile oficiale cu fotogra-
fii frumoase nu sunt decit un ornament

mediatic. BOR se distinge in mod hotarat
de Biserica Ortodoxa Rusa si a participat,
de asemenea, decisiv, cu 25 de episcopi, la
Sinodul panortodox din Creta, in 2016,
care a fost respins de Ortodoxia rusa.
BOR a refuzat categoric criticile funda-
mentaliste venite din interiorul siu. Fap-
tul ca BOR se plaseaza in favoarea fami-
liei traditionale si impotriva casatoriilor
homosexuale o aseazi de aceeasi parte a
baricadei cu Biserica Catolica.

Dreptul la catedrala proprie

Cu totul falsa este prezentarea lui Schmitt
cd patriarhii ortodocsi au colaborat la
distrugerea Bisericii Greco-Catolice. Rezo-
lutia dictatd de guvern cu privire la dizol-
varea acestei Biserici a fost emisa in 1948,
anin care Biserica Ortodoxa insasi era deja
doar un obiect, si nu subiect al actiunii. Ea
a primit doar biserici, iar nu bunuri ale
unitilor, aceste fiind confiscate de stat. Si,
legat de aceasta, fonduri guvernamenta-
le sunt distribuite tuturor comunitatilor
cultice din Romaénia. Cifrele pot fi gisite
in rapoartele anuale ale Departamentului
Cultelor.

Este ridicold asocierea credibilitatii
Bisericii exclusiv cu trei scandaluri care
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implica homosexualitatea unor clerici.
Biserica s-a distantat de acestia in timp
record. Iar faptul ca BOR isi construieste
o mare catedrali in capitala, este dreptul
ei. Ce ar f1 Viena fara ,Steffl” ? (Domul Sf.
Stefan, n.tr.).

Se pot aduce multe critici la adresa Bi-
sericii Ortodoxe Roméane. Defiimarea si
vina colectiva nu aduc insd niciun cistig
cunoasterii.

Jiirgen Henkel, dr. teol, pastor
evanghelic luteran in Selb, Bava-
ria, este un specialist in teologia
Parintelui Dumitru Staniloae.
Teza sa de doctorat, ,Eros und
Ethos. Mensch, gottesdienstli-
che Gemeinschaft und Nation al
Adressaten theologischer Ethik
bei Dumitru Staniloae, Lit Verlag,
Mdunster — Hamburg — London,
2003, aparuta in romaneste, in
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traducerea diac. loan I. Ica jr., la
Editura Deisis din Sibiu, in 2004,
cu titlul ,indumnezeire si etica a
iubirii in opera parintelui Dumitru
Staniloae”, a fost distinsa cu un
premiu de promovare al Societatii
Sud-Est Europene din Miinchen.
A condus, intre 2003-2008, Aca-
demia Evanghelica ,Transilvania”.
Este editor al Bibliotecii Teologice
Germano-Romane si co-fondator
al Institutului German-Roman ,Ex
fide lux” pentru Teologie, Stiinta,
Cultura si Dialog”.

Sursa: Neue Zircher Zeitung/
NZZ, 21. August 2018 (www.nzz.
ch/meinung/wider-die-zerrbil-
der-eine-verteidigung-der-ru-
maenischen-orthodoxen-kirche-
|d.1411942)

Traducere din Romana: Ierom. Dr. Ioan Popoiu




Wider die Zerrbilder -
eine Verteidigung der
Ruméinischen Orthodoxen
Kirche

Dr. Jiirgen Henkel

In einem NZZ-Gastkommentar wurde
Rumdiniens orthodoxer Kirche vorge-
worfen, sowohl unter den Faschisten
als auch unter den Kommunisten «eine
Dienerin der Macht» gewesen zu sein.
Der folgende Beitrag wehrt sich gegen
diese These.

Dr. Jiirgen Henkel, 21.8.2018

«Sine ira et studio», so lautet seit dem r6-
mischen Historiker Tacitus die Maxime
fur historisches Arbeiten. Fiir den Wiener
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Historiker Oliver Jens Schmitt scheint
dieses Gebot der Zunft zur Objektivitit
nicht zu gelten, wenn er tiber die Rumdni-
sche Orthodoxe Kirche (ROK) schreibt.

Wer sich mit der ROK beschiftigt, be-
gegnet der einzigen orthodoxen Kirche
mit lateinischer Sprache, die sich schon
immer als Briicke zwischen Ost- und
Westkirche verstanden hat. Die ROK ist
fuhrend in der 6kumenischen Bewegung
engagiert, gehort dem Weltkirchenrat
(ORK) und der Konferenz der Europai-
schen Kirchen (KEK) an. 1999 besuchte
Papst Johannes Paul II. auf Einladung
der ROK Rumainien als erstes orthodo-
xes Land. 2007 fand - ebenfalls auf Ini-
tiative der ROK - die Dritte Europiische
Okumenische Versammlung (EOV 3) in
Rumainien statt. Dort nicht etwa in den

berithmten orthodoxen Moldaukléstern,
sondern in Hermannstadt, der Hochburg
des Luthertums und der Siebenbiirger
Sachsen.
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Schachzug der Securitate

Die Entscheidung fir den Papstbesuch
und den Austragungsort der EOV 3 hat der
frihere Patriarch Teoctist (1986-2007) in
seiner Bischofskonferenz durchgesetzt.
Von ihm werden im Westen beispiellose
Zerrbilder gezeichnet. Seine «Loyalitats-
adresse» an Ceausescu geistert bis heute
durch die publizistische Landschaft.

Dies war ein genialer Schachzug der
Securitate. Nach dem Parteitag vom No-
vember 1989 richteten alle Religionsfiih-
rer ihre standardisierten Telegramme
an die Parteifihrung. Sein Telegramm
wurde zurtickgehalten und erst in den
heissen Tagen der Revolution im Dezem-
ber verdffentlicht. Der Patriarch hat sich
dann zuriickgezogen, um einem Neu-
anfang nicht im Wege zu stehen, wurde
aber von Kirchenvertretern aus dem In-
und Ausland tuberzeugt, das Amt weiter-
zufithren, um eine Spaltung der Kirche
zu vermeiden. Es folgte eine Bliitezeit
der Kirche.

Trotz manchen antiwestlichen Stim-
men aus dem Monchtum hat die Kirche
nach der Wende stets die Westintegra-
tion des Landes unterstiitzt.

Teoctist amtierte als Metropolit und Pat-
riarch schon in der Phase massivster Un-
terdrickung. Mit der kommunistischen
Machtergreifung ab 1944 setzte eine
brutale Verfolgung auch der ROK ein.
Bistiimer wurden aufgelést, theologische
Zeitschriften verboten, Theologie-Fakul-
taten und Hunderte Kloster geschlossen,
Publikationen zensiert. Lediglich die Fa-
kultaten in Hermannstadt und Bukarest
durften - zu kirchlichen Hochschulen
degradiert — weiter fungieren. Orthodo-
xe Bischofe, Theologen und Laienchristen
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kamen zu Tausenden in Haft und ums
Leben. Sich der Macht andienen sieht an-
ders aus.

Das Institut zur Erforschung des
Totalitarismus geht von tber 1700 or-
thodoxen Priestern aus, die bis 1989 in
Kerkern und Lagern litten. Viele ver-
loren ihr Leben, wie im «Rumainischen
Martyrologium» dokumentiert ist — ei-
ner gemeinsamen Initiative orthodoxer,
katholischer und protestantischer Theo-
logen, Archivforscher und Historiker.
Dieser Band von 2007 dokumentiert auf
800 Seiten Lebensbilder von Priestern,
Theologen und Bischoéfen, aber auch Lai-
enchristen, die Opfer des Kommunismus
wurden.

Diese Quelle scheint Schmitt nicht zu
kennen. Mit Radu Preda leitet heute ein
anerkannter orthodoxer Theologe das Na-
tionale Institut zur Erforschung der Ver-
brechen des Kommunismus, die zentrale
Einrichtung zur Vergangenheitsbewalti-
gung. Das letzte Jahr widmete die ROK
landesweit mit zahlreichen Forschungs-
projekten und Konferenzen dem Gedicht-
nis der Opfer des Kommunismus. Schmitt
fallt dazu nicht mehr ein, als antiorthodo-
xe Kollektivschuldthesen zu verbreiten
und damit Tausende Opfer des Kommu-
nismus aus den Reihen dieser Kirche zu

verhoéhnen.




Unvermeidliche Kompromisse

Der Wiener Historiker ignoriert tber-
haupt viele Fakten und Quellen. So
schmiht er den international renommier-
ten Theologen Dumitru Staniloae als Na-
tionalisten. Dass dieser selbst von 1958
bis 1963 als Regimegegner inhaftiert war,
unterschlagt er. Fiir bare Minze scheint
Schmitt die kommunistischen Schaupro-
zesse zu nehmen. Nichts war bequemer
fur das Regime, als Geistliche per Ge-
richtsbeschluss zu Faschisten zu deklarie-
ren und so Gegner hinter Gitter zu brin-
gen. Dass sich Philosophen und Politiker,
orthodoxe wie auch griechisch-katholi-
sche Theologen in der Zwischenkriegszeit
und der Zeit des Faschismus einen regel-
rechten Wettbewerb in nationaler Rheto-
rik lieferten und die Grenzen zur rechten
Legionirsbewegung fliessend waren, mag
aus heutiger Sicht kritikwiirdig sein, ent-
sprach damals aber dem Zeitgeist. Stani-
loae hat sich spater von seinen fritheren
nationalistischen Thesen abgewandt.
Kompromisse mussten in kommunis-
tischer Zeit alle Religionsgemeinschaften
mit dem Regime eingehen, um ihr religi-
6ses Leben aufrechterhalten zu kénnen.
Erhellend ist das Jubelbuch zum 60. Ge-
burtstag des Diktators Ceausescu («Oma-
giu presedintelui Nicolae Ceausescu») von
1978. Dort sind Lobeshymnen aller Reli-
gionsfithrer zu lesen, von Patriarch Justin
tber den romisch-katholischen Bischof
Marton Aron von Siebenbiirgen und die
protestantischen ungarischen Bischofe
bis hin zum evangelischen Bischof Albert
Klein, Mufti Mehmet Jakub und Chefrab-
biner Moses Rosen. In den Akten des Kul-
tusdepartements finden sich zudem fein
sduberlich notiert Lobreden katholischer
und evangelischer Kirchenvertreter auf
Staat und Regime bei Kirchenkonferen-
zen. Ganzlich unbekannt scheint Schmitt
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das Schuldbekenntnis der orthodoxen Bi-

schofssynode vom Januar 1990 zu sein,
in dem die Bischofe um Verzeihung dafiir
bitten, nicht entschiedener Widerstand
gegen das Regime geleistet zu haben.

Trotz manchen antiwestlichen Stim-
men aus dem Moénchtum hat die Kirche
nach der Wende stets die Westintegration
des Landes unterstitzt. Bei der Konferenz
von Snagov im Jahr 2000 hat die ROK
mit Vertretern anderer Religionsgemein-
schaften in einer gemeinsamen Erklarung
den EU-Beitritt des Landes befurwortet.
Eingemischt in die Politik hat sich die Kir-
che durchaus. So warnte im selben Jahr
Patriarch Teoctist selbst vor der Wahl des
Nationalisten Corneliu Vadim Tudor zum
Priasidenten. Dass vereinzelt Dorfpopen
2014 gegen die Wahl von Klaus Iohannis
polemisierten, ist hochstens eine Fuss-
note dieser Wahl. Die Kirchenleitung hat
sich davon deutlich distanziert.

Ins Reich der Mythen gehoért die Be-
hauptung einer Instrumentalisierung der
ROK durch die Russische Orthodoxe Kir-
che. Die beiden Kirchen liegen in heftigem
Clinch wegen Jurisdiktionsanspriichen
in der Moldau, wo es eine russische und
eine ruminische Metropolie gibt. Offizi-
elle Treffen mit schénen Fotos sind hier
nicht mehr als medialer Zierrat. Die ROK
profiliert sich dezidiert in Abgrenzung
zur russischen orthodoxen Kirche und
hat auch federfithrend mit 25 Bischofen
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= @doxoldgia.ro

an der Panorthodoxen Synode von Kreta
2016 teilgenommen, der sich die russi-
sche Orthodoxie verweigert hat. Funda-
mentalistischer Kritik aus den eigenen
Reihen an dem Konzil hat die ROK eine
deutliche Abfuhr erteilt. Dass die ROK
fur die traditionelle Familie und gegen die
Homo-Ehe eintritt, eint sie indes mit der
katholischen Kirche.

Recht auf eine eigene Kathedrale

Schlicht falsch ist Schmitts Darstellung,
orthodoxe Patriarchen hitten die Zer-
schlagung der griechisch-katholischen
Kirche betrieben. Die staatlich diktierte
Auflésung der Kirche erfolgte 1948, die
orthodoxe Kirche war damals selbst nur
noch Objekt, nicht mehr Subjekt des Ge-
schehens. Sie bekam nur Kirchen, nicht
Guter der Unierten ubergeben. Diese
kassierte der Staat ein. Staatliche Gelder
gibt es in Ruminien im Ubrigen fir alle
Kultusgemeinschaften. Die Zahlen sind
nachzulesen in den Jahresberichten des
Kultusdepartements.

Die Glaubwiirdigkeit der Kirche heute
schliesslich an drei Skandalen um homo-
sexuelle Handlungen von Klerikern fest-
zumachen, ist lacherlich. Von diesen Kle-
rikern hat sich die Kirche in Rekordzeit
getrennt. Dass die ROK ausserdem eine
eigene grosse Kathedrale in der Haupt-
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stadt baut, ist ihr gutes Recht. Was wire
Wien ohne den «Steffl»?

Es gibt manches Kritikwirdige an der
Ruminischen Orthodoxen Kirche. Dif-
famierungen und Kollektivschuldthesen
bringen aber keinen Erkenntnisgewinn.

Jiirgen Henkel leitete von 2003
bis 2008 die Evangelische Akade-
mie Siebenbirgen. Er ist Heraus-
geber der Deutsch-Rumanischen
Theologischen Bibliothek und
Mitbegriinder von «Ex fide lux —
Deutsch-Rumanisches Institut fur
Theologie, Wissenschaft, Kultur
und Dialog».

Quelle: Neue Zircher Zeitung/
NZZ, 21. August 2018 (www.nzz.
ch/meinung/wider-die-zerrbil-
der-eine-verteidigung-der-ru-
maenischen-orthodoxen-kirche-
[d.1411942)

Briefmarke zur 130-Jahr-Feier der Autokephalie
der rumanisch-orthodoxen Kirche (2015). Im Bild
die Kathedrale der Erlésung des Volkes. (Bild: Wi-
kimedia Commons)
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De ce sdarbdtorim
1 decembrie?

Prof. Dr. George Enache

Intr-o conceptie traditionala, ,sirbatoa-
rea” este strins legata de ideea de timp
sacru si, in subsidiar, de cea de repetitie.
Este meritul lui Mircea Eliade de a fi rea-
dus in constiinta modernititii ritmurile
diferite ale timpului in lucrarea sa clasica
Sacrul si profanul. ,Timpul, spune savantul
roman, nu este, pentru omul religios, nici
omogen, nici continuu”, impartindu-se
intr-un timp comun gi unul sacru. Timpul
obignuit este timpul istoric, cel care ,cur-
ge” in mod ireversibil, de niciunde catre
niciieri, cuprinzand toate actele lipsite de
semnificatie religioasa. Nascind adesea
spaime prin vastitatea lui necuprinsa, ,,de-
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mon al lucrurilor ce trec”, cum il pomenesc
popoarele orientale, timpului obignuit i
s-a opus timpul sacru, timp prin natura sa
reversibil, pentru ci este ,un timp mitic,
primordial, devenit prezent”. Egal cu sine
insusi, neschimbator si nesfarsit, el este
circumscribil pentru cad poate fi ,aratat”,
insid ,limitele” lui ne deschid trepte catre
o altd existentd, aproape de zei. Cadi,
agsa cum spune Eliade, ,crednd diferitele
realititi care constituie astazi lumea, zeii
intemeiau, totodata, timpul sacru, caci
timpul contemporan unei creatii era, in
mod necesar, sanctificat de prezenta si
activitatea divina”. Or, sarbatorile oame-
nilor nu faceau decit sa reactualizeze, sd
repete faptele zeilor cuprinse in mituri.
Termen extrem de uzat de practica
didactica, ,a repeta” a cipatat in conceptia
unor ganditori o semnificatie superioara.
Astfel, pentru Gilles Deleuze (in Diferentd
si repeti;ie), a repeta inseamna ,,a te com-
porta, insd in raport cu ceva unic sau sin-
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gular, care nu-si are seamin sau echiva-
lent”. ,A repeta” nu inseamna a insuma
noi gesturi, ci a ridica gestul fondator la
puterea ,n”. Repetitia este o ,universalita-
te a singularului”. O poezie este ceva sin-
gular si ea nu poate fi decit repetata. De ce
repetdm o anumita poezie gi nu alta? Pen-
tru cd ea este probabil ecoul unei vibratii
tainice, a unei repetitii launtrice. Or, si
sirbatoarea nu este altceva decit a repeta
un ,nerepetabil”. Aici conceptia lui Deleu-
ze se intilneste cu cea a lui Eliade, timpul
sacru fiind un timp al repetitiei.

Lumea a fost intemeiata de zei o data,
insd acel timp mitic este ,repetat” cu
ocazia fiecarei sarbatori. Omul sare din
prezentul istoric in acest timp sacru, cir-
cular, reversibil si recuperabil, in care se
integreazd periodic prin intermediul ri-
turilor. Circularitatea, reversibilitatea si
recuperabilitatea sunt trisiturile acestui
timp, la care se mai adauga una: interiori-
tatea, cici este un timp subiectiv, asumat
de fiinta umana.

Treptat, timpul circular, al eternei rein-
toarceri, timpul ,inspatiat”, va fi tot mai
subminat de timpul istoric, deschis si neli-
mitat, care a devenit, la rAndu-i, sacru sub
influenta crestinismului, care continua
traditia vetero-testamentard a cautdarii
manifestarilor sacrului tocmai in ,acci-
dentele” istoriei, pentru a se identifica
singularitatea, in sensul afirmat de Deleu-
ze, care sa fie repetata. Crucificarea Dom-
nului nostru lisus Hristos nu mai este un
eveniment mitic, ci istoric, tocmai aces-
ta fiind rostul cuvintelor din Crez: ,S-a
rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu
Pilat”, dar el este ,repetat” in fiecare an
cu ocazia Sfintelor Pagti; sau Cina cea de
Taini, ,repetatd” in fiecare Duminici,
cand se savargeste Sfanta Liturghie. Prin
urmare, si un eveniment istoric poate fi
repetat, inspatiat intr-un timp sacru. Or,
aceastd dialecticd crestind intre timpul
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circular si timpul linear, intre sacru si pro-
fan, este mult mai complexa decat hiero-
faniile traditionale. Ele au in comun ideea
de sirbatoare ca repetitie, insd nu numai
evenimente petrecute in illo tempore pot
fi repetate, ci si evenimente istorice, care,
pentru noi, cei de azi, sunt considerate
irepetabile.

Modernitatea a combatut cregtinismul,
insa i-a preluat multe din structuri, prin-
tre care si conceptiile despre siarbatoare. A
fost alungat Dumnezeu, insa, dupd cum
spune Guy Hermet in Istoria natiunilor si
a nationalismului in Europa, in locul siu a
fost pusa ,natiunea”, concept de baza al
modernitatii.

Aidi trebuie ficuta o precizare: exista o
istorie a formarii unei natiuni, cat se poate
de stimabila si obiectiva, dar si ceea ce ar
putea fi calificat drept o istorie inventata.
,2Inventarea natiunii” este un concept cu-
rent in istoriografia occidentald. La noi a
fost receptat cu reticenti, asta si datorita
faptului ca nu a fost explicat in modul cel
mai fericit. ,Inventarea natiunii” nu este
altceva decat ciutarea singularitatilor in
istoria nationala, menite sa creeze un ciclu
de sdrbatori secularizate, care, in anumite
contexte istorice, trebuiau sa inlocuiasca
sarbatorile religioase. Revolutia franceza,
bunioara, a cautat si substituie In mod
total sarbatorile traditionale cu cele ale
natiunii. Astfel, parada de 14 iulie devine
pentru francezi nu o simpla comemora-
re a celor petrecute in 1789, ci, in logica
sarbatorii, 14 iulie 1789 este actul care
anticipeazi orice 14 iulie urmaitor, la fel
cum crucificarea lui lisus a anticipat re-
petarea acestui gest in fiecare Pagste. Prin
urmare, o sirbatoare nationala cinsteste
un fapt istoric maret din trecutul unei
natiuni, ridicAindu-l la puterea ,n”. Timpul
lui 14 iulie este inspatiat, prin riturile se-
cularizate a depunerii de coroane, defiliri,
fiind ,repetat” timpul sacru al lui 14 iulie




1789, cand natiunea franceza a cunoscut
un moment astral al existentei sale. In
acea zi, fiecare francez se intoarce spre
sine, se interiorizeaza, identificAndu-se
cu stramosii sai. Evenimentul respectiv
devine mai intii o parabola, alunecand
treptat spre mit. Un asemenea eveniment
nu mai este prezentat in logica istoriei,
ci in cea a mitului, care nu poate decit
sa fie repetat, si nu supus criticii. Aceste
sarbitori au pretentia ca sunt adevarate
in sensul istoric, ceea ce este fals, ele fi-
ind adevarate in sens simbolic sau moral.
De asemenea, liderii politici au modificat
adesea, in functie de interese, calendarul
sarbatorilor.

Liderii romani moderni nu au ficut
exceptie delamodelul european, preluand,
la randul lor, logica serbarilor nationale.
In epoca domniei lui Cuza Voda, 24 ianua-
rie aparea drept ziua cea mai importanta
din istoria neamului, ,momentul astral”
in care cele doud mici principate dunarene
au trecut peste vointa marilor puteri si
au pus bazele Roméiniei moderne. Ul-
terior, sirbatoarea nationali a devenit
10 mai, ziua in care, in 1866, a venit pe
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tronul Romaniei principele Carol de Ho-
henzollern. In jurul dinastiei domnitoare
s-a construit o ideologie complexd, mo-
narhul fiind domnitorul/regele romani-
lor, persoana sa intruchipadnd intreaga
natiune romana, aflatd, la acea vreme,
incd despartita de granite. Elitele politice
romanesti vor lega de aceasta zi alte eve-
nimente majore din istoria neamului, pre-
cum proclamarea independentei, in 1877,
sau incoronarea ca rege a lui Carol I, la 10
mai 1881. Astfel, dintr-un principat obs-
cur, tributar Inaltei Porti otomane, Roma-
nia devenea, sub sceptrul dinastiei de Ho-
henzollern, un regat independent, egal cu
celelalte state ale Europei. lar ziua de 10
mai era timpul de readucere in atentie a
acestor momente remarcabile.

10 mai a rdmas zi nationala si dupa re-
alizarea marii uniri, firul rosu al dinastiei
pastrindu-se, marcdnd o noui etapa in
cresterea natiunii, care se regasea acum
adunata intre aceleasi granite. 27 martie,
28 noiembrie si 1 decembrie erau etape
in cadrul acestui proiect maret, inceput la
1866.

Evident, odati cu instaurarea regi-
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mului comunist in Romania, ziua de 10
mai, legatd organic de dinastia alungata
de pe tron la 30 decembrie 1947, trebu-
ia eliminata din ciclul sarbatorilor. Marea
sarbitoare nationala a devenit aniversarea
datei de 23 august 1944, considerata ca
primul pas al Romaéniei spre ,,democratia
populard” si inceput al colaborarii cu ,,ma-
rele vecin de la Risarit”. Chiar proclama-
rea oficiald a independentei Romaéniei a
fost ,mutatd”, in manualele de istorie, de
pe 10 mai, pe 9 mai 1877.

Mai taArziu, in anii comunismului
national, propaganda ceausista a reintro-
dus in circuit aproape intreg calendarul
traditional de sarbatori nationale, iesind
in evidenta cu precadere 24 ianuarie si 1
decembrie. In perioada interbelics, 1 de-
cembrie era una din jaloanele care marcau
construirea unitatii nationale. In perioada
comunistd, cum nu se prea putea vorbi de
unirea Basarabiei si a Bucovinei, datoritd
Jfratelui mai mare”, 1 decembrie a tins

sa absoarba si semnificatia celorlalte zile,
iar prin ,Marea Unire”, propagandistii
intelegeau de fapt unirea Transilvaniei cu
Romania, cazul transilvan devenind, la un
moment dat, in anii 80 ai secolului trecut,
si un motiv de disputa infocatd cu Unga-
ria, care ridica sistematic la Washington,
prin reprezentanti ai emigratiei, proble-
ma statutului minoritatii maghiare din
Romania. Dar, pe masurad ce timpul tre-
cea, ziua cea mai sarbatoritd in Romania
devenea 26 ianuarie, ziua de nastere a
sconducatorului iubit”, care se vedea pe
sine ca intruchipare a natiunii. Astfel, alte
zile importante au cizut in uitare.

Insa propaganda sistematica din anii
anteriori a avut efecte perverse pentru
regim. 24 ianuarie, 1 decembrie - chiar
si 23 august! - au fost prezentate drept
momente de triumf ale vointei si unitatii
nationale. Negand rolul elitelor, in spe-
cial rolul dinastiei regale, propagandistii
comunisti subliniau rolul in istorie al , po-
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porului suveran”, acesta fiind adevaratul
motor al schimbarii. La 24 ianuarie,
bucurestenii au fortat adunarea sa-1 pro-
clame domn al Tarii Romanesti pe Al L
Cuza, domnul ales al Moldovei, 1 decem-
brie insemna, prin excelenti, Marea Adu-
nare Nationala de la Alba Iulia, iar 23 au-
gust marca debutul ,insurectiei nationale,
antifasciste si antiimperialiste”, care, chi-
purile, punea inceput nou Romaéniei, fara
a se mai vorbi de aportul sovietic la instau-
rarea comunismului. Ideea din spatele int-
regului sistem de propaganda era: poporul
a stiut mereu ce e mai bine si a actionat,
chiar si impotriva stapanirilor vremelnice,
pentru a pune lucrurile pe fagasul cel bun.

Nu s-au gandit probabil propagandistii
regimului ce efect va avea aceasta viziune.
Obositi de ,,cel mai iubit fiu al patriei, eroul
intre eroi”, tovarasul Nicolae Ceausescu,
romanii se ridica impotriva lui, in decem-
brie 1989. Nu ne intereseaza conspiratiile,
loviturile de stat etc., ci omul de rand, care
a iesit in strada convins ca face revolutie,
diandu-l deoparte pe dictatorul care nu mai
reprezenta (daca a reprezentat vreodata)
vointa nationali. In plan simbolic, ce
simteau oamenii atunci s-a concretizat in
trei gesturi majore: adoptarea cantecului
,Desteapta-te, romane!” ca imn national,
proclamarea zilei de 1 decembrie ca zi
nationala si o alta, mai putin remarcata,
anume scoaterea din celebrele inscriptii
,Partidul, Ceausescu, Romania”, care um-
pleau orasele si fabricile, a primelor doua
cuvinte, pastrandu-se esentialul: ROMA-
NIA.

Ca orice lucru fundamental, si aces-
te alegeri au fost facute din instinct, acel
instinct care nu da gres si care permite
supravietuirea unei colectivititi. M-am
nascut si mi-am petrecut copiliria si o parte
a adolescentei in regimul comunist. Cum-
necum, ,stiam”, fard si-mi spuna cineva in
mod special, de intreaga inadecvare din so-
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cietatea romaneascd a vremii. Toti colegii
mei de liceu simteau acelasi lucru si ne era
tot mai greu sd aderam si si toleram minciu-
na omniprezenta. Romanii s-au ,, desteptat”
siau ales lucrurile reale si esentiale: faptul ca
cetatenii sunt sursa de legitimare a oricarei
guvernari, ca, uniti, oamenii pot realiza lu-
cruri mari si cd singurul lucru care conteaza
cu adevarat este Roménia.

Romadnii sunt in general plini de com-
plexe si ,cocosati” de istorie, manifestand
cel mai adesea un scepticism ,robust”, dar,
uneori, romanilor le vine suvoiul de api la
roata morii si simt ca pot sa schimbe cur-
sul istoriei. Si, intr-adevar, am facut asta
in cateva randuri. Cum puteam esentializa
toatd aceasta trdire intr-o zi nationala? 23
august era un fals, 24 ianuarie era cam
,Micd”, comparativ cu ce s-a petrecut in
1918, cand, in sfarsit, romanii, cu totii, se
adunau sub acelasi acoperis.

Istoria ,reala” a unirii e mult mai
complicatd. A fost vorba de multa
conjunctura, romanii s-au certat si atunci,
au existat multe opinii cu privire la vii-
torul romanilor. Marea Unire nu a fost o
chestiune de la sine inteleasi. Insa, pana
la urma3, ideea unitatii a triumfat. La fel,
1 decembrie nu incheie si nu sintetizeaza
procesul de unificare nationala (e de apre-
ciat, pornind de la acest lucru, ideea ca
sarbatorile dedicate marii uniri s nu se
incheie pe 1 decembrie 2018). Dar toate
acestea prezintd prea putin interes pen-
tru romanii ,,obisnuiti”, care au retinut
ideea simbol, intruchipata de zecile de mii
de romani adunati la Alba Iulia, ,uniti in
cuget si-n simtiri”, intr-o zi friguroasa de
1 decembrie, pentru a-si exprima vointa,
vointa care, in cele din urma, s-a implinit.

Rezumand, putem spune c3, la fiecare
1 decembrie, roménii se aduni pentru
a deveni constienti de un lucru care, pe
alte meleaguri, se exprima prin cuvintele:
Yes, We Can!”.
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Warum feiern wir
den 1. Dezember?

Prof. Dr. George Enache

Gemaf einer uberlieferten Ansicht ist der
,Feiertag” mit dem Begriff einer heiligen
Zeit, und subsidiir, mit dem einer Wie-
derholung, eng verbunden. Es ist das Ver-
dienst von Mircea Eliade, durch sein klas-
sisches Werk Das Heilige und das Profane,
die unterschiedlichen Rhythmen unserer
Zeit in das Bewusstsein der Moderne zu-
riickgebracht zu haben. Der ruménische
Gelehrte auflert sich folgendermaflen:
,Fur den religiosen Menschen ist die Zeit
weder homogen, noch kontinuierlich®.
Diese wird in eine allgemeine und eine hei-
lige Zeit eingeteilt. Die gewohnliche Zeit
ist die historische, unumkehrbar ,fliefRen-
de” Zeit. Sie kommt von nirgendwo, flief3t
nirgendwohin und umfasst alle Fakten
ohne religiose Bedeutung. Die orientali-

schen Voélker nennen diese gewdhnliche
Zeit, aus Angst vor ihrer allumfassenden
Unermesslichkeit, auch ,,Ddmon der Ver-
ganglichkeit®. Im Gegensatz zu dieser
gewohnlichen Zeit steht die heilige Zeit.
Diese ist von Natur aus umkehrbar, sie
ist eine mythologische, in die Gegenwart
versetzte Urzeit. Diese Zeit ist mit sich
selbst gleichbleibend, unveranderlich und
unendlich, vorzeigbar und deshalb um-
schreibbar, sie geleitet uns jenseits ihrer
,Grenzen“ zu den Stufen, die uns zu einer
anderen Existenz, in die Nahe der Gotter,
fihren. Und weiterhin lesen wir bei Eliade
dass ,die Gotter, die die vielfaltige Wirk-
lichkeit der heutigen Welt schufen, auch
die heilige Zeit griindeten, da eine mit der
Schopfung zeitgendssische Zeit notwen-
digerweise durch die gottliche Gegenwart
und die gottlichen Taten geheiligt wurde®.
Die von den Menschen begangenen Fei-
ertage waren also letztendlich eine Aktu-
alisierung, eine Wiederholung der in den
Mythen beinhalteten géttlichen Taten.
Der Begriff ,wiederholen®, ist in der di-
daktischen Praxis sehr strapaziert, erlangt
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aber, in der Auffassung mancher Denker,
eine hohere Bedeutung. In diesem Sinne
bedeutet die Wiederholung fiir Gilles De-
leuze (in Unterschied und Wiederholung)
,das Verhalten, bezogen auf etwas Ein-
zelnes und Einziges, ohne Ahnliches oder
Gleichwertiges®. ,Wiederholen® bedeutet
nicht die Anhaufung weiterer Gesten, son-
dern die Erh6hung der Schépfungstat zur
,0“ — ten Potenz. Die Wiederholung stellt
eine ,Universalitit des Einzelnen“ dar. Ein
Gedicht ist etwas Einzelnes, es kann ledig-
lich wiederholt werden. Warum wiederho-
len wir ein gewisses Gedicht und nicht ein
anderes? Wahrscheinlich ist es ein Echo
geheimnisvoller Schwingungen und inne-
rer, verborgener Wiederholungen. Auch
der Feiertag ist eigentlich nichts anderes
als die Wiederholung des ,nicht Wieder-
holbaren®. Hier trifft die Auffassung von
Deleuze auf jene von Eliade: Die heilige
Zeit ist eine Zeit der Wiederholungen.

Die Erschaffung der Welt durch die
Gotter ist einmalig, die dazugehorige
mythische Zeit wird gelegentlich eines je-
den Feiertages ,wiederholt®. Der Mensch
flieht aus der historischen Gegenwart in
diese umschreibbare, umkehrbare und
wiederverwertbare heilige Zeit. Durch
die Rituale wird der Mensch in diese Zeit
periodisch integriert. Der kreisformige
Fluss, die Umkehrbarkeit und ihre Riick-
gewinnbarkeit sind Kennzeichen dieser
Zeit, zu denen noch ein weiteres hinzuge-
fugt werden sollte: die Innerlichkeit .Es ist
eine vom menschlichen Wesen angenom-
mene subjektive Zeit.

Die kreisformig flieflende Zeit der ewi-
gen Wiederkehr des Gleichen, die Raum
- Zeit, wird schrittweise von der histori-
schen, offenen und unbegrenzten Zeit
verdrangt. Diese ist unter dem Einfluss
des Christentums ebenfalls heilig gewor-
den und setzt in alttestamentarischer
Tradition die Suche nach sakralen Ma-
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nifestationen fort. Diese wurden durch
yhistorische Unglucksfalle® herbeigefithrt
und - im Sinne von Deleuze - wird da-
durch deren wiederholbare Einzigartig-
keit identifiziert. Die Kreuzigung unseres
Herrn Jesus Christus ist nicht mehr ein
mythologisches, sondern ein historisches
Ereignis. Das ist auch der Sinn der Worte
aus dem Glaubensbekenntnis: , Er wurde
fur uns gekreuzigt unter Pontius Pilatus®.
Der Sinn dieser Worte wird in jedem Jahr
wiedererlebt, alljihrlich findet gelegent-
lich des Heiligen Osterfestes dieses Ereig-
nis statt. Auch das Letzte Abendmahl wird
an jedem Sonntag in der Heiligen Liturgie
wiederholt. Ein historisches Ereignis, ein-
geordnet in eine heilige Zeit, kann also
auch wiederholt werden. Die christliche
Dialektik der wechselseitigen Beziehung
zwischen der zirkulir flieBenden und der
linearen Zeit, zwischen Heiligem und Pro-
fanem, ist aber weitaus komplexer als die
traditionellen Hierophanien? Diese ha-
ben als gemeinsames Charakteristikum
die Idee des sich wiederholenden Feierta-
ges; hier beziehen wir uns nicht nur auf
die Ereignisse in illo tempore®, sondern
auch auf die historischen Ereignisse, ob-
wohl fiir uns, die wir heute leben, diese als
nicht wiederholbar gelten.

Der Zeitgeist hat sich dem Christentum
widersetzt, hat aber gleichzeitig eine Viel-
zahl seiner Strukturen iitbernommen, u.a.
seine Denkweise tiber die Feiertage. Gott
wurde verjagt, aber — wie sich Guy Her-
met in der Geschichte der Nationen und der

1 Aus dem Groflen oder Nizino-Konstantinopo-
litanischen Glaubensbekenntnis.

2 Der Begriff der Hierophanie in der Bedeutung
»2Aufscheinen des Heiligen im Profanen wurde
von Mircea Eliade 1949 in seiner Abhandlung
iiber die Geschichte der Religionen (Die Religio-
nen und das Heilige) geschaffen.

3 Inillo tempore(Latein) ,In jener Zeit...“: viele
Evangelien beginnen mit diesen Worten.
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Nationalismen in Europa ausdrickt — seine
Stelle wurde von der ,Nation® belegt, als
grundlegendes Konzept der Modernitit.
An dieser Stelle muss etwas klargestellt
werden. Es gibt einerseits eine ehrenwerte
und objektive Entstehungsgeschichte ei-
ner Nation, anderseits aber auch eine Ge-
schichte, die als erfunden beurteilt werden
kann. Die ,Erfindung der Nation® ist ein
ublicher Begriff aus der Geschichtsschrei-
bung des Westens. Dieser Begriff wurde
bei uns zuriickhaltend aufgenommen, da
er etwas ungliicklich erldutert wurde. ,Die
Erfindung der Nation® ist nichts anderes
als die Suche nach der Einzigartigkeit
der nationalen Geschichte zwecks Schaf-
fung einer Reihe weltlicher Feiertage. In
einem gewissen Kontext sollen dadurch
die religiésen Feiertage ersetzt werden. Es
war die Absicht der franzosischen Revo-
lution, die traditionellen Feiertage durch
Nationalfeiertage zu ersetzen. Die Parade
des 14. Juli wird fur die Franzosen nicht
zur einfachen Gedenkfeier der Ereignisse
aus dem Jahre 1789. In der Logik dieses
Feiertages ist der 14. Juli 1789 die Vor-
wegnahme des 14. Juli des kommenden
Jahres, wie auch die Kreuzigung Jesu die
Antizipation der Wiederholung dieser
Geste an jedem Osterfest darstellt. Ein
Nationalfeiertag ehrt ein groflartiges Er-
eignis aus der Vergangenheit einer Nation
und erhebt dieses zu der ,n“-ten Potenz.
Der Zeitpunkt des 14. Juli wird durch
sakulare Riten, wie Blumenschmuck und
Militdrparaden, in das Feiertags - Pro-
gramm eines jeden Jahres eingeordnet.
Dabei wird die ,heilige” Zeit des 14. Juli
1789 ,wiederholt®; das ist der Tag an dem
die franzosische Nation eine Sternstun-
de ihrer Existenz erlebte. An diesem Tag
identifiziert sich ein jeder Franzose mit
seinen Vorfahren, er ist introvertiert,
nach innen gewandt. Das Ereignis wird
zuerst zur Parabel, um dann zum Mythos
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zu gleiten. Dieses Ereignis wird nun nicht
mehr aufgrund der Logik der Geschich-
te, sondern als Ausdruck eines Mythos
erlebt. Das Ereignis erlaubt keine Kritik
sondern lediglich dessen Wiederholung.
Die Behauptung, diese Feiertage seien
historisch wahrhaftig, ist zwar falsch, die-
se offenbaren aber eine symbolische und
moralische Wahrhaftigkeit. Anderseits,
die politische Fihrung hat oft, aufgrund
ihrer eigenen Interessen, den Feiertagska-
lender willkiirlich gedndert.

Die moderne ruméinische Obrigkeit
befolgte ebenfalls die europiische Hand-
lungsweise und tibernahm diese Logik der
Nationalfeiertage. Zur Zeit des Fursten
Cuza wurde der 24. Januar der wichtigs-
te Tag in der Geschichte des Volkes, die
,Sternstunde®, als die zwei kleinen Do-
nau-Firstentimer, entgegen dem Willen
der Grof3michte, die Grundlage eines mo-
dernen Ruminiens schufen. Spater wurde
der 10. Mai der Nationalfeiertag Rumai-
niens, der Tag an dem im Jahre 1866 der
Furst Carol von Hohenzollern den Thron
Ruminiens bestieg. Die herrschende Dy-
nastie stand im Mittelpunkt einer viel-
schichtigen Ideologie. Der Monarch war
der Furst, spater der Kénig der Ruménen,
seine Person verkorperte die ganze ru-
manische Nation, die damals noch durch
territoriale Grenzen getrennt war. Die ru-
mdinische politische Elite der damaligen
Zeit kniipft diese Begebenheit auch an
andere grofe Ereignisse der Geschichte
des Volkes, wie etwa die Unabhangigkeits-
erklarung aus dem Jahre 1877 oder die
Krénung von Carol I. zum Kénig, am 10.
Mai 1881. Das obskure, der osmanischen
Hohen Pforte tributpflichtige Furstentum
wurde unter dem Zepter der Dynastie Ho-
henzollern das unabhingige, den anderen
europdischen Liandern gleichgestellte K6-
nigreich Rumdinien. Demzufolge wurde
der 10. Mai der Tag der Erinnerung an




diese aufderordentlichen Ereignisse.

Auch nach der Vollendung der Grofien
Vereinigung* blieb der 10. Mai ein Natio-
nalfeiertag, die Dynastie markierte eine
neue Etappe des Wachstums der Nation,
die nun innerhalb derselben Grenzen ver-
eint war. Der 27. Marz, der 28. November
und letztendlich der 1. Dezember waren
Etappen dieses groflartigen, im Jahre
1866 begonnenen Vorhabens.

Gleichzeitig mit der Machtergreifung
des kommunistischen Regimes in Ru-
manien wurde der 10. Mai aus dem Fei-
ertagszyklus entfernt, da dieser Tag un-
trennbar mit der, am 30. Dezember 1947
vom Thron verjagten, Dynastie verknupft
war. Der neue grof3e Nationalfeiertag Ru-
maniens wurde der Gedichtnistag des
23. August 1944, der als erster Schritt
Ruméniens zur ,Volksdemokratie® und
der Beginn der Zusammenarbeit mit dem
»grof3en Nachbarn aus dem Osten® erklart
wurde. Sogar die offizielle Unabhangig-
keitserklarung Ruminiens wurde in den
Geschichtsbiichern vom 10. Mai auf den
9. Mai 1877 ,verlegt”.

In den Jahren des nationalen Kom-
munismus wurde dann spiter, unter der
Ceausescu — Propaganda, fast der ganze,
traditionelle Kalender der Nationalfeier-
tage wieder eingefiihrt, mit einem beson-
deren Augenmerk auf den 24. Januar und
den 1. Dezember. In der Zeit zwischen
den Weltkriegen betrachtete man den 1.
Dezember als entscheidendes Ereignis,
der den Aufbau der nationalen Einheit
markierte. Die Vereinigung mit Bessara-
bien und mit der Bukowina konnte in der
kommunistischen Ara aus , Riicksichtnah-

4 In der ruminischen Geschichte bedeutet die
,Grole Vereinigung“ die Verwirklichung der
Einheit des Kénigreichs Ruminien (Grofie Wa-
lachei und Moldau) mit Siebenbiirgen, dem Ba-
nat, Bessarabien und der Bukowina, nach dem
ersten Weltkrieg.
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me “ gegeniiber dem ,grofleren Bruder®,
nicht erwihnt werden. Auf den 1. Dezem-
ber iibertrug man auch die Bedeutung der
anderen Tage, die Propagandisten sorgten
dafur dass die Grofe Vereinigung auf die
Vereinigung Transsylvaniens mit Ruméi-
nien beschrankt wurde. Die ,,Causa Trans-
sylvaniens® war in den 80er Jahren des
vorigen Jahrhunderts ein Grund fir hit-
zige Auseinandersetzungen mit Ungarn.
Seitens der Vertreter der Auswanderer
wurde in Washington systematisch das
Problem der Lage der ungarischen Min-
derheit aus Ruméanien angesprochen. Im
Laufe der Zeit wurde der 26. Januar der
feierlichste Gedenktag Ruminiens, der
Geburtstag des ,geliebten Fuhrers®, der
sich als Verkorperung der Nation betrach-
tete. Demzufolge gerieten auch die ande-
ren wichtigen Tage in Vergessenheit.
Anderseits hatte die systematische
Propaganda der vorhergehenden Jahre
abartige Auswirkungen auf das Regime.
Der 24. Januar, der 1. Dezember und so-
gar der 23. August wurden als Triumph
des Willens und der nationalen Einheit
inszeniert. Die kommunistischen Agita-
toren verleugneten die Rolle der elitiren
Personlichkeiten, besonders der konigli-
chen Dynastie, und hoben die historische
Rolle des ,souverianen Volkes®, hervor.
Dieses sei der tatsichliche Antrieb aller
Erneuerungen. In diesem Sinne zwang die
Bukarester Bevolkerung am 24.Januar die
Wahlversammlung, den gewéahlten Fiirs-
ten der Moldau, Al. I. Cuza, auch als Furst
der Walachei auszurufen. Die Bedeutung
des 1. Dezember basiert ausdriicklich
auf der Groflen Nationalversammlung
von Alba Iulia; der 23. August steht fur
den Anfang des ,nationalen, antifaschis-
tischen und anti-imperialistischen Auf-
stands®, der angeblich Ruméiniens Erneu-
erung einleitete, ohne auch nur ein Wort
tber den sowjetischen Beitrag zum Auf-
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bau des Kommunismus zu verlieren. Die

Grundidee des ganzen Propaganda Sys-
tems war also: das Volk wusste immer was
besser ist und wurde aktiv, auch gegen die
zeitweiligen Herrscher, um die Dinge in
die richtigen Bahnen zu leiten.

Die Propagandisten des Regimes hat-
ten wahrscheinlich nicht an die Auswir-
kungen dieser Vision gedacht. Im Dezem-
ber 1989 erhoben sich die tibermideten
Ruminen gegen den ,beliebtesten Sohn
des Vaterlandes, den grofiten Held unter
den Helden®- Genosse Nicolae Ceauses-
cu. Abgesehen von méglichen Verschwo-
rungen, Staatstreichen usw., interessiert
uns der einfache Mensch aus dem Volke,
der mit der Uberzeugung auf die Strafe
ging, an einer Revolution teilzunehmen,
den Diktator zu beseitigen, da dieser den
Willen der Nation nicht mehr verkérper-
te, oder noch nie reprisentiert hatte. Auf
symbolischer Ebene konkretisierten sich
damals die Gefithle der Menschen durch
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drei groflartige Gesten: die Annahme des
Liedes ,Wach auf, Rumine® als National-
hymne, die Ausrufung des 1. Dezember
zum Nationalfeiertag und letztendlich
eine dritte, etwas weniger wahrgenom-
mene Geste: das Entfernen der ersten
beiden Worte der berithmt-bertichtigten
Losungen ,Die Partei, Ceausescu, Ruma-
nien®, die alle Stadte und Fabriken iiber-
schwemmt hatten. Man bewahrte also le-
diglich das wesentliche: ,RUMANIEN“
Und wie es immer bei folgenschweren
Ereignissen vorkommt, waren diese Ent-
scheidungen vom Instinkt geleitet. Dieses
Gespiir macht keine Fehler, es erlaubt das
Uberleben einer Gemeinschaft. Ich wurde
zur Zeit des kommunistischen Regimes
geboren und verbrachte in dieser Zeit
meine Kindheit und teilweise meine Ju-
gendzeit. Ich ,kannte” die Unzulanglich-
keiten der ruméanischen Gesellschaft der
damaligen Zeit, ohne dass mich jemand
im Besonderen dartiber aufgeklart hitte.




Alle meine Schulkollegen aus dem Lyzeum
fihlten ebenso, es wurde fiir uns immer
schwerer uns der allgegenwirtigen Luge
anzuschlieflen und diese zu erdulden. Die
Rumainen sind aber ,erwacht”, sie haben
die wirklichen, die hauptsichlichen Din-
ge gewahlt: die Biirger sind der Ursprung
der Legitimitat einer jeden Regierung, ge-
meinsam kénnen die Menschen Grofles
vollbringen und das Einzige das wirklich
zahlt ist Ruméinien.

Die Ruminen leiden im Allgemeinen
an Komplexen, sie sind durch die Ge-
schichte gebeugt und meistens mit einem
orobusten® Skeptizismus ausgestattet.
Doch wenn fiir sie ,, der Wasserzulauf des
Miihlrades anschwillts“ spuren die Rumi-
nen dass sie den Lauf der Geschichte be-
einflussen kénnen. Und das konnten wir
nun schon einige male tun. Wie kann es
fur uns moglich sein, die Essenz dieser Er-
eignisse an einem Nationalfeiertag zu er-
leben? Der 23. August war falsch, der 24.
Januar war im Vergleich zum 1. Dezember
1918 zu unbedeutend, da sich in diesem
Jahre alle Ruméinen endlich ,unter einem
Dach versammeln konnten®.

Die reale Geschichte der Vereinigung
ist aber viel komplizierter. Auch die Kon-
junktur spielte eine gewisse Rolle, die Ru-
minen hatten Meinungsverschiedenhei-

5 Der Autor verwendet hier die allegorische Bil-
dersprache.
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ten, es gab damals auch unterschiedliche
Auffassungen tiber die Zukunft der Ru-
manen. Die Grofie Vereinigung war nicht
selbstverstiandlich. Am Ende triumphierte
aber die Idee der Einheit. Es sei bemerkt
dass der 1. Dezember den Prozess der
Vereinigung nicht synthetisiert und nicht
abschlief3t. (In diesem Sinne ist die Idee
anerkennenswert dass die Feierlichkeiten
zur Grofien Vereinigung am 1. Dezember
2018 noch nicht abgeschlossen werden).
All das ist aber von wenig Interesse fur
die ,gewohnlichen” Rumaéinen, in deren
Gedichtnis sich die symbolhafte Idee ein-
gepragt hat: Zehntausende, an einem kal-
ten Wintertag, am 1. Dezember, in Alba
Iulia versammelte Ruminen ,vereint im
Denken und Empfinden® brachten ihren
Willen zum Ausdruck. Und dieser Wille
ging letztendlich in Erfallung.

Zusammenfassend koénnen wir sagen
dass die Rumaénen sich in jedem Jahr am
1. Dezember versammeln, um sich dessen
bewusst zu werden, was anderswo folgen-
dermaflen ausgesprochen wird: ,Yes, We
Can!“

Ubersetzung ins Deutsche: Giinter Pflanzer

6 Yes We Can (englisch fir ,Ja, wir kénnen®
sinngemaf ,, Ja, wir schaffen das®, auch: ,Doch,
das kénnen wir“) war urspriinglich der Wahl-
kampf-Slogan des US-Prisidenten Barack Ob-
ama.
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Contributia lui Nicolae
Bdlan, viitorul mitropolit
al Ardealului, la realiza-
rea Romdniei Mari

Prep. drd. Paul Brusanowski

In ultimile siptimani ale primului rizboi
mondial, cind, din pricina anarhiei si hao-
sului instaurate pe intregul teritoriu al Un-
gariei, se pierduse orice contact intre roma-
nii ardeleni i autoritatile din Roménia,
Consiliul National Roméan Central din Arad
a cerut romanilor din Sibiu sa trimita la Iasi
un mesager cu scopul de a relua contacte-
le cu Guvernul aflat in refugiu provizoriu
in aceasta localitate. S-a oferit ca voluntar
tanadrul profesor de la Institutul Teologic
din Sibiu si redactorul publicatiilor Revista
Teologicd si Gazeta poporului, Nicolae Bilan,
datorita faptului ca era necasatorit gi nu pu-
tea sa-si riste decat propria sa viati. Insotit
de capitanul Victor Precup, a parasit Sibiul in
dimineata zilei de 1/14 noiembrie. Dupa un
drum de patru zile prin localititile Medias,
Tg. Mures, Reghin, Bistrita, Vatra-Dornei,
Pagcani, a ajuns la Iagi la 5/18 noiembrie.

A doua zi, N. Bilan s-a prezentat la ge-
neralul C. Coanda, presedintele Consiliului
de minigtri, caruia i-a exprimat situatia
din Ardeal si dorinta populatiei ca armata
romana sa treacd muntii in Transilvania.
Urmatoarea etapad a misiunii lui N. Balan
la Tasi a fost Marele Cartier General, unde
l-a primit insusi generalul Prezan. I-a pre-
zentat pe harta migcarile celor doua divizii
ale armatei austro-ungare aflate in Tran-
silvania, dar si starea de spirit a populatiei
romanesti care era nerdbdatoare sa vada
odata armata romana trecind Carpatii.

La amiaza primei zile petrecute la
Tagi, N. Bilan l-a vizitat gi pe marele om
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politic Ton I. C. Bratianu, in casa caruia
era intrunitd intreaga conducere a Parti-
dului Liberal. Profesorul Bilan a spulbe-
rat teama politicienilor de peste munti
cd migcarile comuniste din Ungaria s-ar
fi infiltrat si in Transilvania, aratand ca
in aceastd provincie linigtea publica era
asigurata de garzile nationale roméanegti.

In urmatoarea zi, profesorul Balan si
capitanul Precup l-au vizitat pe marele is-
toric Nicolae lorga, iar a treia zi, pe rege-
le Ferdinand. La 8/21 noiembrie, Nicolae
Balan a participat la un festival organizat
la Teatrul National din Iasi, de catre Liga
culturald, in cinstea lui Mihai Viteazul, la
care a luat si cuvantul, trecind in revista
zbuciumata istorie a poporului romén din
Ardeal, care agtepta cu atita nerabdare
eliberarea si unirea cu tara.

Rezultatul misiunii ardelene la Iagi nu a
intarziat sd apara. Deja la 10/23 noiembrie
a plecat spre Transilvania un ,aeroplan”
romanesc, care a impragtiat 6000 de mani-
feste deasupra satelor romanesti din Arde-
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al. Cel dintai avion roméanesc care a survo-
lat Transilvania a aterizat la Blaj, pe CAmpia
Libertatii. Capitanul Precup, carel-a insotit
pe pilot in zborul spre Transilvania, a in-
manat vicarului si viitorului mitropolit
unit Vasile Suciu o scrisoare confidentiald
din partea lui N. Balan pentru Vasile Goldis
dela Arad, in care cerea cala Adunarea dela
Alba Iulia sa nu se puna nici o conditie pen-
tru unirea Transilvaniei cu Romania, cici
acest lucru ar ingreuna mersul tratativelor
diplomatice pentru recunoasterea Unirii.

In preajma zilei de 10 noiembrie, cand
N. Bilan se pregitea sa se intoarca in Tran-
silvania, generalul Prezan i-a madrturisit
cad, de la Giurgiu, unde se afla generalul
francez Mathias Berthelot, sosise stirea ca
aliatii se opun ca trupele romane sa treaca
muntii in Ardeal.

In aceste conditii, Bilan si-a amanat
intoarcerea la Sibiu. A redactat un memo-
riu citre generalul Berthelot si a plecat,
insotit fiind de generalul Prezan, la Giur-
giu, urmand ca Prezan sa-l prezinte in
persoana generalului francez.

Dupa discutia dintre cei doi mari ge-
nerali aliati, profesorul Balan a fost pre-
zentat de citre Prezan lui Berthelot.
Intelegand ca problema fusese solutionata
in favoarea armatei romane, N. Balan
nu a mai inminat memoriul redactat la

lasi, exprimand doar dorinta populatiei
romanesti din Transilvania ca armata
romana si intre cit mai repede in Ardeal.
La aceastd intrevedere de la Giurgiu s-a
stabilit ca trupele romine si pitrunda
in Transilvania pana la rdul Mures, iar
restul teritoriului acordat Romaniei prin
intelegerea din august 1916 sa fie ocupat
de divizii franceze.

Dupi incheierea intrevederii cu gene-
ralul Berthelot, Bilan si gen. Prezan s-au
reintors la lagi. Bilan a plecat cu un tren
special spre Ardeal prin Predeal, de unde
si-a continuat drumul spre Alba Iulia cu o
masind. Din cauza inzdpezirii, nu a reusit
sd ajunga la Alba Iulia decat in seara zilei
de 1 Decembrie 1918, iar a doua zi a pre-
zentat Consiliului Dirigent realizarile mi-
siunii sale dincolo de munti.
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Pastora;ie §i identitate
Pr. Dr. Iosif Radulescu

Dorinta Domnului nostru lisus Hristos
,ca toti sd fie una” (Ioan 17, 21) reprezinti
esenta lucrarii pastorale a Bisericii.
Fundamentatid pe principiul unitatii,
care are ca model comuniunea din sanul
Preasfintei Treimi, pastoratia crestin-
ortodoxa in diasporid dovedeste in mod
limpede rolul identitar al Bisericii tocmai
prin valorile pe care aceasta le pastreaza
si le promoveazi. Visterie a darurilor
Stantului Duh, dar si tezaur al culturii
umane induhovnicite, Biserica ortodoxa
reprezintd un permanent izvor de valori
identitare. Pastoratia noastrd in diaspora
raspunde, prin mesajul si lucrarea ei, ne-
voii acute de definire, pastrare si chiar
regisire a identitatii, devenind, totodata,
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pentru membrii comunitatilor noastre,
un suport esential pentru adaptarea la
noile lor conditii de viata.

Aspecte precum individualismul, spi-
ritul concurential, viata profesionala tot
mai solicitantd, migratia, pluralismul
religios si multiculturalismul in gene-
ral reprezintd factori importanti, care
determina in sufletele pastoritilor nostri
un efort de lamurire, dar si de pastrare a
valorilor specifice identitatii lor. Tocmai
aceastei nevoi stringente de identitate
ii vine Biserica in intampinare prin mij-
loacele ei pastorale.

Participarea la viata liturgica a Bisericii
ca expresie a unei relatii vii cu Dumnezeu,
dar si ca hranire spirituald, reprezinta
in comunitatile din diaspora forma
principala de celebrare a identititii de
credinta. Sfanta Liturghie este adesea (re)
descoperita de pastoritii nostri ca izvor de
echilibrare launtrica, prin valorile pe care
le concentreaza in esenta ei. Duminica

i
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este, pentru cei care frecventeazi Biseri-
ca, o adevarata zi de odihna sufleteasca,
in mijlocul unei comunititi in care se
intalnesc cu cei care impartasesc aceeasi
credintd, limb3 si cultura.

Sfanta Liturghie nu are insd voie si
ramana doar mijlocitoare a intalnirii unei
comunitati de invidizi dornici sd auda sau
sd comunice in limba materna intr-un
context cultural familiar, ci punctul de
pornire si de alimentare continua a co-
muniunii personale a omului cu Hristos
si cu celelalte persoane care constituie co-
munitatea. In acest sens, este nevoie de
incurajarea eforturilor credinciosilor de a
ramane in duhul acestei comuniuni si pes-
te saptdmana, prin rugiciunea personala.
O comunitate ai cirei membri se roagi
doar duminica, la Sfanta Liturghie, este
o comunitate fragila, care nu si-a asumat
valorile de credinta. Practica rugaciunii li-
turgice trebuie sa fie conjugata cu practica
rugiciunii personale, pe care preotul are
datoria sa o motiveze permanent. Fird im-

pulsionarea practicii rugaciunii si a postu-
lui, a angajarii personale in lucrarea pro-
priei mantuiri, pastoratia noastra ramane
o activitate seaci, fird rodul unitatii
launtrice, intrucat lucrarea rugaciunii per-
sonale si a postului determina procesul de
iluminare si de deschidere interioara catre
Dumnezeu si citre aproapele.

Aceasta deschidere este mijlocitd si
sustinutd de toate Sfintele Taine. Sfan-
ta Taind a Maslului este izvor de vinde-
care sufleteascad si trupeasca, de care se
impartasesc laolaltd credinciosii prin
rugiciunea comund, prin care devin si
mai constienti de nevoia unui echilibru
interior, imposibil de realizat fird defi-
nirea si asumarea identititii crestine, in
primul rand. Sfanta Taina a Pociintei il
impaca pe om cu Dumnezeu si cu sine,
oferindu-i consilierea duhovniceascd ex-
trem de importantd pentru integrarea
lui psiho-sociala si identitard in noul sau
mediu de viata. Sfinta Taina a Euharistiei,
taina comuniunii, face posibild unirea cu
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Hristos, dar si unirea cu ceilalti, ca unii
,ce se impdrtdsesc dintr-o pdine si dintr-un
potir” (rugiciune din Liturghia Sf. Vasile
cel Mare).

Comunitate euharistica, Biserica are ca
lucrare esentiala integrarea membrilor ei
in comuniunea euharisticd prin participare
la Taina Sfintei Euharistii si, prin aceas-
ta, la intreaga viata a Bisericii, definita ca
Trup al lui Hristos. O implicare constienta
si activa a credinciosilor in viata Bisericii
este conditionatd de implinirea manda-
tului divin incredintat Sfintilor Apostoli
de catre Mantuitorul prin cuvintele ,Mer-
gdnd, invdtati toate neamurile, botezdndu-
le in numele Tatdlui si al Fiului si al Sfan-
tului Duh” (Matei 28, 28). Astfel lucrarea
invatatoreasca a Bisericii constituie pre-
miza nasterii si intaririi comunitatii euha-
ristice.

Practica ne arata ca in diaspora lucra-
rea cateheticad este o necesitate absoluta.
Membrii comunitatilor noastre manifesta
o nevoie deosebiti de intelegere a
continuturilor de credinta in noul context
socio-cultural in care activeazi. In plus,
comunitatile ortodoxe romane din dias-
pora au un numar considerabil de mem-
bri care abia acum vin in contact cu viata
Bisericii. Aceastd categorie are nevoie
de un suport catehetic si mai accentuat,
care sa faciliteze o intelegere temeinica
a continuturilor de credinta, intrucét o
relatie autentica cu Hristos si cu Biserica
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Lui depinde de o intelegere profundi a
Evangheliei.

Implinitd cu sarguinti, misiunea ca-
tehetica are roade de care poate bene-
ficia intreaga comunitate. Constienti
de importanta Cuvantului lui Dumne-
zeu, de valoarea Sfintelor Taine si de
intreaga semnificatie a ritualului litur-
gic, credinciosii se pot angaja cu mult
mai multd responsabilitate in unirea
duhovniceasca cu Hristos si unii cu altii.
Omul va intelege astfel cid unitatea cu
ceilalti este precedatd, in mod necesar,
de armonizarea puterilor sufletesti in el
insusi prin cunoasterea de sine si prin co-
muniunea personala cu Dumnezeu.

Misiunea Bisericii are astfel un rol uni-
ficator, exercitat prin promovarea valori-
lor care dau substanta identitatii crestine.
Ea se adreseazi, asadar, mai inti persoa-
nei umane in unicitatea sa, sustinind-o in
procesul de definire, intelegere si asuma-
re a identitatii si a vocatiei sale crestine,
care, o datd lamurite si implinite, dau
echilibru lduntric. Acest echilibru al pu-
terilor sufletesti este posibil prin mobi-
lizarea lor catre un singur scop: comuni-
unea cu Hristos, adicid legatura strinsa
cu Dumnezeu, imposibil de realizat fira
cunoastere. ,Aceasta este viata vesnicd, sd
te cunoascd pe Tine, adevdratul Dumnezeu,
si pe lisus Hristos, pe Care Tu L-ai trimis”,
marturiseste Hristos insusi (Ioan 17, 3).
Asadar, cunoasterea este esentiala in dez-
voltarea unei relatii adanci cu Dumnezeu,
dar si pentru adancirea relatiilor inter-
umane. Cateheza impulsioneazi si sustine
acest proces de cunoastere, care nu se
rezuma doar la dezbaterea si intelegerea
teoreticd a continuturilor de credinta, ci
implica triirea practici a credintei prin lu-
crarea poruncilor, prin participare la viata
liturgica, prin asceza crestina in general,
forme atat de manifestare, cat si ca mij-
loace de intarire a credintei.




Este de neconceput o pastoratie a
identitatii firad cateheza, intrucat valori-
le care definesc identitatea au nevoie sa
fie cunoscute si intelese, pentru ca, mai
apoi, sd fie in mod responsabil asuma-
te. Cateheza este, asadar, o conditie sine
qua non a unei comunitati euharistice
vii. Constientizarea importantei valorilor
crestine, a roadelor lor in viata de zi cu zi,
a mesajului evanghelic care oferad raspuns
la cautarile cele mai adanci ale sufletu-
lui omenesc reprezinta un aport esential
la ceea ce putem numi o pastoratie a
identitatii.

Orientata spre o invatatura antropolo-
gica ampla, pastoratia ortodoxd urmareste
in lucrarea ei sustinerea omului in de-
venirea sa duhovniceascd, considerdnd
conditiile socio-culturale ale adresantilor
ei. Indrumarea pastorala presupune,
asadar, o impreuna-cautare a membri-
lor comunitatii, a rispunsurilor credintei
crestine la probleme individuale sau co-
munitare actuale. Una din nevoile im-
portante ale comunitatii ortodoxe roma-
ne in diaspora este nevoia de regasire si
imbogatire a identitatii culturale. Biserica
are chemarea de a nu se limita la o activi-
tate exclusiv liturgica, ci sa isi exercite in
continuare rolul de pastratoare a tezau-
rului cultural, fira a devia de la accentul
lucrarii sale mistice. Biserica ofera ast-
fel spatiul de pastrare si aprofundare a
limbii roméane, prin activitatea liturgica
si cateheticd, prin intilnirile pe care le
mijloceste, cit si prin programele cultu-
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rale ale scolii duminicale. Prin incurajarea
si derularea activitatilor culturale asuma-
te si coordonate de membrii ei, Biserica
noastra reactualizeazid memoria unui lung
sir de realizari culturale care au imbogatit
si imbogitesc spiritul romanesc.

Formatd in ,pridvorul Bisericii’,
dupd cum afirma Nicolae lorga, cultu-
ra reprezintd o manifestare valoroasi a
spiritului uman, pe care crestinismul a
marcat-o in mod pregnant. Activitatile
culturale in diaspora constituie astfel un
aport capital la pastrarea, promovarea si
mai ales la dezvoltarea identitatii cultura-
le a pastoritilor nostri. Datoria noastra nu
este insd doar aceea de a conserva si trans-
mite mai departe valorile deja consacrate
ale culturii romaéne, ci si aceea de a incu-
raja imbogitirea ei prin creatii noii, care
sa reflecte experienta culturala a diasporei
romanesti, intrucat o cultura triieste nu
doar din trecut, ci si din prezentul care i
creeaza viitorul.

Bazata pe o teologie a luminii chipu-
lui dumnezeiesc sadit in om, pastoratia
ortodoxa in diaspora consti in efortul de
readucere a omului raspandit atat ca loca-
lizare, cat si ca stare suflteascd, in sanul
Bisericii, pentru ca, aici, prin intelegerea
si practicarea valorilor de credinta, si isi
poata (re)descoperi si defini mai profund
identitatea strans legata de chemarea sa
eshatologica, si si-o asume, si si-o afir-
me si si o imbogateasca, beneficiind de
contextul multicultural specific societatii
vestice.
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Pastoral und Identitdit
Pfr. Dr. Iosif Radulescu

Der Wunsch unseres Herrn Jesus Chris-
tus, dass ,alle eins seien” (Johannes 17,
21) ist der Kern der Seelsorge. Auf dem
Einheitsprinzip nach dem Vorbild der
inneren Gemeinschaft der Heiligen Drei-
faltigkeit basierend spielt die christlich-
orthodoxe Pastoral eine deutliche iden-
titatsstiftende Rolle durch die Werte, die
sie bewahrt und férdert. Schatzkammer
der Gaben des Heiligen Geistes aber auch
der vergeistigten menschlichen Kultur,
stellt die Orthodoxe Kirche eine lebendige
Quelle der identititsstiftenden Werte dar.
Unsere orthodoxe Pastoral in der Diaspo-
ra erfullt durch ihre Botschaft und durch
ihre Titigkeit das akute Bediirfnis nach
Wiederentdeckung und Bewahrung der
eigenen Identitit, indem sie gleichzeitig

eine wesentliche Unterstiitzung fur die
Anpassung der Gemeindemitglieder an
die neuen Lebensumstinde leistet.

Soziale Aspekte wie Individualismus,
Konkurrenzdruck, das immer herausfor-
dernde Berufsleben, Migration, der religi-
6se Pluralismus und der Multikulturalis-
mus allgemein sind wichtige Faktoren, die
die Klarung und die Bewahrung der iden-
titatsspezifischen Werte anspornen. Ge-
rade diesem dringenden Bedurfnis nach
Identitat kommt unsere Kirche durch ihre
pastoralen Mitteln entgegen.

Die Teilnahme an dem liturgischen
Leben der Kirche als Ausdruck einer le-
bendigen Beziehung zu Gott aber auch
als geistliche Ernidhrung ist in den Dias-
poragemeinden die Hauptform der Zeleb-
rierung der Glaubensidentitit. Die Heili-
ge Liturgie wird oft (wieder)entdeckt von
unseren Glaubigern als Quelle des inne-
ren Gleichgewichtes durch die in ihrem
Wesen enthaltenen Werte. Der Sonntag
ist fiir die Kirchenbesucher ein wirklicher

112  Nr. 26/2018




Ruhetag in der Mitte einer Gemeinde, wo
sie Menschen treffen, die den gleichen
Glauben, die gleiche Sprache und die glei-
che Kultur teilen.

Die Heilige Liturgie darf sich aber nicht
darauf beschrianken, das Treffen einer Ge-
meinschaft von Individuen zu vermitteln,
die sich gerne in einem familidren kultu-
rellen Hintergrund in ihrer Muttersprache
austauschen méchten. Sie soll sowohl der
Ausgangspunkt als auch der Anhaltspunkt
fur eine stindige persénliche Verbunden-
heit des Menschen mit Christus und mit
den anderen Gemeindemitgliedern sein.
Dafiir brauchen die Glaubiger motiviert zu
werden, so dass sie auch unter der Woche
durch ihr persénliches Gebet in diesem
Geist der Verbundenheit bleiben. Eine
Glaubensgemeinschaft, deren Mitglieder
nur sonntags wihrend Heiligen Liturgie
beten ist eine schwache Gemeinschaft, die
ihre Werte nicht ganz angenommen hat.
Das liturgische Gebet muss an dem per-
sonlichen Gebet angekniipft werden. Es
ist die Aufgabe des Priesters das personli-
che Gebet anzuregen. Ohne eine stindige
Anregunung des Gebetes, des Fastens und
des personlichen Engagements in dem ei-
genen Heilswerk bleibt unsere Pastoral
eine leere Tatigkeit ohne die Frucht der
inneren Einheit, denn das personliche Ge-
bet und das Fasten bringen die geistliche
Erleuchtung und die Offenheit Gott und
dem Niachsten gegenitiber hervor.

Diese Offenheit wird von allen Heili-
gen Mysterien ermdglicht und geférdert.
Das Sakrament der Salbung ist eine leibli-
che und geistliche Gesundheitsquelle. Die
Glaubiger nehmen durch das gemeinsame
Gebet daran teil, durch das sie des Beduirf-
nises nach einem inneren Gleichgewicht
noch bewusster werden. Dieses Gleichge-
wicht ist unmdoglich, ohne die christliche
Identitat zu definieren und sie anzuneh-
men. Das Bufsakrament verséhnt den
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Menschen mit Gott und mit sich selbst
und bietet ihm eine geistliche Beratung
an, die fiir seine psycho-soziale und iden-
titdre Integration in seine neue Lebens-
welt sehr wichtig ist. Die Eucharistie, das
Sakrament der Kommunion, macht ihm
den Weg frei zur Vereinigung mit Christus
aber auch mit den Mitbriidern, mit denen
er ,an einem Brot und an einem Kelch®
teilhat. (Gebet aus der Liturgie des Heili-
gen Bassilios des Grofien).

Als eucharistische Gemeinde ist die
Einbeziehung ihrer Mitglieder in der eu-
charistischen Gemeinscchaft durch die
Teilnahme an dem Kommunionsakra-
ment und dadurch an dem ganzen kirch-
lichen Leben die Kernaufgabe der Kirche.
Eine bewusste und engagierte Teilnahme
der Glaubiger an dem Leben der Kirche ist
von der Erfillung des gottlichen Auftra-
ges abhingig, der unser Heiland Seinen
Jungern gegeben hat, indem Er sagte:
»Darum gehet hin und lehret alle Vélker
und taufet sie im Namen des Vaters und
des Sohnes und des heiligen Geistes.”
(Mathius 28,28). Daher ist die kateche-
tische Mission der Kirche die Vorausset-
zung der Geburt und der Verstarkung der
eucharistischen Gemeinschaft.

Die pastorale Praxis hat uns gezeigt,
dass die katechetische Tatigkeit in der Di-
aspora eine absolute Notwendigkeit ist.
Die Mitglieder unserer Gemeinden beno-
tigen eine Auslegung der Glaubensinhalte
in ihrem neuen soziokulturellen Lebens-
kontext. Zusitzlich haben die ruménisch-
orthodoxen Gemeinden in der Diaspora
eine erhebliche Anzahl von Mitgliedern,
die erst jetzt und hier in Kontakt mit der
Kirche kommen. Diese Gruppe braucht
noch mehr katechetische Unterstiitzung,
weil eine authetische Beziehung zu Chris-
tus und zu Seiner Kirche eines tiefen Ver-
standnises Seines Evangeliums bedarf.

Die mit Fleify erfillte katechetische
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Mission hat Fruchte, die die ganze Ge-
meinde genieflen kann. Indem die Glaubi-
ger von der Bedeutung des Wortes Gottes,
der Sakramente und von der ganzen Be-
deutung des liturgischen Rituals bewusst
sind, kénnen sie sich mit noch mehr Ver-
antwortung in der geistlichen Vereini-
gung mit Christus und mit einander enga-
gieren. Der Mensch wird auf diese Weise
verstehen, dass die Harmonisierung der
inneren seelischen Krifte durch Selbster-
kenntnis und durch die persénliche Ver-
bundenheit mit Gott.

Die Mission der Kirche ist also eine ver-
einigende Rolle, die durch die Férderung
der wesentlichen Werte der christlichen
Identitat. Sie richtet sich also erstens an
die menschliche Person in ihrer Einzigar-
tigkeit, indem sie in diesem Prozess der
Klarung, der Verstindigung und der An-
nahme ihrer christlichen Identitit und
Berufung, die zum inneren Gleichgewicht
beitragen. Dieses Gleichgewicht der seeli-
schen Krifte ist durch die Mobilisierung
dieser Krafte zum Erreichen eines einzi-
gen Zieles moglich, nammlich die Kom-
munion mit Christus, das heifit die enge
Verbindung mit Got, unerreichbar ohne
Gottes Erkenntnis. ,Dies aber ist das ewi-
ge Leben, daf} sie dich erkennen, den al-
lein wahrhaften Gott, und den du gesandt
hast, Jesus Christus“ (Johannes 17,3),
sagt Christus Selbst. Also ist Erkenntnis
in der Entwicklung einer tiefen Beziehung
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zu Gott aber auch zu den Mitmenschen
unabdingbar. Die Katechese stoft diesen
Erkenntnisprozess an und férdert ihn, der
sich nicht auf eine theoretische Diskussi-
on iiber die Glaubensinhalte beschriankt,
sondern bedarf eines praktischen Erle-
bens des Glaubens durch die Beachtung
der Gebote, die Teilnahme am liturgi-
schen Lebens, die christliche Askese allge-
mein, als Erscheinungsformen aber auch
als Verstarkungsmittel des Glaubens.

Eine Pastoral zur Férderung der Iden-
titit ohne Katechese ist daher unvorstell-
bar. Man muss die identititsstiftenden
Werte kennen und verstehen und dann sie
annehmen und im Alltag integrieren. Die
Katechese ist daher eine Voraussetzung
sine qua non einer lebendigen eucharisti-
schen Gemeinde. Die Wahrnehmung der
Bedetung von christlichen Werten, von
ihren Folgen auf den Alltag, von der evan-
gelischen Botschaft, die eine Antwort auf
die tiefste Suche der menschlichen Seele
gibt, ist ein wichtiger Beitrag zu einer Pas-
toral der Identitat.

Orientiert an einer umfangreichen an-
thropologischen Lehre folgt die orthodoxe
Pastoral in ihrer Mission die Unterstiitzung
des Menschen in ihrer geistlichen Bildung,
indem sie die soziokulturellen Umstinde
ihrer Zielgruppe beachtet. Die pastorale
Beratung setzt also eine gemeinsame Su-
che der Gemeindemitglieder nach christli-
chen Losungen zu den aktuellen individu-
ellen und gemeinschaftlichen Problemen
voraus. Eine der wichtigsten Bedriifnisse
der ruminisch-orthodoxen Gemeinden in
der Diaspora ist nach Wiederfidung und
Bereicherung der kulturellen Identitit.
Die Kirche soll iiber ihre liturgische Rolle
hinaus agieren und ihren Beitrag zu der
Bewahrung der kulturellen Schitze weiter
zu leisten, ohne dadurch von dem Schwer-
punkt ihrer geistlichen Aufgabe abzuwei-
chen. Die Kirche bietet also den Raum zur
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Bewahrung und Vertiefung der ruméni-
schen Sprache durch ihre liturgische und
katechetische Tatigkeit, durch die Treffen
ihrer Mitglieder und durch die kulturellen
Programme der Sonntagsschule. Durch die
Ermutigung und Entfaltung der kulturel-
len Tatigkeiten ibernommen und koordi-
niert durch ihre Mitglieder reaktualisiert
die Kirche das Gedichtnis vieler kultu-
rellen Errungenschaften die den ruméni-
schen Geist bereichert haben.

Entstanden ,in dem Vorraum der Kir-
che”, wie Nicolae Iorga sagte, ist die Kul-
tur eine wertvolle Schépfung des mensch-
lichen Geistes, die vom Christentum stark
gepragt wurde. Die kulturellen Tatigkeiten
in der Diaspora sind ein schwerwiegender
Beitrag zur Bewahrung, Férderung und
ganz besonders zur Entfaltung der kultu-
rellen Identitit unserer Gliubiger. Eine
Kultur lebt nicht nur aus ihrer Vergan-
genheit, sondern auch aus der Gegenwart

die ihre Zukunft bildet. Unsere Aufgabe
ist daher nicht nur die Bewahrung und
Weitergabe der schon bekannten Werte
der rumainischen Kultur, sondern auch
ihre weitere Forderung und Bereicherung
durch neue Schépfungen, die die kulturel-
le Erfahrung der ruminischen Diaspora
schildern sollen.

Auf einer Theologie des Lichtes des
gottlichen Anlitzes beruhend, der im
Menschen tief verankert ist, besteht un-
sere orthodoxe Pastoral in der Bemiithung,
den ortlich aber auch seelisch zerstreu-
ten Menschen wieder in die Kirche zu
bringen, damit er durch das Verstiandnis
und Ausiibung der Glaubenswerte seine
mit der eschatologischen Berufung eng
verbundende eigene Identitit (wieder)
entdecken, deutlicher definieren und be-
reichern kann, indem er von dem spezifi-
schen multikulturellen Kontext der west-
lichen Gesellschaft profitiert.
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Preafericitul Daniel,
Patriarhul Bisericii
Ortodoxe Romdéne

Misiune binecuvantatd
pentru unitatea de
credin;& §i de neam:

Am aflat cu mare bucurie de initiativa pe
care ati avut-o de a organiza la Oslo, in
Regatul Norvegiei, lucrarile Simpozionu-
lui cu tema: ,,Centenarul Marii Uniri si
locul romanilor in Europa”, cu prilejul
Anului omagial al Unitdtii de credintd si de
neam si al celui comemorativ al fauritorilor
Marii Uniri din 1918, precum si al implinirii
a 10 ani de la infiintarea Episcopiei Ortodoxe
Romane a Europei de Nord.

Acest deceniu de existentd a Episco-
piei Ortodoxe Roméine din Scandinavia,
in centenarul unitatii de credinta si de
neam, se incadreaza firesc in lucrarea Bi-
sericii noastre de a aduna pe toti roma-
nii, ca fii ai ei, la altarul euharistic, pen-
tru ca unitatea de credinta, de limba si de
neam si se exprime prin impartasirea din
acelasi potir. Suntem bucurosi sa vedem
cid, de la inceputurile ei, prin instalarea
Preasfintitului Parinte Macarie ca intaiul
Episcop Ortodox Roman pe aceste plaiuri,
nou-infiintata episcopie a rodit si a pastrat
vie identitatea de credinta si de neam.

Plecarea romanilor din Romania si stabi-
lirea lor in Scandinavia exprima, dramatic,
ciutarea unui trai mai bun, pe care nu l-au

1 Mesajul Preafericitului Pirinte DANIEL, Pat-
riarhul Bisericii Ortodoxe Romane, la lucrarile
Simpozionului cu tema: ,Centenarul Marii
Uniri si locul roméanilor in Europa”, organizat
de Episcopia Ortodox3d Romani a Europei de
Nord, Oslo, Norvegia, marti, 01 mai 2018.
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realizat acasa. Pe de alta parte, aceasta ple-
care a romanilor printre straini a necesitat
infiintarea de noi parohii roménesti in dias-
pora, pentru pastrarea identitatii lor spiritu-
ale. Stim ca in toate eparhiile din strdinatate
gasim romani din intreaga Romanie: din
Muntenia, din Moldova si din Transilvania.
De aceea, apreciem ca slujirea pastorala a ie-
rarhilor si a clericilor ortodocsi romani din
diaspora contribuie la cultivarea comuniunii
romanegti, mai ales in acest an binecuvantat
al Centenarului Marii Uniri din 1918.

Felicitam pe organizatorii acestui sim-
pozion dedicat Centenarului, incredintati
fiind ca roadele lui se vor regasi sufleteste
in fiecare dintre romanii plecati departe
de casa, dar care poartid Romaénia in su-
fletul lor.

Binecuvintam, deopotriva, lucrarea
plina de jertfelnicie, dar si de bucurie, a
Preasfintitului Parinte Macarie, a clerului
si a credinciosilor din Episcopia Ortodoxa
Romina a Europei de Nord, indemnan-
du-i sd cultive permanent comuniunea
intreolalta, precum si unitatea de credinta
si de neam cu Biserica Mama din Romaénia.

Cu aleasd pretuire si pdrintesti binecu-
vantdri,

f Daniel
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne




Daniel,
Patriarch der rumdéinisch-
orthodoxen Kirche

Segensreiche Mission fiir
die Einheit des Glaubens

und die ethnische Zusam-
mengehérigkeit’

Mit grofier Freude habe ich Ihre Initiative
zur Kenntnis genommen, in Oslo, im Ko-
nigreich Norwegen, das Symposium ,,Die
Jahrhundertfeier der Grofden Verei-

1 Botschaft Seiner Seligkeit Vater DANIEL, Pat-
riarch der Rumainisch-Orthodoxen Kirche, an
die Teilnehmer des Symposiums mit dem The-
ma , Die Jahrhundertfeier der Grofien Vereini-
gung und der Platz der Ruméinen in Europa®“.
Dieses wurde von der Ruminisch-Orthodoxen
Diézese Nordeuropas organisiert und fand
Dienstag, den 1. Mai 2018 in Oslo, Norwegen,
statt.
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nigung? und der Platz der Ruménen in
Europa“ zu organisieren. Zwei Ereignisse
dieses Jahres bieten dafiir Gelegenheit:
Das Ehrenjahr der Einheit im Glauben und
der ethnischen Zusammengehdrigkeit sowie
das Jubildumsjahr der Gestalter der Gro-
f3en Vereinigung im Jahre 1918, als auch der
Griindung des rumdnisch-orthodoxen Bis-
tums Nordeuropas, vor 10 Jahren.
Anlasslich der Jahrhundertfeier der
Einheit im Glauben und der ethnischen
Zusammengehorigkeit stellen wir fest,
dass dieses zehnjihrige Bestehen der ru-
manisch-orthodoxen Diézese Skandinavi-
ens sich ganz natiirlich in den Auftrag un-
serer Kirche einordnet: Alle Rumainen, die
als ihre Sohne und Tochter zu ihr gehoren,
sollen die Heilige Kommunion aus dem-
selben Kelch empfangen, als Ausdruck der
Einheit im Glauben und der ethnischen

2 In der rumainischen Geschichte bedeutet die
,Grole Vereinigung“ die Verwirklichung der
Einheit des Kénigreichs Ruminien (Grofie Wa-
lachei und Moldau) mit Siebenbiirgen, dem
Banat, Bessarabien und der Bukowina, nach
dem ersten Weltkrieg.
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Zusammengehorigkeit. Es erfillt uns mit
Freude, dass seit ihren Anfangen - dank
der Einsetzung Seiner Exzellenz Bischof
Macarie als erster rumianisch-orthodoxer
Bischof in diesen Landern - die neu ge-
griindete Diozese Frichte tragt und der
Bezug zur eigenen Identitit und zum
Glauben lebendig bewihrt.

Die Auswanderung der Ruméinen und
deren Ansiedlung in Skandinavien bringt
auf dramatische Art und Weise deren Su-
che nach einem besseren Leben, das sie
zu Hause nicht verwirklichen konnten,
zum Ausdruck. Anderseits war es nach
dem Aufbruch der Ruminen in die Frem-
de notwendig, neue ruminische Pfarrei-
en in der Diaspora zu griinden, um ihnen
zu ermoglichen, ihre geistige Identitit
zu bewahren. Es ist uns bekannt, dass in
allen auslindischen Dijzesen Ruminen

aus ganz Ruminien angetroffen werden:
aus Muntenien, aus der Moldau und aus
Transsylvanien. Deshalb schitzen wir es
sehr, dass der pastorale Dienst der Hier-
archen und Kleriker in der Diaspora, vor
allem in diesem gesegneten Jahr der Jahr-
hundertfeier der Grofien Vereinigung von
1918, die Gemeinschaft aller Ruméinen
fordert.

Wir beglickwiinschen die Veranstalter
dieses Symposiums, das dieser Jahrhun-
dertfeier gewidmet ist und die Seele eines
jeden Ruminen berthren wird, der zwar
weit weg von zu Hause lebt, Rumanien
aber in seinem Herzen trigt.

Gleichfalls segnen wir die aufopfe-
rungsvolle aber auch freudenreiche Tatig-
keit Seiner Exzellenz Vater Macarie, der
Kleriker und der Laien des ruménisch-
orthodoxen Bistums Nordeuropas und er-
mutigen alle Glaubigen, die Gemeinschaft
zu pflegen und die Einheit im Glauben
und die ethnische Zusammengehorigkeit
mit der rumdinisch-orthodoxen Mutter-
kirche aus Ruminien zu bewahren.

Mit erlesener Wertschdtzung und viterli-
chem Segen,

T Daniel
Patriarch der rumdinisch-orthodoxen Kirche
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Episcopia Ortodoxad
Romdnd a Europei de
Nord a celebrat Centena-
rul Marii Uniri la un dece-
niu de slujire euharisticd
pentru romanii din tdrile
scandinave

Moment dublu aniversar la Oslo, Nor-
vegia, unde Episcopia Ortodoxa Romana
a Europei de Nord a marcat Centena-
rul Unirii prin organizarea unui amp-
lu si substantial simpozion, marcind,
totodata, 10 ani de slujire euharistica in
Peninsula Scandinava.

Astfel, marti, 1 mai 2018, evenimen-
tele au debutat cu savarsirea Sfintei Li-
turghii de citre Preasfintitul Parinte
Episcop Macarie Dragoi, inconjurat de un
sobor de preoti si diaconi. Raspunsurile
la strani au fost date de Grupul ,,Credo”
format din tinerii romani de la Stockholm
si Oslo, condus de psaltul Florin Lache. A
urmat Adunarea Eparhiali a Episcopiei
Ortodoxe Roméane a Europei de Nord. Cu
acest prilej, s-a dat citire mesajului trans-
mis de Preafericitul Parinte Patriarh Dani-
el, iar Preasfintitul Parinte Episcop Maca-
rie a rostit un cuvint duhovnicesc pe tema
Centenarului Marii Uniri.

Simpozionul cu tema: ,Centenarul
Marii Uniri. Locul romanilor in Eu-
ropa” a beneficiat de prezenta unor
cercetitori prestigiosi atat din tarad, cat
si din strainatate: acad. Ioan-Aurel Pop,
presedintele Academiei Romane si rec-
torul Universitatii ,Babes-Bolyai” din
Cluj; Adrian-Gabriel Davidoiu, ambasa-
dorul Romaéniei in Regatul Norvegiei;
istoricul danez Dr. Jon A.P. Gissel si alti
preoti profesori de istorie bisericeasca din
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Romadnia, de la Iasi, Bucuresti si Alba Iulia.

Lucririle au avut o inalta tinuta acade-
mica, punctand numeroase momente is-
torice esentiale ale evenimentului Marii
Uniri din 1918, dar si receptarea acestu-
ia in Scandinavia. Atmosfera generala a
fost pozitiva si angajata, distinsii oaspeti
remarcand interesul stirnit de Simpo-
zion in cadrul roménilor si studentilor
participanti la manifestare. De aseme-
nea, s-a remarcat necesitatea unor astfel
de comemorari in rdndul roméanilor din
diaspord, cu atat mai mult expusi riscu-
rilor de deznationalizare si deculturaliza-
re. In acest context, prezenta si lucrarea
Episcopiei Ortodoxe Roméine a Europei
de Nord este providentiald, fiind princi-
palul vector de mentinere vie a identitatii
si constiintei nationale, dupd cum au re-
marcat si participantii la manifestarile din
capitala Norvegiei.

Miercuri seard, 2 mai 2018, in sala de
conferinte de la sediul ICR Stockholm,
Suedia, acad. Ioan-Aurel Pop a sustinut in
limba engleza pentru publicul scandinav,
conferinta cu tema: ,,The Making of Ro-
mania (1859-1918)” (Cum s-a infdptuit
Romédinia intre 1859-1918).

Prelegerea  istoricului clujean a
dezbatut etapele esentiale ale procesului
unirii romanilor intr-un stat national in
anul 1918. Unitatea politica nationald a
fost, dupa 1848, obiectivul fundamental
al romanilor, care formau inca din secole-
le XVII-XVIII o natiune moderna, dorinta
masiva de unire a acestora fiind conjugata
cu actiunile pe plan international de
obtinere a sprijinului marilor puteri.

Evenimentul s-a inscris in demersurile
Episcopiei Ortodoxe Romane a Europei de
Nord, ale ICR Stockholm si ale Ambasadei
Romaniei in Regatul Suediei de marcare a
Centenarului Marii Uniri.

www.episcopiascandinavia.se
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Die Rumdinische Orthodo-
xe Diozese von Nordeuro-
pa feierte das 100-jihrige
Jubiléium der grofien
Vereingung im 10. Jahr
des eucharistischen
Dienstes (des Bischofs)
fiir die Rumdéinen in den
Skandinavischen Léndern

In Oslo, Norvegen, wurde doppelt gefei-
ert: die rumanisch Orthodoxe Ditzese fiir
Nordeuropa feierte das 100-jahrige Jubi-
laum der groflen Vereinigung durch eine
breite Veranstaltung und einem inhaltlich
reichem Symposium, gleichzeitig die 10
Jahre Dienste eines ruméanischen Bischo-
fes in der Skandinavischen Halbinsel mar-
kierend.

Am Dienstag, dem 1. Mai 2018 haben
die Feierlichkeiten mit dem Gottesdienst
angefangen, wo der Bischof Macarie Dra-
goi, zusammen mit mehreren Priestern
und Diakonen die Heilige Liturgie feier-
ten. Die Antwort wurde von der Gruppe
,Credo”, einer Gruppe, die aus jungen
Ruminern in Stockholm und Oslo be-
steht, geleitet vom Psalter Florin Lache,
gegeben. Danach folgte die bistumliche
Versammlung der Rumianischen Ditzese
fur Nordeuropa. Bei dieser Gelegenheit
wurde die Botschaft des Patriarchen Da-
niel gelesen, und der Bischof Macarie hielt
eine seelsorgerische Rede zum Thema des
grofien Vereinigungsjubilaums.

Das Symposium mit dem Thema ,,Das
100-jdhrige Jubilaum der grofien
Vereinigung, Der Platz der Ruminen
in Europa“ wurde von der Anwesenheit
bekannter Wissenschaftler vom Inland
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und Ausland angereichert: Prof. loan-
Aurel Pop, Vorsitzender der Rumianischen
Akademie und Rektor der ,Babes-Bolyai”
Universitit aus Klausenburg; Adrian-Ga-
briel Davidoiu, Rumanischer Botschafter
im Norvegischen Konigreich; der Dani-
sche Historiker Dr. Jon A. P. Gissel, sowie
andere Priester, die auch Professoren fiir
kirchliche Geschichte in Iasi, Bukarest
und Alba-Iulia sind.

Die Vortriage waren sehr gut vorberei-
tet, akademisch betrachtet, und erwihn-
ten wichtige Momente in der Geschichte
der Grofien Vereinigung von 1918 und
deren Aufnahme in den skandinavischen
Lindern. Im Allgemeinen war das Kli-
ma positiv und spannend, und die Giste
konnten das Interesse der an dem Sympo-
sium teilnehmenden Ruminen und Stu-
dierenden bemerken. Ebenfalls bemerkt
wurde die Notwendigkeit, dass solche
Gedenkfeiern unter den Ruminen in den
auslandischen Didzesen stattfinden, denn
fur diese Ruméinen besteht ein gréferes
Risiko entstaatlicht zu werden und die
Kultur zu verlieren. So wie die Teilnehmer
beim Symposium in Oslo bemerkt haben,
spielt in diesem Zusammenhang die An-
wesenheit und das Werk der Rumaénisch

Orthodoxen Didzese in Nordeuropa eine
glickliche Rolle, denn sie ist die Haupt-
sdule fur die Erhaltung der nationalen
Identitit und Bewusstsein zu behalten.
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Am Mittwoch Abend, dem 2. Mai 2018,
hielt Prof. Dr. loan-Aurel Pop eine Konfe-
renz mit dem Thema ,,The Making of Ro-
mania (1859-1918)” (Wie Rumdinien
sich zwischen 1859-1918 bildete). Die
Konferenz war in Englischer Sprache fiir
das Publikum aus den skandinavischen
Liandern und fand im Rumainischen Kul-
turinstitut statt.

Prof. Dr. loan-Aurel Pop, Historiker
aus Klausenburg erklirte die wesentli-
chen Schritte beim Verlauf der in 1918
Vereinigung der Rumainer in einem Nati-
onalstaat. Die politische Einheit war das
Hauptziel der Ruméiner nach 1848, denn
bereits seit den 17. und 18. Jahrhundert

bildeten sie eine moderne Nation, und
juflerten den Wunsch nach einer Verei-
nigung, was sie auch auf internationa-
ler Ebene mit Unterstiitzung der groflen
Michte zu bekommen versucht haben.

Das Ereignis gehorte zu den Aktivita-
ten, die die Rumanische Orthodoxe Di-
6zese von Nordeuropa, das Ruminische
Kulturelle Institut aus Stockholm und
die Ruminische Botschaft im Schwedi-
schen Konigreich zum 100-jidhrigen Ju-
bilaum der groflen Vereinigung organi-
sierten.

Ubersetzung aus dem Ruméanischen:
Mihaela-Elena Circa

e Ak LoR _—
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Solidaritate cu greu
incercata mamd Camelia-
Mihaela Smicald din
Finlanda

Greaua incercare prin care trece pand
astdzi familia Cameliei-Mihaela Smicald,
mama roméancd, rezidentd in Finlanda,
ai cdrei copii, Johan-Mihail si Maria-
Alexandra, se afld in custodia Protectiei
Copilului, ne-a atins inimile incd de la
primele semnaldri publice ale acestui

caz. Confruntandu-ne in propria Episco-
pie cu alte cazuri dramatice de pdrinti
despartiti de copiii lor, unele finalizate
pozitiv, ne-am implicat cu dragoste si
durere, spre alinarea suferintelor acestei
familii. Reddm mai jos mdrturiile aces-
tor implicdri cu cuvdntul si fapta spre
ajutorarea familiei Smicald. Sd ne rugam
si sd ne implicam, fiecare dupd cum poate,
in continuare, spre ajutorarea acestor
oameni si a tuturor romdnilor aflati in
grele incercdri departe de tara lor!

Redactia revistei ,Candela Nordului”

Apel la rugdciune pentru Camelia-
Mihaela Smicald, mama romédncd din
Finlanda care risci o condamnare (20
MARTIE 2017)

Dupa indepartarea de cei doi copii ai sii,
medicul Camelia-Mihaela Smicala din
Finlanda se confruntd cu incia o incer-
care. Roméanca a fost data in judecata de
catre statul finlandez pentru ,defidimarea”
autoritatilor, respectiv, a executorilor
judecatoresti care au intervenit in forta,
in urma cu doi ani, pentru a-i prelua co-
piii. Joi, 23 martie 2017, va avea loc prima
infatisare in cadrul acestui proces.

122 Nr. 26/2018

Procuratura ii cere despagubiri materiale,
pe care Camelia-Mihaela Smicala nu-si per-
mite sa le achite. De altfel, Camelia Smicala
se afla in imposibilitatea de a-si plati pro-
priul avocat in cadrul procesului, onorariul
acestuia fiind achitat in urma ajutorului
fratesc al roméanilor din cadrul Episcopiei
Ortodoxe Roméne a Europei de Nord, care
au raspuns apelului Preasfintitului Parinte
Episcop Macarie Dragoi.

Chemam la rugaciune pentru Came-
lia-Mihaela Smicala si pentru copiii sai,
Johan-Mihail si Maria-Alexandra, avind
nidejdea ci, acolo unde ajutorul ome-
nesc este insuficient, intervine puterea
lui Dumnezeu. S punem, asadar, cu mic,
cu mare, un bob de rugiciune, o luma-
nare, o metanie, fiecare dupi putint,
pentru ajutorul si izbavirea Cameliei si
copiilor sdi. Sa avem niddejde ca, asa cum
Dumnezeu a lucrat in cazurile familiilor
Nan si Bodnariu, asa poate lucra si aici,
de-L vom ruga staruitor: ,Tu privesti la
necazuri si la durere, ca si le iei in mai-




nile Tale; caci in Tine se increde saracul,
iar orfanului Tu i-ai fost ajutor” (Psalmul
9, 34).

BIROUL DE PRESA AL EPISCOPIEI ORTO-
DOXE ROMANE A EUROPEI DE NORD

Nou indemn la rugdciune stdruitoare
pentru Camelia-Mihaela Smicald si
copiii sdi (6 APRILIE 2017)

Va avea loc a doua parte a procesului in-
tentat de statul finlandez mamei romance.
Chemam tot sufletul crestinesc si inalte o
rugiciune, un suspin al inimii, un gand
bun pentru Camelia-Mihaela Smicala,
mama romanca din Finlanda, si pentru co-
piii sai, Johan-Mihail si Maria-Alexandra.

Maine, 7 aprilie a.c., va avea loc a doua
parte a procesului pe care statul finlandez
l-a intentat mamei romance. Camelia-
Mihaela Smicala este acuzati de opunere
fatd de executorii judecatoresti care au in-
tervenit in forta, in urma cu doi ani, pen-
tru a-i prelua copiii. Pe 23 martie a avut
loc o prima parte a acestui proces.

Camelia Smicala se afla in imposibilita-
tea de a-si plati propriul avocat in cadrul
procesului, onorariul acestuia fiind achi-
tat in urma ajutorului fratesc al romanilor
din cadrul Episcopiei Ortodoxe Romane a
Europei de Nord, care au raspuns apelului
Preasfintitului Parinte Episcop Macarie
Dragoi.

S4 ne rugam, agadar, in continuare
impreund, cu nadejde, pentru ajutorul si
izbavirea Cameliei si copiilor sai.

Solidaritate cu greu incercata mamd
Camelia-Mihaela Smicald din Filnlan-
da (6 MAI 2017)

Dupa cum am aflat cu adanci tristete,
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tragedia prin care trece doamna Came-
lia-Mihaela Smicald se adanceste prin
sentinta recenta a justitiei finlandeze,
prin care a fost condamnatai la sase luni
de inchisoare. Iat3, asadar, cum se adauga
incercare la incercare: ca si cum nu era de
ajuns pierderea copiilor, sora noastra din
Finlanda se confrunti cu o pedeapsa care
va insemna, totodata, si excluderea sa
sociala.

Consider ca datori suntem cu totii, oa-
meni simpli si autoritati, sa ne solidarizim
cu Camelia-Mihaela Smical3, sa ii ardtam
cd nu este singurd in durerile sale si ca
nu trebuie abandonatd cauza sa. Chem,
asadar, la rugiciune staruitoare pentru
luminarea, ajutorul si izbavirea Cameliei-
Mihaela si a copiilor sii, Johan-Mihail si
Maria-Alexandra si pentru luminarea si
imblanzirea celor care participa la proce-
sul ei. Suntem alaturi de toti cei care se
implica si se vor implica in acest caz si
vom ajuta, ca si pana acum, cu rugaciunea
si cu fapta.

t Pdrintele Episcop Macarie Drdgoi al
Episcopiei Ortodoxe Romdne a Europei de
Nord

Preasfintitul Pdrinte Episcop Macarie
Drdgoi in Finlanda, pentru a o incuraja
pe Camelia-Mihaela Smicald (22 MAI
2017)

Preasfintitul Parinte Episcop Macarie
Dragoi al Episcopiei Ortodoxe Roméine
a Europei de Nord a mers, luni, 22 mai
2017, in Tampere, Finlanda, pentru a
o intari sufleteste pe Camelia-Mihaela
Smicala, mama romanca ai cirei copii au
fost luati de catre Protectia Copilului.
lerarhul roman a incurajat-o pe femeia
indureratd, rugidndu-se pentru izbavirea
din necazuri a familiei sale si pentru co-
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piii sai, Johan-Mihai si Maria-Alexandra.
Pirintele Episcop Macarie a indemnat-o
pe mama si isi puna nadejdea in Hristos
si in Maica Domnului, aducand amin-
te de cazuri similare, care, in cele din
urmi, au avut un deznodaméint pozitiv.
De asemenea, ierarhul a apreciat ca re-
centele manifestatii de solidarizare cu
Camelia-Mihaela Smicald nu vor riméne
fard ecou. ,Nu trebuie abandonata lup-
ta si nici pierduta nidejdea, ci inmultita
rugaciunea si continuate, pe toate ciile,
demersurile de remediere a situatiei’, a
transmis Preasfintitul Macarie.

De la inceput, Preasfintitul Episcop
Macarie s-a implicat in cazul Cameliei-
Mihaela Smicald, oferind, impreund cu
pastoritii sai din Scandinavia, asistent3
duhovniceasca si materiala.

BIROUL DE PRESA AL EPISCOPIEI ORTO-
DOXE ROMANE A EUROPEI DE NORD
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Preasfintitul Pdrinte Episcop Macarie
Drdgoi a vorbit, in Finlanda, la tele-
fon, cu copiii Cameliei Smicald (23 MAI
2017)

»Ne e dor de mama si de acasd”

Preasfintitul Parinte Episcop Macarie
Dragoi al Episcopiei Ortodoxe Romane a
Europei de Nord a continuat, astazi, 23
mai 2017, in Tampere, Finlanda, demer-
surile de ajutorare a Cameliei-Mihaela
Smicala si a copiilor acesteia. Dupa ce, ieri,
a incurajat-o duhovniceste pe mama, ie-
rarhul romén a contactat autoritatile pen-
tru a vizita, in calitate de parinte duhov-
nicesc, cei doi copii ai acesteia, preluati
de Protectia Copilului: Johan-Mihail si
Maria-Alexandra.

Protectia Copilului a raspuns, din
pacate, negativ. In aceasti situatie, Parin-
tele Episcop Macarie a cerut sa vorbeasca




macar la telefon cu cei doi copii, lucru ce a
fost acceptat.

In convorbirea telefonica purtati cu
Johan-Mihail si Maria-Alexandra, ierar-
hul roméan a transmis binecuvantari si a
incurajat copiii, fagaduindu-le ca va con-
tinua demersurile pentru a-i putea vizita.
Copiii, la rAndul lor, au transmis ci le este
dor de mama lor si de ,acasa”.

Preasfintitul Parinte Episcop Macarie
multumeste autoritatilor finlandeze pen-
tru posibilitatea de a vorbi telefonic cu co-
piii Cameliei-Mihaela Smicala, dar regreta
profund, totodata, raspunsul negativ al
acestora in ceea ce priveste vizitarea lor.
Accesul ierarhului roman, avand in vedere
calitatea sa de parinte duhovnicesc al fa-
miliei, ar trebui sa fie neingradit, inclusiv
din perspectiva drepturilor copilului de a
avea o religie si de a beneficia de asistenta
spirituala.

BIROUL DE PRESA AL EPISCOPIEI ORTO-
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Episcopul Macarie Drdgoi va vizita
copiii Cameliei Smicald, detinuti de
Protectia Copilului din Finlanda (10
NOIEMBRIE 2017)

Preasfintitul Parinte Episcop Macarie
Dragoi al Episcopiei Ortodoxe Romane a
Europei de Nord va vizita, pe 18 noiem-
brie 2017, familia Cameliei Smical3,
mama romanca din Tampere ce se afld in
grava situatie de a avea pe cei doi copii ai
sdi preluati de autoritatile din Finlanda,
continudnd astfel demersurile depuse in
acest caz dureros.

La cererea Preasfintitului Macarie,
Protectia Copilului a acceptat ca ierarhul
roman si-i viziteze, in calitate de parinte
duhovnicesc, pe cei doi copii plasati sub
autoritatea institutiei, Johan-Mihail si
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Maria-Alexandra, pentru a-i spovedi,
impartasi si alina sufleteste.

Reamintim cd Preasfintitul Macarie
a mai ficut un demers similar pe 23 mai
2017, pe atunci raspunsul Protectiei Co-
pilului din Finlanda fiind insd negativ.
Episcopul ortodox roman al Europei de
Nord s-a implicat intens si in alte cazuri
de familii de romani care s-au confruntat
cu situatii similare, cele mai cunoscute fi-
ind cazurile familiilor Nan si Bodnariu din
Norvegia.

BIROUL DE PRESA AL EPISCOPIEI ORTO-
DOXE ROMANE A EUROPEI DE NORD

Pdrintele Episcop Macarie Drdgoi in bi-
serica , Sfintii Martiri si Marturisitori
Ndsdudeni” din orasul Solvesborg,
Suedia, duminicd, 12 noiembrie 2017.
Cuvint despre Sfintii Néisdudeni. in-
curajare pentru greu incercata familie
Smicald din Finlanda (13 NOIEMBRIE
2017)

Multumim Preamilostivului Dumnezeu ca
ne-ainvrednicit sa i cinstim pe Sfintii Mar-
tiri si Marturisitori Nasidudeni in aceasta
frumoasa biserica de lemn, ocrotita de ei,
din sudul Suediei, din orasul Solvesborg,
pe care noi o numim, asa cum v-am trans-
mis siin cuvantul de invatatura rostit dupa
Evanghelie, un tricolor al faptei. Lemnul
pentru aceasta bisericuta a fost adus din
Bucovina, mesterii care au inaltat-o sunt
maramureseni, iar bisericuta este in stil
oltenesc. Deci, aceastd biserici, pentru
noi, romanii din Scandinavia, este un
tricolor al faptei, dind o buna si dreapta
marturie sub obladuirea Sfintilor Martiri
si Marturisitori Nasdudeni.

Unul dintre contemporanii Sfintilor
Nisaudeni care l-au marturisit pe Man-
tuitorul lisus Hristos in perioada grea
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din Transilvania, cind romanii ortodocsi
au fost fortati de autoritatile imperiale
de la Viena si treacd la catolicism, spu-
nea urmatoarele: ,,Tmpéréteasa — care pe
atunci era Maria Tereza — poate sa-mi ia
putinul meu avut, poate si-mi ia cojocul
pe care il port acum, poate sa-mi ia chiar si
bratele, insd nu poate sa-mi ia sufletul, pe
care nu-l dau, fiindcd am un singur suflet
si o singura credinta ortodoxa si o singura
mantuire!”.

Asadar, preaiubitii mei frati si surori,
avem un singur suflet, avem o singura
credinti, avem un singur botez si o
singurd mantuire. Asemenea Sfintilor
Martiri si Marturisitori Nasaudeni pe care
ii cinstim astazi, sa nu ne dam sufletul si
sd nu ne pierdem credinta si mantuirea
noastra. Aceasta invatim, in primul rand,
de la Sfintii Martiri Nasaudeni: Atanasie
Todoran din Bichigiu, Vasile din Mocod,
Grigore din Zagra si Vasile din Telciu si
de la toti Sfintii Marturisitori ai Ortodo-
xiei din pamantul binecuvintat al tarii
noastre si de pretutindeni. Sa nu ne pier-
dem credinta, fiindca nu ne putem juca cu
mantuirea noastral

Dupa cum stiti, urmeaza sa merg in Fin-
landa pentru a aduce alinare sufleteasca
pruncilor Johan-Mihail si Maria-Alexand-
ra, care sunt despartiti, de citre autoritatile
finlandeze, de mama lor, Camelia Smicala.
Doresc sa le aduc alinare sufleteasca in cele
din urma, dandu-mi-se acordul sa 1i vizitez
pe copii la centrul de plasament, acolo unde
sunt izolati de mama lor si am nidejdea ca
acest cosmar sa ia sfarsit cat mai repede.

Trebuie sa ne aratam solidaritatea si
sd transmitem incredere si sprijin doam-
nei Camelia Smicala si copilasilor ei si
sd ne conjugam toate fortele: autoritati,
Biserica, societate civila si presi pen-
tru a ajuta aceastd mama indureratad si
pe copilasii ei, care sufera atat de mult si
sunt atit de traumatizati. De aceea, cu-
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noscand indeaproape cazurile familiilor
Nan si Bodnariu din Norvegia, care s-au
reintregit, cu ajutorul lui Dumnezeu, prin
solidaritatea oamenilor si prin rugiciunile
pe care le-am inaltat neincetat pentru
acestia, trag nidejdea ca si familia Smicala
se va reintregi. Si autoritatile finlandeze
trebuie sa stie faptul ci aceasta familie nu
este fara stat, nu este fira patrie, nu este
fara comunitate, nu este a nimanui, ci ca
aceastd familie are o tara!

Preasfintitul Pdarinte Episcop Macarie
Drdgoi la copiii Cameliei Smicald: ,,Nu
vdd nici un motiv pentru care acesti
copii sd ramand departe de mama lor
siseparatiintre ei”(18 NOIEMBRIE
2017)

Preasfintitul Parinte Episcop Macarie
Dragoi al Episcopiei Ortodoxe Roméine
a Europei de Nord s-a intélnit astazi, 18
noiembrie 2017, la centrul de plasament
din Tampere, cu cei doi copii ai Cameliei
Smicala retinuti de Protectia Copilului din
Finlanda. Johan-Mihail (11 ani) si Maria-
Alexandra (10 ani) s-au bucurat pentru
aceastd vizitd a parintelui lor duhovni-
cesc, cu atit mai mult cu cat au reusit,
dupa mult timp, si se impartaseasca cu
Trupul si Singele Mantuitorului.
Preasfintitul Parinte Macarie Dragoi
ne-a relatat cum a decurs intilnirea si
starea in care a gasit pe Johan-Mihalil si
Maria-Alexandra: ,Ne-am bucurat cu bu-
curie mare de aceasta intalnire care a adus
putina alinare sufleteasca acestor copii
incercati atdt de devreme cu necazurile
vietii. Johan-Mihail si Maria-Alexandra
sunt doi copii curajosi si cu personali-
tate, care se exprima cu claritate, intr-o
frumoasd limba roméineasc3, pe care nu
au uitat-o, in ciuda anilor de instrainare.
Ei tanjesc dupd mama si surioara lor




cea mare si au o vointa ferma de a reve-
ni acasa. Intristitor este faptul ca cei doi
frati sufera acum si de pe urma deciziei
autoritatilor de a-i tine in centre de pla-
sament si in scoli diferite, separdndu-i
astfel. In plus, Johan-Mihail nu se simte
bine la scoala in care a fost repartizat, fi-
ind intimidat de etichetarea sa drept ,,co-
pil de orfelinat” de catre ceilalti colegi. Nu
vad niciun motiv pentru care acesti copii
sd ramana departe de mama si sora lor si
separati intre ei. De asemenea, ei vor sa
aiba posibilitatea de a frecventa Sfanta Li-
turghie duminical, dupa obiceiul pe care-1
aveau cand erau cu mama lor, obicei pe
care, evident, acum nu-l mai pot tine”.
Ierarhul romén a precizat cd multu-
meste personalului de la centrul de plasa-
ment unde a decurs intalnirea, adaugand
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ca va transmite autoritatilor finlandeze
doleantele celor doi copii, cu nadejdea ca
acestea vor da dovada de cooperare si des-
chidere.

La finalul vizitei, parintele episcop Ma-
carie a oferit daruri copiilor, printre care
si carti pentru copii in limba roméana, edi-
tate de Episcopia Europei de Nord, insa si
odoare aduse din pelerinajul siu recent in
Tara Sfanta.

Preasfintitul Macarie Dragoi a trans-
mis, de asemenea, calde multumiri Amba-
sadorului Romaniei in Finlanda, Razvan
Rotundu, care s-a implicat in sustinerea
Cameliei Smicala si in organizarea acestei
vizite.

BIROUL DE PRESA AL EPISCOPIEI ORTO-
DOXE ROMANE A EUROPEI DE NORD
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Solidaritét mit der
schwer herausgeforder-
ten rumdéinischen Mutter
Camelia-Mihaela Smicald
aus Finnland

Die grofde Herausforderung, der die Fa-
milie der in Finnland lebenden rumdini-
sche Mutter, Camelia-Mihaela Smicald
sogar bis heute ausgesetzt ist, hat schon
seit den ersten Verdffentlichungen unse-
re Herzen beriihrt; ihre Kinder Johan-
Mihail und Maria-Alexandra befinden
sich in Kinderschutzverwahrung. Da
wir in unserer Didzese auch andere
dramatische Fille hatten, wo Eltern von
ihren Kindern getrennt wurden, einige
davon mit positiven Ergebnissen, haben
wir uns mit Liebe und Schmerz daran
beteiligt, die Leiden dieser Familie zu
mildern. Weiter unten wiederholen wir
die Aussagen dieser Beteiligungen mit
Wort und Tat fir die Unterstiitzung der
Familie Smicald. Wir beten weiter und
beteiligen uns, daran je nach Moglich-
keit, diese Menschen zu unterstiitzen,
sowie alle Rumdnen, die sich weit weg
vom eigenen Land befinden und grofsen
Herausforderungen ausgesetzt sind!

Redaktion der ,,Candela Nordului”
- Zeitschrift (Zeitschrift Kerze des
Norden)

Bitte um Gebet fiir Camelia-Mihaela
Smicald, rumdnische Mutter aus Finn-
land, die eine Verurteilung eingeht //
den 20. Méirz 2017

Nachdem beide Kinder von ihr wegge-
nommen wurden, ist die Arztin Camelia-
Mihaela Smicald mit einer weiteren Her-
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ausforderung konfrontiert. Die Ruméinin
wurde vom finnischen Staat wegen ,Ver-
unglimpfung” der Behérden, bzw. der
Gerichtsvollzieher angeklagt, die vor 2
Jahren einen Einsatz durchgefihrt ha-
ben, um die Kinder zu iibernehmen. Am
Donnerstag, dem 23. Marz wird das erste
Treffen im Prozess stattfinden.

Die Staatsanwaltschaft verlangt ma-
terielle Entschidigungen, die Camelia-
Mihaela Smicald zu bezahlen sich nicht
leisten kann. Fiir Frau Smicala ist es ei-
gentlich unméglich, den eigenen Anwalt
zu bezahlen. Die Dienstleistungen des
Anwaltes wurden, nach einem Ersuch
um Hilfe seitens des Hochwiirdigsten
Bischofs Macarie Drigoi an die Mitglie-
der der Ruminisch Orthodoxen Ditzese
Nordeuropas, bezahlt.

Wir rufen auf zum Gebet fiir Camelia-
Mihaela Smicald und fir ihre Kinder,
Johan-Mihail und Maria-Alexandra, mit
der Hoffnung, dass dort, wo die mensch-
liche Hilfe nicht ausreicht, Gottes Kraft
vermittelt. Lasset uns, klein oder grof3,
jeder gemiss seiner Kraft, fir die Un-
terstiitzung und Erlosung Camelias und
ihrer Kinder ein Gebet sagen, eine Kerze
anziinden, eine Niederwerfung machen.
Lasset uns Hoffnung haben, dass so wie
Gott fiir die Familien Nan und Bodna-
riu gearbeitet hat, Er auch hier arbeiten




kann, wenn wir dafir instindig beten.
,Du siehst ja, denn Du schaust das Elend
und den Jammer; es steht in Deinen
Hinden. Die Armen befehlens Dir; Du
bist der Waisen Helfer”. (Psalm 10, 14 -
Luthers Bibel).

DIE PRESSE ABTEILUNG DER RUMANI-
SCHEN ORTHODOXEN DIOZESE VON
NORDEUROPA

Neue Ermunterung zum Gebet fiir
Camelia-Mihaela Smicald und ihre Kin-
der// den 6. April 2017

Der zweite Teil des Prozesses des finni-
schen Staates gegen die rumanische Mut-
ter

Wir ermuntern alle Christen zum Ge-
bet, zu einem Seufzer des Herzens, zu ei-
nem guten Gedanken fir die in Finnland
lebende ruminische Mutter Camelia-Mi-
haela Smicald und ihre Kinder, Johan -
Mihail und Maria-Alexandra.

Morgen, am 7. April wird der zweite
Teil des Prozesses stattfinden, der Finn-
landische Staat gegen die rumainische
Mutter eingereicht hat. Camelia-Mihaela
Smicald wird wegen Widerstand gegen die
Gerichtsvollzieher, die vor zwei Jahren
bei einem Einsatz ihre Kinder iibernom-
men haben, angeklagt.

Fur Camelia-Mihaela Smicali ist es um-
oglich, den eigenen Anwalt wihrend des
Prozesses zu bezahlen. Das Honorar des
Anwaltes wurde in Folge einer Unterstit-
zung von den Rumdinischen Mitglieder
der Orthodoxen Divzese Nordeuropas, als
Antwort auf das Ersuchen um Hilfe sei-
tens des Hochwiirdigsten Bischofs Maca-
rie Dragoi, ibernommen.

Dementsprechend, lasset uns weiter
zusammen fur die Hilfe und Erlésung Ca-
melias und ihrer Kinder beten.
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Solidaritit mit der schwer herausge-
forderten in Finnland lebende rumdini-
sche Mutter Camelia-Mihaela Smicald
// den 6. Mai 2017

Mit tiefer Traurigkeit haben wir erfahren,
dass sich das Drama der Frau Camelia-Mi-
haela Smicala durch das kuarzliche erfolgte
Urteil der finnischen Justiz vertieft, denn
sie wurde zu 6 Monaten Haft verurteilt.
So sammelt sich eine Herausforderung
nach der anderen: als ob das Verlieren der
Kinder nicht gentigend wire, muss sich
unsere Schwester aus Finnland mit einer
Strafe auseinandersetzen, die gleichzeitig
auch den sozialen Ausschluss bedeutet.

Ich denke wir sollten alle, egal ob ein-
fache Menschen oder Behérden, Solidari-
tit mit Camelia-Mihaela Smicalad haben,
ihr zeigen, dass sie in ihren Schmerzen
nicht alleine steht und dass ihre Anstre-
nungen nicht aufgegeben werden dirfen.
Ich ersuche also um instindiges Gebet fur
Aufklirung, Hilfe und Erl6sung Camelias
und ihrer Kinder, Johan-Mihail und Ma-
ria-Alexandra, sowie fiir die Aufklirung
aller Beteiligten an dem Prozess. All den-
jenigen, die sich in diesem Fall involvieren
stehen, wir bei und, so wie bisher, werden
wir mit Gebet und Tat helfen.

t SE Bischof Macarie Drdgoi von der Ru-
mdnischen Orthodoxe Diézese von Nordeu-
ropa

1 SE Bischof Macarie Drdgoi befindet
sich in Finnland, um die Camelia-Miha-

ela Smicalé aufzumuntern // den 22.
Mai 2017

Am Montag, dem 22. Mai 2017 befand
sich der hochwirdigste Bischof Macarie
Drigoi von der Ruméinischen Orthodo-
xen Ditézese von Nordeuropa in Tempere,
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Finnland, um die ruminische Mutter Ca-
melia-Mihaela Smical3, deren Kinder vom
Kinderschutz ihr weggenommen wurden,
seelisch zu starken.

Der ruminische Hierarch ermutigte
die traurige Frau und betete fiir die Erlo-
sung ihrer Familie und ihrer Kinder aus
Bedriangnis. Der Bischof ermunterte die
Mutter ihre Hoffnung auf Jesus Christus
und der Gottesmutter Maria zu setzen
und erinnerte an dhnliche Fille, die zu
einem guten Ende gekommen sind. Eben-
falls, meinte der Bischof, dass die kiirzli-
chen Solidarititsdemonstrationen nicht
umsonst bleiben werden. ,Den Kampf
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darf man nicht aufgeben, und auch die
Hoffnung nicht, sondern man muss mehr
beten und weiterhin alle Wege versuchen,
um die Situation zu lésen®, sagte der Bi-
schof.

Schon vom Anfang an bezog sich SE
Bischof Macarie im Fall Camelia-Mihaela
Smicala ein, und hat zusammen mit den
Rummainen aus den skandinavischen
Landern, seine seelsorgerische und mate-
rielle Assistenz angeboten.

DIE PRESSE ABTEILUNG DER RUMA-
NISCHEN ORTHODOXEN DIOZESE VON
NORDEUROPA




SE Bischof Macarie Drdigoi unterhielt
sich telefonisch mit den Kindern von
Camelia Smicald aus Finnland // den
23. Mai 20217

Wir vermissen unsere Mutter und das Zu-
hause”

Heute, den 23. Mai 2017, fuhr SE Bischof
Macarie Dragoi der Ruméanischen Ortho-
doxen Di6zese von Nordeuropa mit dem
Vorgehen zur Unterstitzung der Came-
lia-Mihaela Smicald und ihrer Kinder, in
Tempere, Finnland fort. Nachdem er sie
gestern seelsorgerisch ermutigte, nahm
der Hierarch Kontakt mit den Behorden,
um die Kinder, Johan-Mihail und Maria-
Alexandra, die vom Kinderschutz tber-
nommen wurden, zu besuchen.

Leider war die Antwort vom Kinder-
schutz negativ. Also ersuchte der Bischof
um die Moglichkeit sich mindestens te-
lefonisch mit den Kinder zu unterhalten.
Dieses Ersuchen wurde genehmigt.

In seinem Gespriach mit Johan-Mihail
und Maria-Alexandra tbermittelte der
Hierarch Segen und ermutigte die Kinder.
Er versprach, dass er das Vorgehen fort-
setzen wird, um sie besuchen zu diirfen.
Die Kinder haben mitgeteilt, dass sie ihre
Mutter und das ,,Zuhause” vermissen.

SE Bischof Macarie bedankte sich bei
den finnldndischen Behorden fir die Mog-
lichkeit mit den Kinder telefonisch reden
zu durfen, aber gleichzeitig bedauerte er
die negative Antwort beztglich eines Be-
suches bei den Kindern. Als kirchlicher
und seelsorgerischer Vater der Familie,
sollte auch aus Sicht des Kinderrechtes
erlaubt sein, eine Religion zu haben und
spirituelle Assistenz zu bekommen.

DIE PRESSE ABTEILUNG DER RUMA-
NISCHEN ORTHODOXEN DIOZESE VON
NORDEUROPA
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SE Bischof Macarie Drdgoi wird Ca-
melia Smicalds Kinder besuchen. Die
Kinder wurden vom Kinderschutz in
Finnland iibernommen // den 10. No-
vember 2017

SE Bischof Macarie Dragoi der Ruméanischen
Orthodoxen Ditzese von Nordeuropa wird
am 18. November 2017 Camelia Smicalas
Familie besuchen. Die zweifache Mutter,
Ruminin, lebt in Tampere und befindet sich
in der schweren Situation, dass ihre beiden
Kinder von den finnischen Behérden iiber-
nommen wurden. Somit wird das Vorgehen
fur diesen Fall fortgefahren.

Auf Ersuchen des Bischofs, genehmigte
die Kinderschutz Behérde, dass der Hier-
arch als seelsorgerischer Pfarrer die Kinder,
Johan-Mihail und Maria-Alexandra be-
sucht, um denen die Sakramente der Beich-
te und der Kommunion zu sichern und um
ihre Seelen zu sorgen.

Wir méchten daran erinnern, dass SE
einen dhnlichen Versuch am 23. Mai 2017
durchgefiihrt, aber damals eine negative
Antwort seitens der finnlindischen Kin-
derschutz Behoérden bekommen hatte. Der
rumanische Bischof bezog auch andere dhn-
liche Fille, darunter die bekanntesten der
Familien Nan und Bodnariu aus Norvegen,
intensiv ein.

DIE PRESSE ABTEILUNG DER RUMA-
NISCHEN ORTHODOXEN DIOZESE VON
NORDEUROPA

SE Bischof Macarie Drdgoi in der
Kirche der ,,Heiligen Mdrtyrer und
Bekenner aus Ndsdud“ in Solvesborg,
Schweden, am Sonntag, den 12. No-
vember 2017. Rede iiber die Heiligen
aus Ndasdud. Ermunterung fiir die Fa-
milie Smicald aus Finnland // den 13.
November 2017
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Wir danken den Allerbarmenden Gott,
dass wir heute die Heiligen Martyrer und
Bekenner aus Nasiud in dieser schénen
Holzkirche aus Solvesborg, die sie schiit-
zen, ehren. So wie ich in meiner Predigt
nach dem Evangelium bereits mitgeteilt
habe, nennen wir diese Kirche eine Flagge
der Tat. Das Holz fiir diese Kirche wurde
aus der Bukowina gebracht, die Handwer-
ker, die sie gebaut haben, stammen aus
dem Maramuresch und die Kirche wurde
in einem Stil gebaut, der typisch fur die
Region der kleinen Wallachei (Oltenia)
ist. Dementsprechend ist diese Kirche far
uns, den Rumainen aus den skandinavi-
schen Lindern, eine drei-farbige Flagge,
ein Beispiel des orthodoxen Bekenntnis-

ses unter dem Schutz der Heiligen Mirty-
rer und Bekenner aus Nisaud.

Da sagte jemand, der in der gleichen
Zeit mit den Heiligen aus Nasiud gelebt
hatte und Jesus Christus in der schweren
Zeit fur Siebenbiirgen bekannte (eine
Zeit als die orthodoxen Ruméinen von den
kaiserlichen Behérden aus Wien gezwun-
gen wurden katholisch zu werden), fol-
gendes: Die Kaiserin — damals Maria The-
resia — kann mein kleines Vermégen mir
wegnehmen, sie kann mir das Leibchen,
das ich jetzt trage, wegnehmen, sie kann
mir sogar meine Arme wegnehmen, aber
sie kann mir meine Seele nicht wegneh-
men, denn meine Seele gebe ich nicht; ich
habe eine einzige Seele und einen einzi-
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gen orthodoxen Glauben und eine einzige
Erlosung!

Also, meine lieben Briider und Schwes-
tern, wir haben eine einzige Seele, einen
einzigen Glauben, eine einzige Taufe und
eine einzige Erlosung. Ahnlich wie die Hei-
ligen Martyrer und Bekenner aus Nasaud,
die wir heute ehren, sollten wir unsere
Seelen nicht aufgeben, unsere Hoffnung
und unsere Erlésung nicht verlieren. Das
ist das Allererste was wir von den Heiligen
Mirtyrern aus Nasidud lernen: Atanasie
Todoran aus Bichigiu, Vasile aus Mocod,
Grigore aus Zagra du Vaile aus Telciu, aber
auch von allen Heiligen Bekennern des
Orthodoxen Glaubens vom gesegneten
Boden unseres Landes und sonstwo. Wir
diirfen unseren Glauben nicht verlieren,
denn wir kénnen mit unserer Erlosung
nicht spielen!

So wie Sie wissen, werde ich nach Finn-
land fahren, um die Seelen der Kinder
Johan-Mihail und Maria-Alexandra zu
beruhigen, da die finnischen Behérden
sie von ihrer Mutter, Camelia Smicala ge-
trennt haben. Ich mdchte mich um deren
Seelsorge kiimmern und habe dafir die
Genehmigung bekommen, sie in der Kin-
derpflegeeinrichtung, wo sie sich weit weg
von ihrer Mutter befinden, zu besuchen.
Ich hoffe, dass dieser Albtraum so bald
wie moglich zu Ende kommt.

Wir miissen unsere Solidaritit zeigen,
Zuversicht und Unterstitzung fiir Came-
lia Smicald und ihre Kinder vermitteln,
und unsere Krifte zusammenbringen:
Behorden, Kirche, zivile Gesellschaft und
Presse, um dieser leidenden Mutter und
Kindern zu helfen. Da ich die Fille der Fa-
milien Nan und Bodnariu aus Norvegen so
gut kenne, die mit Hilfe Gottes und durch
die Solidaritit der Menschen, durch deren
Gebete letztendlich zusammengeblieben
sind, habe ich die Hoffnung, dass auch
die Familie Smicala sich wieder vereini-
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gen wird. Die finnlindischen Behorden
miissen auch wissen, dass diese Familie
ein Land, eine Heimat, eine Gemeinde hat
und nicht alleine dasteht!

SE Bischof Macarie Drdgoi auf Besuch
bei den Kindern von Camelia Smicald:
»Ich sehe keinen Grund weshalb die-
se Kinder weitweg und getrennt von
deren Mutter bleiben sollen“// den 18.
November 2017

Heute, den 18. November 2017, traf sich
SE Bischof Macarie Dragoi der Rumaéni-
schen Orthodoxen Diézese von Nordeu-
ropa mit den beiden Kindern von Camelia
Smicald im Kinderpflegeheim in Tampere,
Finnland. Johan-Mihail (11 Jahre alt) und
Maria-Alexandra (10 Jahre alt) freuten
sich iiber den Besuch des Bischofs, um so
mehr weil sie nun auch die Heilige Eucha-
ristie bekommen haben.

Der Bischof erklirte uns wie das Tref-
fen abgelaufen ist und den Zustand bei-
der Kinder: ,Uber dieses Treffen haben
wir uns tbergefreut, denn es war eine
kleine Milderung fiir die Seelen der Kin-
der nach so schweren Herausforderun-
gen des Lebens. Johan-Mihail und Ma-
ria-Alexandra sind zwei mutige Kinder,
mit starken Charakteren, die sich klar
in einer schénen rumdinischen Sprache
ausdriicken; die Sprache haben sie trotz
der Jahre im Ausland nicht vergessen.
Sie vermissen die Mutter und die ilte-
re Schwester und winschen sich kraftig
wieder nach Hause zu kommen. Es ist
traurig, dass die Kinder nun darunter
leiden, dass die Behérden entschieden
haben, sie in einem Pflegeheim zu behal-
ten, zu verschiedenen Schulen zu schi-
cken, und sie so voneinander zu trennen.
Zusatzlich fihlt sich Johan-Mihail bei
seiner neuen Schule nicht wohl, er fithlt
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sich schiichtern, da er als ,Kind aus dem
Waisenhaus® von seinen Kollegen abge-
stempelt wurde. Ich sehe keinen Grund
weshalb diese Kinder weitweg von deren
Mutter und getrennt voneinander blei-
ben sollen. Die Kinder mdchten ebenfalls
die Moglichkeit haben, jeden Sonntag
zum Gottesdienst gehen zu durfen, so
wie sie es mit der Mutter hiufig getan ha-
ben, und das ist heute leider nicht még-
lich.”

Der ruménische Hierarch sagte er be-
danke sich bei dem Personal des Pflege-
heims, wo das Treffen stattgefunden hat,
und meinte er werde die Winsche der
Kinder den finnischen Behoérden weiter-
leiten, in der Hoffnung, dass diese sich
kooperativ und offen erweisen werden.

Am Ende des Besuches gab der Bischof
den Kindern Kinderbiicher auf Rumi-
nisch, ausgestellt von der Diézese von
Nordeuropa, aber auch andere Geschenke
aus seiner Pilgerfahrt im Heiligen Land.

SE Macarie Dragoi iibermittelte eben-
falls sein Dankeschén an den Rumini-
schen Botschafter in Finnland, Herrn
Rizvan Rotundu, fiir seine Unterstiitzung
von Camelia Smicald und fur dieses Tref-
fen.

DIE PRESSE ABTEILUNG DER RUMA-
NISCHEN ORTHODOXE DIOZESE VON
NORDEUROPA

Ubersetzung aus dem Rumanischen:
Mihaela-Elena Circa
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Tabdra tinerelor familii
din Europa de Nord,
in nordul Romdniei

Preot Andrei-Ovidiu Sofa
Preot Octavian-Horatiu Muresan

Tabara tinerelor familii constituie punc-
tul culminant al activitatilor din cercu-
rile catehetice parohiale si din filialele
Centrului pentru tineret ,Sfantul Voie-
vod stefan cel Mare” din cuprinsul Epis-
copiei Ortodoxe Romine a Europei de
Nord. Si in aceasta vard, cu participarea
Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Se-
rafim si a Preasfintitului Parinte Episcop
Macarie, credinciosi romani si scandina-
vi au petrecut impreuna o siptamanai de
rugiciune, pelerinaje, activitati educative
si drumetii recreative.

Astfel, editia din 2018 a ,Taberei fami-
liflor din Episcopia Europei de Nord” s-a
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desfasurat in anul Centenarului in judetul
Suceava, orasul Gura-Humorului, si in
localitatea Spermezeu, judesul Bistrita-
Nisaud, in perioada 23-29 iulie. Deschi-
derea oficiala a taberei a avut loc la Gura
Humorului, luni, 23 iulie, cAnd organiza-
torii au adresat participantilor cuvantul
de bun-venit si au prezentat programul
bogat al zilelor ce vor urma.

Prima activitate din categoria drume-
tiilor a fost vizitarea minei de sare din Ca-
cica, aflata intr-o zona cu o bogata traditie
in extragerea si exploatarea sarii inca din
perioada cind aceasta regiune se afla sub
Administratia miltara habsburgica. Dupa
ce au avut ocazia sa afle cum se extragea,
prin fierbere, sarea din numeroasele iz-
voare de saramurd din zond, tinerii au
participat, in a doua jumaitate a zilei, in lo-
calitatea suceveand Marginea, la un atelier
interactiv dedicat mestesugului olaritului
si artei ceramice. Nu doar ca au ficut
cunostinta cu ,Ceramica neagrd de Mar-
ginea” si au ascultat povestile olarilor lo-
cali, ce duc cu acrivie mai departe aceasta
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traditie ce isi are, se pare, izvorul inca in
timpul civilizatiei geto-dace, ci au incercat
ei insisi sa dea forma lutului reavan.

Dupa aceasta fascinantd experienta,
grupul s-a indreptat spre Manastirea Bog-
dana din orasul Radauti, ctitorie de secol
al XIV-lea al lui Bogdan I, intemeietorul
statului feudal moldovean. Ininate de a
participa la slujba de seara si a incheia pri-
ma zi a taberei, s-a vizitat si ,Asezamantul
de copii Sfantul Ierarh Leontie”, institutie
de caritate in care locuiesc (in cele 11 case
de tip familial) peste 120 de copii orfani
sau cu posibilitati materiale reduse.

In pofida vremii mohorate, a doua zi a
taberei a avut ca tema vizitarea vechii ca-
pitale a Moldovei in perioada medievala,
orasul Suceava, caruia participantii au
fost nerabdatori si ii afle istoria si sa {i
cunoasca farmecul. Primul popas a fost,
desigur la Manastirea Sfantul Ioan cel
Nou de la Suceava, biserica aflata pe lista
patrimoniului cultural mondial UNESCO,
in grupul Bisericilor pictate din nordul
Moldovei si resedinta actuala a Arhiepis-
copiei Sucevei si Radiutilor. La racla cu
moastele intregi ale Sfintului loan, ne-
gustorul care si-a dat viata pentru Hristos
refuzand apostazia, ne-am rugat ca acest
martir s ne inspire si sa ne intareasca,
mijlocind inaintea lui Dumnezeu pentru
toti participantii la tabara, tosi cei care
se straduiesc si ofere o bund marturie
cresting, indiferent de tarile in care traiesc.
Vizitarea orasului a continuat cu un peri-
plu la Muzeul de istorie sau Muzeul Bu-
covinei, unde fara indoiala , Sala Sfatului
domnesc” sau ,,Sala Tronului” este cea mai
spectaculoasi aripa, reconstituind fidel, cu
manechine in marime naturala, imaginea
fidela a ethosului Moldovei acelei epoci,
guvernat de figura maiestuoasa a Sfantu-
lui Voievod Stefan cel Mare. Si aceasta zi
s-a incheiat cu reculegere si rugaciune la
Manastirea Dragomirna.
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Ziua de miercuri, 25 iulie, a debutat cu
o experienta foarte ineditd: deplasarea cu
mocanita (trenul cu abur) pe calea fera-
ta cu ecartament ingust intre localitatile
Moldovita si Argel, datind de la sfarsitul
secolului al XIX-lea. Folosita initial pentru
transport de masa lemnoasa de la padure
la gater, trenul are acum o functie strict
turistica, spre incantarea celor care aleg sa
parcurga cei 10 kilometri ai traseului foar-
te pitoresc. La intoarcerea in Moldovita,
ne-am inchinat in biserica manastirii
si am trecut putin si pe la Manistirea
Sucevita. Dupa pranz, tabara s-a indreptat
spre Manastirea Putna, cea pe care Mihai
Eminescu a numit-o ,lerusalimul neamu-
lui roménesc”. Aici ne-am rugat la mor-
méantul marelui domnitor, Sfantul Stefan
cel Mare, topos numit de acelasi poet
national ,altarul congtiintei nationale”.
Trecind pe la muzeul manastirii si pri-
mind cuvant de folos din partea parintilor
monahi, am continuat periplul duhov-
nicesc catre Mandistirea Sihastria Putnei
si, apoi, spre Pestera Sfantului Daniil Si-
hastrul, situata la mica distanta de vatrele
monahale sucevene mentionate anterior.
Seara s-a incheiat cu rugiciunea si im-
nul ,Lumina lind”, pe care le-am intonat
impreuna.

Joi 26 iulie, tinerele familii din tabara
au pornit in pelerinaj spre sihastriile din
spustia” bucovineana sau ,Athos-ul roma-
nesc”, cum mai este numit muntele Rarau.
Manastirile de la Pojorata si Sihastria
Rardului sunt oaze de duhovnicie si traire
autenticd monahali. Drumul pani la aces-
te vetre monahale este el insusi un eveni-
ment, soseaua alpina ,Transrariu” fiind
consideratd una dintre cele mai specta-
culoase din Roméinia. Cuvintele pline de
intelepciune si imbarbatare ale Parintelui
Ioan Larion Neagoe, unul dintre duhov-
nicii care a trecut prin scoala aspri a
suferintei in inchisorile comuniste, ne-
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au reaprins rivna si patriotismul, astfel
ca, odata ajunsi inapoi la locul de cazare
din Gura Humorului, in jurul focului de
tabard, am cintat cu insufletire cintece
crestine si patriotice. Astfel s-a incheiat
ziua a patra.

Ziua de vineri a debutat cu atelierul de

incondeiat oud, in care cei mici mai ales,
dar si parintii lor, au devenit experti in
acest mestesug duhovnicesc reprezentativ
pentru zona Bucovinei, ale carui taine au
avut ocazia sd le desluseascd pe indelete
in prima parte a zilei. Dupa un pelerinaj
la Voronet (licas de cult supranumit si
»capela sixtind a Ortodoxiei romanesti”,
datorita frescelor exterioare atit de cu-
noscute in intreaga lume) si Manastirea
Gura Humorului, la ceas de Vecernie ne-
am adunat in Catedrala ,Adormirea Maicii
Domnului si Sfintii Romani” din Gura Hu-
morului, pentru a ne intalni in rugiciune
cu IPS Serafim Joanta, Mitropolitul Orto-
dox Romin al Germaniei, Europei Cen-
trale si de Nord, si cu PS Macarie Dragoi,
Episcopul Ortodox Roman al Europei de
Nord, care au slyjit, cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului Parinte Pimen, Arhi-

episcopul Sucevei si Radautilor, alaturi de
preotul paroh Mircea Nutu si de un nume-
ros sobor de preoti si diaconi din Episco-
pia noastri si din imprejurimi. In dialogul
duhovnicesc ce a urmat slujbei Vecerniei,
IPS Parinte Mitropolit Serafim a a vor-
bit despre importanta rugaciunii, venind
cu exemple din Sfinta Scriptura si de la
Sfintii Parinti, si despre rolul Bisericii in
viata oamenilor: ,Biserica este cea care, aici,
pe pdmant, ne ajutd sd ne mantuim, adicd sd
ne elibereze de rdu si de pdcat. Nu ne putem
salva sufletele noastre in vegnicie dacd nu
tinem legdtura cu Biserica. Biserica este tai-
na comuniunii si a mdntuirii oamenilor. Ea
a fost intemeiatd de Hristos pentru a-I con-
tinua lucrarea de mantuire sdvdrsitd acum
2000 de ani. Noi suntem mddulare ale tru-
pului Bisericii. Prin faptul cd ne strangem la
rugdciune si ne impdrtdsim cu Sfintele Taine,
trdim tot mai mult in solidaritate si in comu-
niune.

In strdindtate, atdt ierarhii, cat si preotii
cautd sd dea mdrturia cea mai bund a iubirii
lui Hristos pentru noi. Oamenii nu se apro-
pie de slujitorii Bisericii, dacd nu vdd in ei
icoana vie a Mantuitorului Hristos. Cu totii
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trebuie sd fim una cu Hristos. Toatd taina
vietii noastre se rezumd la iubire”, a conchis
ierarhul. Cu cateva minute inainte de mie-
zul noptii am iesit cu totii in piata din fata
catedralei pentru a asista la cea mai lunga
eclipsa totald de Luna din secolul nostru.
In dimineata zilei de sambata, 28 iu-
lie, IPS Serafim si PS Macarie au fost
intimpinati in fata catedralei din Gura
Humorului de citre soborul slujitorilor si
de catre credinciosii imbracati in costume
nationale. Cei doi ierarhi au oficiat apoi
Sfanta Liturghie, in prezenta familiilor de
romani prezenti in tabara din Gura Hu-
morului si a enoriasilor catedralei din Gura
Humorului. PS Macarie a adresat apoi un
cuvant in mod special tinerilor in care
i-a indemnat sa fie pastratori ai dreptei
credinte si sa-1 aiba ca model pe Mantui-
torul Hristos: , Trditi acum cea mai frumoasd
perioadd din timpul vietii unui om. Tineretea
este un mare dar, o mare responsabilitate si o

mare incercare, insd si un mare examen. Este
o perioadd in care dati multe examene si cele
mai importante examene sunt cele ale vietii.
Voi, tinerii, sunteti cei mai vdnati dintre toti!
Consumerismul, atractiile noilor tehnolo-
gii, ideologiile de gen sau anti-familie, toate
sunt menite, in primul rand, capturdrii voas-
tre. Tineretea voastrd este ,marfa” cea mai
ravnitd de stdpanitorii acestei lumi! Trebuie
sd constientizati acest lucru. Mintea, inima
si trupul vostru sunt rdvnite de cei fdrd scru-
pule care vor sd le colonizeze, sd le parazite-
ze cu ideologiile lor stricate, cu darurile lor
otrdavite, cu , drogurile” lor virtuale sau reale.
Sunt multe feluri de ,, droguri” prin care ravna
tinereascd este secdtuitd. Unul dintre ele este
tehnologia digitald. Iubiti tineri, nu va ldsati
garboviti de telefoanele si Ipad-urile voastre!
Ridicati privirea din ecran! Priviti, cu atentie,
in jur, la chipurile celor din jur, indltati privirea
in sus, cdtre cer. Hrdniti-vd ndzuintele nobile,
inalte alte sufletului, nu pe cele josnice! Nu v
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lasati murddriti de aceastd culturd a desfrau-
lui, a senzualitd;ii care se revarsd acum pes-
te tot, cautdnd sd nu lase nici un loc, nici un
suflet neintinat... Luati aminte la vremurile
in care trdim, cultivati-vd discerndmdntul,
iubiti-vd unii pe altii in Hristos, iubiti-vd pa-
tria, iubiti pe eroii nostri, iubiti-vd inaintasii
de la care ati primit o mostenire, iubiti-vd
pdrintii, iubiti-vd aproapele vostru aflat in ne-
voi! Fiti ca acei tineri cdrora Sfantul Apostol
Ioan, Apostolul Iubirii, le adresa aceste cuvin-
te: «Scris-am voud, tinerilor, cdci sunteti tari,
si cuvdantul lui Dumnezeu rdmdne in voi si ati
biruit pe cel viclean...» (1 Ioan 2, 14)” a punc-
tat PS Macarie. Fiind sambata, dupa sluj-
ba Parastasului pentru cei adormiti, tosi
participantii la tabara au participat apoi la
o0 agapa frateasca in casa sociala a parohiei.
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Spre seard, ne-am indreptat inspre
Spermezeu, judetul Bistrita-Nasiud, satul
natal al PS Macarie, pentru a ne bucura
impreuna de punctul culminant al tabe-
rei, si anume hramul bisericii parohiale
si sarbitoarea fiilor satului. Duminica
dimineata, 29 iulie 2018, ne-am inchinat
la icoana Maicii Domnului Alaptitoarea
si am participat la procesiunea si Sfinta
Liturghie sub protia celor doi ierarhi IPS
Serafim si PS Macarie, inconjurati de un
numeros sobor de preoti si diaconi, cu
participarea citorva mii de pelerini, multi
dintre acestia invesmintati in portul
traditional. Agapa crestina s-a constituit
intr-o veritabila Liturghie de dupa Litur-
ghie, unde satenii si pelerinii au intonat
cantari bisericesti si patriotice.
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Junge Familien aus Nord-
europa auf Sommerlager
im Norden Rumdiniens

Pfr. Andrei-Ovidiu Sofa
Pfr. Octavian-Horatiu Muresan

Das Sommerlager fiir junge Familien ist
der Hohepunkt der Tatigkeiten innerhalb
des katechetischen Treffens der kirchli-
chen Gemeinden und des Jugendzent-
rums des Hl. Woiwoden Stefan der Grof3e
(,Sfantul Voievod Stefan cel Mare”), die
zum Bistum der Ruminischen Orthodo-
xen Kirche Nordeuropas gehéren. Auch in
diesem Sommer verbrachten ruméanische
und skandinavische Glaubige zusammen
mit dem Bischof Macarie eine Woche im
Gebet, sie waren auf Pilgerfahrten, iibten
Bildungstatigkeiten und gingen wandern.

Die zwischen dem 23. und dem 29. Juli
2018 veranstalteten Ferienlager fur junge
Familien aus dem ruménischen Bistum
Nordeuropas fanden beide in Gura Hu-
morului, Landkreis Suceava und in Sper-
mezeu, Landkreis Bistrita-Nasaud statt.
Am 23. Juli hiefien die Veranstalter die
Teilnehmer bei der Eroffnungsfeier in
Gura Humorului willkommen und stell-
ten das reiche Programm der kommenden
Tage vor.

Das erste Wandern war bei dem Salz-
bergwerk in Cacica. Die Mine befindet sich
in einer Gegend, wo es die Tradition der
Salzforderung und -Bergbau bereits seit
den Zeiten der Habsburgischen Verwal-
tung gibt. Da erfuhren die Teilnehmer wie
Salz durch Kochen aus den Salzwasser-
quellen geférdert wurde. Am Nachmittag
nahmen sie an einem interaktiven Hand-
werkworkshop fiir Tépferei und Keramik-
kunst in Marginea teil. Somit lernten die
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Teilnehmer die ,schwarze Keramik aus
Marginea“ kennen und hérten Geschich-
ten der ortlichen Tépfer zu, die diese an-
scheinend aus Daker-Zeiten stammende
Tradition genauso weiterfithren. Aber die
Teilnehmer versuchten auch selber den
feuchten Lehm zu gestalten.

Nach dieser faszinierenden Erfahrung
fuhr die Gruppe weiter Richtung Bodga-
na Kloster in der Stadt Radauti, die im
14. Jhr. von Bogdan I, Griinder des mol-
dawischen Mittelalterlichen Staates, ge-
grindet wurde. Vor der Vesper am ersten
Lagertag wurde das Kinderheim HI. Hie-
rarchien Leontie (eine karitative Einrich-
tung) besucht, wo mehr als 120 Waisen-
inder oder Kinder mit eingeschriankten
materiellen Ressourcen in 11 Familien-
hiuser wohnen.

Trotz des tritberen Wetters, wurde am
zweiten Tag des Sommerlagers die Stadt
Suceava, die alte Hauptstadt Moldawiens
im Mittelalter, besucht. Die Teilnehmer
waren gespannt, die Geschichte und den
Reiz dieser Stadt zu erfahren. Die erste
Haltestelle war selbstverstandlich beim
Kloster ,Der Heilige Johannes der Neue
aus Suceava“, jetziger Sitz des Erzbistums
fur Suceava und Radauti, dessen Kirche




zusammen mit anderen bemalten Kir-
chen aus dem Norden Moldawiens zu dem
UNESCO Weltkulturerbe gehort. Am Sarg
mit den Reliquien des Heiligen Johannes,
der Handler der fur Christus sein Leben
opferte die Apostasie ablehnend, wur-
de gebetet, dass dieser Mirtyrer fur uns
eine Inspiration werde, dass er vor Gott
betet uns alle zu stiarken, ob Teilnehmer
des Sommerlagers, aber auch all diejeni-
gen die ein christliches Bekenntnis anbie-
ten, unabhingig vom Land, wo sie leben.
Weiterhin in der Stadt wurde das Geschi-
temuseum besucht, auch Museum von
Bukowina genannt. Hier, der Raum des
koniglichen Rates oder auch ,Thronsaal®
ist einfach atemberaubend, denn es wie-
dergibt mit Modellpuppen in menschli-
cher Grofe das Ethos des damaligen Mol-
dawiens als der Woiwod Stefan der Grof3e
fuhrte. Der Abend endete mit Gebet und
Besinnung im Kloster Dragomirna.

Der Mittwoch, der 25. Juli, fing mit
einem originellen Erlebnis an: eine Fahrt
mit der Bergbahn (ein Dampfzug) zwi-
schen den Orten Moldovita und Argel.
Die aus dem 19. Jhr stammende Schmal-
spurbahn wurde zuerst fiir den Transport
des Holzes aus den Wildern zu der Sage-
mihle benutzt; derzeit dient die Bahn nur
noch touristischen Zwecken, zur Begeis-
terung der Fahrtgiste, die sich fiir die 10
Km-lange Strecke der malerischen Land-
schaft entscheiden. Zurtick in Moldovita
verbeugten wir uns in der Klosterkirche,
aber einen kurzen Halt hatten wir auch
beim Kloster Sucevita. Am Nachmittag
fuhren die Teilnehmer zum Kloster Put-
na, das ,Jerusalem des rumainischen Vol-
kes® wie Mihai Eminescu es nannte. Hier
beteten wir am Grab des grofien Woiwo-
den HI. Stefan der Grofle, dem , Altar des
nationalen Bewusstseins“ so Eminescu.
Nachdem wir das Klostermuseum besich-
tigten und ein gutes spirituelles Wort von
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den Moénchen bekamen, fuhren wir wei-
ter Richtung Kloster Sihastria Putnei und
von dort zur Hohle des Heiligen Daniil der
Hesychast, die sich in der Nihe des oben-
erwihnten Klosters befindet. Der Abend

endete mit dem Gebet und dem Hymnus
,Freundliches Licht®, den wir zusammen
gesungen haben.

Am 26. Juli fuhren die Sommerlager-
teilnehmer auf einer Pilgerfahrt zu den
Klausen (Ménchzellen) auf dem Berg
Rarau in der Bukowina, auch der ,,yrumaéni-
sche Athos® genannt. Die Klgster Pojorata
und Sihastria Rardului sind seelsorgeri-
sche Oasen und Orte des authentischen
klosterlichen Lebens. Der Weg in sich sel-
ber bis zu diesen klosterlichen Zentren ist
ein Ereignis, da die Strafle ,Transrariu”
eine der eindrucksvollsten in Ruminien
ist. Vater loan Larion Neagoe ist einer
der Geistlichen, der die harte Schule des
Leidens in den kommunistischen Gefang-
nissen durchgelebt hat. Er hat uns weise
Worter gesagt, um uns zu stirken, und
das hat in uns das patriotische Gefithl und
den Eifer wiederbelebt, so dass wir zuriick
in unserem Ubernachtungsort in Gura
Humorului anfingen, christliche und pat-
riotische Lieder rund um das Lagerfeuer
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zu singen. So endete der zweite Tag.

Der Freitag fing mit einem Workshop
zum Eierverzieren an. Im Laufe des Vor-
mittags konnten die Kinder, aber auch
deren Eltern, dort in der fiir die Buko-
wina spezifischen Handarbeit, Experten
werden. Danach fand eine Pilgerfahrt zu
den Kloster Voronet und Gura Humoru-
lui statt. Wegen ihrer Fresken auf den
Auflenwinden der Kirche wird Kloster
Voronet auch die , Sixtinische Kapelle der
ruminischen Orthodoxie“ genannt. Fir
die Vesper sammelten wir uns in der or-
thodoxen Kathedrale aus Gura Humorului
mit dem ruminischen Metropoliten far
Deutschland, Zentral- und Nordeuropa
Serafim Joantd und mit dem Bischof fir
Nordeuropa Macarie Dragoi, beim Gebet
zusammen. Mit dem Segen des Erzbischo-
fes fiir Suceava und Radauti, Vater Pimen,
wurde Vesper zusammen mit dem Pfar-
rer Mircea Nutu und mit vielen anderen
Priestern und Diakonen aus der Gegend
gefeiert. In seiner Predigt nach der Vesper
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erkliarte der Metropolit Serafim die Wich-
tigkeit des Gebetes, erwahnte Beispiele
aus der Bibel und aus den Heiligen Vitern
und redete iiber die Rolle der Kirche im
Leben der Menschen. ,Die Kirche ist dieje-
nige, die uns hier auf der Erde zum Erlosen
hilft, bzw. uns vom Bésen und Sinn befreit.
Wir konnen unsere Seelen fiir die Ewigkeit
nicht retten, wenn wir keine Verbindung mit
der Kirche halten. Die Kirche ist Sakrament
der Verbundenheit und des Menschenerlo-
sens. Sie wurde von Christus gegriindet, da-
mit Sein Werk zur Erlosung vor 2000 Jahren
weitergebracht werde. Wir sind Glieder des
Leibes der Kirche. Da wir zum Gebet zusam-
menkommen und die Eucharistie bekommen,
leben wir immer mehr in Solidaritit und
Verbundenheit. Im Ausland versuchen so-
wohl Bischdfe als auch Priester das beste Be-
kenntnis christlicher Liebe zu beweisen. Die
Menschen treten einem Priester nicht ndéher,
wenn sie das lebendige Bild Jesus Christi im
Priester nicht sehen. Wir miissen alle mit
Christus Eins sein. Gleichzeitig begrenzt sich




das Geheimnis unseres Lebens auf die Liebe*
erklarte Metropolit Serafim. Einige Minu-
ten vor Mitternacht gingen wir alle nach
drauflen auf den Platz vor der Kathedrale
und beobachteten die langste Mondfins-
ternis unseres Jahrhunderts.

Am Samstagvormittag, dem 28. Juli,
wurden Metropolit Serafim und Bischof
Macarie vor der Kathedrale in Gura Hu-
morului von mehreren Priestern und in
Volkstracht gekleideten Glaubigen be-
grifit. Danach feierten die beiden Hie-
rarchen die Heilige Liturgie, bei der die
jungen Familien — Teilnehmer des Som-
merlagers und die Gemeindemitglieder
aus Gura Humorului teilnahmen. Ein
Wort des Bischofs Macarie folgte danach
an die Jugendlichen, die er ermutigte den
orthodoxen Glauben zu behalten und
Christus den Erléser als Muster zu haben:
,Ihr lebt jetzt die schonste Zeit des Lebens
eines Menschen. Die Jugend ist eine grofie
Gabe, eine grofse Verantwortung, eine grof3e
Herausforderung, aber auch eine wichtige
Priifung. Es ist eine Zeit in der ihr viele Prii-
fungen haben werdet und darunter sind die
wichtigsten die Priifungen des Lebens. Ihr
als Jugendliche werdet am meisten gejagt!
Das Konsumverhalten, der Reiz neuer Tech-
nologien, die Gender- Ideologie oder die Ide-
en gegen die Familie haben alle als Ziel euch
zu erbeuten. Eure Jugend ist die am meisten
gewtinschte ,Ware” fiir die Beherrscher die-
ser Welt! Dies miisst Ihr bedenken. Die Skru-
pellosen begehren euren Geist, euer Herz
und eueren Leib, um sie mit deren verdor-
benen Ideologien, mit deren giftigen Gaben,
mit deren virtuellen oder echten ,,Drogen” zu
besiedeln und zu schmarotzen. Es gibt viele
Arten ,,Drogen” wodurch der jugendliche Ei-
fer versiegt wird. Einer davon ist die digitale
Technologie. Liebe Jugendliche, ldsst euch
von euren Handys und iPads nicht niederdrii-
cken! Hebt euren Blick vom Monitor! Schaut
aufmerksam auf die Gesichter der Menschen
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rund um euch, hebt euren Blick nach oben
Richtung Himmel. Pflegt die grofdmiitigen,
hohen Bestrebungen der Seele, nicht die
niedrigen! Ldfst euch von dieser Kultur der
Ziigellosigkeit, der Sinnlichkeit, die heut-
zutage tiberall ist und sich bemiiht keinen
sauberen Ort, keine reine Seele zu erlauben,
nicht verschmutzen. Beachtet die Zeit in der
wir leben, kultiviert die Urteilskraft, liebt
euch einander in Christus, liebt euer Vater-
land, liebt eure Helden, liebt eure Vorfahren
von denen ihr eine Erbe bekommen habt,
liebt eure Eltern, liebt euren Nichsten, der
sich im Not befindet! Seid so wie die Jungen,
an denen der Apostel Johannes das folgende
geschrieben hat:‘Ich habe euch jungen Mdn-
nern geschrieben; denn ihr seid stark, und
das Wort Gottes bleibt in euch, und ihr habt
den Bésen iiberwunden'... (1. Johannes 2,
14) sagte Bischof Macarie. Da es Samstag
war, folgte nach dem Requiem (Messe fur
die Verstorbenen) eine briiderliche Agape
fur alle Teilnehmer des Sommerlagers im
Sozialhaus der Gemeinde.

Am Abend fuhren wir nach Sperme-
zeu, im Landkreis Bistrita-Nasiud, das
Heimatdorf des Bischofs Macarie, um
dort den Hohepunkt des Sommerlagers
zusammen zu feiern: den Kirchenpatron
der Gemeinde und die Feier ,Kinder des
Dorfes”. Am Sonntag frith, dem 29. Juli
beteten wir die Ikone der Stillenden Mut-
ter Gottes an und nahmen bei der Prozes-
sion und bei der vom Metropolit Serafim
und Bischof Macarie gefeierten Heiligen
Liturgie teil. Es dienten noch viele Pries-
ter und Diakone, und einige Tausende Pil-
ger in Volkstracht waren auch dabei. Die
christliche Agape bewies sich als eine Li-
turgie nach der Liturgie, als die Bewohner
des Dorfes und die Pilger kirchliche und
patriotische Lieder sangen.

Ubersetzung aus dem Ruménischen:
Mihaela-Elena Circa
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Zeitlos beeindruckende
Bekenner, Zeugen und
Mirtyrer

Heilige sind bis heute ein Phidnomen,
das Kirchen bewegt und Christen
begeistert — Die Referenten des ,Ex fide
lux*- Kolloquiums geben Aufschluss
tiber Verbindendes und Trennendes
zwischen den Konfessionen in dieser
Frage

Von Smarand Lieberfeld

Sie sind Mirtyrer, Blutzeugen oder zumin-
dest unerschrockene Bekenner des christ-
lichen Glaubens. Wobei sie ihr Martyrium
nie aktiv herbeifithren, sondern immer
passiv erleiden. Das unterscheidet christ-
liche Martyrer schon einmal grundsitz-

lich von islamistischen Selbstmordatten-
tatern, die zu Martyrern werden wollen,
indem sie moglichst viele ,Unglaubige”
mit in den Tod reifien. Christliche Heili-
ge haben Werke der Barmherzigkeit voll-
bracht und sich fir andere Menschen in
der Néachstenliebe aufgeopfert. Oder sie
haben als Kirchenlehrer Wegweisendes
zur Herausbildung der christlichen Lehre
beigetragen. Thre Leiber verwesen nicht,
sondern strahlen selbst bei Ausgrabungen
nach vielen Jahren noch Wohlgeruch aus.
Und sie sind fihig, Zeichen und Wunder
zu tun, ganz im Sinne der Vollmacht, die
Jesus Christus seinen Jingern tbertra-
gen hat (vgl. Matthius 10, 1-8).

Keine Frage: Heilige sind bis heute eine
faszinierende Wirklichkeit des christli-
chen Glaubens. Doch keineswegs eine
unumstrittene. Denn viele Protestanten
koénnen bis heute wenig bis gar nichts
anfangen mit Heiligen, Heiligenvereh-
rung oder auch Reliquien. So verlauft die
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konfessionelle Trennlinie in dieser Frage
eher zwischen den Protestanten und den
Grof3kirchen der Orthodoxie und des Ka-
tholizismus, weniger zwischen West- und
Ostkirche. Wobei die lutherischen Kir-
chen etwa im sinnenfreudigen Bayern
oder in Siebenbiirgen keinen Bildersturm
veranstaltet und buchstablich die Heiligen
abgeriumt haben wie etwa die Reformier-
ten der kalvinistischen Tradition in der
Schweiz. In Siebenbiirgen sind bis heute
Fligelaltare mit Heiligendarstellungen im
liturgischen Dienst zu bewundern.

Heilige sind immer noch ein Phino-
men, das Kirchen bewegt und Christen
begeistert. Die hochkaritigen Referen-
ten des Theologischen Kolloquiums zum
Thema , Heilige und Heiligenverehrung in
Ost und West” gaben jungst hintergrin-
dig Aufschluss tiber Verbindendes und
Trennendes zwischen den Kirchen und
Konfessionen bei dieser Frage. Diese Kon-
ferenz sorgte fur Aufsehen, versammelte
sie doch gleich als erstes Projekt der neu
gegriindeten 6kumenischen Einrichtung
,Ex fide lux — Deutsch-Rumanisches Ins-
titut fir Theologie, Wissenschaft, Kultur
und Dialog” iiber 80 Teilnehmer aus meh-
reren Landern und allen drei Kirchen: der
Orthodoxie, der Katholischen Kirche und
der Evangelischen Kirche. Mitveranstalter
des Kolloquiums waren die Ruminische
Orthodoxe Metropolie von Siebenbiirgen
und die Evangelische Akademie Sieben-
buirgen. Das Kolloquium ermdéglichte den
Austausch von Standpunkten und Positi-
onen.

Weder Haupt-, noch Nebensache
des Glaubens

Fir den fritheren Prifekten der Roémi-
schen Glaubenskongregation, den welt-
bekannten Kardinal Gerhard Miiller aus
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Rom, der Standardwerke zur katholischen
Dogmatik verfasst hat, gehort die ,,christ-
liche Verehrung der Heiligen nicht zu den
zentralen Aussagen des Glaubens und den
Grundvollziigen der Liturgie®, sei aber
auch ,keineswegs eine Nebensache“. Er
hielt in der Evangelischen Akademie in
Hermannstadt fest: ,An keinem anderen
Punkt der Kontroverstheologie wurde so
wie hier der Kampf um die rechte Gestalt
des Christentums ausgefochten. Nicht
durch Zufall gilt daher bis heute der Heili-
genkult als eine typische Auspriagung der
katholischen und orthodoxen Frémmig-
keit. Er ist zu einem der populdrsten Un-
terscheidungsmerkmale von den Kirchen
reformatorischer Herkunft geworden.”
Die Reformatoren hitten gegen Miss-
stande gekdmpft, die aus ihrer Sicht in die
katholische Glaubenspraxis des Mittel-
alters eingedrungen waren. Die betende
Gemeinschaft mit den Heiligen und ihre
Anrufung um Furbitte seien freilich keine
kirchentrennende Differenz zwischen den
Kirchen.

Doch wie geht das genau mit der Heili-
genverehrung? Werden Heilige angebetet,
wie das manchmal in der katholischen und
orthodoxen Volksfrommigkeit klingt?
Der ruminische orthodoxe Metropolit
von Siebenbtrgen, Erzbischof Laurentiu
Streza, dazu: ,Die Heiligen werden ver-
ehrt und um Furbitte angerufen. Angebe-
tet wird aber nur Gott allein.“ Nun, dies
gilt fur Orthodoxe wie Katholiken glei-
chermafien. Der orthodoxe Metropolit
unterstreicht zudem: ,Die Heiligen wa-
ren Menschen wie wir, mit den gleichen
Schwichen und Fehlern, die sich aber
dem Leben in Christus und mit Christus
so sehr verschrieben haben, dass sie mit
der Hilfe der gottlichen Gnade Freunde
und Hausgenossen Gottes geworden sind
sowie gleichzeitig unsere Fursprecher und
Vorbilder.*
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Mit dem Vorbildcharakter von Heiligen
konnen sich auch Protestanten anfreun-
den, mit deren Vermittlerrolle weniger. So
unterstrich der evangelische Kirchenhis-
toriker Peter Gemeinhardt von der Uni-
versitit Gottingen: ,Heilige als Vorbilder
im Glauben sind Menschen, wie Gott sie
gewollt hat, gut geschaffen, aus Gnade ge-
rechtfertigt, zum menschengemiflen und
gottgefilligen Handeln befihigt. Heilige
stehen aber nicht zwischen Gott und den
Menschen, nicht als Vermittler und nicht
als Adressaten von Anrufung. Heilige sind
Wegbereiter und Wegbegleiter. Es wiare
bedauerlich, wenn evangelische Christen
keine solchen Heiligen hitten.”

In der Frage der Anrufung und der
Mittlerrolle der Heiligen werden wohl
Differenzen bleiben. Ob diese kirchen-
trennend sein miissen, steht auf einem
anderen Blatt. Dass die Evangelische Kir-
che A. B. in Rumdnien mit Heiligen keine
Berithrungsingste kennt, stellte der evan-
gelische Bischofsvikar und Kirchenhisto-
riker Dr. Daniel Zikeli aus Bukarest dar.
Er hielt fest: ,Wer Siebenbuirgen besucht,
stof3t auf zahlreiche evangelische Kirchen
mit imposanten, zum Teil spatmittelalter-
lichen Fligelaltiren, auf denen Heiligen-
figuren dargestellt sind.” Er erwahnte die
Altire in Schafiburg, Birthalm und Braller.

Zikeli zeichnete die Entwicklung der
reformatorischen Haltung zu Heiligen
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von Martin Luther bis zum Augsburger
Bekenntnis von 1530 nach, das die Hei-
ligen nur noch als Vorbilder im Glauben
wertet. Und doch betonte auch er: ,Die
siebenbiirgischen Altire bewahren die
Erinnerung an pragende Gestalten mittel-
alterlicher Frommigkeitsgeschichte. Sie
kénnen ein Anlass sein, im Sinne luthe-
rischer Theologie diese Zeugen des Glau-
bens und der Liebe wiederzuentdecken,
nach ihrem Leben und Wirken zu fragen
und Gott zu danken fiir jene Manner und
Frauen.”

Glaubensmdrtyrer sind Heilige

Dass das Christentum zu allen Zeiten
auch Glaubensmairtyrer hervorbrachte,
die ihr Leben fiir ihren Glauben an Jesus
Christus hingegeben haben, ist bekannt.
Dass dies auch heute geschieht, wird in
der freien westlichen Welt weitgehend
verdrangt und ignoriert. Bei dem ,Ex fide
lux“-Kolloquium gab es dazu am zweiten
Tag in der Orthodoxen Akademie von
Sambita de Sus Klartext.

Der orthodoxe Erzbischof Teodosie
Petrescu von Tomis (Konstanza) berich-
tete von Mirtyrern der Antike aus der
Dobrudscha. Er betonte im historischen
Riickblick: ,Die Mehrzahl der in der Ge-
gend von Skythien verehrten Heiligen wa-

Die Autoren prisentieren ihr Buch: Berthold Pelster, Maximilian Pal, Irimie Marga, Daniel Zikeli, Erzbi-
schof Teodosie, Jiirgen Henkel, der Apostolische Nuntius Miguel Maury Buéndia, Kardinal Miiller, Peter
Gemeinhardt, Hermann Pitters und Elmar Nass (v.l.). Foto George Dumitriu
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ren ortliche Martyrer, Soldaten, Priester
oder einfache Glaubige.“ Der evangelische
Kirchenhistoriker Hermann Pitters lief3
die Entstehungsgeschichte des ,,Ruméni-
schen Martyrologiums® von 2007 Revue
passieren, das auf tuber 800 Seiten 130
Lebensbilder christlicher Mairtyrer der
kommunistischen Zeit wiedergibt. Pitters
bezeichnete diesen gemeinsam erstellten
Band als ,Ausdruck einer skumenischen
Erinnerungskultur der beteiligten Kir-
chen, die sich gemeinsam auf das Zeugnis
ihrer Glieder besinnen, die wiahrend der
kommunistischen Herrschaft um ihres
Glaubens willen verhaftet und gefoltert
worden sind und den Tod erlitten®. Er
spricht in diesem Zusammenhang auch
von der ,,Okumene der Martyrer*.

Dass das Martyrium fiir den Glauben
kein allein historisches Phinomen ist, be-
leuchtete Berthold Pelster von dem Papst-
lichen Werk ,Kirche in Not“ aus Miinchen.

Er erinnerte an den 15. Februar 2015,
als 21 agyptische Christen in orangenen
Overalls von Terroristen des Islamischen
Staates vor laufender Kamera gekopft
wurden, weil sie nicht zum Islam konver-
tierten. Die Koptische Kirche erklirte sie
sofort zu Heiligen. Pelster zeigte auf, wo
heute Christen massiv verfolgt und mit
dem Tod bedroht werden, von Lindern
wie Agypten, dem Irak oder Nigeria tiber
die vom Islamischen Staat beherrschten
Gebiete in Syrien bis hin zu den kommu-
nistischen Diktaturen in China und Nord-
korea.

Nicht immer geht es so schnell mit der
Heiligsprechung wie im Falle dieser 21 von
Islamisten hingeschlachteten Martyrer. Der
orthodoxe Kirchenrechtler Irimie Marga
aus Hermannstadt und sein katholischer
Kollege Maximilian Pal, Franziskanerpater
und Professor an der Franziskaner-Hoch-
schule von Roman zeigten auf, wie komplex
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die Prafungsverfahren und das Heiligspre-
chungsverfahren selbst ablaufen.

Dass die Heiligen neben solchen kir-
chenrechtlichen Verfahrensfragen und
uber die Frommigkeit hinaus freilich
bis heute auch fur das christliche Leben
und Zeugnis in der Welt bedeutend wer-
den konnen zeigte der katholische Sozi-
alethiker Elmar Nass aus Furth. Er ent-
wickelte eine ,hagiographische Ethik®
und hielt fest: ,Heiligung wird verstan-
den als Auftrag von Kirche und aller Ge-
tauften, Sauerteig fur die Welt zu sein.
Dieser Auftrag wird erfullt durch Men-
schen, die sich an den Heiligen als Vor-
bilder orientieren und ein entsprechen-
des Ethos der Liebe verinnerlichen.
Dass alle Heiligen ihre Heiligkeit nicht
aus eigener Leistung beziehen, sondern
mit ihrer starken Gabe des Glaubens an
der Heiligkeit Gottes teilhaben, zeigt
der orthodoxe Dogmatiker Grigore Dinu
Mos aus Klausenburg — eine Uberzeu-
gung, die auch Katholiken und Protes-
tanten teilen.

Alle Vortrage des Theologischen
Kolloquiums sind in einem Tagungs-
band aus der Reihe ,Deutsch-Ru-
manische Theologische Bibliothek/
DRThB" veroffentlicht, der vom
Staatssekretariat fir Kultusan-
gelegenheiten der Rumanischen
Regierung, dem Bayerischen Staats-
ministerium fur Familie, Arbeit und
Soziales, dem Universitatsverein der
Wilhelm Lohe Hochschule aus Firth
und dem Unternehmen Hans Miller
HMP Medizintechnik aus Nirnberg
gefordert wurde:

Gerhard Kardinal Miiller/Metro-
polit Laurentiu von Siebenbiir-
gen/Jiirgen Henkel/Hermann
Schoenauer (Hg.): ,Heilige und
Heiligenverehrung in Ost und
West”, 328 S., Schiller Verlag
Hermannstadt-Bonn, ISBN 978-
3-946954-28-6 (= DRThB 8); 60
RON/16 €
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Die Sehnsucht nach den
Heiligen bleibt grof3

80 Teilnehmer eines , Theologischen
Kolloquiums® aus dem In- und Ausland
fragten nach Heiligen und Heiligenver-
ehrung in Ost und West.

Von Smarand Lieberfeld

Hermannstadt. Die heutige Zeit ist weit-
gehend gepriagt von Pragmatismus und
Profitstreben, von Sikularisierung und
zunehmender religioser Indifferenz.
Wenn die erste internationale Konferenz
eines neu gegriindeten 6kumenischen In-
stituts zum Thema ,Heilige und Heiligen-
verehrung in Ost und West" allerdings auf
Anhieb tiber 80 Teilnehmer versammelt,
dann kommt darin eine Sehnsucht nach
den Heiligen zum Ausdruck, die tber-
rascht und zugleich die Initiatoren dieser
okumenischen Initiative in ihrem Bemi-
hen bestitigt.

Artikel

So stie’ das von dem Institut ,Ex fide
lux — Deutsch-Ruménisches Institut fiir
Theologie, Wissenschaft, Kultur und Di-
alog“ aus Nurnberg initiierte , Theologi-
sche Kolloquium® in Hermannstadt und
Sambaita de Sus jungst auf ein uberwilti-
gend grofles Interesse unter orthodoxen,
katholischen und lutherischen Theologen
und Laienchristen aus mehreren Landern
Europas. Auch viele junge Leute, Studen-
tinnen und Studenten und sogar interes-
sierte Schiiler nahmen teil. Das zeigt ein-
mal mehr, dass die Heiligen als lebendige
Vorbilder im Glauben und Lebensmodelle
fur die heutige Welt noch lange nicht ab-
geschrieben sind.

Die Gaste- und Referentenliste des
Symposions kann sich sehen lassen und
umfasste teilweise weltbekannte Theo-
logen. So referierten unter anderem der
rémisch-katholische Kurienkardinal
Gerhard Miiller aus Rom, der orthodoxe
Metropolit Laurentiu Streza von Sieben-
burgen, Erzbischof Teodosie von Tomis
(Konstanza) und der Bischofsvikar der
Evangelischen Kirche in Rumadnien, Dr.
Daniel Zikeli (Bukarest). Sogar der Bot-
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schafter des Vatikans in Ruméinien, der
Apostolische Nuntius Erzbischof Monsi-
gnore Miguel Maury Buendia (Bukarest),
machte der Konferenz seine Aufwartung
und beglickwiinschte in einem Gruflwort
die Initiatoren von ,Ex fide lux“ fiir ihre
Initiative.

Die dufierst hochkaritige Tagung fand
in Kooperation mit der Ruméanischen Or-
thodoxen Metropolie von Siebenbiirgen
und der Evangelischen Akademie Sieben-
burgen statt. Hohe Foérdermittel fur die
Tagung, aber auch fiir die Buchveroffentli-
chung aller Vortrage, steuerte das Staats-
sekretariat fiir Kultusangelegenheiten der
Ruminischen Regierung bei. Auch das
Bayerische Staatsministerium fur Fami-
lie, Arbeit und Soziales, der Universitits-
verein Furth der Wilhelm Léhe Hochschu-
le, der Martin-Luther-Bund Erlangen und
die Nurnberger Unternehmensgruppe
HMP Medizintechnik férderten die vier-
tagige Konferenz mit hohen Zuschiissen.

Renommierte Kirchenhistoriker wie
der Hermannstidter Theologe Hermann
Pitters und Professor Peter Gemeinhardt
aus Gottingen zdhlten ebenso zu den Re-
ferenten wie die Kirchenrechtler Irimie
Marga von der Orthodoxen Fakultit Her-
mannstadt und Franziskanerpater Maxi-
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milian Pal vom Katholischen Institut der
Franziskaner in Roman. Das Phinomen
der Heiligen in Geschichte und Gegen-
wart, das Verfahren zur Heiligsprechung
in der Katholischen und der Orthodoxen
Kirche und auch die Spiritualitit der Hei-
ligenverehrung sowie protestantische Kri-
tik an Fehlentwicklungen kamen gleicher-
mafden zur Sprache.

Mit dem Sozialethiker Professor Elmar
Nass von der Wilhelm-Léhe-Hochschule
Furth und dem Fachreferenten Berthold
Pelster von der Papstlichen Stiftung , Kir-
che in Not"“ aus Miinchen kamen auch ak-
tuelle Fragestellungen in den Blick. Nass
beleuchtete die Méoglichkeit einer ,ha-
giographischen Ethik®, die nach Heilig-
keit als christlichem Lebensmodus fragt.
Pelster stellte mit beklemmenden Bildern
die Christenverfolgungen heute in isla-
mischen und kommunistischen Lindern
dar, die auch gegenwirtig viele Christen,
die ihren Glauben nicht verleugnen, zu
Mirtyrern und damit zu Heiligen macht.
Die anwesenden Bischofe, Wissenschaft-
ler und Geistlichen wie auch die vielen
Laienchristen kamen vier Tage lang in ei-
nen regen Austausch tber die Herausbil-
dung und Entwicklung der Heiligenvereh-
rung in der Westkirche und der Ostkirche,




kirchenrechtliche und frommigkeitsge-
schichtliche Grundlagen und die Auspra-
gungen kirchlichen Lebens der verschie-
denen Konfessionen in Siebenbtirgen.

Das vom Herausgeber der ,Deutsch-
Ruminischen Theologischen Bibliothek/
DRThB® dem bayerischen Theologen Pro-
fessor h. c. Dr. Jurgen Henkel, konzipier-
te und organisierte Programm startete
am Freitag im Festsaal der Evangelischen
Akademie Siebenbiirgen (EAS) in Her-
mannstadt. Dort eréffneten Professor h.
c. Hermann Schoenauer als Vorsitzender
von ,,Ex fide lux®, Professor h. c. Dr. Jur-
gen Henkel als Projektleiter und Heraus-
geber der ,Deutsch-Ruméanischen Theolo-
gischen Bibliothek", Metropolit Laurentiu
Streza von Siebenbiirgen und Programm-
leiter Roger Parvu von der EAS die Kon-
ferenz. In Gruflworten wirdigten der
Apostolische Nuntius Erzbischof Buendia
und Bischofsvikar Dr. Daniel Zikeli diese
besondere 6kumenische Initiative.

Nach den drei Vortragen des Abends ging
es im orthodoxen Kloster ,Heilige Martyrer
Brancoveanu®in Sdmbita de Sus am zweiten
Tag weiter. Die Géste aus dem In- und Aus-
land konnten bei strahlend blauem Himmel
die wunderschéne Landschaft der Region
genauso geniefien wie die spannenden und
lehrreichen Vortrige und Diskussionen.
Am Sonntag bestand die Gelegenheit zum
individuellen Gottesdienstbesuch. Gerhard

Kardinal Miiller zelebrierte eine Pontifikal-
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messe in der katholischen Stadtkirche von
Hermannstadt. Dabei kam es auch zu einer
Begegnung mit Staatsprasident Klaus Jo-
hannis, der an der Messe teilnahm.

Am Nachmittag gab es einen Besuch im
Kreis Alba/Karlsburg. So fithrte Stadtpfar-
rer Alfred Dahinten die Konferenz durch
die evangelische Stadtkirche von Miihlbach.
Die Gruppe zeigte sich beeindruckt von dem
berithmten wie gewaltigen Fliugelaltar, dem
Deckengewdlbe und der Baugeschichte der
Kirche. In Karlsburg/Alba Iulia empfinden
der katholische Erzbischof Gyorgy Jaku-
binyi und der orthodoxe Erzbischof Irineu
Pop die Konferenz in ihren Kathedralen. Sie
berichteten von der Baugeschichte ihrer Ka-
thedralen und vom geistlichen Leben ihrer
Kirchen. Am Montag empfing der evangeli-
sche Bischof Reinhart Guib die Gruppe ab-
schliefdend im Festsaal des Bischofsamtes in
Hermannstadt und berichtete aus dem Le-
ben der Evangelischen Kirche in Ruménien.

Nach vier Tagen mit reichlich geisti-
ger Nahrung, aber auch kulinarischen
Genussen, einem regen Okumenischen
Austausch und auch wunderbaren Ein-
driicken von Land und Landschaft, Kir-
chen und Kultur ging dieses erste grofle
»Iheologische Kolloquium®“ von ,Ex fide
lux® zu Ende. Die Gaste aus dem In- und
Ausland konnten spannende Erfahrungen
sammeln und Kontakte kniipfen. Vorsit-
zender Hermann Schoenauer von , Ex fide
lux“ wiirdigte das Projekt mit den Worten:
,Ein grandioser Auftakt unserer Arbeit.
Wir freuen uns tber die grofie Resonanz
und das begeisterte Echo der Teilnehmer.”
Projektleiter Jurgen Henkel bilanzierte
das Treffen mit den Worten: ,Esist uns ge-
lungen, ganz viele orthodoxe, katholische
und evangelische Bischofe, Wissenschaft-
ler und Laienchristen zusammenzubrin-
gen. Diese Konferenz erzielt 6kumenische
Breitenwirkung ganz im Sinne unseres In-
stituts und unserer Buchreihe®.
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Deutsch-Rumdinisches
Institut fiir theologischen
Dialog gegriindet

,Ex fide lux“ fordert Okumene, Dia-
log und Austausch zwischen Kirchen und
Christen aus Deutschland und Rumaéni-
en — Erste grofle Konferenz im Mai, Her-
mannstadt/Ntrnberg. Dem internatio-
nalen theologischen Austausch zwischen
Deutschland und Ruminien widmet
sich ein auf Initiative aus beiden Lin-
dern neu gegriindetes Institut mit Sitz
in Nirnberg. Unter dem Namen ,Ex fide
lux — Deutsch-Rumaénisches Institut fiir
Theologie, Wissenschaft, Kultur und Dia-
log“ will die von evangelischen, orthodo-
xen und katholischen Kirchenvertretern,
Theologen und Laienchristen gegriindete
Einrichtung kinftig im Sinne einer theo-
logischen Gesellschaft den Dialog zwi-
schen den Kirchen Rumainiens, besonders
der Ruminischen Orthodoxen Kirche,
und den Kirchen in Deutschland und im
deutschsprachigen Raum férdern.

,Unser Institut versteht sich als éku-

menisch, interethnisch und interdis-
ziplindr ausgerichtet. In die kunftigen
Veranstaltungen und den Vorstand sind
Theologen, Akademiker und Laienchris-
ten der Orthodoxen Kirche, der Katholi-
schen Kirche und evangelischer Kirchen
aus Deutschland und Ruminien einge-
bunden®, sagt der evangelische Theologe
und Pfarrer Prof. Dr. h. c. Hermann Scho-
enauer aus Nurnberg. Der frithere Rektor
der Diakonie Neuendettelsau pflegt seit
vielen Jahren enge Kontakte zur Rumi-
nischen Orthodoxen Kirche. Er ist Griin-
dungsvorsitzender des neuen Instituts.
Das neue dkumenische Institut stellt
eine gemeinsame Initiative Schoenauers
mit dem fritheren Leiter der Evangeli-
schen Akademie Siebenbtirgen/EAS, Pfar-
rer Prof. h. c. Dr. Jurgen Henkel, und dem
ruminischen orthodoxen Metropoliten
Serafim von Deutschland, Zentral- und
Nordeuropa dar. Die ruménische orthodo-
xe Metropolie unterstiitzt das Projekt. So
fungiert der Weihbischof der Metropolie,
Sofian Brasoveanul (Miinchen), als zwei-
ter Vorsitzender. Das Institut wirkt kinf-
tig als Trager der von Jurgen Henkel und
dem ruminischen Theologen Radu Preda
herausgegebenen internationalen 6kume-
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Gruppenfoto: Die Grunder des Instituts ,Ex fide
lux“, darunter Weihbischof Sofian (4.v.l.), Vorsit-
zender Hermann Schoenauer (Mitte), Metropolit
Serafim (4.v.r.) und dem Herausgeber der Deutsch-
Rumaénischen Bibliothek (DRThB), Jurgen Henkel
(B.v.r.).

nischen Buchreihe , Deutsch-Rumainische
Theologische Bibliothek/DRThB*.

Ziele des Instituts, das in Deutsch-
land als gemeinnttziger Verein fungiert,
sind die Forderung des theologischen
Austauschs, die Vermittlung und Pflege
kirchlicher, akademischer und kultureller
Beziehungen zwischen dem deutschspra-
chigen Raum und Ruminien, die Organi-
sation internationaler Veranstaltungen zu
Themen der Theologie, Geschichte, Kul-
tur und Geisteswissenschaften sowie die
Forderung des Wirkens der Ruminischen
Orthodoxen Metropolie fiir Deutschland,
Zentral- und Nordeuropa (Nurnberg).
Auch die Unterstiitzung des Sozialen Di-
alogs und sozialer Projekte in Ruminien
und die Durchfiihrung 6kumenischer Stu-
dien- und Begegnungsreisen sind kunfti-
ge Ziele des neuen Instituts.

»Der Dialog mit der Orthodoxen Kirche
ist uberaus wichtig. Wir wollen mit die-
sem Institut bewusst ein Forum fiir den
Austausch zwischen orthodoxen, katholi-
schen und evangelischen Christen schaf-
fen. Wir haben dabei alle drei Kirchen

Beitrage

gleichzeitig im Blick®, betont Pfarrer Jir-
gen Henkel. Der orthodoxe Metropolit Se-
rafim begriufdt die Grindung des Instituts
und hilt fest: , Es ist sehr wichtig, dass un-
sere Kirchen im Austausch bleiben. Diese
Initiative wird das theologische Gesprich
bereichern und viel Segen bringen.” Mit-
glieder des gemeinniitzigen Vereins kon-
nen sowohl nattrliche als auch juristische
Personen werden.

Informationen und Kontakt:

www.exfidelux.de, Vorsitzender
Pfarrer Prof. Dr. h. c. Hermann
Schoenauer (Lange Zeile 30,
90419 Nurnberg, Tel.: +49 911
253 49 551; Fax: +49 911 253 22
681;

@: vorsitzender@exfidelux.de,
info@exfidelux.de,), Pfarrer Prof.
h. c. Dr. Jurgen Henkel (www.
drthb.de,

@: henkel@exfidelux.de, hen-
kel@drthb.de).

Okumenische Konferenz
iiber Heilige und Heiligenverehrung -
Hermannstadt

Die Projektarbeit des neuen Instituts
startet im Frithjahr mit dem ,,Ersten Theo-
logischen Kolloquium® zum Thema , Heili-
ge und Heiligenverehrung in Ost und West".
Die Konferenz findet vom 11. bis 14. Mai
in Kooperation mit der Ruminischen Or-
thodoxen Metropolie von Siebenbtirgen
und der Evangelischen Akademie Sieben-
burgen statt.

Die Frommigkeit und die Praxis der Hei-
ligenverehrung bilden einen offenen Dis-
sens zwischen der katholischen und ortho-
doxen Theologie und Spiritualitit auf der
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einen und der protestantischen Theologie
und Spiritualitit auf der anderen Seite. Das
Theologische Kolloquium wird das Thema
in verschiedensten Facetten aus Sicht der
orthodoxen, der katholischen und der lu-
therischen Theologie und Spiritualitat dar-
stellen und eine vergleichende wie aktuali-
sierende Perspektive bieten.

Auftakt ist am Freitag, 11. Mai, um
19 Uhr in der Evangelischen Akademie
Siebenbtirgen in Hermannstadt. Am
Samstag, 12. Mai, wird die Tagung in
der Orthodoxen Akademie im Kloster
Sambata de Sus fortgesetzt. Dort gibt
es auch eine Fuhrung durch das Kloster
und das Museum. Am Sonntagvormit-
tag besteht die Gelegenheit zum indivi-
duellen Besuch von Gottesdiensten in
Hermannstadt. Am Nachmittag fiahrt
eine Exkursion zur evangelischen Stadt-
kirche von Mihlbach und den beiden
Kathedralen von Karlsburg. Es wird Be-
gegnungen geben mit den Erzbischéfen
Gyorgy Jakubinyi und Irineu Pop und
Pfarrer Alfred Dahinten. Am Montag ist
ein Besuch beim evangelischen Bischof

Reinhart Guib vorgesehen.

Bei der Konferenz sind hochkaritige
Referenten zu erleben. Unter anderem
werden Kardinal Gerhard Ludwig Miller
aus Rom, Metropolit Laurentiu von Sie-
benbiirgen und Erzbischof Teodosie von
Tomis, Bischofsvikar Dr. Daniel Zikeli aus
Bukarest und Professor Hermann Pitters
sowie weitere renommierte Theologen aus
Deutschland und Ruminien erwartet.

Die Konferenz findet zweisprachig
statt. Es gibt keine Teilnahmegebiihr.
Kost und Logis wird fiir die Tagungsteil-
nehmer aufgrund von Zuschussen kos-
tenfrei sein. Die Unterbringung erfolgt
im Hotel Ana Airport in Hermannstadt.
Teilnehmer, die Ubernachtungen in Her-
mannstadt benétigen, sind gebeten, sich
bis 25. Februar anzumelden. Teilnehmer
aus Bukarest konnen mit einem bei der
Tagung eingesetzten Bus kostenlos anrei-
sen, der auch am Montag nach Bukarest
zurtickfahren wird. Infos, Programm und
Anmeldeformulare sind zweisprachig auf
der Webseite des neuen Instituts abrufbar
(www.exfidelux.de).
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