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Reflectii despre misiunea Bisericii in vreme de pandemie
Pr. Prof. Dr. Daniel Benga

Atunci cand Sfantul Sinod la Bisericii Ortodoxe Romane a hotarat de-
clararea anului 2020, in Patriarhia Romana, ca ,,Anul omagial al pasto-
ratiei parintilor si copiilor” si ,Anul comemorativ al filantropilor orto-
docsi roméni”, nimeni nu banuia cd Biserica noastra va sta in fata unei
provocari pastorale fara precedent. Pandemia de coronavirus a cuprins
treptat, incepind din ianuarie 2020, intreaga lume, astfel incit miliarde
de oameni au fost pusi in fata unei posibile, chiar iminente intalniri cu
boala si cu moartea. Bisericile si toate celelalte locasuri de cult au fost in-
chise temporar pentru credinciosi, Sfanta Tmpértésanie nu a mai putut fi
administrata, iar apropierea dintre oameni si intdlnirea acestora au fost,
de asemenea, limitate intr-un mod fara precedent. Lipsa comuniunii in
rugiciune si a stringerii de mana, lipsa imbratisarilor, izolarea in case,
parintii izolati de copii, mortii care nu au mai putut fi insotiti de cei dragi
la cimitir etc. ne-au facut si intelegem ce mare dar si bucurie era viata
noastra inainte de aceasta epidemie. Pentru toate aceste daruri si multe
altele nu am stiut poate sa-i fim in-
deajuns de recunoscatori lui Dum-
nezeu. Parca in mod providential
fusesera alese tematicile amintite,
pastoratia si filantropia, deoarece
intreaga dezbatere si framéntare a
Bisericii din anul 2020 s-a centrat
chiar pe aceste teme alese in urma
cu doi ani.

Mai intdi doresc sa subliniez
ca Biserica noastra s-a aratat in
aceasta crizd a fi cea mai impor-
tantd institutie filantropica din
Romania, aratand ci 1i pasa de oa-
meni si de viata lor. Au existat pre-
oti care si-au donat salariile, epar-
hii si parohii care au facut donatii

Nr. 28/2020 5



consistente spitalelor si i-au sprijinit pe cei batrani si singuri. Pastoratia
credinciosilor in vreme de pandemie, sub nenumarate restrictii impuse
de autoritati, s-a aratat insa deosebit de dificildi. Cum sd fim alaturi de
credinciosii nostri? Cum sa nu-i privim de Sfanta Liturghie si Sfanta Im-
partasanie? Cum ar putea biserica ajuta la infruntarea epidemiei? au fost
intrebarile care au framantat si uneori divizat spiritele. Voi reveni la aces-
te intrebari dupa o scurta incursiune istorica.

Desi ca profesor de istorie bisericeasca le-am vorbit adesea studentilor
despre marile molime si epidemii ale istoriei, abia acum am inteles cu
adevirat ce dimensiuni si consecinte triste si nebdnuite are o pandemie.
A preda istoria ,in mare” inseamna a povesti ca undeva a fost o epidemie
de cium4, in timpul cireia au murit mii sau zeci de mii de persoane. A trai
istoria ,in detalii” este insi altceva. Inseamna a intelege cu adevarat sem-
nificatiile unui eveniment tratat teoretic, a privi cum epidemia afecteaza
toate relatiile interumane, separd oamenii, inclusiv pe cei dragi, chiar din
aceeasi casa, declanseaza frici si angoase, destabilizeaza fiinta umana si o
tine sub iminenta mortii. Adesea cel bolnav este nevoit si-si duca crucea
in singuratate si izolare, fiind privat de gesturile de iubire sau de imbrati-
sare, atat de necesare in pentru vindecare.

Aceste realitati nu sunt insa noi. S-au pastrat texte din timpul Bisericii
vechi, in care ne este relatatd atitudinea crestinilor in fata epidemiilor.
Diaconul Pontius din Cartagina, autorul vietii Sfantului Ciprian, menti-
ona in Vita Cypriani (cap. 9), redactata in anul 260, faptul ca necrestinii
i-au scos in stradd pe bolnavii de ciuma din familiile lor, pentru a nu se
imbolnavi toti cei din casa. Pietele erau pline de muribunzi si gramezi de
cadavre. In contrast cu aceasta realitate, episcopul Ciprian ii indemna pe
credinciosi sa aiba grija de cei bolnavi de ciuma, fie crestini, fie necrestini,
ajutand la inhumarea celor decedati. Acest curaj crestin in fata ciumei
este atestat si de episcopul Dionisie al Alexandriei, care istoriseste (rela-
tare pastrata in cartea a saptea a Istoriei Bisericesti a lui Eusebiu de Ceza-
reea) cum paganii din Egipt in timpul imparatului Gallienus (260-268) i
respingeau pe cei care se imbolnaveau si fugeau de cei dragi ai lor, pe care
ii aruncau jumaitate morti pe strada, iar pe cei decedati nu ii ingropau de
frica de a nu se contamina. Crestinii din contra, aveau grija de cei bolnavi
si 1i iInmormantau pe cei decedati, ne istoriseste ierarhul din Alexandria
Egiptului. Acest model de curaj in fata bolii si a mortii era propriu unor
crestini care infruntau moartea zilnic in persecutii, avand ca ideal al vietii
iubirea de aproapele si iubirea de Dumnezeu, pe care le traiau foarte seri-
os si asumat pana la ultimele consecinte.

Insotirea duhovniceasci a celor paralizati de frica, rimasi singuri, izo-
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lati in case si deznad3jduiti, s-a aratat a fi marea provocare pastorala a
tuturor celor chemati si conducd oamenii spre vesnicie. Multi ierarhi,
preoti si slujitori ai altarelor s-au adaptat acestei situatii de exceptie,
transmitand slujbele in direct din biserici, organizand conferinte on-line,
incurajandu-i pe credinciosi si gasind personal si contextual solutii pen-
tru cei care aveau nevoie de mingaiere, sprijin si incurajare. Eu insumi am
fost sunat de un preot din Italia, care mi-a marturisit, ca i-a luat la rAnd
pe toti cei din agenda telefonului siu, pentru a vedea daca se simt bine
sau nu.

Legislatia civila si masurile pentru oprirea raspandirii pandemiei au
ingradit insa misiunea ierarhilor si a preotilor atit in tara, cat si in dias-
pora. Au fost voci, care au comparat restrictionarea accesului in biserici
cu situatia crestinilor din primele veacuri de persecutie. Situatia de azi nu
este insa similara cu aceea in multe privinte. Atunci doar Bisericii crestine
i era interzis sa isi traiasca si marturiseasca credinta public. In cazul de
acum au fost inchise toate institutiile statului, universitati, scoli, sili de
sport, cinematografe, chiar spitale, asa ci Bisericile crestine au participat
alaturi de intreaga societate la efortul de stopare a epidemiei, nefiind uni-
ca victima nedreptatita, asa cum stim din vremea martirilor.

Cele mai aprinse dezbateri s-au purtat pe tema Sfintei Impartasanii.
S-au iscat dezbateri, ridicAndu-se intrebarea daca se pot transmite viru-
suri sau bacterii o data cu administrarea Sfintei Impartasanii, unii teologi
afirmand si altii negind aceasta. Am cautat in scrierile Sfintilor Parinti
marturii privitoare la aceastd dezbatere, insd acestia nu au fost intere-
sati de intrebarea daca prin obiectele cu care se oferd Sfintele Daruri spre
impartasire se pot transmite boli, desi au existat epidemii si in vremea

lor. Sfintii Parinti au sublini-
at in scrierile lor numai ,ca”
la Sfanta Liturghie painea si
vinul se transformd in Tru-
pul si Sangele Mantuitorului
Hristos, fara sa explice ,,cum”
anume se intdmpld aceasta
preschimbare prin lucrarea
Sfantului Duh. Ei ne-au in-
vatat si credem ca acolo este
Hristos Insusi cu Trupul si
Sangele Siu, sub forma pii-
nii si a vinului. Dincolo de in-
treaga dezbatere, pe care nu
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o putem continua in acest scurt editorial, doresc sa mentionez ceea ce
Sf. Nicolae Cabasila evidentia in capitolul intai al operei sale , Explicarea
Dumnezeiestii Liturgii”. Acesta distingea intre opera sau lucrarea (ergon)
si scopul (telos) celebrarii Sfintelor Taine. Lucrarea sau opera Sfintei Li-
turghii este transformarea (metabole) darurilor de paine si vin in Trupul
si Sangele lui Hristos. Aceasta, as adauga eu, este lucrarea lui Dumnezeu,
ceea ce savarseste El pentru noi. Scopul (telos) acestei transformari sau
prefaceri a Sfintelor Taine este insa sfintirea (hagiasmos) credinciosilor,
,care prin ele iau iertare de pacate, mostenirea Imparatiei cerurilor si ce-
lelalte asemenea acestora”. Pentru implinirea acestui scop insa, nu mai
este raspunzator Dumnezeu, ci ierarhii si slujitorii altarelor, care trebuie
s gaseasca cea mai buna practica si solutii la vreme de pandemie, care si
respecte si legislatia in vigoare, dar si Traditia Bisericii, pentru ca Sfintele
Taine sa fie administrate credinciosilor.

Hraniti cu ,,medicamentul nemuririi”, dupa cum numea Sf. Ignatie Te-
oforul Sfanta Euharistie, depasim frica de moarte, care ne indici propria
marginire si imposibilitatea de a scipa din universul ei concentrationar.
Refuzdm moartea, pentru ci ea nu este ceva natural, nu apartine in chip
firesc creatiei. Dacd Dumnezeu a desfiintat-o in Hristos, omorand-o si
sfaramand incuietorile iadului, atunci Dumnezeu nu a creat si nu a dorit
moartea, cici altfel s-ar nega pe Sine si intreaga Sa lucrare de méantuire.
Prin Invierea lui Hristos am primit darul dumnezeiesc de a trece alituri
de El prin moarte, care nu este decat usa vesniciei. In noaptea de inviere
am fost vindecati de frica de moarte, pentru ca a fost biruita. Dupa cum
spunea Olivier Clément: JInvierea distruge peretele angoasei in care li-
bertatea noastra se raneste si innebuneste; Duhul ilumineaza din interior
aceasta libertate si o hraneste ca o inspiratie creatoare, o face capabild
s treaca fiintele si lucrurile de la viata amestecatd cu moarte, la viata
amestecata cu vesnicie”. Cu aceastd nadejde a vietii vesnice, vedem cum
adancul inimii omului poate fi umplut doar de Duhul lui Dumnezeu, iar
de atunci incolo pentru el nu mai exista decat pace si bucurie. Nadajduim
astfel, ca toata lipsa imbratisarilor, a stringerilor de mén3 si a comuniu-
nii, de care am fost privati pe timp de pandemie, va fi vindecata si desa-
varsitd de mangiierea Duhului Sfant in aceasta viata si de ,,marea, ultima
si vesnica imbratisare a lui Dumnezeu” in imparatia Sa.
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Uberlegungen zur Mission der Kirche in der Zeit der Pandemie
Pr. Prof. Dr. Daniel Benga

Als die Heilige Synode der Ruminischen Orthodoxen Kirche das
Jahr 2020 zu einem ,den Eltern und Kindern gewidmeten Ehrenjahr
der Pastoral,”, als auch zum ,, Jahr des Gedenkens an die ruméanischen
orthodoxen Philanthropen® erklirte, konnte noch niemand ahnen,
dass sich unsere Kirche bald mit einer noch nie dagewesenen pasto-
ralen Herausforderung auseinandersetzen wird. Die Corona Virus -
Pandemie erfasste seit Januar 2020 Schritt fiir Schritt die ganze Welt,
Milliarden von Menschen erwartete eine mégliche, ja sogar bevorste-
hende Begegnung mit Krankheit und Tod. Die Kirchen und andere sa-
krale Rdume wurden fir die Glaubigen vortubergehend geschlossen,
die Heilige Kommunion konnte nicht mehr gespendet werden, Begeg-
nungen und Anniherungen unter den Glaubigen wurden ebenfalls auf
eine bisher unerreichte Art beschrankt. Ein Leben ohne die Geme-
inschaft im Gebet, ohne den warmen Hindedruck, ohne Umarmun-
gen, wie auch die Isolation in
der Wohnung, die Trennung der
Eltern von den Kindern, der ein-
same Weg der Toten zum Fried-
hof, ohne die Begleitung der Lie-
ben, usw. - all dies verhalf uns
zu verstehen, was uns das Leben
vor der Epidemie bedeutete. Wir
waren vielleicht Gott gegenitiber,
fur diese und alle anderen Ga-
ben, nicht genug dankbar. Ver-
mutlich sind fur das Jahr 2020
die Themen Pastoral und Phi-
lanthropie in weiser Vorsehung
gewdhlt worden, denn die in
der Kirche zurzeit stattfinden-
den Erorterungen, als auch eine
spturbare Unruhe, beziehen sich
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gerade auf diese Themen, die eigentlich schon vor zwei Jahren festge-
legt worden sind.

Vor allem mochte ich darauf hinweisen: Unsere Kirche ist in Zeiten
dieser Krise die bedeutendste philanthropische Institution Ruméniens,
die sich um die Menschen kiimmert, sich um deren Leben sorgt. Man-
che Priester haben ihr ganzes Gehalt gespendet, Di6zesen und Pfarreien
gewdhrten den Krankenhiusern substantielle Spenden, unterstitzten
All jene die alt und einsam waren. Aufgrund unzahliger, seitens der Obri-
gkeiten angeordneter Einschrankungen, erwies sich die Seelsorge der
Glaubigen in Zeiten der Pandemie ganz besonders schwierig. Wir stellten
uns die Frage: Wie kénnen wir unseren Glaubigen zur Seite stehen? Wie
konnen wir weiterhin ihre Teilnahme an der Heiligen Liturgie und den
Empfang der Heiligen Kommunion erméglichen? Wie kann die Kirche
bei der Bekampfung der Pandemie behilflich sein? Diese Fragen haben
uns, im Geiste, beunruhigt und sogar entzweit. Darauf werde ich nach
einem kurzen historischen Exkurs noch einmal zurtickkommen.

Als Professor fur Kirchengeschichte hatte ich oft zu den Studenten
iiber verheerende Seuchen und Epidemien gesprochen, in Wirklichkeit
habe ich aber erst jetzt das Ausmaf? und die traurigen, unvorhergesehe-
nen Folgen einer Pandemie so richtig verstanden.

Im Rahmen meiner kirchengeschichtlichen Vorlesungen habe ich
immer auch einige Epidemien der Geschichte erwihnt, die den Tod von
Tausenden oder Zehntausenden von Menschen zur Folge hatten. Das
heutige konkrete Geschichtserlebnis ist aber etwas anderes. Die trauri-
gen Dimensionen und die ungeahnten Begleiterscheinungen und Fol-
gen eines zuerst theoretisch behandelten Ereignisses waren von mir in
der theoretischen Behandlung einer Epidemie nicht wahrgenommen.
Wir bemerken nun wie die Epidemie die zwischenmenschlichen Bezie-
hungen beeintrachtigt, die Menschen, auch die Lieben, sogar aus dem-
selben Haushalt voneinander trennt, im Angesicht des Todes Angst und
Beklemmung verursacht und das menschliche Wesen destabilisiert. Der
Kranke tragt sein Kreuz oft in Einsamkeit und Isolation, er erfihrt kei-
ne Liebesbeweise, er erfreut sich nicht der Umarmungen, die fur eine
Genesung so notig waren.

Diese Tatsachen sind eigentlich nichts vollkommen Neues. Die
Texte aus den ersten Jahrhunderten nach Christus berichten auch
iber das Verhalten der Christen in Zeiten der Pandemie. Der Diakon
Pontius aus Karthago, ein Biograph des Heiligen Cyprian, schrieb im
Jahre 260, im 9. Kapitel der ,Vita Cypriani“ iiber das Verhalten der
Nichtchristen in Zeiten der Seuche. Diese schlossen die Pestkranken
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aus ihren Familien aus und warfen sie auf die Strafle, damit nicht die
ganze Hausgemeinschaft erkrankte. Die 6ffentlichen Plitze waren
voller Sterbender und Kadaver. Anderseits wird tiber Bischof Cyprian
berichtet, dass dieser die Gliubigen ermahnte, sowohl fiir die kran-
ken Christen als auch fiir die Nichtchristen zu sorgen und diese, wenn
notig, zu begraben. Dieser christliche Mut im Angesicht der Seuche
und des Todes wurde auch von Bischof Dionysios von Alexandria
bestatigt. Im siebenten Buch der von Eusebius von Caesarea verfass-
ten Kirchengeschichte erfahren wir dass die Heiden in Agypten zur
Zeit des Kaisers Gallienus (260 — 268) die Kranken fortjagten, ihre
Lieben verliefRen, die Sterbenden auf die Straf’e warfen, die Toten aus
Angst vor einer Ansteckung nicht begruben. Anderseits berichtet der
Bischof aus Alexandria dariiber, dass die Christen ihre Kranken ver-
sorgten und die Toten begruben. Diese Furchtlosigkeit im Angesicht
der Krankheit und des Todes war fir die Christen charakteristisch.
Diese waren taglich Verfolgungen und Verurteilungen ausgesetzt, ihr
Lebensideal war die ernsthaft, bis zur letzten Konsequenz gelebte Lie-
be zu Gott und zu den Naichsten.

Nun komme ich aus der alten Kirchengeschichte zur Gegenwart. Die
seelsorgerische Begleitung all jener die von Angst, Einsamkeit, Isolati-
on und Hoffnungslosigkeit tiberwiltigt waren, wurde zu einer wichtigen
pastoralen Herausforderung fir die dazu Berufenen, die Menschen zur
Ewigkeit zu geleiten. Der Grofiteil der Hierarchen, Priester und Diener
der Altare haben versucht, sich an diese auflergew6hnliche Lage anzu-
passen. Gottesdienste wurden direkt aus der Kirche iibertragen, es wur-
den Online Konferenzen organisiert. Die Glaubigen wurden unter diesen
Umstanden personlich ermutigt, Lésungen zu finden, fir alle die Trost,
Unterstitzung und Zuspruch benétigten. In diesem Sinne wurde auch

ich von einem Priester aus
[talien angerufen, der mir ges-
tand, dass er alle Personen aus
seinem Telefonbiichlein kon-
taktiert um sich nach ihrem
Wohlbefinden zu erkundigen.

Die Mission der Hierar-
chen und Priester wurde in
Ruminien als auch in der
Diaspora sowohl durch die
zivile Gesetzgebung als auch
durch die Mafinahmen zur
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Eindimmung der Pandemie deutlich erschwert. Manche verglichen so-
gar die aktuellen, eingeschrankten Maéglichkeiten der Teilnahme an den
Gottesdiensten mit der Christenverfolgung der ersten Jahrhunderte. Die
gegenwirtige Lage ist aber, im Vergleich zu diesen vergangenen Zeiten
vollig unterschiedlich. Damals wurde der christlichen Kirche verboten,
sich o6ffentlich zum Glauben zu bekennen und diesen zu praktizieren.
Von der aktuellen Pandemie waren aber alle staatlichen Institutionen be-
troffen, Universititen, Schulen, Sporthallen, Kinos, sogar Krankenhiu-
ser wurden geschlossen. An den Anstrengungen zur Eindimmung der
Pandemie nahmen auch die christlichen Kirchen teil, aber sie waren kei-
neswegs — wie in Zeiten der Martyrer - die einzigen benachteiligten Ein-
richtungen.

Bezuiglich der Heiligen Kommunion fanden besonders leidenschaftli-
che Auseinandersetzungen statt. Man diskutierte tber die Gefahr, dass
beim Empfang der Heiligen Kommunion Viren oder Bakterien tibertra-
gen werden. Die Theologen waren geteilter Meinung, manche hielten es
fur moglich, andere wiesen diese Moglichkeit entschieden zuriick. In den
Schriften der Heiligen Kirchenviter wurde in Zeiten von Pandemien nicht
die Frage erortert, ob durch liturgische Gegenstande bei der Anbietung
der Heiligen Gaben zur Heiligen Kommunion Krankheiten tbertragen
werden. Die Heiligen Kirchenviter haben lediglich darauf hingewiesen
dass wihrend der Heiligen Liturgie Brot und Wein in den Leib und das
Blut unseres Erlésers Jesus Christus verwandelt werden, ohne zu erliu-
tern, wie diese durch den Heiligen Geist vollzogene Umwandlung statt-
findet. Die Kirchenviter lehren uns und wir glauben, dass in Gestalt von
Brot und Wein Christi Leib und Blut realpriasent sind. Abgesehen von
dieser Auseinandersetzung, die hier in diesem kurzen Editorial nicht for-
tgesetzt werden kann, méchte ich erwdhnen, wie sich der Heilige Niko-
laos Kabasilas im ersten Kapitel seines Werkes , Erklarung der géttlichen
Liturgie® dazu duflerte. Er unterschied zwischen dem Werk (ergon) und
dem Zweck (telos) in der Feier der Heiligen Mysterien. Das verrichtete
Werk der Heiligen Liturgie ist die Wandlung (metabole) der Heiligen Ga-
ben von Brot und Wein in den Leib und das Blut Christi. Ich wiirde hier
hinzufiigen, diese Wandlung ist die fiir uns vollzogene Tat Gottes. Der
Zweck (telos) der Wandlung der heiligen Gaben ist aber die Heiligung der
Glaubigen (hagiasmos), ,die dadurch die Vergebung der Stiinden und die
Erbschaft des Himmelreichs, sowie andere dhnliche Giiter empfangen®.
Das Erreichen dieses Ziels liegt nicht in der Verantwortung Gottes. Daftr
sind die Hierarchen und die anderen Kleriker verantwortlich, die dazu
angehalten sind - auch in Zeiten der Pandemie - die besten praktischen
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Losungen zu finden, die giltigen gesetzlichen Bestimmungen, aber auch
die Tradition der Kirche zu berucksichtigen, damit die Heiligen Mysteri-
en den Gliaubigen verabreicht werden kénnen.

Der heilige Ignatius Theophoros nannte die Heilige Eucharistie ,Arz-
nei der Unsterblichkeit®. Durch ihren Empfang sind wir gestarkt, wir
tberwinden die Todesangst, denn diese weist nur auf unsere Begrenzthe-
it hin, auf die Unméglichkeit diesem anscheinend vom Tod gefangenge-
nommenen Universum zu entfliechen. Wir weisen den Tod zuriick, weil er
der urspringlichen Absicht der Schépfung nicht gehort. In Christus hat
Gott den Tod besiegt und beseitigt, Er hat die Riegel der Hoélle gesprengt.
Gott hat den Tod nicht geschaffen und nicht gewitinscht, sonst wiirde Er
Sich selbst und Sein Erl6sungswerk verneinen. Durch die Auferstehung
Christi empfangen wir das géttliche Geschenk, zusammen mit Ihm durch
den Tod zu schreiten, der fiir uns neben Christus nun ein Tor zur Ewig-
keit wird. In der Auferstehungsnacht wurde die Todesangst besiegt und
wir wurden davon geheilt. Oliver Clement driickt sich folgendermafien
aus: ,Die Auferstehung zerstort die Mauer der Angst, die unsere Freihe-
it verletzt und ihr den Sinn entzieht. Der Geist erleuchtet diese Freihe-
it und starkt sie innerlich, gleich einer schépferischen Inspiration. Die
Freiheit fuhrt die Menschen von einem auf den Tod ausgerichteten Le-

ben zu einem der Ewigkeit zugewandten Leben®. In dieser Hoffnung, auf
das ewige Leben, wird uns bewusst, dass das Herz des Menschen in sei-
nem Innersten nur durch den Geist Gottes erfiillt werden kann. Danach

gibt es fir es nur Frieden und Freude. In diesem Sinne hoffen wir, dass
der Verzicht auf alle Umarmungen, auf das freundliche Handeschiitteln,
auf alle anderen Formen der Gemeinsamkeit, die uns in diesen Zeiten der
Pandemie vorenthalten wurden, durch den Troster, den heiligen Geist, in
diesem Leben, und schliefilich in der ,grofen, letzten und ewigen Umar-
mung Gottes“ im Reich Gottes geheilt und vollendet werden.

Ubersetzung: Giinter Pflanzer
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Educag:ia crestind

Arhiepiscop si Mitropolit
t Dr. Serafim Joantd

Tertulian, un filozof si scriitor crestin
din secolul al IIl-lea, a spus ci ,sufletul
omului este prin natura sa crestin’. In
zilele noastre, Parintele Rafail, fiul mare-
lui filozof Constantin Noica, spune si el
cd ,Ortodoxia este firea omului”. Aceasta
inseamnd cd in sufletul nostru exista un
elan divin care ne face s tindem spre co-
muniunea cu Dumnezeu pentru care am
fost creati. Numai in comuniune de iubi-
re cu Dumnezeu si cu semenii nostri ne
implinim ca persoane, create dupa chipul
lui Dumnezeu ficut om si chemate si ne
asemanam cu El in dragoste, in iertare si
in bunatate. Si numai daca ne silim sa fim
,buni ca Dumnezeu”, cum spune vorba
din popor, ne gasim pacea si bucuria sufle-
tului dupa care tindem cu totii.

In grija pentru educatia religioasa a cre-
dinciosilor Bisericii, care se inspird perma-
nent din rugaciune, Sfantul Sinod al Bisericii
noastre a hotarat ca anul 2020 si fie dedicat
pastoratiei parintilor si copiilor. Astfel ierar-
hii Bisericii, preotii, diaconii si credinciosii
implicati in viata parohiilor sunt chemati sa
puna un accent deosebit pe educatia cres-
tind a familiilor, adicd pe formarea lor in
duhul credintei. Educatia sta la baza forma-
rii omului in orice domeniu. Fiecare om se
pregateste prin invatatura pentru a-si insusi
meseria sau profesia pentru care are de mic
inclinatie si de pe urma careia isi va cistiga
viata. Invatatura contribuie de asemenea la
formarea caracterului moral care-1 defineste
pe om. Un om fara caracter moral, oricat de
inteligent ar fi, nu se va bucura niciodata de
aprecierea semenilor sii. lar caracterul mo-
ral il castigdm, mai cu seama, prin educatia
religioasa care ne ajuta si aprofundam cre-
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dinta cu tainele ei si s3-L cunoastem mai in-
deaproape pe Dumnezeu. Facind efortul de
a ne cunoaste credinta, o vom iubi tot mai
mult si ne vom strddui si ne conformam
viata cu exigentele ei, adica si fim oameni
virtuosi, cinstiti, harnici si iubitori de Dum-
nezeu si de oameni. Frumusetea credintei
si comoara ei mistica le descoperim treptat
participand cu atentie la sfintele slujbe ale
Bisericii si lasdndu-ne invaluiti de cantarea
bisericeasci, contempland icoanele, citind
zilnic cativa Psalmi si cateva versete din
Sfanta Scripturd, citind carti de zidire du-
hovniceasca si participind la programele
de catehizatie organizate in parohii. Acasa
sau in cilatorie putem asculta, de aseme-
nea, programele Radio si TV Trinitas si alte
posturi de radio crestin-ortodoxe care sunt
deosebit de instructive.

Harul Domnului nostru lisus Hristos si
dragostea lui Dumnezeu Tatal si imparta-
sirea Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti in
toate zilele vietii voastre!

(Extras din cuvdntul pastoral la Sdrbd-
toarea Nasterii Domnului, 2019)




Die christliche Erziehung

Erzbischof und Metropolit
t Dr. Serafim Joantd

Tertullian, ein christlicher Philosoph und
Schriftsteller aus dem 3. Jahrhundert hat
gesagt, dass ,die Seele des Menschen seiner
Natur nach christlich ist”. In unseren Tagen
sagte Vater Rafail Noica, der Sohn des grofien
Philosophen Constantin Noica, dass ,,die Or-
thodoxie die Natur des Menschen” sei. Dies
bedeutet, dass in unserer Seele eine Sehnsucht
nach dem Géttlichen existiert, die uns dazu
bringt, zur Gemeinschaft mit Gott zu streben,
fiir die wir erschaffen wurden. Nur in der vol-
len Gemeinschaft der Liebe mit Gott und mit
unseren Nichsten verwirklichen wir uns als
Personen, die nach dem Bild und Abbild des
menschgewordenen Gottes geschaffen sind
und auch berufen sind, Thm in Liebe, im Ver-
geben und in der Gtite gleich zu werden. Und
nur wenn wir uns bemthen, ,gut zu sein wie
Gott”, wie es im Volksmund heif3t, werden wir
unseren Seelenfrieden und die Freude finden,
nach denen wir alle streben.

Aus Sorge um die religiése Erziehung
der Gliaubigen der Kirche, die sich immer
inspirieren lasst vom Gebet, hat die Heilige
Synode unserer Kirche beschlossen, dass
das Jahr 2020 der Pastoral an Eltern und
Kindern gewidmet sein wird. So sind alle
Bischéfe der Kirche, alle Priester, Diakone
und Glaubigen, die im Leben der Pfarrge-
meinden eingebunden sind, aufgerufen,
einen besonderen Akzent auf die christli-
che Erziehung der Familien zu legen, also
auf ihre Formung im Geiste des Glaubens.
Die Erziehung ist die Grundlage der Bil-
dung des Menschen in jedem Bereich. Jeder
Mensch bereitet sich durch eine Ausbildung
auf sein Handwerk oder seinen Beruf vor,
zu dem er neigt und womit er seinen Le-
bensunterhalt verdient. Die Bildung tragt

Hirtenbriefe

aulerdem auch zur Formung des morali-
schen Charakters bei, der den Menschen
auszeichnet. Ein Mensch ohne einen mo-
ralischen Charakter wird sich niemals der
Wertschatzung seiner Nichsten erfreuen,
so intelligent er auch wire. Und einen mo-
ralischen Charakter erlangen wir vor allem
durch die religiése Erziehung, die uns hilft,
unseren Glauben und seine Geheimnisse zu
vertiefen und Gott niher kennenzulernen.
Wenn wir uns darum bemiihen, unseren
Glauben immer besser kennenzulernen,
dann werden wir ihn immer mehr lieben
und uns immer stirker darum bemiihen,
uns mit seinen Anforderungen vertraut zu
machen und mit unserem Leben diesen zu
genuigen. Dann werden wir zu tugendhaften,
ehrlichen, fleifligen Menschen, die Gott und
ihre Mitmenschen lieben. Die Schénheit
unseres Glaubens und seinen mystischen
Schatz entdecken wir allméahlich, wenn wir
aufmerksam an den Gottesdiensten der
Kirche teilnehmen, wenn wir uns einhiillen
lassen vom Kirchengesang und dabei die
Ikonen kontemplativ betrachten, wenn wir
tiglich einige Psalmen und Abschnitte aus
der Heiligen Schrift lesen, wenn wir erbau-
liche geistliche Literatur lesen und auch an
den katechetischen Programmen teilneh-
men, die in den Pfarreien organisiert und
angeboten werden. Zu Hause wie auch un-
terwegs konnen wir aulerdem auch die ver-
schiedenen Radio- und Fernsehprogramme
von Trinitas héren sowie die Programme
aller anderen christlich-orthodoxen Ra-
diosender, die es mittlerweile gibt und die
tiberaus lehrreich sind.

Die Gnade unseres Herrn Jesus Chris-
tus und die Liebe Gottes des Vaters und die
Gemeinschaft des Heiligen Geistes sei mit
Euch allen in allen Tagen Eures Lebens!

(Auszug aus dem Pastoralbrief zu Weih-
nachten 2020)

Ubersetzung: Pf. Dr. Jiirgen Henkel,
Selb-Erkersreuth
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Indrumdri pastorale ale
ierarhilor in contextul
pandemiei de corona-
virus

Arhiepiscop si Mitropolit
t Dr. Serafim Joantd

Vestirea , Hristos a inviat”, care exprima
esenta credintei crestine, risuna astazi
ca niciodata in bisericile noastre goale de
credinciosi. Totusi acestia o aud pe cana-
lele mediatice si rispund cu convingere
nestramutata: ,Adevdrat a inviat”! Noi
credem cu adevarat cd Hristos n-a ramas
in mormant, ci a biruit moartea prin in-
vierea Sa si ca biruinta Lui este si biruinta
noastra a celor care-L marturisim pe El ca
Domn si Dumnezeu al vietii noastre.

In aceasti vreme de incercare pentru
toatd lumea, salvarea noastra vine numai
de la Hristos Domnul Cel inviat. S& fim
constienti ca pandemia aceasta este inga-
duitd de Dumnezeu pentru picatele noas-
tre, dar nu spre pierderea noastra, ci spre
binele nostru, vremelnic si vesnic, daca
ne intoarcem din toata inima la El. ,,Dum-
nezeu nu vrea moartea pdcdtosului, ci sd se
intoarcd si sd fie viu” (lezechiel 18, 23). El
nu pedepseste pe nimeni, pentru ca este
dragoste. Iar dragostea nu pedepseste ni-
ciodata, altfel n-ar mai fi dragoste. Dum-
nezeu ingaduie insi, in pedagogia Sa di-
vind, sa vind asupra noastrd consecintele
pacatelor noastre, adica bolile si suferin-
tele de tot felul pentru ca prin ele sa ne in-
toarcem la El si s3 fim vii. S4 ne intoarcem
la Dumnezeu prin pocdintd, adicd prin
schimbarea vietii, cu ajutorul permanent
al duhovnicului nostru. Sa ne rugam lui
Dumnezeu sa ne dea constiinta pacatului
si puterea de a ne lupta cu el pentru a-1 bi-
rui, pundnd in locul lui virtutile crestine,
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intre care cea mai mare este dragostea,
pana si a vrajmasilor, dupi exemplul lui
Hristos, Care rastignit pe cruce se ruga, zi-
cand: , Pdrinte, iartd-le lor cd nu stiu ce fac”
(Luca 23, 34). Si tinem seama de cuvantul
Apostolului loan care zice: ,Fiii mei, sd nu
iubim cu vorba, numai din gurd, ci cu fapta si
cu adevdrul” (I Toan 3, 18). S4 ajutim, mai
cu seama in aceste vremuri de suferinta si
lipsuri, cu tot ce putem fiecare. Si mult pu-
tem, daca avem dragoste adevarata si ne
punem sufletul pentru semenii nostri care
au nevoie de noi.

Un cuvant de multumire si de binecu-
vantare adresez cu deosebire medicilor si
celor care se ostenesc in spitale pentru
salvarea bolnavilor, punandu-si ei insisi
viata in pericol. Aceasta este cu adevarat
dragostea care-si pune viata pentru seme-
nii sdi! Acelasi cuvint de multumire si de
binecuvantare se cuvine nenumaratilor
voluntari care merg la casele celor bolnavi,
a batranilor sau a celor singuri si-i ajuta in
diferite feluri.

(fragmente din cuvdntul pastoral la
Sdrbdtoarea Invierii Domnului, 2020)




Episcop t Dr. Macarie Drdgoi

Biserica a trecut prin plagi, epidemii
mult mai grave si molipsitoare decit ceea
ce traim astizi. Epidemii de boli cumplite
au decimat Imperiul Roman. O mare epi-
demie de ciuma a devastat Imperiul Bizan-
tin pe vremea Sfantului Imparat Iustinian
cel Mare, ctitorul Catedralei Sfanta Sofia
din Constantinopol, pana si acesta a zacut
bolnav, insa s-a vindecat. Chiar si in timpul
vietii Sfantului Calinic de la Cernica, a fost
o epidemie de ciuma la noi in tara, dupa
cum aflam din Patericul Romanesc. Bunicii
si strabunicii nostri au trecut prin epidemii
de holera, de tifos si prin gripa spaniola.
Tnaintagii nostri au traversat aceste grele
incercari, infruntindu-le crestineste, prin
rugaciune, prin procesiuni, prin cinstirea
icoanelor Maicii Domnului si a sfintelor
moaste ale sfintilor ocrotitori. Astfel au
fost izbaviti, s-au ridicat, viata a mers mai
departe, lumea nu a stat pe loc.

Insa noi trdim acum, si este cazul si o
constientizam grabnic, intr-o lume care l-a
scos pe Dumnezeu din centrul ei si pentru
care Liturghia este o oarecare adunare pu-
blicd cu grad ridicat al riscului de infectare.
Pentru aceastd lume, noi suntem o amenin-
tare, un risc, un pericol. [ata cat de greu v-a
fost voua, iubitilor, cei din tara-mama, Ro-
mania, in toata aceastid perioada. Cu greu
vi s-a acordat o mangaiere, o consolare, de
Sfintele Pasti, insa nu fara a plati un pret
scump, nu fara a fi aratati cu degetul si pusi
la stalpul infamiei. Si pentru ce? Pentru
a fi lasati sa luati lumina unul de la altul,
pornind de la altarul Bisericii, respectind
regulile. O ocazie de a uni Romania, cu un
lant al luminilor Invierii, trecute de la unul
la altul, a fost transformata intr-un prilej
de intimidare a celor credinciosi.

Da, iubitii mei, este pandemie. Insa
sleacul” nidscocit acum provoaci o info-
demie dezlantuita asupra lumii: confuzie,
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tulburare, groaza, revolta, frustrare, ne-
liniste. Si tot cei care l-au niscocit ne ,li-
nistesc” spunindu-ne ci e doar inceputul,
cad lumea nu va reveni la cele dinainte, ca

vom trdi intr-o ,noud normalitate”... So-
lutii concrete si retete de supravietuire e
greu - si chiar riscant — sa dai. Insi vreau
sa te incredintez din toata inima de aceas-
ta: Dumnezeu nu ne va parasi! Hristos
nu-si abandoneazi prietenii! Maica Dom-
nului nu-si uita fiii lacrimilor sale! Sfintii
ocrotitori nu-si vor astupa urechile!

Chiar si cand ne simtim parasiti, aban-
donati, Hristos este alaturi de noi, caci El,
inainte de noi si pentru noi, a trdit parasi-
rea totald, pe crucea rastignirii, strigind:
,Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, de ce
M-ai parasit?” (Matei 27, 46). Mantuito-
rul a trecut prin aceasta experienta a pa-
rasirii totale de catre Parintele Siu, tocmai
pentru a fi alaturi de noi in clipele parasi-
rii noastre! Asadar, va fi o cale pentru noi!
Vom primi raspuns daci ne vom rugal
Lacrimile noastre nu vor fi trecute cu ve-
derea! Aceasta este credinta mea, aceasta
este nadejdea mea, aceasta este marturisi-
rea mea! Ma rog Domnului ca aceasta si
fie si credinta, nidejdea si marturisirea ta.

Orice va fi, trebuie sa-ti aduci aminte,
frate si sora, ca raului i s-a pus cruce acum
doud mii de ani. Oh, da, Dumnezeu multe
poate ingidui. A ingaduit rastignirea Fiului
Sau. A ingaduit foamete crunta si alte grele
incercari. A ingiduit ciderea Constantino-
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polului. A ingaduit cumplitele temnite co-
muniste. Credinta noastrd nu e naivi. Am
vazut de ce e in stare omenirea cand se afla
sub puterea celui riu. Insa toate acestea au
avut un sfirsit. Raul nu se poate perma-
nentiza. Nu se poate invesnici decit da-
ca-1 lasam sa ne guverneze sufletele, decat
dacd ne facem partasi lui. De aceea, lupta
noastra este si ne eliberam de picat si sd
ne unim cu Hristos. Caci, de vom trece prin
Golgota, vom f1 si rastigniti; iar de vom fi
rastigniti, vom si muri pe cruce; vom fi si
inmormantati, insa vom fi si inviati.

Pentru ca Hristos a inviat!

(fragmente din Pastorala la Praznicul
Invierii Domnului, 2020)

Episcop-vicar t Dr. Sofian Brasoveanul

Maisurile impuse de autoritati din cau-
za pandemiei provocate de coronavirus ne
afecteaza, intr-o mai mare sau mai mica
maisuri, pe toti. In calitatea ei de comuni-
tate umana, Biserica este puternic afecta-
ta de aceste restrictii. Participarea credin-
ciosilor la slujbe este interzisa, intalnirile
nemijlocite fatd catre fata trebuie reduse
la strictul minim, in efortul de a frina ras-
pandirea virusului, imbolnivirea sau chiar
moartea celor mai varstnici sau vulnera-
bili dintre noi. Clericii ne aflim in situatia
de a nu putea fi aproape fizic de cei pentru
care ne rugam si pe care, cu toata umilin-
ta, dorim sa ii ajutam duhovniceste, sa ii
asistam in momentele lor de cumpana.

In aceste conditii, iubiti credinciosi, va
indemn s3 fiti alaturi de pastorii vostri de
la parohii; nu le cereti si forteze legea si
fiti solidari unii cu altii. Ajutati-i s poa-
ta fi disponibil pentru oamenii aflati in
situatii grele, exceptionale. Ocrotiti-va si
ajutati-va reciproc. In Saptamana Mare vi
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indemn si meditati mai mult la singura-
tatea Mantuitorului Iisus Hristos in fata
patimirilor si mortii Sale, asumate din iu-
bire pentru noi toti. La Praznicul Invierii
ganditi-va la cum au stat Ucenicii Mantu-
itorului in fata Invierii: mai intai cu spai-
ma mortii, intr-o situatie disperata; apoi,
cu teamad, cu neincredere, cu indoial3 si,
incet-incet, cu tot mai multa incredintare
si sperantd. PAna cand Hristos cel inviat a
venit la ei sile-a zis: ,Nu va temeti!”, ,Pace
voud!”, ,Bucurati-va!”.

Preacucernici parinti parohi, vi rog
puneti in atentia credinciosilor locurile
din Sf. Scriptura, in special din Noul Tes-
tament, referitoare la momentele istoriei
mantuirii pe care le vom comemora cu-
rand, pe care sa le citeasca. De asemenea,
mijlociti-le texte de slujba destinate aces-
tei perioade, astfel incat, intelegind cu
totii, cAt mai profund, evenimentul si me-
sajul Invierii Domnului, si ne raportim
viata cu adevirat la Invierea lui Hristos si
la invierea noastra a tuturor.

Dupa incetarea pandemiei, vom sirba-
tori impreuna la Sf. Liturghie si Pastile bu-
curiei. PAna atunci, va doresc tuturor rab-
dare, sanatate, pace, incredere si nadejde
in Hristos Cel inviat! Sus inimile!

(fragmente din cuvantul pastoral prilejuit
de pandemia de coronavirus)




Pastoralhinweise der
Bischofe angesichts
der Pandemie von
Covid-19

Erzbischof und Metropolit
t Dr. Serafim Joantd

Der Ruf der Verkiundigung ,Christus
ist auferstanden!”, der das Wesentliche
des christlichen Glaubens zum Ausdruck
bringt, erklingt heute wie niemals zuvor
in menschenleeren Kirchen. Und doch
hoéren diese den Ostergruf’ auf verschie-
densten medialen Kanilen und antworten
mit unerschiitterlicher Uberzeugung: ,Er
ist wahrhaftig auferstanden!” Wir glauben
wahrhaftig, dass Christus nicht im Grab
geblieben ist, sondern dass Er den Tod
besiegt hat durch Seine Auferstehung und
dass Sein Sieg auch unser aller Sieg ist, die
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wir Thn als unseren Herrn und Gott unse-
res Lebens bekennen.

In dieser Zeit der Prifung fur die gan-
ze Welt kommt unsere Erlsung nur von
Christus, dem Auferstandenen Herrn. Wir
sollten uns dessen bewusst sein, dass die-
se Pandemie von Gott nur wegen unserer
Stinden zugelassen wird. Allerdings soll sie
uns nicht zum Untergang gereichen, son-
dern zu unserem zeitlichen und ewigen
Guten, wenn wir von ganzem Herzen zu
IThm umkehren. Denn , Gott hat keinen Ge-
fallen am Tode des Gottlosen, sondern viel-
mehr daran, dass er sich bekehrt von seinen
Wegen und am Leben bleibt” (Hesekiel 18,
23) Er bestraft niemand, denn Er ist die
Liebe. Und die Liebe straft nie, denn sonst
wire es keine Liebe mehr. In Seiner gott-
lichen Padagogik lisst Gott es zu, dass die
Konsequenzen unserer Sunde iiber uns
kommen, also Krankheiten und Leiden
aller Art, damit wir durch sie umkehren
zu IThm und leben. Wir sollen zu Gott dem
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Herrn umkehren durch Reue, also durch
eine echte Umkehr im Leben, und das un-
ter standiger seelsorgerlicher Hilfe seitens
unseres Geistlichen als Seelsorger. Beten
wir zu Gott darum, dass Gott uns das
Bewusstsein fiir unsere Siinde schenken
moge wie auch die Kraft, gegen die Siinde
anzukampfen um sie zu besiegen und an
ihre Stelle die christlichen Tugenden zu
setzen, unter denen die Liebe die héchs-
te ist, bis hin zur Feindesliebe, ganz nach
dem Vorbild und Modell Christi, der noch
als Er am Kreuz hing sagte: ,Vater, vergib
ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun”
(Lukas 23, 34). Und auch was der Apostel
Johannes sagt, sollen wir berticksichti-
gen: , Meine Kinder, lafst uns nicht lieben mit
Worten noch mit der Zunge, sondern mit der
Tat und mit der Wahrheit.” (1. Johannes 3,
18) Vor allem jetzt in diesen schwierigen
Zeiten voller Leid und Not mogen wir alle
nach unseren Kriften anderen Menschen
helfen. Und wir vermoégen viel, wenn wir
von wahrhaftiger Liebe erfullt sind und
unsere Seele geben fir unsere Nichsten,
die unserer Hilfe bediirfen.

Ich méchte an dieser Stelle ein Wort
des Dankes und des Segens besonders an
die Arzte und alle jene richten, die sich
in den Krankenhiusern um die Pflege
und Genesung der Kranken sorgen und
bemithen und dabei ihr eigenes Leben
in Gefahr bringen. Dies ist wahrhafti-
ge Liebe, die ihr Leben hingibt fir die
Nichsten! Ein solches Wort des Dankes
gebithrt auch allen Freiwilligen und Eh-
renamtlichen, die zu den Hiusern von
Kranken, ilteren und alleinstehenden
Menschen gehen und ihnen auf unter-
schiedlichste Weise helfen.

(Aus dem Pastoralbrief zum Heiligen
Osterfest 2020)
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Biscof t Dr. Macarie Drdgoi

Die Kirche hat grofie Plagen und viel
ernstere Epidemien iiberstanden als das,
was wir heutzutage erleben. Grauenhafte
Krankheiten haben das Rémische Reich
dezimiert. Eine grofle Pestepidemie ver-
wistete das Byzantinische Reich zur Zeit
des Heiligen Kaisers Justinian des Gro-
en, dem Stifter der Kathedrale Hagia
Sofia aus Konstantinopel, sogar er selber
lag darnieder, wurde aber wieder gesund.
Auch in unserem Land und an anderen
Orten gab es in ferner Vergangenheit
Pestepidemien. Sogar wihrend des Le-
bens des Heiligen Calinic von Cernica gab
es eine Pestepidemie, wie wir aus dem
Rumainischen Pateric erfahren. Unsere
Grof3eltern und Urgrofieltern haben Cho-
lera, Typhus und die Spanische Grippe
durchgemacht. Unsere Vorfahren haben
diese schwierigen Priifungen auf christ-
liche Weise tiberstanden, durch Gebeten,
durch Prozessionen, durch die Verehrung
der Mutter-Gottes Ikonen und der heili-
gen Reliquien der Schutzheiligen. So wur-
den sie erlést, sie standen auf, das Leben
ging weiter, die Welt stand nicht still.

Wir aber leben jetzt, und es ist an der
Zeit, schnell zu erkennen, dass es eine
Welt ist, welche Gott aus ithrer Mitte aus-
geschlossen hat und fir welche die Litur-
gie eine beliebige o6ffentliche Versamm-
lung mit erhéhtem Ansteckungsrisiko
darstellt. Fur diese Welt sind wir eine Be-
drohung, ein Risiko, eine Gefahr. Sehet,
wie schwer es fiir euch, Geliebte, im Vater-
land Ruménien in all dieser Zeit war. Un-
ter Schwierigkeiten wurde euch Zuspruch
zuteil, ein Trost zu Ostern, und nicht ohne
einen hohen Preis dafiir zu bezahlen, in-
dem man mit dem Finger auf euch zeigte
und euch anprangerte. Und wofiir? Damit
man euch lasst, das Licht einer vom an-
deren anzuziinden, vom Kirchenaltar be-




ginnend und die Regeln einhaltend. Eine
Begebenheit, Ruminien mit der Lichter-
kette der Auferstehung zu vereinen, von
einem zum anderen gereicht, wurde zum
Anlaf} der Einschuichterung der Glaubigen
verdreht.

Ja, meine Geliebten, es herrscht Pan-
demie. Aber die jetzt erfundene ,,Arznei”
entfesselt eine Infodemie tiber die Welt:
Verwirrung, Unordnung, Schrecken, Re-
volte, Frustration, Unruhe. Und ebendie-
se ihre Erfinder ,,beruhigen” uns, indem
sie uns sagen, dass dies nur der Anfang ist,
dass die Welt nicht mehr so sein wird wie
vorher, dass wir in einer ,,neuen Norma-
litat” leben werden... Es ist schwer - und
riskant — konkrete Losungen und Uber-
lebensrezepte zu geben. Aber ich mochte
euch aus ganzem Herzen versichern: Gott
wird uns nicht verlassen! Christus laf3t
seine Freunde nicht im Stich! Die Mutter
Gottes vergifit die Kinder ihrer Trinen
nicht! Die Schutzheiligen werden sich die
Ohren nicht zuhalten!

Selbst wenn wir uns verlassen und
aufgegeben fiihlen, ist Christus mit uns,
denn er hat vor uns und fiir uns die voll-
kommene Verlassenheit auf dem Kreuz
hingend erlebt, rufend: ,Eli, Eli, lama sa-

Hirtenbriefe

bahtani? Also: Mein Gott, Mein Gott, war-
um hast Du Mich verlassen?” (Matthias 27,
46). Der Erloser hat diese Erfahrung des
totalen Verlassenseins durch Seinen Va-
ter durchgemacht, damit er uns gerade in
solchen Augenblicken beistehen kann! Es
wird also einen Weg fiir uns geben! Wenn
wir beten, wird uns auch geantwortet! Un-
sere Tranen werden nicht iibersehen! Dies
ist mein Glaube, dies ist meine Hoffnung
und mein Bekennen! Ich bete zum Herrn
dass dies auch dein Glaube, Hoffnung und
Bekennen ist!

Was auch immer sein wird, Bruder und
Schwester, musst du dich daran erinnern,
dass dem Bosen vor zweitausend Jahren
das Kreuz gelegt wurde. Oh ja, Gott kann
viel zulassen. Er hat die Kreuzigung Sei-
nes Sohnes zugelassen. Er hat schreck-
liche Hungersnéte und andere schwere
Versuchungen zugelassen. Er hat den
Fall Konstantinopels zugelassen. Er hat
die grauenhaften kommunistischen Ge-
fingnisse zugelassen. Unser Glaube ist
nicht naiv. Wir haben gesehen, wozu die
Menschheit fihig ist, wenn sie von dem
Bosen beherrscht wird. Aber all dies hatte
ein Ende. Das Bose kann nicht dauerhaft
sein. Es kann sich nicht verewigen, es sei
denn, wir lassen es unsere Seelen leiten,
indem wir ein Teil davon werden. Deshalb
besteht unser Kampf darin, uns von der
Stinde zu befreien und uns mit Christus
zu vereinen. Denn wenn wir durch Gol-
gatha gehen, werden wir auch gekreuzigt;
und wenn wir gekreuzigt werden, werden
wir auch am Kreuz sterben; wir werden
begraben, aber auch auferstehen.

Weil Christus auferstanden ist!

(Aus dem Pastoralbrief zum Heiligen Os-
terfest 2020. Ubersetzung aus dem Ruméini-
schen: Sibylle Ciripoi)
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Weihbischof T Dr. Sofian von Kronstadt

Die Mafinahmen der Behérden zur Be-
kimpfung der Pandemie von Coronavirus
treffen uns alle mehr oder weniger. Die Kir-
che, als sozial menschliche Gemeinschaft,
wird durch diese Einschrankungen ganz
besonders in Mitleidenschaft gezogen. Die
Teilnahme der Glaubigen an den Gottes-
diensten ist untersagt, die unmittelbaren,
von Angesicht zu Angesicht stattfinden-
den Begegnungen sollen auf ein striktes
Mindestmafd reduziert werden, damit die
Verbreitung des Virus und die Erkrankung
oder sogar der Tod unserer alten und ge-
brechlichen Mitmenschen unterbunden
wird. Wir Kleriker kénnen jenen, fur die
wir beten, nicht mehr physisch nahe sein.
Wir moéchten ihnen in dieser unsicheren
Zeit, in Demut, geistigen Beistand leisten
und sie in diesen schweren entscheidenden
Augenblicken begleiten.

Liebe Gliubige, unter diesen Voraus-
setzungen ermahne ich Euch, den Hirten
Eurer Pfarreien beizustehen; verlangt
nicht von ihnen das Gesetz zu iibertre-
ten, seid miteinander solidarisch. Helft
ihnen, damit diese fir jene Mitmenschen,
die sich in einer sehr schweren, aufierge-
wohnlichen Lage befinden, zur Verfiigung
stehen konnen. Beschiitzt und helft Euch
gegenseitig. Weiterhin ermahne ich Euch,
in der Karwoche tber die Einsamkeit des
Erlosers Jesus Christus in Angesicht Sei-
ner aus Liebe zu uns angenommenen Lei-
den und Seines Todes zu meditieren. Wei-
terhin empfehle ich Euch am Hochfest der
Auferstehung dariiber nachzudenken, wie
sich die Junger des Erlésers die Auferste-
hung vergegenwirtigten: zuerst in Todes-
angst und voller Verzweiflung, dann folg-
te Angst, Misstrauen, Zweifel, dann aber
immer mehr Vertrauen und Hoffnung.
Und schliefilich folgte die Begegnung mit
dem auferstandenen Christus, der auf sie
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zukam und sagte: ,Fiirchtet Euch nicht!®,
,Friede sei mit Euch!“, ,Freuet Euch!“
Hochwiirdige Viter, als Pfarrer eurer
Gemeinde, wendet euch bitte an die Glau-
bigen und verweist auf jene Textstellen
der Heiligen Schrift, ganz besonders aus
dem Neuen Testament, die sich auf die
Ereignisse der Erlésungsgeschichte bezie-
hen, die fiir uns in nichster Zeit erneut
vergegenwartigt wird. Diese Texte aus der
Heiligen Schrift, als auch die liturgischen
Texte der jeweiligen Gottesdienste dieses
Zeitraumes sollen von den Glaubigen ge-
lesen werden. Dadurch verstehen wir alle
noch tiefer das Ereignis und die Botschaft
der Auferstehung unseres Herrn, wir le-
ben in Bezug zur Auferstehung Christi, in
Bezug zu unserer aller Auferstehung.
Nach der Beendung der Pandemie fei-
ern wir zusammen die Heilige Liturgie,
die fur uns zu einem Pascha der Freude
wird. Bis dahin wiinsche ich Euch Geduld,
Gesundheit, Frieden, Vertrauen und Hoff-
nung in den auferstandenen Christus!
Erhebet die Herzen!

Ubersetzung: Giinter Pflanzer
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Dragostea de mamda

Pr. Visarion Alexa

Gandindu-ma la relatia - la legitura,
mai exact - cu parintii, imi vine in minte
un exemplu concret care m-a invatat ca
parintii sunt oamenii pe care trebuie si-i
intelegi, sa-i asculti, plecind de la multa
jertfa pe care o fac ei pentru ca tu si-ti im-
plinesti scopul in viata.

Eram in anul doi la Facultatea de Teo-
logie din Bucuresti si il aveam ca parinte
duhovnic pe Pirintele Sofian Boghiu, Sta-
retul Manastirii Antim. Eforturile facute
de parintii mei, pentru ca eu si urmez
aceasta facultate, au fost uriase si le sunt
profund recunoscator pentru lucrul aces-
ta. Mai mult, mama m-a incurajat foarte
mult s3 urmez visul acesta, trezit in mine
de scurta vreme si, care sunt convins, s-a
implinit si datoritd incurajarilor si ruga-
ciunilor ei.

Tanar fiind, nu prea apreciam lucruri-
le acestea, consideram cd mi se cuvin, ca
aceasta este datoria parintilor.

Dupa primul an de Teologie, citind Pa-
tericul, Vietile Sfintilor si vizitdind multe
mandastiri, dorinta de a trai oarecum mo-
nastic intrase in inima mea si imi schim-
basem radical tinuta de viati. Imi lisasem
barba lunga, nu mai mancam deloc lactate
si carne, crezand c3, ficand acestea, infap-
tuiesc mari ispravi duhovnicesti. Desigur
ca Parintele Sofian nu m-a bruscat sufle-
teste niciodatd, nu mi-a impus nimic, nu
mi-a condamnat modul de vietuire, ci m-a
lasat sa le incerc incet pe fiecare, sa invat
sisd imi dau seama care sunt puterile mele
si rezistenta mea duhovniceasca.

S-a intdmplat asadar un lucru prin
care Domnul mi-a aratat, prin Pirintele
Sofian, ca ar trebui sd schimb ceva.

Tema

In primii doi ani de studentie nu am
mers acasa la parintii mei, nu i-am mai
bucurat cu prezenta mea, crezind ca dis-
tantarea de familie face si ea parte din
asumarea ascezei mele monastice. Intr-o
bunai zi insa Batranul meu m-a indemnat
sa merg sa-mi vizitez parintii, sa reintram
intr-o relatie fireasca. Parintele observase
ca se petrec in mine schimbari majore, dar
astepta, cu ribdare, si vada incotro o ia
viata mea.

Bucuria mamei a fost coplesitoare,
insd si uimirea i-a fost pe masura atunci
cand a vazut cat de schimbata era infati-
sarea mea. Ca orice mama, cdreia i se in-
toarce copilul acas3, si mama a taiat o ga-
ina, a pregatit-o asa cum stia ca-mi place
mie, a gatit cele mai bune bucate; tata a
scos din beci cel mai bun vin, aratandu-si
astfel bucuria venirii mele. Cind ne-am
asezat la masa si cdnd am vizut manca-
rea de carne, am gandit ca dracu’ incearca
sd ma ispiteasca, sa ma abata de la calea
mea ascetica, tocmai prin parintii mei, si
am reactionat pe masura gandului acesta
tulburitor, desi inima imi spunea ca ceva
nu este in regulid. M-am suparat, m-am ri-
dicat de la masa si le-am spus, pe un ton
rastit, tot ce aveam in minte. Mama, mai
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ales, s-a intristat profund, insid m-a lasat
sd ma linistesc, iar spre seara mi-a spus:
»le-am trimis la Facultatea de Teologie sa
inveti, sa devii un baiat luminat, echilibrat
cu viata si cu cei din jur, si tu aproape ai
devenit radical!? Ce se intAmpla cu tine?”

Sigur c&, in momentul acela, am primit
acelasi gand, ca aceasta este doar o incer-
care de a ma opri din drumul meu si de a
ma scoate din lucrarea virtuoasa pe care o
aveam de implinit. Mama a incercat s ma
linisteasca, sa ma tina in brate asa cum fa-
cea mereu, inca din copilarie, atunci cand
eram supdrat. Am respins toate gesturi-
le de afectiune si de dragoste ale mamei,
crezand c3 si acestea fac parte din lucrarea
demonului. A doua zi mi-am facut bagajul
si am plecat spre Bucuresti, demn si brav
cd am biruit o ispita foarte grea. Parintii
mei insd au ramas plangand.

Am fost tare impietrit in inima mea...

A doua zi m-am dus la Parintele Sofian,
care m-a intrebat: ,Hei, draga, cum a fost
acasd?” Eu, mandru, de reusita mea, i-am
raspuns:
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,-Am biruit, Parinte, am biruit!

-Ce ai biruit, draga?”

[-am povestit toata isprava si, dupa ce a
stat citeva momente pe ganduri, Parintele
mi-a spus:

,-Sa stii ca ai facut un lucru foarte urat
si gresit inaintea lui Dumnezeu si, daca vei
mai continua in felul acesta, inima ta o sa
se indraceasca. Mai important decit orice
este si nu intri in razboi cu parintii tai!”

Atundi, parci ceva s-a despicat in mine
si a inceput si intre Lumina si si vad
raul pe care l-am provocat parintilor mei.
Aveam in minte doar imaginea lor, ramasi
plangind in pragul casei.

L-am intrebat pe Parintele cum pot re-
para greseala ficuta si m-a sfituit si ma
urc in tren si sa merg si le cer iertare. Nu
inainte insa de a-mi tunde parul si barba,
implinind astfel si dorinta mamei. Am ur-
mat sfatul Batranului meu, iar cAnd am
ajuns acasa, parintii mei, si mai uimiti
decat fusesera cu citeva zile inainte, prin
profunda lor intelepciune au incercat sa
respecte apuciturile mele si mi-au pus
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inainte numai verdeturi. Le-am cerut ier-
tare pentru durerea pe care le-am provo-
cat-o sii-am spus mamei cd puiul la ceaun
ramane mancarea mea preferata si ci as fi
bucuros si facem o masi ca in frumoasa
mea copilarie. A plans de bucurie ca fiul ei
s-a intors acasa cu mintea intreaga si cu
sufletul intreg.

Revenind in Bucuresti, m-am dus la Pa-
rintele s3-i povestesc cit m-am bucurat de
dragostea parintilor mei si s3-i multumesc
ca mi-a deschis sufletul si mintea si ca m-a
adus cu picioarele pe pamant.

Parintele m-a intrebat doar atat:

- Ce ai mancat?”

-Am maéncat friptura, ciorba de pui,
placinte cu branza.

-Nu, dragi, tu n-ai mancat! Tu te-ai
hranit cu dragostea parintilor tai si asta
este cea mai mare bucurie pentru un pa-
rinte.”

Pot spune ca Mama a fost primul meu
indrumator duhovnicesc. Cu ,inima de
mama”, cu rabdare, cu dragoste, dar si cu
lacrimi si durere, a asezat mereu buna ran-
duiala in sufletul meu.

Cred ci ,inima de mama” ar trebui sa
fie apanajul fiecarui crestin. Aceasta sabie
a durerii ar trebui si sfirdme inima noas-
trd nu numai cand proprii nostri copii cad
si ne indurereaza, ci pentru fiecare nepu-
tinta pe care o vedem in omul de 1anga noi.

Cine nu are ,,0 inim3 de mama” sa stiti
ca tare greu se va apropia de Dumnezeu,
tare greu se va ruga, tare greu va ierta si
tare greu ii va f1 sd priceapa adanc ce este
viata duhovniceasca.

Prin viata Ei personala, prin durerea pe
care a purtat-o pentru Fiul Ei, dar si prin
durerea pe care o poartd pentru fiecare
dintre noi, Maica Domnului ne invati ce
este aceasta ,inima de mama”.

A cuprinde in inima ta, ca 0 mamai, pe
toti cei din jurul tau, este un imperativ
al vietii duhovnicesti. Ni se spune sa ier-
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tam si s3 iubim chiar pe dusmanii nostri,
pe cei ce ne gresesc, ni se spune sa iertam
celor care ne fac riu si credem ca acesta
este un proces psihologic si poate de mul-
te ori spunem: ,Am iertat, dar nu pot sa
uit!”. PAna cand in tine nu bate ,inima de
mama” pentru toti cei din jur, nu vei pu-
tea iertal Nu vei putea sa intelegi greseli-
le si caderile oamenilor si nu o sa poti sa
incetezi sa-i mai judeci pe oameni, dupa
caderile lor. Mama nu-si judeci fiul/fiica
atunci cadnd cade, mama se indurereaza,
dar intotdeauna dragostea pentru copilul
el este netdrmuita si statornica si nimic
nu o poate distruge. Oricit de jos ar cidea
copilul ei, inima ei de mama va bate la fel
pentru el. Mama iarta orice copilului ei!

De aceea, in inima Maicii Domnului in-
capem toti, de aceea Ea este numita Maica
tuturor.

Cred ca aceasta ar trebui si fie relatia
cu pdrintii nostri si, asa cum spunea Pa-
rintele Sofian, nu conteaza ce pun pe masa
atunci cAnd mergem acasa, ci important e
sd vedem ca toate lucrurile pe care le fac
pentru noi, toate sfaturile lor, sunt pline
de grija si de dragoste. lar dragostea pa-
rintilor nostri este oglinda dragostei dum-
nezeiesti. Asa face Dumnezeu cu noi si ne
invita de fiecare data la masa dragostei
Lui, indiferent de greselile pe care le-am
savarsit inaintea Sa. Prima scoala duhov-
niceasca este asadar relatia cu parintii. Ei
ne sunt primii maestri spirituali si, dacd
nu vom invata lucrul acesta, ci vom con-
tinua sd purtdm un razboi cu ei pani la
adanci batraneti, se va produce o rani in
sufletul lor si, totodata, se va produce o
rana si in relatia noastrd cu Dumnezeu.
Relatia cu parintii este icoana relatiei cu
Dumnezeu! Prin aceasta, invatdm sa-L cu-
noastem, sa intrdm in relatie de iubire cu
El si, prin jertfa parintilor nostri pentru
noi, reusim si vedem jertfa Lui Hristos
pentru fiecare om.
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Mutterliebe
Pfr. Visarion Alexa

Wenn ich an das Verhiltnis - besser
gesagt an die Verbindung - zu den Eltern
denke, erinnere ich mich an ein konkretes
Beispiel welches mich gelehrt hat, daf3 die
Eltern jene Menschen sind, die du verste-
hen mufdt, denen du zuhoéren sollst, weil
sie fur dich so viele Opfer gebracht haben,
damit du deine Bestimmung im Leben er-
reichst.

Ich war im zweiten Studienjahr an
der Theologischen Fakultit in Bukarest
und mein Beichtvater war Vater Sofian
Boghiu, Abt des Klosters Antim. Die Be-
mithungen meiner Eltern, mir dieses Stu-
dium zu ermdglichen, waren riesig, und
ich bin ihnen zutiefst dankbar daftr. Vor
allem meine Mutter hat mich sehr ermu-
tigt, diesen Weg zu gehen, von welchem
ich seit kurzem traumte, und welcher si-
cherlich auch Dank ihres Zuspruches und
ihrer Gebete wahr geworden ist. Als jun-

Die Seelsorge von Eltern und Kidern

ger Mensch habe ich diese Sachen nicht
so hoch geschitzt, ich dachte, dass sie mir
zustehen und es die Pflicht meiner Eltern
ist.

Nach meinem ersten Studienjahr habe
ich aus dem Paterikon und dem Leben der
Heiligen gelesen, viele Kloster besucht
und daraufhin den Herzenswunsch ge-
hegt, ein klosterliches Leben zu fithren,
was meine Lebenseinstellung radikal ver-
andert hat. Ich lief mir einen langen Bart
wachsen, af} gar keine Milchprodukte und
kein Fleisch mehr und dachte, dadurch
grofde geistige Fortschritte zu machen.
Mein Beichtvater Sofian hat mich nie see-
lisch briiskiert, mir nichts aufgezwungen,
meinen Lebenswandel nicht verurteilt,
sondern mich alles langsam ausprobie-
ren lassen, um daraus zu lernen, welches
meine seelische Belastbarkeit und meine
Starken sind.

Dann ist etwas geschehen, womit der
Herr mir durch Vater Sofian gezeigt hat,
daf? ich etwas andern muf}. In den ers-
ten beiden Studienjahren habe ich mei-
ne Eltern gar nicht besucht, ihnen keine
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Freude an meiner Gegenwart gegénnt,
weil ich dachte, daf der Abstand zur Fa-
milie zu meiner ménchshaften Askese ge-
hort. Eines Tages hat mein Altvater mich
ermahnt, meine Eltern zu besuchen, um
wieder ein normales Verhiltnis mit ihnen
zu haben. Er hatte bemerkt, dafy in mir
grofie Verinderungen stattfanden, warte-
te aber geduldig ab um zu sehen, in welche
Richtung sich mein Leben bewegte.

Die Freude meiner Mutter war tber-
wiltigend, aber ebenso ihre Verwunde-
rung uber mein so sehr verandertes Aus-
sehen. Wie jede Mutter, welche sich iiber
die Riickkehr ihres Kindes freut, hat auch
meine ein Huhn geschlachtet und die
besten Gerichte gekocht, genauso wie sie
mir immer geschmeckt hatten; Vater hat
den besten Wein aus dem Keller geholt
und mir damit seine Wiedersehensfreu-
de ausgedriickt. Als wir uns zu Tisch ge-
setzt haben und ich die Fleischgerichte
gesehen habe, dachte ich, der Teufel will
mich ausgerechnet durch meine Eltern in
Versuchung fithren, um mich von meinem
asketischen Weg zu locken, und habe so-
gleich darauf reagiert, obwohl mein ver-
wirrtes Herz mir sagte, daf} etwas damit
nicht stimmt. Ich wurde argerlich, stand
vom Tisch auf und habe ihnen erhobenen
Tones alles gesagt, was mir einfiel. Mutter
vor allem wurde sehr traurig, hat mir aber
Zeit gelassen, mich zu beruhigen, und ge-
gen Abend zu mir gesagt: ,Wir haben dich
zur Theologischen Fakultit geschickt, da-
mit du lernst, ein kluger Junge wirst, aus-
geglichen im Leben und im Umgang mit
den Mitmenschen, und du bist fast ein
Radikaler geworden!? Was ist los mit dir?”
In jenem Moment kam mir wieder dersel-
be Gedanke, dafd dies nur eine Versuchung
ist um mich von meiner Tugendhaftigkeit
und dem eingeschlagenen Weg abzubrin-
gen. Mutter versuchte mich zu beruhigen,
mich in die Arme zu nehmen wie in der
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Kindheit, wenn ich Kummer hatte. Ich
habe alle ihre liebevollen Gesten abge-
wiesen, weil ich dachte, sie seien auch di-
monisches Werk. Am nichsten Tag habe
ich meine Sachen gepackt und bin nach
Bukarest abgereist, stolz darauf, so einer
schweren Versuchung wacker standgehal-
ten zu haben. Meine Eltern aber blieben
weinend zuriick.

Ich hatte ein sehr hartes versteinertes
Herz...

Am nichsten Tag ging ich zu Vater So-
fian, welcher mich fragte: ,Na, mein Lie-
ber, wie war es zuhause?”

Ich, voller stolz auf meinen Erfolg, ant-
wortete:

»lch habe gesiegt, Vater, ich habe ge-
siegt!”

»Was hast du besiegt, mein Lieber?”

Da erzahlte ich ihm die ganze Begeben-
heit, und nach ein paar nachdenklichen
Momenten sagte er zu mir:

,Du sollst wissen, daf} du etwas sehr
haflliches und falsches vor Gott getan
hast, und wenn du so weitermachst, wird
dein Herz vom Teufel besessen werden.
Wichtiger als alles andere ist es, dich nicht
mit deinen Eltern zu bekriegen!”

In dem Augenblick hat sich etwas in
mir aufgetan, Licht fiel herein und ich
konnte das Bose sehen, welches ich mei-
nen Eltern angetan hatte. Ich hatte nur
noch das Bild vor Augen, wie sie weinend
am Hauseingang zuritickgeblieben waren.

Ich fragte Vater Serafim, wie ich mei-
nen Fehler wieder gutmachen konne, und
er riet mir, in den Zug zu steigen, heimzu-
kehren und um Verzeihung zu bitte, aber
nicht bevor ich mir die Haare geschnitten
und den Bart abrasiert hitte, wie meine
Mutter es sich winschte. Ich habe seinen
Rat befolgt, und als ich wieder zuhause
ankam, haben mir meine Eltern, noch viel
erstaunter als einige Tage zuvor, in ihrer
tiefen Weisheit meine Alliren respektie-
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rend, nur noch Griinzeug aufgetischt. Ich
bat sie um Vergebung fir den zugefiigten
Kummer und sagte Mutter, daf} das Kes-
selhithnchen mein Lieblingsessen bleibt
und ich mich tber eine Mahlzeit wie in
meiner schonen Kindheit freuen wirde.
Sie weinte vor Freude dariiber, dafy ihr
Sohn wieder vernunftig und seelisch aus-
geglichen war.

Zurick in Bukarest, ging ich zum Alt-
vater, um ihm meine Freude iiber den
liebevollen Empfang meiner Eltern zu er-
zahlen und mich bei ihm fiir die Offnung
meiner Seele und meines Geistes zu be-
danken und dafiir, daf er mich wieder auf
den Boden der Tatsachen gebracht hatte.

Er fragte mich nur:

»Was hast du gegessen?”

»lch habe Braten, Hithnersuppe und
Kasekuchen gegessen.”

»Nein, mein Lieber, du hast nicht ge-
gessen! Du wurdest mit der Liebe deiner
Eltern gendhrt, und das ist die grofdte
Freude fur Eltern!”

Meine Mutter war mein erster geisti-
ger Lehrmeister. Mit ihrem , Mutterherz”,
Geduld, Liebe aber auch mit Trinen und
Schmerzen, hat sie immer Ordnung in
mein Herz gelegt. Ich glaube, das ,Mut-
terherz” mufdte das Erbteil eines jeden
Christen sein.

Dies Schwert des Schmerzes muf3-
te unser Herz nicht nur fir unsere Kin-
der erschiittern, wenn sie fallen und uns
Kummer bereiten, sondern auch fir alle
Unzulanglichkeiten unserer nichsten
Mitmenschen. Sie miissen wissen, dafd
jener, welcher kein ,Mutterherz” hat, nur
sehr schwer Gott niher kommen kann,
schwer verzeiht und die Tiefe des geisti-
gen Lebens kaum verstehen kann.

Durch Ihr personliches Leben, den
Schmerz, welchen Sie fir Thren Sohn emp-
funden hat, aber auch durch den Schmerz,
welchen Sie fir jeden von uns empfindet,
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lehrt uns die Mutter Gottes, was dieses
,Mutterherz” bedeutet.

Es ist unumginglich fiir ein geistiges
Leben, alle deine Nichsten wie eine Mut-
ter ins Herz zu schliefien. Es wird uns ge-
sagt, wir sollten sogar unseren Feinden
und Missetitern verzeihen und sie lieben,
und wir denken, dies sei ein psychologi-
scher Prozess und meinen oft: ,Ich habe
verziehen, aber ich kann nicht verges-
sen!”. Solange in dir kein ,Mutterherz”
fur alle um dich herum schligt, wirst du
nicht verzeihen kénnen! Du wirst die Ver-
fehlungen und Misserfolge der Menschen
nicht verstehen kénnen und nicht aufho-
ren, sie zu verurteilen.

Die Mutter verurteilt ihren Sohn/ihre
Tochter nicht, wenn diese Fehler machen,
es schmerzt die Mutter, die Liebe fiir ihr
Kind ist immer grenzenlos, standhaft und
nichts kann sie zerstéren. Wie tief auch
immer das Kind faillt, wird das Mutter-
herz immer fiir es schlagen. Die Mutter
verzeiht ihrem Kind alles!

Deshalb passen wir alle in das Herz der
Mutter Gottes hinein, deshalb wird Sie
die Mutter aller genannt.

Ich glaube, daf} dies auch das Verhilt-
nis zu unseren Eltern sein sollte, und wie
Vater Sofian sagte, ist es nicht wichtig,
was wir zuhause von ihnen aufgetischt be-
kommen, sondern daf wir verstehen, daf3
all diese Dinge welche sie fiir uns tun, alle
ihre Ratschlage, voller Fiirsorge und Liebe
sind. Die Liebe unserer Eltern widerspie-
gelt die gottliche Liebe. So macht es Gott
mit uns und 14dt uns jedesmal an den
Tisch Seiner Liebe ein, egal welche Fehler
wir vor Thm begangen haben. Den ersten
geistigen Unterricht bekommen wir also
durch unser Verhiltnis zu den Eltern. Sie
sind unsere ersten spirituellen Mentoren,
und wenn wir das nicht erkennen, son-
dern uns mit ihnen bis ins hohe Alter be-
kriegen, entsteht eine Wunde in ihrer See-
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le und gleichzeitig eine Wunde in unserem ein, und durch das Opfer unserer Eltern
Verhiltnis zu Gott. Das Verhiltnis zu den  fir uns kénnen wir Gottes Opfer fiir ei-
Eltern ist die Ikone des Verhiltnisses zu nen jeden Menschen zu verstehen.

Gott! Durch dieses lernen wir Thn kennen,

treten mit [hm in ein Verhiltnis der Liebe Ubersetzung: Sibylle Ciripoi

Die beiden (Eheleute) lieben einander, well sie einander ergdnzen, weil sie
nicht gleich sind. Die Liebe entsteht nicht zwischen zwei Seelen, die gleich
klingen, sondern zwischen solchen, deren verschiedene Téne «harmonisch»
aufeinander abgestimmt sind, wie Schiller sagt. Die Liebe ist ein Austausch
des Wesens, eine gegenseitige Ergédnzung. Die Liebe bereichert jeden, welil sie
unentwegt empfdngt und gibt, wihrend der Hal3 den Menschen arm macht,
da er weder gibt, noch empfdngt.

[ Dumitru Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, Band 3, aus dem Rumdnischen Ubersetzt von

Hermann Pitters, Benziger Verlag/Glitersloher Verlagshaus, Diisseldorf 1995, S. 149-171
(Das Sakrament der Eheschliessung) |
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Chipul mamei si al tatdlui
din perspectiva copilului
de odinioara

Interviu cu Claudia Cdtand, Andreea
Gdrlonta si Oleksander Marksteder

1. Care e amintirea cea mai draga
care va leaga, din copilarie, de mama
si de tata?

Andreea Garlonta, Miinchen: In par-
cul Herastrau, mama purta o rochie ver-
de-albastra, era toatd numai pace, iar fra-
tele meu cel mai mic gingurea din burta ei
mare. Celdlalt frate cauta ceva dincolo de
orizontul verde, iar pe mine ma ridicase
tata in brate sa rup o frunza dintr-un nuc.
Eram toti cinci impreund, cum rareori s-a
nimerit in cei douazeci de ani pe care i-am
petrecut ,acasi”. Impreuna in adevaratul
sens al cuvantului, cici am ris impreuna,
ne-am plimbat impreuna, ne-am bucurat
impreund. Acum, insirdnd cronologic des-
fasurarea evenimentelor, stiu ca scena tre-
buie si se fi petrecut prin toamna lui 1984.

Oleksander Marksteder, Berlin: Seri-
le in care tata, venea langi noi (eu si sora
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mea), cind eram deja in pat, inainte de
culcare. Noi ne jucam impreuna cu parin-
tii, ne plimbam impreund, deci aveam si
alte moment frumoase pe care le petre-
ceam impreund, dar povestile de dinain-
te de culcare se intdmplau extrem de rar.
Intr-o seard, sora mea cea mica s-a rugat
mult de tata sid povesteasca ceva inainte
de culcare. Si asa a inceput o serie de po-
vesti, un serial intreg, am putea spune, pe
care tata il inventa atunci, pe loc. Era o po-
veste despre aventurile a doi baieti Kolka
si Vovka. Nici astazi nu-mi pot da seama
de unde a putut tata si insire o intreaga
serie de aventuri atit de interesante si
captivante care au durat citeva saptimani
bune. Dupa primul episod, am fost atat de
captivati incat, il rugam pe tata in fiecare
seard sa continue cu povestea aventurilor
celor doi. Cred cd fost binecuvintarea
Domnului in perioada aceea, tocmai pt
aceasta: ca zilnic il rugam pe tata si vina
sd ne povesteascad si el zilnic venea. Si
asta timp de mai bine de-o luna. A rimas
aceasta ca o perioada plina de lumina in
amintirea mea.

Claudia Cditand, Miinchen: Am tra-
it copilaria ca pe o stare de fericire. Am
constientizat aceasta tarziu, si poate cel
mai bine, de fapt cel mai dureros, alaturi

Episcopul Sofian inpreund cu Andreea Gdrlonta cu familia.
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de copilaria propriilor mei copii. Atundi,
in anii 70, o minge, o coarda sau un elas-
tic, impreuna cu toata trupa de copii din
bloc, erau ingredientele unor dupa-amiezi
fericite, ce se terminau tarziu. Nu ne stia
nimeni,eram complet liberi. Noi, copiii,
ne sfituiam, ne alegeam conducitori, ne
certam, ne impacam.Tatadl meu, a fost si
este un pedagog de vocatie. Dumnezeu
i-a daruit talantul de a intelege si de a in-
vata copiii. Fiind insa inginer si nu profe-
sor, eu am fost principalul sau elev. Cam
neascultator si cam vocal cateodata, mai
ales cand nu eram de acord cu metodele
lui de rezolvare a unei probleme la mate-
maticd. Certurile se auzeau atunci pana in
bucitarie si mama venea speriata sa vada
ce se intdmpla. Vazandu-ne aplecati asu-
pra mesei cu caiete, se linistea. ,Iar faceti
la matematica!” Mama, in schimb, a fost
mereu ,acolo”, mereu ,pentru mine”. Ca
soarele, ca aerul, ca apa. Acum as adauga -
ca Biserica! Constientizezi importanta lor
abia cAnd nu le mai ai. Acum imi dau sea-
ma de ce insdsi Biserica este aseminata
unei mame. Pentru ca mama este mereu
pentru tine. Mereu calda, ocrotitoare, rab-
datoare. Asa este si mama mea!

2. Au existat momente de tensiune,
neintelegere? Cum le vedeti pe aces-
tea azi, prin ochiul maturului: ii dati
dreptate parintelui? Poate parinte-
le gresi si daca da, cum ramane acest
moment tensionat in amintirea copi-
lului?

Andreea: Printre cutiile din pivnita
am descoperit caiete intregi pe care la in-
ceput m-am temut si le deschid. Cand am
prins curaj, m-a coplesit prea-plinul lor.
Sunt pline de tensiuni si neintelegeri, de
propria dreptate si de greseli striine, de
judecati aspre... Peste toate acestea, ru-
megate pana la suprasaturatie, devenite
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propria doza de otrava zilnica, a navailit la
un moment dat un uragan. ,Cere-iiertare
tatdlui tau” e singura propozitie care mi-a
ramas prezentd de la o spovedanie din
vara lui 2005. Daca la un moment dat am
facut-o, nu a fost nici din convingere, nici
dintr-o reala dorinta de reconciliere, ci din
obligatie: trebuia sa duc ascultarea pani la
capat. Adevarata impacare a venit mai tar-
ziu, din lacrimile din glasul tatalui meu:
,Lu sd ma ierti, voi s3 ma iertati, taticule!”,
din cei inca doisprezece ani in care ne-am
apropiat unul de celalalt cu enorm de mul-
ta precautie, poate amandoi cu gdndul la o
zi perfecta de toamna dintr-un Herdstrau
neasemuit de verde.

Oleksander: Cand ma uit in urma, pot
spune ca, uneori, parintii aveau dreptate
sd mad pedepseascd pentru prostioarele
facute. Eu eram un copil bun in general,
chiar cuminte. Invitam bine si ascultam
de parinti. Dar dacd ceva nu convenea
parintilor, chiar lucruri nesemnificative,
reactia era foarte violenta si imediata. Nu
aveam timp si zic nimic, in schimb frica
lua proportii... Mi-as fi dorit un dialog cu
parintii mei in care ei ar fi putut sa-mi ex-
plice unde am gresit si ce-ar fi trebuit sa nu
fac sau cum ar fi fost corect sa fac anumite
lucruri, iar eu sunt sigur cd as fi inteles.
Pana astazi, aceste momente mi-au ramas
in amintire pline de tristete si incircate de
neintelegere. Cred ci ei ar fi putut realiza
mult mai mult in dezvoltarea mea, daca
m-ar filuat cu blandete si nu cu palma. Ca
matur, acum, pot face aceasta compara-
tie cu duhovnicii, care daci ar fi pedepsit
imediat oamenii care le vin la spovedanie
cu canoane grele pt fiecare lucru marunt,
- cati oameni ar mai fi ramas in biserica?

Claudia: M-au certat, nu de putine ori,
insd niciodati, dar niciodata, pe nedrept
si niciodata cu rautate. Probabil ci de ace-
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ea nici nu sufeream prea mult si imi pri-
meam pedeapsa fird comentarii. Mama
era primul for de judecata, daca fapta nu
era prea grava. Daca gravitatea depdsea un
anumit prag, iar mama parea sa stie exact
care era acesta, treceam la forul superior
de judecati.Tata isi lua mereu rolul in se-
rios si chiar judeca fapta in complexitatea
ei. Nu se repezea si ma ,condamne” fara
a cunoaste circumstantele. O parte foarte
importantd a ,procesului” era recunoas-
terea vinovatiei. M-au incurajat mereu
sd imi recunosc greseala. Am crescut cu
zicala: ,Greseala recunoscuti e pe jumata-
te iertatd”! Eu recunosteam si, apoi, chiar
simteam ca pedeapsa era injumatatita.
Parerea mea de rau cantirea greu. Cand
ma vedeau cd eram prea suparatid din ca-
uza celor intdmplate, atunci... nu pateam
nimic. Ii auzeam doar spunand intre ei
»Las-o in pace, ce sd o mai certam si noi,
uite cit e de suparata...”

3. Ce ati mostenit din caracterul,
chipul si modul de intelegere al vietii,
precum si din intelepciunea mamei
sau a tatalui?

Andreea: Zecile de slibiciuni pe care
nu am obosit niciodatd si le observ, si
chiar mai mult, sa le arit cu degetul - pe
toate le redescopar zi de zi in preajma mea,
iesind ca dintr-un sac fara fund in cele mai
neasteptate situatii, dar si partile demne
de lauda. Puterea de a rabda, de a accepta.
Entuziasmul nascut din increderea ci va
fi bine. lertarea daruita celui care greseste
din nestiinta, un fel de ,iartd-i, Doamne,
cd nu stiu ce fac”. Si dea Dumnezeu si fie
candva si ale mele!

Claudia: Probabil ca multe, poate chiar
mai multe decat cred si stiu. Parintii mei
nu au fost oameni apropiati de Biserica
in tineretea lor. Nu au ocolit-o, insi, din
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pacate, nici nu au cautat-o. Asa au fost
timpurile, asa a fost familia mea. Insi, in
aceastd perioada dificili in care am cres-
cut, perioada comunismului din Roménia,
parintii mei, pur si simplu, au trait fru-
mos. Si eu impreuna cu eil Frumusetea
aceasta nu a venit dintr-un trai super-in-
destulat, cici parintii mei nu au fost nicio-
data bogati, ci din inimile lor. Parintii mei
au fost si sunt niste oameni buni. De la ei
am invatat bunitatea.

Oleksander: De la mama mea am mos-
tenit un caracter puternic in a lupta si re-
zista in situatiile grele si modul rational
de a gandi al acesteia. De la tata am mos-
tenit spiritualitatea si sensibilitatea lui.
Cand spun aceastea, ma refer la sufletul
lui artistic, poetic, darul de povestitor si
mai mult decat atat, acel dar de a aduce
zambetul pe buzele celor din jur.

4. Ce ati corecta sau, de ce nu, ati
retrai din trecut, in relatia cu tata si
cu mama?

Oleksander: Mi-as fi dorit ca parintii
mei sa foloseasca pentru educatia mea nu
metode radicale, ci mai multa comunicare
facuta cu blandete. Si da, as fi retrait mo-
mentele acelea in care rideam impreuna.

Claudia: Nimic! Cred ca parintii mei
au ficut tot ceea ce au putut sa faca in acel
moment, in acele conditii, ca eu sa cresc
frumos. Mi-as fi dorit sa cresc in tinda bise-
ricii. Insa i inteleg ca nu au facut-o. In pri-
mul rAnd pentru ci nu au stiut ca este atat
de important. La rindul lor, atat au putut
sa facd mamele lor. Una a fost refugiata si
a inceput viata de la zero cu doi copii mici,
intr-un loc strdin, intre oameni straini.
Cealalts, a crescut singura trei copii. Aman-
doud, ins3, au marturisit, prin chiar viata
lor. L-au purtat pe Hristos in inimile lor, in
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Oleksandr in timpul citirii Apostolului.

casele lor, chiar daca nu ne-au vorbit des-
pre El. Nu au putut si se lupte mai mult, cu
oamenii, cu vremurile. Stiu insa un lucru.
Tot ceea ce poate ca si-au dorit inaintasii
mei in legatura cu Dumnezeu, insa, din ne-
stiinta sau poate din neputinta, nu au pu-
tut face, tot acest capital de buna-intentie
cred cd l-am primit eu, sub forma de cec in
alb. Dumnezeu nu m-a lasat pana nu m-a
adus Acasa. In Biserica Sa! Iti multumesc
Doamne! Vi multumesc si voua, tuturor
celor care ati fost inaintea mea. Dumnezeu
sd va ierte si sa va mantuiascal

Andreea: Orgoliul. Lipsa de timp. Lip-
sa de interes. Lipsa de sinceritate. Lipsa
de intelegere. Pretinsa superioritate. Ne-
recunostinta. Nemultumirea. Nerdbdarea.
Neascultarea. Neputinta. Saricia lor mate-
riala, sardcia mea sufleteasci. Toate aces-
tea s-au acumulat intr-atat, incat balanta
dezechilibrata a reclamat o contragreutate

serioasa. S-a asezat in cumpand munca so-
ciald, munca de zi cu zi cu oameni dintre
cei mai nevoiasi. Erau impovarati de griji
ori suferinte, de lipsuri de tot felul. Cu ei
insa parea totul mai usor: veneau, cereau,
primeau si plecau. Din iarna lui 2015 mi-]
aduc aminte pe Vasile..., stind cuminte pe
banca de la fereastra. Toti ceilalti veneau si
plecau. El a stat pe banca fira si spuna ni-
mic, de dimineata si pAna cand am inchis.
N-a cerut nici macar un pahar cu apa. N-a
vrut si deranjeze — era doar un simplu mu-
safir. Cel putin in calitatea asta avea drep-
tul sa se astepte la o primire calduroasa. La
o manifestare de bucurie. Probabil sperase
ca ceea ce primeau atatia necunoscuti ar fi
putut primi si el. De ce nu, doar era tatal
meu. Poate se urcase si el in autocare la fel
ca ceilalti, cu inima grea. Poate chiar cu spe-
ranta cd ar putea gdsi ceea ce cauta. Ca ar
putea repara ceea ce n-a mers bine nicioda-
ta. Ca ar putea sterge distanta ficAnd nuun

Nr. 28/2020 33




Tema

pas, ci peste o mie de kilometri. N-a cerut
nimic, nici macar un pahar cu apa. A stat pe
banca de la fereastra asteptand un zdmbet.
Intarziat, dar sincer.

Claudia Céitand, nascuta in 1970, este
de profesie medic stomatolog, este ca-
satorita si are doi copii. Dupa termina-
rea facultatii, a lucrat la UMF Craiova
ca asistent universitar. Din anul 2001 a
locuieste la Munchen, in Germania. Aici
s-a dedicat deprinderii profesiei de sotie
si mama. Este de parere ci care le-a dat
si le d3 in viata de familie sunt mult mai
grele decat toate examenele din cariera
medicala.

Andreea Garlonta, niscuti in 1970 la
Bucuresti, locuieste din 2001 la Munchen.
A studiat in Romania si Germania, iar din
2013 este coordonatoarea biroului de con-
siliere sociala , Schiller 25 - Migrations-
beratung Wohnungsloser” din Miinchen,
institutie care se ocupa de oamenii defa-
vorizati. Casatoritd cu Nicolae, care avea
doi copii dintr-o casitorie anterioara, se
straduieste si fie nu doar o sotie, ci si o
mama ideali a acestora.

Oleksander Marksteder s-a nascut in
Ucraina in anul 1981. Avand origini ger-
mane, a emigrat in Germania cu familia,
in anul 2000. In timpul studentei la Fa-
cultatea de Sportmanagement, a intal-

Pastoratia parintilor si a copiilor

Claudia Catand impreund cu familia.

nit-o pe viitoarea sa sotie, Anca, romanca,
cu care este casatorit din 2004. Vorbeste
fluent limba romana si este integrat in co-
munitatea parohiald roména ortodoxa din
Berlin.

Toti trei respondentii s-au apropiat de
Dumnezeu si de Bisericd la vdrsta maturi-
tdtii si se bucurd sd isi gdseascd sensul vietii
prin raportarea la Dumnezeu. Pe langd fa-
milia dupd trup, restransd, pretuiesc familia
dupd duh, comunitatea de credintd din care
fac parte si sunt bucurosi sd mijloceascd si al-
tora adevdrul mantuitor cd toti facem parte
din aceeasi familie a copiilor lui Dumnezeu
si cd, avand acelasi Tatd suntem chemati sd
trdim in frdtietate si dragoste sub ocrotirea si
binecuvdntarea Lui.
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Das Bildnis der Mutter
und des Vaters aus der

Sicht des einstigen
Kindes

Interview mit Claudia Cétand,
Andreea Garlonta und Oleksander
Marksteder

1. Welches ist die liebste Erinne-
rung aus eurer Kindheit an Mutter
und/oder Vater?

Andreea Gdrlonta, Miinchen: im
Herastriu-Park, Mutter trug ein grin-
blaues Kleid, war voller Frieden, und mein
kleinster Bruder plapperte aus ihrem
grofden Bauch. Der andere Bruder suchte
etwas jenseits des griinen Horizonts und
mein Vater hob mich in den Armen nach
oben um ein Blatt von einem Nuflbaum
pfliicken zu kénnen. Wir waren alle funf
zusammen wie sonst selten in den zwan-
zig Jahren, welche ich ,,zuhause” ver-
brachte, gemeinsam im wahrsten Sinne
des Wortes, weil wir zusammen gelacht
haben und spaziert sind, uns gemeinsam
gefreut haben. Wenn ich die Ereignisse
chronologisch nachvollziehe, weify ich
jetzt, daf? die Szene im Herbst 1984 statt-
gefunden haben muf3.

Oleksander Marksteder, Berlin: die
Abende an welchen Vater zu uns (mir und
meiner Schwester) ins Bett kam, als wir
schon zum Schlafen drin lagen. Wir ha-
ben mit den Eltern zusammen gespielt,
sind spazieren gegangen, hatten also auch
andere schéne Momente, welche wir zu-
sammen verbrachten, aber Geschichten
vor dem Schlafengehen gab es sehr selten.
Eines Abends bat meine kleine Schwester
den Vater, uns vor dem Einschlafen etwas
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zu erzdhlen. So fing eine Geschichten-
Folge an, eine richtige Serie kénnte man
sagen, welche Vater damals spontan er-
fand; eine Geschichte tber zwei Jungen
Kolka und Vovka. Ich kann mir heute im-
mer noch nicht vorstellen, woher er wo-
chenlang so viele interessante und span-
nende Abenteuer erzihlen konnte. Nach
der ersten Folge waren wir so gefesselt,
daf} wir ihn jeden Abend um Fortsetzun-
gen Uber die Abenteurer der beiden baten.
Ich glaube an Gottes Segen in jener Zeit,
gerade deshalb weil wir Vater taglich um
Geschichten baten und er tiglich kam.
Und das mehr als einen Monat lang. Das
ist wie eine lichtvolle Zeit in meiner Erin-
nerung geblieben.

Claudia Cdtand, Miinchen: Meine
Kindheit habe ich wie einen Gliickselig-
keitszustand verlebt. Das ist mir spa-
ter bewufdt geworden, am klarsten und
schmerzlichsten wahrend der Kindheit
meiner eigenen Kinder. Damals, in den
70er Jahren, waren die Zutaten der frohli-
chen Nachmittage, welche bis spatabends
dauerten, ein Ball, ein Springseil oder ein
Gummiband samt aller Nachbarskinder
aus dem Wohnblock. Niemand fragte nach
uns, wir waren vollstandig frei. Wir Kinder
ratschlagten, wihlten unsere Anfihrer,
zankten und versohnten uns. Mein Va-
ter war und ist ein begnadeter Pidagoge.
Gott hat ihm das Talent verliehen, Kinder
zu verstehen und zu lehren. Da er aber In-
genieur war und kein Lehrer, war ich sein
vornehmlicher Schiiler. Manchmal recht
unfolgsam und laut, vor allem wenn ich
mit seinen Losungsmethoden einer Ma-
thetibung nicht einverstanden war. Der
Streit war bis in die Kiiche zu héren und
Mutter kam erschreckt um zu sehen, was
los sei. Wenn sie uns iiber die Hefte am
Tisch gebeugt vorfand, beruhigte sie sich.
,,Jhr macht wieder Mathematik!” Mama
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Die Seelsorge von Eltern und Kidern

Claudia Cdtand mit einer jugendlichen Gruppe wartet auf das Kommen des Bischofs beim Patrozinium der

Kirchengemeinde in Miinchen.

hingegen war immer ,,dort”’, immer ,,fur
mich da”’. Wie die Sonne, die Luft, das
Wasser. Jetzt wiirde ich hinzufiigen — wie
die Kirche! Man wird sich deren Wert erst
bewufdt, wenn man sie nicht mehr hat.
Jetzt realisiere ich, warum die Kirche mit
einer Mutter verglichen wird. Weil sie im-
mer fiir dich da ist. Immer herzlich, behii-
tend, geduldig. So ist auch meine Mutter!

2. Gab es auch Momente der Ans-
pannung, des Zerwiirfnisses? Wie
seht ihr sie heute mit Erwachsene-
naugen: gebt ihr den Eltern recht?
Kann das Elternteil Fehler machen
und wenn ja, wie bleibt dieser anges-
pannte Moment in der Erinnerung
des Kindes?

Andreea: Zwischen alten Kisten im
Keller habe ich viele Hefte entdeckt und
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hatte anfangs Angst, sie zu 6ffnen. Als ich
Mut gefasst habe, hat mich deren Inhalt
uberwiltigt. Sie sind voller Anspannungen
und Missverstiandnisse, voller Rechthabe-
rei und fremder Fehler, strengster Verur-
teilungen... Nach endlosem Wiederkiuen
dieser Zerwurfnisse und nachdem das al-
les zur tiglichen Dosis Eigengift gefuhrt
hat, wiitete ein Orkan dariiber. ,,Bitte
deinen Vater um Verzeihung” ist der ein-
zige Satz, welcher mir nach einer Beichte
vom Sommer 2005 gegenwartig blieb. Als
ich das schliefllich tat, war es weder aus
Uberzeugung, noch aus dem Bediirfnis
nach Vers6hnung heraus, ich bin nur der
Gehorsamkeits-Pflicht nachgekommen.
Die wahre Vers6hnung kam spiter, aus
den Trinen in der Stimme meines Vaters:
,»Vergib du mir, ihr sollt mir verzeihen,
Vaterchen (Kinder)!”, in den darauffol-
genden zwolf Jahren, in welchen wir uns
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einander mit sehr viel Behutsamkeit ge-
nihert haben, vielleicht beide in Gedan-
ken an einen perfekten Herbsttag in ei-
nem unvergleichlich grunenHerastriu.

Oleksander: Wenn ich zuriickdenke,
kann ich sagen, daf} die Eltern manch-
mal Recht hatten, mich fiir meine kleinen
Dummbheiten zu bestrafe. Ich war im All-
gemeinen ein gutes, sogar braves Kind.
Habe gut gelernt und war folgsam den
Eltern gegeniiber. Aber wenn ihnen etwas
nicht gefallen hat, auch wenn es nur unbe-
deutende Sachen waren, kam die Reakti-
on sehr heftig und sofort. Ich hatte keine
Zeit, etwas zu sagen, wurde stattdessen
immer angstlicher... Ich hitte mir einen
Dialog mit meinen Eltern gewiinscht, wo-
bei sie mir meine Fehler hitten erkiren
koénnen und was ich nicht hitte tun sollen
oder wie ich manche Dinge hatte richtig
machen sollen, und ich bin mir sicher, daf3
ich es verstanden hitte. Diese Momente
sind mir bis heute voller Kummer und
Unverstandnis in Erinnerung geblieben.
Ich glaube, sie hatten viel mehr in meiner
Entwicklung erreicht, wenn sie mich sanft
und nicht mit Ohrfeigen traktiert hatten.
Als Erwachsener kann ich das jetzt mit
den Beichtvitern vergleichen - wenn die-
se die Menschen, welche zur Beichte kom-
men, gleich mit schweren Bufen fur jede
Kleinigkeit beladen, wie viele waren dann
noch in der Kirche geblieben?

Claudia: Sie haben oft mit mir ge-
schimpft, aber nie, wirklich nie, zu Un-
recht oder bosartig. Wahrscheinlich habe
ich deshalb auch wenig gelitten und mei-
ne Strafen kommentarlos hingenommen.
Mutter war das erste Richtforum, wenn
die Sache nicht zu schlimm war. Wenn es
aber iiber eine gewisse Schwelle ging, und
Mama wufdte anscheinend genau, wann
das der Fall war, kam ich zum nichsten

Thema

Richtforum. Vater nahm seine Rolle stets
ernst und beurteilte die Sache ganzheit-
lich. Er beeilte sich nicht, mich zu ,,ver-
urteilen”, ohne die Umstinde zu kennen.
Ein sehr wichtiger Teil des ,,Prozesses” war
das Erkennen der Schuld. Sie haben mich
immer dazu ermutigt, meine Fehler zuzu-
geben. Ich bin mit dem Spruch aufgewach-
sen: ,,Der zugegebene Fehler ist schon zur
Hilfte verziehen”! Ich gab es zu und habe
dann wirklich gefiihlt, da die Strafe nur
noch halb so schlimm war. Mein Bedauern
wog viel. Wenn sie sahen, daf} ich wegen
des Vorfalls zu traurig war, da... geschah
mir nichts. Ich habe sie nur zueinander sa-
gen horen: ,,Laf} sie in Ruhe, warum sollten
wir sie auch noch ausschimpfen, schau nur
wie traurig sie ist...”

3. Was habt ihr vom Charakter,
Wesen und von der Art das Leben zu
verstehen und von der Weisheit der
Mutter oder des Vaters geerbt?

Andreea: die zig Schwichen welche ich
nie miide werde zu beobachten, und mehr
noch, anzuprangern — die stelle ich Tag fur
Tag um mich herum fest, wenn sie wie aus
einem bodenlosen Sack in den unerwar-
tetsten Situationen hervorkommen, aber
auch die loblichen Seiten. Die Kraft aus-
zuharren, zu akzeptieren. Den Enthusias-
mus geboren aus der Zuversicht, daf? alles
gut wird. Die Vergebung jenen gegentber,
welche aus Unwissenheit Fehler machen,
eine Art ,,vergib ihnen, Herr, denn sie wis-
sen nicht, was sie tun”’. Gebe Gott das sie
einmal auch meine werden!

Claudia: Wahrscheinlich  vieles,
mehr als ich glaube oder weif. Meine El-
tern standen in ihrer Jugend der Kirche
nicht nahe. So waren die Zeiten, so war
meine Familie. Aber in dieser schweren
Zeit in welcher ich aufgewachsen bin,
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im rumainischen Kommunismus, ha-
ben meine Eltern einfach schon gelebt.
Und ich zusammen mit ihnen! Diese
Schonheit kam nicht von einem super-
reichlichen Lebensunterhalt, denn mei-
ne Eltern waren nie reich, sondern aus
ihren Herzen. Meine Eltern waren und
sind gute Menschen. Von ihnen habe ich
Giite gelernt.

Oleksander: Von Mutter habe ich ei-
nen starken Charakter fiir den Kampf und
die Ausdauer in schweren Situationen ge-
erbt, und ihre verniinftige Art zu denken.
Von Vater seine Spiritualitit und Sensi-
bilitit. Wenn ich das so sage, meine ich
seine kiinstlerische, poetische Seele, die
Gabe zu erzihlen und noch mehr, die Mit-
menschen zum licheln zu bewegen.

4. Was wiirdet ihr aus der Vergan-
genheit mit den Eltern idndern oder
nochmal erleben wollen?

Oleksander: Ich wiinschte, meine El-
tern hitten statt der radikalen Methoden

Die Seelsorge von Eltern und Kidern

bei meiner Erziehung eher sanfter kom-
muniziert. Und ja, jeneMomente in denen
wir zusammen gelacht haben wiirde ich
gerne wiedererleben.

Claudia: Nichts! Ich glaube, daf} mei-
ne Eltern in dem Moment, unter jenen
Umstinden, alles getan haben was sie
konnten, damit ich schén aufwachse.
Ich wiinschte, ich ware im Schofd der
Kirche aufgewachsen. Aber ich verstehe
sie, daf} es nicht so war. Erstens wuss-
ten sie nicht, daf} es so wichtig ist. Thre
Mitter konnten ihrerseit auch nur so-
viel tun. Die eine war eine Gefliichtete
und mufite an einem fremden Ort, un-
ter fremden Menschen, mit zwei kleinen
Kindern von vorne anfangen. Die ande-
re hat alleine drei Kinder grof3gezogen.
Beide haben sich aber durch ihr eigenes
Leben bekannt. Sie haben Christus in
ihren Herzen und ihre Heime getra-
gen, auch wenn sie uns nichts von IThm
erzihlt haben. Sie konnten nicht mehr
gegen die Menschen und Zeiten kamp-
fen. Aber eins weifd ich. Alles, was sich

Oleksandr samt Familie.
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meine Vorfahren in Beziehung zu Gott
gewinscht haben, aber aus Unwissen-
heit oder Hilflosigkeit nicht machen
konnten, dies ganze Kapital aus guten
Vorsiatzen habe ich wohl bekommen,
als Blankoscheck. Gott hat mir geholfen
und mich Nachhause gebracht. In Seine
Kirche! Ich danke Dir, Gott! Ich danke
auch euch allen, die ihr vor mir wart.
Gott vergebe euch und erlése euch!

Andreea: Den Hochmut. Das Fehlen
von Interesse, von Zeit, von Ehrlichkeit.
Das Fehlen von Verstindnis. Die vermeint-
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liche Uberlegenheit. Undankbarkeit. Un-
zufriedenheit. Ungeduld. Unfolgsamkeit.
Hilflosigkeit. Ihre materielle Armut, meine
seelische Armut. All das hat sich so weit
angesammelt, daf? die aus den Fugen gera-
tene Waage ein beachtliches Gegengewicht
verlangte. Als Ausgleich kam die Sozialar-
beit, die tigliche Arbeit mit bedurftigsten
Menschen. Sie waren beladen von Sorgen
oder Leiden, allen méglichen Miangeln. Mit
ihnen kam mir aber alles einfacher vor: sie
kamen, baten, bekamen und gingen. Ich
erinnere mich an den Winter des Jahres
2005, an Vasile..., er saf3 brav an der Fens-
terbank. Alle anderen kamen und gingen.
Er saf} wortlos auf der Bank, vom Mor-
gen bis zur Schlief3zeit. Er hat nichtmal
ein Glas Wasser verlangt. Er wollte nicht
storen — war nur ein einfacher Besucher.
Zumindest als solcher hitte er das Recht
auf einen herzlichen Empfang gehabt. Auf
ein Zeichen der Freude. Er hoffte vermut-
lich, auch etwas zu bekommen wie so viele
Unbekannte. Warum nicht, er war ja mein
Vater. Vielleicht war er auch schweren Her-
zens in einen Fernbus gestiegen wie die
anderen. Vielleicht sogar mit der Hoffnung
zu finden, wonach er suchte. Daf} er repa-
rieren kénne, was nie gut funktioniert hat.
Daf er den Abstand l6schen kénne, indem
er nicht nur einen Schritt, sondern iber
tausend Kilometer herkam. Er hat nichts
verlangt, nichtmal ein Glas Wasser. Er saf3
auf der Bank und wartete auf ein Licheln.
Verspitet, aber ehrlich.

Claudia Cdtand, geboren 1970, ist Zahn-
arztin von Beruf, verheiratet und hat zwei
Kinder. Nach ihrem Studium hat sie bei
UMF Craiova als Universitits-Assistentin
gearbeitet. Sie wohnt seit 2001 in Miin-
chen, Deutschland. Hier hat sie sich der
Berufung als Frau und Mutter gewidmet.
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Sie meint, die Prafungen und Herausfor-
derungen, welche sie im Familienleben zu
bestehen hat, sind viel schwerer als alle
Priifungen aus der Arztezeit.

Andreea Garlonta, geboren 1970 in Buka-
rest, wohnt seit 2001 in Miinchen. Sie hat
in Ruminien und Deutschland studiert,
und ist seit 2013 leitende Koordinatorin
des Hilfswerks "Schiller 25 - Migrationsbe-
ratung Wohnungsloser" in Munchen, einer
Institution welche sich um sozial benach-
teiligte Menschen kiimmert. Verheiratet
mit Nicolae, welcher zwei Kinder aus ers-
ter Ehe mitbrachte, versucht sie, nicht nur
eine gute Ehefrau, sondern diesen auch
eine ideale Mutter zu sein.

Oleksander Marksteder ist 1981 in der
Ukraine geboren. Da er deutsche Wurzeln

hat, emigrierte er mit seiner Familie im
Jahr 2000 nach Deutschland. Wihrend
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seines Studiums fir Sportmanagement
hat er seine zukiinftige Frau Anca getrof-
fen, welche Ruménin ist, und sie 2004 ge-
heiratet. Er spricht flieBend Rumainisch
und ist Teil der ruminischen orthodoxen
Gemeinde in Berlin.

Alle drei Interviewten sind Gott und der
Kirche im Erwachsenenalter nahegekommen
und freuen sich, den Sinn des Lebens in Be-
zug auf Gott gefunden zu haben. Aufier ihrer
kleinen leiblichen Familie ist ihnen auch die
geistige Familie sehr wichtig, die Glaubens-
gemeinschaft, an welcher sie teilhaben, und
sie freuen sich, auch andere wissen zu lassen,
daf wir alle aus derselben Familie der Kinder
Gottes stammen und, da wir denselben Vater
haben, dazu berufen sind, in Briiderlichkeit
und Liebe unter Seinem Schutz und Segen zu
leben.

Ubersetzung: Sibylle Ciripoi

Eine christliche Ehe st zwischen drei Personen geschlossen, und die geeinte

Treue der Zwei gegentliber dem Dritten - Gott- bewahrt die beiden in einer
wahren Einheit miteinander und mit Gott. Eigentlich ist es Christus selbst,
der das Sakrament der EheschlieBung vollzieht, doch tut er dieses so, daB3 er
die beiden in sich selbst vereinigt, und als solcher bleibt er verbindende Mit-
telsperson zwischen ihnen. Wenn sie sich von ihm trennen, so wird auch ihre
Gemeinschaft untereinander geschwédicht.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,

Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Pastoratia parintilor si a copiilor

Bucuriile si provocarile
familiei numeroase

Interviu cu preoti si un psiholog din
Mitropolie (realizat de ierom. Dr. Ioan
Popoiu)

In anul dedicat pastoratiei pdrintilor si
copiilor putem sd afldm mai multe nu doar
despre activitdtile catehetice care se desfd-
soard in parohii cu cei tineri sau cu adultii.
Noul preot, in mdrturisirea de la hirotonie,
isi descrie responsabilitatea pastorald citand
dintr-o epistold paulind: ,bine chivernisin-
du-si casa, avdnd copii ascultdtori, cu toatd
bundcuviinta; cdci dacd nu stie cineva sd-si
randuiascd propria lui casd, cum va purta

Tema

grijd de Biserica lui Dumnezeu?” (I Timotei
3, 4-5). De aceea am considerat cd un inter-
viu multiplu, realizat prin corespondentd cu
patru preoti si un psiholog avand familii cu
multi copii, poate folosi ca sfat duhovnicesc
pentru familiile tinere de azi.

Pdrintele Marius-George Cristea este gild-
tean si a sosit cu familia, in Germania, in 2012,
ldsand in tard o frumoasd bisericd din lemn in-
chinatd Sfantului Atanasie Patelarie. Mai intdi
preot la Bremen, apoi protopop al Germaniei de
Nord, astdzi slujeste in comunitdtile din Vechta
si Cloppenburg. Impreund cu sotia sa, Nicoleta,
au cinci fete: Rafaela, Maria, Ioana si Andreea,
ndscute in Romdnia si mezina lustina, venitd
pe lume in noua casd. Pdrintele a participat la
interviu impreund cu doamna preoteasd, cdu-
tand sd dea rdaspunsurile impreund.

Pdrintele Marius impreund cu familia.
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Pdrintele Sebastian Emanuel Suciu a
copildrit in Sfantu Gheorghe (Covasna), iar
tineretea si-a impdrtit-o intre Brasov (casa
pdrinteascd), Sibiu (facultatea) si Tarndveni
(primul loc de slujire). A venit in Germania in
20009, slujind la Bonn, iar din 2014 la Ulm.
Misiunea preoteascd i este fireascd si nu
degeaba, fiind, ca si doamna preoteasd Ma-
ria Natalia, vidstare preotesti. Impreund au
patru copii: Emanuel (21 ani), Nectarie (18
ani) si Alexie (15 ani), cdrora in Germania li
s-a addugat mezina Anastasia (6 ani).

Pdrintele Dragos-Alexandru Cucuzel
slujeste din 2018 la Parohia ,Sfantul Mu-
cenic Trifon si Sfintele Mucenite Perpetua
si Felicitas” din Nykebing Mors, in partea
de nord-vest a Danemarcei. Este din Vaslui,
iar sotia sa, din Husi. S-au intdlnit la Iasi, in
timpul facultdtii, in cadrul actiunilor ASCOR
si s-au cdsdtorit in 2013. Familia lor a fost
binecuvantatd de Dumnezeu cu bucuria do-
béndirii pruncilor Dimitrie (6 ani) gemenii
Ioan si Filip (4 ani) si Ecaterina (2 ani).

Felix Bozian este psiholog in Stockholm. A

Pastoratia parintilor si a copiilor

venit aici din lasi, unde se afld toate rudele
sale. A cunoscut-o pe Laura, viitoarea sotie,
in Ajunul Crdciunului si nu au asteptat mult
pand la Taina Cununiei. Impreund au cinci
bdieti: Adelin Andrei (18 ani), gemenii Da-
vid Mina si Gabriel Isac (11 ani), Luca Ilie (9
ani) si Sava Macarie (3 ani). Simte cd pre-
zenta in sGnul ,,comunitdtii euharistice”, care
este ,familia extinsd’, ii alind dorul de casd,
de tard si de Hristos.

Pdrintele Vlad-Cristian Manolache: este
gdldtean, matematician cu studii superioare
tehnice. A indrdgit insd teologia, preddand prima
datd religia ca profesor suplinitor si concomi-
tent urmdnd facultatea de profil, la Bucuresti,
incheiatd in 2002. A intrat in preotie abia zece
ani mai tdrziu, slujind de atunci in Hamburg.
In timpul sdptdmanii este consultant in indus-
tria auto. S-a cdsdtorit cu Roxana-Florentina in
2000 si au impreund 7 copii.

Faptul de a avea multi copii, e re-
zultatul unei invataturi de la cineva,
pe care ati urmat-o, sau pur si simplu
rezultatul firesc al lucrurilor?

PS Macarie aldturi de pdrintele Dragos si familia sa, la botezul mezinei Ecaterina.
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P. Vlad: A avea mai multi copii este acel
»ceva” pe care l-am primit de la bunicii nos-
tri. Povestea vietii lor cu multi copii, trecuti
prin suferinte, razboi, lipsuri, dar cu o dra-
goste de viatd de familie de neclintit este
acel ,ceva” cuibarit dintotdeauna in fiinta
noastra care a rodit in lacrima rugaciunii si
binecuvantarii unui duhovnic iscusit.

P. Marius: Ne-am dorit amandoi copii
foarte mult si, inca de la inceput, ne-am
construit relatia noastra in jurul unei fa-
milii numeroase. Eu sunt singur la parinti
iar doamna preoteasi mai are doar un
frate. La mine a fost si faptul ca apreciam
foarte mult familia unui preot la care mer-
geam la slujbe si care avea 5 copii. Pot spu-
ne ca ,m-a inspirat”!

P. Dragos: Sincer nu stiu sa va dau un
raspuns potrivit. As zice ca ambele varian-
te, combinate, in cazul nostru. Desigur ca
acest dar minunat al copiilor din familia
noastra a venit ca un rezultat firesc al lu-
crurilor, asa ne-am dorit. Daca privim la
background-ul nostru familial si constat
ca din partea mea ambele perechi de bu-
nici au dobandit cate 4 copii, dar mai ales
ca parintii sotiei se trag din familii cu cate
8 si 9 copii, cred ca purtam si amprenta
unei invataturi si trdiri sdnatoase. Bunicii
au fost si reprezinta pentru noi intruparea
icoanei autentice a familiei, un fel de ide-
al pe care cu smerenie si sfintenie il avem
inaintea ochilor inimii.

P. Sebastian: Nu este altceva decat su-
punerea fireasca in fata moralei crestine si
a bunului simt izvorat din valorile famili-
ei asa cum ai nostri le-au trait de veacuri.
Copiii sunt darul lui Dumnezeu. Conteaza
exemplul inaintasilor si lucrarea duhovni-
cilor in viata noastra.

Felix: E mai mult rezultatul firesc
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al lucrurilor. In contextul apropierii de
Dumnezeu, omul intrd intr-o anumita
randuiala transmisd de Traditia vie a Bi-
sericii si care e un subiect aproape tabu in
societatea zilelor noastre in mediile nebi-
sericesti. In orice caz, experienta noastra
e ca aceasta rdnduiald produce o apropi-
ere duhovniceascd a sotilor, inmulteste
dragostea si intdreste increderea recipro-
ca.

Responsabilitatea parinteasca fata
de copii e egala, congruenta, sau vor-
bim de griji diferite pentru mama re-
spectiv tata?

P. Marius: Responsabilititile sunt im-
partite, facem totul impreuna, ne consul-
tam foarte des, ne completam responsabi-
litatile si ne ajutam reciproc.

P. Sebastian: E egali, dar ascendentul
matern sau patern poate alterna in func-
tie de etapele de dezvoltare ale copiilor.

Felix: Este doar egala si congruenta, in
niciun caz diferitd, fiindca ambii parinti
sunt raspunzatori in primul rand de su-
fletele copiilor lor inaintea lui Dumnezeu
si de soarta lor intru vesnicie! Cred cu ta-
rie c3, pentru a ajunge la un echilibru si
o armonie in familie, hotararile si de cele
mai multe ori opiniile legate de cresterea
si educatia copiilor trebuie s coincida in-
tre soti. De aceea in familia noastra exista
sentimentul deplinei sigurante a copiilor:
daci a zis ceva tata, atunci mama spune la
fel si viceversa.

P. Dragos: Zic eu, la modul ideal poate,
ci ea ar trebui si apartina ambilor parinti
si acestia si se completeze. Fiecare per-
soana este unica si de aceea zic ca sotii ar
trebui si se ajute in purtarea acestui jug
usor si plicut. Mi-am adus aminte de un
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cuvant al Preasfintitului Macarie: ,Iubirea
raspunde la toate intrebarile.” Asa este.

P. Vlad: Este ca in teorema lui Pitago-
ra:a’ +b’=c?, unde mama (a), tata (b) si co-
piii (c). Suma patratelor responsabilitati-
lor si iubirii mamei si tatilui este egala cu
patratul nevoilor si iubirii fata de parinti
a copiilor.

Ii puteti iubi pe toti copiii in mod
egal?

P. Sebastian: Pe copii ii iubesti ca pa-
rinte la fel, dar nu te manifesti la fel. Este
aici si felul in care rezonezi cu alcituirea
lor interioara in circumstantele diverse ale
devenirii lor.

P. Marius: Da, ne iubim copiii in mod
egal, fara nici o diferenta ! Grija si atentia
este distribuita diferit in functie de nevo-
ile fiecaruia.

P. Dragos: Imi vine in minte cuvan-
tul: ,Deci daca voi, rai fiind, stiti sa dati
fiilor vostri daruri bune...” (Luca 11,13).
Pare cliseu, dar cu toata sinceritatea va
pot spune ca pe toti copiii ii iubim la fel,
in mod egal.

Exista mai multe moduri de a iubi?

Felix: Sigur cd nu toti parintii pot ex-
prima iubirea in acelasi fel, dar e impor-
tant sa incercam sa o exprimam, chiar
daca avem o fire mai introvertitd, suntem
mai ,,duri” sau facem mai cu greu fata stre-
sului. E bine si ne exprimim concret iubi-
rea fata de fiecare copil, in mod egal.

P. Dragos: Modul de exprimare a iu-
birii poate fi diferit, aici intervenind alti
factori externi. Aici intervine si partea
yreceptorului” - a celui care primeste iu-
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birea. Dar daci ne referim strict la dra-
gostea catre copii, ei o primesc asa cum
este: cu multd bucurie si recunostinta.
Sunt uimit de puterea lor de a o inmul-
ti. Dd-i unui copil 10 minute din timpul
tau si el iti va da bucurie, amintiri pen-
tru o viata.

P. Marius: Exista doar un singur mod
de a iubi: neconditionat!

Care a fost cel mai greu moment de
pana acum in viata de familie?

P. Vlad: Cred ci in viata familiilor cu
mai multi copii nu exista cel mai greu mo-
ment, ci mai multe momente grele, pe
care le depasim cu ajutorul bunului Dum-
nezeu.

P. Dragos: Noi oamenii, de multe ori
avem momente in care ne simtim nepu-
tinciosi. Si zic eu cd e bine ca uneori sa
fie asa, ca sa nu ne punem increderea in
noi, ci in Dumnezeu (2 Cor. 1, 9). Pe de
alta parte, cu inima plina de recunostinta
si multumire zic ca pAnd acum nu am avut
un moment greu, de cumpana, in viata
noastra ca familie. Mai ales acum, preot
fiind, cAnd am luat mai mult contact cu
problemele oamenilor chiar pot spune ca
suntem ocrotiti.

P. Sebastian: Noi nu putem spune
cd avem multi copii, insa pe langa griji-
le materiale inerente unei case cu ,mai
multe guri”, dar care nu au fost prin pur-
tarea de grija a lui Dumnezeu o piatra de
poticnire, cel mai greu mi se pare impa-
carea parintelui in forul siu interior cu
gandul ca deciziile lui si modul de abor-
dare a educatiei copiilor, este congruent
cu voia lui Dumnezeu in destinul copii-
lor. Adica, cum ai gestionat libertatea ta
sialor.
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P. Marius: Momente grele au fost mai
multe, dar cel mai greu si apasator a fost-
pierderea unuia dintre ei.

Felix: Se intampla in 2015, dupa ce
ne intorsesem cu toatd familia dintr-un
binecuvantat pelerinaj in Tara Sfanta.
La gradinita unde mergeau copiii erau
educatoare cu origini dintr-o parte a lu-
mii unde crestinismul e religie minorita-
ra si adeseori asupritd. De-a lungul tim-
pului am avut diferite conflicte cu aceste
educatoare, care ne-au sugerat printre
altele ci lantisoarele cu cruce de la gatul
copiilor pot si le afecteze grav integrita-
tea fizica, interzicAndu-ne si mai prac-
ticim gesturile noastre crestinesti. Deci
mocnea o tensiune pe care o resimteam
atat eu, cat si sotia. Dar cuvintele care
au declansat intreaga potentiald drama
au fost rostite de sotia mea. Fiind iarna
si temperatura foarte scazuta, gemenii
aveau haine mai groase, caciuli si fula-
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re pe care uneori refuzau sa le ia pana
la masina. Remarca Laurei: ,Daca nu va
imbracati 1i voi spune lui tati” avea de
fiecare data efectul scontat. Insi pentru
personalul de la gradinita aceasta a con-
stituit un ,avertizor ce putea semnala
un posibil abuz”, astfel ca au contactat
de indata serviciile suedeze de protectia
copilului. Am fost convocat apoi la o se-
dintad in care mi s-au pus o multime de
intrebari dupa care a urmat o perioada
de monitorizare atat la gradinita, cat si
acasa probabil - rastimp in care nu ba-
nuiam nimic din ce avea sa se intidmple.
Viata noastra decurgea normal si am
reusit, cu voia lui Dumnezeu, si facem
pelerinajul despre care vorbeam. Pani la
primirea acelui cumplit telefon. Eram la
munca si am mers instinctiv inspre gra-
diniti. Imi amintesc faptul ca drumul a
durat o vesnicie. Intre timp, din fericire
si copiii fusesera adusi inapoi la gradi-
nita, astfel ca i-am intilnit. Reprezen-

Pdrintele Dragos la hirotonia sa intru diacon.
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tantii servicilor sociale mi-au spus ca
»sansa” mea a fost faptul ca intrebarile
siraspunsurile adresate mie cu cu cateva
luni inainte au coincis cu versiunea copi-
ilor, versiune pe care ei au fost obligati
sd o expuna la sediul Politiei, in prezen-
ta a numerosi ,specialisti”: psihologi,
asistenti sociali, medici, politisti si evi-
dent educatorii lor. Din documentul ofi-
cial si formal primit ulterior de la tribu-
nal am aflat ca orice inadvertenta intre
relatirile noastre ne-ar fi adus noua pa-
rintilor o pedeapsa cu inchisoarea intre
3 si 6 luni si plasarea copiilor in fami-
lii surogat. Dau slava Preamilostivului
Dumnezeu pentru purtarea Sa de grija,
dar in acelasi timp ma copleseste gandul
cd alti parinti au fost nevoiti sa treaca
prin cumplite incercari legate de copiii
lor si serviciile sociale din statele lor de
resedinta.

Ce faceti cand simtiti ca nu mai
aveti putere de a merge mai departe
din pricina prea multor provocari?

P. Marius: Ne rugam!

P. Sebastian: Din fericire astfel de mo-
mente sunt rare si nu ne cuprind simultan
pe noi, parintii. Atunci ne sustinem reci-
proc. Apoi avem si binecuvintarea unei
familii cu fundamente morale solide si
primim si de acolo suport, de toate feluri-
le. Cel mai important este insa ajutorul lui
Dumnezeu prin ascultarea de duhovnic si
prin rugaciune.

Felix: Eu le-as numi mai degraba , griji”
decat ,provociri”. Imi amintesc incepu-
turile vietii noastre aici pe tirdm scandi-
nav. Ma aflam aici de citeva luni si eram
foarte deznadajduit. Avusesem un statut
foarte privilegiat in Romania si iata eram
departe de casa, fara o stabilitate si mah-
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nit in urma unei intdmplari nefaste cu un
angajator neserios. Ei bine, la Liturghia
din acea duminica s-a citit pericopa evan-
ghelici despre ,grijile vietii”. Cuvantul lui
Dumnezeu a fost coplesitor, tamaduitor
si vindecator pentru mine atunci. ,Toata
grija cea lumeasca sa o lepidam” si ce va
randui Dumnezeu pentru fiecare dintre
noi sa fie bineprimit.

P. Dragos: As incepe prin a spune ca
niciodatd nu am simtit cd eu personal am
rezolvat ceva. Primul impuls ar trebui si
fie intotdeauna rugiciunea. Intotdeau-
na Dumnezeu, Maica Domnului, Sfintii,
Preasfintitul si colegii preoti, familia, pri-
etenii, mi-au fost alaturi. In functie de
natura problemelor am cerut ajutor si cu
mare multumire zic ca l-am primit.Este o
adeviratd mangaiere sa simti ca tot timpul
ai alaturi pe cineva, gata sa iti sara in aju-
tor. Este o mare intarire faptul ci Preas-
fintitul Macarie ne poartd in rugiciune
inaintea Maicii Domnului... Mie personal
imi este apropiat un acatist deosebit ,Eu
sunt cu voi si nimeni impotriva voastrd”
dar nu numai, rugiciunea inaintea acestei
icoane a Preasfintei care se pastreaza in
Paraclisul Episcopal din Stockholm a fost
consemnata in cartea de rugaciuni editata
de Episcopia noastra a Europei de Nord.

P. Vlad: Cand simtim cd nu mai avem
putere pentru a merge mai departe spu-
nem ,Doamne!” si suflam in floarea de pa-
padie. E uimitor sa vezi pe cei dragi cum se
alatura rand pe rand!

Faptul de a avea multi copii poate fi
dat ca recomandare generala sau este
o ,harisma”, un dar special?

P. Marius: Cred ci este o ,harisma”, iar
a avea multi copii este mai mult decat o
binecuvantare, dar in acelasi timp si o gre-
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utate inmultitd cu numarul de copii. Tre-
buie si ai un ,,acel ceva” sa poti gestiona o
,mica obste”!

P. Dragos: Grea intrebare. Desigur e
un act de impreuna-lucrare cu Dumne-
zeu dar si de mare responsabilitate. Eu
zic, daca este cu putinti, sid nu ne ferim
de darurile lui Dumnezeu. Pentru ci in
darurile Sale se ascunde o ,cantitate”
enorma de har si bunatate. Ce cutremu-
rator e gindul cd noi oamenii, cei creati
din preaplin de dragoste dumnezeiasca,
primim bucuria de a duce mai departe
darul sacru al vietii! Intotdeauna un copil
va aduce o mare binecuvantare fiecirei
familii. Sigur cd primii 4-5 ani sunt mai
grei, insa va marturisesc ca trec fard sa
ii simti. Copiii inmultesc dragostea din-
tre noi, bucuria, momentele de implinire,
dau curaj de a merge mai departe, impli-
nesc mica biserica de acasa... dupa chipul
Preasfintei Treimi.

P. Sebastian: Rodirea pantecelui este
un dar de la Dumnezeu. Se inscrie in datul
firii, dar este si efectul binecuvantarii.De
aceastd binecuvantare sunt in general res-
ponsabili inaintasii. Aici vedem familii nu-
meroase in care harul a rodit imbelsugat
si urmasii au prosperat in toate aspectele
vietii. A te supune voii lui Dumnezeu cu
credinta, a-L lasa pe El si-ti planifice fami-
lia, cu nadejde ca te va ajuta sa o duci pana
la capat, a te bucura de darul Siu-copiii,
care te invatd in modul cel mai cuprinza-
tor si profund sa iubesti, este jertfa ini-
mii infrante si smerenia vietii, cea pe care
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Dumnezeu nu o va urgisi... Cealalta cale
este calea ingereasca.

Felix: Cu méahnire vi madrturisesc
faptul cd eu nu consider ca am multi co-
pii. Am sd va spun si de ce. Bunicii mei
au avut cate 8-9 frati si incd nu am ajuns
la masura niciunuia dintre ei. Dar mul-
tumesc lui Dumnezeu pentru familia ex-
traordinara pe care o am, care imi da pu-
tere sa merg mai departe indiferent de
obstacolele intilnite. Un staret athonit
mai induhovnicit era cunoscut ca didea
pelerinilor, de binecuvantare, si cite o
»scatoalcd”. Primind odati pelerini, l-a
intrebat pe unul: ,Cati copii ai?” ,Trei”,
a raspuns mireanul. Replica batranului
a venit la fel de neasteptat ca si ,scato-
alca” ce a insotit-o: ,Trebuia si faci pa-
tru, ca sa ai cine sa iti poarte sicriull”.
Urmatorul pelerin, auzind dialogul si
primind aceeasi intrebare a raspuns cu
satisfactie: ,Patru, parintre, patru!”. Dar
acesta nu fu scutit de o palma dupa cea-
fa, insotitd de remarca: ,Si crucea cine
ti-o duce?” Copiii sunt un balsam pentru
suflet si adevirata mostenire pe care o
lasam in lume.

P. Vlad: Cand planeta familiei primului
,Mic Print” niscut se roteste in sensul in-
vers al acelor de ceasornic, Bunul Dumne-
zeu mereu cu delicatete si multd dragoste
il trimite si pe cel de-al doilea ,Mic Print” si
pe al treilea ,Mic Print” si tot asa, pana cand
planeta vietii de familie capata miscarea fi-
reasca de rotatie in jurul axei sale si miscarea
existentiald in jurul lui Dumnezeu.
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Die Freuden und Heraus-
forderungen in der
Grof3familie

Interview mit Priestern und einem
Psychologen von unseren Metropolie
(von Hierom. Dr. Ioan Popoiu)

In dem Jahr, das der Seelsorge fiir Eltern
und Kinder gewidmet ist, konnen wir vieles
nicht nur tiber die katechetischen Titigkei-
ten mit jungen Menschen oder Erwachsenen
erfahren, die in den Pfarreien stattfinden.
Im Bekenntnis zur Weihe ernennt der Pries-
teranwdrter seine pastorale Verantwortung
unter Berufung auf einen Brief des HI. Pau-
lus: ,,Er muss seinem eigenen Haus gut vor-
stehen, seine Kinder in Gehorsam und allem
Anstand erziehen. Wenn einer seinem eige-
nen Haus nicht vorstehen kann, wie soll der
fiir die Kirche Gottes sorgen?” (1 Tim 3,4-
5). Aus diesem Grund wurde erachtet, dass
ein Mehrfachinterview, das durch Korres-
pondenz mit vier Priestern und einem Psyc-
hologen - jeweils Familienoberhdupter mit
vielen Kindern - gefiihrt wird, als geistlicher
Rat fur die jungen Familien von heute gel-
ten kann.

Vater Sebastian Emanuel Suciu wuchs
in Sankt Georgen (Covasna) auf und erlebte
seine Jugend in Brasov/Kronstadt (seinem
Elternhaus), Sibiu/Hermannstadt (Studi-
um) und Téarndveni/Sankt Martin (erste
Pfarrgemeinde). Er kam 2009 nach Deutsch-
land und diente in Bonn; seit 2014 in Ulm.
Seine geistliche Berufung liegt ihm - aus gu-
tem Grund: Er stammt, wie seine Ehefrau
Maria Natalia aus einer Priesterfamilie.
Zusammen haben sie vier Kinder: Emanuel
(21), Nectarie (18) und Alexie (15), zu wel-
chen sich in Deutschland das Nesthikchen
Anastasia (6) dazugesellte.
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Vater Dragos-Alexandru Cucuzel dient
seit 2018 in der Gemeinde ,Heiliger Mir-
tyrer Tryphon und Heilige Mirtyrerinnen
Perpetua und Felicitas® in Nykebing Mors
im Nordwesten Ddanemarks. Er ist aus Vaslui
und seine Frau ist aus Husi. Sie trafen sich
wdhrend des Studiums in Jassy im Rahmen
der Veranstaltungen des christlichen Studen-
tenbundes ASCOR und heirateten 2013. Ihre
Familie wurde von Gott mit den Kindern Di-
mitrie (6), den Zwillingen Ioan und Filip (4)
sowie Ecaterina (2) gesegnet.

Felix Bozian ist Psychologe in Stockholm.
Er landete dort aus Jassy kommend, wo
all seine Verwandten leben. Er traf Lau-
ra, seine zukiinftige Frau an einem Heilig-
abend und sie warteten nicht lange bis sie
den heiligen Bund der Ehe schlossen. Sie
haben gemeinsam fiinf Sohne: Adelin An-
drei (18), die Zwillinge David Mina und
Gabriel Isac (11), Luca Ilie (9) und Sava
Macarie (3). Er spiirt, dass seine Anwe-
senheit in der ,eucharistischen Gemein-
schaft”, der ,Grof3familie” seine Sehnsucht

Vater Sebastian und seine Familie zum Geburtstag
von Alexie.
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nach Heimat, nach Rumdnien und nach
Christus lindert.

Vater Vlad-Cristian Manolache ist ein
Galatzer; ein Mathematiker mit hoherer
technischer Ausbildung. Er verliebte sich in
die Theologie, unterrichtete zum ersten Mal
Religion als Aushilfslehrer und besuchte
gleichzeitig die Theologische Fakultdt in Bu-
karest (Abschluss 2002). Er trat erst zehn
Jahre spdter in das Priestertum ein und
dient seitdem in Hamburg. Unter der Woche
ist er Berater in der Automobilindustrie. Er
heiratete Roxana-Florentina im Jahr 2000;
sie schenkte ihm 7 Kinder.

Ist die Tatsache, viele Kinder zu
haben, ein von Ihnen befolgter Rat,
oder ist es einfach der natiirliche Lauf
der Dinge?

P. Vlad: Viele Kinder zu haben ist das
besondere ,Etwas”, das wir von unse-
ren Grofleltern erhielten. Thre Lebens-
geschichte mit vielen Kindern, die durch
Leiden, Krieg, Entbehrungen gingen,
doch mit einer unerschiitterlichen Liebe
zum Familienleben ist dieses ,Etwas”, fiir
immer in unser Wesen eingebettet, das in
den Tranen des Gebets und des Segens ei-
nes erfahrenen Beichtvaters fruchtete.

P. Marius: Wir wollten beide sehr ger-
ne Kinder und gestalteten von Anfang an
unsere Beziehung als eine Grof3familie.
Ich bin ein Einzelkind und meine Frau hat
nur noch einen Bruder. Hinzu kommt fiir
mich die Tatsache, dass ich die Familie ei-
nes Priesters, zu dem ich zu den Gottes-
diensten ging und der 5 Kinder hatte, sehr
schitzte. Ich kann sagen, dass er mich ,in-
spirierte”!

P. Dragos: Ehrlich gesagt kenne ich
nicht die richtige Antwort. In unserem Fall
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haben wohl beide Varianten mitgewirkt.
Sicher war dieser wunderbare Kinderse-
gen in unserer Familie der nattrliche Lauf
der Dinge, so wie wir ihn uns winschten.
Wenn wir unseren familidren Hinter-
grund ansehen und feststellen, dass mei-
nerseits beide Grofielternpaare jeweils 4
Kinder bekamen, aber insbesondere, dass
die Eltern meiner Frau aus Familien mit
8 und 9 Kindern stammen, so denke ich,
dass wir auch die Frichte einer gesunden
Erziehung firs Leben tragen. Die Grof3el-
tern waren und sind fiir uns die Verkérpe-
rung der wahren Familienikone, eine Art
Ideal, das wir mit Demut und Heiligkeit
vor den Augen des Herzens haben.

P. Sebastian: Es ist nichts anderes als
die natirliche Befolgung der christlichen
Moral und des gesunden Menschenver-
standes, wie sie unsere Ahnen seit Gene-
rationen in ihren Familien lebten. Kinder
sind ein Geschenk Gottes. Wichtig sind
das Beispiel der Vorfahren und das Wir-
ken der Geistlichen in unserem Leben.

Felix: Es ist eher der natirliche Lauf
der Dinge. Durch die Anndherung an Gott
tritt der Mensch in eine bestimmte Ord-
nung ein, die von der lebendigen Uberlie-
ferung der Kirche tibermittelt wird und in
der heutigen Gesellschaft in nichtkirch-
lichen Medien fast ein Tabuthema ist.
Uberhaupt lautet unsere Erfahrung, dass
diese Ordnung zu einer geistigen Nahe der
Ehepartner fithrt, die Liebe vervielfacht
und das gegenseitige Vertrauen starkt.

Ist die elterliche Verantwortung
fiir die Kinder gleich, kongruent, oder
sprechen wir iiber unterschiedliche
Sorgen der Mutter und des Vaters?

P. Marius: Die Verantwortlichkeiten
sind verteilt; wir machen alles zusammen,
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Vater Vlad und seine Familie bei der Taufe von Efrem.

wir beraten uns sehr oft, erganzen unsere
Verantwortlichkeiten und helfen uns ge-
genseitig.

P. Sebastian: Sie ist gleich, aber die
mitterliche oder viterliche Einwirkung
kann je nach Entwicklungsstadium der
Kinder variieren.

Felix: Sie ist blof gleich und kon-
gruent, keineswegs verschieden, denn
beide Elternteile sind in erster Linie fur
die Seelen ihrer Kinder vor Gott und
fur ihr ewiges Schicksal verantwortlich!
Ich bin der festen Uberzeugung, dass
die Entscheidungen und meistens auch
die Meinungen in Bezug auf die Kin-
dererziehung zwischen den Ehepart-
nern iibereinstimmen miissen, um ein
Gleichgewicht und eine Harmonie in
der Familie zu erreichen. Deshalb haben
in unserer Familie die Kinder ein Gefiihl
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der volligen Sicherheit: Wenn der Vater
etwas sagt, dann sagt die Mutter dassel-
be und umgekehrt.

P. Dragos: Im Idealfall, denke ich, soll-
te sie zu beiden Elternteilen gehéren; die-
se sollten sich ergianzen. Jeder Mensch ist
einzigartig und deshalb glaube ich, dass
Eheleute sich gegenseitig helfen sollten,
dieses leichte und angenehme Joch zu
tragen. Mir fillt ein Satz des Bischofs
Macarie ein: ,Die Liebe beantwortet alle
Fragen.” Das stimmt.

P. Vlad: Es ist wie im Satz des Pytha-
goras: a® + b? = ¢®, mit Mutter (a), Vater
(b) und Kinder (c). Die Summe der Quad-
rate der Verantwortung und der Liebe von
Mutter und Vater entspricht dem Quadrat
der Bedurfnisse und der Liebe der Kinder
zu den Eltern.
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Konnen Sie alle Kinder gleich lie-
ben?

P. Sebastian: Als Elternteil liebt man
seine Kinder gleich, aber man druckt sich
verschieden aus. Man schwingt ja mit ih-
rer inneren Zusammensetzung unter den
verschiedenen Umstidnden ihres Werdens
mit.

P. Marius: Ja, wir lieben unsere Kinder
gleichermaflen, ohne Unterschied! Obhut
und Aufmerksamkeit werden je nach Be-
darf unterschiedlich gewihrt.

P. Dragos: Mir kommt dieser Satz in
den Sinn: ,Wenn nun ihr, die ihr bése
seid, euren Kindern gute Gaben zu geben
wisst...” (Lk 11,13). Es klingt wie ein Kli-
schee, aber ich meine ganz ehrlich dass
wir alle Kinder gleichermafien lieben.

Gibt es mehrere Arten zu lieben?

Felix: Natiirlich konnen nicht alle El-
tern ihre Liebe auf die gleiche Weise aus-
driicken, doch es ist wichtig zu versuchen
sie auszudriicken, auch wenn wir introver-
tierter, ,harter” sind oder es uns schwerer
fallt mit Stress umzugehen. Es ware gut,
unsere Liebe zu jedem Kind gleicherma-
3en konkret auszudriicken.

P. Dragos: Die Art, seine Liebe auszu-
driicken kann unterschiedlich sein; hier
greifen andere duflere Faktoren ein. Die
Seite des ,Empfingers” — desjenigen, der
die Liebe empfangt — wirkt auch mit ein.
Wenn wir uns aber streng auf die Liebe der
Kinder beziehen: Sie empfangen sie so, wie
sie ist: mit viel Freude und Dankbarkeit.
Ich bin erstaunt uber ihre Fihigkeit, sie zu
vervielfachen. Schenke einem Kind 10 Mi-
nuten deiner Zeit und es wird dir ein Leben
lang Freude und Erinnerungen spenden.

Thema

P. Marius: Es gibt nur einen Weg zu
lieben: bedingungslos!

Was war der bisher schwierigste
Moment im Familienleben?

P. Vlad: Ich glaube, dass es im Leben
von kinderreichen Familien nicht den
schwierigsten Moment gibt, sondern eher
schwierigere Momente, die wir mit Hilfe
des lieben Gottes iiberwinden.

P. Dragos: Wir Menschen haben oft
Momente, in denen wir uns machtlos
fihlen. Und es ist auch gut so, denke ich,
damit wir unser Vertrauen nicht auf uns
selbst setzen, sondern auf Gott (2Kor
1,9). Andererseits kann ich mit einem
Herzen voller Dankbarkeit sagen, dass wir
bis jetzt keinen schwierigen, keinen kriti-
schen Moment in unserem Familienle-
ben hatten. Besonders jetzt, wenn ich als
Priester einen besseren Kontakt zu den
Problemen der Menschen habe kann ich
behaupten, dass wir beschiitzt sind.

P. Sebastian: Wir konnen zwar nicht
sagen, dass wir viele Kinder haben, aber
zusitzlich zu den materiellen Sorgen, die
einem Haus mit ,vielen Mindern” inne-
wohnen - Sorgen, die trotzdem, durch
Gottes Obhut, kein Stolperstein waren -
scheint mir am schwierigsten, wie der El-
ternteil seine Gedanken, seine Entschei-
dungen zur Kindererziehung mit dem
Willen Gottes in Einklang bringt. Das
heif3t, wie er mit seiner und ihrer Freiheit
umging.

P. Marius: Es gab viele schwierige
Momente; der schwierigste und bedri-
ckendste war der Verlust eines Kindes.

Felix: Es geschah 2015, nachdem wir
mit der ganzen Familie von einer gesegne-
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ten Pilgerreise ins Heilige Land zurtickkehr-
ten. Im Kindergarten, in dem die Kinder
gingen, stammten die Erzieherinnen aus
einem Teil der Welt in dem das Christen-
tum als Minderheit oft unterdriickt wird.
Im Laufe der Zeit hatten wir verschiedene
Konflikte mit diesen Erzieherinnen, die
uns unter anderem andeuteten, dass die
Kreuzketten am Hals unserer Kinder ihre
korperliche Unversehrtheit ernsthaft be-
eintrachtigen kénnten und uns verboten,
unsere christlichen Gesten zu praktizieren.
Folglich lag eine Spannung in der Luft, die
sowohl meine Frau als auch ich fiithlten. Die
Worte, die das gesamte potenzielle Drama
auslosten, wurden von meiner Frau ausge-
sprochen. Es war ein sehr kalter Winter und
die Zwillinge trugen dickere Kleidung, Mut-
zen und Schals, die sie manchmal nicht bis
zum Auto anziehen wollten. Lauras Bemer-
kung: ,Wenn ihr euch nicht anzieht, sage
ich es Vati” hatte immer den erwarteten
Effekt. Fur das Kindergartenpersonal war
dies jedoch eine ,Warnung, die auf einen
moglichen Missbrauch hinweisen kénnte”,
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weshalb sie sich sofort an den schwedischen
Kinderschutz wandten. Ich wurde dann zu
einem Treffen eingeladen, bei dem mir viele
Fragen gestellt wurden, gefolgt anscheinend
von einer Zeit der Uberwachung sowohl im
Kindergarten als auch zu Hause - wahrend
dieser Zeit ahnte ich nichts von dem, was
passieren wiirde. Unser Leben verlief nor-
mal und wir schafften es, mit Gottes Hilfe
die erwihnte Pilgerreise zu machen. Bis zu
diesem schrecklichen Anruf. Ich war auf der
Arbeit und ging instinktiv in den Kinder-
garten. Ich erinnere mich, dass der Weg eine
Ewigkeit dauerte. In der Zwischenzeit wur-
den die Kinder glicklicherweise zurtck in
den Kindergarten gebracht, also traf ich sie.
Die Vertreter der Sozialdienste sagten mir,
dass mein ,Gliick” darin bestand, dass mei-
ne Antworten auf Fragen, die einige Monate
zuvor an mich gerichtet wurden, mit denen
der Kinder iibereinstimmten, die sie im Po-
lizeiprasidium in Anwesenheit vieler ,Ex-
perten” abgeben mussten: Psychologen, So-
zialarbeiter, Arzte, Polizisten und natiirlich
ihre Erzieherinnen. Aus dem férmlichen, of-

Bischof Macarie und Familie Bozian bei der Taufe von Sava Macarie.
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fiziellen Dokument, das spater vom Gericht
erhalten wurde fanden wir heraus, dass die
kleinste Ungereimtheit zwischen den Ant-
worten uns Eltern eine Haftstrafe von 3
bis 6 Monaten und die Unterbringung der
Kinder in Ersatzfamilien eingebracht hatte.
Ich preise den barmherzigen Gott fiir Seine
Fursorge, aber gleichzeitig bin ich tiberwal-
tigt vom Gedanken dass auch andere Eltern
schreckliche Priifungen fiir ihre Kinder sei-
tens der sozialen Dienste ihrer Wohnstaa-
ten ertragen mussten.

Was tun Sie, wenn Sie das Gefiihl
haben, aufgrund zu vieler Herausfor-
derungen nicht mehr nach vorne bli-
cken zu konnen?

P. Marius: Wir beten!

P. Sebastian: Glucklicherweise sind
solche Momente selten und erreichen
uns Eltern nicht gleichzeitig. Dann unter-
stiitzen wir uns gegenseitig. Ferner sind
wir als Familie mit soliden moralischen
Grundlagen gesegnet und erhalten auch
so Unterstiutzung. Das Wichtigste ist je-
doch Gottes Hilfe durch geistlichen Ge-
horsam und Gebet.

Felix: Ich wiirde sie eher ,Sorgen” als
,2Herausforderungen” nennen. Ich erin-
nere mich an die Anfinge unseres Lebens
hier in Skandinavien. Ich war erst seit ein
paar Monaten hier und sehr hoffnungs-
los. In Ruminien hatte ich einen ziemlich
privilegierten Status und hier war ich weit
weg von zu Hause, entwurzelt und trau-
rig iiber einen ungliicklichen Vorfall mit
einem unseriésen Arbeitgeber. Nun, bei
der Liturgie an jenem Sonntag wurde die
evangelische Perikope von den ,Sorgen
des Lebens” gelesen. Gottes Wort erwies
sich als Gberwiltigend, heilend und star-
kend fir mich. ,Alle weltlichen Sorgen
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lasst uns ablegen” und empfangen, was
Gott uns zudenkt.

P. Dragos: Eingangs mochte ich sagen,
dass ich nie das Gefihl hatte, personlich
etwas geleistet zu haben. Der erste Impuls
sollte immer das Gebet sein. Gott, die Mut-
ter Gottes, die Heiligen, der Hochgeweihte
und die Priesterkollegen, die Familie, die
Freunde waren stets an meiner Seite. Ab-
hangig von der Art der Probleme bat ich
dann um Hilfe und bin sehr froh, dass ich
sie erhielt. Es ist ein echter Trost zu fiihlen,
dass man immer jemanden hilfsbereit ne-
ben sich hat. Es ist sehr beruhigend zu wis-
sen, dass Bischof Macarie uns im Gebet vor
der Mutter Gottes tragt ... Mir personlich
liegt ein besonderer Akathistos sehr am
Herzen, ,Ich bin bei euch und niemand ist
gegen euch”, aber nicht nur dieser; das Ge-
bet vor dieser Ikone der Allheiligen Gottes-
mutter, die in der Bischofskapelle in Stock-
holm aufbewahrt wird, wurde in dem von
unserer Diézese Nordeuropa veréffentlich-
ten Gebetbuch festgehalten.

P. Vlad: Wenn wir das Gefiihl haben,
dass uns die Kraft fehlt, um weiterzuma-
chen, rufen wir: ,Herr!” und pusten in
die Léwenzahnblume. Es ist erstaunlich,
wie sich unsere Lieben nacheinander an-
schliefien!

Viele Kinder zu haben, kann man
als allgemeine Empfehlung gelten
lassen, oder ist es ein ,,Charisma”, ein
besonderes Geschenk?

P. Marius: Ich denke, es ist ein ,,Cha-
risma”; viele Kinder zu haben ist mehr als
ein Segen, doch gleichzeitig ein Erschwer-
nis, multipliziert mit der Anzahl der Kin-
der. Man braucht das besondere ,Etwas”,
um eine ,kleine Gemeinde” verwalten zu
kénnen!
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Pfr. Sebastian Suciu mit seiner Familie.

P. Dragos: Eine schwere Frage. Es ist
naturlich ein Akt des Zusammenwirkens
mit Gott, aber auch von grofier Verant-
wortung. Wenn moglich, lasst uns Gottes
Gaben nicht ausschlagen. Denn in Seinen
Gaben ist eine enorme ,,Menge” an Gnade
und Gute verborgen. Wie bewegend ist der
Gedanke, dass wir, die aus Gottes iiber-
flieRender Liebe geschaffene Menschen
die Freude haben, das heilige Geschenk
des Lebens weiterzugeben! Ein Kind wird
jeder Familie immer einen grofien Segen
bringen. Gewiss sind die ersten 4-5 Jah-
re schwieriger, aber ich versichere Thnen,
dass sie wie im Flug vergehen werden. Die
Kinder vervielfachen die Liebe zwischen
uns, die Freude, die Momente der Erfiil-
lung; sie geben Mut, weiterzumachen; sie
erfillen die kleine Kirche zu Hause ... nach
dem Abbild der Allerheiligsten Dreiheit.

P. Sebastian: Die Frucht des Mutter-

leibs ist ein Geschenk Gottes. Es ist Teil
der Natur, aber auch Wirkung des Segens.
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Die Ahnen sind in der Regel fiur diesen
Segen verantwortlich. Es gibt hier viele
Familien, in denen die Gnade reichlich
Fruchte trug und deren Nachkommen in
allen Lebensbereichen erfolgreich waren.
Gottes Willen im Glauben zu folgen; Thn
unsere Familien planen zu lassen, in der
Hoffnung, dass Er uns bis ans Ende hilft;
sich an Seinen Gaben zu freuen - den
Kindern, die uns auf die tiefste, umfas-
sendste Weise belehren, ist das Opfer des
zerschlagenen Herzens und die Demut
des Lebens, das Gott nicht verschmihen
wird... Der andere Weg ist der Engelsweg
(des Ménchtums).

Felix: Ich mussleider gestehen, dassich
in meinen Augen nicht viele Kinder habe.
Ich sage auch, warum. Meine Grofeltern
hatten 8-9 Geschwister und das schaffte
ich noch nicht. Aber ich danke Gott fur
meine auflergewohnliche Familie, die mir
die Kraft gibt, weiterzugehen, auf welche
Hindernisse ich auch stofien mag. Ein be-
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gnadeter Staretz vom Heiligen Berg Athos
war dafiir bekannt, dass er den Pilgern
als Segen manchmal eine ,Ohrfeige” gab.
Einmal fragte er einen ihn besuchenden
Pilger: ,Wie viele Kinder hast du?” ,Drei”,
antwortete dieser. Die Antwort des al-
ten Mannes kam so unerwartet wie die
,Ohrfeige”, die sie begleitete: ,Du musst
vier Kinder bekommen, damit sie spater
deinen Sarg tragen kénnen!” Der nichste
Pilger, der den Dialog hérte und dieselbe
Frage erhielt, antwortete zufrieden: ,Vier,
Vater, vier!” Aber auch er entging nicht
dem Schlag auf den Nacken, begleitet
von der Bemerkung: ,Und wer trigt dein
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Kreuz?” Kinder sind ein Balsam fiir die
Seele und das wahre Erbe, das wir in der
Welt hinterlassen.

P. Vlad: Wenn sich der Familienplanet
des erstgeborenen , kleinen Prinzen” gegen
den Uhrzeigersinn dreht, sendet Gott stets
mit Zartheit und viel Liebe den zweiten
,kleinen Prinzen” und den dritten , kleinen
Prinzen” und so weiter, bis der Planet des
Familienlebens die natiirliche Drehbewe-
gung um die eigene Achse und die existen-
zielle Bewegung um Gott erlangt.

Ubersetzung: Calin Hoffmann

Um eine vollkommene Ehe zu sein, trdgt sie eine vollkommene Liebe in

sich. Darum muB sie unaufléslich sein. Die Ehe trug also von Anfang an die
Attribute der Einheit und der Unaufloslichkeit. Der Mann besalB3 in der voll-
kommenen Vereinigung mit der einen Frau alles, was ihn ergdnzte, in voll-
stdndiger Weise; und fiir die Frau gilt das gleiche. Das Wechseln von der
Verbindung mit einer Frau zu einer anderen oder einer Frau von der Verbin-
dung mit einem Mann zu einem anderen verschafft keinem der beiden die
volle Ergdnzung in vollkommener Vereinigung. Das Weibliche wird in seiner
volligen, fiirs ganze Leben geltenden Hingabe stdndig gesucht, ohne jemals
ganz gefunden zu werden, und fiir das Mdnnliche gilt dieses ebenso. Jede
Hiilfte bleibt ein mehr oder weniger unvollendetes Individuum, und darum
letztich auch mehr oder weniger einsam.

Die vollkommene Vereinigung eines Mannes mit einer Frau, die einer voll-
endeten Liebe entspricht, ist unaufhebbar. Denn jeder hat im anderen nicht
ein Objekt gefunden, dessen Befriedigungsmoglichkeiten begrenzt sind, und
das sich als Person verbirgt, wenn es als Objekt behandelt wird, sondern eine
Person, die unerschopflich und ewig neu ist in der Fdhigkeit und Phantasie
threr Selbsthingabe.

[ Dumitru Staniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Tatdl meu, preotul

Ioana Baldu

Viata mea ca fiicd de preot a fost o bi-
necuvantare si o provocare in acelas timp.
A fost diferita fata de viata celorlalti copii
prin simplul fapt cad am crescut in curtea
bisericii, aproape de biserica, de slujbele
si activitatile bisericesti. Acest lucru mi-a
marcat intreaga mea existentd. Deoarece
tatal meu era implicat in parohie, dorin-
ta mea de copil era de a petrece mai mult
timp cu el, de a-1 avea aproape, acest lu-
cru m-a determinat si ma implic mai mult
cu drag in activitdtile pe care le organiza
pentru tineri (ora de religie, scoala roma-
neasca, tabere in scopul formarii duhov-
nicesti) si pentru adulti (repetitii pentru
cor, activititi reprezentative la zilele ora-
sului, conferinte, seri duhovnicesti). Prin
toate aceste experiente am invatat foarte
multe lucruri prin puterea exemplului sdu
si in primul rind prin capacitatea de a ar-
moniza rolurile lui de preot, duhovnic si
tatd. Experienta aceasta m-a format si ma
formeaza in continuare fiindu-mi de folos
si in munca mea profesionalad de asisten-
ta sociala. Cel mai mult mi-au rdmas in-
samantate urmaitoarele valori: blindetea,
rabdarea, bucuria, daruirea, claritatea,
simplitatea si continuitatea in lucrul ince-
put. Imi doresc ca, o data cu trecerea tim-
pului si cu ajutorul bunului Dumnezeu, si
imi insusesc si eu aceste valori frumoase.
De la tatdl meu cred cd am mostenit umo-
rul, creativitatea, dragostea pentru tradi-
tie si felul de a gdndi structurat.

Prin faptul de a fi fiici de preot, traind
foarte mult in viata bisericii, acest lucru
m-a pazit de multe situatii cu urmari ne-
gative. Privind in trecut realizez avantajul
de a fi activi in viata bisericii, acest lucru
a fost o mare binecuvintare sufletului
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meu. Insi tin minte ca atunci, mai ales in
adolescentd, mi-a fost uneori greu si ma
impac cu faptul ca eu si familia mea sun-
tem ,altfel”. PAna la urma au fost oame-
nii din jurul nostru care imi transmiteau
sentimentul cad suntem ,altfel” (unii ne
vedeau fiind deosebiti, altii ne priveau a
fi ciudati, strainii in general). Ca si fiica
de preot ma confruntam la biserica sau
in curtea bisericii destul de des cu curio-
zitatea neplicutd a oamenilor. Dorinta de
a afla cAt mai multe despre viata noastri a
transformat nu destul de rar viata noastra
intr-una publici. Eu insi simteam nevoia
de-avea si noi, ca si familie, un spatiu pri-
vat al nostru, ferit de parerile sijudecatile
oamenilor. Tin minte, cu greu am reusit sa
ma obisnuiesc mai ales in adolescenta cu
aceastd lipsi de intimitate.

De asemenea ne era greu sa ne organi-
zam vacantele impreuna cu parintii deoa-
rece tata nu putea sa lipseasca de la sfin-
tele slujbe. Asa ca tata ne ducea cu masina
in Romania la bunica, stitea cateva zile
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cu noi dupa care trebuia si se intoarca in
Germania, noi raimanind péna la sfarsitul
vacantei cAnd venea din nou sa ne ia.

In adolescenta imi doream foarte mult
sa intalnesc prieteni sau oameni frumosi
cu care sa impartasesc valorile credintei si
ale culturii roméanesti iar acest lucru a fost
cumva greu de realizat avand in vedere fap-
tul ca eram intr-o tara straini de valorile si
traditiile noastre stramosesti iar in comu-
nitatea bisericeasci cadrul pentru tineri
de varsta mea era inci in formare. Daca
nu i-as fi avut pe fratii mei si pe sora mea,
probabil cd m-as fi simtit destul de singura,
insd bunul Dumnezeu S-a ingrijit de toate.
Situatiile neplicute le-a compensat trimi-
tandu-mi la mare nevoie cite o prietena in
cale, care ma intelegea si cu care puteam sa
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impartasesc valori frumoase.

Fetelor de preot si tinerilor in general
as dori sd le pun la inima, sa tinad aproape
de biserica chiar si implicAndu-se, astfel
vor putea avea o viata frumoasa pe care nu
o vor regreta si sansa de a intalni prieteni
adevarati.

Ioana Balau (ndsc. Anghel) este asistent
social si educatoare la o grddinitd in apropie-
re de Offenbach, acolo unde pdrintele Stefan
slujeste ca preot. Multi tineri o cunosc pentru
implicarea sa in organizarea multor intalniri
ATORG locale sau generale. Prietenii i-au
fost aproape in 8 septembrie 2020, cand s-a
cununat cu Alexandru.

Mein Vater, der Pfarrer

Ioana Bdldu

Mein Leben als Pfarrerstochter war ein
Segen aber auch eine Herausforderung
zugleich. Es war schon alleine dadurch
anders als das der Anderen, weil ich im
Hof der Kirchengemeinde aufgewachsen
bin, nahe der Kirche, der Gottesdienste
und der kirchlichen Aktivititen. Diese
Dinge haben mein ganzes Dasein gepragt.
Da mein Vater in der Gemeinde einbezo-
gen war, war es stets mein Wunsch viel
Zeit mit ihm zu verbringen. Dies bewegte
mich dazu mich in die Veranstaltungen,
die er fir die Jugend (Religionsunter-
richt, rumanische Schule, geistliche Frei-
zeiten) und Erwachsene (Chorunterricht,

repriasentative Aktivititen bei Feierlich-
keiten der Stadt, Konferenzen, geistliche
Diskussionsabende) organisierte, einzu-
bringen. In all der hier gesammelten Er-
fahrungen habe ich vieles durch die Kraft
seines Beispiels und vor allem durch seine
Fahigkeit, seine Rollen als Pfarrer, Geist-
licher und Vater, zu harmonisieren, ge-
lernt. Diese Erfahrung hat mich geformt
und formt mich weiterhin auch in meiner
professionellen Arbeit als Sozialpadago-
gin. Am Meisten sind mir folgende Werte
im Bewusstsein geblieben: die Sanftmut,
die Geduld, die Freude, die Widmung, die
Klarheit, die Einfachheit und die Kontinu-
itat, in den Dingen, die er angefangen hat.
Ich wiinsche mir, dass ich mit der Zeit und
mit Gottes Wille mir auch diese schénen
Werte aneignen kann. Von meinem Vater
denke ich, dass ich den Humor, die Krea-
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tivitit, die Liebe zur Tradition und die Art
strukturiert zu denken geerbt habe.

Die Tatsache Pfarrerstochter zu sein
und Mitten im Leben der Kirche aufzu-
wachsen hat mich vor vielen Situationen
mit negativen Folgen bewahrt. Riickbli-
ckend wird mir der Vorteil bewusst, in der
Kirche aktiv gewesen zu sein. Das war ein
grofder Segen fir meine Seele. Ich kann
mich jedoch auch daran erinnern, dass vor
allem in meiner Jugendzeit es mir schwer
viel mich mit der Tatsache anzufreunden,
dass meine Familie und ich , anders” sind.
Letzten Endes sind es die Menschen aus
unserer Umgebung gewesen, die mir das
Gefuhl verliehen ,anders” zu sein (einige
sahen uns als ganz besonders, andere, vor
allem Fremde, wiederum als komisch an).
Als Pfarrerstochter wurde ich oft, in der
Kirche oder im Hof der Kirche, mit der un-
angenehmen Situation neugieriger Men-
schen konfrontiert. Der Wunsch so viel
wie moglich tiber unser Leben zu erfahren,
verwandelte dieses nicht selten zu einem

Pfr. Stefan Anghel, Vater von loana.
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offentlichen Leben. Ich jedoch habe das
Bediirfnis gehabt, dass auch wir als Familie
einen privaten Raum haben, fern von den
Meinungen und Urteilen der Menschen.
Ich erinnere mich gut daran, dass ich mich
vor allem in der Jugend nur schwer an die
fehlende Privatsphire gewohnen konnte.
Des Weiteren war es schwer fiir uns einen
gemeinsamen Urlaub zu planen, da mein
Vater nicht von den Gottesdiensten fehlen
konnte. So brachte uns mein Vater mit dem
Auto zu meiner Oma nach Ruméinien, blieb
dort mit uns wenige Tage, um schlief’lich
wieder zuriick nach Deutschland zu keh-
ren. Wir blieben bis zum Ende der Ferien in
der Heimat, von wo wir von meinem Vater
wieder abgeholt wurden.

Als Jugendliche habe ich mir sehr ge-
wiinscht Freunde kennenzulernen, mit
denen ich die Werte meines Glaubens
und meiner ruminischen Kultur teilen
konnte. Dieser Wunsch war schwer ver-
wirklichbar, da in der kirchlichen Ge-
meinschaft der Rahmen fiir Kinder und
Jugendliche noch im Aufbau war und ich
in einem fremden Land aufwuchs, das
die Werte und Traditionen unserer Urvi-
ter nicht kannte oder verstand. Hitte ich
meine Briidder und meine Schwester nicht
gehabt, hiatte ich mich wahrscheinlich
sehr einsam gefiihlt. Gott hat jedoch fiir
alles gesorgt. Die unangenehmen Situati-
onen hat Er damit kompensiert, dass mir
ab und zu eine Freundin geschickt wurde,
die mich verstand und mit der ich tatsich-
lich schéne Werte teilen konnte.

Den Pfarrerstéchtern und den jungen
Menschen allgemein méchte ich ans Herz
legen, nahe bei der Kirche zu bleiben, sich
sogar in ihrer Arbeit einzubringen, denn
so konnen sie wahre Freunde finden und
ein schones Leben haben, das sie nicht be-
reuen werden.

Ubersetzung: Ioana Balau
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Viele Freunde feierten zusammen bei der Hochzeit von Ioana und Alexander am 8. September 2019.

schétzen sie fiir ihre Beteiligung an der Or-
Ioana Balau (geb. Anghel) ist Sozialarbei-  ganisation vieler lokaler oder allgemeiner
terin und Erzieherin in einem Kindergarten =~ ATORG-Treffen. Die Freunden und Freun-
bei Offenbach, wo Pater Stefan als Priester  dinnen standen ihr am 8. September 2020
dient. Viele junge Leute kennen und nahe, als sie Alexander heiratete.

Christus stdrkt die Verbindung von Mann und Frau in der Ehe aufs neue und
hebt sie aus der Naturordnung in die Gnadenordnung empor, indem er sie
besonders durch seine Teilnahme an der Hochzeit zu Kana in den Gnaden-
strom eintauchte, der von seiner Person ausging. Indem er dort aus der ihm
eigenen liberwesentlichen Vollmacht das erste Zeichen tat und dem Hoch-
zeitspaar vom Wein der tiberschwenglichen Liebe zu trinken gab, den er ihm
aus seiner Gnade einschenkte, wollte er zeigen, dal3 das Emporheben des
menschlichen Lebens zur Gnadenordnung mit der Stdrkung und Hochhal-
tung der Ehe beginnt.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Mama mea, Preoteasa
Prof. Dr. Vasile-Octavian Mihoc

Pe Mama o port in suflet ca pe o tainica
gradina in care sufletul, sub umbra ruga-
ciunii ei, isi alind dorul. Mama este stra-
ja rugaciunii neincetate; este turnul de
veghe al plecarilor si sosirilor din noptile
tarzii ale ultimilor ani. Gdndul la ea e adi-
ere lind de primavara, iar rugiciunea pen-
tru ea revarsare de har. Fiind al saptelea
copil al parintilor mei si nestiind daca o sa
mai fie binecuvantati de Domnul cu alti
copii — dupa mine au mai venit un frate si
cinci surori —, am primit numele ambilor
parinti, Vasile-Octavian. Peste tot, insa,
acasd, in mijlocul prietenilor, la scoala, la
facultate, la serviciu, am fost strigat pe
numele mamei. Inci o binecuvantare! Si o
port pe mama in insasi gramatica numelui
meu.

Mama, Octavia Mihoc, este mama a 13
copii si bunica a 38 nepoti. Trei motive de
bazi, cultivate, repetate si subliniate me-
reu, concentreaza educatia primita de noi
toti de la ea: credinta puternica, neobosit
si permanent marturisitoare; frica de pa-
cat; si bucuria pentru roadele binecuvan-
tate ale jertfei si smereniei. Prin bogata ei
experientd in a patrunde si intelege taine-
le vietii, ne-a cultivat spiritul de vigilenta
si trezvie, care, in atitudinea si modul ei de
a se raporta la realitate, a cipatat dimen-
siuni sacerdotale. A semanat in noi si s-a
ingrijit sa creascd comportamentul plin
de grija, de atentie, de constiinciozitate in
familie si in societate, in scopul de a pre-
veni sau a descoperi actiuni neprielnice,
cauzate de neatentia noastra sau de ispiti-
rea celui rau. In acelasi timp, ne-a friman-
tat plamadirea sufletului sa intelegem ca
toata stradania noastra este in zadar daca
nu vedem ci in toate vegheazd Domnul,
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amintindu-ne cuvantul Psalmistului: ,De
n-ar zidi Domnul casa, in zadar s-ar osteni
cei ce o zidesc; de n-ar pazi Domnul ceta-
tea, in zadar ar priveghea cel ce o pazeste.”
(Ps. 126,1). Precum proorocul David, care
se intreba ,Prin ce isi va indrepta tanarul
calea sa, decAt numai prin pazirea cuvin-
telor Domnului” (Ps. 118,9), mama ne-a
ascutit constiinta si ne-a limpezit privi-
rea ca sa intelegem cd numai prin pazirea
acestor cuvinte vesnice, care ne invata
dragostea de Domnul, ne putem implini
cu adevarat menirea in aceasta viata. Ea
ne-a invatat ci buna cuviinta este starea
placuta Domnului si oamenilor si ne-a
indemnat, dupa certitudinea cuvintului
din Psalmul 117,8, ci este mai bine sa
ne incredem in Domnul decét in oameni.
Psaltirea a devenit, astfel, cartea de capa-
tai a educatiei noastre si leacul aplicat de
mama intreg, de multe ori intr-o singura
noapte, in vreme de boald sau incercare.
Prin adaparea din izvoarele intelepciunii
Scripturii si prin ruga ei fierbinte si ne-
incetatd, care ne-a vindecat de multe boli
trupesti si sufletesti si ne-a scos la liman
fericit din situatii dificile, mama ne-a ara-
tat cum si tanjim dupi Domnul, si-L slu-
jim din toata inima si sd trdim cu El din
ce in ce mai autentic si mai deplin, amin-
tindu-ne exclamativ cuvantul Sf. Ioan din
Apocalipsa: ,Dar fiindca esti caldicel - nici
in clocot, nici rece — o sa te vars din gura
mea!” (Apoc. 3,16).

Asa ne-a aratat mama realitatea vie si
dinamica a revelatiei, ne-a adus-o aproa-
pe de intelegerea noastra la fiecare varsta
si ne-a ajutat si ne-o impropiem in vietile
noastre. Vietile sfintilor cu personajele ce
invingeau raul au fost povestile copilariei
noastre. Dupa seriozitatea cu care-i cin-
steam pe sfinti si dupa modul cum aces-
tia raspundeau rugiciunilor mamei stiam
ca vietile lor nu sunt basme neadevarate.
Acestea ne incurajau s luptdm mai mult
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impotriva ispitelor, a fricii inainte de exa-
mene si a nesigurantei in fata deciziilor
importante. Sa stim ca putem fi biruitori.
Si am biruit de cele mai multe ori. Pentru
cd mama avea dreptate: ,Domnul nu se
lasa dator!”.

In tot lucrul casei 1i vezi buzele miscand
vazduhul cu rugiciunea. Rostirea psalmi-
lor, a acatistelor si fredonarea pricesnelor
in timpul lucrului transforma caminul ca-
sei parintesti in biserica vie. Comunicand
cu ea, nu iti vorbeste atat de mult de du-
rerile ei, cat de suferinta altora care i-au
cerut mijlocirea in rugiaciune sau de care
a auzit si pe care 1i poarta in ruga ei ne-
incetatd. Neavand televizor, indemnurile
mamei la fiecare pas si cAntarile ce rasuna
in casa si in curte, cu refrenuri ce armoni-
zeaza ritmul rugiciunii inimii cu cel al lu-
crului méinilor — ,Mai langa Tine, Doam-
ne, mai langa Tine vreau”; ,Eu stiu ca-L
voi vedea pe Domnul, Si El va fi rasplata
mea”; sau ,,Prin ce putere nestiutd Tu noi
si noi puteri ne-aduci / de-avem cu-atat
mai multd pace cu cit purtim mai multe
cruci?” si multe altele — si conecteaza vre-
melnicia de acum la vesnicia pentru care
ne pregatim in fiecare zi, sunt constante
ale vietii de acasa. Glasul mamei, rdmas
adanc intiparit in fiinta noastrd, ne este
straja puternica in fata deciziilor, cidlauza
temeinica in fata problemelor si ispitelor,
siluntre cu destinatie sigura care ne ridica
deasupra teoriilor schimbatoare, derizorii
si pierzatoare.

Dincolo de pricepere este starea ei de mij-
locitoare pentru familie si pentru intreaga
lume in fata iconostasului; stalp de sprijin al
privirilor ce se ghideaza in ruga lor dupa rit-
micitatea armonioasi a inchinarilor si inge-
nunchierilor ei. Pentru unii, care inca sovaie
in adaptarea lor la cuviosia casei Domnului,
e temuta. Pentru altii, care asteapta ajutorul
ei, material sau spiritual, stalpul cu nidejde
asteptat de care se sprijina pentru a lua pu-
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Preoteasa Octavia Mihoc cu una dintre nurori si
cdtiva nepoti.

tere si har pana la urmatoarea intalnire. Im-
partasindu-se tuturor prin tot ceea ce este,
ce are si ce primeste, ne-a imbogatit pe toti.
De fiecare dati cand citesc sau ascult cuvin-
tele din Faptele Apostolilor despre Sfanta
Tavita, cea ,plina de fapte bune si de milos-
teniile pe care le facea” (9,36), ma gindesc
la mama cu nume asemainator. S-a uitat pe
sine ca sa-L castige pe Domnul pentru noi
si pentru altii. In familie sau in mijlocul co-
munitatii parohiale a invitat — precum inte-
leptul Solomon - ca trebuie sa avem o minte
priceputa si o inima care stie sa asculte (cf. 3
Reg 3,9), iar peste toate mereu o buni ma-
surd, chiar si in bucurie. lar echilibrul acesta
nu se dobandeste decat numai prin cunoas-
terea si experierea cuvantului Domnului
care este ,viu si lucritor si mai ascutit decat
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orice sabie cu doua taisuri, si patrunde pana
la despartitura sufletului si duhului, dintre
incheietura si maduva, si destoinic este sa
judece simtirile si cugetarile inimii.” (Evr. 4,
12).

Bucuria slujirii Domnului, a familiei si
a aproapelui este o caracteristicd principa-
la a mamei Octavia. De la voiosia cantarii
si sprinteneala cu care o ia de la capat de
fiecare datd pana la admiratia si vederea
Creatorului In cea mai mica floare, bucu-
ria cuminte si sfantd s-au materializat in
energia implinirii binelui, lasdnd la o parte
odihna pentru ajutorarea oriciruia aflat in
vreo nevoie; in implicarea totald in a face
o schimbare pentru cineva, oricit de mica
ar fi ea; in mila nesfarsita pentru oricine
este indepartat de pe Cale, punindu-i pe
toti inaintea Domnului precum parintele la
Proscomidie miridele pe disc, pentru ca El
sa lucreze cum stie mai bine la inima fieca-
ruia. In ciminul casei isi manifesta aceasta
bucurie in migala esteticii perdelelor crose-
tate de ea cu motive crestine, care impodo-
besc si lumineaza casele noastre; in ciuta-
rea modului cel mai sanitos de a ne hrani;
in buna randuiala si atentia pentru detalii;
in eleganta decenta; in atentia pentru orice
faptura, fie ea cat de mica, ddndu-ne exem-
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ple despre modul cum tratau marii parinti
fapturile cele mai neinsemnate; si in mul-
te altele. Asemanand-se in toate femeii
virtuoase descrise de inteleptul Solomon
(Pilde 31, 10-31) ne-a invitat ca doar prin
dragoste curata de Domnul si de aproapele
concretizatd in jertfirea de sine se ajunge la
bucuria autentica, care este dar de la Dum-
nezeu.

In toate, pentru mama, care si-a dedi-
cat din copildrie viata Domnului, raman
cuvintele psalmistului: ,,Cu toatd inima
te-am cautat pe Tine; sa nu ma lepezi de
la poruncile Tale. In inima mea am ascuns
cuvintele Tale, ca s nu gresesc Tie. Bine-
cuvantat esti Doamne, invati-ma indrep-
tarile Tale” (Ps. 118, 10-12), ghid, sprijin
si incredere mantuitoare.

Prof. Dr. Vasile-Octavian Mihoc
Coordonator al Departamentului de Relatii
Ecumenice din cadrul Consiliului Mondial al
Bisericilor, Geneva; membru al Secretariatu-
[ui Permanent al Comisiei pentru Credintd si
Constitutie din cadrul aceleiasi institutii; si
profesor la Institutul Ecumenic, Bossey, El-
vetia.

1. A corecta in public / 2. A exprima autoritatea cu agresivitate / 3. A fi
excesiv de critic: a obstructiona copildria celui educat / 4. A pedepsi la furie
si a pune limite, fdra a da explicatii / 5. A fi nerabdator si a renunta sa mai
faci educatie / 6. A nu te tine de cuvant / 7. A distruge speranta si visele

Cele 7 pdcate capitale ale educatiei

[ Augusto Cury ]
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Meine Mutter,
die Pfarrersfrau

Prof. Dr. Vasile-Octavian Mihoc

In meinem Herzen ist meine Mutter
wie ein geheimnisvoller Garten, in dem
die Sehnsucht meiner Seele im Schatten
ihres Gebets Linderung findet. Mama
ist die Wachsamkeit des unaufhérli-
chen Gebets; sie ist der Leuchtturm der
nachtlichen Abreisen und Ankiinfte der
letzten Jahre. Der Gedanke an sie ist
eine sanfte Frihlingsbrise, und das Ge-
bet fiir sie ein Gnadenfluss. Als siebtes
Kind meiner Eltern und ohne zu wis-
sen, ob sie vom Herrn noch mit anderen
Kindern gesegnet wiirde - nach mir ka-
men noch ein weiterer Bruder und finf
Schwestern -, erhielt ich die Namen bei-
der Eltern, Vasile-Octavian. Uberall je-
doch: zu Hause, unter Freunden, in der
Schule, in der Fakultit, bei der Arbeit,
wurde ich beim Namen meiner Mutter
gerufen. Ein weiterer Segen! Ich trage
meine Mutter sogar in der Grammatik
meines Namens.

Mama, Octavia Mihoc, ist Mutter von
13 Kindern und Grofimutter von 38 En-
kelkindern. Drei grundlegende Motive,
die kultiviert, wiederholt und immer be-
tont wurden, konzentrierten sich auf die
Bildung, die wir alle von ihr erhalten ha-
ben: starker, unermidlich und standig be-
kennender Glaube; Angst vor Siinde; und
die Freude fur die gesegneten Friichte des
Opfers und der Demut. Durch ihre reiche
Erfahrung, die Geheimnisse des Lebens
zu durchdringen und zu verstehen, kulti-
vierte sie in uns den Geist der Wachsam-
keit und Achtsamkeit in uns, der in ihrer
Haltung Handlung in der Auffasung der
Realitat, wahre priesterliche Dimensio-
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nen annahm. Sie hat in uns das Verhalten
voller Fiirsorge, Aufmerksamkeit und Ge-
wissenhaftigkeit in der Familie und in der
Gesellschaft gesat, und hat immer darauf
geachtet, in uns die unguten Handlungen
zu verbessern und zu verhindern, welche
von unserer Unachtsamkeit oder von der
Versuchung des Bésen verursacht wurden.
Gleichzeitig formte sie im weichen Ton un-
serer Seelen das Verstehen, dass alle unse-
re Bemthungen umsonst seien, wenn wir
nicht wahrnehmen, dass der Herr iiber
alle Dinge wacht, was uns an die Worte
des Psalmisten erinnert: ,Wenn nicht der
Herr das Haus baut, mithen sich umsonst,
die daran bauen. Wenn nicht der Herr
die Stadt behiitet, wacht umsonst, der
sie behiitet. (Ps. 126/127, 1). Wie auch
der Prophet David sich selbst fragte: ,Wie

Ao, - ""'.h\ L k:\‘. » = &
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Mutter und Sohn: Octavia und Octavian.
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geht ein junger Mann seinen Pfad ohne
Tadel? Wenn er dein Wort beachtet” (Ps.
118/119, 9), vermittelte unsere Mutter
uns und schirfte unsere Auffassungsga-
be. So haben wir verstanden, dass wir un-
seren Zweck im Leben nur dann erfiillen,
wenn wir uns an diese ewigen Worte hal-
ten, die uns die Liebe des Herrn lehren. Sie
lehrte uns, dass Anstand dem Herrn und
den Menschen gefalle, und sie vermittelte
uns gemif} der Gewissheit des Wortes in
Psalm 117/118, 8, dass es besser ist, dem
Herrn zu folgen, als an den Menschen zu
glauben. Der Psalter wurde so das Haupt-
buch unserer Erziehung und das Heilsmit-
tel, welches die Mutter oft vollstandig in
einer Nacht, in Zeiten von Krankheit oder
Prifungen laff. Durch das Trinken aus
den Weisheitsquellen der Heiligen Schrift
und durch ihr inbriinstiges und unaufhér-
liches Gebet heilte sie uns von vielen kor-
perlichen und geistigen Beschwerden und
lotste uns aus schwierigen Situationen in
den glicklichen Hafen. So zeigte uns un-
sere Mutter, wie wir uns nach dem Herrn
sehnen, ihm von ganzem Herzen dienen
und mit thm immer authentischer und
vollstindiger leben sollten. Sie erinnerte
uns ernshaft an das Wort des heiligen Jo-
hannes in der Offenbarung: ,Daher, weil
du lau bist, weder heifd noch kalt, will ich
dich aus meinem Mund ausspeien!“ (Offb.
3,16). Auf diese Weise zeigte uns unsere
Mutter die lebendige und dynamische Re-
alitat der Offenbarung, indem sie sie zu
unserem Verstindnis in jedem Alter ni-
herbrachte und uns half, sie in unser Le-
ben anzueignen. Die Leben der Heiligen
mit den Figuren, die das Bose besiegten,
waren die Geschichten unserer Kindheit.
Aus der Ernsthaftigkeit, mit der wir die
Heiligen ehrten und wie diese die Gebete
meiner Mutter beantworteten, wussten
wir, dass das Leben der Heiligen keine
erfundenen Mirchen waren. Diese ermu-
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tigten uns, mehr gegen Versuchungen,
Angst vor Prifungen und Unsicherheit
angesichts wichtiger Entscheidungen zu
kimpfen. Sie lieRen uns wissen, dass wir
siegen konnen. Und wir haben die meiste
Zeit gesiegt. Weil die Mutter Recht hatte:
»Der Herr bleibt einem nichts Schuldig!“

Bei allen Hausarbeiten sieht man, wie
ihre Lippen die Luft mit ihrem Gebet be-
wegen. Das Aufsagen von Psalmen, Aka-
thisten und das Summen von Kirchenlie-
dern wahrend der Arbeit verwandelte das
Elternhausin einelebendige Kirche. Wenn
man mit ihr redet, erzihlt sie einem nicht
so sehr iiber ihren Schmerz, als tiber das
Leiden anderer, die um ihre Fiirsprache
vor Gott gebeten hatten oder von denen
sie gehort hatte und sie in ithrem unauf-
horlichen Gebet tragt. Wir hatten keinen
Fernseher, so hérten wir die Ermahnun-
gen unserer Mutter allerorts zusammen
mit den Liedern, die im Haus und auf dem
Hof erklangen, mit Refrains, welche den
Rhythmus des Herzensgebetes mit dem
der Handarbeit in Einklang brachten:
,Naher zu Dir, Herr, niher zu Dir, will
ich® ,Ich weif3, dass ich den Herrn sehen
werde, und er wird mein Lohn sein®; oder
,Durch welche unbekannte Kraft Du uns
immer wieder Krifte bringst / so dass
wir immer mehr Frieden haben, je mehr
Kreuze wir tragen?" und viele andere. So
verbindet sie die vergingliche Gegenwart
mit der Ewigkeit, auf die wir uns jeden
Tag vorbereiten. Diese sind die Konstan-
ten unseres hiuslichen Lebens. Thre Stim-
me, die tief in unser Wesen eingepragt ist,
ist eine sichere Wache, die uns in Ent-
scheidungsfallen beisteht, eine vertraute
Begleitung in Problemen und Versuchun-
gen, und das Boot mit einem sicheren
Ziel, welches uns tiber die verinderlichen,
unsinnigen und verderben bringenden
Theorien erhebt.

Es iibertsteigt unser Verstindnis, wie
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sie fur die Familie und fiir die ganze Welt
vor der Tkonostase vermittelt. Sie ist eine
Saule der Blicke ihrer Mitmenschen und
gibt den harmonischen Gebetsrhytmus
ihrer Verbeugunge und Niederknien an
die um sie herum Betenden weiter.

Fir diejenigen, welche zogern, sich
der Frommigkeit des Gotteshauses zu na-
hern, ist sie gefuirchtet. Fur andere ist sie
der hoffnungsvoll ersehnte Stiitzpunkt
fur materielle oder spirituelle Hilfe und
gibt ihnen Kraft bis zum nichsten Treffen
mit.

Indem sie sich Allen aus voller Seele mit-
teilt, hat sie uns alle bereichert. Jedes Mal,
wenn ich die Worte der Apostelgeschichte
uber die heilige Tabita lese oder hore, die
,viele gute Taten tat und reichlich Almosen
gab“ (Apostelgeschichte 9,36), denke ich
an meine Mutter mit ihrem dhnlichen Na-
men. Sie vergaf} sichselbst, um den Herrn
fiir uns und fiir andere zu gewinnen. In der
Familie oder mitten in der Pfarrgemeinde
lehrte sie - wie der weise Salomo -, dass wir
einen geschickten Verstand und ein zuho-
rendes Herz (vgl. 3 Kon 3,9) kultivieren
miussen und vor allem auch in der Freude
immer ein gutes Maf? haben miissen. Und
dieses Gleichgewicht wird nur durch die
Kenntnis und Erfahrung des Wortes Got-
tes erreicht, das ,lebendigist, wirksam und
scharfer als jedes zweischneidige Schwert;
es dringt durch bis zur Scheidung von See-
le und Geist, von Gelenken und Mark; es
richtet iiber die Regungen und Gedanken
des Herzens® (Hebr. 4,12).

Die Freude, dem Herrn, der Familie und
dem Nichsten zu dienen, ist ein Haupt-
merkmal von Mutter Octavia. Von der Freu-
de am Singen und der Energie, mit der sie
jedes Mal von vorne beginnt, bis zur Be-
wunderung und Betrachtung des gottlichen
Schaffens in der kleinsten Blume - materi-
alisiert sich die gute und heilige Freude in
der Kraft, Gutes zu tun, die Bereitschaft,
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allen zu helfen. Sie geht vollig darin auf,
eine Verdnderung fur jemanden vorzuneh-
men, egal wie klein diese sei. Sie hat eine
endlose Barmherzigkeit fiir jeden, der weit
vom Pfad entfernt ist, und bringt alle vor
den Herrn wie der Priester bei der Prosko-
midie die Brotstiickchen auf dem Diskos
opfert, damit Gott das Passende fur jeder-
manns Herz tut. Bei uns zuhause offenbart
sich diese Freude in der Asthetik der von ihr
gehiakelten Vorhdnge mit christlichen Moti-
ven, welche unsere Zimmer schmiicken und
erleuchten, ihren Bemithungen nach der
gestindesten Art, uns zu erndhren, sowie
in der Ordnung und Liebe zum Detail, in
der dezenten Eleganz, in der Aufmerksam-
keit fur jede kleinste Kreatur, usw. So gibt
sie uns dafiir Beispiele, wie die grofien Kir-
chenviter die unbedeutendsten Kreaturen
behandelten. Ganz dhnlich der tugendhaf-
ten Frau, die der weise Salomo beschrieben
hat (Sprichwoérter 31, 10-31), lehrte sie uns,
dass man nur durch reine Liebe zum Herrn
und zum Néchsten - die sich in Selbstaufop-
ferung zeigt - die authentische Freude, ein
Geschenk Gottes, erreicht.

In allen Dingen gelten fir meine Mut-
ter, die ihr Leben seit ihrer Kindheit dem
Herrn gewidmet hat, die Worte des Psal-
misten: ,Ich suche dich mit ganzem Her-
zen. Lass mich nicht abirren von deinen
Geboten!Ich barg deinen Spruch in mei-
nem Herzen, damit ich gegen dich nicht
sindige. Gepriesen seist du, Herr! Lehre
mich deine Weisungen!“ (Ps. 118/119, 10-
12). Sie ist Fithrung, Hilfe und rettendes
Vertrauen.

Ubersetzung: Hierom. Dr. Ioan Popoiu

Prof. Dr. Vasile-Octavian Mihoc
Koordinator der Abteilung fiir 6kumenische

Beziehungen des Okumenischen Rates der
Kirchen, Genf; Mitglied des Stindigen Sekre-
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tariats der Kommission fiir Glauben und Kir-  tution; und Professor an das Okumenischen
chenverfassung innerhalb derselben Insti- Institut, Bossey, Schweiz.

Wenn sie die Ehe bloB als Mittel zur Befriedigung leiblicher Begierden an-
sehen, so empfinden die beiden schon bald UberdruB und Langeweile fiir-
einander. Die Ehe nimmt ihren Anfang in einer Liebe, in der leibliche und
geistige gegenseitige Anziehung miteinander verbunden sind, in einer Liebe,
(n der jeder das Geheimnis des anderen achtet und bereit ist, ihn in unend-
licher Behutsamkeit als Person zu achten und jedwedes Opfer und jede Miihe
fiir ihn auf sich zu nehmen.

Der heilige Johannes Chrysostornos sagt: «Der Geliebte ist fiir den, der liebt,
(dentisch mit sich. Die Eigenschaft der Liebe ist solcherart, daB3 der, der liebt,
und der, der geliebt wird, nicht mehr zwei verschiedene Personen zu sein
scheinen, sondern einen einzigen Menschen bilden».

In der wahren Ehe schreiten die Gatten in der seelischen Vereinigung immer
weiter fort, wie es ja liberhaupt nur in dieser Hinsicht eine Zunahme geben
kann. Dieser Fortschritt muB3 von ihnen gewollt und bewuBt gefordert wer-
den. Dazu erhalten sie im Sakrament die erforderlichen Gnadenkrdifte. Sie
mdissen sich dessen bewuBt sein, daB3 ihre Verbindung, wenn sie sich allein
auf die Befriedigung des leiblichen Triebes beschrdnkt, zur Siinde hin abge-
leitet und von der Gefahr der Auflésung bedroht ist.

Das Christentum ist ntichtern und realistisch. Es versteigt sich nicht zu Ver-
sprechungen eines Gliickes, das unbeschwert wdére von Miihsal und Sorge.
Zum Leben gehéren beide, die helle und die dunkle Seite hinzu. Doch am
Ende steht dennoch die Seligkeit. Wer aber in der Ehe nur das Gliick und nur
deren Freuden sucht, wird enttduscht sein und in ihr scheitern.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Rolul mamei si al tatalui
in cresterea copiilor

din perspectivd psiho-
teologica

Protosinghel Athanasie Ulea

Omul in Paradis

Omul este fiul lui Dumnezeu. Nascut
din dragostea Sfintei Treimi, omul repre-
zinta in creatie, ceea ce Fiul este prin natura
Sa. Asa cum natura dumnezeiasca nu poate
fi desavarsiti dacd nu este unica, persoana
nu poate fireala si desavarsita daca nu este
in comuniune cu cel putin alte doua per-
soane?. Tot la fel si omul, dupa numele lui
comun ,Adam?”, a fost creat intii ca o fiinta
unici? Cand a fost asezat in Paradis, aceas-
ta gradina ingradita si infrumusetata pen-
tru el, atunci a devenit persoane, impartite
in barbat si femeie, fiind in comuniune cu
Dumnezeu. Astfel, de la inceput, treimea
dumnezeiasci se transpune in lume ca tri-
angulare intre oameni si Dumnezeu. Omul
intelege astfel ca menirea lui este sa traias-
ca intr-o comuniune de cel putin trei per-
soane. Dar asa cum se intimpla de multe
oriin lumea aceasta, omul tinde sa elimine
din viata lui comuniunea, fructul iubirii.
Astfel ca Adam si Eva au incercat s excluda
pe Dumnezeu, adica viata si iubirea adeva-
rata din existenta lor, neintelegind ilogica
pe care o incercau. Descoperirea raului ca
ceea ce este altceva decat vointa lui Dum-
nezeu, il face pe om gol. Goliciunea pe care
omul a experiat-o dupa gustarea pacatului
este pe de o parte, lipsa harului, a lui Dum-
nezeu, fard de Care totul este gol, lipsit de

1 Stiniloae, Dumitru, pr.: Sfanta Treime sau La
inceput a fost iubirea. EIBMBOR, 2012.

2 Hayes, C. (Hg.): Mann und Frau. Aus orthodoxer
Sicht. Band I. Edition Hagia Sophia, 2011.
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sens, nulitatea. Pe de altd parte, aceasta
nuditate reprezinta ratarea acestui ,,pui de
Dumnezeu” de a fi ca Dumnezeu, de a fi
iubire, si intoarcerea darurilor lui spre lu-
crarea raului. Omul devine astfel prin pacat
o fiintd capabild de rau de dragul raului, o
fiinta care nu isi foloseste potentialul spre
bine, spre iubire, spre ceea ce ii este desti-
nat, ci spre altceva, spre inexistenta, spre
sine?. Unitatea dintre gind, cuvant si fapta
care exista in Sfanta Treime ca Tatal-Izvo-
rul Dumnezeirii, Fiul-Logosul/Ratiune si
Duhul Sfant, de viata datitorul, se dezinte-
greaza prin pacat in om. Gandul, cuvintul
silucrarea lui nu mai sunt in consonanta sa
lucreze din iubire spre iubire in mod abso-
lut, ci din sine, pentru sine, in insingurare.

Intelegerea copilireasci a lui
Dumnezeu

Din iconomia lui Dumnezeu, omul are
posibilitatea in lumea aceasta si experi-

3 Peterson, J.: 12 Rules for Life: An Antidote to
Chaos, Random House Canada, 2018.

Nr. 28/2020 67



Tema

menteze cum ar fi viata fara de iubire, fara
placerea adevarata, adici fara El. De aceea,
alungarea din rai reprezinta masura peda-
gogicd pentru cresterea omului de la sta-
diul infantil, egoist, narcisist, preocupat
doar de sine si gisindu-si plicerea prin
sine si in sine, folosindu-se de ceilalti pen-
tru propria plicere, indiferent la o relatie
personala si directd cu ei.

Si acesta este parcursul omului de la
expulzarea din rai in lumea aceasta. Pe
de o parte, omul isi proiecteaza ideile lui
asupra lui Dumnezeu, pe care la inceput
il percepe in mod atotputernic si drept,
dar tiranic, razbunitor, de neinteles si
inaccesibil. De aceea, de multe ori ,Dum-
nezeul Vechiului Testament” pare foarte
diferit de cel al Noului Testament. Aceasta
pentru ca el reprezinta doar o intelegere
infantild a aceluiasi Dumnezeu. Asa cum
un sugar nu prea intelege ce se intdmpla
in jur, nu stie ce vor adultii din jur, care
par atotputernici, dar de neinteles si inac-
cesibili, tot la fel, umanitatea infantila nu
intelege actiunea lui Dumnezeu in lume,
Acesta incercand sa Se facd cunoscut prin
limbajul sirac si stricat de pacat al omu-
lui primitiv. Si toata istoria mantuirii este
descoperirea si cunoasterea adevaratd a
acestui Dumnezeu.

Si pe masurd ce Dumnezeu cauta cel
mai potrivit mod de a Se face descoperit
omului si de a intra in legatura cu el, tot
la fel, omul are posibilitatea sa isi traiasca
natura in cautare si unire cu Dumnezeu,
sau si si-o nege. In mod pozitiv, incerca-
rea aceasta a omului de a-L cunoaste si a
intra in legiatura cu Dumnezeu a rodit in
Fecioara Maria. Maica Domnului a fost
prima care ne-a aratat adevarata iubire si
implicit cunoastere a lui Dumnezeu: aceea
de a te face locas al iubirii desavarsite, care
merge pana la jertfa absoluta. Maria este
primul om care a reusit sa Il primeasca cu
adevarat pe Dumnezeu in sine, adica sa
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creasca si sa cunoasci ce inseamnd ade-
virata iubire. Prin ea, Dumnezeu S-a pu-
tut descoperi intru totul omului. Prin ea,
omul s-a putut darui intreg lui Dumne-
zeu. De aceea, rodul acestei uniri desavar-
site intre Dumnezeire si umanitate este
persoana Mantuitorului lisus Hristos. Cel
Care ca Dumnezeu, ni L-a ficut cunoscut
si ne-a adus intr-o relatie personala, direc-
ta si nemijlocitd cu Dumnezeu, iar ca om
a ajuns la comuniunea desavarsita sila cu-
noasterea fiintiala a lui Dumnezeu.

Aceste scurte notiuni teologice sunt
prezentate pentru a intelege care este sau
ar trebui sa fie parcursul fiecirei persoane
umane in atingerea potentialului ei abso-
lut: indumnezeirea.

Paradisul trupesc

In mod trupesc, fiecare dintre noi se
naste din actul iubirii dintre doud per-
soane de aceeasi natura umana, dar com-
plementare ca barbat si femeie, pentru
unirea completd a umanitatii. Acest act
de iubire se pregiteste si se desavarses-
te treptat. Aici se poate aminti faptul ca
ovulul din care se naste un copil, exista
in trupul mamei lui, incd de cand aceasta
avea sase luni de la conceptie si se afla in
trupul mamei ei. Adica starile, gindurile,
dorintele bunicii au afectat in mod direct
si nemijlocit pe nepotul ei, chiar daca in-
tre timp au trecut poate decenii. De aceea,
pregatirea primirii unui copil incepe cu 4
generatii inainte¢. De aceea, atunci cand
spermia se uneste cu ovulul in pantecele
mamei, aceasta reprezinta rezultatul unui
proces indelungat de dorinte, ganduri, ex-
periente, inhibitii sau potente acumulate
in generatii si transmise ca zestre gene-
ticd. In acelasi timp, procesul iubirii care

4 Wolynn, M.: Povestea ta a inceput demult. Cum
sd vindeci traumele familiale mogtenite. Editura
Trei, 2016.
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determind aceasta iubire reprezinta, in
mod normal, o culme a trairii emotionale,
senzoriale, spirituale a omului, in comu-
niunea lui androgind si psihosomatica.
De aceea, noul om este creat ca urmare a
unirii complete umane si a lui Dumnezeu
care creeazad sufletul in momentul con-
ceptiei. De aceea, omul nou creat in pan-
tecele mamei este dupa modelul primului
om creat de Dumnezeu si sadit in gradina
rajului. Si aici, omul, aceasta noud celula
adapostita de mama, este creata in mediul
nutritiv pus la dispozitie de ea, ea prega-
tindu-se lunar pentru a primi o astfel de
noua creatie. Noua fiinta umana, o celula
infimd cu potentialitatea lui Dumnezeu,
se misca initial liberd de trupul mamei, in
aceasta gradina oferita de trupul ei. In pri-
mele doua saptaméani noua persoana coo-
pereaza cu mama si formeaza un mediu de
comunicare care se va dezvolta trupeste in
placenta si care va face legatura intre cele
doua persoane umane pe parcursul celor
noui luni de zile. In acest mediu, noua
fiinta umana incepe deja si se dezvolte
pentru viata de dupa nastere. Programat
sd ajungd la desavarsirea lui Dumnezeu,
omul gusta in pantece ceva din asemana-
rea cu Dumnezeu. Este (de cele mai multe
ori) singurul in acest univers care ii ofera
ce 1i trebuie, fara chiar sa fie constient de
aceasta. Mai mult, este in cea mai intima
comuniune cu mama lui, cu care niciodata
nu isi amestecd sangele, fiind de la ince-
put doua fiinte diferite, dar cu care isi im-
partaseste stari si trairi prin multitudinea
de chimicale pe care si le schimba. Astfel,
creierul fieciruia este marinat si influen-
tat de trairile celuilalt®. Iar unele modifi-
cari sunt pentru toata viata. Pe de o parte,
noua flintd umana este in formare si este
mai susceptibila la actiunile substantelor,

5 Brizendine, L.: The Female Brain. Broadway
Books, 2006.

Tema

vibratiilor de tot felul si ale trairilor in tru-
pul sdu infim. Pe de altd parte, si femeia
este influentata in mod ireversibil pentru
intreaga ei viatd, de fiinta care este in for-
mare in trupul ei si de relatia cu ea. Creie-
rul ei nu va mai fi niciodata la fel. Chiar si
tatal este influentat prin feromonii, trai-
rea si comportamentul mamei, avind mo-
dificari fiziologice, hormonale si compor-
tamentale, mergand pana la un sindrom
numit Couvade sau ,,sarcina barbatului”s.

Dezvoltare si cunoastere

Copilul se dezvolta rapid si isi creea-
z3 organe care sunt pe de o parte necesa-
re in aceasta viata intrauterina trecatoa-
re, dar mai ales organe care nu au nici un
sens acum, cum ar fi plamanii, dar care
sunt esentiali pentru viata de dupa naste-
re. Deja din ziua 22-23 inima incepe si ii
bata. De la conceptie, fiecare celulad a cor-
pului este fie feminina, fie masculini, iar
din siptamana a opta incepe si se diferen-
tieze ca barbat sau femeie. In acest sens,
oamenii de stiinta au elaborat un adevarat
catalog cu deosebirile genetice, structura-
le, chimice, hormonale sau de organizare
si functionare a creierului, de a simti sau
trdi realitatea, care exista intre barbati si
femei. Mai mult, mama, cu caracteristicile
feminine deosebite de a analiza si procesa
relatiile, iar tatal, cu gdndirea analitica con-
centrata pe ordine si ierarhie, sunt absolut
necesari pentru o dezvoltare armonioasa a
copilului. Baiatul se formeaza dupa chipul
tatalui, fiindu-i model de traire, dar si de
raportare la femeie, ciutind in viitor in-
tregirea intr-o fiintd complementara dupa
chipul mamei. Acestea desigur in mod
analog si pentru fetitd. De aceea, raporta-
rea normala si naturala care existd sau se
dezvolta intre parinti are o miza mult mai

6 Brizendine, L.: The Male Brain. RandomHouse,
2010.
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mare, caci va influenta vertical generatiile
urmatoare, dar si orizontal, mediul actual
in care traiesc. Mai mult, trairile normali-
zate si vindecate ale copiilor deveniti acum
adulti, vor arata parintilor adevaratul mod
de traire relationala.

Avand in vedere complexitatea noii
fiinte, aceasta este expulzati mult prea
devreme in lume. Daca e si comparam in
mod biologic omul cu celelalte mamifere,
acesta ar trebui sa petreacd aproximativ
36 de luni in pantece. Dar trupul mamei
nu ar putea sustine aceasta din punct de
vedere biologic. Mai mult, dezvoltarea
omului este insd mai ales una personala.
De aceea, omul poate sa comunice cu pa-
rintii incd din pantece, putindu-se chiar
juca cu ei inca dinainte de nastere. De
exemplu, pe la opt luni, copilul poate ras-
punde la trei lovituri usoare ale tatalui pe
burta cu trei lovituri de-ale sale. De ase-
menea, copilul recunoaste vocea tatalui
dupa nastere, daca acesta a incercat si
aiba o legatura cu el. Dar tocmai pentru cd
omul este o fiintd eminamente persona-
13, existand doar prin comuniunea cu alte
persoane, este necesar pentru el si intre
cit mai devreme in contact cu alte persoa-
ne. Mai mult, sinele siu si personalitatea
lui se formeaza in oglinda, dupa chipul
parintilor, concomitent cu cunoasterea
lor. Asa cum s-a aratat stiintific, cunos-
tinta de sine se formeaza in primii ani de
viata dupa chipul cunoasterii mamei si a
tatdlui”®. Adica pe masura ce copilul isi da
seama de realitatea mamei si a tatalui, de
prezenta lor, cu starile, gandurile, actiuni-
le lor, si mai ales daca acestea sunt acor-
date cu ale lui, atunci el le recunoaste la

7 Bauer, J.: Warum ich fiihle, was du fiihlst. Wil-
helm Heyne Verlag, 2009.
8 Bauer, J.: Wie wir werden, wer wir sind: Die Ent-

stehung des menschlichen Selbst durchResonanz.
Karl Blessing Verlag, 2019.
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el, dar si la ceilalti. Invers spus, dacid mai
degrabi parintii au o coerentd a sinelui,
un echilibru sufletesc, si sunt in acelasi
timp congruenti, aliniati la starile copilu-
lui, atunci acesta poate obtine echilibrul
sufletesc si poate castiga un sens coerent a
ceea ce este, ce simte si traieste, este con-
firmat ca persoana cu trairi reale®. Con-
tactul trupesc, mingiierile, dezmierdarile
sunt citeva exemple esentiale pentru cre-
area unei persoane desavérsite. Lipsa unei
apropieri trupesti normale si naturale in
primii ani de viatd duce la un dor nesfar-
sit, care mai tarziu se va manifesta in rela-
tii trupesti dezorganizate.

De aceea este foarte necesar ca parin-
tii sa se cunoasca pe sine cat mai bine, sa
se inteleaga si sa aiba un sens integrativ
al propriei fiinte. Doar atunci vor putea si
rezoneze la realitatea copilului, si ii inte-
leaga nevoile si sa i le implineasca, asigu-
randu-l de o prezenta iubitoare, atenti,
protectoare si hranitoare . Doar asa copi-
lul poate dezvolta ceea ce in mod tehnic
este denumit ,increderea primordiala”,
lucru esential pentru sanitatea psihi-
ca. Daca parintii reusesc sa satisfaca, cat
e omeneste posibil, nevoile acestui mic
dumnezeu narcisist, reusesc si ii transmi-
ta siguranta c3 el este centrul vietii si iubi-
rii lor, ci el este sursa bucuriei lor .

Avem modelul Maicii Domnului cu
Pruncul, care in multe icoane este repre-
zentatd intr-o relatie dragastoasa cu prun-
cul ei, care in cazul ei, chiar este Dumne-

9 Siegel, D, Hartzell, M.: Parentaj sensibil si inte-
ligent — Sd ne intelegem mai profund pe noi insine
ca sd putem creste copii fericiti. Editura Herald,
2019.

10 Winterhoff, M.: Deutschland verdummt: Wie
das Bildungssystem die Zukunft unserer Kinder
verbaut. Gutersloher Verlagshaus, 2019.

11 Spitzer, M: Wie Kinder denken lernen: Die kogni-
tive Entwicklung vom 1. bis zum 12. Lebensjahr.
mvg Verlag, 2019.
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zeu. Dar aceasta senzatie trebuie ca mama
sd o ofere fiecarui prunc, pentru ci, de
fapt fiecare om este fiul lui Dumnezeu si
menit si ajungd dumnezeu dupi har.
Desigur, aceastd atitudine de dragoste
jertfelnica, de autojertfire neconditionata
si totald, in tot locul si tot timpul, se mo-
difica cu timpul in manifestare. Pe masura
ce creste, copilul trebuie sa isi dea seama
cd este un dumnezeu, dar in potenta. De
aceea el de fapt trebuie si creasca spre
aceasta. Astfel, si atitudinea parintilor
trebuie sd creasca si sa fie diferentiata, in
functie de varsta si stadiul de dezvoltare
al copilului. De exemplu, relatia de simbi-
oza care exista in primele luni de naste-
re, cand copilul pare o extensie a trupu-
lui care trebuie simtit si ingrijit adecvat,
pentru a nu deveni patologica trebuie si
avanseze si sa se dezvolte spre o conlu-

Tema

crare cu copilul 2. Aceasta nu inseamna ca
un copil va fi tratat ca un adult. ubirea si
pretuirea trebuie sa fie ca a unei persoane,
dar capacitatile lui sunt nedesavarsite sau
inexistente la 0 anumita varsta. De aceea,
foarte important pentru parinti este sa
acorde copiilor cinstea si iubirea totala,
modelandu-i si crescdndu-i spre intelege-
rea si diferentierea binelui de rau. Mesajul
foarte clar care trebuie cu timpul transmis
este acela de iubire neconditionatad fata
de persoana, actiunile insa fiind bune sau
rele. O greseala pe care o fac parintii, cand
copiii deja cresc, este aceea de a cersi dra-
gostea copilului. In mod fiintial, copilul
tinde sa iubeasca persoanele cu care intra
in contact®. Dificultatea educatiei si cres-
terii copilului, atat a parintilor, dar si a lui
Dumnezeu (sic) este aceea de a transmite
realitatea existentei omului doar in lega-
tura egala de iubire cu celelalte persoane.

Copilul are nevoie de prezenta iubitoa-
re si indrumatoare a parintilor. Ca o pa-
ranteza, un lucru devastator pentru socie-
tatea actuala este acela al copiilor crescuti
de tehnica. Incercand sa castige timp sau
ademeniti de reclame, parintii isi incre-
dinteaza de multe ori copiii prea devreme,
prea mult si inadecvat televizorului, tele-
fonului sau calculatorului. Acest lucru este
devastator pentru copii, ajungandu-se la
ceea ce se numeste ,dementa digitala”
sau ,,cyberkrank” .

12 Winterhoff, M., Thielen, I.: Persinlichkeiten
statt Tyrannen: Oder: Wie junge Menschen in Le-
ben und Beruf ankommen. Gutersloher Verlags-
haus, 2010.

13 Bauer, J.: Das kooperative Gen. Wilhelm Heyne
Verlag, 2008.

14 Spitzer, M.: Digitale Demenz: Wie wir uns und
unsere Kinder um den Verstand bringen. Dro-
emer TB, 2014.

15 Spitzer, M.: Cyberkrank!: Wie das digitalisierte
Leben unsere Gesundheit ruiniert. Droemer TB,
2017.
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Cresterea copilului si a omului in
general continud si in maturitatea tru-
peasca. In mod psihologic, omul trebuie
s taie cordonul ombilical psihic in ado-
lescenta, urmand sa creeze legitura spi-
rituala cu parintele duhovnicesc, care il
va creste apoi la cunoasterea adevaratu-
lui Tata ceresc. Doar atunci el se va pu-
tea dezvolta cu adevarat ca fiu al Tatalui,
ca cel care este destinat de a lua partea
la Cina cea de Tainia din cadrul Sfintei
Treimi.
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Die Rolle von Mutter und
Vater bei der Kinderer-
ziehung aus psycho-
theologischer Sicht

Protosinkelos Athanasie Ulea

Der Mensch im Paradies

Der Mensch ist das Kind Gottes. Aus
der Liebe der Heiligen Dreieinigkeit gebo-
ren, repriasentiert der Mensch aus Gnade,
das, was der Sohn von Natur aus ist. So,
wie die géttliche Natur nicht vollkommen
sein kann, wenn sie nicht einzig ist, so
kann die Person nicht real und vollkom-
men sein, es sei denn, sie ist in Gemein-
schaft mit mindestens zwei anderen Per-
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sonen. Auf die gleiche Weise wurde der
Mensch, nach seinem allgemeinen Namen
»~Adam®, zuerst als einzigartiges Wesen ge-
schaffen. Als er ins Paradies gebracht wur-
de, in diesem fir ihn eingezaunten und
verschénerten Garten, dann wurde er Per-
sonen, in Mann und Frau aufgeteilt, die in
Gemeinschaft mit Gott standen. So wird
die gottliche Dreieinigkeit von Anfang an
als Triangulation zwischen Menschen und
Gott in die Welt iibertragen. Der Mensch
sollte damit verstehen, dass sein Ziel darin
besteht, in einer Gemeinschaft von min-
destens drei anderen Personen zu leben.
Aber wie so oft auf dieser Welt passiert es,
dass der Mensch dazu neigt, die Kommu-
nion, d.h. die Frucht der Liebe, aus seinem
Leben zu verbannen. So versuchten auch
Adam und Eva, Gott, d.h. das Leben und
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die wahre Liebe, aus ihrer Existenz aus-
zuschliefen, ohne die Unlogik all dessen
zu verstehen. Die Entdeckung des Bosen
als etwas Anderes, als der Wille Gottes,
macht den Menschen nackt. Die Nackt-
heit, die der Mensch nach dem Siindenfall
erfahren hat, ist einerseits der Mangel an
Gottes Gnade, an Gott selbst, da ohne Thn
alles leer, bedeutungslos, nichtig ist. An-
dererseits reprasentiert diese Nacktheit
das Versagen dieses Kind Gottes, so wie
Gott, Liebe zu sein und die Umkehr seiner
Gaben zum Werk des Bésen. Der Mensch
wird demnach durch die Siinde ein Wesen,
das, um des Bésen Willens, zum Bésen fa-
hig ist, das sein Potenzial nicht zum Gu-
ten, zur Liebe, zu dem wofiir er bestimmt
ist, nutzt, sondern fiir etwas Anderes, fiir
die Nichtexistenz, fiir sich selbst. Die Ein-
heit zwischen Denken, Wort und Tat, die
es in der Heiligen Dreieinigkeit als Vater-
quelle der Gottheit, des Sohn-Logos / der
Vernunft und des Heiligen Geistes, des
Lebensspenders, existiert, 16st sich durch
die Stinde im Menschen auf. Sein Denken,
Wort und Werk sind nicht mehr im Ein-
klang, um aus der Liebe zur Liebe hin zu
arbeiten, sondern aus sich selbst heraus,
fiir sich selbst, in Einsamkeit.

Das kindliche Verstiandnis von Gott

Aus der Gottes Vorsorge heraus hat
der Mensch in dieser Welt die Méglich-
keit, ein Leben ohne Liebe, ohne wahre
Freude, ohne Thn zu erleben. Daher ist
die Vertreibung aus dem Paradies das pi-
dagogische Maf? fur menschliches Wachs-
tum aus dem kindlichen, selbststichtigen,
narzisstischen Stadium, aus dem heraus
der Mensch sich nur mit sich selbst be-
fasst, Gefallen durch sich selbst und an
sich selbst findet und andere zu seinem
eigenen Vergnigen benutzt, unabhangig
von einer personlichen und direkten Be-
ziehung mit diesen.

A

T

Und dies ist auch der Weg des Men-
schen seit seiner Vertreibung aus dem Pa-
radies in diese Welt. Einerseits projiziert
der Mensch seine Vorstellungen auf Gott,
den er zunichst als allmichtig, gerecht,
aber tyrannisch, rachstchtig, unver-
standlich und unzuginglich wahrnimmt.
Deshalb scheint sich der ,Gott des Alten
Testaments® oft sehr von dem des Neuen
Testaments zu unterscheiden. Dies liegt
daran, dass es nur ein kindisches Ver-
stindnis desselben Gottes ist. Genauso,
wie ein Siugling nicht wirklich versteht,
was um ihn herum passiert und was die
Erwachsenen, die allmichtig, aber unver-
standlich und unzuginglich erscheinen,
um ihn herum wollen, so wie die kindliche
Menschheit das Handeln Gottes in der
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Welt nicht versteht. Gott versucht durch
die arme und siindige Sprache des primi-
tiven Menschen sich zu offenbaren. Und
die ganze Heilsgeschichte ist die Offenba-
rung und wahre Erkenntnis dieses Gottes.

In dem Mafle, wie Gott den besten
Weg, sich dem Menschen zu offenbaren
und mit ihm in Kontakt zu treten, sucht,
hat auch der Mensch die Moglichkeit aus
seiner Natur heraus zu suchen und die
Vereinigung mit Gott zu leben oder es zu
leugnen. Im positiven Sinne trug dieser
Versuch des Menschen, Gott kennenzu-
lernen und mit ihm in Kontakt zu treten,
Frichte in der Jungfrau Maria. Die Mut-
ter Gottes war die erste, die uns die wahre
Liebe und implizit die Erkenntnis Gottes
zeigte: sich selbst zum Ort der vollkom-
menen aufopferungsvollen Liebe zu ma-
chen. Maria ist der erste Mensch, der Gott
wirklich selbst empfangt, d.h. die wahre
Liebe aufzuziehen und zu erfahren. Durch
sie konnte Gott sich dem Menschen voll-
standig offenbaren. Durch sie konnte sich
der Mensch ganzlich Gott hingeben. Da-
her ist die Frucht dieser vollkommenen
Vereinigung zwischen der Gottheit und
der Menschheit die Person unseres Erlo-
sers Jesus Christus. Als Gott hat er uns
die Gottheit bekannt gemacht und uns
in eine personliche, direkte und unver-
mittelte Beziehung zu Gott gebracht. Als
Mensch hat er die vollkommene Gemein-
schaft und das wesentliche Wissen iiber
Gott erreicht.

Diese kurzen theologischen Begriffe
werden dargestellt, um zu verstehen, was
der Weg eines jeden Menschen ist oder
sein sollte, um sein absolutes Potenzial zu
erreichen: die Vergottlichung.

Das Paradies des Fleisches

Korperlich wird jeder von uns aus dem
Akt der Liebe zwischen zwei Menschen
derselben menschlichen Natur geboren,
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die sich jedoch als Mann und Frau ergan-
zen, um die Menschheit vollstindig zu ver-
einen. Dieser Akt der Liebe wird allmih-
lich vorbereitet und vollendet. Hier kann
man sich daran erinnern, dass das Ei, aus
dem ein Kind geboren wird, im Korper sei-
ner Mutter existiert, als sie seit Empfang-
nis sechs Monate alt war und sich im Kor-
per ihrer Mutter noch befindet. Das heifit,
der Zustand, die Gedanken und die Wiin-
sche der Grofimutter haben ihren Neffen
direkt und unmittelbar beeinflusst, auch
wenn in der Zwischenzeit vielleicht Jahr-
zehnte vergangen sind. Daher beginnt die
Vorbereitung fir die Aufnahme eines Kin-
des vier Generationen zuvor. Wenn sich
Sperma mit der Eizelle im Mutterleib ver-
bindet, ist dies das Ergebnis eines langen
Prozesses von Wiinschen, Gedanken, Er-
fahrungen, Hemmungen oder Potenzen,
die sich tber Generationen angesammelt
und als genetische Mitgift ibertragen ha-
ben. Gleichzeitig ist der Liebesprozess,
der diese Liebe bestimmt, normalerweise
ein Hohepunkt der emotionalen, senso-
rischen, spirituellen Erfahrung des Men-
schen in seiner androgynen und psycho-
somatischen Gemeinschaft. Daher wird
der neue Mensch als Folge vollstandiger
menschlicher Vereinigung und des Gottes
geschaffen, der die Seele im Moment der
Empfiangnis erschafft. Daher ist der neue
Mensch, der sich im Mutterleib entwi-
ckelt, nach dem Vorbild des ersten Men-
schen entstanden, der von Gott geschaf-
fen und im Garten des Himmels gepflanzt
wurde. Hier wird der Mensch, diese neue
Zelle, die von ihrer Mutter geschiitzt wird,
in der von ihr bereitgestellten Ernih-
rungsumgebung platziert. Die Frau berei-
tet sich monatlich darauf vor, eine solche
neue Schépfung zu erhalten. Der neue
Mensch, eine winzige Zelle mit dem Po-
tenzial Gottes, bewegt sich zunichst frei
vom Koérper der Mutter in diesem Garten,
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den ihr Kérper bietet. In den ersten zwei
Wochen kooperiert die neue Person mit
der Mutter und bildet eine Kommunika-
tionsumgebung, die sich physisch in der
Plazenta entwickelt und die Verbindung
zwischen den beiden Menschen wihrend
der neun Monaten herstellt. In diesem
Umfeld beginnt sich der neue Mensch be-
reits fur ein Leben nach der Geburt zu ent-
wickeln. Geplant, um die Vollkommenheit
Gottes zu erreichen, kostet der Mensch
im Leib seiner Mutter etwas von der Ahn-
lichkeit Gottes. Der Mensch ist (oft) der
einzige in diesem Universum, der ihn ver-
sorgt, ohne dass er sich dessen tiberhaupt
bewusst ist. Dariiber hinaus ist er in engs-
ter Verbindung mit seiner Mutter, mit der
er niemals sein Blut vermischt, da beide
von Anfang an zwei verschiedene Wesen
sind, die sich ihre Zustinde und Gefiih-
le durch die Vielzahl an Chemikalien, die
sich austauschen, teilen. So wird das Ge-
hirn eines jeden Menschen navigiert und
von vom Erleben des Anderen beeinflusst.
Einige Verinderungen haben Auswirkung
auf das ganze Leben. Einerseits befindet
sich der neue Mensch am Anfang seiner
Entwicklung und ist anfalliger fir die Aus-
wirkungen der Substanzen und Gefiihle
in seinem winzigen Kérper. Andererseits
wird auch die Frau fiir ihr ganzes Leben
irreversibel von dem Wesen gepragt, das
sich in ihrem Koérper bildet. Thr Gehirn
wird niemals mehr das gleiche sein. So-
gar der Vater wird von den Pheromonen,
dem Erleben und Verhalten der Mutter
beeinflusst, indem er physiologische, hor-
monelle und Verhaltensanderungen auf-
weist, die bis zu einem Syndrom namens
Couvade oder ,,.Schwangerschaft des Man-
nes” reichen kénnen.

Entwicklung und Wissen
Das Baby entwickelt sich schnell und
es entwickelt Organe, die einerseits in
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diesem vortbergehenden intrauterinen
Leben notwendig sind, jedoch auch Orga-
ne, die jetzt keine Bedeutung haben, wie
die Lunge, die aber fur das Leben nach der
Geburt wesentlich sind. Bereits vom 22.
bis 23. Tag beginnt sein Herz zu schlagen.
Ab der achten Woche beginnt es sich als
Mann oder Frau zu differenzieren, ob-
wohl schon von der Empfangnis an jede
Zelle des Korpers entweder weiblich oder
mannlich ist. In diesem Zusammenhang
haben Wissenschaftler einen echten Ka-
talog mit den genetischen, strukturellen,
chemischen, hormonellen oder organisa-
torischen Unterschieden und Funktionen
des Gehirns entwickelt, die Manner und
Frauen auseinanderhalten. Dartber hi-
naus ist die Mutter, mit den besonderen
weiblichen Merkmalen, zur Analyse und
Verarbeitung von Beziehungen und der
Vater mit analytischem Denken, das sich
auf Ordnung und Hierarchie konzent-
riert, fiir eine harmonische Entwicklung
des Kindes unbedingt erforderlich. Der
Junge wird nach dem Bild des Vaters ge-
formt und dieser ist fur ihn ein Vorbild
furs Leben sowie fiir die Verhaltensweise
einer Frau gegeniiber. Er wird in Zukunft
seine Vollkommenheit, in einer Bezie-
hung mit einem komplementiren Wesen,
das seiner Mutter dhnelt oder gleich ist,
suchen. Das all ist nattrlich analog zu dem
kleinen Madchen. Daher hat die normale
und natirliche Beziehung, die zwischen
den Eltern besteht oder sich entwickelt,
eine bedeutsame Rolle, da sie vertikal die
nichsten Generationen, aber auch hori-
zontal die aktuelle Umgebung, in der sie
leben, beeinflusst. Hinzu kommt, dass
wenn die erwachsenen Kinder, ihre Ver-
haltensweisen heilen und regulieren, sie
mit diesen auch ein Beispiel fur ihre El-
tern sein konnen.

Angesichts seiner Komplexitat, wird
das neue Wesen viel zu frith in die Welt
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vertrieben. Wenn wir den Menschen mit
anderen Siugetieren biologisch verglei-
chen wollen, sollte er ungefdhr 36 Monate
im Mutterleib verbringen. Der Kérper der
Mutter wiirde es aus biologischer Sicht je-
doch nicht aushalten kénnen. Dariber hi-
naus ist die menschliche Entwicklung vor
allem eine personliche. Daher kann eine
Person bereits im Mutterleib mit den El-
tern kommunizieren und sogar vor seiner
Geburt mit ihnen spielen. Beispielsweise
kann das Baby nach etwa acht Monaten
auf drei leichte Schlige des Vaters auf den
Bauch mit drei eigenen Schlagen reagie-
ren. Das Kind erkennt auch die Stimme
des Vaters nach der Geburt, wenn dieser
vorher versucht hat, eine Verbindung zu
ihm herzustellen. Aber gerade weil der
Mensch ein Gberaus personliches Wesen
ist, das nur durch die Gemeinschaft mit
anderen Menschen existiert, ist es not-
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wendig, dass er so schnell wie méglich mit
anderen Menschen in Kontakt kommt.
Dariiber hinaus werden sein Selbst und
seine Persénlichkeit in dem Maflen nach
dem Bild seiner Eltern, in denen er sich
spiegelt, geformt, wie es sie kennenlernt.
Wie wissenschaftlich nachgewiesen wur-
de, entsteht Selbsterkenntnis in den ers-
ten Lebensjahren in Form der Kenntnis
von Mutter und Vater. Das heif3t, wenn
das Kind die Realitit von Mutter und
Vater, ihre Gegenwart, ihre Zustinde,
Gedanken und Handlungen erkennt und
insbesondere wenn diese mit seinen ei-
genen Ubereinstimmen, anderen kann es
diese an sich selbst, aber auch an andere,
erkennen. Umgekehrt, wenn Eltern es
schaffen selbst koerent zu sein und sich

auf den Zustand des Kindes einzulassen,
dh kongruent mit ihm zu sein, kann auch
das Kind ein koharentes Gefiihl dafiir ge-
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winnen, was es ist, was es fiithlt und erlebt
und als echter Mensch bestatigt wird. Je
besser die Eltern sich selbst kennen, sich
verstehen und ein integratives Gefiihl fur
ihr eigenes Wesen haben, desto mehr kon-
nen sie mit der Realitat des Kindes in Re-
sonanz treten, ihre Bediirfnisse verstehen
und sie erfiillen und ihnen eine liebevol-
le, versichernde, vorsichtige, schiitzende,
nahrhafte, aber auch richtungsweisende
Prisenz anbieten. Nur so kénnen Kinder
das entwickeln, was technisch als ,Ur-
vertrauen® bezeichnet wird und fiir die
psychische Gesundheit unerlasslich ist.
Wenn es den Eltern gelingt, die Bedurf-
nisse dieses kleinen narzisstischen Gottes
so menschlich wie méglich zu befriedigen,
schaffen sie es, die Gewissheit zu vermit-
teln, dass es das Zentrum ihres Lebens
und ihrer Liebe ist, dass es die Quelle ihrer
Freude ist.

Wir haben das Vorbild der Mutter Got-
tes mit dem Baby, die in vielen Ikonen
in einer liebevollen Beziehung zu ihrem
Baby dargestellt wird, das in ihrem Falle
tatsachlich Gott ist. Dieses Gefiihl sollte
jede Mutter ihrem Kind geben, denn tat-
sichlich ist jeder Mensch Sohn Gottes
und ist dazu berufen Gott nach Gnade zu
werden.

Naturlich dndert sich diese Haltung
der aufopferungsvollen, bedingungslo-
sen, totalen und allgegenwirtigen Liebe
mit der Zeit in der Manifestation. Mit
der Zeit muss das Kind erkennen, dass
es ein Gott ist, aber im Potenzial. Des-
halb muss es tatsiachlich darauf hinauf-
wachsen. Daher sollte die Einstellung der
Eltern, je nach Alter und Entwicklungs-
stand des Kindes, mitwachsen und diffe-
renziert werden. Zum Beispiel muss die
symbiotische Beziehung, die in den ers-
ten Monaten der Geburt besteht, wenn
das Kind eine Erweiterung des Koérpers
zu sein scheint, die richtig gefuhlt und
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gepflegt werden muss, um nicht patholo-
gisch zu werden, voranschreiten und sich
zu einer Zusammenarbeit mit dem Baby
entwickeln. Dies bedeutet nicht, dass
ein Kind wie ein Erwachsener behandelt
werden sollte. Die Liebe und Wertschit-
zung sollten wie bei allen anderen Men-
schen sein, jedoch sind seine Fahigkeiten
in einem bestimmten Alter unvollkom-
men oder gar nicht vorhanden. Daher ist
es fur Eltern sehr wichtig, ihren Kindern
absolute Ehre und Liebe zu geben, sie zu
formen und zu erziehen, um das Gute
und Bése zu verstehen und voneinander
zu unterscheiden. Die sehr klare Bot-
schaft, die mit der Zeit iibermittelt wer-
den sollte, ist die bedingungslose Liebe
zur Person, auch wenn die Handlungen
gut oder schlecht sind. Ein Fehler, den
Eltern machen, wenn ihre Kinder bereits
erwachsen sind, ist es nach ihrer der Lie-
be zu verlangen. Grundséatzlich neigt das
Kind dazu, die Menschen zu lieben, mit
denen es in Kontakt kommt. Die Schwie-
rigkeit der Erziehung des Kindes, seitens
der Eltern, sowie von Gott (sic) besteht
darin, die reale Existenz des Menschen
nur in einem gleichen Liebesverhiltnis
mit anderen Menschen zu vermitteln.

Das Kind braucht die liebevolle Gegen-
wart der Eltern. Eine verheerende Situati-
on fur die heutige Gesellschaft ist die, der
durch Technologie erzogenen Kinder. Um
Zeit zu gewinnen oder durch Werbung an-
gelockt, vertrauen Eltern ihre Kinder oft
zu frith, zu viel und unangemessen dem
Fernseher, Telefon, Computer und co. an.
Dies ist fur Kinder verheerend und fithrt
zu der sogenannten ,digitalen Demenz®
oder ,Cyberkrank®.

Das Wachstum des Kindes und des
Menschen im Allgemeinen setzt sich auch
nach der korperlichen Reife fort. Psycho-
logisch muss der Mensch in der Jugend
die psychische Nabelschnur durchschnei-
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den und wird die spirituelle Verbindung
mit dem spirituellen Vater herstellen,
der ihn dann zur Erkenntnis des wahren
himmlischen Vaters erhebt. Nur dann
kann er sich wirklich als Sohn des Va-
ters entwickeln, als derjenige, der dazu
bestimmt ist, am letzten Abendmahl der
Heiligen Dreieinigkeit teilzunehmen.

Ubersetzung: durch den Autor
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Die Krone (im Orthodoxen Gottestdienst der EheschlieBung) ist zugleich ein

Kranz, ein Zeichen von Ehre und Wiirde. Eine Krone tragen Kénige, Christus
selbst ist Kénig und Hoherpriester. Die Krone ist Zeichen von Ernst und Reife,
die mit der Verantwortung verbunden sind, die jenem (ibertragen wird, der
andere zu verteidigen, zu schlitzen und zu leiten hat. Mit der Krénung wird
darauf hingewiesen, dalB3 die beiden der Fiirsorge der Eltern entwachsen sind
und ftir ihr Leben fortan selbst verantworten, flireinander, fiir ihre Familie
und fiir ihre zukiinftigen Kinder gemeinsam Verantwortung tragen, so wie
ein Kénig Verantwortung fiir seine Burg und sein Reich zu tragen hat.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,

Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]

78 Nr.28/2020




Pastoratia parintilor si a copiilor

Valentele educatiei in
parteneriatul mamd-tatd

Prof. Dr. Cristina Benga

In societatea actuali, odati cu schim-
barea contextului social si cultural, se
constata o abordare diferitd si in ceea ce
priveste cresterea copiilor. Este lasata in
urma mentalitatea despre o educatie prea
exigenta in favoarea uneia ceva mai rela-
xatd. Argumentele aduse pot fi folositoa-
re, dar uneori se constatd ci nu este su-
ficienta si poate nici eficienta o educatie
lasata doar in grija scolii, a mass-mediei
sau a altor surse a caror intentie nu poate
fi cunoscuta cu exactitate. De aceea par-
teneriatul pe care il fac parintii, atunci
cand trebuie sa se ocupe de educatia pro-
priilor copii, este fundamental.

Mentalitatea distribuirii sarcinilor in-
tr-o familie are limitele ei. Ea nu se poa-
te aplica, atunci cAnd speram si crestem
niste copii echilibrati psihic si sufleteste.
Niciodatad o mama nu il poate inlocui pe
un tata in ceea ce priveste valorile pe care
acesta le poate transmite. La fel cum ni-
ciun tata nu poate oferi in relatia cu copi-
lul sau ceea ce reuseste o mama. Functia
materna nu este tot una cu cea paterna si,
din acest punct de vedere, putem accepta
evolutia mentalitatii umane in ceea ce pri-
veste educatia.

Depasirea traditiei cu iz patriarhal, in
care tatdl nu avea prea multe obligatii in
ceea ce priveste cresterea si educarea co-
piilor, este un castig pentru familia de azi.
Prezenta tatalui este extrem de benefica
atat in viata baiatului, dar mai ales a fetei,
la fel cum prezenta mamei este de nein-
locuit atat alaturi de fiica sa cat siin ceaa
fiului. Daca mama este considerata primul
educator, furnizorul bunistarii psiholo-
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gice a adultului de mai tarziu, tatal rama-
ne garantul protectiei si al ordinii de care
copiii isi vor aminti cu bucurie. Relatiile
dintre soti, dar si legiturile care se nasc
intre cei doi si proprii lor copii au puterea
de a influenta in mod hotarator evolutia
acestora in viata (de la aspectul fizic, pAna
la cel psihic si sufletesc). Atitudinea iubi-
toare a mamei si a tatalui fatd de propria
fatd o va ajuta sa-si contureze caracterul
feminin, delicat, in timp ce o atitudine
calda din partea tatalui pentru un baiat va
dezvolta in el latura masculina, echilibrul
si curajul de care are nevoie pentru a birui
in viata.

Daca totusi parintii nu vor sa renun-
te la autoritatea, la exigenta de alta dat3,
pot micar sa o converteascd atribuindu-i
alte conotatii. S3 incerce si o exercite ca
pe o autoritate care incurajeaza (afectiva),
care permite (moral3), care nu accepta to-
tul (formala), dupa cum spune medicul si
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psihologul Alain Braconnier®. El menti-
oneaza ca aqutoritatea afectivd se bazeaza
pe sentimentele pe care le nutresc parin-
tii fata de copiii lor. Ea este prin definitie
dragoste neconditionata, dorinta de pace
si multumire sufleteasca, incurajare si
iertare. O asemenea atitudine transmite
copilului mesajul cieste dorit, acceptat si
valoros. In consecinta el are sansa sa se
dezvolte armonios, fara riscul de a deve-
ni un rebel. Va avea puterea si-si asume
responsabilitatea de a duce la bun sfarsit
orice initiativa. Pe de alta parte, autorita-
tea morald a parintilor este pentru copil o
decodificare a modului cum se raporteaza
acestia la bine si rau, la frumos si urat, la
drept si nedrept, la minciuna si adevir,
la bucurie si tristete, la frica si curaj etc.
Sentimentele pe care le vor trai parintii in
raport cu evenimentele vietii vor permite
copilului sa-si identifice propriile limite si
sd-si defineasca propriile reguli de com-
portament, de acceptare sau de respingere
aprovocarilorla care va fi supus. Daci tatal
si mama vor impartasi aceleasi conceptii,
atunci copilul nu va dezvolta o sensibilita-
te derutanta. Nimic nu poate destabiliza
mai mult un copil aflat in formare decat
contradictiile dintre parinti sau intre ceea
ce spun si ceea ce fac! In definitiv, care din-
tre copiii unei familii ar avea nevoie de le-
gaturi dureroase, care si lase urme adanci
in suflet, in loc de de tandrete, de repere,
de libertate dar si de limite?

De obicei comportamentul parintilor
se reflecta in comportamentul copiilor
si de aceea este foarte importanta si au-
toritatea formald, pe care acelasi psiholog
o defineste ca fiind cea care se sprijind pe
lege. Cu alte cuvinte, educatorii de acasa,
care respecta legile civile si a ciror viata
reflecta invataturile moral-crestine, devin

1 Alain Braconnier, Cum sd fii un tatd bun pentru
fiica ta, Editura Trei, 2008, p. 227-228.
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un model pentru copilul lor. Daca in pe-
rioada copilariei se simt, se trdiesc aceste
repere, se va traversa mult mai usor varsta
adolescentei catre identitatea omului ma-
tur. Prezenta si implicarea ambilor parinti
in formarea unui caracter frumos cere sa-
crificii, multa lectura, raportarea la pro-
pria traditie educationala si la experienta
impartasita cu alti parinti.

Exista insid si gesturi particularizate
sau individuale pe care parintii nu ar tre-
bui si le neglijeze, daca sunt preocupati
de consolidarea relatiilor cu copiii lor sau
de devenirea ulterioara a acestora. Copilul
este o oglinda a parintelui. Clipele petre-
cute impreuna pot fi temelia de bazi in
evolutia fizica, emotionala, intelectuala
si spirituald a intregii familii. Chiar daca
normele educatiei par a fi aplicabile fete-
lor si baietilor in mod egal, se constata,
conform studiilor de specialitate, ci une-
ori abordarea ar trebui si fie foarte diferi-
ta. Din copilarile si pana la varsta adultului
incomplet, fii si fiicele noastre au nevoi di-
ferite. Ele se concretizeaza in dorinte, in
gesturi, in comunicare, in ajutor, in apre-
cieri, ce ar trebui adaptate fiecirei perso-
nalitati in parte. Limbajele de iubire sunt
atat de diferite in relatiile interumane in-
cit necesita mult timp pentru decodifica-
rea si apoi punerea lor in practica. Petru
Kolomeiteva? a afirmat ca 43% dintre ado-
lescenti suferd din cauza proastelor relatii cu
mamele, iar 40% din cauza proastelor relatii
cu tatii; 44% dintre adolescenti se simt in fa-
milie pdrdsiti, ldsati de izbeliste, simt cd ni-
meni nu se intereseazd de ei, iar 33% se simt
neindreptatiti; 15% au fost jigniti de cdtre
pdrinti in repetate rdnduri. Confruntin-
du-ne cu o asemenea statistica ne putem
intreba: Ce asteapta o fata de la eroul tata

2 Petru Kolomeiteva, Sufiletul adolescentului, ghid
antistres pentru pdrinti, Edditura Sophia, 2017,
p. 194.
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din viata ei? Cum poate o mamai sa dea
aripi de zbor micului barbat?

Lumea in care trdim este din ce in ce
mai schimbitoare si mai complicatd si
asta ingreuneazd tot mai mult relatia
emotionald pe care un tatd o poate avea
cu fiica lui. Este o concurenta neloiala
care il provoaci pe tatd si devina un erou
cu o tirie emotionald de neclintit, cu un
autocontrol mental si o stapanire de sine
mult peste disponibilitatea pe care o are.
Tatilor le este frica uneori de fiica lor, nu
stiu cum sa o abordeze, pentru ca tendinta
este mai degraba de afirmare proprie, de
dominare sau de impunere a autoritatii.
Nu le este la fel de usor ca mamelor sa ac-
tiveze instinctul natural de protectie si de
sustinere fata de propriul copil. Ei obser-
va repede ci fetele invata mult mai mult
prin comunicare comparativ cu baietii,
care se instruiesc mai mult prin actiune.
De asemenea, constata ci baiietii exersea-
za disputarea puterii sau a intdietatii mai
mult in plan fizic, in timp ce fetele au ne-
voie de tandrete si de ocrotire din partea
lor. Si totusi, in ciuda diferentei de sex, o
fata doreste si fie cilauzita in cautarea ei
identitara de aprecierile tatalui, de intele-
gerea acestuia fati de dorintele ei legitime
de a fi competenti. Vrea sa fie observata
cum are incredere in sine, cum reuseste
sd-si conserve feminitatea in intalnirile
cu baietii de varsta ei, cum este incurajata,
ca adolescentd, sa se distanteze de fami-
lie; vrea ca tatal ei s fie prezent in viata
ei, sa-i cunoasca prietenii, sa practice un
sport impreund, cu alte cuvinte sa o per-
ceapd ca este diferitd, dar totusi cad este
responsabil fata de ea. Dr. Meg Meeker?
oglindeste toate calitatile unui tatd (sme-
renia, cumpatarea, blandetea, ribdarea,
curajul de a imbratisa, implicarea etc.) in

3 Mek Meeker, Tati puternici, fiice puternice,
Editura Niculescu, 2016, p. 61- 103.
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fata puternica care ii sti alaturi. Nimeni
si nimic nu o poate proteja mai bine ca ta-
tal ei de campania pe care o promoveaza
societatea de consum impotriva sanatatii
ei psihice si emotionale. Devenirea ei are
de-a face cu sentimentele, gandurile si ca-
racterul celor din jur.

Ideal ar fi ca un tata sa nu traiasca doar
cognitiv venirea pe lume a propriei fetite,
ci si emotional. Sa interiorizeze, in acelasi
timp cu mama, saltul emotional si sd nu
se distanteze lasdnd implicarea sa pentru
mai tarziu. O relatie de durata, bazata pe
iubire, iertare si acceptare se construieste
din frageda pruncie. Comportamentul ce-
[ui mai apreciat bédrbat din viata unei fete
ar fi bine si fie plin de respect, de com-
pasiune, de corectitudine, fird urme de
agresivitate sau de injosire. Viata alaturi
de tata va contura viata alaturi de viitorul
sot. Asadar tatil o poate condamna la fe-
ricire sau la suferinta.

La fel se intdmpla si in cazul mamei.
Relatia ei cu fiul trebuie si fie foarte de-
licata, cu delimitari clare pentru a nu da
nastere la sentimente de vinovatie (daca
ne gandim la complexul ,,Oedip”). Fermi-
tatea combinata cu o iubire neconditiona-
ta va contura in persoana fiului un carac-
ter demn, puternic, un potential barbat
implinit si fericit. Insotirea baietelului
spre maturitate solicitd parintilor foarte
multi atentie. In primul rand, prezenta
tatdlui in viata fiului, o va scuti pe mama
sa devenina posesiva si sa-l transforme
pe fiu in confesorul sau in partenerul de
viata pe care nu l-a avut, dar si-1 doreste.
In al doilea rAnd, mama trebuie si nu aiba
o atitudine rigida, prea distanta sau chiar
absenta din viata fiului ei (sd nu uitam ca
astazi multe femei sunt ancorate social si
ca de multe ori copiii raman in grija bone-
lor, bunicelor, etc.), pentru ci sentimentul
abandonului sufletesc este cumplit. Ima-
ginea unei mame reci, care nu stie sau care
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nu poate si iubeasci, il va insoti pe copil
panila batranete transformandu-lintr-un
fricos. Uneori chiar tema sau stangacia
de a-si creste propriul copil poate fi per-
ceputa gresit si ar putea induce acestuia
sentimentul cd persoanele feminine sunt
greu abordabile sau de multumit. De aici
s-ar naste o aplecare a copilului asupra
propriei persoane care urmareste succesul
profesional cu orice pret. Sau o incapaci-
tate de a sti sa se faca iubit* La polul opus
se pot afla mamele posesive care reusesc
sd hotarasca absolut totul pentru fiul lor
distrugandu-i personalitatea. Exagerarea,
controlul, curiozitatea excesivd pot lua
baiatului dreptul de a se dezvolta armo-
nios, echilibrat. Relatia speciald pe care o
invoca mamele in aceste cazuri ascunde de
fapt incapacitatea lor de a fi libere si uti-
le in propria lor viata, de a fi multumite
cu ele insele. Asemenea reactii, aparent
benefice si grijulii, pot anticipa pierderea
autonomiei fiului mult iubit si cocolosit
atat in plan material, cat si in plan psihic.
Stima de sine scade, capacitatea de a deve-
ni protectorul viitoarei sale familii devine
indoielnici. Dependenta si nemultumirea
permanenta fatd de propriile puteri sau
intentii il va arunca in depresie. De aceea,
atunci cind mama vrea sa creascd un baiat
sd se autoanalizeze, pentru a se intelege
mai intai pe sine. Benefica ar fi si evalua-
rea relatiei cu partenerul de viata. Nu este
deloc usor sd ramai in afara clasificarilor
realizate de specialisti, adica si mentii in
echilibru dragostea si pasiunea, ferocita-
tea si protectia, atitudinea posesiva sau
castratoare®.

4 Alain Braconnier, Cum sd fii o mamd bund pentru
fuul tiu, EdituraTrei, 2009, p. 82.

5 Idem, p. 58-62.

Pastoratia parintilor si a copiilor

Sa nu ne lasam pacaliti crezand ci exis-
ta maturitate fara adolescenta si adoles-
centa fara copildrie. Drumul este anevois
si plin de surprize. De aceea am dorit sa
subliniez in citeva rinduri rolul funda-
mental al tatalui in viata propriei fiice si
rolul major mamei in viata propriului fiu,
la care este bine sa reflectam permanent.
Raportirile la copilul de sex opus aduc cu
sine cunoasterea propriei firi, necesitatea
rezolvarii conflictelor interioare nidscute
in urma experientei de viata, obligatia de
a evolua in ceea ce priveste formarea pro-
priei personalitatii. Relatiile cu copiii nos-
tri sunt atit de diferite si de imprevizibile,
dar noi, ca parinti, avem datoria si nu ne
lasam surprinsi sau paciliti de sentimen-
te false. De asemenea, nu este suficienta
doar o relatie unilaterali in care cea mai
implicatd este mama sau cel mai activ este
tata, pentru ca exista riscul ca persoanele
dragi, copiii, sa fie supuse unor derapaje
de comportament. Fiecare fiintd umana
are dreptul la viatd ca rezultat al iubirii
si respectului si cu atdt mai mult proprii
copii. Aducerea pe lume a unui copil este
un mare dar si ar fi ideal ca inainte s de-
venim parinti si constientizim mult mai
bine acest lucru pentru a fi multimiti noi,
copii, dar mai ales Dumnezeu.

Dr. Cristina Benga

este cercetdtor stiintific la Catedra de Teolo-
gie Practicd II: Pedagogia Religiei si Didacti-
ca Preddrii Religiei, Facultatea de Teologie
Evanghelicd a Universitdtii Ludwig-Maximi-
lian din Miinchen.
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Die Wertverteilung der
Erziehung in der Mutter-
Vater-Partnerschaft

Prof. Dr. Cristina Benga

Mit der Veranderung des sozialen und
kulturellen Umfeldes in unserer Gesell-
schaft stellt man auch eine verinderte
Denkweise hinsichtlich der Kindererzie-
hung fest. Es wird eine entspanntere He-
rangehensweise im Gegensatz zu friher
praktiziert, als die Erziehung viel stren-
ger war. Die Argumente dafiir kénnen
einleuchten, aber manchmal ist das nicht
genug, weder effizient, die Kinder nur der
Schulerziehung, der Medienwelt oder an-
deren Informationsquellen zu tiberlassen,
welche wir nicht genau kennen. Deshalb
ist die Eltern-Partnerschaft grundle-
gend wichtig, wenn sich beide um ihre ei-
genen Kinder kiimmern.

Die Mentalitit der Rollenverteilung
in einer Familie hat begrenzte Muster.
Sie kann nicht strikt getrennt angewen-
det werden, wenn wir unsere Kinder psy-
chisch und physisch ausgeglichen grof3-
ziehen wollen. Die Mutter kann einen
Vater nicht in Allem an Werten ersetzen,
was dieser seinen Kindern weitergeben
konnte. Genausowenig kann ein Vater in
der Beziehung zu seinem Kind die Mut-
ter vollstindig ersetzen. Die Funktion der
Mutter ist nicht die gleiche wie jene des
Vaters, deshalb kénnen wir die Entwick-
lung der Menschheit hinsichtlich der Er-
ziehungsmentalitit verstehen.

Es ist von Vorteil fir die heutige Fa-
milie, daf} die Tradition mit patriarcha-
lem Charakter, wobei der Vater nicht viel
Verantwortung bei der Erziehung der
Kinder hatte, inzwischen iiberholt ist.
Die Gegenwart des Vaters im Leben eines
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Jungen und vor allem eines Midchens ist
extrem vorteilhaft, ebenso die Gegenwart
der Mutter unersetzbar fiir ihre Tochter

als auch fiir ihren Sohn. Die Mutter wird
als Ersterzieher angesehen, die Grundlage
des psychischen Wohlergehens des spite-
ren Erwachsenen, der Vater als Gewahr-
leistung fiir Schutz und Ordnung, woran
die Kinder mit Freude zurtickdenken wer-
den. Das Verhiltnis der Eltern zueinander
und die entstehende Bindung zwischen
ihnen und ihren Kindern haben die Kraft,
deren Lebens-Entwicklung entscheidend
zu beinflussen (sowohl den physischen
als auch den psychischen und seelischen
Aspekt). Die liebevolle Einstellung der
Mutter und des Vaters gegeniiber der ei-
genen Tochter wird ihr bei der Bildung
eines weiblichen, anmutigen Charakters
helfen, wihrend eine warmherzige Ein-
stellung des Vaters zum Sohn in diesem
die miannliche, ausgeglichene Seite pragt
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und den Mut, welchen er braucht, um das
Leben zu meistern.

Wenn die Eltern aber nicht auf die
Strenge und Autoritat von frither verzich-
ten wollen, kénnen sie diese zumindest
umwandeln und anpassen. Sie sollten ver-
suchen, eine Autoritit auszuiiben, wel-
che ermutigt (liebevoll), welche erlaubt
(moralisch), welche nicht alles akzeptiert
(formell), wie der Arzt und Psychologe
Alain Braconnier® sagt. Er erwihnt, dass
die liebevolle Autoritit aus den Gefiithlen
der Eltern gegentiber ihren Kindern her-
vorgeht. Diese basieren auf ausgespro-
chen bedingungsloser Liebe, der Wunsch
nach seelischem Frieden und Dankbar-
keit, Ermutigung und Vergebung. So eine
Einstellung vermittelt dem Kind, dass es
erwinscht, akzeptiert und wertvoll ist.
Dementsprechend hat es die Moglichkeit
einer harmonischen Entwicklung, ohne
das Risiko, ein Rebell zu werden. Es wird
die Kraft haben, jedes Unterfangen ver-
antwortungsvoll zu Ende zu bringen. An-
dererseits stellt die moralische Autoritit
der Eltern fur das Kind eine Entzifferung
dafiir dar, wie diese zu Gut und Bése ste-
hen, zu Schén und Hafdlich, zu Recht und
Unrecht, zu Lige und Wahrheit, zu Freu-
de und Trauer, zu Angst und Mut usw. Die
Gefiihle, welche von den Eltern in Zusam-
menhang mit verschiedenen Lebenssitua-
tionen vorgelebt werden, erméglichen es
dem Kind, seine eigenen Grenzen erken-
nen zu lernen und sich eigene Verhaltens-
regeln zurechtzulegen, um zukinftige
Herausforderungen anzunehmen oder
abzulehnen. Wenn Vater und Mutter der-
selben Meinung sind, wird das Kind keine
verwirrenden Empfindungen entwickeln.
Nichts bringt ein heranwachsendes Kind
mehr aus dem Gleichgewicht als Uneinig-

1 Alain Braconnier, Wie du ein guter Vater fiir dei-
ne Tochter bist, Verlag Trei, 2008, S. 227-228.
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keiten zwischen den Eltern oder zwischen
dem was diese sagen und dem was sie tun!
Letztendlich braucht keines der eigenen
Kinder statt Zirtlichkeit, Orientierungs-
werten, Freiheit und auch Grenzen so et-
was wie schmerzhafte Bindungen, welche
tiefe Spuren in der Seele hinterlassen.

Meistens widerspiegelt sich das Ver-
halten der Eltern in jenem der Kinder und
deshalb ist die formelle Autoritit so wich-
tig, jene welche sich am Gesetzt anlehnt,
wie derselbe Psychologe es definiert.In
diesem Sinne werden die hiuslichen Er-
zieher, welche die Zivilpflichten respek-
tieren und die christliche Moral leben,
ein Vorbild fur ihr Kind. Wenn man in
der Kindheit diese Werte fiihlt und erlebt,
wird der Ubergang vom Teenageralter
zum bewufiten Erwachsenseinviel leichter
fallen. Die Gegenwart und Anteilnahme
beider Elternteile zur Entwicklung eines
schonen Charakters verlangt Opfer, viel
Lektire, Anlehnung an selbst erfahrene
Erziehungstraditionen und Erfahrungs-
austausch mit anderen Eltern.

Es gibt aber auch besondere oder in-
dividuelle Gesten, welche von den Eltern
nicht unbeachtet bleiben diirfen, soweit
ihnen die Festigung des Verhaltnisses zu
den Kindern und deren Werdegang wich-
tig sind. Das Kind ist die Wiederspiegelung
der Eltern. Die zusammen verbrachte Zeit
kann das Fundament in der korperlichen,
emotionellen, intelektuellen und seeli-
schen Entwicklung der ganzen Familie
darstellen. Auch wenn es so scheint, daf}
bei Jungen und Madchen dieselben Erzie-
hungsnormen angewendet werden kon-
nen, wurde durch spezielle Studien fest-
gestellt, daf} die Herangehensweise sehr
unterschiedlich sein sollte. Wahrend der
Kindheit und bis ins vollendete Erwachse-
nenalter haben unsere S6hne und Téchter
unterschiedliche Bediirfnisse. Das wird
aus Winschen, Gesten, Kommunikation,
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Hilfestellung und Lob ersichtlich, welche
je nach Personlichkeit angepasst werden
miussen. Die Liebesbezeugnisse sind in
den zwischenmenschlichen Beziehun-
gen so unterschiedlich, daf} es sehr lange
braucht, um sie zu entziffern und umzu-
setzen.

Petru Kolomeitseva? behauptet, daf}
43% der Jugendlichen wegen ihres schlech-
ten Verhiltnisses zur Mutter leiden, und
40% wegen des schlechten Verhdltnisses
zum Vater. 44% der Jugendlichen fiihlen sich
in der Familie verlassen, aufgegeben, als ob
sie niemanden interessieren, und 33% fiih-
len sich ungerecht behandelt; 15% von ihnen
wurden von den Eltern ofters beleidigt.

Wenn wir diese Statistik sehen, fragen
wir uns: was erwartet ein Madchen von
dem Helden Vater ihres Leben? Wie kann
eine Mutter ihren kleinen Mann befliigeln?

Die Welt, in welcher wir leben, ist im-
mer grofleren Verinderungen unterwor-
fen, immer komplizierter, das macht auch
das emotionale Verhiltnis eines Vaters zu
seiner Tochter immer schwieriger. Es gibt
eine unloyale Konkurrenz, welche den Va-
ter dazu herausfordert, ein Held mit einer
unumstofilichen emotionalen Stabilitiat
zu werden, mit einer viel h6heren menta-
len Selbstbeherrschung, als er es wirklich
kann. Viter haben manchmal vor ihren ei-
genen Tochtern Angst, weil sie sich nicht
anzunihern wissen, da die Tendenz einer
Selbstbestimmung besteht, einer Domi-
nanz oder Autorititsdurchsetzung. Sie
haben es schwerer als die Miitter, den na-
turlichen Schutz- und Erhaltungsinstinkt
gegeniiber dem eigenen Kind zu aktivie-
ren. Sie merken schnell, dafd Madchen viel
mehr durch Kommunikation lernen als
Jungen, welche besser durch Aktivititen

2 Petru Kolomeitseva, Die Seele des Jugendlichen,
Antistress Ratgeber fiir Eltern, Verlag Sophia,
2017, S.194.
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aufnehmen. Sie stellen fest, dafy Jungen
Macht- und Rangkdmpfe eher korperlich
austragen, wahrend Madchen Zartlichkeit
und Schutzvonihnenbrauchen. Aber trotz
der Ungleichheit der Geschlechter sehnt
sich ein Madchen danach, von ihrem Va-
ter durch Anerkennung und Verstandnis
fur ihre legitimen Wiunsche nach Wert-
schitzung auf der Suche nach ihrer Iden-
titat unterstitzt zu werden. Sie mochte
in ihrem Selbstbewuf3tsein und der Wah-
rung ihrer Weiblichkeit beim Treffen mit
gleichaltrigen Jungen begleitet werden,
als auch in der Abnabelung von ihrer Fa-
milie; sie méchte, daf$ ihr Vater an ihrem
Leben teilnimmt, ihre Freunde kennen-
lernt, daf} sie zusammen Sport treiben,
er ihre Andersartigkeit wahrnimmt und
trotzdem fiir sie verantwortlich bleibt.
Dr. Meg Meeker? wiedergibt alle Qualita-
ten eines Vaters (Demut, Geniigsamkeit,
Sanftmut, Geduld, Mut zu Umarmungen,
Teilnahme usw.) fiir ein starken Madchen
welches ihn begleitet. Nichts und nie-
mand kann ihre psychische und emotio-
nale Gesundheit besser vor dem Feldzug
der heutigen Konsumgesellschaft bewah-
ren als ihr Vater. Ihr Werdegang wird von
den Gefiithlen, Gedanken und dem Cha-
rakter ihrer Nichsten beinfluf3t.

Es wire ideal wenn ein Vater die Ge-
burt seiner Tochter nicht nur kognitiv,
sondern auch emotional zur Kenntnis
nimmt. Er sollte gleichzeitig mit der Mut-
ter die Verbundenheit verinnerlichen und
seine Anteilnahme nicht auf spater ver-
schieben. Ein dauerhaftes, inniges, liebe-
volles Verhiltnis baut man von frithester
Kindheit an auf. Es wire gut, wenn das
Benehmen des am meisten geschitzten
Mannes im Leben eines Maidchens res-
pektvoll, mitfihlend, korrekt, ohne Spu-

3 Mek Meeker, Starke Viiter, starke Tochter, Verlag
Niculescu, 2016, S. 61- 103.
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ren von Agressivitat oder Demitigung ist.
Das Aufwachsen mit dem Vater wird das
Leben mit dem zukinftigen Mann pra-
gen. Der Vater kann sie somit zu Freude
oder Kummer verurteilen.

Ebenso geschieht es im Fall der Mut-
ter. Thr Verhiltnis zum Sohn muf} sehr
feinfithlig und mit klaren Grenzen sein,
damit keine Schuldgefiihle entstehen
(wie der Odipuskomplex). Bestimmt-
heit kombiniert mit vorbehaltloser
Liebe formen die Persoénlichkeit ihres
Sohnes zu einem wiirdevollen, starken,
erfullten und glicklichen Mann. Die
Begleitung des kleinen Jungen bis zum
Erwachsensein verlangt den Eltern viel
Aufmerksamkeit ab. In erster Reihe wird
die Gegenwart des Vaters im Leben des
Sohnes die Mutter davor bewahren, zu
besitzergreifend zu werden und im Sohn
einen Vertrauten oder Lebenspartner-
Ersatz zu sehen. Zweitens sollte die
Mutter nicht zu spréde zu ihm sein, zu
distanziert oder gar abwesend (heutzu-
tage sind viele Mutter berufstatig, wih-
rend die Kinder oft Babysittern, Grofiel-
tern usw. iiberlassen werden), weil das
Gefiithl der Verlassenheit schrecklich ist.
Die Vorstellung einer kithlen Mutter,
welche nicht zu lieben weify oder kann,
wird das Kind bis ins hohe Alter verfol-
gen und es in einen dngstlichen Men-
schen verwandeln. Manchmal wird auch
die Angst oder Unbeholfenheit, sein ei-
genes Kind grofizuziehen, falsch wahr-
genommen und fihrt zur Empfindung,
daf} Frauen schwer zuganglich oder zu-
friedenzustellen sind. So kann es dazu
kommen, daf} das Kind Egozentrisch
wird und um jeden Preis beruflichen
Erfolg haben mochte. Oder aber nicht
liebenswiirdig sein kann* In der ande-

4 Alain Braconnier, Wie du eine gute Mutter fiir
deinen Sohn bist, Verlag Trei, 2009, S. 82.
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ren Extreme sind die besitzergreifenden
Miitter, welche absolut alles fiir ihren
Sohn entscheiden und dadurch seine
Personlichkeit zerstéren. Diese Uber-
treibungen, Kontrollen und die Neugier-
de kénnen den Sohn in seinem Anrecht
auf eine harmonischen, ausgeglichenen
Entwicklung hindern. Das besondere Ver-
hdltnis, wie diese Miitter es nennen, ver-
birgt ihre Unfédhigkeit, sich in ihrem ei-
genen Leben frei und niitzlich zu fihlen
und mit sich selber zufrieden zu sein.
Solche auf den ersten Blick gutgemeinte
und fiirsorgliche Reaktionen kénnen die
materielle und psychische Selbstindig-
keit des vielgeliebten und gehatschelten
Sohnes aufs Spiel setzen.Das Selbst-
wertgefihl und die Fihigkeit, seine zu-
kinftige Familie beschiitzen zu kénnen,
nehmen ab. Er wird von anderen abhin-
gig sein, immer unzufrieden mit seinen
eigenen Leistungen und Vorhaben und
deshalb anfilliger fir Depressionen.
Also sollte die Mutter eines Jungen sich
immer erst selbst analysieren, um sich
besser verstehen zu kénnen; ebenso
auch ihr Verhiltnis zum Lebenspartner.
Es ist nicht einfach, nicht in die Muster
der Spezialisten zu passen, beziehungs-
weise die Liebe und die Leidenschaft,
den Grimm und die Obhut, die besitzer-
greifende oder bezwingende Verhaltens-
weise im Gleichgewicht zu halten®. Wir
dirfen uns nicht tauschen lassen und
glauben, es gibe Erwachsensein ohne
ein Heranwachsen und Heranwachsen
ohne Kindheit. Der Weg ist schwer und
voller Uberraschungen. Deshalb wollte
ich hier die wesentliche Rolle des Vaters
im Leben der eigenen Tochter und die
grundlegende Rolle der Mutter im Le-
ben des eigenen Sohnes hervorheben,
damit uns das immer bewufit ist. Das

5 Idem, S. 58-62.
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Verhiltnis zum andersgeschlechtlichen
Kind hilft einem, sein eigenes Wesen
zu erkennen und die inneren Konflik-
te zu lésen, welche das Leben mit sich
bringt, es zwingt einen, seine eigene
Personlichkeit zu entwickeln und voran-
zubringen. Auch wenn das Verhaltnis zu
unseren Kindern sehr unterschiedlich
und unvorhersehbar ist, diirfen wir uns
als Eltern nicht von falschen Gefiihlen
tberraschen oder tberwailtigen lassen.
Ein einseitiges Verhaltnis ist auch nicht
ausreichend, wo hauptsichlich die Mut-
ter eingebunden ist oder nur der Vater
aktiv ist, weil dann die geliebten Kin-
der verhaltensauffillig werden. Jedes
menschliche Wesen hat ein Recht auf
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Leben als Resultat der Liebe und des Re-
spektes, umso mehr die eigenen Kinder.
Die Geburt eines Kindes ist ein grofdes
Geschenk und es wire ideal, wenn wir
dies schon vor dem Eltern-werden ver-
innerlichen, damit wir und unsere Kin-
der zufrieden sind, und vor allem Gott.

Ubersetzung: Sibylle Maria Ciripoi

Dr. Cristina Benga

ist Wissenschaftliche Mitarbeiterin am
Lehrstuhl fiir Praktische Theologie II,
Evangelisch-Theologische Fakultdt der LMU
Miinchen.

Uber das christliche Eheleben und iiber die Jungfrdulichkeit:

.Da wir also Hoffnung auf ein ewiges Leben haben, so erstreckt sich unsere
Weltverachtung selbst auf solche Gendisse, die nur in Vorstellungen beste-
hen. Jeder von uns hat auch nur eine Frau, die er nach den von uns auf-
gestellten Gesetzen geehelicht hat, und zwar nur zum Zwecke der Kinder-

erzeugung. Denn wie der Landmann, wenn er die Saat dem SchoBe der Erde
anvertraut hat, den Erntetag abwartet, ohne neue Saat auszustreuen, so hat
auch bei uns die Begierde ihr Ziel in der Kindererzeugung. Indes kann man
unter unseren Glaubensgenossen viele finden, Mdnner und Frauen, die alt
werden, ohne zu heiraten, in der Hoffnung auf umso innigeren Verkehr mit
Gott”.

[ Athenagoras von Athen, Bittschrift fiir die Christen, Kap. 33. in: BKV, Friihchristliche
Apologeten und Mdrtyrerakten Band |, Kempten, Miinchen, Késel-Verlag, 1913. ]
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Paternitatea duhovni-
ceascd manifestatd in
persoana pdrintelui arhi-
mandyrit Teofil Pdrdian

Episcop-vicar t Dr. Sofian
Brasoveanul

Anul 2020 a fost randuit de Sf. Sinod
ca an omagial al pastoratiei parintilor si
copiilor. Prin aceasta se exprimd preo-
cuparea Bisericii pentru familie, respec-
tiv pentru viitorul acesteia si al intregii
umanitati, astazi, intr-o vreme cind parca
toate valorile consacrate tind a fi contes-
tate si rasturnate. In aceasta omagiere,
se are in vedere familia naturala, formata
de parinti si copii, asa cum o cunoastem.
Tot o forma de viata familiald o constituie
insi si comunitatile monahale cu viata de
obste. In acestea, monahii sau monahiile
trdiesc impreuna, in obstile sau familiile
monahale, tensiunea urcusului propriu fi-
ecaruia spre Dumnezeu, sub indrumarea
unui povatuitor, a unui parinte duhovni-
cesc. Atat in paternitatea si maternitatea
fizica, trupeasca, cit si in paternitatea si
maternitatea spirituald, duhovniceasca se
manifestd de fapt aceeasi paternitate a lui
Dumnezeu fatd de intreaga familie umana,

-----
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Fotografie de grup de la intdlnirea A.T.O.R.G. 2018, la Niirenberg.

dragostea si purtarea Lui parinteasca de
grija fata de fiecare dintre noi, pentru a ne
conduce la intelegerea destinului propriu
si a ne sprijini in asumarea si implinirea
lui. Caracteristicile paternitatii dumne-
zeiesti, dragostea, autoritatea, dreptatea,
purtarea de griji, ocrotirea daruitoare de
sine, constituie modelul oricarei paterni-
tati sau maternitati pamantesti, pe care le
genereaza si le inspira.

In relatia cu Parintele Teofil Pardian,
bine-cunoscutul duhovnic al Manastirii
Brancoveanu de la Sambata de Sus, din
perioada anilor 1990-2009, am avut, in
calitate de novice si fiu duhovnicesc, bi-
necuvantatul privilegiu de a ma bucura de
roadele unei astfel de paternititi asumate
si daruite. In acei ani, la varsta senectutii,
avand o serioasa pregitire teologica si as-
cetic-duhovniceasci, o indelungati expe-
rientd de viata monahala care cuprindea
si cunoasterea personald a catorva mari
duhovnici ai acelor timpuri, precum si un
contact intens cu multi monahi si mona-
hii, dar si cu credinciosi laici, atat in scau-
nul spovedaniei, cit si in peregrinarile in-
treprinse prin Tara, pentru a tine diferite
conferinte, la invitatia, mai ales, a tineri-
lor, Parintele Teofil se profilase ca duhov-
nicul, parintele duhovnicesc prin excelen-
ta al Manastirii BrAncoveanu, cu care si-a
unit destinul pana la identificare.




In cele ce urmeaza, voi incerca sa evi-
dentiez citeva caracteristici ale paterni-
tatii duhovnicesti, pe care le-am remar-
cat cu prisosintd in persoana Parintelui
Teofll, si care consider ci ar fi minunat sa
impodobeasca fiinta oricirui parinte du-
hovnicesc, pentru ca relatia de paternitate
si filiatie duhovniceasca si dea roadele do-
rite, in cresterea in Hristos, spre ,starea
barbatului desavarsit”?, a fiilor si fiicelor
sale duhovnicesti.

Prima calitate a parintelui duhovnicesc
trebuie sa fie bineinteles propria maturita-
te a vietii in Hristos, buna sa statornicire
in Dumnezeu. Doar un om care si-a inteles
si asumat propriul destin prin raportarea
cu multa seriozitate si maturitate la Dum-
nezeu, perceput ca Tatil nostru al tutu-
ror, poate face fatd provocarilor, ispitelor
pe care le genereazd indrumarea duhov-
niceasca. Altfel exista riscul, atat de des
intalnit, din pacate, ca parintele duhovni-
cesc sa caute ucenici, fii si fiice duhovni-
cesti pentru afirmarea proprie, nu ca ras-
puns al ciutarii acestora si al indrumarii
lor. Imi sunt prezente cuvintele Parintelui
Teofil ca raspuns la dorinta mea de a intra
in manastire: ,Dragd, la noi e ca la Juni-
mea; vine cine vrea, rimine cine poate.”
Cand le-am auzit mi s-au parut dure, apoi
le-am inteles. Parintele, obstea monahala,
manastirea, din perspectiva vietii in Hris-
tos, a urcusului pe drumul desavarsirii, isi
erau siesi suficienti. Adaugandu-ma lor,
urma sa primesc cele proprii manastirii,
ceea ce ei puteau oferi, dar ei, cei din ma-
nastire, nu aveau a-si schimba modul de
viata in functie de cel care venea in obs-
tea lor. Aceastd stabilitate prin credinta,
aceasta statornicie a omului care stie pe ce
drum merge si cui slujeste, am perceput-o
si admirat-o mereu la Pirintele Teofil.

Intrinsec legata de aceastd temeluire

1 Efeseni4, 13.
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pe credinta in Dumnezeu si viata asumata
ca legitura, comuniune si conlucrare per-
manenta cu El, este si conceptia despre
Dumnezeu, conceptie care-1 formeaza pe
om, si pe care duhovnicul o mijloceste fii-
lor si fiicelor duhovnicesti. Parintele Teofil
amintea adeseori un aforism al lui Goe-
the, pentru a evidentia acest lucru: ,Wie
einer ist, so ist sein Gott; darum ist Gott
so oft zum Spott.” (Cum este cineva, asa-i
si Dumnezeul lui; de aceea Dumnezeu e de
multe ori de batjocura). Chipul lui Dum-
nezeu din Sfanta Scriptura, chipul Dom-
nului Hristos din Sfinta Evanghelie si din
Sfintele Slujbe, chipul acestui Dumnezeu
treimic si personal, la Care si-a raportat
intreaga viata, a fost un chip al bunatatii
pe care s-a straduit ,din toate puterile”
— cum {i plicea sa spuni - si-l transmita
oamenilor. Parintele se raporta la Dumne-
zeu ca la un Tatd bun, milostiv si iubitor
de oameni, Care are mila si induréri, ier-
tator, chemator la Sine, rabdator, astepta-
tor, ocrotitor sau chiar zambitor. Cuvinte-
le scripturistice referitoare la Dumnezeu,
Care 1i miluieste pe cei ce se tem de Dan-
sul asa cum miluieste tatal pe fiii sai?, Care
»face sd rasara soarele peste cei rai si peste
cei buni si trimite ploaie peste cei drepti
si peste cei nedrepti”® si Care ,pe cat sunt
de departe rasariturile de apusuri, atat a
departat de la noi fiaradelegile noastre®,
le spunea nu implinind simplu o rAnduiald
de rugiciune, ci ca expresie a intregii sale
fiinte si credinte. Plecand de la versetul 6
al Psalmului 20, in traducerea Patriarhului
Nicodim, in care, vorbindu-se despre bu-
navointa manifestatd de Dumnezeu asu-
praregelui David, se spune: JIncircatu-l-ai
cu binecuvantiri pe totdeauna si cu zam-
betul fetei Tale l-ai umplut de bucurie”,

2 Psalmul 102, 13.
3 Matei 5, 45.
4 Psalmul 102, 12.
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Parintele Teofil afirma si faptul ca Dumne-
zeu ne zadmbeste. Ce chip mai frumos al lui
Dumnezeu si-ar putea dori cineva decit al
unuia care ne iubeste, ne ocroteste si chiar
ne zadmbeste, invitindu-ne prin aceasta
sd-I zambim si noi, cum {i placea si spuna.
Acest Dumnezeu iubitor cere, insa, si un
raspuns adecvat. Tocmai de aceea, Parin-
tele amintea adeseori cele doua intrebari
ale Domnului Hristos, carora trebuie sa le
raspundem toti: prima: ,Crezi tu in Fiul
lui Dumnezeu?” si a doua: ,Ma iubesti tu
pe Mine?

Intelegandu-L si triindu-L pe Dum-
nezeu in acest fel si stiind ca noi oamenii
ypurtam in noi chipul maririi lui Dumne-
zeu (...), suntem mdrirea lui Dumnezeu
aratata aici, pe pamant, suntem madrirea
lui Dumnezeu care ne aduce aminte de
marirea cea mai presus de intelegere, pe
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care ne-a dat-o Dumnezeu, chiar daca pes-
te marirea lui Dumnezeu, peste chipul lui
Dumnezeu din noi s-au asezat pacate, ra-
utati, pete, umbre”5, era firesc ca Parintele
Teofil sa se straduiasca a se modela pe sine
conform acestui chip, rispunzand cu viata
celor doua intrebari, sa intrupeze in fiinta
sa, la masurile omului, cAt mai mult din
bunatatea Domnului. Asperitatea si o oa-
recare duritate ale firii Parintelui au fost
domolite, imblanzite de aceasta tensiune
a sa spre cat mai multa bunitate. Inca din
tinerete, Parintele Teofil a inteles ca bu-
natatea este calitatea care rezuma in sine
credinta, ca chipul cel mai inalt al buna-
tatii oamenilor este dragostea de mama3,
dragoste spre care trebuie sa tinda toti cei

5 Vezi Ani de lumind, ani de bucurie. Din cele de pe

urmd cuvdntdri rostite de arhimandritul Teofil
Pirdgian, Ed. Lumea Credintei 2016, p. 85.




care traiesc in credinta. De aceea, aducea
in sprijin afirmatia mamei sale referitoare
la un alt parinte din manastire, Parintele
Serafim Popescu, pe care, cu un oarecare
prilej, Parintele Teofil 1-a caracterizat ca fi-
ind bun. Auzind aceasta, mama sa a spus:
»Apai, bun sa si hie (fie), si daca nu-i bun,
n-are treabd s3 stea acolo (in manastire)“.
Un cilugar care crede in Dumnezeu cel
bun, trebuie sa se straduiasca sa devina
si el cat mai bun, si fie continuu pe calea
sporirii in bunitate, in iubire. Acest chip al
bunatatii trebuie si-1 manifeste continuu
in relatia cu credinciosii, cu fiii si fiicele du-
hovnicesti. Tocmai de aceea, Parintele Te-
ofil punea in atentie, cind avea ocazia, un
cuvant al Parintelui Arsenie Boca adresat
unui student la teologie: ,,Sa ai intelege-
re fata de neputinta omeneasca” si insista
pe faptul ca un duhovnic trebuie sa fie cu
intelegere fata de omul concret, cu nepu-
tintele lui, indrumandu-1 si ajutandu-l sa
le depédseascd. Spunea adeseori ca fiecare
dintre noi, dar, mai ales, un duhovnic tre-
buie sa aibi ,inima de parinte, de prieten
si de frate”. O altd manifestare a bunata-
tii ocrotitoare a Parintelui, cunoscuta ce-
lor mai multi fii duhovnicesti si apreciata
de ei, era imbratisarea pe care le-o acorda
dupa ce ii spovedea. Chiar daci in timpul
spovedaniei era nevoit sa si mustre stari-
le de lucruri negative, prin imbratisarea
finala Parintele reusea sa transmita celui
imbratisat atat caldura dragostei proprii,
cat si a celei dumnezeiesti.

O caracteristicaA a Parintelui Teofil,
care l-a fiacut atat de apreciat si ciutat a
fost optimismul si bucuria sa liuntrica.
Fiecare dintre noi, cdnd cautam sprijin
sufletesc, cAnd cautam o relatie umana,
mai ales una duhovniceascd, ne bucurdm
ca prin aceasta si fim ridicati, incurajati,
entuziasmati spre bine, spre implinirea
in viata a valorilor spre care tindem. Ori,
ce poate fi mai de folos la aceasta decat o
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atitudine optimista si bucuroasa a persoa-
nei de la care cautam indrumare, ajutor si
prietenie. Pentru atitudinea sa, parintele
Teofil a si fost numit ,,Duhovnicul bucuri-
ei“. Bucuria si optimismul sdu, chiar daca
intr-o masura erau si native, erau mai ales
rodul unei atitudini de incredere in buna-
tatea si ajutorul lui Dumnezeu, a implini-
rii voii Sale, respectiv a propriei datorii, a
angajarii sale pe calea implinirii binelui, a
inmultirii binelui si bucuriei, cum ii placea
sd spuna. Agonisind de-a lungul vietii bu-
curia impreuna-petrecerii cu Dumnezeu,
a trairii ,la poarta cerului” in ,tinda raiu-
lui”, in ,,casa lui Dumnezeu” sila ,locul im-
plinirilor”, cum numea manistirea, bucu-
randu-se sa vorbeasci despre Dumnezeu,
sa vesteascd cuvantul Sfintei Evanghelii,
traind, de asemenea, bucuria de a putea
ajuta cu sfatul, cu indrumarea, pe cei care
aveau nevoie de ele, fiind un om si un mo-
nah implinit si bucuros, Parintele se bucu-
ra din toate puterile si poatad mijloci sens
pentru viatd, si-i puni pe calea implinirii
si a fericirii pe cei care veneau la dansul.
Astfel cd intalnirea cu el determina adese-
ori o contagiune de bucurie, de optimism
in fiinta celor care-l cautau sau ajungeau
in legatura cu Cuviosia Sa, bucurie fati de
care nimic nu poate fi mai determinant
pentru regandirea si schimbarea vietii.

As dori s3 subliniez faptul ca bucuria
parintelui era una de profunzime, izvorata
din implinirea lduntrici, bazata pe intre-
gul efort al depasirii de sine si de daruire
lui Dumnezeu si oamenilor. Ea izvora din
relatia de iubire reala, autentica, pe care
Parintele o avea cu Domnul Iisus Hristos,
Care vrea ca bucuria noastra sa fie depli-
na®sinimenisanuoiadelanoi?, cu Maica
Domnului, pe care o numea ,Rai de taina”,
cu sfintii, prietenii lui Dumnezeu si cu toti

6 Veziloan 15, 11.
7 Veziloan 16, 22.
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cei care Il cautd pe Dumnezeu si se stri-
duiesc sa implineasca voia Lui. Tinzand
spre aceastd implinire fiintiala, Parintele
a urmat o disciplind monahali riguroasa,
incadrandu-se in programul si ascultarile
manastirii. Considerand ca ,slujbele Bise-
ricii noastre constituie comorile credintei
noastre, comorile Ortodoxiei” 8, Parintele
Teofil acorda o importanta deosebita pro-
gramului de slujbe, de la care nu lipsea
vreodata fara motive intemeiate si la care
participa cu o punctualitate dupa care ci-
neva ar fi putut si-si potriveasca ceasul.
Programul de rugiciune personali si lec-
turd duhovniceasca, in chilie, il implinea
zilnic, incepand de la orele patru diminea-

8 Vezi Arhim. Teofil Pariian, In nddejdea invierii.
Predici la inmormantdri, Ed. Basilica 2010, p.
91.
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ta. Isi crea astfel cadrul cunoasterii tot
mai profunde a lui Dumnezeu si al apro-
pierii de El, fiind bucuros, in timpul ruga-
ciunii, si sa-I spuna o poezie frumoasa lui
Dumnezeu, in caz ca-i venea in minte, bu-
curandu-se astfel de petrecerea impreuna
cu Dumnezeu. Ascultérile care ii reveneau
le implinea de asemenea cu precizie, diru-
ire si promptitudine. Aceasta rigurozitate
in rugaciune, ascultare, studiu si viata, in
general, le pretindea si de la noi, copiii sii
duhovnicesti. Sfaturi, cuprinse in ziceri
populare sau sentinte monahale, pe care
ni le repeta cAnd era necesar, pun in evi-
denta si aceasta rigurozitate in lucrare a
Piarintelui pe care o pretindea de la noi,
pentru a ne forma ca oameni si calugari:
,Orice lucru pe care-1 faci sa fie ca ultimul
din viata si singurul prin care te mantu-
iesti!”, ,Cand lucrezi, lucreazi asa ca si




nu mai trebuiasci sa lucreze altcineva
dupa tine!”, ,In tot ce faci sa te porti asa
ca ceilalti sa se poatd orienta dupa tine!”,
,Ce faci, te face!”, ,Roagi-te cum poti ca
sd ajungi sa te rogi cum trebuie!”, JIntai e
datoria si apoi e bucuria”.

Dragostea de Dumnezeu si determina-
rea pe care le avea in implinirea binelui,
precum si intregul efort autoritar, de altfel,
de indrumare a copiilor sii duhovnicesti,
Pirintele reusea si le combine cu o nota
personala de discretie si smerenie. Astfel,
parintele a sustinut mereu ca nu are ,uce-
nici”, ci ,colaboratori’. Nu se vedea pe sine
ca indrumator, ci mai degraba ca binevesti-
tor al Evangheliei Domnului Hristos. Desi
indruma duhovniceste oameni din intrea-
ga Tara, spunea despre sine, cu realism,
smerenie si umor: ,Eu sunt un duhovnic
mare, mic si de nimic. Sunt mare pentru cei
care ma asculta, mic pentru cei care nu ma
asculta si de nimic pentru cei care ma oco-
lesc”. Astfel Parintele Teofil nu a incercat
sd pund o amprenta personald, o tipologie
umana, monahala, asupra ucenicilor sii,
ci s-a straduit sa-i determine si-L urmeze
pe Domnul Hristos, sa-L intrupeze in viata
lor, cu consideratie pentru caracteristicile
personal-umane ale fiecaruia. Astfel, Parin-
tele a avut ucenici din toate grupurile soci-
ale, din toate zonele Tirii, de toate varstele,
calugari, calugarite sau laici, oameni simpli
sau intelectuali de marca, temeluiti pe dra-
gostea si urmarea lui Hristos si infratiti
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pentru duhovnicul lor comun si indrigit.

In incheierea acestor consideratii voi
prezenta o madrturie personald, consider
graitoare: Dupa ce am intrat in mandstire,
in februarie 1990, la scurt timp am ajuns
in situatia de a-l ajuta pe Parintele Teofil la
rezolvarea treburilor gospodaresti, avind in
vedere si situatia sa speciala de nevazator.
Din 1991 i-am devenit si vecin de chilie, mai
intai la staretia veche, iar din 1993 in an-
samblul nou construit. Cu toate ca se bucura
de ajutorul si serviciile pe care i le puteam
oferi, cAnd a considerat ca este vremea sa
merg la studii, mai intai la Facultatea de Te-
ologie la Sibiu, apoi in strdinatate, parintele
nu a avut vreo ezitare. Nu s-a gandit la bene-
ficiile pe care le putea avea din partea mea, ci
la viitorul fiului siu duhovnicesc, al mandas-
tirii si al Bisericii. La fel cum un parinte tru-
pesc nu-si instrumentalizeaza copiii pentru
folosul propriu, ci ii supune exercitiilor care
sa le fortifice aripile spre a putea zbura in
cautarea si implinirea propriului destin, tot
asa Parintele Teofil mi-a oferit acest exem-
plu viu al iubirii care ,nu cauti ale sale”, care,
pentru dragostea lui Dumnezeu si a oame-
nilor, ,toate le suferd, toate le crede, toate le
rabdd”, care ,,nu cade niciodatd”®.

6 august 2020,
Praznicul Schimbdrii la Fatd a Mantuitoru-
lui

9 Vezil Cor. 13, 5-8.
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Die geistliche Vater-
schaft, offenbart in der
Person des Archimandyi-
ten Vater Teofil Pdrdian

Weihbischof T Dr. Sofian von
Kronstadt

Die Heilige Synode der Rumdnischen
Orthodoxen Kirche verfugte, dass das
Jahr 2020 zum Ehrenjahr der Seelsorge
der Eltern und Kinder erklart wurde. Da-
durch wird die Fuarsorge der Kirche fur die
Zukunft der Familien, also auch fiir die
Zukunft der ganzen Menschheit zum Aus-
druck gebracht. Wir leben in einer Zeit, in
der scheinbar alle bewihrten Werte ange-
zweifelt und auf den Kopf gestellt werden.
Diese Wirdigung bezieht sich auf die uns
bekannte, natiirliche Familie und umfasst
sowohl die Eltern als auch die Kinder.
Doch auch die Ordensgemeinschaften,
in ihrem einvernehmlichen Miteinander,
stellen ihrerseits eine besondere Form des
Familienlebens dar. Das Ordensleben der
Moénche oder Nonnen findet in Gemein-
schaften, also auch in einer Art von Fami-
lie statt. Jeder beschreitet seinen eigenen,
anstrengenden Aufstieg zu Gott, unter
der Anleitung eines geistlichen Ratgebers,
eines Beichtvaters. Sowohl die leibliche,
als auch die geistige und geistliche Vater-
schaft und Mutterschaft sind dabei Aus-
druck derselben Vaterschaft Gottes gegen-
tber der Familie der ganzen Menschheit,
Seiner Liebe und elterlichen Sorge fiir
einen Jeden von uns, damit wir zum Ver-
stindnis unserer eigenen Berufung gelei-
tet und bei deren Annahme und Erfillung
Unterstitzung finden. Die Merkmale der
gottlichen Elternschaft: Liebe, Autoritit,
Gerechtigkeit, Firsorge, aufopferungs-
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volles Beschiitzen, sind auch vorbildlich
fur jede irdische Vaterschaft und Mutter-
schaft, die darin ihren Ursprung hat und
davon geistig erfullt wird.

Als Novize und geistlicher Sohn von
Vater Teofil Pardian, des wohlbekannten
Beichtvaters des Klosters Brancoveanu
in SAmbita de Sus? in den Jahren 1990-
2009, war es fiir mich ein Segen, mich
seiner Gegenwart erfreuen zu dirfen, die
eine ebenso verantwortungsvolle wie auch
sich verschenkende Vaterschaft ausstrahl-
te. Vater Teofil war asketisch, geistlich und
theologisch hoch gebildet, er hatte eine
langjahrige Erfahrung im Moénchsleben
erworben, er kannte bedeutende damali-
ge Beichtviter und pflegte enge Kontakte
zu Moénchen, Nonnen, ebenso wie auch zu
glaubigen Laien — sowohl im Beichtstuhl
als auch wihrend seiner Reisen durch Ru-
mainien. Vater Teofil hielt Vortrage, vor
allem auf Einladung von Jugendlichen
hin, er war bekannt als Beichtvater und
verehrt als geistlicher Vater, besonders
fiir das Kloster Brancoveanu, mit dem ihn
seine Berufung bis zur Identifikation ver-
band.

Ich will versuchen, einige Merkmale
dieser geistlichen Vaterschaft hervorzu-
heben, die in héchstem Mafle (die Person
von) Vater Teofil auszeichneten. Es ware
wunderbar, wenn das auch die Eigen-

1 Das Kloster Sambata de Sus (rum.: Manastirea
Sambita de Sus) ist ein wichtiger ruméanisch-
orthodoxer Wallfahrtsort in Siebenbiirgen.
Es liegt beim Dorf Simbata de Sus im Kreis
Brasov (Kronstadt) nahe der Stadt Fagaras (Fo-
garasch), direkt an den nérdlichen Auslaufern
der Transsylvanischen Siidkarpaten. Es geht
auf eine Stiftung des Wojwoden der Walachei,
Constantin Brancoveanu, aus dem Jahr 1697
zuriick. Das Kloster tragt das Patrozinium der
Entschlafung der Gottesmutter (rum. Adormi-
rea Maicii Domnului). Constantin Brancovea-
nu starb am 15. August 1714 zusammen mit
seinen S6hnen den Mirtyrertod.




schaften eines jeden Beichtvaters wiren,
damit diese geistliche Vater-Sohn-Bezie-
hung die erwiinschten Friichte tragt. Wir
wachsen in Christus, damit die geistlichen
Séhne und Téchter zum ,vollkommenen
Menschen werden und Christus in Seiner
vollendeten Gestalt darstellen.“?

Im Hinblick auf die besonderen Ei-
genschaften eines geistlichen Vaters er-
wahnen wir als Erstes eine durch das Le-
ben in Christus erzielte eigene Reife und
nachhaltige Verankerung im Glauben an
Gott. Nur der Mensch, der seine eigene
Berufung als ernsthaftes, zur Vollendung
gelangtes Verhiltnis zu Gott, der unser
aller Vater ist, annimmt, kann sich den
Herausforderungen und Versuchungen
stellen, die diese geistliche Anleitung mit
sich bringt. Ansonsten besteht oft die Ge-

2 Eph4,13.

Geistliche Vaterschaft T.h.ema.

LY
»
-

fahr, dass der Beichtvater Jinger, geistli-
che S6hne und Téchter zu seiner eigenen
Bestatigung sucht, anstatt auf ihr Ansu-
chen hin fur diese da zu sein. Ich erinnere

mich noch an die Worte von Vater Teofil,
als ich meinen Wunsch duflerte, ins Klos-
ter einzutreten: ,Mein Lieber, bei uns ist
es wie bei der Junimea3: es kommt wer
will, es bleibt wer kann.” Zuerst empfand
ich diese Worte als sehr hart, spiter habe
ich sie verstanden. Vater Teofil und die
ganze Monchsgemeinschaft des Klosters
fithrte ein Leben in Christus, ein Leben

3 Die literarische Gesellschaft ,, Junimea“ wurde
im Jahr 1863 in Jassy, Ruméinien gegriindet.
Sie war eine einflussreiche geistige, kulturelle
und politische ruméinische Vereinigung des 19.
Jahrhunderts. Die Anspielung von Vater Teofil
bezieht sich auf die offenen, manchmal scho-
nungslosen internen Auseinandersetzungen,
fir die ,,Junimea“ bekannt war.
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des Aufstiegs auf dem Weg zur Vollkom-
menheit. Sie gentigten einander ... Durch
mein Eintreten in die Gemeinschaft hat-
te ich die Moglichkeit, am Eigenleben
des Klosters teilzunehmen. Alles wurde
mir zur Verfiigung gestellt, ihr eigenes
Leben sollte sich jedoch beim Eintreten
eines Neuankémmlings in ihre Gemein-
schaft keineswegs verandern. An Vater
Teofil bewunderte ich stets die Bestindig-
keit im Glauben, die Standhaftigkeit des
Menschen, der seinen Weg kennt und der
weifd, wem er dient.

Der Glaube an Gott als Fundament und
das Leben als Verbindung, Gemeinschaft
und unentwegte Zusammenarbeit mit
Ihm fihren zu einer erneuerten Einstel-
lung zu Gott. Diese formt den Menschen
und wird den geistlichen S6hnen und
Téchtern durch den Beichtvater tibermit-
telt. In diesem Sinne zitierte Vater Teofil
oft ein Aphorismus von Goethe: ,Wie ei-
ner ist, so ist sein Gott; darum ist Gott so
oft zum Spott.“ Vater Teofil hatte auf das
Antlitz Gottes aus der Heiligen Schrift,
das Antlitz unseres Herrn Jesus Chris-
tus aus den Heiligen Evangelien und den
Heiligen Gottesdiensten, das Antlitz die-
ses dreifaltigen und personlichen Gottes,
sein ganzes Leben ausgerichtet. Vater Te-
ofil bemiihte sich, - wie er zu sagen pfleg-
te ,mit ganzer Kraft” - dieses Antlitz der
Gute den Menschen zu vermitteln. Sein
Verhiltnis zu Gott war wie die Beziehung
zu einem guten, barmherzigen Vater, der
mitleidvoll vieles erduldet, die Menschen
liebt, ihnen verzeiht, geduldig auf sie war-
tend, sie beschiitzend und sogar lachelnd
zu sich ruft. In der Heiligen Schrift lesen
wir Gber Gott: ,Wie ein Vater sich seiner
Kinder erbarmt, so erbarmt sich der Herr
iiber alle, die Thn fiirchten.“* Weiterhin

4 Psalm 102, 13 (orth); Psalm 103, 13 (kath.,
evang.).
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lesen wir ,er lisst Seine Sonne aufgehen
uber Bosen und Guten und Er lasst regnen
tber Gerechte und Ungerechte“s und ,,so
weit der Aufgang entfernt ist vom Unter-
gang, so weit entfernt Er von uns unsere
Frevel.“¢ Diese Worte waren fiir Vater Te-
ofil nicht nur Gebet nach Vorschrift, sie
waren Ausdruck seines Wesens, seines
ganzen Glaubens. Im Vers 6 des Psalms
20 wird tber Gottes Wohlwollen Koénig
David gegeniiber berichtet. In der Uber-
setzung des Patriarchen Nicodim lesen
wir: ,,Du hast ihn mit Deinen immerwih-
renden Segnungen uberhiuft und mit
dem Licheln Deines Antlitzes hoch er-
freut.” Auch Vater Teofil behauptete, dass
Gott uns zulichelt. Man kann sich kein
schéneres Antlitz wiinschen, als das (ei-
nes) Gottes, der uns liebt, beschiitzt und
uns sogar zuliachelt. Durch dieses Licheln
lehrt uns Gott, auch ihm zuzulicheln. Es
gefiel Vater Teofil zu sagen: Gott liebt uns,
er beschiitzt uns und lachelt uns sogar zu,
und wir sollen Gott auch zulicheln. Doch
dieser liebende Gott erwartet auf gewisse
Fragen auch klare Antworten. Deshalb er-
wihnte Vater Teofll oft die beiden Fragen,
die uns unser Herr Jesus Christus gestellt
hat und die wir alle beantworten miissen:
,Glaubst du an den Sohn Gottes?“ und
,Liebst du Mich?“

Gott wird fur uns auf diese Art begreif-
lich. Ein Leben in Gott bedeutet fiir uns,
dass ,wir das Antlitz der Ehre Gottes in
uns tragen (...). Wir Alle verkorpern die
Ehrerbietung Gottes hier auf Erden, die
uns an die unbegreifliche Ehre erinnert,
die uns von Gott erwiesen wurde. Und
trotzdem wird diese Ehrerbietung Gottes,
das Antlitz Gottes, von Siinden, Boshaf-
tigkeiten, Flecken und Schatten verdun-

5 Mt5,45.

6 Psalm 102, 12 (orth); Psalm 103, 12 (kath.,
evang.).




kelt.” Deshalb bemihte sich Vater Teofil
stets, sich selbst vor dem Antlitz Gottes
zu lautern, durch seine eigene Lebenswei-
se auf diese beiden Fragen zu antworten
und durch sein eigenes Wesen je mehr von
der Gute Gottes zu verkérpern. Die Rau-
heit und eine gewisse Hirte seiner Person
wurden durch sein fortwihrendes Streben
nach einer immer allumfassenderen Giite
abgemildert und besanftigt. Vater Teofil
wusste schon in der Jugendzeit: Die Giite
ist die Quintessenz des Glaubens. Das
hochste Abbild der menschlichen Giite ist
die miitterliche Liebe, zu der alle Glaubi-
gen streben sollten. In diesem Sinne er-
wihnte Vater Teofil eine frithere Aussage

7 Anide lumind, ani de bucurie. Din cele de pe urmd
cuvéntdri rostite de arhimandritul Teofil Pardian
(Jahre des Lichts, Jahre der Freude. Die letzten
Ansprachen des Archimandriten Vater Teofil
Pdrdian), Verlag Lumea credintei 2016, S. 85.
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seiner Mutter beziglich eines anderen
Vaters aus dem Kloster, Serafim Popescu.
Wihrend eines Gesprachs hatte Vater Te-
ofil diesen als guten Menschen bezeich-
net. Seine Mutter horte diese Worte und
sagte: ,Also, er soll schon gut sein, denn
wenn er nicht gut wire, sollte er auch
nicht dort (im Kloster) sein...“ Ein Ménch,
der an den guten Gott glaubt, soll sich an-
strengen, selbst auch gut zu werden, stets
auf dem Weg des Wachstums in Giite und
Liebe voranzuschreiten. Dieses Antlitz
der Gute soll in der Beziehung mit den
geistigen S6hnen und Tochtern, mit den
Glaubigen, stets zum Ausdruck kommen.
Vater Teofil wiederholte oft die Worte, die
Vater Arsenie Boca an einen Theologiestu-
denten richtete: ,Hab‘ Verstindnis mit
den menschlichen Schwichen.” Weiterhin
betonte Vater Teofil, ein Beichtvater soll
jeden einzelnen Menschen in seiner Ohn-
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macht verstehen, er soll ihn anleiten, ihm
helfen, diese zu tiberwinden. Ein jeder von
uns, doch vor allem der Beichtvater, beno-
tigt das Herz eines Vaters, eines Freundes,
eines Bruders. Die abschlieffende Umar-
mung nach der Beichte war eine weitere
Gepflogenheit, die alle geistlichen Séhne
und T6chter an Vater Teofil ganz beson-
ders schitzten. Es kam durchaus vor, dass
diese wahrend der Beichte auch getadelt
wurden, dank der finalen Umarmung ge-
lang es aber Vater Teofil, nicht nur die
Wairme der eigenen Liebe, sondern auch
der gottlichen Liebe zu tibermitteln.

Vater Teofil war ein Mensch mit viel
Optimismus und innerer Freude. Er wur-
de geschitzt und von allen gerne aufge-
sucht, die geistigen Beistand und eine
menschliche, vor allem eine geistliche
Beziehung suchten. Die Freude wird auch
auf uns tibertragen, wir fithlen uns empor-
gehoben, ermutigt zum Guten, begeistert
bei der Erfiillung der angestrebten Werte.
Eine optimistische und frohe Einstellung
seitens der Person, die uns anleitet, uns
Hilfe und Freundschaft anbietet, ist be-
sonders niitzlich und wertvoll. Dank die-
ser Haltung wurde Vater Teofil auch der
,Beichtvater der Freude“ genannt. Zwar
waren diese Freude und der Optimismus
in gewissem Mafle angeboren, sie waren
aber auch das Ergebnis eines tiefen Ver-
trauens auf die Giite und die Hilfe Gottes,
das Ergebnis der Erfullung seines Willens,
der eigenen Pflichterfiillung, der Einsatz-
freude zur Verwirklichung des Guten, der
Vermehrung der Giite und der Freude, wie
Vater Teofil so oft und gerne sagte.

Vater Teofil erlebte im Kloster die Freu-
de der Gemeinschaft mit Gott, ein Dasein
an der , Pforte des Himmels®, im ,Vorzim-
mers des Paradieses®, im ,Haus Gottes®,
am ,Ort der Erfullungen®, wie er das Klos-
ter nannte. Es erfreute ihn tber Gott zu
sprechen, das Heilige Evangelium zu ver-
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kiinden und seinen Mitmenschen mit Rat
und Anweisungen hilfreich zu sein. Vater
Teofil war ein Mensch mit einem frohen,
erfiilllten Leben, er vermittelte all Jenen,
die zu ihm kamen, den Sinn des Lebens
und geleitete sie auf dem Pfad der Erful-
lung und der Freude. Die Begegnung mit
dem ehrwiirdigen Vater Teofil bewirkte
oft einen ansteckenden Optimismus und
eine besondere Freude, die im Zuge einer
Umorientierung oder eines Neubeginns
des Lebens sehr hilfreich und férderlich
sein konnten.

Ich mo6chte betonen: Die Freude Vater
Teofils war tiefgreifend, entsprungen aus
innerer Erfillung, gegriindet auf der Miihe,
sich selbst zu tiberwinden, sich Gott und
den Menschen zu schenken. Diese Liebe
entsprang aus der wahren, authentischen
Liebe, die Vater Teofil fiir unseren Herrn
Jesus Christus verspurte, der winscht
dass, ,,unsere Freude vollkommen ist“#, und
uns verspricht: ,niemand nimmt euch eure
Freude“®, aber auch aus der Liebe zu der
Gottesmutter, die er ein ,geheimnisvolles
Paradies“*® nannte, zu den Heiligen, den
Freunden Gottes, zu allen, die Gott suchen
und sich bemiihen, seinem Willen gerecht
zu werden. Vater Teofil strebte zu dieser
ontologischen Vollendung, er lebte nach
den strengen disziplinarischen Vorgaben
der Monche, er fugte sich in das Programm
des Klosters ein und befolgte die Regel des
Gehorsams. Vater Teofil war der Uberzeu-
gung, dass ,die Gottesdienste unserer Kir-
che Schitze des Glaubens darstellen, es
sind Schitze der Orthodoxie.“** Fiir Vater

8 Joh15,11.
9 Joh 16, 22.
10 Gottesdienstlicher Ausdruck.

11 Archim. Teofil Piraian, In nddejdea invierii. Pre-
dici la inmormdntdri, (In Hoffnung auf die Auf-
erstehung. Predigten bei Beerdigungen), Verlag
Basilica, 2010, S. 91.
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Teofill hatten die Gottesdienstzeiten eine

ganz besondere Bedeutung, er war sehr
punktlich, man konnte sich bei seinem Er-
scheinen die genaue Uhrzeit einstellen. Er
fehlte nie ohne einen triftigen Grund. Die
personlichen Gebete und die geistige Lek-
ture erfillte Vater Teofil taglich ab 4 Uhr
morgens in seiner Ménchszelle, Gott war
bei ihm, ganz nah, als ein guter Bekann-
ter und Freund. Manchmal erinnerte sich
Vater Teofil wihrend des Gebetes an ein
schénes Gedicht, das er dann unvermittelt
Gott vortrug und dadurch eine besondere
Zeit der Freude, der Gemeinsamkeit mit
Gott erlebte. Die fur ihn zutreffenden For-
men des Gehorsams und der Ménchsregel
erfillte er unverziglich, prizise und mit
Hingabe. Diese Entschiedenheit im Gebet,
Studium, Gehorsam, im ganzen Leben,
forderte Vater Teofil auch von uns, von
seinen geistlichen Kindern. Gelegentlich
wiederholte er, wenn nétig, Ratschlage in
Form von Volksweisheiten und ménchi-
scher Sinnsprache. Daran erkennen wir die

Bestimmtheit der zu unserer Ausbildung
notwendigen Anstrengungen Vater Teo-
fils: ,So betrachte jedes Werk, das du tust,
als ware das letzte deines Lebens und das
einzige, dadurch du errettet wirst!“, ,Wenn
du arbeitest, arbeite so, dass nicht spater
ein anderer dir nacharbeiten muss!“, ,Bei
allem, das du tust, verhalte dich so, dass
die anderen sich nach dir richten kénnen!*,
,Was du tust, macht dich zu dem, was du
bist!, ,Bete wie du kannst, damit es dir
gelingt, richtig beten zu kénnen!®, , Zuerst
die Pflicht und dann die Freude!*

Vater Teofil hatte die Begabung, die
Liebe zu Gott, seine Bestimmung zur Voll-
endung der Giite, die von seiner Autoritat
getragenen Bemithungen und Ratschlige
fur seine geistlichen Kinder, in Demut,
mit einer ihm eigenen personlichen Dis-
kretion, in Einklang zu bringen. Vater Te-
ofil behauptete, seine geistlichen S6hne
und To6chter waren nicht seine Junger,
sondern seine Mitarbeiter. Er betrachtete
seine eigene Person nicht als Jemanden
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der einfach Anweisungen erteilt, er sah
in sich einen Verkinder des Evangeliums,
der Frohen Botschaft. Vater Teofil leiste-
te Leuten aus ganz Rumdnien geistlichen
Beistand, trotzdem sagte er tber sich
selbst, in Demut, mit Realismus und Hu-
mor: ,Als Beichtvater bin ich grof3, klein,
und ein Taugenichts. Ich bin grof fur all
jene, die auf mich horen, klein fiir jene, die
nicht auf mich héren, und ein Taugenichts
fur jene, die mich meiden.“ Vater Teofil
hatte nicht die Absicht, seinen Jiingern
seine personliche Eigenart, eine gewis-
se monchische Typologie aufzuzwingen.
Vielmehr bemiihte er sich, diese zu tiber-
zeugen, in der Nachfolge Jesu zu leben,
dessen Menschwerdung mit dem eigenen
Leben zu verbinden, wobei er die person-
lich menschlichen Eigenheiten eines je-
den achtete. Vater Teofils Jiinger kamen
aus allen sozialen Schichten, aus allen Tei-
len des Landes, aus allen Altersgruppen.
Es waren Ménche, Nonnen, Laien, einfa-
che Menschen, gebildete Intellektuelle,
geschwisterlich miteinander und mit dem
geliebten Beichtvater vereint, begriindet
auf der Liebe und Nachfolge in Christus.
Zum Abschluss dieser Betrachtungen
mochte ich noch ein persénliches Be-
kenntnis ablegen. Im Februar 1990 trat
ich in das Kloster ein. Nach kurzer Zeit
war ich in der Lage, Vater Teofil bei der
Erledigung seiner hiuslichen Arbeiten zu

helfen, aufgrund seiner besonderen Si-
tuation, als Blinder. Im Jahre 1991 wur-
de ich sein Zellennachbar, zuerst im al-
ten Abteigebaude, dann, ab 1993, in der
neugebauten Klosteranlage. Vater Teofil
freute sich uber meine Hilfe und die an-
gebotenen Dienste. Doch als fiir mich die
Zeit gekommen war, mich zum Studium
zu begeben, zuerst an der Theologischen
Fakultit in Sibiu (Hermannstadt) und
dann im Ausland, zégerte Vater Teofil kei-
nen Augenblick. Er dachte nicht mehr an
seinen Nutzen, sondern an die Zukunft
seines geistlichen Sohnes, des Klosters
und der Kirche. Ein leiblicher Vater inst-
rumentalisiert nicht seine Kinder zum ei-
genen Nutzen, er erteilt diesen Aufgaben,
damit deren Flugel gestarkt werden und
sie auf der Suche nach der eigenen Beru-
fung ausfliegen kénnen. Genau so verhielt
sich auch Vater Teofil, er war fiir mich ein
lebendiges Beispiel der Liebe Gottes und
der Menschen, ,denn diese sucht nicht
nach ihrem Vorteil“... ,Sie ertrigt alles,
glaubt alles, hofft alles, halt allem stand.
Die Liebe hort niemals auf.”*?

6. August 2020,
am Hochfest der Verklirung des Erlosers

Ubersetzung: Giinter Pflanzer

12 1 Kor 13, 5-8.
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Maternitatea duhovni-
ceascd §i via;a in mdnads-
tire

Ierom. Dr. Ioan Popoiu

Toti cei care ajung la Niirnberg, la Mitro-
polie, o stiu si o apreciazd. Si multi dintre
ei o cautd. Intampinand oaspetii ocazionali,
dupd salutul de inceput, aproape mereu mi
se pune intrebarea: ,Maica Marina este aca-
sd?”. Probabil cd nimeni nu a spus despre ea
acest lucru, dar toti care o cunosc (si care
sunt familiarizati cu obstea mdndstireascd
a Sfintilor Martiri Brancoveni de la Centrul
Mitropolitan) o considerd pe bund dreptate
drept ,sufletul” micii mdndstiri. Jovialita-
tea, zambetul intipdrit pe o fatd vesnic ta-
ndrd, eleganta in gesturi si in cuvinte dar si
discretia in sfaturi o fac sd fie cdutatd. A in-
vdtat arta picturii bizantine de una singurd
si a ajuns la performanta de a fi cunoscutd
in multe cercuri bisericesti din spatiul ger-
man. Predd cursuri de icoane nu rareori ele-

Paternitatea spirituala
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vilor cu vdrste de la cinci la optzeci de ani,
de diferite nationalitdti si confesiuni, care
se inscriu poate si cu un an inainte. Cei din
obste stiu cd pe langd talantul inmultit al
iconografiei, maica exceleazd si in bucdtd-
rie, in vindecarea bolilor si durerilor de tot
felul, in tipic bisericesc, iar celelalte daruri
sd rdmdnd deocamdatd tainice. Dacd despre
paternitatea duhovniceascd ne edificd, pe
langa Sfintele Scripturi, si numerosi pdrinti
povdtuitori contemporani, cdrti de profil,
interviuri si multe altele, am abordat-o pen-
tru a afla cdte ceva si despre maternitatea
duhovniceascd.

Ioan Popoiu: Preacuvioasd Maicd, stiu
cd ati fost apropiatd Bisericii din pruncie. Ta-
tdl simama Sfintiei Voastre erau oameni activi
in viata parohiald din satul natal. Cum v-au
transmis dragostea de Hristos si de Biserici?

Maica Marina Muntean: Din mila si
purtarea de grija a lui Dumnezeu, m-am
nascut intr-o familie de tarani evlaviosi,
cuminti si activi in viata parohiald din sa-
tul natal, Ohaba, din judetul Alba. Acesta

P ik W

Monahia Marina Muntean si maica sa duhovniceascd, monahia Teodosia Ancuta.
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se afla l1anga Carpati, dar totusi la cAmpie,
unde soarele din luna iulie cocea bobul de
grau si fetele cu par balai impleteu spice-
le... M4 gindesc cu deosebire la mama
mea, Eva, pe care mi-o amintesc spunind
mereu: ,imi placea si ma duc intotdeauna
devreme la biseric§, si fiu acolo inainte de
a trage clopotul si chiar inaintea preotu-
lui”. Ori, acest lucru, desi imi suni mereu
in minte, eu nu am reusit sa mi-l impun in
viata mea.

Biserica din vremea copiliriei mele era
plind de credinciosi, de tineri si de copii.
Mergerea regulatd duminica si in sarbatori
la biserica, uneori chiar peste siptimana
miercurea si vinerea, dimineata la Sfanta
Liturghie, iar seara la vecernie, era o nor-
malitate care curgea de la sine. Pe atunci,
in sat era preot vrednicul de pomenire loan
Mihaltan, viitor Episcop al Oradiei (1990 -
2007) care m-a si botezat. A slujit aici timp
de 30 ani pana cand a fost ales in treapta
de arhiereu. Alti oameni, alte vremuri, altd
gandire! Nu de putine ori l-am auzit spu-
nand: ,,oamenii cuminti din satul meu!”

I. P.: Ati intrat de foarte tdndrd in ma-
ndstire, lucru care azi se intdmpld foarte rar,
nu insd si acum patruzeci de ani. Ati simtit o
chemare lduntricd sau v-a incurajat cineva sd
luati o asemenea decizie?

M. M.: Intre anii 1976-77 parintele
Ioan a plecat in Elvetia pentru un an de
studii, iar in locul siu a fost detasat ca slu-
jitor si duhovnic parintele Romul Joanta
(actualul nostru parinte Mitropolit Se-
rafim), care pe atunci era preot si ghid la
Catedrala din Alba Iulia. In acel an a cres-
cut si mai mult numarul credinciosilor si
tinerilor care veneau la biserica, datorita
slujirii si cuvintelor de invatatura cu care-i
captiva. Desi in biserica satului nu exista
cildura in cele trei ore cat dura slujba, iar-
na nimeni nu se plangea de frig. Credinta
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si evlavia oamenilor de la tard din vremea
aceea era adanca si triitoare.

Imi aduc aminte cat de mult se ajutau si
se respectau oamenii intre ei, ce frumoase
erau sezatorile seara, cind se stringeau
la noi vecinele cu fuioarele de 1ana, cum
cintau si torceau pani in miez de noap-
te. Inca ceva care ma fermeca: la biserica,
aproape toate femeile mergeau imbricate
in negru, exceptie faceau cele tinere. Cand
le priveam, aveam senzatia ca biserica e
plind de calugarite. In vremea aceea eu
aveam 12 ani si de atunci a inceput sa se
infiripeze in mintea si inima mea o aple-
care, o atractie spre manastire, fara sa-mi
zica neaparat cineva. Era un glas lduntric
care nu poate fi definit, acea chemare care
se face simtitd in inima celui care nu cere
explicatii. Doar acceptarea si impreuna lu-
crarea cu Harul!

I. P.: Vi rog, povestiti-ne despre incepu-
turile vietii Sfintiei Voastre in mdndstire.

M. M.: Aproape lunar la cate un sfar-
sit de saptamana, impreuni cu patru sau
cinci prietene, colindam manastirile. In




vacantele mai mari zidboveam cate o sap-
tamana in acelasi loc, ca sa ne putem in-
cadra in programul manastirii. De la 12
pana la 16 ani am reusit si cunosc aproa-
pe toate manastirile din Roméania. Prin
urmare in vara anului 1981, cAnd aveam
doar 16 ani, de sarbitoarea Sfantului
Prooroc Ilie, cu hotarare ferma, rugiciu-
nea si binecuvintarea parintelui duhov-
nic Romul Joanta, m-am decis sa intru in
Maénaistirea ,Dintr-un Lemn” din judetul
Valcea, unde de cate ori mergeam, acolo
era ceva mai special, era locul care ma as-
tepta pentru logodna cu Mirele Hristos!
Inca din prima zi adaptarea a fost usoara,
intrucit nu eram straina de atmosfera de
aici. Manastirea ,Dintr-un Lemn”, este o
chinovie istorica, cu traditie veche de se-
cole, unde s-au nevoit parinti si maicute
cu viata mult inbunatatita. Acolo, de pe
cand mergeam doar in vacante am des-
coperit-o pe maica Teodosia Ancuta, cea
care in planul lui Dumnezeu m-a primit
cu inima de mama si care urma si-mi fie
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povatuitoarea si maica mea duhovniceas-
ca.

I. P.: In madnadstire era traditia ca surorile
si maicile tinere sd fie luate in grijd de cdtre o
maicd mai experimentatd...

M. M.: Da, cand venea la manastire o
noud surioard, primul pas era spovedania
generald la duhovnicul méanastirii. Maica
stareta o incredinta unei maici, nu nea-
parat batrana ca varsta, ci imbunatatita
in virtuti. Ii spunea si ramana in grija
acesteia trei sau sase luni si, daca nu se
putea incadra in programul manastirii,
era libera sa se intoarca inapoi acasi. Asa
se facea ca in aceasta perioada si sora in-
cepatoare si stareta puteau lua o hotarare
cu privire la intrarea in viata monahala.
Chiar daca manastirea este foarte mare
ca suprafatd, iar ascultarile multiple si di-
versificate, maica stareta dorea ca pe cat
posibil obstea sa fie prezenti la slujbele
bisericii.

Atelierul de picturd al Maicii Marina, in incinta Centrului Mitropolitan din Niirnberg.
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I. P.: Cum era monahia care v-a luat in
grija?

M. M.: Pentru mine, maica Teodosia a
fost si ramane o Maica cu vocatie adeva-
ratd, cu daruire totalad in slujba Bisericii,
prin harismele pe care le avea de la Dum-
nezeu. Era socotita ,al doilea duhovnic in
manastire” pentru experienta ei si folosul
sufletesc pe care-] oferea tuturor celor care
aveau nevoie. Nu numai pentru maicutele
manastirii, ci si pentru lumea dinafara. Pe
langa multe calitati si harisme, maica era
inzestrata cu o voce Ingereasca, canta cu
inima, cantarea ei era rugaciune pentru as-
cultatori.

Fusese numitid profesoara de muzici
la Seminarul monahal de la Manastirea
Horezu in timpul Patriarhului Justinian.
Nici pana la ea si nici de la ea incoace nu
mi-a mai fost dat sa intilnesc o asa voce
ingereasca la o alta monahie. Preasfintitul
Iosif Givan al Ramnicului si Argesului (+
1983) i-a atribuit numele de ,,Maica Te-
odosia, vioara numarul unu a Olteniei”!
Réavna pentru rugiciune, nelipsirea de la
slujbele bisericii (doar daci era foarte bol-
navi), un cuvant ziditor si de folos oricand
era de gasit la Maica, atit pentru persona-
lul monahal cat si pentru multimea care o
cauta. Era discretd nu se lauda cu talentele
ei, desi prisoseau din Darul lui Dumnezeu,
ceea ce ii didea o valoare si mai mare pen-
tru mine, care stiteam in chilie cu dansa si
vedeam indeaproape multe taine.

De exemplu, iubea foarte mult ru-
gaciunea de noapte si avea un program
personal de pravili in care era foarte con-
secventd. Noaptea, de la 2 la 4, era tim-
pul ei privat de rugiciune. Citea mult din
Psaltire si din Noul Testament. Aprindea
luménarea ca sa nu ma deranjeze, dar eu
tot o auzeam, de§i ma trezeam, stateam
cuminte sub plapumai ficindu-mi discret
o fereastra prin care o pandeam cum se
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Monahia Teodosia de la Mdndstirea ,Dintr-un Lemn”,
jud. Vélcea.

roagd. Imagini rdmase si intiparite in ini-
ma mea! M-a invitat ca o mama adevarata
de toate si in toate. Cand plecam undeva,
rugaciunea ei ma insotea, cind greseam,
nu scipam de mustrare, nu trecea cu ve-
derea lucrurile mici despre care zicea: ,nu
trebuie greseala sa facid radacini adanci
caci atunci e mai greu de reparat!”

Apoi dragostea cu care ingrijea florile
manastirii, inclinatia pentru tot felul de
retete si tratamente naturiste pe care le
faceam impreund, m-au contaminat si pe
mine de-a lungul anilor!

I. P.: O puteti considera maicd spirituald
in aceeasi mdsurd in care patericele vorbesc
despre pdrinti duhovnicesti pentru tinerii
monahi?

M. M.: Fara nici o indoiala! Viata ei fost
un model de urmat in primul rAnd pentru
mine, care am stat sub aripa ei timp de
doudzeci de ani. Dar a fost model si mul-
tor doritori de folos sufletesc, atat pentru
viata monahala cat si pentru cea familiala.




Gasea solutii si sfaturi pentru a mangaia,
intari si ajuta pe toti cei care veneau la ea.

Daca se intdmpla vreo supirare cu ci-
neva, in aceeasi zi pina seara ea se ducea
cu foarte mare usurinta si recurgea la im-
pacare. Nu tinea suparare, nu intelegea de
ce maicilor tinere le este greu sa-si ceara
iertare. Ne spunea: ,de ce va place sa stati
tulburate, fara pace in suflet si nelinistite?
E asa usor si zici doar imi pare rau, iar-
ta-ma3, si te-ai eliberat de o stare de impo-
varare! Nu da voie viermelui de rautate si
te stapaneasca. Pacea inimii este darul cel
mai de pret pentru un cilugar!”

I. P.: Cum ati trdit despdrtirea de maica
Teodosia? Vi mai este aproape azi?

M. M.: Pentru mine de fapt au fost
doua despartiri de Maica, prima data cAnd
am venit in Germania (in anul 2000) si
care a fost cea mai grea, apoi a doua, acum
7 ani, cAnd a chemat-o Domnul Hristos in
Imparitia Lui. Niciodata nu as fi crezut ca
ma voi putea lipsi de maica mea. Aceasta
durere a fost reciprocid. La inceput, ca s
fie acceptarea mai usoara, am convenit
ca vin doar pentru un an de zile si apoi,
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daca maica a vazut ci acel an se lunges-
te, a cerut binecuvintare maicii starete si
a venit personal pana la Nurnberg, unde
a ramas o luna de zile sa se incredinteze
cd sunt bine, pentru mantuire. S-a intors
la manastire, desigur linistita intrucatva,
dar tot nddajduia intr-o intoarcere a meal
Panala urma a inteles si ea si eu planul ne-
cunoscut al lui Dumnezeu. O data sau de
de doua ori pe an mergeam la minastire,
ne bucuram de intalnire, dar fiecare reve-
nire trezea in suflet aceleasi sentimente
dureroase de despartire.

Plecarea parintelui duhovnicesc sau,
mai bine zis, despartirea vremelnica de
parintele sau maica duhovniceasc3, care
te-a nascut duhovniceste, este o durere
mare, insi in acelasi timp durere datatoa-
re de o incredintare. Doar corpul fizic lip-
seste dintre noi. Prezenta lor ramine insa
vie, ajutorul si mai mult, mai ales daca
incercam sa rodim in viata noastrd ceea
ce ei ne-au lasat ca mostenire spirituala.
Chemandu-i in rugiciune cu o indriznea-
14 mai mare, pentru ci au fost contempo-
ranii nostrii, ajutorul nu intarzie si vinal!
Aceasta este o incredintare fard indoiala
ca ei au aflat Har inaintea scaunului Preas-
fintei Treimi.

I. P.: Acum cd slujiti de atdta timp la Cen-
trul Mitropolitan, atdt ca egumend, cdt si ca
indrumdtoare in arta bizantind, mai aveti
timp de maternitate duhovniceascd? Cu si-
gurantd cd multi crestini si crestine vd trec
pragul si vd cer tot felul de sfaturi.

M. M.: Da, socotesc cd majoritatea
maicutelor care sunt la un centru eparhial
sunt aduse dupa ce au stat cativa ani in-
tr-o manastire si au o oarecare experienta
si in lucrarea cu oamenii. Sediile eparhia-
le, chiar daca au statut de manastire, sunt
totdeauna deschise pentru credinciosi. De
aceea e nevoie ca vietuitoarele de aici si fie
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deja ancorate in viata monahala. Iar caAnd
zilnic ne bat la usd oameni cu tot felul de
probleme, datoria noastra sufleteasca este
sd-1 ascultam, si-i indrumam si sd nu-i la-
sdm si plece fiard un strop de nadejde in
necazurile pe care le au. Abordarea proble-
melor aici, in diaspora, este diferita decat
a celor de acasi, nuantele si situatiile sunt
cu totul altfel. Dar, de multe ori, bucuria
vine pe masura ostenelii - cum spun pa-
rintii Patericului! Odihneste pe fratele
tau, care este tot omul de langi tine si
atunci se va odihni si inima ta!

I. P.: Ati sfdtui fetele tinere din ziua de
azi sd ia calea mandstirii?

M. M.: E usor sa dai sfaturi. Dar daca
inclinatia, dorul dupa o altfel de viata si
chemarea lipsesc din inima omului, sau
daca cineva anume, numai dintr-o de-
ceptie cauta refugiu la manastire, acest
lucru nu da roade. Vedem cu totii cat de
mult a scazut vocatia monahali in ul-
timii ani, chiar dacid la noi in Romania
mandstirile s-au inmultit. O manistire
doar cu ziduri frumoase si numai cu doi-
trei vietuitori in ea, de multe ori tineri
sau tinere cu rdvna dar fara experienta,
nu e de ajuns. Ce pot ei sau ele oferi lu-

mii care este atat de insetata si lipsita de
hrana spirituala?

Daca in inima tinerelor fete persistid
un dor citre Cer, un dor de a se desavar-
si sub altid forma decat in mijlocul lumii,
sa indrazneasci, cu curaj! Viata monahala
este speciald, buna si potrivita pentru toti
doritorii sinceri, chiar daca are greutatile
si necazurile ei. Insa bucuriile sufletesti
si binecuvantarile traite cu Domnul in-
trec toate bogatiile acestei lumi. Daci este
privita si traitd cu seriozitate si respon-
sabilitate, este cea mai mare si mai buna
facultate in care daca vrei poti s inveti si
sa culegi de la fiecare maica in parte doar
nectarul dulce, precum albina din flori!
Personal, cu modestie marturisesc cd nu
am regretat niciodata alegerea ficuta, dar
aceasta se datoreaza tot milostivirii Lui.
Mereu m-am simtit implinita in tot ceea
ce am facut in viata de manastire. Cu deo-
sebire iconografia a fost mingiierea vietii
mele si iarasi, cu certitudine pot spune, ca
daca m-as naste din nou, tot viata mona-
hali as alege-o.

I. P.: Multumiri multe!

M. M.: Slava Lui Dumnezeu pentru
toate!
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Geistliche Mutterschaft
und das Leben im Kloster

Hierom. Dr. Ioan Popoiu

Alle, die zur Metropolie in Niirnberg kom-
men, kennen und wertschdtzen sie. Und viele
suchen das Gesprdich mit ihr. Wenn ich gele-
gentlich Giste empfange, werde ich oft gleich
nach der BegriifSung gefragt: ,Ist Schwester
Marina da?” Wahrscheinlich hat niemand
dies laut tiber sie gesagt, aber alle, die sie
kennen, und welche mit der kleinen Gemein-
schaft des Klosters ,HI. Mdrtyrer Brdnco-
veanu” vom Metropolitanzentrum vertraut
sind, betrachten sie als die ,,Seele” des kleinen
Klosters. Ihre Herzlichkeit, das Licheln in
ihrem ewig jungen Gesicht, ihre anmutigen
Gesten und wohlbedachten Worte sowie ihre
wertvollen Ratschlige veranlassen die Men-
schen, das Gesprich mit ihr zu suchen. Sie
hat sich selbst die Kunst der byzantinischen

Schwester Marina und ihre geistliche Mutter: Schwes-
ter Teodosia.

Geistliche Vaterschaft Thema

Ikonenmalerei beigebracht und erlangte
Ruhm in vielen Kirchenkreisen aus Deutsch-
land. Sie erteilt auch Malunterricht an Leute
im Alter von fiinf bis achtzig Jahren, von un-
terschiedlichem Glauben und verschiedenen
Nationalitéten, die vielleicht schon ein Jahr
lang auf der Warteliste stehen. Die kleine
Gemeinschaft der Ménche und Nonnen vom
Kloster kennt aber auch dariiber hinaus ihr
kulinarisches Talent, sowie ihre Fihigkeit,
Krankheiten und Wehwehchen zu heilen,
und andere Gaben, die noch verborgen blei-
ben sollen. Uber die geistliche Vaterschaft
kliren uns sowohl die Heiligen Schriften auf
als auch zahlreiche Geistliche und zeitgends-
sische Gelehrte, Biicher, Interviews und viele
mehr. Um jedoch etwas iiber die geistliche
Mutterschaft zu erfahren haben wir uns an
Schwester Marina gewendet.

Hierom. Ioan Popoiu: Werte Schwes-
ter, ich weif}, dass Sie schon als Kind der
Kirche nahe waren. Thr Vater und Ihre
Mutter fithrten ein aktives Leben in der
Kirchengemeinschaft Thres Geburtsortes.
Wie haben sie Thnen die Liebe zu Christus
und der Kirche eingeflof3t?

Schwester Marina Muntean: Durch
Gottes Gnade und Firsorge kam ich zur
Welt in einer Familie von frommen, an-
standigen Bauern, die aktiv am Leben
der Kirchengemeinschaft im Dorf Ohaba,
Kreis Alba, teilnahmen. Das Dotrf liegt in
der Nihe der Karpaten, trotzdem in der
Ebene, wo die Julisonne das Korn reifen
lieR und die blonden Midchen die Ahren
verflochten... Ich denke oft an meine Mut-
ter, Eva, und erinnere mich ihrer Worte:
»ich mochte es, frith in die Kirche zu ge-
hen, um vor dem Glockenschlag und sogar
vor dem Priester dort zu sein”. Doch ob-
wohl diese Worte stindig in meiner Erin-
nerung klingen, habe ich es nie geschafft,
dies in meinem Leben anzuwenden.
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Die Kirche meiner Kindheit war voll
mit Gliubigen, Jugendlichen und Kin-
dern. Es war selbstverstindlich sonntags
und an Feiertagen in die Kirche zu gehen,
manchmal sogar unter der Woche am
Mittwoch und am Freitag, am Morgen zur
heiligen Liturgie und abends zur Abend-
messe. In jener Zeit war der Dorfpriester
der selige Ioan Mihaltan, zukiinftiger Bi-
schof von Oradea (1990 - 2007), der mich
auch getauft hat. Er hat hier 30 Jahre lang
gedient, bis an seiner Bischofsweihe. An-
dere Menschen, andere Zeiten, anderes
Denken! Nicht selten habe ich ihn sagen
gehort: ,die anstidndigen Leute aus mei-
nem Dorf!”.

I. P.: Sie gingen sehr jung ins Kloster, das
kommt heutzutage sehr selten vor, nicht so
jedoch vor vierzig Jahren. Haben Sie einer
inneren Stimme gefolgt oder hat Sie jemand
ermutigt, diese Entscheidung zu treffen?

M. M.: Zwischen 1976-77 verbrach-
te Pater loan ein Jahr zum Studium in der
Schweiz, und an seine Stelle kam als Kir-
chendiener und geistlicher Vater Romul
Joanta (unser jetziger Metropolit Serafim),
der damals Priester an der Kathedrale von
Alba Iulia war, wo er auch Fithrungen ver-
anstaltete. In dem Jahr stieg die Anzahl
der Gliaubigen und Jugendlichen in unserer
Dorfkirche, dank der lehrreichen Predigten
des jungen Priesters. Obwohl die Dorfkir-
che im Winter nicht geheizt wurde, beklagte
sich niemand wihrend der dreistindigen
Messe tber die Kilte, so tief und lebendig
war der Glaube und die Frommigkeit der
Dorfbewohner in jener Zeit.

Ich erinnere mich daran, wie sehr die
Leute einander halfen und sich gegensei-
tig respektierten, wie schon die Abende
waren, wenn die Nachbarsfrauen zu uns
kamen, um begleitet von Liedern bis Mit-
ternacht Wolle zu spinnen. Etwas anderes
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Schwester Teodosia Ancuta zum Grabkreuz, welches
sie sich schon im Leben vorbereitet hat.

den jungen, zogen schwarze Kleider an, um
in die Kirche zu gehen. Man hitte meinen
koénnen, die Kirche sei voll Nonnen. Da-
mals war ich erst zwolf Jahre alt und mein
Geist und mein Herz begannen sich vom
Kloster angezogen zu fihlen, ohne dass
mir jemand etwas davon gesagt hitte. Es
war eine innere Stimme, die nicht definiert
werden kann, ein Ruf, der im Herzen des-
jenigen spurbar wird, der keine Erklarung
verlangt. Nur ihn anzunehmen und ihn zu-
sammen mit Gott wirken lassen!

I. P.: Bitte erziihlen Sie uns iiber Ihre An-
fiange im Kloster.

M. M.: An Wochenenden fast jeden
Monats besuchte ich mit vier-fiinf Freun-
dinnen verschiedene Kléster. In den Som-
merferien verweilten wir eine Woche in
demselben Kloster, um dessen Tagesab-
lauf einzuhalten. So konnte ich im Alter
von 12 bis 16 Jahren fast alle Kléster Ru-
maniens kennenlernen. Im Sommer des
Jahres 1981, als ich 16 Jahre alt war, am
Gedenktag des Heiligen Propheten Elias,




Geistliche Vaterschaft

Schwester Teodosia im Blumengarten des Klosters.

lichen Vaters Romul Joant3, fasste ich den
Entschluf3, dem Kloster ,Dintr-un Lemn”
aus Kreis Valcea beizutreten, weil dort bei
jedem meiner Besuche etwas Aufierge-
wohnliches war, er war der Ort bestimmt
fur meine Verlobung mit Christus! Schon
von Anfang an fiel es mir leicht, mich ein-
zuleben, da mir der Ort nicht fremd war.
Das Kloster ,,Dintr-un Lemn” (,Aus einem
Holz”) ist eine historische Schwesterge-
meinschaft, mit Jahrhunderte alter Tra-
dition, wo Priester und Nonnen ein Leben
in Entbehrungen verbracht hatten... Dort
hatte ich schon wiahrend meiner Besuche
in den Ferien die Nonne Teodosia Ancuta
kennengelernt, die mich wie eine Mutter
empfing und meine Beraterin und geistli-
che Mutter werden sollte, wie Gott es fiir
uns vorgesehen hatte.

I. P.: Im Kloster ist es Tradition, dass die
jungen Schwestern und Nonnen in die Obhut
einer dlteren Nonne, mit mehr Lebenserfah-
rung gegeben werden...

M. M.: Ja, wenn eine neue Schwester
dem Kloster beitrat war der erste Schritt

ter. Die Abtissin gab sie danach in die
Obhut einer Nonne, die nicht unbedingt
alter, sondern in der Tugend verbessert
war. Die Novizin musste dann drei bis
sechs Monate bei der Nonne bleiben, und
falls sie nicht die Tagesablaufe im Klos-
ter einhalten konnte, war sie frei, wieder
heim zu gehen. Auf diese Weise konnte in
dieser Zeitspanne die Abtissin zusammen
mit der Novizin entscheiden, ob diese fiir
das Klosterleben geeignet war. Obwohl
das Kloster eine grof3e Flache bedeckt und
die Pflichten vielseitig und verschiedenar-
tig sind, war es der Wunsch der Abtissin,
dass die gesamte Gemeinschaft an der Li-
turgie teilnahm.

I. P.: Wie war die Nonne, die Sie in ihre
Obhut nahm?

M. M.: Fir mich war und bleibt Mut-
ter Teodosia eine Nonne mit wahrer Be-
rufung, mit vollstindiger Hingabe im
Dienste der Kirche, durch die Gaben mit
denen sie von Gott gesegnet wurde. Sie
wurde als ,zweite Geistliche” im Kloster
betrachtet, aufgrund ihrer Erfahrung und
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der Ratschlage, die sie allen Menschen in
Not erteilte, nicht nur denen im Kloster,
sondern auch von aufierhalb. Neben ihren
vielen Gaben hatte sie auch eine engels-
gleiche Stimme, sie sang mit dem Herzen,
ihre Lieder waren Gebete fiir die Zuhérer.

Sie wurde zur Zeit des Patriarchen
Justinian zur Musiklehrerin am Nonnen-
seminar des Horezu-Klosters genannt.
Bis zu ihr und auch nach ihr habe ich nie
solch eine Engelsstimme bei einer Nonne
gehort. Bischof losif Givan von Ramnic
und Arges (+1983) gab ihr den Beina-
men ,,Schwester Teodosia, die erste Geige
von Oltenien”! Der Eifer im Gebet, die
stindige Anwesenheit beim Gottesdienst
(aufler, wenn sie krank war), ein aufbau-
endes Wort konnte jeder immer bei der
Nonne finden, sowohl die Bewohnerin-
nen des Klosters als auch Leute von au-
3erhalb. Sie war sehr zuriickgezogen, sie
lobte sich nicht mit ihren Gaben, obwohl
sie im Uberfluf} waren, das machte sie fiir
mich umso wertvoller, da ich mit ihr ein
Zimmerchen teilte und aus der Nihe viel

Schwester Teodosia als junge Nonne.
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mehr Verborgenes sehen konnte.

Zum Beispiel liebte sie das Nachtgebet
und hatte einen persénlichen Ablauf, den
sie konsequent einhielt. Zwischen 2 und
4 Uhr nachts war ihre private Gebetszeit.
Sie las viel im Psalter und im Neuen Testa-
ment. Sie ziindete eine Kerze an, um mich
nicht zu stéren, aber dennoch konnte ich
sie héren und obwohl wach, blieb ich un-
ter der Decke liegen und lugte durch eine
kleine Offnung hervor, um ihr beim Beten
zuzuschauen. Bilder, die in meinem Her-
zen geblieben sind! Sie lehrte und belehr-
te mich tiber alles, wie eine Mutter. Thre
Gebete begleiteten mich auf Reisen, fur
meine Fehler wurde ich stets getadelt, sie
ubersah keine Kleinigkeiten, tiber die sie
sagte: ,der Fehler darf keine tiefe Wur-
zeln schlagen, sonst wird es schwierig, ihn
auszubessern!”

Die Liebe mit welcher sie sich um die
Blumen im Kloster kiimmerte, die Nei-
gung fir naturliche Rezepte und Heilver-
fahren haben auch auf mich im Laufe der
Jahre abgefarbt!

I. P.: Konnen Sie sie als geistliche Mutter
ansehen im gleichen Maf3e in dem die asketi-
sche Biicher tiber geistliche Viiter fiir die jun-
gen Monche spricht?

M. M.: Ohne Zweifel! Thr Leben war
ein Beispiel fiir mich, vor allem da ich
zwanzig Jahre lang unter ihrem schiitzen-
den Fliigel verbracht habe. Aber sie war
ein Beispiel auch fir Menschen, die einen
seelischen Frieden anstrebten, sowohl fiir
das Klosterleben als auch fiur das Famili-
enleben. Sie fand Losungen und Ratschla-
ge fur alle Menschen, die zu ihr kamen,
um sie zu trdsten, aufzubauen und ihnen
zu helfen.

Falls ein Argernis vorkam, war es fiir
sie leicht, sich noch am gleichen Tag, vor
dem Abend, zu entschuldigen. Sie hegte




keinen Groll, sie verstand nicht, warum
es den jungen Nonnen so schwer fiel, um
Entschuldigung zu bitten. Sie sagte uns:
ywarum gefallt es euch, verargert zu sein,
ohne Seelenfrieden und unruhig? Es ist
doch so leicht zu sagen ,es tut mir leid”,
,vergib mir” und ihr diese Last abschiit-
teln konn! Erlaubt es nicht dem Argernis-
wurm euer Herr zu werden. Der Seelen-
frieden ist das grofite Geschenk fir eine
Nonne!”

I. P.: Wie erlebten Sie die Trennung von
Moutter Teodosia? Ist sie IThnen auch heute
noch nahe?

M. M.: Eigentlich waren es fur mich
zwei Trennungen von der Mutter, die
erste, als ich im Jahr 2000 nach Deutsch-
land kam und die schwierigste war, und
die zweite vor sieben Jahren, als der
Herr Christus sie zu sich rief. Nie hitte
ich gedacht, dass ich ohne meine Mutter
zurecht kommen werde. Dieser Schmerz
war gegenseitig. Anfangs, damit die
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Trennung leichter fiel, hatte ich einge-
willigt nur fur ein Jahr nach Nurnberg
zu kommen. Als die Mutter jedoch merk-
te, dass immer mehr Zeit verging, kam
sie mit dem Segen der Abtissin fiir einen
Monat hierher, um sich vor Ort und per-
sonlich zu uberzeugen, dass es mir gut
gehen wird. Sie kehrte etwas beruhigt
ins Kloster zurtck, sie gab aber nicht die
Hoffnung in meine Rickkehr auf. Zum
Schluf} verstand sie auch den unbekann-
ten Plan Gottes. Ein oder zwei Mal pro
Jahr besuchte ich sie im Kloster in Ru-
manien, wir freuten uns auf unser Wie-
dersehen, aber der Schmerz der Tren-
nung war stets zugegen.

Der Abschied vom geistlichen Vater,
genauer genommen, die vorubergehen-
de Trennung vom geistlichen Vater oder
von der geistlichen Mutter, der oder die
dir das geistliche Leben eingehaucht hat,
ist ein grofler Schmerz, gleichzeitig aber
gibt er einem Vertrauen. Es fehlt blof3 der
physische Korper, ihre Gegenwart bleibt
lebendig, noch mehr ihre Hilfe, vor allem
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wenn wir versuchen, ihr geistliches Erbe
in unserem Leben anzuwenden und um-
zusetzen. Wenn wir sie in unseren Gebe-
ten mit groflem Wagnis um Hilfe bitten,
weil sie unsere Zeitgenossen waren, wird
diese Bitte schnell erfillt. Dies ist ein Wis-
sen ohne Zweifel, dass sie die Gabe vor
dem Thron der Heiligen Dreifaltigkeit er-
halten haben.

I. P.: Jetzt, da Sie seit so langer Zeit hier
an der Metropolie dienen, sowohl als Abtis-
sin, als auch als Lehrerin der byzantinischen
Kunst, haben Sie noch Zeit fir die geistli-
che Mutterschaft? Sicherlich kommen viele
Glidubige zu Ihnen und verlangen Ihren Rat.

M. M.: Ja, ich glaube, dass Nonnen, die
in einem Didzesanzentrum leben, mehrere
Jahre in einem Kloster gelebt haben und
auch Erfahrung im Umgang mit Menschen
sammeln konnten. Die Diézesanzentren,
obwohl sie den Status eines Klosters haben,
stehen allen Glaubigen offen. Deshalb ist
es notwendig, dass die dort lebenden Frau-
en schon fest im asketischen Leben veran-
kert sind. Und wenn t4glich Menschen mit
verschiedenen Sorgen an unsere Tir klop-

fen, ist es unsere seelische Pflicht, ihnen
zuzuhoren, ihnen Ratschlige zu erteilen
oder ihnen zumindest Hoffnung einzufls-
3en. Die Schwierigkeiten haben hier, in der
Diaspora, anderen Ursprung, ihre Losung
erfordert eine andere Herangehensweise
als daheim, in Rumanien. Aber meistens ist
die Freude das Maf? der Anstrengung, wie
die Viter von den asketischen Biichern oft-
mals sagen. Schenke Ruhe deinem Bruder,
deinem Nichsten, dann wird auch dein
Herz Ruhe erfahren!

I. P.: Wiirden Sie den heutigen Mddchen
raten, einem Kloster beizutreten?

M. M.: Es ist leicht, Ratschlige zu er-
teilen. Aber wenn die Neigung, die Sehn-
sucht nach solch einem Leben nicht im
Herzen des Menschen vorhanden sind,
oder wenn eine Person infolge einer Ent-
tauschung Trost in einem Kloster sucht,
ist das ein fruchtloses Unterfangen. Wir
stellen fest wie sehr die Berufung zum
Leben im Kloster in den letzten Jahren
abgenommen hat, obwohl die Anzahl der
Kloster in Ruminien gestiegen ist. Ein
Kloster mit schénen Mauern, in dem nur
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zwei-drei, hauptsichlich junge Menschen
leben, ehrfurchtsvoll aber ohne Erfah-
rung, ist nicht ausreichend. Was kénnen
sie der Welt bieten, die so sehr nach geist-
licher Nahrung hungert?

Wenn im Herzen der jungen Frauen eine
Sehnsucht nach dem Himmel herrscht,
eine Sehnsucht, ihre Vollendung in einer
anderen Weise als mitten unter den Men-
schen zu finden, mogen sie mutig ins Klos-
ter gehen! Das Klosterleben ist ein auf3er-
gewohnliches Leben, passend fur alle mit
einer aufrichtigen Berufung, auch wenn
es ein Leben mit eigenen Schwierigkeiten
und Entbehrungen ist. Aber die seelischen
Freuden und der Segen, den man von Gott
erlebt, sind wertvoller als alle Schitze die-
ser Welt. Wenn dies Leben ernst genom-
men und verantwortungsbewusst gelebt
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wird ist es die grofite und beste Hochschu-
le, in der man von jeder Nonne nur den
siufen Nektar der Erfahrung zu lernen
und zu sammeln braucht. Mit Bescheiden-
heit bekenne ich, meine Entscheidung nie
bereut zu haben, dank aber auch Seines
Erbarmens. Ich war immer zufrieden mit
allen meinen Tatigkeiten im Kloster. Insbe-
sondere aber habe ich Trost und Erfillung
in der Tkonenmalerei gefunden, und ich
wiederhole mit Sicherheit, wiirde ich noch-
mals geboren werden, wiirde ich wieder das
Klosterleben wihlen.

I. P.: Vielen Dank!

M. M.: Ehre sei Gott fiir alles!

Ubersetzung: Cornelia Haas

Verantwortung

Die Liebe wdchst im Austiben der gegenseitigen Verantwortung, und diese

wdchst durch die Liebe. Die Liebe zwischen zwei Wesen mit so manni-
gfachen leiblichen Bedlirfnissen ist nicht nur ein gliickhaftes Innewerden

der leiblichen Schénheit und mehr und mehr auch der Seelenschonheit des
anderen, obwohl sie beides durchaus bleibt, sie ist vielmehr anregender Aus-
gangspunkt unaufhoérlicher Akte der Verantwortung fiir ihn. Und diese prdgt
sich als wichtiger Faktor fortschreitender Vergeistigung auch den Akten der
leiblichen Liebe in zunehmender Weise ein. Diese Verantwortung wirkt sich
praktisch auf das gesamte gesellschafdiche Umfeld aus, da man der eigenen
Familie nicht in Absehung bestimmter Aufgaben innerhalb der Gesellschaft
dienen kann. Die den Verheirateten zugewandte Gnade hat ihre Auswirkun-
gen auf die Gesellschaft und auf die Kirche.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,

Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Articole

Sfanta Cuvioasd Ana
Vikinga de la Novgorod,
fdcdtoarea de pace

(10 februarie)

Episcop 1 Dr. Macarie Drdgoi

Ciat de mult bine poate sa faca o
femeie sfanta

Viata Sfintei Cuvioase Ana de la Novgo-
rod ne aratd cdt de mult bine poate sd facd o
femeie sfantd si, totodatd, cat de mult a inno-
bilat si a imputernicit femeia crestinismul. A
pune pe Domnul in centrul doririlor si cdldu-
zirilor de zi cu zi, reprezintd linia directoare a
vietii minunate a celei inainte numitd Irina,
de poporul rus adoptiv si Ingegerd, de pdrin-
tii si neamul sdu de origine.

S-a nascut in familia primului rege
crestin al Suediei, Olof Eriksson si a re-
ginei Estrida, in jurul anului 1000, cand
vikingii  treceau
la crestinism. A
fost botezata la 8
ani, la izvorul din
Husaby, impre-
una cu Intreaga
familie, de catre
Sfantul Ierarh Si-
gfrid luminatorul
Suediei, primind
numele Ingegerd.
Educatd in Sfin-
tele Scripturi dar
si in istorie sau
literaturd, a fost
deprinsa inca de

copila cu viata
publicd a casei
regale. Cronicile

o descriu drept
frumoasa si inte-
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leapta, strilucit rod al familiei sale. Insa
cel mai mare drag l-a avut pentru viata
duhovniceasca. Se ficuse cunoscutd ce-
lor din jur ca o fire deschisa, generoasa,
altruista, curajoasa - cu atdt mai minunat
cu cat parintii sdi erau temperamentali si
deseori violenti.

A avut un glas viu al constiintei ca-
ruia i-a dat ascultare

Aceste calitati s-au aratat cu prisosinta
cand regele Olof a vrut si porneasca raz-
boi asupra Norvegiei. Gindul la uciderea
atitor nevinovati, la cruzimile si devas-
tarile pe care le-ar fi adus razboiul asupra
oamenilor, dar si grija pentru propria tara
si familie, au impins-o pe Ingegerd si se
opuna curajos si ferm tatalui sau. Potrivit
unei saga (proza narativa care cuprinde
povestiri istorice cu caracter eroic, apar-
tinand popoarelor scandinave), ea a spus:
,Gdndul meu smerit imi spune cd nu ar tre-
bui sd mai rdvnesti acel pdmant si bogdtiile
regelui vecin; mai degrabd poartd grijd de
mostenirile de la
stramosii  nostri
care, iatd, acum au
ajuns in stdpdnirea
altora.”

In cele din
urma regele a re-
nuntat la planu-
rile de invadare
a Norvegiei. Insa
buna indrazneala
a fiicei nu a tre-
cut nepedepsita
de tatal sau. Inge-
gerd acceptase ce-
rerea in casatorie
de regele Olav Ha-
lardsson al Nor-
vegiei, impresio-
nati de relatarile
despre vrednicia




sa, dar Olof s-a opus vehement. Printesa
nu a voit sa calce peste vointa tatalui. Dar,
pentru a intari pacea, a rAnduit ca sora sa,
Astrid, sa se marite cu cel care va deveni
mai tarziu Sfantul Martir Olav, luminato-
rul Norvegiei, praznuit la 29 iulie.

Si-a riscat viata de dragul pacii

Cat a trait in casa tatalui siu, Ingegerd
s-a mai remarcat si cu alte ocazii, opunan-
du-se actiunilor nedrepte siviolente. Astfel,
l-a salvat de la moarte pe Emund Akesson,
varul sdu, dupa ce acesta a gresit grav, pro-
tejandu-l de la furia razbunatoare a tatalui
sdu. Iar Emund, pocdindu-se, va face mai
tarziu fapte importante pentru regatul sau.

La vreme potrivitd, Ingegerd s-a casato-
rit cu Marele Print Iaroslav al Novgorodu-
lui, fiul Sfantului Cneaz Vladimir (sarbato-
rit pe 15 iulie), fiind cel care a pus inceputul
bun al crestinarii Rusiei. Acesta a fost un
sot intru totul pe inima acestei tinere cres-
tine: cuvios, mai iubitor de intelepciune si
de Biserica decat de bogatie si de putere. A
ramas in istoria Rusiei kievene ca un mare
ctitor de asezaminte bisericesti, dar si ca
mare luminator, infuzind poporul cu carti
de cult si pravile care si randuiasca viata de
obste dupa Evanghelie. Cronicile il descriu
citind neincetat, ziua si noaptea, ceea ce i-a
adus supranumele ,cel Intelept”. Ingegerd
a fost numita ,Irina” de poporul rus din
Novgorod, nu fara temei, cici noua ,faca-
toare de pace”, ajungand in cetatea sotului
sdu, a descoperit ca Iaroslav se afla intr-o
situatie tensionata si conflictuala cu fra-
tii sai din cauza rivalitatilor si ambitiilor.
Acestia apelau la trupe de mercenari pen-
tru a se lupta pentru intiietate. Irina insa
face pace intre Iaroslav si unul din fratii sai,
Vartilav, aliat cu Emund, o capetenie vikin-
ga din Norvegia. In curand Mstislav, un alt
frate al lui Iaroslav, se rascoald impotriva
lui dorind sa-1 alunge pe acesta din Novgo-
rod. Irina intervine si ii cere fratelui rebel,
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cu mare indrazneald de la Dumnezeu, sa
transeze conflictul prin duel cu ea. Acesta,
in fata perspectivei de a se razboi cu femeia
fratelui siu, a dat inapoi.

Curajul cneaghinei a dat roadele
pacii

Irina si laroslav l-au gazduit pe Regele
Olav al Norvegiei cand acesta a trebuit sa
se refugieze la Novgorod. O alta intdmpla-
re relatatd in cronici ne arata conlucrarea
dintre cei doi sfinti. La Irina a sosit odata
0 mama cu un copil grav bolnav, in cauta-
rea tamaduirii. Cneaghina si-a ascuns insa
darul vindecarii si a trimis-o pe mama la
Olav, invatandu-o ca, atunci cand ii va cere
regelui sa-i atinga copilul spre tamaduire,
s3-1 spundi acestuia ci a fost trimisa de Iri-
na de la Novgorod. Si, intr-adevar, acesta a
tamaduit de indata copilul, cu puterea lui
Dumnezeu. Potrivit unor cronici, Sfantul
Olav a tamaduit de orbire chiar pe Vladi-
mir, primul fiu al Irinei. In cele din urmi
Olav s-a intors in tara sa, primind curdnd
moarte martirica. Pe fiul sau, Magnus, l-a
lasat insa in grija celor doi sfinti prieteni.
Acesta, mai tarziu, a urmat tatilui sau la
tronul Norvegiei.

Curajul cneaghinei a dat roadele pa-
cii, iar Novgorodul si intregul regat al lui
laroslav, cat timp a fost condus de acesta
sisotia sa, a cunoscut o viatd pasnica siin-
floritoare, in care s-au ridicat biserici ale
caror ziduri inci dainuie si in care s-a pus
inceput bun al unor experiente duhovni-
cesti care se imprima in sufletele urmasi-
lor pana astazi.

In jurul varstei de 35 de ani Iaroslav si
Irina se stabilesc la Kiev. In acele vremuri,
capitala a cunoscut perioada sa de glorie
ca ,cetate a lui Dumnezeu”, acum fiind
construita catedrala ,Sfanta Sofia-Sfan-
ta Intelepciune”, care existi si in zilele
noastre. Nu mai putin de 400 de biserici si
multe manastiri au fost ridicate in acei ani
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in Kiev, care avea pe atunci 30.000 locui-
tori. Tot atunci a venit din Muntele Athos
Sfantul Cuvios Antonie, care a intemeiat
cunoscuta Lavra a Pecerskai.

rlata cum stréluce§te cetatea, iata
cum infloresc bisericile!”

Importanta lucririi misionare a celor
doi soti este consemnata si intr-o predica
a lui Ilarion de la Berestov, primul mitro-
polit rus al Kievului: ,ridicd-te din mor-
mdnd si priveste (se referd la Sfantul Cneaz
Vladimir — n.m.) la Iaroslav, iubitul tdu fiu,
priveste la Irina, sotia sa, la fiii si nepotii tdi,
cum trdiesc acestia, cum i-a pdzit Domnul,
cum mdrturisesc credinta cu aceeasi ravnd pe
care ai avut-o si tu, cum iubesc sfintele slujbe
ale Bisericii si dau slavd lui Hristos si se in-
chind Numelui Sdu. Iatd cum strdluceste ce-
tatea, iatd cum infloresc bisericile, iatd cum
este luminat orasul de sfintele icoane si cum
rdsund strdzile sale de la sfintele cantdri!”

Irina si laroslav au avut sapte fii si
trei fiice, toti crescuti intru frica lui
Dumnezeu. La moartea sa, Iaroslav cel
Intelept le-a lasat prin cuvant testamen-
tar urmatorul indemn: ,iatd, acum plec
din aceastd lume, fiii mei. Trebuie sd vd iu-
biti unul pe altul, cdci atunci Dumnezeu va
fi cu voi si va nimici pe vrdjmasii vostri si
veti trdi in pace. Dar dacd veti duce o via-
td in luptd si vrdjmdsie, atunci veti pierde
mostenirea cdstigatd cu atdta trudd de pd-
rintii vostri. Trditi dar in pace si fiti buni
unii cu altii”. Fiii sai au ramas in istoria
Rusiei pentru rolurile importante pe
care le-au avut, iar unul dintre ei, Vladi-
mir, este pomenit ca sfant, la 4 octom-
brie. Fiicele lui laroslav si Irinei au fost
crescute cu buni randuiali si au devenit
sotii ale unor importanti regi crestini.
Elisabeta s-a casatorit cu regele Harald
Sigurdsson al Norvegiei, Anastasia cu
regele Andrei al Ungariei, iar Ana cu re-

Frescad reprezentdnd pe Ana si fiicele ei — catedrala Sf. Sofia din Kiev.
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gele Henric I al Frantei. Cronicile spun
ca, la sosirea Anei la curtea regala fran-
ceza, aceasta a impresionat nobilimea cu
stiinta sa de carte, lucru neobisnuit pe
atunci pentru femeile din Occident, fie
ele de spita nobila sau regala.

Cneaghina Irina a intemeiat in anul
1037, in apropierea catedralei ,,Sfanta So-
fia” din Kiev, manastirea de maici ,,SfAnta
Irina”, de a carei randuiala s-a ingrijit per-
sonal. In cele din urm3, in urma mortii ba-
tranului ei sot, mergind la Novgorod pen-
tru a ridica biserica ,Sfinta Sofia”, pentru
fiul sau Vladimir, decide sa se retraga la
manastire si sa devind monahia Ana, in-
trand in cinul monahal cu doar cativa ani
inainte de a-si incredinta sufletul in mai-
nile lui Hristos - pe cAnd avea in jur de 50
de ani. A avut o nevointa aspra, caci rdvna
sa era fierbinte pentru Dumnezeu. Dedi-
candu-se, in sfarsit, integral Mantuitoru-
lui Hristos, Sfinta Ana a pus inceput bun
al unei traditii care va fi urmatd de multi
membri ai caselor regale urmase sau inru-
dite cu cea din care a ficut parte.

A ales partea cea buna a slujirii
evanghelice

Sfanta Cuvioasi Ana Vikinga a ales
partea cea buna a slujirii evanghelice, ca
regind, sotie, mama, si, in cele din urma si
mai presus de toate, ca monahie. Cuvioa-
sa femeie a transformat familia sa intr-o
mica bisericd, buna-cuvinta, isihia si as-
cetismul fiind virtutile de pret care impo-
dobeau nobila casa. A fost cinstita de ca-
tre credinciosi inca din timpul vietii sale.
Dupa adormirea sa, sfintele sale moaste,
aflate in biserica Sfanta Sofia din Novgo-
rod, au fost cinstite de popor si au rodit
multe minuni. Proslivirea ei si a fiului sau
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Vladimir s-a facut in anul 1439 cind Sfan-
tul Eufimie, arhiepiscopul Novgorodului,
a primit in instiintare cereascd despre
sfintenia lor.

Sfanta Ana de la Novgorod este, dim-
preuna cu Sfintele Cuvioase Parascheva de
la ITasi si Teodora de la Sihla, protectoarea
parohiei romanesti Arhus (Danemarca) si
a celei de la Kalmar (Suedia). O parte din
sfintele sale moaste se afld in Eskilstuna,
pastrate in biserica ortodoxa suedeza din
acest oras, unde am avut binecuvantarea
de a le cinsti, alaturi de preotii si credin-
ciosii Episcopiei noastre Ortodoxe Roma-
ne a Europei de Nord, in cadrul pelerinaje-
lor organizate cu acest scop.

Sfantd Cuvioasd Ana, fdcdtoare de pace,
ddruieste-ne pace si liniste sufletelor noastre!

Condac, glasul 8

Astazi Novgorodul salta de bucurie cin-
stindu-te pe tine, Sfintd Cuvioasd Ana,
facitoare de pace; la aceasta ne indeamna
inimile noastre si pe noi, neamurile cres-
tinesti din Scandinavia si de pretutindeni,
cici stim ca tu veghezi asupra noastra, ru-
gandu-te pentru noi si fim mantuiti din
inselaciunile celui viclean si din ispite, ca
sd ne mantuim.

Tropar, glasul 5

Ca o stea a Nordului ai stralucit scandi-
navilor si slavilor, faicaindu-te pe tine pil-
da a Evangheliei triite; si dobandind de la
Hristos harul cel dumnezeiesc si virtutile
credintei, ai luminat si incalzit inimile ce-
lor carora le-ai fost cilauzitoare. Cinstind
sfanta pomenirea ta si cerand puternicele
tale rugaciuni si noi dobandim de la Hris-
tos iertare de pacate si mare mila.
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Die Heilige Nonne Anna
die Wikingerin von
Nowgorod,

die Friedensstifterin
(10. Eebruar)

Biscof t Dr. Macarie Drdgoi

Wie viel Gutes eine heilige Frau
vollbringen kann

Das Leben der heiligen Anna von Nowgo-
rod zeigt uns, wie viel Gutes eine heilige Frau
tun kann und gleichzeitig in welchem Maf3e
Frauen das Christentum veredelt und ihm
Macht verliehen haben. Gott zum Zentrum
der tiglichen Wiinsche zu machen und als
Orientierungshilfe zu nutzen war der Leit-
faden des wundersamen Lebens derjenigen
Frau, die vom russischen Adoptivvolk Irina
und von ihren Eltern und ihrem urspriingli-
chen Volk Ingegerd genannt wurde.

Sie wurde ge-
boren als Toch-
ter des ersten
Christenkonigs
der  Schweden,
Olof Erkisson
und dessen Ge-
mahlin Estrid um
das Jahr 1000,
als die Wikinger
zum Christentum
ubergingen.

An der Husaby
Quelle wurde sie
zusammen mit ih-
rer gesamten Fa-
milie getauft. Sie
war damals 8 Jah-
ren Alt und bekam
den Namen Inge-
gerd. Derer Taufer

118 Nr. 28/2020

war der Heilige Bischof Siegfried, der Licht-
bringer Schwedens. Sie lernte tber die Hei-
lige Schriften, Geschichte und Literatur und
lebte schon als Kind im Rampenlicht des
Konigshauses. Die Chroniken beschreiben
sie als schén und weise, ein wahres Kleinod
ihrer Familie. Die grofite Freude fand sie je-
doch in der geistlichen Seite des Lebens. In
ihrer Umgebung wurde sie bekannt als eine
offene, grofdziigige, altruistische und muti-
ge Person, ein Wunder trotz ihrer tempera-
mentvollen und sogar gewalttitigen Eltern.

Sie hatte eine lebendige Stimme
des Bewuf3tseins, der sie Folge geleis-
tet hat

Diese Eigenschaften traten noch stir-
ker zum Vorschein als Konig Olof in den
Krieg gegen Norwegen ziehen wollte. Der
Gedanke an die Ermordung so vieler un-
schuldiger Menschen, an die Griueltaten
und Verwustung, die ein Krieg mit sich
gebracht hitten, sowie die Sorge um das
eigene Land und die eigene Familie ver-
anlasste Inge-
gerd, sich ihrem
Vater mutig und
entschlossen zu
widersetzen. Ge-
maf} einer Saga
(volkssprachli-
che Erzihlprosa
tiber Helden der
skandinavischen
Vélker) soll sie
ihrem Vater ge-
sagt haben: ,Mein
demiitiger Gedan-
ke lif3t mich wis-
sen, dass du nicht
den Boden und die
Schitze des Konigs
des Nachbarlandes
begehren solltest;
vielmehr kiimmere




dich um das Erbe unserer Ahnen, das jetzt in
fremde Hénde gelangt ist.”

Letztendlich gab der Kénig seine Pline
auf, in Norwegen einzufallen. Aber das
mutige Einschreiten seiner Tochter blieb
vom Vater nicht unbestraft. Beeindruckt
von den Erzdhlungen tber die Ehre des
norwegischen Konigs Olav Halardsson
hatte Ingegerd dessen Heiratsantrag an-
genommen, ihr Vater Olof widersetzte
sich jedoch entschlossen. Da die Tochter
die Heirat nicht gegen den Willen des Va-
ters eingehen wollte, und um den Frie-
den zu verstiarken, veranlasste sie, dass
ihre Schwester Astrid denjenigen heira-
ten wird, der spiter als Heiliger Martyrer
Olav, Norwegens Lichtbringer, bekannt
wurde, dessen am 29. Juli gedacht wird.

Sie riskierte ihr Leben um des Frie-
dens willen

Solange sie im Haus ihres Vaters gelebt
hat, trat Ingegerd dadurch hervor, dass
sie sich ungerechten und gewalttitigen
Taten widersetzte. Sie rettete ihren Vet-
ter Emund Akesson vom Tode, nachdem
dieser einen schwerwiegenden Fehler be-
gangen hatte, indem sie ihn vor der Rache
ihres Vaters schiitzte. Und Emund, seine
Tat bereuend, vollbrachte wichtige Taten
fur sein Konigreich.

Als es an der Zeit wurde heiratete In-
gegerd den Grofdfiirsten Jaroslaw von
Nowgorod, den Sohn des heiligen Fuirsten
Wiladimir (Gedenktag 15. Juli), der die
Grundlage fiir den Ubergang Ruflands
zum Christentum schuf. Dieser war ein
Gemahl genau nach Herzenslust dieser
jungen Christin: gliubig, mit mehr Liebe
fur Weisheit und Kirche als fiir Reichtum
und Macht. Er gingin die Geschichte Kiews
ein als grofler Kirchenbauer und Aufkli-
rer, der unter das Volk Bucher religisen
Ursprungs und Verhaltensregeln gemafd
des Evangeliums brachte. Den Chroniken
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entnehmen wir, dass er Tag und Nacht
mit Lesen beschiftigt war, was ihm den
Beinamen ,der Weise” brachte. Ingegerd
wurde vom russichen Volk aus Nowgorod
in ,Irina” umbenannt, nicht ohne Grund,
da die neue ,Friedensstifterin” bei der
Ankunft in der Burg ihres Ehemannes Ja-
roslaw feststellen musste, dass dieser in
einer angespannten rivalisierenden Bezie-
hung zu seinen Briidern lebte. Die Briidder
wandten sich an Séldner um die Vorherr-
schaft zu erreichen. Irina brachte Frieden
unter Jaroslaw und einem seiner Briider,
Wartilaw, der eine Allianz mit dem Wi-
kingerhiuptling Emund aus Norwegen
gebildet hatte. Bald rebellierte jedoch ein
anderer Bruder, Mstislaw, gegen ihn und
plante, ihn aus Nowgorod verjagen. Mit
grof3em Mut von Gott griff Irina auch die-
ses Mal ein, und forderte den rebellischen
Bruder auf, die Zwistigkeit in einem Duell
mit ihr zu beenden. Vor die Aussicht ge-
stellt, einen Zweikampf mit der Ehefrau
seines Bruders auszufechten, wich Mstis-
law zurtck.

Der Mut der Grof¥fiirstin erntete
Frieden

Irina und Jaroslaw beherbergten den
Ko6nig Olav von Norwegen, als dieser nach
Nowgorod fliehen musste. Eine in den
Chroniken erwihnte Begebenheit ver-
deutlicht die Zusammenarbeit der beiden
Heiligen. Einst kam eine Mutter mit ei-
nem kranken Kind zu Irina, auf der Suche
nach Heilung. Die Grofifurstin verbarg
jedoch ihre Fihigkeit zu heilen und ent-
sandte die Mutter zu Olav, mit dem Rat,
ihm zu sagen sie ware von Irina von Now-
gorod geschickt worden. Sobald Koénig
Olav das Kind beriihrte, wurde mit Gottes
Hilfe das Kind geheilt. Den Chroniken ge-
maf hat der heilige Olav sogar den blin-
den erstgeborenen Sohn von Irina, Wladi-
mir, geheilt. Letztendlich kehrte Olav in
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Jaroslaw und Ingegerd. Maler: Alexej Ivanovich Tran-
kovski.

jener Zeit erlebte die Hauptstadt ihren
Hoéhepunkt als ,Stadt Gottes”, als auch
die Kathedrale ,Heilige Sophia - Heilige
Weisheit” erbaut wurde, die auch heute
noch besteht. Mehr als 400 Kirchen und
zahlreiche Kloster wurden in jener Zeit
in Kiew errichtet, das 30.000 Bewohner
zihlte. Damals kam auch der Heilige An-
tonius von Athos nach Kiew, der das be-
kannte Lawra der Petschersk grundete.

»Siehe, wie die Festung strahlt,
siehe, wie die Kirchen erbliihen!”

Die Bedeutung der Missionarsarbeit
des Konigspaares wurde auch in einer Pre-
digt des ersten russischen Metropoliten
von Kiew, Ilarion von Berestow, hervorge-
hoben: ,erhebe dich (er meint den Grofsfiirs-
ten Wiadimir) aus deinem Grab und siehe dir
Jaroslaw, deinen Sohn und dessen Gemahlin
Irina an, deine Séhne und deine Enkel, wie
sie leben, wie Gott sie behiitet hat, wie sie
den Glauben mit der gleichen Leidenschaft
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wie du bekennen, wie sie die heiligen Gottes-
dienste der Kirche lieben und wie sie Christus
ehren und sich seinem Namen beugen. Siehe,
wie die Festung strahlt, siehe, wie die Kir-
chen erbliihen, siehe, wie die Stadt von den
heiligen Ikonen erleuchtet wird und die Stra-
fRen von dem heiligen Gesang erklingen!”

Irina und Jaroslaw hatten sieben Soh-
ne und drei Téchter, alle mit Gottesfurcht
erzogen. Bei seinem Tode hinterlie Ja-
roslaw der Weise testamentarisch folgen-
den Ratschlag: , Seht, nun verlasse ich diese
Welt, meine Séhne. Ihr miisst einander lie-
ben, denn dann wird Gott bei euch sein und
eure Feinde zerstéren, so dass ihr in Frieden
lebt. Aber wenn ihr ein Leben in Kampf und
Hass fiihren werdet, werdet ihr das mit viel
Miihsal von euren Eltern hinterlassene Erbe
verlieren. Lebt also in Frieden und seid gut
zu einander.”

Die So6hne gingen in die Geschichte
Rufilands ein durch ihre wichtigen Rollen,
und einem von ihnen, Wladimir, wird am
4. Oktober gedacht. Die Téchter wurden
wohl erzogen und wurden Ehefrauen ei-
niger wichtiger christlichen Konige. Eli-
sabeth ehelichte K6nig Harald Sigurdsson
von Norwegen, Anastasia den Ungarenko-
nig Andreas und Anna den franzésischen
Konig Heinrich I. Die Chroniken erwih-
nen, dass der franzdsische Adel sehr be-
eindruckt war von Anna bei ihrer Ankunft
am kéniglichen Hof, da sie gebildet war,
in jener Zeit eher eine Seltenheit fiir eine
Frau aus dem Abendland, sei sie nun ade-
liger oder koniglicher Herkunft.

Die Grofdfurstin Irina grundete im Jahr
1037 in Kiew, in der Nihe der Sophienka-
thedrale das Nonnenkloster ,Heilige Iri-
na”, um dessen Ablauf sie sich persénlich
kiimmerte. Zum Schluf3, im Alter von 50
Jahren, nach dem Tode ihres Ehemannes
ging sie nach Nowgorod, um die Kirche
»Heilige Sophia” fiir ihren Sohn Wladimir
zu bauen, und beschlof3, sich ins Kloster




als Schwester Anna zuriick zu ziehen. Sie
lebte ein streng asketisches Leben, weil
ihr Eifer fur Gott tiefgriindig war. Die hei-
lige Anna widmete ihre letzten Lebensjah-
re Christus dem Erléser und legte somit
den Grundstein fiir eine Tradition, der
viele Mitglieder der nachfolgenden oder
mit ihr verwandten Kénigshiuser folgten.

Sie wihlte die positive Seite des
Evangeliums

Die heilige Anna wihlte die gute Seite
des evangelischen Dienstes als Kénigin,
Ehefrau, Mutter und zuletzt und iiber
allem als Nonne. Die glaubige Frau ver-
wandelte ihre Familie in eine Kirche in
Kleinformat, wobei die gute Erziehung,
die Nihe zu Gott und die Askese die wert-
vollen Tugenden waren, welche das adli-
ge Haus schmiuckten. Sie wurde schon zu
Lebzeiten von Gliubigern verehrt. Nach-
dem sie entschlafen war wurden ihre Re-
liquien, die in der HIL Sophia Kirche in
Nowgorod lagen, vom Volk geehrt und sie
vollbrachten viele Wunder. Im Jahr 1439
wurde sie und ihr Sohn Wladimir heili ge-
sprochen, als der heilige Euthymius, Erz-
bischof von Nowgorod, ein himmlisches
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Zeichen uber ihr Heiligtum erhielt.

Die heilige Anna von Nowgorod ist zu-
sammen mit den heiligen Nonnen Para-
scheva von Jassi und Theodora von Sihla
die Schutzpatronin der ruminischen Ge-
meinde von Arhus (Dinemark) und von
Kalmar (Schweden). Ein Teil der heiligen
Reliquien liegen in der orthodoxen schwe-
dischen Kirche in Eskilstuna, wo ich den
Segen hatte sie zu ehren, zusammen mit
Priestern und Glaubigern unseres ruma-
nische orthodoxen Bistums von Nordeu-
ropa, im Zuge der Pilgerfahrten die zu die-
sem Zweck organisiert worden sind.

Heilige fromme Anna, Friedensstifterin,
schenke uns Frieden und Ruhe unseren Seelen!

Kondakion, 8. Ton

Heute erfreut sich Nowgorod und eh-
ret Dich, heilige Anna, Du Friedensstifte-
rin; dazu rufen unsere Herzen auch uns,
christliche Vélker aus Skandinavier und
von uberall, auf, da wir wissen, dass Du
iiber uns wachst und fiir uns betest, da-
mit wir aus den Fiangen des Bésen und der
Versuchung befreit werden, so dass wir
erlost werden.

St. Sophia-Kirche in Kiew.

Nr. 28/2020 121




Artikel

Troparion, 5. Ton nigen gebracht, die Du angeleitet hast.
Wie ein Nordstern hast Du uber die Wenn wir heute Dein heiliges Gedacht-
Skandinavier und Slawen gestrahlt, warst  nis feiern, erhalten wir von Christus durch
ein Beispiel des lebedigen Evangeliums; Du  Deine Gebete Vergebung der Stinden und
hast von Christus die gottliche Gabe und  grof3es Erbarmen.
die Tugenden des Glaubens bekommen,
hast Licht und Wirme in die Herzen derje- Ubersetzung: Cornelia Haas

JAls nattirliche, lebenslange Verbindung zwischen einem Mann und einer
Frau griindet die Ehe auf dem Umstand, dass Mann und Frau erst in ihrem
Zusammensein das vollstidndige Menschsein darstellen. «Allein zu sein, be-
deutet nichts als Leiden». Auch Gott ist keine Einzelperson. Wire das nicht
so, wdre Gott nicht Liebe, ja er wdire nicht im Vollsinn Person, also auch nicht
Gott. Daher wdre auch der Mensch nicht Gottes Ebenbild, wenn er eine in sich
eingeschlossene Monade darstellte. Diesenfalls wdire sein Dasein eine Qual,
gerade auch wenn es als solches unbegrenzt wiire. In der Genesis wird ge-
sagt, Gott habe die Eva geschaffen, weil er sah, «dass es nicht gut ist, dass
der Mensch allein sei» ( Gen 2, 18). Nicht nur, dass sie ihm eine Gehilfin sei,
erschuf Gott dem Adam die Eva, sondern auch um ihn vor der Einsamkeit zu
bewahren, und nur weil beide sich gegenseitig ergdnzen, sind sie in vollem
Sinne Mensch”.

.Der heilige Johannes Chrysostomos sieht in der Krone das Symbol ehe-
licher Askese, die auf die Keuschheit und Ganzheit des Wesens ausgerichtet
ist. Tatsdchlich werden Kronen bzw. Ehrenkrdnze den Mdrtyrern als Lohn

ftir ihr Ausharren im Glauben erteilt. Auch die Eheleute haben den Ansturm
vieler Versuchungen zu gewdirtigen, sie haben viel Schweres zu erdulden, bis
sie den Kranz vollkommener Liebe erlangen. Die GréBe, die durch die Kro-
ne verliehen wird, ist mit der Bejahung von Askese. Selbstbeherrschung und
Geduld verbunden. zu der auch alle Krdfte fordernde Verantwortung gehért.
Darum wird mit der Krone das Kreuzeszeichen auf die Stirne eines jeden ge-
macht, der nachher diese Krone aufs Haupt bekommt”.

[ Dumitru Staniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Credintd si libertate.
Sfanta Monica si fiul

ei, Fericitul Augustin,
impreund la scoala inimii
Pr. Prof. Dr. Ioan Moga, Viena

Introducere

Orice preot cunoaste aceasta secventa:
parinti (mai ales mame) care suferd cum-
plit din cauza faptului ca fiii si fiicele lor,
odati intratiin pubertate sau adolescenta,
nu mai vor sa mearga la Bisericd. Mai intai
sunt adusi aproape cu de-a sila, ulterior nu
mai vin deloc. Adeseori ajung sa respinga
orice forma de viata religioasa, practicata
docil de ei insisi pAnd nu demult. Mamele
traiesc o micd apocalipsa, isi fac reprosuri,
le e teama ca educatia crestind de pana
atunci a esuat complet. Preotii se intrec in
sfaturi sau in resemnari. Pomelnicele siru-
gaciunile se centreaza pe dorul intoarcerii
copiilor la o viata crestineasca. La aceasta
se adauga multe alte detalii si complicatii
biografice, care par si pecetluiasci marea
drami (Trebuie spus ci exista si reversul,
in care tinerii inflacarati de credinta su-
ferd de obtuzitatea antireligioasi sau cel
putin antiecleziald a parintilor, varianta
intalnitd mai ales in primele generatii de
dupa 1990. Aceasta e o altd tema).

Desi fiecare caz e unic in sine (date fi-
ind tipul de educatie primiti, contextul
socio-cultural, dar si personalitatile celor
implicati), exista doua constante, prea pu-
tin constientizate in interdependenta lor:
credinta si libertatea. In scenariul clasic,
parintii ,bisericosi” se stiu a fi de partea
sigura si corecta a credintei si sufera pen-
tru faptul ca tinerii par si o paraseasca.
Tinerii descopera, in schimb, gustul liber-
tatii iar credinta parintilor — prea stramta,
tocmai pentru cd e mostenita — este unul
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din impedimentele in exprimarea aces-
tei libertati. De multe ori, pierderile sunt
mari, de ambele parti: mai ales atunci cand
parintii nu recunosc taina libertatii ca fi-
ind o etapa necesara in evolutia copiilor
lor; sau cind tinerii nu reusesc sa distinga
intre mentalitatea religioasd a parintilor
si necesitatea unei relationiri proprii cu
Dumnezeu.

Repet, dati fiind unicitatea fiecirui caz
in parte, nu exista retete pastorale gene-
ral valabile — in afara parabolei fiului risi-
pitor. Tocmai acolo vedem ca tatil nu se
opune plecarii fiului (el accepta intru totul
dorinta sa de libertate), iar fiul nu isi pier-
de intru totul sinele (stie ca are unde sa
se intoarca). Libertatea ceruta este daru-
itd cu toatd marinimia, iar increderea (si,
implicit, credinta) initial zdruncinata ra-
mane neclintita de ambele parti. Ba, mai
mult, experienta libertatii si recastigarea
credintei, respectiv a conditiei de fiu, il ri-
dica pe fiul risipitor deasupra fratelui mai
mare, cuminte, dar inchis in limitele pro-
priului orgoliu.

$i unii sfinti au fost tineri rebeli:
Fericitul Augustin si ratacirile sale

Exista, in afara acestei parabole, o bio-
grafie a unui mare Parinte al Bisericii - Fe-
ricitul Augustin, episcop de Hipo-Regius
— care ne ofera o sursi de inspiratie com-
plementara. Desi traitd si autoreflectatd
in Antichitatea tirzie, biografia aceas-
ta are toate ingredientele modernitatii.
Mama lui Augustin, Sfanta Monica, este
cunoscutad pentru stridania sa de a-l re-
aduce pe fiul sdu pe drumul cel drept, al
credintei ortodoxe. Nuantele sunt insa
mult mai graitoare decit tipizarea roman-
tatd prezentd, de obicei, la nivel de sina-
xar (,Monica... o puternica mijlocitoare in
rugaciune pentru femeile si mamele, care
au mult de suferit din pricina sotilor si ai
copiilor lor, cf. Bitschnau, 1881, p. 338).
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Sa descoperim aceste nuante!

Spre deosebire de alte vieti ale sfintilor,
scrise de ucenici sau cronicari, Augustin
ne oferad in ,Confesiunile” sale — capodo-
beri a literaturii universale — nu doar odi-
seea autoreflectatd a devenirii sale spiri-
tuale, ci, odatd cu aceasta, si o oglinda a
relatiei dintre mama3 si fiu. Peter Brown,
unul din biografii moderni ai Fericitului
Augustin, sustine chiar ca ,relatia intre
mama si fiu reprezinta firul rosu al ,,Con-
fesiunilor”, datoritd caruia aceastd carte
a devenit asa de renumita. Ceea ce spune
Augustin despre Monica este graitor atat
pentru caracterul sdu, cit si al Monicai.”
(Brown, 2000, p. 24)

Augustin s-a ndscut in anul 354, in Ta-
gaste (in Algeria de astazi), intr-o familie
din clasa de mijloc a unui orasel nordafrican
de provincie. In timp ce Patricius, tatal siu
(doar catehumen), s-a straduit s3 ii asigure
accesul la o educatie clasica, mama sa, Mo-
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nica, crescuta intr-o familie crestin, dar in-
tr-un duh destul de sever, dorea ca cei trei
copii ai ei sa fie in primul rand buni crestini.
Desi Augustin nu vorbeste decat foarte pu-
tin despre tatil sdu, se intrevede o tensiune
intre cei doi parinti: unul, ambitionat pana
peste masura posibilitatilor materiale sa isi
vada fiul ajungind la scolile cele mai bune
din regiune si si se emancipeze astfel pro-
fesional si social, celalalt (mama) atent mai
ales la conditia morala a copilului. In jurul
varstei de 16 ani tandrul Augustin devine,
cum spune el insusi, din ce in ce mai ,vici-
os“: ,au crescut mai inalte decat capul meu
maracinisurile poftelor” (cf. Conf. II, 3, 6-7).
Mama sa il atentioneaza, tatil il admira.
Ajuns la Cartagina, la varsta de 17 ani, pen-
tru continuarea studiilor, se preda unui stil
de viata libertin: ,...am ajuns in ascuns la
lantul placerii si ma legam vesel de legaturi
dureroase, ca si fiu lovit de vergile aprinse
de fier ale geloziei, ale banuielilor, ale teme-
rilor, ale maniei si ale certurilor” (Conf. III,
1, 1). Ceea ce retrospectiv interpreteaza ca
sclavie, era trait la acea vreme ca libertate
suprema. Chiar si asa, tdnarul descopera si
placeri culturale (teatrul, dispute literare)
si studiaza cu entuziasm retorica. La 18 ani
are deja o relatie stabild, cu o femeie de rang
social inferior (al cirei nume nu il va destai-
nui in ,,Confesiunile sale); curand aceasta ii
va naste si un fiu, Adeodatus.
Concomitent, in anul 373, Augustin
face o experienta spirituala decisiva, ex-
primata prin aderenta la maniheism. Ad-
mirand filozofia lui Cicero, dezamagit de
Biblie (mai ales de Vechiul Testament pen-
tru elementele sale aparent imorale), dar
mai ales de caracterul conservativ si plin
de superstitii al mainstream-ului cresti-
nismului nordafrican, tinirul de 19 ani
se regaseste intr-o miscare sincretista,
puternic dualista, care respingea Vechiul
Testament si se axa pe partea strict spiri-
tuald a crestinismului. La manihei il atra-




ge nu doar caracterul ezoteric si totodata
Lstiintific”al invataturii lor, ci si atitudinea
morala rigorista, entuziasmul propovadu-
irii si asumarea existentiala a unei spiri-
tualitati inalte. Departe de a fi un simplu
episod efemer, aderenta lui Augustin (in
statut de ,auditor®) la maniheism va dura
peste 9 ani de zile. lar maniheii erau la
vremea respectiva, pentru crestinii norda-
fricani, ereticii prin excelenta!

In tot acest timp (374-383), care coin-
cide cu o perioadi profesionalid de succes
(profesor in Tagaste si Cartagina), Augustin
va pricinui mamei sale, atit prin concubi-
najul sdu, cit mai ales prin identificarea cu
maniheismul, mari suferinte. Rdmasa vadu-
va, ea isi cauta refugiul in rugiciune, conti-
nua si exercite insa in viata fiului o anumita
autoritate. Incearcs, de pilda, sa il convinga
de raticirea sa, apeland la sfatul unui epi-
scop ortodox, insd acesta nu crede ci tana-
rul nelinistit si plin de idei eretice, poate fi
adus pe calea cea buni pe baza argumente-
lor. El refuza sa intervina si o indeamna la
rabdare si la mai multa rugiciune: ,,...lasa-1
acolo. Numai roagi pe Domnul pentru el. El
insusi, citind, isi va da seama care este acea
eroare si cat de mare este necredinta“ (Conf.
I11, 12, 21). Monica este dezamagita de o ati-
tudine asa de defensiva, insista — fara sorti
de izbanda; la sfarsit, nu {i rimane decit sa
se agate de ultimele cuvinte ale parintelui:
»-..u se poate ca fiul lacrimilor tale sa pia-
ra“ (ibidem). In parantezi fie spus: e intere-
santd scena din perspectiva unei increderi
absolute pe care riscam si o acordam astazi
discursului apologetic, uitind ca in relatia
cu Dumnezeu este nevoie de un ,kairos”, de
un timp potrivit, de o coacere. Greu de gasit
masura intre marturisirea ofensiva a credin-
tei si rabdarea coacerii tacute (dar rugatoa-
re) a Adevarului in fiecare dintre noi!

Ulterior, Augustin va interpreta aceasta
perioada ca pe o moarte spirituald, mama
sa fiind singura, datorita careia (prin ru-
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gaciunile sale), aceasta ratacire a avut un
final: ,,cici ea vedea moartea mea, o vedea
prin credinta si spiritul pe care il avea de
la Tine si ai auzit-o, Doamne. Ai auzit-o si
nu i-ai dispretuit lacrimile, cand, curgand,
udau pamantul sub ochii ei, in orice loc al
rugiciunii...” (Conf. III, 11, 19). Desprin-
derea de maniheism nu va fi insi un favor
facut mamei, ci are loc in urma profundei
dezamagiri intelectuale si spirituale pe
care i-o provoacd un lider maniheu. Prin
urmare, asa cum preconizase episcopul:
tanarul trebuia si se dezmeticeasci sin-
gur. Asa cum noteazi Hans Urs von Bal-
thasar, Augustin va intelege mai tarziu
erezia drept lipsa a rabdarii teologice si
duhovnicesti: ,Erezia este pentru Augus-
tin lipsa rabdarii“; in schimb, ,existenta
ecleziala tine de capacitatea noastra de a
rabda sub Cruce“ (Hans Urs von Baltha-
sar, 1991, p. 19).

Odiseea continud, la fel sidorul mameide
a-1 vedea pe fiu intors la credinta adevarata.
Plecarea acestuia la Roma, in anul 383, este
interpretata de unii comentatori (vezi Dag-
mar Kiesel, 2008, p. 388), nu doar ca dorinta
de a accede in cariera profesionala (post de
profesor de retorica la Roma), ci mai ales ca
sansa de a scapa definitiv de influenta ma-
mei. Doar printr-o minciuni el reuseste s ia
corabia spre Roma, lasandu-si mama plan-
gand in urma. Dupa o sedere de numai un
anla Roma, el se muta (aldturi de concubina
si de fiul lor) la Mediolanum/Milano, unde
primeste un post mai bun. Aici, la inceputul
anului 385, o regasim in mod surprinzator
pe mama sa, hotarati si nu cedeze nicioda-
td: ,...venise la mine mama, tare in evlavie,
urmandu-ma pe pamant si pe mare, in toate
primejdiile avind incredere in Tine“ (Conf.
VI, 1,1). Telul ei este si raimane acelasi: con-
vertirea morala si spirituali a fiului.

De data aceasta, Augustin pare si devina
din in ce mai nesigur pe traiectoria spiritu-
ald a vietii sale, iar mama este deja foarte
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optimista: ,,...mi-a raspuns, cd, mai inainte
de a se retrage din aceasta viata, ea crede in
Hristos ca mi va vedea credincios ortodox”
(Conf. VI, 1,1). Un rol decisiv il va avea in
acest context si Sf. Ambrozie, episcop al Me-
diolanului. Ambrozie va reusi sd impuna atat
tanarului profesor (prin predicile sale), cat si
mamei, care va trebui sa renunte, la indem-
nul sdu, la diferite forme superstitioase de
evlavie nordafricana. Prin urmare, nu doar
Augustin cunoaste un parcurs spiritual, ci si
Monica. Nu doar tanarul ratacit si cautitor
se transforma, ci si mama sa. Intalnirea cu
Ambrozie creeazad intre religiozitatea ma-
mei si ciutdrile fiului o punte neasteptata
(cf. Conf. VI, 2-3). Admiradndu-1 pe Ambro-
zie, Augustin este nevoit sa isi priveasca si
mama cu alti ochi, pe care Ambrozie o lduda
in mod deschis pentru credinta ei.

Un lucru mai greu de inteles din perspec-
tivdi modernai este ca in aceasta perioade de
tranzitie, Augustin isi repudiaza concubina,
pe motiv ci relatia cu ea stitea in calea unei
casatorii legitime, necesare pentru conti-
nuarea carierei. Biografii sunt de parere ca
Monica a avut in rol decisiv in despartirea
— deosbit de dureroasd pentru Augustin — a
fiului ei de aceasta femeie. Un detaliu ade-
seori ignorat: misterioasa femeie nu este o
femeie usoara. Ea se va intoarce in Africa, fa-
gaduind lui Dumnezeu ci nu va mai cunoas-
te alt barbat (cf. Conf. VI, 15, 25). In fata
imposibilitatii sociale de a continua relatia,
isi inchina viata lui Dumnezeu. Asa cum o
va face si Augustin, doi ani mai tarziu. De-
ocamdata, Augustin riamane tributar unei
vieti patimase: isi giseste alta iubita, ,nu ca
sotie, ci pentru a continua si prelungi, fie in-
treg, fie sporit, boala sufletului meu datorita
obisnuintei...“ (Conf. VI, 15, 25).

Dincolo de relatia mama-fiu:

impreuna-urcusul duhovnicesc

Urmeza la ceva vreme renumita scena
a convertirii, scena gradinii (Conf. VIII,
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12, 28-29). Departe de a fi un singur mo-
ment, o revelatie punctuala, convertirea
lui Augustin este datoratd multor factori
si unui traseu spiritual indelungat. Ea nu
este o simpla convertire la crestinism (el
era familiarizat de mic copil cu continutu-
rile invataturii crestine), ci o convertire la
o viata traita in duh crestin. In mod con-
cret, pentru el, aceastd convertire coinci-
de cu imbratisarea vietii monahale (nu in-
tamplator in scena revelatiei din gradina,
este mentionat Sf. Antonie cel Mare; viata
acestuia, scrisa de Atanasie, avusese un
impact enorm asupra lui).

Pentru a ramane in registrul relatiei
mama-fiu: desigur, pentru Monica, veni-
rea fiului la credinta cea adevarata si bote-
zul sau (sivarsit de Ambrozie, in noaptea
Pastilor anului 387), este o incununare a
lacrimilor, rugiciunilor si nadejdilor ei
nutrite timp de ani de zile. Punctul culmi-
nant al acestei relatii nu este insa satisfac-
tia mamei de a-si fi vazut visul implinit,
ci momentul unui dialog purtat intre fiu
si mama la Ostia. Augustin se hotarase,
dupa botez, si se intoarca alaturi de fiul si
fratele siu, in patria sa pentru a se dedica
unei vieti duhovnicesti. La Ostia, inainte
de a se imbarca spre Africa, sunt nevoiti sa
faca un popas mai indelungat. Aici are loc
scena asa numitei ,viziuni“ din Ostia. La
scurt timp dupi aceea, Monica se imbol-
naveste si moare, fiind ingropata in Ostia.

Scena este de un pitoresc remarcabil:
cei doi stau la fereastra casei unde popo-
sisera, privind spre gridina (din nou gra-
dina ca loc al pacii si al regasirii cu Dum-
nezeu) si vorbind despre viata sfintilor. In
timpul dialogului duhovnicesc, Augustin
simte ca sunt cuprinsi deopotriva de re-
alitatea harici a Adevarului despre care
vorbeau: ,,....ne urcam, ne urcam, cugetand
si mai cufundati inlauntru, vorbind si ad-
mirand lucrarile Tale, si am ajuns la minti-
le noastre si am trecut de ele ca sd atingem




regiunea bogatiei fara de sfarsit [...]; si in
timp ce vorbeam si doream cu ardoare
adevarul, l-am atins usor, cu o lovitura a
inimii, am suspinat si am lasat acolo lega-
te primele roade ale duhului...“ (Conf. IX,
10, 23-25)

Aceastd impreuna-experienta spiritu-
ald — cunoscuta in literatura augustiniana
ca ,viziunea din Ostia” — confirmi trans-
formarea relatiei ,mama credincioasa, dar
dominantad” — ,fiu ambitios, dar raticitor”
inspre o rela-
tie cu adevarat /
ecleziald. Daca
pana acum, rela-
tia mama-fiu pu-
tea fi tratata si
din perspectiva
psihologiei mo-
derne (asa cum
a si fost analiza-
tad de multe ori),
de data aceasta
avem de-a face
cu o afinitate de
ordin spiritual.
Mama  devine
sord in Duh. Bi-
ografia  devine
pneumatografie.

Pe de alta
parte, ar fi gre-
sit sd idealizam -
aceasta biogra-
fie, fie ea a unor sfinti: ca in viata fiecaruia
dintre noi, exista cicatrice pe care nu le poti
sterge. De pilda, autoritatea dominanta a
Monicii trebuie si fi avut o influenta asu-
pra felului in care Augustin a inteles mai
tarziu autoritatea Bisericii in raport cu
credinta, intr-un mod mult mai accentuat
si mai exterior decat a fost cazul in Rasa-
rit (,nu as da crezare Evangheliei, daca nu
m-ar indemna la aceasta autoritatea Biseri-
cii catolice, Contra ep. Man. 5,6).
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Partea a doua a vietii Fericitului Augus-
tin este un capitol in sine, care nu poate fi
deschis acum.

Ecouri in azi si aici

Ca fiecare drum de viata, si istoria spiri-
tuala a tineretii Fericitului Augustin - asa
cum ne-a relatat-o si interpretat-o el in
Confesiunile sale — este unica. Nu o putem
imita. Insa ne putem lisa inspirati de felul
in care mari oameni ai Bisericii, pe care ii
numim sfinti, au
reusit sa faca din
daturile existen-
tei lor, drumuri
spirituale, dru-
muri in Hristos.
Daca ne referim
la relatia pa-
rinti-copii, rod-
nicia (sau, cu un
cuvant mai co-
mun, ,reusita®)
acestui itinera-
riu este data si
de intelegerea
credintei ca rod
al libertdtii treze
si al libertdtii ca
drum al credintei.

Exista, de-
sigur, si pronia
dumnezeiasca,
de care nu ar
trebui sd ne indoim, dar pe care nici nu o
putem programa sau determina. Pentru
Sfanta Monica si Fericitul Augustin, in-
talnirea cu Sfantul Ambrozie a fost una
proniatoare. A fost una din multele in-
terventii divine intr-o viata plind de ca-
utari sincere. Atdt Monica, cat si fiul ei,
Augustin, au stiut si inteleaga aceasta
pronie, sd nu o ignore, si o lase sa lucre-
ze in vietile lor. Alternative existau: la fel
de bine, Monica putea muri frustrati de
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incipatanarea fiului, iar Augustin deve-
nea un stralucit filozof la apusul Antichi-
tatii, al carui viatd destrabalatd nu ne-ar
fi interesat catusi de putin cand i-am fi
aprofundat operele la cursul de istorie
a ideilor. Nu hazardul, ci recunoasterea
proniei a facut ca lucrurile si stea altfel.
Augustin numeste aceasta ,scoala tainica
a inimii“ (cf. Conf. IX, 9, 22), dascalul fi-
ind mereu Dumnezeu. Atat mama cit si
fiul au ramas inscrisi la ,scoala inimii“ si
nu au abandonat-o. Rugiciunile mamei
pentru fiul ratacit au fost decisive, dar
si capacitatea ei de a intelege ca credinta
crestind ortodoxa nu putea fi redusi la o
forma anumitd de evlavie regionalad. De
asemenea, Augustin a fost un fiu ratici-
tor, dar ratacirea sa — morala si spiritualad
deopotrivd - nu i-a abrutizat simturile
sufletesti.

Revenind: astidzi, daca vorbim de rela-
tia parinti-adolescenti cautim raspunsuri
istete prin best-seller-urile de psihologie
educationala, parenting, pedagogie socia-
13 sau chiar terapie de familie. Foarte bine,
daca ne ajuta! Insa cel putin la fel de impo-
rant pentru o inrddacinare crestini a actu-
lui educatiei si a autodeterminarii identi-

tare este sa cautam inspiratie in memoria
vie a Bisericii. Aici vom gasi multi oameni
care au parcurs si au ,,absolvit” scoala tai-
nicd a inimii, scoala vietii cu si in Hristos.
Drumurile, gandurile si roadele acestor
oameni asteapta sa fie descoperite!
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Domnulul.

Sfintenia monahala si sfintenia conjugald sunt cei doi versanti ai Taborului;
culmea si a unuia si a celuilalt este Duhul Sfant. Cei ce ating varful prin una
sau prin alta dintre cele doud cdi intra in ,,odihna lui Dumnezeu, in bucuria

[ Paul Evdokimov ]
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Glauben und Freiheit.
Eltern und Jugendliche
in der Schule des
Herzens, am Beispiel
von HI. Monika und HI.
Augustinus

Pfr. Prof. Dr. Ioan Moga, Wien

Einfiihrung

Jeder Priester kennt das: Eltern (vor
allem Miitter) die sich den Kopf und das
Herz zerbrechen, wenn ihre pubertieren-
den oder ins Jugendalter angekommenen
Sohne und Tochter die Kirche nicht mehr
besuchen wollen. Erstens werden sie noch

HI. Augustin und Monika (Maler: Gioacchino Assereto).
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»mitgeschleppt”, irgendwann kommen
sie gar nicht mehr. Oft ist das mit einer
Ablehnung jeder Form von christlicher
Lebensfuhrung verbunden. Die gliubi-
gen Mitter erleben das als eine kleine
Apokalypse, sie machen sich Vorwirfe
und meinen, ihre ganze Mihe fiir eine
religiose Erziehung ihrer Kinder sei vol-
lig gescheitert. Die Priester mihen sich
um Ratschlige oder geben sich resigniert.
Die Zettel mit den Gebetsanliegen sind ab
nun auf die baldige Rickkehr der Kinder
zu einem christlichen Lebenswandel zen-
triert. Die jeweiligen biographischen De-
tails scheinen dabei das grofle Drama zu
besiegeln. (Ich behandle hier nur dieses
eine Szenario. Es gibt naturlich weitere,
wie etwa dass kirchlich aktive Jugendliche
genauso viel leiden, wenn ihre Eltern von
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einer antireligiésen oder zumindest anti-
kirchlichen Haltung gepragt sind. Das war
ofter in der ersten Generation nach der
Wende 1989, zumindest in Rumanien, der
Fall: die Jugend war religios, die Erwach-
senen nicht).

Obwohl jeder Fall einzigartig ist (je
nach Erziehungsbackground, sozio-kul-
turellem Kontext und Persénlichkeit),
gibt es dabei immer zwei Konstante, die
in ihrer Aufeinanderbezogenheit beruck-
sichtigt werden sollen: Glaube und Frei-
heit. Im hier behandelten klassischen
Szenario meinen die glaubigen Eltern von
sich, die einzig sichere und korrekte Form
der Frommigkeit (und damit des Glau-
bens) zu kennen und leiden, wenn ihre
Kinder diese nicht mehr mitmachen. Die
Jugendlichen wiederum entdecken den
Geschmack der Freiheit (in verschiede-
nen Variationen) und das Glaubensleben
der Eltern wird dabei als eine der ersten
Barrieren wahrgenommen, gerade weil sie
eng und ,auferlegt” zu sein scheint. Oft
sind die Verluste grof}, auf beiden Seiten:
vor allem wenn die Eltern den Sinn der
Freiheitsbehauptung als eine notwendige
Entwicklungsstufe zum Erwachsenwer-
den nicht gentigend erkennen, oder wenn
die Jugendlichen zwischen der religiosen
Mentalitit oder Frommigkeitsform ihrer
Eltern und der eigenen Beziehungssuche
nach Gott keinen Unterschied machen.

Es gibt dabei keine allgemein gultigen
pastoralen Rezepte — aufler dem neutes-
tamentlichen richtungsgebenden Gleich-
nis vom verlorenen Sohn. Dort sehen wir,
dass der Vater dem Wunsch des jingeren
Sohnes sich nicht widersetzt (er akzep-
tiert dessen Freiheitswunsch, so wie er
das versteht), aber auch der Sohn verliert
nicht sein Ich (er weify wohin er zuriick-
kehren kann). Die erforderte Freiheit wird
mit Grofdziigigkeit gewihrt, dabei wird
das Vertrauen (im Sinne des Glaubens
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an den Anderen) zwar auf Probe gestellt,
aber bleibt auf beiden Seiten vorhanden.
Noch mehr, die (leidige) Erfahrung der
Freiheit und die durch Vergebung méglich
gemachte Wiedererlangung der Wiirde
lasst den verlorenen Sohn am Ende geistig
reifer und besser dastehen als sein braver,
aber eitler Bruder.

Auch einige Heiligen waren junge
Rebellen: der Selige Augustinus und
seine Irrwege

Es gibt aber, aufler diesem Gleichnis,
auch Biografien, die uns bei der Bewal-
tigung dieser Problematik inspirieren
konnen; so etwa, das Leben des Heiligen
Augustinus, Bischof von Hippo. Obwohl
sie sich in der Spitantike abspielt und
dort als Autobiografie auch verfasst wur-
de, haben die ,Bekenntnisse® Augustinus
alle Zutaten der Moderne. Was dabei im
hagiographischen Gedichtnis der Kirche
geblieben ist, sind allerdings nur Grund-
zlge: seine Mutter, die Heilige Monika,
gilt als Vorbild der Ausdauer im Gebet zur
Riickholung des verirrten Sohnes auf den
Weg des wahren Glaubens. So etwa in ei-
nem romisch-katholischen Heiligenbuch
des 19. Jahrhunderts: ,,...ein herrliches
Vorbild und eine michtige Furbitterin
fur Frauen und Mitter, welche wegen ih-
rer Ehemidnner und Kinder harte Leiden
auszustehen haben® (Bitschnau, 1881, S.
338). Viele Nuancen gehen dabei verloren.
Doch gerade auf diese Nuancen kommt es
im realen Leben an!

Im Unterschied zu anderen Heiligen-
viten, die von Schiilern oder Chronisten
verfasst wurden, hinterldsst uns Augus-
tinus fur den ersten Teil seines Lebens
einen Selbstbericht, die ,Bekenntnisse®.
Sie stellen nicht nur ein Referenzpunkt in
der Geschichte der (autobiographischen)
Weltliteratur dar, sondern auch eine
selbstreflektierte, theologische Odyssee




Uber seine geistige Entwicklung und zu-
gleich ein Spiegelbild der Mutter-Sohn-
Beziehung. Peter Brown meint sogar, dass
»die Beziehung zwischen Mutter und Sohn
die ,Bekenntnisse“ durchwebt und den
roten Faden, fiir den das Buch zu Recht
bertithmt ist, bildet. [...] Was Augustinus
uber Monika sagt, wirft ebensoviel Licht
auf seinen eigenen Charakter wie auf den
seiner Mutter...“ (Brown, 2000, S. 24).
Augustin ist 254 im nordafrikanischen

Thagaste (im
heutigen Alge-
rien) in einer

eher bescheide-
nen Familie der
Mittelschicht
geboren. Wih-
rend Patricius
(der bis kurz vor
seinem Tod Ka-
techumen war)
sich redlich be-
mitht hat, ihm
den Zugang zu
einer  soliden
klassischen Bil-
dung zu ermdog-
lichen, bestand
der Haupt-
wunsch der
Mutter Monika
(selbst  christ-
lich und streng
erzogen) ihre drei Kinder als gute Christen
ins Leben zu schicken. Obwohl Augusti-
nus nur wenig tber seinen Vater schreibt,
kann man ein Spannungsverhaltnis zwi-
schen den zwei Elternteile beziiglich der
Erziehungsausrichtung festmachen: einer
versucht ambitioniert, selbst tiber die ei-
genen finanziellen Moglichkeiten hinaus,
seinen Sohn sozial und beruflich aufstei-
gen zu lassen, der andere ist auf die mo-
ralische Unversehrtheit des Jungen zent-
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riert. Mit 16 beginnt Augustinus — nicht
zuletzt um den Gleichaltrigen dhnlich zu
sein — ein , lasterhaftes” Leben: ,ich wurde
immer lasterhafter und wo ich nicht nach-
kam, mit den verkommenen Gefihrten
gleichzuziehen, gab ich vor, Nicht-Began-
genes begangen zu haben...“ (Bekenntnis-
se II, 3, 6-7) Seine Mutter warnt ihn, sein
Vater bewundert ihn. Mit 17 kommt er in
Karthago an und gibt sich immer mehr ei-
nem ,leidenschaftlichen Lebenswandeln®
hin: ,ich geriet
in die Fessel des
Lustgewinns
und ergab mich
froh in leidvolle
Verstrickungen®
(Bek. 1II, 1, 1).
Trotzdem steht
fur den Jun-
gen Augustins
im Mittelpunkt
nicht nur Sexu-
alitit, sondern
auch Kultur:
Theater und li-
terarische Wett-
kimpfe  sind
fir ein Genuss;
zugleich  stu-
diert er eifrig
Rhetorik. Mit
18 hat Augusti-
nus bereits eine
feste Partnerschaft, mit einer Frau dessen
Name er uns nicht verrit; bald kommt
auch ein Kind zur Welt, Adeodatus.
Parallel dazu macht Augustinus im
Jahre 373 eine wichtige spirituelle Er-
fahrung, die in der Hinwendung zum
Manichiismus zum Ausdruck kommt. Er
bewundert die Philosophie Ciceros, ist
zugleich enttiuscht vom vermeintlichen
moralisch schwachen Gehalt des Alten
Testaments, aber auch vom engen und
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aberglaubischen Charakter des Main-
stream des nordafrikanischen Christen-
tums. So findet er eine spirituelle Heimat
in der manichiischen Bewegung: diese
war ja synkretistisch, hochst dualistisch,
lehnte das Alte Testament ab und beton-
te allein die spirituell-intellektuelle Aus-
richtung des Christentums. Augustinus
wird aber nicht nur vom esoterischen und
vermeintlich wissenschaftlichen (sprich:
weisheitlichen) Anspruch der Manichier
angezogen, sondern auch von der rigo-
ristischen Lebenshaltung und von ihrem
missionarischen Eifer. Die etwa 9 Jahre,
die Augustinus als ,auditor” im Umfeld
der Manichier verbrachte, waren mehr
als nur eine voriibergehende Laune des
spateren Bischofs. Dabei ist zu bedenken,
dass, zumindest fur die rechtgliubigen
Christen Nordafrikas der damaligen Zeit,
die Manich&er die Haretiker schlechthin
waren!

Augustinus neue spirituelle Heimat
sowie sein Konkubinat bereiten deshalb
seiner Mutter grofle Schmerzen. Er ist
nicht einfach ein von der Kirche in gleich-
giltiger Distanz Entfernter, er ist in ihren
Augen auf der Seite der tibelsten Kirchen-
feinde geraten. Inzwischen Witwe, sucht
sie Trost und Hilfe im Gebet. Zugleich
ubt sie nach wie vor eine gewisse Domi-
nanz im Leben des Sohnes aus. Sie ver-
sucht u.a. einen orthodoxen Bischof zu
tberreden, ein Konvertierungsgesprich
mit ihrem Sohn zu fithren. Dieser winkt
uberraschenderweise ab und mahnt zur
Geduld und mehr Gebet: ,,...Lass ihn nur
da wo er ist!, sagte er. Bete nur fir ihn
zum Herrn! Er wird selbst durch stindiges
Lesen darauf stoflen, was jene Irrlehre be-
deutet und welch gewaltige Gottlosigkeit
ihr innewohnt!“ (Bek. III, 12, 21). Moni-
ka ist von einer solch defensiven Haltung
sehr enttduscht, will nicht aufgeben - al-
les umsonst! Am Ende muss sie sich mit
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den letzten, trostenden Worten des geist-
lichen Vaters zufriedengeben: ,Geh jetzt!
So wahr du lebst: Unmoglich geht ein
Sohn so vieler Trianen verloren!“ (ebd.).
Die Haltung des anonymen orthodoxen
Bischofs lisst uns angesichts heutiger He-
rausforderungen nachdenken. Betonen
wir nicht allzu stark - z.B. gegeniiber der
sakularisierten Welt — eine apologetische
Perspektive und vergessen dabei, dass al-
les ein ,kairos®, eine Zeit des Werdens und
der Reife braucht? Die goldene Mitte zwi-
schen Zeugnisablegen des Glaubens und
geduldigem, schweigendem dafiur beten-
dem Reifenlassen der Wahrheit in uns -
diese Mitte ist so schwer zu finden!

Augustinus wird im Nachhinein diese
Zeit bei den Manichiern als einen spiri-
tuellen Tod interpretieren; nur dank der
Gebete seiner Mutter habe dieser Tod ein
Ende gehabt: ,...denn sie sah den mir ei-
genttiimlichen Tod aufgrund des Glaubens
und des Geistes, den sie von dir erhalten
hatte, und du hast sie erhort, Herr, du
hast sie erhért und dich nicht mit Verach-
tung tber ihre Trianen hinweg gesetzt...”
(Bek. III, 11, 19). Die Loslésung vom Ma-
nichdismus geschah allerdings nicht der
Mutter zuliebe, sondern als Folge einer
tiefen intellektuellen und spirituellen
Enttauschung nach der lang erwarteten
Begegnung mit einer der manichiischen
Fihrungsgestalten der Zeit. Das was der
orthodoxe Bischof vorausgesagt hatte,
trat ein: der junge Erwachsene musste sel-
ber den Ausweg aus seinem Irrweg finden.
Hans Urs von Balthasar betont zu Recht,
dass fiir den spateren Augustinus die Ha-
resie vor allem als Ungeduld interpretiert
wird: ,Alles Haresie ist fur ihn Ungeduld®.
Wihrenddessen ,,steht und fillt die kirch-
liche Existenz mit dem Ausharren im
Kreuz“ (Balthasar, 1991, S. 19).

Die Odyssee ist aber nicht zu Ende und
die Sehnsucht der Mutter nach einer Rick-




kehr des Sohnes zum wahren Glauben ist
noch nicht erfillt. Augustinus tibernimmt
im Jahre 383 eine Professorenstelle in
Rom; dabei meinen einige Augustinus-
Kommentatoren (vgl. Kiesel, 2008, S.
388), dass diese Entscheidung nicht nur
mit seiner Laufbahn zu tun hatte, sondern
auch mit dem Wunsch, sich vom Einfluss
der dominanten Mutter endgiiltig zu be-
freien. Nur durch eine Luge, schafft er es,
die Schifffahrt anzutreten, wobei die Mut-
ter weinend zuriickbleibt. Um desto iiber-
raschender (oder auch nicht) ist jedoch,
dass im Fruhjahr 385, als Augustinus eine
neue Stelle in Mailand ibernimmt, seine
Mutter zu ihm (er lebte ja gemeinsam mit
der Konkubine und ihrem Sohn) einzieht.
Sie ist scheinbar fest entschlossen, den
Sohn nicht mehr aus den Augen zu ver-
lieren: ,Die Mutter war bereits zu mir ge-
kommen, stark in ihrem ergebenen Glau-
ben; zu Wasser und zu Lande war sie mir
gefolgt, doch dank deiner war sie in allen
Gefahren sicher.”“ (Bek. VI, 1, 1).

Diesmal scheint Augustinus der Aus-
richtung seines Lebens nicht mehr so
ganz sicher zu sein. Es ist eine Zeit des
Ubergangs. Seine Mutter wirkt inzwi-
schen immer zuversichtlicher (vgl. Bek.
VI, 1, 1). Eine entscheidende Rolle fiir die
Konversion Augustinus hatte Ambrosius
von Mailand. Dieser konnte durch seine
Homilien sowohl den jungen Intellektuel-
len immer mehr fiir ein tieferes Verstind-
nis des Glaubens gewinnen, als auch der
Mutter zu verstehen geben, dass nicht all
ihre nordafrikanischen Briuche wesent-
lich waren. Nicht nur Augustinus geht also
einen spirituellen Wandel durch, sondern
auch seine Mutter. Das wird weniger in
Betracht gezogen, ist aber nicht unwich-
tig. Die Begegnung mit Ambrosius schafft
eine Briicke zwischen der inzwischen neu-
reflektierten Religiositit der Mutter und
der Suche des Sohnes (vgl. Bek. VI, 2-3).
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Weil er Ambrosius bewundert, muss Au-
gustinus immer mehr auch seine eigene
Mutter neuverstehen, zumal dieser Moni-
ka offen fiir seinen Glauben lobte.

Ein Element bleibt jedoch in dieser Ge-
schichte aus heutiger Perspektive schwer
nachvollziehbar: Augustinus trennt sich
von seiner Lebensgefdhrtin, damit er den
Weg fiir eine standesgemaifie Ehe und da-
mit fur eine erfolgreiche berufliche Lauf-
bahn frei haben kann. In der Forschung
ist man der Meinung, dass Monika keine
geringe Rolle in der schmerzhaften Tren-
nung der beiden gespielt haben kénnte.
Ein Detail bleibt dabei unbelichtet: diese
anonyme Lebensgefihrtin Augustinus
ist selbst eine Christin. Sie fihrt zurick
nach Nordafrika (hinterlisst den Sohn
bei seinem Vater), verspricht sich aber ihr
ganzes weiteres Leben Gott zu widmen.
Dieser Hinweis zeigt uns, dass auch die-
se Frau eine nicht unbedeutende Rolle in
der Entwicklung Augustinus gehabt ha-
ben mag; sie ist zumindest eine Frau, die
selber eine feste Glaubensausrichtung in
ihrem Leben hat. Dabei bleibt Augustinus
nach dieser Trennung, zumindest fur eine
kurze Zeit noch, , Sklave der Lust“: er fin-
det eine neue Geliebte, ohne zu heiraten,
oum dadurch den krankhaften Zustand
meiner Seele unvermindert oder gar noch

gesteigert gleichsam anhalten zu lassen...”
(Bek.VI, 15, 25).

Uber die Mutter-Sohn-Beziehung
hinaus: gemeinsam auf einem geisti-
gen Aufstieg

Es folgt einige Zeit danach die be-
rihmte Bekehrungsszene oder die ,Gar-
tenszene“ - auf die ich aufgrund ihres
Bekanntheitsgrades nicht mehr eingehen
mochte (Bek. VIII, 12, 28-29). Dabei ist
die ,Bekehrung“ Augustinus nicht auf ei-
nen einzelnen Offenbarungsmoment zu
reduzieren. Noch ist dieser Schritt eine
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seinfache® Bekehrung zum kirchlichen
Christentum, sondern eine Konversion
zu einem Leben im christlichen Geiste.
Konkreter bedeutet fiir Augustinus dieser
Moment die Entscheidung, einen véllig
anderen, sprich: einen monastischen Le-
benswandel zu fihren. Die Erwihnung
des HI. Antonius des Grofien in der ,Gar-
tenszene“ ist nicht zufillig: die Vita des
Wiistenvaters (geschrieben von Athana-
sius von Alexandrien) hatte einen grofien
Einfluss auf Augustinus gehabt.

Um bei der Mutter-Sohn-Beziehung
zu bleiben: sicherlich war fiir Monika die
,Riickkehr” des Sohnes und dessen Taufe
durch Bischof Ambrosius in der Osternacht
des Jahres 387 die Erfillung ihrer Gebete,
Tranen und Hoffnungen. Doch, der Hohe-
punkt dieser Beziehung ist nicht die Taufe
Augustinus, sondern ein spaterer Moment,
der zugleich die Wandlung der familidren
zu einer geistlichen Beziehung zeigt. Auf
der Riickkehr in die Heimat, miissen Au-
gustinus (begleitet von Mutter, Sohn und
Bruder) eine langere Rast in der Hafenstadt
Ostia anlegen. Hier findet ein in der Litera-
tur als ,Vision in Ostia“ bekanntes Ereignis
statt. Augustinus und Monika sitzen am
Fenster, auf den Garten blickend (wieder
der Garten als Element der Ruhe und der
Gottesbegegnung!) und sprechen tber das
geistliche Leben. Im Laufe des Gesprachs
spurt Augustinus, wie sie beide von der
Gnade der Wahrheit erfillt werden: ,,...und
noch hoher stiegen wir, in stillem Nachden-
ken, im Gesprich, beim Bewundern deiner
Werke. Und wir kamen zu unseren Geistsee-
len und tberstiegen auch sie um die Region
nie versagenden Uberflusses zu beriihren,
wo du Israel auf ewig weidest auf der Wie-
se der Wahrheit. Das Leben dort, das ist die
Wahrheit...“ (Bek. IX, 10, 24). Diese gemein-
same geistliche Erfahrung bricht das klassi-
sche Format einer Mutter-Sohn-Beziehung
(dominante, glaubige Mutter — eitler, eigen-
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sinniger Sohn) und macht daraus eine geist-
liche, ekklesiale Beziehung. Konnte man
bisher diese Mutter-Sohn-Beziehung noch
mit den Instrumenten der modernen Psy-
chologie analysieren (das wurde auch immer
wieder versucht), muss ab jetzt von einem
ekklesialen Zusammenfinden gesprochen
werden. Die Mutter wird zu Mit-Subjekt ei-
ner gemeinsamen geistigen Erfahrung, zu
Schwester im Geiste. Die Biografie wird zu
,2Pneumatografie.

Andererseits darf man die ,Bekennt-
nisse” und damit die Biografie Augustinus
nicht idealisieren, auch wenn es sich da-
bei um heiliggesprochene Menschen han-
delt. Wie im Leben eines jeden von uns,
beinhaltet diese auch Schatten und Nar-
ben. So steht die Autoritit der Mutter im
Leben des Augustinus in einem gewissen
Zusammenhang mit der spiteren star-
ken Betonung Augustinus der Autoritit
der Kirche (die er an einigen Stellen auch
Mutter nennt) fiir den Glauben. Der ek-
klesiologische Autorititsdiskurs ist ein
augustinisches Spezifikum, das sich bei
den ostkirchlichen Kirchenvatern der
Alten Kirchen in dieser Form nicht wie-
derfindet. So zum Beispiel im berithmten
(vom roémisch-katholischen Lehramt bis
heute immer wieder gern angefithrten)
Zitat, das die ganze Ambivalenz dieses
Diskurses offenlegt: ,Ich wiirde selbst
dem Evangelium keinen Glauben schen-
ken, wenn mich nicht die Autoritit der
katholischen Kirche dazu bewésge. (Con-
tra ep. Man. 5, 6).

Ausblick

Wie jeder Lebensweg, ist auch die Bio-
grafie Augustinus - so wie er sie selbst
in seinen ,Bekenntnissen“ tibermittelt
hat - eine einzigartige. Wir kénnen Hei-
ligenviten nicht nachahmen, kénnen uns
aber inspirieren lassen von der Art und
Weise wie solche Menschen es geschafft




haben, aus ihren unterschiedlichen, aber
auch ganz gewohnlichen Lebensgegeben-
heiten heraus geistige Wege, Wege in und
mit Christus zu machen. Wenn wir etwa
die Religiosititsfrage in der Beziehung
zwischen Eltern und ihren jugendlichen
Kindern vor Augen haben, dann besteht
das wichtigste Lernpotenzial darin, ob
man bereit ist, den Glauben als Frucht ei-
ner wachsamen Freiheit und die Freiheit
als Weg des Glaubens verstehen zu kon-
nen. Es gibt sicherlich dariiber hinaus die
gottliche Vorsehung, deren Prisenz wir in
unserem Leben nicht bezweifeln sollten.
Man kann diese aber auch nicht bestim-
men oder einplanen. Fur die Heiligen Mo-
nika und Augustinus war die Begegnung
mit Ambrosius von Mailand eine solche
Fugung - eine von den vielen géttlichen
sInterventionen” die ihre Leben begleitet
haben. Das Entscheidende dabei ist nicht,
ob Gott in unserem Leben wirkt oder
nicht, sondern ob wir es verstehen diese
Vorsehungselemente erkennen und wir-
ken lassen konnen. Fir Monika und Au-
gustinus giben es genug vorstellbare Al-
ternativen fur ihren weiteren Lebensweg
gewesen: Monika hitte genauso gut als
von der Sturheit des Sohnes frustrierte
Mutter sterben kénnen, Augustinus wie-
derum wire ein grofer spatantiker Philo-
soph werden kénnen, dessen Privatleben
gar keine Relevanz gehabt hitte, wenn
wir seine Werke in einem philosophiege-
schichtlichen Handbuch kennengelernt
hitten. Nicht der Zufall, sondern die Be-
reitschaft, die Wirkung Gottes in ihrem
Leben zu erkennen, hat ihre Wege zu ei-
nem anderen Ausgang gefiihrt.
Augustinus nennt in seinen Bekennt-
nissen diese gottliche Begleitung die ,vor-
borgene Schule des Herzens“ (Bek. IX, 9,
22), bei dem Christus der unsichtbare Leh-
rer ist. Sowohl Mutter als auch Sohn ha-
ben in all ihren Wegen und Irrwegen die-
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HI. Augustin studiert (Maler: Sandro Botticelli).

se ,,Schule des Herzens“ mitgemacht und
nicht abgebrochen. Die Gebete der Mutter
fur den ,verlorenen Sohn“ waren gewiss
sehr wichtig, doch genauso wichtig war
auch ihre Fahigkeit zu verstehen, dass der
orthodoxe Glauben, zu dem der Sohn (wie-
der)finden sollte, nicht mit einer bestimm-
ten regionalen Frommigkeitsform zu iden-
tifizieren war. Monika erfihrt einen Weg
der Offnung in ihrem christlichen Glau-
ben, ihre Glaubenseinstellung gewinnt
Weite. Ebenso war Augustinus sicherlich
ein irrender, eitler, junger Mann, aber sei-
ne spirituellen und moralischen Irrwege
haben seine geistigen Sinne nicht zerstort,
seine Wahrheitssuche hat nicht stagniert.
Wenn wir heute - als Eltern oder Seel-
sorger — Antworten oder Losungen bei den
schwierigen Fragen rund um die Eltern-
Jugendliche-Beziehung suchen, dann bie-
ten Bestseller-Ratgeber im Bereich der
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Erziehungspsychologie, des Parenting, der
Sozialpadagogik oder der Familientherapie
eine beliebte Adresse. Viele greifen dazu,
wobei die weltanschaulichen Backgrounds
oft sehr unterschiedlich sind. Wenn man
damit existentiell weiterkommt, umso
besser! Dennoch: fir einen um christliche
Lebensfithrung und Orientierung bemiih-
ten Menschen wire genauso wichtig Ins-
pirationsquellen im lebendigen Gedicht-
nis der Kirche zu suchen. Hier werden wir
viele Menschen finden, die die Schule des
Herzens, mit und in Christus, absolviert
haben. Menschen wie wir, Eltern wie wir,
Jugendliche wie unsere. Lasset 6fter die
Erfahrung dieser Menschen sprechen:
wir werden Vertrautes und zugleich Hoff-
nungsvolles entdecken!

Ubersetzung: durch den Autor
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.Die Erschaffung Evas aus Adam bedeutet, dass Eva bereits vor ihrem Er-

schaffenwerden als unterschiedene Person virtuell in Adam eingeschlossen
war. Sie war aber in Adam nicht als etwas mit ihm Identisches enthalten,

sie ist daher auch nicht Ergebnis einer einfachen Entwicklung aus ihm. Der
Mensch ist in sich selbst zweipolig. Nur so ist er ein dialogisches Wesen. Die
Dialogpartner mtissen Gemeinsames, aber auch etwas Unterschiedliches
haben, und zwar miissen sie unterschiedlicher sein, als ein Individuum im
Vergleich zu einem anderen gleichen Geschlechts. <KAdam war immer schon
Adam-Eva.» «Man kann sagen, diese beiden Aspekte (der mdnnliche und der
weibliche) sind in der Liebe Gottes so untrennbar, dass ein menschliches We-
sen, fiir sich genommen und isoliert betrachtet, nicht in vollem Sinne Mensch
ist. Es ist sozusagen nur ein halber Mensch, getrennt von seiner Ergénzung.
Er ist nur eine ungleiche Hdilfte der anderen ungleichen Hdilfte".

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Schimonahia Elisabeta -
Domnita Safta
Brdncoveanu

Ierom. Ioan Dr. Popoiu

Schimonahia Elisabeta, cunoscuta mai
bine ca domnita Safta Brancoveanu, a fost
o femeie vestita in secolul al XIX-lea in
Moldova si Tara Romaneasca pentru acte-
le sale de caritate si viata crestina aleas3.

S-anascut in 1776 la Iasi, capitala Mol-
dovei, fiind botezata Elisabeta dar numita
de catre toti Safta. A fost fiica lui Teodor
Bals, un boier care a indeplinit si func-
tia de caimacam (locotenent domnesc) al
Moldovei (1756-1857). Mama ei, Zoe, era
din neamul boieresc al familiei Rosetti.

Triind in sanul unei familii instarite si
dovedind o inteligentd deosebitd, Safta a
fost trimisa la cele mai bune scoli ale tarii.
Pe acea vreme Tarile Romane erau conduse
de familiile boieresti din Fanar, motiv pen-
tru care in cancelaria locala dar si in scoli
slavona incepuse si fie inlocuiti de limba
greacd, pe care Safta a invatat-o laolalta cu
toate cele care se predau la acea vreme.

In 1793, la varsta de aproape 18 ani Saf-
ta s-a casatorit cu Grigorie Basarab Branco-
veanu (1767-1832), care indeplinea func-
tia de mare ban in Tara Romaneasca (un fel
de guvernator general sau prim-ministru,).
Acesta era stranepot al Sfantului Voievod
Constantin Brancoveanul si ultimul des-
cendent pe linie barbateasca al stravechii
familii. Cu Grigorie se stinge neamul bran-
covenesc, fiindca Safta si Grigorie nu pu-
teau si aiba copii. De aceea, cei doi soti au
adoptat-o in 1824 pe Zoe Mavrocordat, fii-
ca unei surori a Saftei, pe care au crescut-o
si educat-o pana la casitoria ei cu Gheorghe
Bibescu, viitor principe al Tarii Romanesti
(1843-1848).

Articole

Ultima ramura a Brancovenilor s-a re-
marcat in vremea sa prin activitatile de
binefacere. Amandoi sotii provenind din
familii foarte bogate, au urmat exemplele
strabunilor si au cheltuit o buni parte a
averilor lor pentru ajutorarea saracilor si
au donat diferite odoare si sume de bani
pentru biserici din Bucuresti si manastiri
din Oltenia (Bistrita si Viforata). Cei doi
soti au legatura si cu Ardealul, fiindc3 aici
fusesera refugiati in doua randuri (1806-
1812,1821-1825) din cauza schimbarilor
politice din Muntenia. Stabiliti temporar
in Brasov, au sustinut biserica Sf. Treime
(,greceasca”) de aici si, se pare ca tot in
aceasta perioada, Grigorie a primit titlul
de print al Sfantului Imperiu Roman de
natiune germanda. Tot cu ajutorul celor
doi s-a restaurat biserica ,Domnita Ba-
lasa” din Bucuresti, ctitorita cu un veac
inainte de una dintre fetele voievodului

Constantin Brincoveanu.
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Spitalul ,,Briancovenesc”

Dupa multe necazuri si suferind de o
boala grea, Grigorie a trecut la Domnul in
26 aprilie 1832. Viduva Safta s-a intors
indurerata in Iasiul copilidriei, alaturi de
familia Bals. Dar aici nu a ramas multa
vreme, fiindca in acelasi an, impreuna cu
mama sa au plecat la manastirea Varatec,
unde aceasta din urma3, batrana fiind, a de-
venit curAnd schimonahia Elisabeta, tre-
cand la cele vesnice in probabil in 1833. Si
Safta se gindea la acest pas, insd dolean-
tele din testamentul sotului sau au deter-
minat-o sa revina in Bucuresti. Grigorie ii
lasase misiunea, ca singurd mostenitoare
a averii, ,sa construiasca un spital, spre
mangaierea celor in lipsi si in nevoi, spre
pururea si vesnica pomenire a sa”. Con-
structia a inceput in 1836 pe terenul unde
deja exista o casd de binefacere ctitorita
in 1751 de printesa Balasa Brancoveanu.
Spitalul a fost gata in octombrie 1837,
functionand fara intrerupere intre 1838
si 1984 sub numele de ,Spitalul Branco-
venesc”?, fiind prima institutie publici de
acest fel din spatiul romanesc.

Contractul de constructie, semnat la
28 august 1835 cuprindea si schita deta-
liata proiectului (cladirea avea un subsol,
parterul si un etaj), precum si lista mate-
rialelor necesare (de exemplu, 1890000
de caramizi, 330.000 ocale de var, 65.000
hardaie de nisipsi 4.500 de barne), toate
in valoare de 416.690 de lei. Proiectul bine
pus la punct aratd o gindire foarte orga-
nizata, iar constructia a respectat intru
totul proiectul. Cand totul a fost gata, Saf-
ta a scris la rAndul ei un fel de testament,
lasand spitalului spre folosinta 6 propri-
etati din Tara Roméaneasca, din folosinta

1 Informatii detaliate in art. Pompiliu Manea,
»Testamentul Saftei Brincoveanu sau primul
regulament de ordine interioara al unui spital
din Roménia”, in: Columna, nr. 1, 2012, pp.
107-114.

138 Nr. 28/2020

cirora sa se acopere costurile anuale ne-
cesare bunei functioniri a spitalului. Ea
lasa tot aici porunca ferma ca nici un fel
de putere politica, locali sau straina sia nu
aibad dreptul de a vinde sau cumpara spi-
talul sau proprietatile acestuia. Al doilea
document al spitalului, intitulat ,Aseza-
mantul ocArmuirii din lduntru a spitalului
meu Brancovenesc”, semnat cu numele ci-
vil ,Safta” in data de 28 octombrie 1838
stabilea datoriile ,iconomului” (manage-
rului) spitalului, aflat sub controlul unei
epitropii (consiliu de conducere al spita-
lului) si ale personalului spitalicesc: doc-
torul, chirurgul si ,ipochirurgul”, secre-
tarul, ingrijitoarea rufelor, spalitoresele,
asistentele, portarul. Chiar si salariile lor
erau stabilite foarte clar. Portarul era in-
datorat sa accepte in spital pe orice bolnav
»fard deosebire de natie, stare materiala,
religie ori parte barbiteasca sau feme-
iasca”, iar membrii epitropiei trebuiau si
intocmeascd o dare de seamd anuald de
prezentat ,Societatii Civile”, compusa din
mitropolit, episcopi, boieri si conducatori
ai breslelor de meserii.

Monahia Elisabeta

Dupa ce si-a vizut misiunea implini-
ta, in 1840 Safta s-a retras la manastirea
Varatec, unde este cunoscutd ca maica
Elisabeta, iar in unele scrisori e numita
schimonahie. In manastire i s-au alaturat
si surorile ei: Ecaterina (si mama natura-
13 a Zoei) si Profira (devenitd maica Pul-
heria), sotia lui Iorgu Ghica-Deleni. De
aici, monahia a continuat si faca acte de
milostenie catre diferite lacasuri monaha-
le, printre care si la manastirile athonite
Dobhiariu si Xiropotamu si in Tara Sfanta.
Desigur, cele mai multe danii sunt cele fa-
cute manastirii sale de metanie. Pe langa
doua proprietiti muntenesti, a donat aici
multe vase din argint, din topirea cirora
s-au facut ferecaturi de Evanghelie, po-




doabe pentru icoane, candele, cruci, vase
de cult si alte obiecte necesare altarului.
A donat si numeroase vesminte preotesti,
printre care si hainele arhieresti in care a
fost inmormaAntat, in 1868, Sfantul lerarh
Calinic de la Cernica.

In 1859 scriitorul Dimitrie Bolinti-
neanu scria in Cdldtorii in Moldova despre
manastirea Varatec si nota despre , maica
Elisaveta” urmatoarele: ,aceastd femeie
extraordinard pentru timpul nostru; ea ldsd
pozitie strdlucitd, bogdtii mari si, oprindu-si
o parte din veniturile sale, se retrase intr-a-
ceastd mdndstire”. Scriitorul mai mentio-
neaza ca era o ferventa sprijinitoare a uni-
rii Moldovei cu Tara Roméaneasca, ceea ce
contrasteazd cu parerea tatalui siu, care
fusese un mare adversar al ideii unionis-
te. Dupa incheierea razboiului Crimeei, in
1856, a sperat ca va avea loc foarte curdnd
unirea si la acea vreme le spunea maicilor:
seste un an de cdnd era sd sfdrsesc cu viata;
dorinta insd a vedea Principatele unite, mi-a
lungit zilele: acum speranta este pierdutd
pentru mine; nu mai am pentru ce sd trd-
iesc”2.

Ajunsa la varsta inaintatd, in 14 iunie
1855 1i scria ieromonahului Maxim, du-
hovnicul sau aflat in pelerinaj la manas-
tirea Xiropotamu ca din cauza bolii nu
mai poate merge la biserica®. S-a mutat la
odihna cea vesnica la 8 august 1857, fiind
inmormantata dupa cum si-a dorit, afara,
in curtea bisericii. Cu aceasta ocazie arhie-
reul Neofit Scriban a tinut si o cuvantare,
in care spunea despre ea ca ,,implinea in as-

2 Dimitrie Bolintineanu, ,,Calatorii in Moldova”,
in: idem, Opere VI. Caldtorii, Ed. Minerva,
1985, p. 506.

3 Petronel Zaharciuc, ,Din corespondenta unui
cilugar roman la Muntele Athos in secolul al
XIX-lea: Maxim Hagiul”, in: idem (ed.), Relatiie
romdnilor cu Muntele Athos si cu alte locuri sfinte
(sec. XIV-XX), Ed. Univ. ,Al. I. Cuza”, lasi, 2017,
p. 221.

Articole

cunsul camdrii sale faptele milosteniei si ale
indurdrii, nestiind stdnga ce face dreapta, ca
o mamad bldndd fdcdtoare de bine, iubitoare
de oameni”*. La 24 ianuarie 1859 s-a im-
plinit si visul sdu, Moldova si Tara Roma-
neasca unindu-se, in urma dublei alegeri a
domnitorului Alexandru Ioan Cuza.

Cinstirea postuma

In testamentul siu, Safta a scris si un
sblestem”: ,cel ce va instreina, si cel ce va
priimi sd adaoge la venitul sdu vreuna din-
tr-acestea (dintre cele ale spitalului, n. n.)
sd fie depdrtat de Fata lui Hristos si socotit
in veci de hrdpitor celor sfinte”. In ciuda do-
rintei sale, spitalul a avut de suferit prima
data in urma reformei agrare din 1921,
cand toate proprietitile au fost nationa-
lizate. Regele Carol al II-lea insi a ajutat
spitalul cu fonduri, asa incat a supravie-
tuit celui de-al Doilea Razboi Mondial,
cand fusese temporar transformat in spi-
tal militar. In 1946 institutia a intrat in
proprietatea statului comunist. In cele din
urmd, dupa cutremurul din 1977 Nicolae
Ceausescu a aprobat planul construirii
noului centru civic al Bucurestiului. Chiar
daci spitalul nu se afla pe ruta viitorului
bulevard ,Victoria Socialismului” si, mai
mult decat atat, fusese proaspat renovat,
potrivit proiectului a fost decisd demola-
rea edificiului, care a inceput la 29 martie
1984. O legenda urbani, raspandita des-
tul de mult in Bucuresti, vedea in moartea
lui Ceausescu in ziua de Criciun a anu-
lui 1989 drept o implinire a blestemului
domnitei Safta, reprodus si pe pisania spi-
talului (pastrata azi in lapidariul muzeului
Curtea Veche).

Osemintele Saftei Brancoveanu au fost
scoase din mormant in 1864, la sapte ani

4 Constantin Gane, Trecute vieti de doamne si
domnite, vol. 2, Ed. Junimea, lasi, 1971, p. 478.

Nr. 28/2020 139




Artikel

dupi moartea sa® dupa propria dorinta si
au fost asezate in osuarul manastirii, aflat
sub altarul bisericii mari. Personalitatea ba-
nesei-schimonahie este evocata deseori de
catre maicile de la Varatic. Numele ei este
de asemenea pomenit, alituri de al banu-
lui Grigore, sotul sdu, in bisericile ctitorite

5 DPetronel Zahariuc, ,Din corespondenta unui
calugar..”, pp. 194 si 241.

sau sustinute material de cei doi filantropi.
Statuia Saftei, reprezentata ca printesa, a
fost asezata in dreptul altarului bisericii
mari a manastirii Varatec. Diferite articole
si pagini de internet amintesc despre viata
sa de crestina plind de milostenie si aduc in
discutie posibila sa trecere in randul sfinti-
lor: ar fi a doua sfanta de la Varatec, dupa
Gheorghe Lazir, cel supranumit , Peleri-
nul”, canonizat in anul 2018.

Schima-Nonne
Elisabeta - Prinzessin
Safta Brancoveanu

Hierom. Ioan Dr. Popoiu

bes-

Die Schima-Nonne Elisabeta,
ser bekannt als Prinzessin Safta Bran-
coveanu, war im 19. Jahrhundert in den
Firstentiimer Moldau und Walachei fiir
ihre Wohltatigkeitsaktionen und ihr aus-
erwihltes christliches Leben berithmt.
Sie wurde 1776 in lasi, der Hauptstadt
der Moldau, geboren. Getauftwurdesie
auf den Namen Elisabeta, wurde aber
von allen Safta genannt. Sie war die
Tochter von Teodor Bals, einem Boja-
ren, der auch als ,Caimacam® (fiirsten-
timlichen Locum-tenens) von Moldau
(1756-1857) diente. Thre Mutter Zoe
stammte aus der Adelsfamilie Rosetti.
Safta lebte in einer wohlhabenden Fa-
milie und zeigte besondere Intelligenz.
Deshalb wurde sie an die besten Schu-
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len des Landes geschickt. Zu dieser Zeit
wurden die rumdinischen Linder von
Adelsfamilien aus Konstanitopel, die im
griechischen Stadtteil Phanar lebten, re-
giert. Deshalb l6ste damals das Griechi-
sche das Slawische als Amtssprache ab.
Im Jahr 1793, mit fast 18 Jahren heira-
tete sie Grigorie Basarab Brancoveanu
(1767-1832) den grofien ,Ban” der Wa-
lachei (er hatte die Position etwa eines
Generalgouverneurs oder Premierminis-
ters).Grigorie war der Urenkel des Hei-
ligen Fiursten Constantin Brancoveanu
und der letzte minnliche Nachkomme
dieses alten Herrschenhauses. Mit ihm
starb die Dynastie Brincoveanu aus, da
Safta und Grigorie keine Kinder haben
konnten. Deshalb adoptierten sie 1824
Zoe Mavrocordat, die Nichte von Safta,
die sie bis zu ihrer Heirat mit Gheorghe
Bibescu (dem zukunftigen Fiirsten der
Walachei, 1843-1848), erzogen hatten.
Das Ehepaar als Brancoveanu waren gro-
e Philanthropen. Beide stammten aus
sehr reichen Familien, und folgten dem
Beispiel ihrer Vorfahren, indem viel ga-
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Brancoveanu-Krankenhaus, Bukarest, 1984.

ben, um den Armen zu helfen. Dazu spen-
deten sie auch verschiedene Objetke und
Geld an Kirchen in Bukarest und Kléster
in Oltenien (Bistrita und Viforata). Safta
und Grigorie sind auch mit Siebenbiirgen
verbunden, da sie hier aufgrund der politi-
schen Verinderungen zweimal Fliichtlinge
1806-1812 und 1821-1825 waren. Als sie
in Brasov wohnten, unterstiitzten sie hier
die Dreifaltigkeitskirche (,Die Kirche der
Griechen®), und es scheint, dass Grigorie
in dieser Zeit den Titel eines Fiirsten des
Heiligen Romischen Reiches der deutschen
Nation erhielt. Ebenfalls mit ihrer Hilfe
wurde die Kirche ,Domnita Balasa“ in Bu-
karest restauriert, die ein Jahrhundert zu-
vor von einer der Téchter des Fiirsten Con-
stantin Brancoveanu gegriindet wurde.

»Brancoveanu”-Krankenhaus

Nach einer schweren Krankheit starb
Gregor am 26. April 1832. Die Witwe
Safta kehrte in Trauer nach Iasi zu ihrer
Familie zurtck. Aber sie blieb nicht lange,
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Spitalul Branceveans
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sondern zog im selben Jahr zusammen
mit seiner Mutter zum Varatec-Kloster.

Seine alte Mutter wurde bald als Schema-
Nonne Elisabeta in die Klostergemeinde
genommen und wahrscheinlich 1833 leg-
te sich zur ewigen Ruhe. Safta dachte auch
daran, Nonne zu werden, musste aber we-
gen des Testaments ihres Mannes nach
Bukarest zuriickkehren. Grigorie hatte ihr
die Mission tiberlassen, als alleinige Er-
bin des Reichtums, ,ein Krankenhaus zu
bauen, damit die Bediirftigen und Notlei-
denden zu trdsten, zu seiner ewigen Erin-
nerung”. 1836 begann der Bau auf einem
Stiick Land, auf dem bereits die Prinzes-
sin Balasa Brancoveanu ein Wohltatig-
keitshaus 1751 errichtet hatte und eine
Kirche grindete. Das Gebdude wurde im
Oktober 1837 fertiggestellt und war bis
1984 unter dem Namen ,,Spitalul Branco-
venesc” (d.h. ,Krankenhaus von Branco-
veanu”) ohne Unterbrechung in Betrieb.
Es war die erste offentliche Einrichtung
dieser Art in Rumainien.
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Der am 28. August 1835 unterzeich-
nete Bauvertrag enthielt auch eine de-
taillierte Skizze des Projekts (das Ge-
baude hatte Keller, Erdgeschoss und 1.
Stock) sowie eine Liste der erforderli-
chen Materialien (z. B. 1.890.000 Zie-
gel, 330.000 Kalktopfe, 65.000 Eimer
Sand und 4.500 Holzbalken), alle im
Wert von 416.690 Lei. Der vollendete
Bau respektierte das Projekt voll und
ganz. Als alles fertig war, schrieb Safta
auch eine Art Testament und iiberlief3
dem Krankenhaus 6 Liegenschaften in
der Walachei, aus deren jihrlichen Kos-
ten das ordnungsgemaifie Funktionieren
der Einrichtung gedeckt wurde. Threm
Vermaichtnis verfigte sie auch, dass
keine einheimische oder auslindische
politische Macht das Recht haben solle,
das Krankenhaus oder seine Grundstii-
cke zu verkaufen oder zu kaufen. Das
zweite Dokument des Krankenhauses
mit dem Titel ,Die Einrichtung der in-
ternen Leitung meines Brancoveanu-
Krankenhauses” wurde am 28. Oktober
1838 mit dem =zivilen Namen ,Safta”
unterzeichnet. Das legte die Pflichten
des ,Okonoms” (des Managers) des
Krankenhauses fest, unter der Kontrolle
einer ,Epitropie“ (Vorstand des Hauses)
sowie des Personals: der Arzt, der ers-
te und zweite Chirurg, der Sekretir, die
Verantwortliche mit den Waschen, die
Waischerinnen, die Krankenschwestern,
der Pfortner. Sogar ihre Gehilter waren
sehr klar festgelegt. Der Pfortner war
verpflichtet, jeden Patienten ,unabhin-
gig von Nation, materiellem Status, Re-
ligion oder Geschlecht” im Krankenhaus
aufzunehmen, und die Mitglieder des
Vorstands mussten einen Jahresbericht
an die , Zivilgesellschaft” vorstellen. Die
Teilnehmer dieser ,Gesellschaft“ waren
der Metropolit, die Bischoéfe,einige Bo-
jaren und Gewerkschaftsfihrer.
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Schima-Nonne Elisabeta

Safta trat erst ins Kloster als Schwes-
ter ein, nachdem sie ihre Mission er-
fillt hatte. So ist sie ab 1840 im Kloster
Varatec als ,Mutter Elisabeta®, und in ei-
nigen Briefen wird sie als Schima-Nonne
bezeichnet. Thre leibliche Schwestern
schlossen sich ebenfalls dem Kloster an:
Ecaterina (die leibliche Mutter von Zoe)
und Profira (als Nonne, ,Mutter Pul-
heria“). Von hier aus fithrte Mutter Eli-
sabeta weiterhin Almosenaktionen an
verschiedenen Klostern durch, darunter
Dochiariou und Xiropotamou vom Berg
Athos sowie andere im Heiligen Land.
Naturlich gingen die meisten Spenden
an sein Wohnkloster Varatec. Aufler zwei
walachischen Grundbesitzen spende-
te sie hier viele Silbergefifle, aus deren
Schmelzen Evangeliumsschilde, Orna-
mente fiir Ikonen, Kerzen, Kreuze, Kult-
gefafle und andere fiir den Altar notwen-
dige Gegenstande hergestellt wurden. Sie
spendete auch zahlreiche priesterliche
Gewaiander, einschliefllich der bischéfli-
chen Kleidung, in der der Heilige Cali-
nic von Cernica 1868 begraben wurde.
1859 schrieb der Schriftsteller Dimitrie
Bolintineanu in seinen Reisen in Moldau
uber das Varatec-Kloster eine Notiz tiber
»2Mutter Elisaveta“: ,Diese aufSsergewéhnli-
che Frau fiir unsere Zeit hinterlief3 eine gute
Position, grofden Reichtum und zog sich, in
dieses Kloster zuriick, nachdem sie einen
Teil ihres Einkommens behielt”. Bolintine-
anu erwahnt auch, dass sie eine leiden-
schaftliche Unterstiitzerin der Vereini-
gung von Moldau mit der Walachei war,
ganz im Gegensatz zu der Meinung ihres
verstorbenen Vaters. Nach dem Ende des
Krimkrieges im Jahr 1856 hoffte sie, dass
die Vereinigung sehr bald stattfinden
wirde, und zu dieser Zeit sagte sie den
Nonnen: ,Es ist ein Jahr her, seit ich mein
Leben beenden sollte; aber der Wunsch, die




Statue der Prinzessin Safta vor dem Altar des Klos-
ters Viratec.

Vereinigten Fiirstentiimer zu sehen, verlin-
gerte meine Tage. Jetzt ist die Hoffnung fiir
mich verloren; ich habe nichts mehr zu le-
ben".

In hohem Alter schrieb sie am 14. Juni
1855 an den Priesterménch Maxim, ih-
ren Beichtvater, dass sie wegen Krankheit
nicht mehr zur Kirche gehen kénne. Am
8. August 1857 ging sie in die ewige Ruhe
ein und wurde ihrem Wunsch folgend ne-
ben der groflen Klosterkirche begraben.
Damals hielt der Bischof Neofit Scriban
die Trauerrede, in der er sagte, dass ,sie
die Wohltaten der Bramherzigkeit und des
Almosengeben im Verborgenen vorgenom-
men hat, privat in ihrer Kammer, so, als ob
die linke Hand nicht wise, was die rechte tat:
wie eine sanfte, gute und menschenlieben-
de Mutter”. Am 24. Januar 1859 wurde
schlief3lich auch ihr weiterer Traum wahr:
Die Moldau und Walachei vereinigten sich
nach der Doppelwahl von Furst Alexan-
dru Ioan Cuza.
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Posthume Ehrung

In ihrem Testament schrieb Safta auch
einen ,Fluch®: ,Derjenige, der etwas von
diesen Einkommen (des Krankenhauses)
entfremden wird, soll vom Antlitz Christi
entfernt und fiir immer als Réuber der Hei-
ligen betrachtet werden®. Trotz ihres Wun-
sches traf es das Krankenhaus zum ersten
Mal nach der Agrarreform von 1921, als
alle Grundstiicke verstaatlicht wurden.
Jedoch half Kénig Carol II. dem Kranken-
haus mit Geld soweit, dass die Stiftung
den Zweiten Weltkrieg iiberlebte, als sie
voriibergehend in ein Militirkranken-
haus umgewandelt wurde. 1946 ging die
Institution in den Besitz des kommunis-
tischen Staates tiber. Nach dem Erdbeben
von 1977 genehmigte Nicolae Ceausescu
schliefdlich den Plan zum Bau des neuen
Biirgerzentrums von Bukarest. Das Kran-
kenhaus, das gerade reoviert worden war,
entsprach aber nicht den Vorstellungen
Ceausescus und seinem Boulevard ,Sieg
des Sozialismus”. So wurde das Bauwerk
am 29. Mirz 1984 abgerissen. Eine weit
verbreitete Grof3stadtlegende von Buka-
rest berichtet dass Ceausescus Tod am
Weihnachtstag 1989 als Erfillung der
Weisung Saftas in ihrem Testament. Die
entsprechenden Sitze waren auch Tafeln
an dem Krankenhaus wiedergegeben (heu-
te sind die zwei Tafel im Lapidarium des
,Curtea Veche” Museums aufbewahrt).
Die Gebeine von Safta Brancoveanu wur-
den 1864, sieben Jahre nach ihrem Tod,
auf eigenem Wunsch aus dem Grab ge-
holt und im Beinhaus des Klosters (unter
dem Altar der grofien Kirche) beigesetzt.
Die Personlichkeit der Furstin und Schi-
ma-Nonne wird oft von den Nonnen aus
Varatec erwihnt. Thr Name wird neben
dem von Grigore, ihrem Ehemann, auch
in den von den beiden Philanthropen
gestifteten oder unterstitzten Kirchen
erwihnt. Die als Prinzessin dargestell-
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te Statue von Safta wurde vor der Apsis zweite heiliggesprochene Personlichkeit
des Groflaltars des Varatec-Klosters auf- aus Viratec, nachdem Gheorghe Lazar,
gestellt. Verschiedene Magazin- und In- der sogenannte ,Pilger®, 2018 kanonisiert
ternetartikel erinnern an ihr Leben als wurde.

barmherzige Christin und erwigen ihre

kunftige Heiligsprechung: sie wire die Ubersetzung: durch den Autor

.Doch stellt jeder Mann und jede Frau nicht bloB ein gleichartiges Exemplar
der jeweils anderen Hdilfte der Spezies dar, sie tragen vielmehr ein jeder die
einmaligen Charakteristika einer unverwechselbaren Person an sich. Indem
sie zusammen leben, stellt sich die eine Person auf die andere ein, so dass
der Mann, auch was seine Person betrifft, durch seine Frau ergdnzt wird und
umgekehrt. Jeder wird zu einer Art «Mit-Person» und beide bilden eine kon-
personale Einheit. Darum verwirklicht sich der Mann, der von einer Frau zu
einer anderen wechselt, nicht mehr als Person, die ja durch das Zusammen-
leben mit einer einzigen Person als Frau definiert ist. Seine personalen Ziige
werden dadurch verschwommen und undefiniert. Er wiirde dadurch mehr
und mehr einfach zu einem Individuum innerhalb der Spezies, denn wer der
wahren und dauernden personalen Gemeinschaft verlustig gegangen ist,
stellt eher ein gleichférmiges Individuum der Spezies dar, als eine Person.

In ihm entfalten sich betont die Triebe der Spezies, die nicht mehr durch die
Ziige einer Person harmonisiert und gebdndigt werden, die ihr eigenes geis-
tiges Geprdge hat. Solche eigenen, geistgeprdgten, personalen Ziige werden
tibrigens mittels Erziehung auch den Kindern vermittelt, und die Eheleute
erkennen sich mit der Zeit in den personalen Ziigen ihrer Kinder wieder. So
helfen die Menschen einander, zu einer umfassenden, universalen, «konper-
sonalen» Gemeinschaft zu werden, die ausgerichtet ist auf das Reich Gottes.
Diese gegenseitige personliche Prdgung wurde auch durch den Fall nicht
ganz aufgehoben, sondern in bestimmter Weise durch das nattirliche Gesetz
aufrechterhalten”.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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»Tragedia unei mame
singure” - apeluri
stdruitoare ale Episcopiei
Ortodoxe Romdne a
Europei de Nord pentru
reintregirea familiei
Smicald din Finlanda

Arhidiacon Sorin Sipldcan,
Stockholm

Situatia familiei Camelia-Mihaela Smi-
cald, medic roman din Finlanda, este de
peste cinci ani in atentia opiniei publice,
indeosebi datorita eforturilor Preasfinti-
tului Parinte Episcop Macarie Dragoi si a
nenumadratelor sale apeluri la solidarita-
te cu mult incercata mama, ai carei copii,
Johan-Mihail si Maria-Alexandra, se afla
in plasament fortat, intr-un centru social
din Finlanda. Ierarhul, preotii si credincio-
sii Episcopiei Ortodoxe Roméane a Europei
de Nord s-au implicat intens de-alungul
celor peste cinci ani de suferinte a famili-
ei Smicala, implicarea fiind atit de natura
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spirituala - Parintele Episcop vizitind de
multe ori atdt pe mama cat si pe copilasi
- morald dar si materiali, fiindcd demer-
surile juridice ale doamnei Smicala de a-si
recastiga in instanta copiii presupune cos-
turi extrem de mari.

In vizitele sale pastorale, PS Macarie
nu a incetat sa indemne staruitor la ruga-
ciune pentru doamna Camelia-Mihaela si
copiii sdi, avand certitudinea ca solutiona-
rea acestui caz atat de tragic incepe in plan
duhovnicesc. Spre exemplu, la finalul Sfin-
tei Liturghii la praznuirea Sfintilor Cuviosi
Macarie cel Mare si Macarie Alexandrinul,
in luna ianuarie a acestui an, in cuvantul
sau de la hramul parohiei Vejle din Dane-
marca, PS Sa a facut referire la durerea
acestei greu incercate mame, asiguran-
du-o ca nu este lisata singura: ,Durerea
de mamd strigd cdtre ceruri in imprejurdrile
grele ale vietii, mai cu seamd atunci cand o
mamd este despdrtitd de copiii ei, rdpiti sau
ucisi. Sunt multe mdrturii in Sfanta Scriptu-
rd: in Vechiul Testament (...) cat si in Noul
Testament: de la mamele indurerate care si-
au vdzut pruncii ucisi de Irod si pand la mama
vdduvd din Nain la a cdrei durere Mantui-
torul nostru lisus Hristos a sdvarsit prima
minune a invierii fiului ei (...) Insd cea mai
mare durere de mamd, care depdseste orice

Camelia Smicald in mijlocul comunitdtii romdnesti din Stockholm, 5.02.2020.
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durere este cea a Preasfintei Fecioarei Maria
prin a cdrei inimd a trecut sabia rdstignirii si
uciderii Fiului sdu. De ce vd spun acum des-
pre durerea de mamd? Deoarece nu departe
de noi, in Finlanda, o mamd greu incercatd si
indureratd este despdrtitd, impotriva vointei
ei de copilasii care, de asemenea, doresc sd
ramand ldngd mama lor. Ne rugdm neincetat
pentru Camelia-Mihaela Smicald despdrtitd
samavolnic de copilasii ei Johan-Mihail si
Maria-Alexandra. Ieri am vorbit cu ea la tele-
fon si era dezndddjduitd. De aceea, impreund
ii spunem: Nu esti singurd, greu incercatd si
indureratd mamd! Oricdt ai crede cd Dumne-
zeu nu te aude si nu te vede, sd stii cd nu este
asa (...) Dumnezeu te vede si te aude, iar noi
iti suntem aldturi si nu putem ramdne indife-
renti, reci si nepdsdtori fatd de durerea ta de
mamd. Asa cum odinioard Impdratul David
nu a rdmas nepdsdtor fatd de durerea Ritpei
cdreia i-au fost ucisi cei sapte copii, asa cum
odinioard Regele Solomon a fdcut dreptate
tindnd seamd de iubirea de mamad, asa si noi,
in Hristos, iti suntem aldturi, iubitd mamd,
cu toatd fiinta noastrd. Nu te teme! Hristos
te poartd pe bratele Sale milostive, iar noi,
in Hristos, te pomenim si te asigurdm cd asa
cum Dumnezeu s-a milostivit spre atdtea
mame, se va milostivi si spre tine!”

Mesajul a fost de mare impact duhov-
nicesc, la fel ca multe altele, toate fiind ur-
mate de o chemare de suflet pe care ierar-
hul i-a adresat-o, pentru a veni in ajutorul
doamnei Camelia Mihaela Smicals, invi-
tandu-o sa participe la seara de rugiciune
impreund cu romanii din capitala Suediei,
in Paraclisul Centrului Eparhial din Stock-
holm, in 5 februarie a.c. Dupa Slujba Aca-
tistului Maicii Domnului ,Bucuria tuturor
celor necgjiti”, Parintele Episcop Macarie
a rostit un indemn: ,,...ne bucurdm cd o pu-
tem gdzdui pe aceastd greu incercatd mamd
aici la Centrul Episcopal din Stockholm si o
putem primi in sdnul comunitdtii noastre ro-
mdnesti. Durerea este din ce in ce mai mare,
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deoarece Mihai (...) a fost transferat intr-o
institutie cu un regim foarte strict, iar Ca-
melia-Mihaela trdieste o mare durere insd,
se roagd cu nddejde gidndindu-se si la ziua in
care va putea sd fie impreund cu copilasii ei.
Noi ne solidarizdm si ne rugdm impreund cu
ea, si pentru ea, si pentru copilasii ei. O doa-
re pe Camelia Mihaela, ii doare si pe copiii ei
Mihai si Maria aceastd dramd prin care trec,
insd ne doare si pe noi, iubitd mamd si sord si
iubiti copilasi! Ne doare fiindcd suntem fieca-
re in parte mddulare ale Trupului tainic, ale
Bisericii, iar cand suferd un mddular, suferd
impreund toate mddularele. Aceasta inseam-
nd Biserica. Sd te doard atunci cdnd fratele
tdu este in durere, sd fii bucuros atunci cdnd
fratele tdu este in bucurie si sd fii nelinistit
atunci cdnd cel de langd tine este nelinistit.
Dragostea de mamd si afectiunea fraternd
sunt cele mai profunde si mai puternice ata-
samente umane. Din nefericire, este cumplit
atunci cdnd se porneste rdzboi impotriva
acestora, cand dragostea de mamd si afectiu-
nea fraternd si nevoia de familie sunt cdlcate
in picioare. Insd ne punem nddejdea in aju-
torul Preamilostivului Dumnezeu! De aceea
suntem laolaltd o comunitate vie, iar aceasta
inseamnd ca inimile noastre sd batd la uni-
son in acelasi ritm. In inima noastrd esti si tu
iubitd mamd si sord, in inima noastrd sunt si
copilasii tdi. Suntem impreund!”.

Vizibil emotionata, Camelia Smicalid a
multumit celor prezenti la slujbd pentru
cd nu au lasat-o singura: ,Noi suntem sin-
guri in Finlanda, mai este si Andreea, Preas-
fintia Voastrd, care suferd si ea. De 19 ani eu
am mdrturisit pentru fiecare copil al meu si
de 19 ani de cand am mdrturisit, prin aceas-
ta am mdrturisit, am ndscut copiii. A fost o
luptd pentru ca sd ii nasc pe fiecare dintre
ei si imi cer iertare, nu prea sunt in stare sd
vorbesc, dar vid multumesc, pentru cd in Fin-
landa nu aveam pe nimeni. Pe mine md doare
cel mai tare, cd nimeni de acolo nu a avut nici
mdcar curajul sd meargd si sd impdrtdseascd




copiii care se impdrtdsiserd in fiecare dumi-
nicd si in rest nu stiu, Dumnezeu sd md ierte
si sd ne ierte pe toti. Eu stiu cd am salvat mii
de oameni ca medic, peste 25 de ani. Fiecare
dintre ei a fost ca si copilul meu. Vi multu-
mesc cd nu ne-ati ldsat! In Finlanda eram
chiar singurd. Si Mihai si Maria sunt singuri
si ei se luptd. Au incercat sd ii indepdrteze de
credintd si pe ei si asta incearcd in continua-
re si sunt sute de mii de copii in toatd Scan-
dinavia, in toatd Europa de Nord care sunt,
exact cum Irod a ucis pruncii. Ucisi si distrusi
in acest fel. Nu exagerez, am spus-o peste
tot. Sunt sute de mii si cei mai multi nu se
pot apdra, cd nu-L au pe Dumnezeu si nu are
cine sd le ducd crucea. In Finlanda sunt peste
30.000. Nu stiu, asa simt, cd diavolul atdta
poate sd lupte cu mamele si cu copiii. Si ier-
tati-md, eu nddejdea mi-am cam pierdut-o,
dar, Doamne, ajutd necredintei mele! Amin!
Amin! Amin! Si eu vd iubesc pe toti!”
Preasfintitul Macarie a oferit in dar Ca-
meliei icoana Maicii Domnului si icoana
ocrotitoarei sale, Sfanta Cuvioasa Came-
lia, nevoitoare la Ecoulives in Franta, in
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secolul al V-lea, precum si noua Carte de
rugaciuni a Episcopiei Europei de Nord,
incredintandu-o ca nu avem alta arma de
luptd pentru departarea ispitelor, decat
rugdciunea. Insa acest caz ramane o rana
deschisa in viata comunitatilor euharis-
tice romanesti din Scandinavia, deoarece
complexitatea si gravitatea situatiei de-
paseste cu mult competentele si posibi-
litatile noastre de reactie ca Biserica. Au
fost multe persoane dornice si ajute si au
existat semnale a responsabililor din par-
tea statului roman, ambasadori, oficiali,
jurnalisti sau simple persoane particulare
insd este esential sa fie deblocata aceasta
situatie prin dialog, prin demersuri diplo-
matice, binevoitoare dar ferme, in cadrul
legilor nationale si internationale. Ca unul
care a fost implicat inca de la inceput in
aceasta drama, Episcopul Macarie are con-
vingerea ca se poate face mai mult in acest
caz si ca implicarea tuturor factorilor de
raspundere este in continuare necesard
pentru a se impiedica o tragedie si mai

mare.

Asezarea cununiilor in cadrul Tainei Cununiei este pregustarea unui act

eshatologic. Asa cum martirii si ascetii cu viata sfanta au primit cununile
victoriei la finalul vietii traite pentru Hristos, tot asa celor doi miri le este
promisa cununa victoriei din partea lui Dumnezeu: ,Doamne Dumnezeul
nostru cu marire si cu cinste incununeaza-i pe dansii”. Cei doi miri pornesc
intr-o lupta comuna a unei vieti de asceza, sfintenie si ascultare, pentru a
primi in cele din urma cununa biruintei din partea lui Hristos.

[ Pr. Prof. Dr. Daniel Benga ]
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,Die Tragédie einer
alleinerziehenden
Mutter” - dringende
Forderungen der Ruméi-
nischen Orthodoxen
Diozese Nordeuropas fiir
die Wiedervereinigung
der Familie Smicald in
Finnland

Erzdiakon Sorin Sipldcan,
Stockholm

Die Situation der Familie von Came-
lia-Mihaela Smicala, rumdinische Arztin
in Finnland, ist seit tiber finf Jahren in
der Offentlichkeit bekannt, insbesondere
aufgrund der Bemithungen Seiner Exzel-
lenz Bischof Macarie Dragoi und seiner

unzahligen Solidaritatsaufrufe zur Unter-
stutzung der bekimmerten Mutter, deren
Kinder Johan-Mihail und Maria-Alexand-
ra sich gezwungenermaflen in einem fin-
nischen Sozialzentrum befinden. Der Bi-
schof, die Priester und die Glaubigen der
Rumainischen Orthodoxen Di6zese Nord-
europas waren wihrend des mehr als funf-
jahrigen Leidens der Familie Smicala in-
tensiv involviert, wobei das Engagement
sowohl von geistlicher Natur war — der
Bischof besuchte oft sowohl die Mutter
als auch die Kinder - als auch von morali-
scher und materieller, weil die rechtlichen
Schritte von Frau Smicala, ihre Kinder
durch das Gerichtsverfahren zuriickzuer-
halten, extrem hohe Kosten verursachen.

Wihrend seiner pastoralen Besuche
horte Bischof Macarie nicht auf, von je-
dermann Gebete fir Frau Camelia-Miha-
ela und ihre Kinder zu fordern, mit der
Gewissheit, dass die Losung dieses tragi-
schen Falls auf geistiger Ebene beginnt.
Zum Beispiel am Ende der Heiligen Messe
am Fest der Heiligen Makarius des Gro-
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fRen und Makarius von Alexandrien, im
Januar dieses Jahres, bezog sich Seine
Exzellenz in seiner Rede beim Patronats-
fest der Pfarrei Vejle (Danemark) auf den
Schmerz dieser hart erprobten Mutter. Er
versicherte ihr, dass sie nicht allein gelas-
sen wird: ,Der Schmerz der Mutter ruft un-
ter den schwierigen Lebensumstinden zum
Himmel, besonders wenn eine Mutter von
ihren Kindern getrennt ist, welche entfiihrt
oder getotet sind. In der Heiligen Schrift gibt
es viele Zeugnisse, sowohl im Alten (...) als
auch im Neuen Testament: von den schmerz-
erfullten Miittern, die ihre Babys von He-
rodes getitet sahen, bis zur verwitweten
Mutter von Nain, deren Schmerz unser Er-
loser Jesus Christus durch das Wunder der
Auferstehung ihres Sohnes geheilt hat (...)
Aber den grofsten Schmerz einer Mutter, der
jeden Schmerz tbertrifft, hat die Heiligen
Jungfrau Maria gefiihlt. Durch ihren Herz-
drang das Schwert der Kreuzigung und Er-
mordung ihres Sohnes. Warum erzdhle ich
Ihnen jetzt von miitterlichen Schmerzen?
Weil nicht weit von uns in Finnland eine be-
dringte und trauernde Mutter gegen ihren
Willen von ihren Kindern getrennt wird. Die-
se wollen auch bei ihrer Mutter bleiben. Wir
beten stindig fiir Camelia-Mihaela Smicald,
die willkiirlich von ihren Kindern Johan-Mi-
hail und Maria-Alexandra getrennt worden
ist. Gestern habe ich mit ihr telefoniert und
sie war hoffnungslos. Deshalb sagen wir ge-
meinsam zu ihr: du bist nicht allein, hart er-
probte und bekiimmerte Mutter! Auch wenn
du denkst, dass Gott dich nicht hort und dich
nicht sieht,sollst du wissen, dass es nicht so
ist (...) Gott sieht und hort dich, und wir sind
bei dir und kénnen nicht kalt und gleichgtil-
tig gegeniiber deinem Mutterschmerz blei-
ben. So wie einst Konig David dem Kummer
Rizpas gegeniiber, deren sieben Kinder geto-
tet wurden, nicht gleichgtiltig war, und auch
so wie Konig Salomo einst die Liebe einer
Mutter mit Gerechtigkeit beschied, so sind
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wir in Christus bei dir, geliebte Mutter, mit
all unserem Sein. Hab keine Angst! Christus
trdgt dich in seinen barmherzigen Armen,
und wir denkenin Christus an dich und ver-
sichern dir, dass Gott, wie Er so vielen Miit-
tern Barmherzigkeit erwiesen hat, auch mit
dir barmherzig sein wird!“

Die Botschaft war von grofler spiritu-
eller Wirkung, ebenso wie viele andere,
gefolgt von einem geistigen Aufruf, den
der Bischof an sie richtete. Frau Camelia
Mihaela Smicala wurde somit eingeladen,
an einem Abend des Zusammengebets
mit den Ruminen am 5. Februar dieses
Jahres in der Kapelle des Di6zesezent-
rums in Stockholm teilzunehmen. Nach
der Lesung des Akathistos der Mutter-
gottes ,Die Freude aller Bekiimmerten”,
sprach Bischof Macarie eine Ermahnung
aus: ,Wir freuen uns, dass wir diese trauern-
de Mutter hier im Bischofszentrum in Stock-
holm aufnehmen und inmitte unserer rumd-
nischen Gemeinde empfangen konnen. Die
Schmerzen werden immer schlimmer, weil
Mihai (...) in eine Einrichtung mit einem sehr
strengen Regime verlegt wurde und Camelia-
Mihaela deshalb grofden Kummer hat. Aber
sie betet und denkt hoffnungsvoll an den Tag,
an dem sie wieder mit ihren Kindern zusam-
men sein wird. Wir beten solidarisch mit ihr,
fiir sie und ihre Kinder. Camelia Mihaela lei-
det, sowie auch ihre Kinder Mihai und Maria
wegen dieser dramatischen Situation leiden,
aber es tut auch uns weh, liebe Mutter und
Schwester und geliebte Kinder! Es tut uns
weh, weil wir alle Mitglieder des geistigen
Korpers der Kirche sind. Wenn ein Mitglied
leidet, leiden alle Mitglieder zusammen. Das
bedeutet die Kirche. Mitzufiihlen, wenn dein
Bruder Schmerzen hat, gliicklich zu sein,
wenn dein Bruder Freude hat, und besorgt
zu sein, wenn dei Néchster dngstlich ist. Die
Mutterliebe und geschwisterliche Zuneigung
sind die tiefsten und stirksten menschlichen
Bindungen. Leider ist es schrecklich, wenn
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jemand eine Krieg gegen diese fiihrt, wenn
de miuitterliche Liebe und die geschwisterli-
che Zuneigung und das Bediirfnis nach einer
Familie mit Fiflen getreten werden. Aber
wir setzen unsere Hoffnung auf die Hilfe des
barmherzigen Gottes! Deshalb sind wir zu-
sammen eine lebendige Gemeinschaft, und
dies bedeutet, dass unsere Herzen im glei-
chen Rhythmus, im Einklang schlagen. In
unserem Herzen bist auch du, liebe Mutter
und Schwester, in unserem Herzen sind auch
deine Kinder. Wir sind zusammen!".
Sichtbar bewegt bedankte sich Came-
lia Smicala bei den Anwesenden dafiir,
dass sie nicht allein gelassen wurde: ,Wir
sind allein in Finnland. Aber dort ist auch
Andreea, Eure Exzellenz, die ebenfalls lei-
det. Seit 19 Jahren habe ich fiir jedes mei-
ner Kinder gestanden. Mein Bekennen zeig-
te sich durch ihre Geburt. Es war ein Kampf,
jeden von ihnen zur Welt zu bringen, und
ich entschuldige mich, dass ich mich nicht
sehr gut ausdriicken kann, aber ich dan-
ke Ihnen, weil ich in Finnland niemanden
hatte. Es tut mir am meisten weh, weil nie-
mand dort den Mut hatte, den Kindern die
Kommunion zu reichen. Friiher bekamen sie
jeden Sonntag die heilige Kommunion, ich
weifs nicht, was ich sonst noch sagen soll.
Gott vergib mir und vergib uns allen! Ich
weif, dass ich in iiber 25 Jahren tausende
von Menschen als Arztin gerettet habe. Je-
der von ithnen war wie mein eigenes Kind.
Danke, dass sie uns nicht verlassen haben!
In Finnland war ich wirklich alleine. Sowohl
Mihai als auch Maria sind alleine und doch
kimpfen sie. Man versuchte, sie auch vom
Glauben abzubringen, und man versucht
dies immer noch. Es gibt Hunderttausen-
de von solche Kindern in ganz Skandinavi-
en, in ganz Nordeuropa, die sich in genau
der gleichen Situation befinden. Es ist wie
in der Zeit, als Herodes die Babys getitet
hat. Auf diese Weise werden siegetitet und
vernichtet. Ich iibertreibe nicht, ich habe
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es tiberall gesagt. Es gibt Hunderttausen-
de und die meisten von ihnen kénnen sich
nicht verteidigen, weil sie Gott nicht haben
und es niemanden gibt, der ihr Kreuz tragen
konnte. In Finnland gibt es iiber 30.000. Ich
weif$ nicht, aber so fiihle ich, dass der Teu-
fel auf diese Art gegen Miitter und Kinder
kdampft. Und vergebt mir, ich habe irgend-
wie die Hoffnung verloren, aber, Herr, hilf
meinem Unglauben! Amen! Amen! Amen!
Ich liebe euch auch alle!”

Bischof Macarie schenkte Camelia
die Tkone der Muttergottes und die Iko-
ne ihrer Schutzpatronin, der Hl. Nonne
Camelia (welche im 5. Jahrhundert bei
Ecoulives in Frankreich lebte), sowie
das neue Gebetbuch der Diézese von
Nordeuropa. Er beteuerte ihr, dass das
Gebet die einzige Waffe gegen die Ver-
suchungen ist. Dieser Fall bleibt jedoch
eine offene Wunde im Leben der ruma-
nischen eucharistischen Gemeinschaf-
ten in Skandinavien, da die Komplexi-
tit und Schwere der Situation unsere
Kompetenzen und Reaktionsméglich-
keiten als Kirche bei weitem tibersteigt.
Es gab viele Menschen, die bereit wa-
ren zu helfen, und es gab Signale vom
ruméinischen Staat, von Botschaftern,
Beamten, Journalisten oder einfachen
Privatpersonen, aber es ist wesentlich,
diese Situation durch Dialog, durch di-
plomatische wohlwollende aber beharr-
liche Bemithungen, innerhalb der nati-
onalen und internationalen Gesetze zu
l6sen. Als einer, der von Anfang an an
diesem Drama beteiligt war, ist Bischof
Macarie davon iberzeugt, dass in die-
sem Fall mehr getan werden kann, und
dass die Einbeziehung aller verantwort-
lichen Faktoren weiterhin erforderlich
ist, um eine noch gréfiere Tragédie zu
verhindern.

Ubersetzung: Hierom. Ioan Dr. Popoiu




Ganduri la plecarea din
aceastd lume a Pr. Prof.
Dr. Mircea Basarab

Pr. Prot. Dr. Alexandru Nan

In Martea Luminatd, Hristos, Domnul
nostru, Cel mort si inviat, I-a chemat la viata
vesnicd pe vrednicul Sdu slujitor, pe Pdirinte-
le Prof. Dr. Mircea Basarab, fondatorul Pa-
rohiei noastre Ortodoxe Romdne ,Nasterea
Domnului® din Miinchen (1976) si al Paro-
hiei ,,Sf. Dumitru® din Niirnberg (1981). La
solicitarea Preasfintitului Pdrinte Dr. Sofian
Brasoveanul, Episcop-vicar al Arhiepiscopiei
noastre si redactor sef al revistei Deisis, vom
incerca sd surprindem, in cdteva rdanduri, ac-
tivitatea prodigioasd a Pr. Prof. Dr. Mircea
Basarab.

Nascut la Sibiu, intr-o familie de preoti,
in 12 decembrie 1936, Parintele Mircea
Basarab a fost licentiat al Institutului Teo-
logic din Sibiu si al Facultatii de Filologie a
Universitatii din Cluj-Napoca, iar in 1978
a obtinut titlul de doctor in Teologie al In-
stitutului Teologic din Bucuresti.

A fost profesor la Seminarul Teologic
Ortodox Roman din Cluj-Napoca, de unde
a plecat la Minchen, in 1974, ca bursier al
Bisericii Evanghelice din Germania. Inca
de tanar, pr. Mircea Basarab s-a remarcat
ca fiind un dascal talentat si foarte bine
organizat, fiind foarte apreciat de catre
tinerii seminaristi, atat pentru claritatea
expunerii, cat si pentru capacitatea de a
trasmite informatia la nivelul de intelege-
re al acestora.

[ata cum il descria, in urma cu patru ani,
un fost elev de la Seminar, pr. Iustin Tira,
astazi vicar administrativ al Arhiepiscopiei
Clujului, pe tanarul profesor de atunci:
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,Cand parintele profesor loan Zigrean,
care ne preda Studiile biblice, Morala si
Dogmatica, in ianuarie 1968, a fost pro-
movat ca titular al catedrei de Morala la
Institutul Teologic Universitar din Sibiu,
in locul sidu a fost numit tadnarul dascal
Mircea Basarab.

Il cunosteam cu totii pentru ci activa
in Centrul Eparhial si Seminarul Teologic
inca din 1961, dar noua responsabilitate
si hirotonirea intru diacon (care a avut loc,
daca nu ma insel, in 30 ianuarie 1968, de
praznicul Sfintilor Trei lerarhi, patronii
scolilor teologice) l-au transformat intr-un
dascal cu prestanta, cu tinuta clericala (la
cursuri intotdeauna purta reverendi), cu
limpezime silogicd impecabila in predare,
apropiat de elevi, dar si autoritar.

Lectiile de studiul Noului Testament,
ca si cele de Vechiul Testament si Dogma-
tica, erau atractive, transpuse perfect in
logica si capacitatea noastra de a intelege
si asimila cunostintele predate. Adeseori
predarea era insotitd si de instructiuni
privind notarea operativa si completa a
lectiei. In acei ani nu existau manuale sco-
lare pentru nici una din disciplinele teo-
logice din Seminar, astfel ci notitele luate
la predarea lectiei erau foarte importante
si deveneau cursurile dupa care invatam.
Am realizat cit de mult ne-au ajutat acele
cursuri ale parintelui Mircea Basarab cAnd
am devenit studenti la Institutul Teologic
din Sibiu“ (Pr. lustin Tira, Pdrintele profe-
sor Mircea Basarab, la ceas aniversar, in re-
vista: Renasterea, nr. 12 (320) / 2016, p. 4,
varianta electronica http://revista.renas-
terea-cluj.ro/descarca/Decembrie-2016.pdf,
pagina accesata la data de 6 mai 2020).

Aceste trasaturi au fost prezente me-
reu, atat in activitatea pastorala a pr. Mir-
cea, cit si in cea didactica, desfasurata si
in cadrul Departamentului de Teologie
Ortodoxa din cadrul LMU, unde a pre-
dat cursuri de Vechiul Testament pina
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de curind. Iatd cum il descrie un actual
student al Facultitii de Teologie Orto-
doxa din Minchen, devenit intre timp,
membru al comunitatii noastre (domnul
Julian Dettling), pe pr. Mircea Basarab, la
care a urmat un seminar chiar in semes-
trul trecut: ,Parintele Mircea (Basarab) a
fost un castig pentru Institutul Ortodox
si va lasa un gol simtitor in urma. Fiinta
sa a intruchipat o prezenta severa, dar, in
acelasi timp, binevoitoare, secondati de o
intelepciune profunda si de cildura parin-
teasca. Fiecare cuvant rostit de Dansul la
Seminarii, avea mare trecere in fata stu-
dentilor, fixan-
du-se ca un cu-
vant impregnat
cu putere si cu
statornicie”.

Pe langad nu-
meroase studii
si articole pu-
blicate in tara si
strainatate, Pa-
rintele Mircea
Basarab a pu-
blicat volume-
le: Cartea Pro-
fetului  Amos,

noastre (“Armonia”), in urma cu 16 ani,
astdzi unul dintre cele mai reprezentative
ale Mitropoliei noastre.

Pirintele Mircea Basarab i-a pastorit
cu mult tact, cu intelepciune si bunatate
pe credinciosii Parohiei noastre, aproape
40 de ani, pana la pensionarea sa (ianua-
rie 2013). Pana la retragerea sa la pensie,
Parintele Mircea a fost consilier cultural al
Mitropoliei noastre, dar si reprezentant
ecumenic al Mitropoliei in mai multe co-
misii la nivel local si federal.

Pentru un preot, si, mai ales, pentru un
profesor de Teologie, cel mai important
moment  din
activitatea di-
dactica si pas-
toral-liturgica il
reprezinta, fara
indoiala, sluji-
rea Sf. si dum-
nezeiestii  Li-
turghii, centrul
cultului nostru
divin. Aceasta
slujpa  repre-
zintd intalni-
rea preotului si
credinciosilor

Bucuresti,

cu Hristos, pre-

1980 (teza de

doctorat); Ermineutica Biblicd, Oradea,
1997; Istoricul Parohiei Ortodoxe Romdne
,Nasterea Domnului“ din Miinchen, Oradea
1997; Biserica si neamul in diaspora, Cluj
2001, Istoricul Mitropoliei Ortodoxe pentru
Europa Centrala si de Nord, Oradea 2001,
Personalitdti reprezentative ale Exegezei An-
tiohiene (Bucuresti, 2019).

In sfera cultural-teologici a activitatii
sale se inscrie si infiintarea si tiparirea bu-
letinului parohial ,Renasterea”, din 1976
pana in anul 1995, revistd care apare in
serie noud, din aprilie 2013. Tot aici mai
amintim si infiintarea corului parohiei
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zent mai intai,
in Cuvantul Sau si, mai apoi, cu Hristosul
euharistic. Parintelui Mircea 1i plicea sa
slujeascd Sf. Liturghie, fapt care reiese si
din faptul ca si dupa pensionare, cu putine
exceptii, in cei aproape 7 ani scursi de la
acel moment, a slujit aici in mijlocul Paro-
hiei pe care a fondat-o si uneorila Centrul
bisericesc din Munchen.

Doar in ultimele luni de viata, Parinte-
le, datorita scaderii puterilor sale fizice, nu
a mai putut sluji la la Sf. Altar, in schimb
a ramas in relatie duhovniceasca cu multi
dintre credinciosii Parohiei noastre, fiin-
du-le unora inca duhovnic. Vestea trecerii




sale la cele vesnice ne-a luat prin surprin-
dere si ne-a intristat pe noi toti, clericii si
credinciosii Parohiei ,Nasterea Domnu-
lui” si pe toti cei care l-au cunoscut.

De-a lungului timpului ne-am obisnuit
atat de mult unul cu altul, incit, in fata Sf.
Altar, nu mai era de multa vreme nevoie
sd stabilim in prealabil, care parte din Sf.
Liturghie ii revine fiecaruia, lucru, de al-
tfel, remarcat de multi dintre credinciosii
nostri. Din slujba, din Ectenia intreita, o
cerere ii placea in mod deosebit parintelui:

,Sfdrsit crestinesc vietii noastre, fard du-
rere, neinfruntat, in pace si rdaspuns bun la
infricosata judecatd a lui Hristos sd cerem’”.
Intotdeauna se inchina in mod deosebit
la aceasta cerere. Si iata, bunul Dumne-
zeu i-a implinit-o: L-a chemat la El dupa
ce, in noaptea Sf. Pasti a mai binecuvantat
odatd, in sanul familiei, piinea pascala, in
Ziua Sf. Pasti s-a impartasit cu Trupul si
Sangele lui Hristos, iar a treia zi a Prazni-
cului Invierii, ,fara durere, neinfruntat si
in pace”, si-a dat obstescul sfarsit.

Sivreau sa mai amintesc aici o rugaciu-
ne din canonul euharistic, de aceasta data
din Liturghia Sf. Vasile cel Mare: ,Pentru
aceasta, Stdpdne Preasfinte, si noi, pdcdtosii
si nevrednicii Tdi robi, care ne-am invredni-
cit a sluji sfantului tdu jertfelnic, nu pentru
dreptdtile noastre, cd n-am fdcut ceva bun
pe pdmant, ci pentru mila si indurdrile Tale
... ne rugdm si cerem ... sd vind Duhul Tdu
cel Sfant peste noi” (Liturghier, Bucuresti,
2012, p. 254).

De multe ori cAnd citeam aceasta ruga-
ciune, parintele exclama: Auzi, ce frumos,
cat adevar! El, care realizase atat de multe
lucruri pe plan intelectual, didactic si pas-
toral, intarea: ,,Ci n-am facut nimic bun pe
pamant”! Infiintase doua parohii, publica-
se zeci, poate sute de articole, vreo 6 carti
si reprezentase Mitropolia noastra in dife-
rite comisii: ACK Minchen, ACK Bayern,
Comisia de Dialog a Bisericii noastre cu
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Biserica Evanghelici din Germania (EKD),
Comisia comuna a Conferintei Ortodoxe
din Germania si a Conferintei Episcopilor
Catolici din Germania. Poate cea mai im-
portantad reprezentare, a fost includerea
in delegatia Bisericii Ortodoxe Romane la
Adunarea Generala a Consiliului Ecume-
nic al Bisericilor la Canberra (Australia),
in anul 1991, alituri de fostul Mitropolit
al Moldovei, actualul Intaistititor al Bi-
sericii noastre, PF Parinte Patriarh Dani-
el. In sacristie, in urma cu cateva luni, isi
amintea cu plicere de experienta traita in
Australia.

Ar fi multe de spus, e greu sa cuprinzi
activitatea atit de bogatd a unui om in
cateva cuvinte. De aceea, in urmatoarele
randuri, am incercat si surprindem, ala-
turi de membrii Consiliului parohial, care
il cunosc de multi ani, cateva trasituri ale
parintelui, asa cum acestia l-au cunoscut
si apreciat:

»Pentru noi, enoriasii lui, el a fost nu
numai preot paroh si duhovnic, di si tati,
profesor de religie si de istorie, dar, ina-
inte de toate, un om adevarat, un om de
mare caracter, care a §tiut sa ne fie mereu
alaturi. Parintele a fost pentru noi un ade-
varat model!

Cu Parintele Basarab nu ne-am simtit
niciodata singuri sau departe de casa. Ne
vorbea adeseori de Romania noastra, de
Romaénia lui, iar aceasta dragoste pentru
Tari se poate observa si din ultima dorin-
ta a Dansului, de a fiinmormantat sub glia
stramoseasca.

Preot intelectual, intelept si echilibrat,
fin teolog si orator desavarsit, Parintele a
stiut si se faca “tuturor toate”. Desigur, ne
va lipsi tuturor, dar va rimine mereu in
sufletele noastre prin tot ceea ce a reusit
sa sadeascd in ele”.

Il vom astepta de acum incolo, multa
vreme, sa iasd din sacristie si sa ne adrese-
ze un cuvant de invatitura, cu mult patos
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si cu talentul oratoric cu care Dumnezeu l-a
inzestrat. Chiar si-n ultima predica, pe data
de 23 februarie, pe care am simtit-o oare-
cum ca fiind una testament, desi sleit de
puteri, Parintele a fost la fel de convingator
ca-n vremurile cadnd era inca in putere.
Sutele de mesaje, postate de catre cre-
dinciosii Parohiei ,Nasterea Domnului”
din Minchen si de cei care l-au cunoscut
ca preot si profesor, in Cartea de condo-
leante, deschisa pe pagina oficiala a paro-
hiei noastre, dar si numeroasele scrisori,
telegrame si emailuri de condoleants, tri-
mise de cei care l-au avut ca partener de
dialog in diversele comisii ecumenice (epi-
scopi, preoti, profesori, teologi), arata cat
de mult a fost iubit si apreciat pr. Mircea

‘.‘ nis n.-

Basarab.

Desigur, noi toti, clericii si credinciosii
parohiei, il vom purta mereu in aminti-
rile, in inimile si, mai ales, in rugaciunile
noastre. Acum, la ceas de vremelnica des-
partire, il incredintam pe pr. Mircea lui
Hristos, Cel mort si inviat, pe care L-a pro-
povaduit cu multa putere si convingere, cu
echilibru si fermitate, rugandu-L sa-iierte
toate pacatele sale si si-i diruiasca odihna
vesnica.

Transmitem compasiunea noastra fa-
miliei indurerate si spunem cu totii, uniti
intr-o singura voce:

Vesnica lui pomenire!

Hristos a inviat!

Cum voi putea deci sG md conving ca fii vostri pot saG se mantuiascd, dacd
vad cd Ui indreptati spre fapte prin care Hristos a spus ca pier toti cei ce le
savdrsesc? Cum voi putea deci sG md conving ca fiii vostri pot sa se man-
tuiascd, daca vad ca voi, pdrintii lor, dispretuiti sufletul lor ca pe ceva de
prisos, dar va ingrijiti de cele cu adevdrat de prisos ca de niste lucruri de
neapdrata trebuinta si de mare importanta? Va dati toata osteneala ca fiul
vostru sa aiba servitor, sa aibd cal, sa fie imbrdcat cat mai frumos, dar nu
suferiti sd vd ganditi cum sd ajungd bun fiul vostru. Intindeti rdvna voastrd
pentru strangerea de avutii — care nu-s decat pietre si lemne —, cat puteti de
mult, dar nu invredniciti sufletul copilului vostru nici cu cea mai mica parte
din aceastd ravnd. Indurati toate ostenelile si toate cheltuielile ca sd ase-
zati in casa voastra o statuie minunat lucrata si sa faceti din aur acoperisul
caselor voastre, dar nu vreti nici sa va ganditi mdcar sa faceti de aur sufletul
copilului vostru, statuia cea mai de pret din toate statuile”

[ Sf. loan Gurd de Aur — Apologia vietii monahale

EIMB, Bucuresti, 2001, p. 265 |
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In Memoriam zum
Ableben von Pfr. Prof.
Dr. Mircea Basarab

Pfr. Dekan Dr. Alexandru Nan

Am Lichten Dienstag rief Christus, unser
Herr, der Gestorbene und Auferstandene,
seinen wiirdigen Diener, Vater Prof. Dr. Mir-
cea Basarab, Griinder unserer rumdnisch-or-
thodoxen Pfarrei "Geburt des Herrn"in Miin-
chen (1976) und der Pfarrei "HI. Demetrius"
in Niirnberg (1981), zum ewigen Leben. Auf
Wunsch von Dr. Konstantin Nikolakopoulos,
Professor fiir Neues Testament an der klei-
nen Fakultdt fiir Orthodoxe Theologie an der
LMU Miinchen, werden wir in wenigen Wor-
ten versuchen, die umfangreiche Arbeit von
Prof. Dr. Mircea Basarab zu beschreiben.

Vater Mircea Basarab wurde am 12. De-
zember 1936 in Hermannstadt (Sibiu) in
einer Priesterfamilie geboren. Er war Ab-
solvent des Theologischen Instituts von
Hermannstadt und der Philologischen
Fakultiat der Universitit von Cluj-Napoca
und erhielt 1978 den Titel eines Doktors
der Theologie vom Theologischen Institut
in Bukarest.

Er war Professor am ruméinisch-ortho-
doxen Theologischen Seminar in Klausen-
burg (Cluj-Napoca), von wo aus er 1974
als Stipendiat der Evangelischen Kirche in
Deutschland nach Minchen ging. Schon
als junger Mann zeichnete sich Pater Dr.
Mircea Basarab als talentierter und au-
Berst gut organisierter Lehrer aus, der
von den jungen Seminaristen sowohl fir
die Klarheit der Prisentation als auch fur
die Fihigkeit, Informationen auf einem
stets verstandlichen Niveau ubermitteln
zu kénnen, sehr geschitzt wurde.

Beitrige

So erzihlte vor vier Jahren ein ehema-
liger Student des Seminars, Vater Iustin
Tira, heute Verwaltungsvikar der Erzdi-
6zese Klausenburg, aus dieser Zeit uber
den jungen Professor:

»Als Vater Professor Ioan Zagrean, der
uns im Januar 1968 Bibelstudien, Mo-
raltheologie und Dogmatik lehrte, zum
Lehrstuhl fir Moraltheologie am Theolo-
gischen Institut der Universitit in Her-
mannstadt beférdert wurde, wurde an sei-
ner Stelle der junge Lehrer Mircea Basarab
ernannt.

Wir alle kannten ihn, weil er seit 1961
im Di6zesanzentrum und im Theologi-
schen Seminar tatig war, aber die neue
Verantwortung, die mit der Ordination
zum Diakon einherging (und die, wenn
ich mich nicht irre, am 30. Januar 1968
am Fest der Heiligen Drei Hierarchen,
den Forderern der theologischen Schulen,
stattfand), machte ihn zu einem Lehrer
mit Prestige, mit einer geistlichen Er-
scheinung (wihrend der Stunden trug er
immer die Soutane), von tadelloser Klar-
heit und Logik im Unterricht, nah an den
Schiilern, aber auch autoritar.

Die Lektionen des Studiums des Neuen
sowie des Alten Testaments und der Dog-
matik waren attraktiv und wurden perfekt
an unsere Logik und unsere Fihigkeit, das
gelehrte Wissen zu verstehen und zu ver-
arbeiten, angepasst. Oft wurde der Un-
terricht von Anweisungen zur operativen
und vollstindigen Niederschrift begleitet.
In jenen Jahren gab es keine Lehrbiicher
fur die theologischen Ficher des Semi-
nars, umso wichtiger waren die Notizen,
die im Unterricht gemacht wurden. Aus
ihnen wurden spater Kursunterlagen. Wir
haben erkannt, wie sehr uns diese Kurse
von Pater Mircea Basarab geholfen haben,
als wir Studenten am Theologischen Ins-
titut von Hermannstadt wurden“ (Vater
Iustin Tira, Vater Professor Mircea Basarab,
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zur Jubildumsstunde, in der Zeitschrift:
Renasterea, Nr. 12 (320) / 20186, S. 4, elek-
tronische Version http://revista.renaste-
rea-cluj.ro/descarca/Decembrie-2016.pdf,
abgerufen am 6. Mai 2020).

Ahnlich ging er sowohl bei seiner pas-
toralen als auch bei seiner didaktischen
Tatigkeit in der Abteilung fiir Orthodoxe
Theologie an der LMU vor, wo er bis vor
kurzem alttestamentliche Seminare leite-
te. So beschreibt ihn ein Student der Fakul-
tit fur orthodoxe Theologie in Minchen,
der inzwischen Mitglied unserer Gemeinde
ist (Herr Julian Dettling), und im letzten
Semester an
seinem  Se-
minar teilge-
nommen hat:

,Vater
Mircea (Ba-
sarab) war
eine  grofle
Bereiche-
rung fur das
Orthodoxe
Institut und
wird eine
spiurbare
Licke hin-
terlassen.
Sein  Wesen
verkorperte eine wohltuend-ehrwiirdige
Strenge, begleitet von tiefgrindiger Weis-
heit sowie viterlicher Herzenswirme. Je-
des Wort seiner Vorlesungen vermochte
sich so, mit verbindlicher Aussagekraft in
das Gedichtnis seiner Studentenschaft
einzupragen und sich durch ewige Bestan-
digkeit auszuzeichnen®.

Neben zahlreichen im In- und Ausland
verdffentlichten Studien und Artikeln,
verdffentlichte Pater Mircea Basarab auch
folgende Binde: Das Buch des Propheten
Amos, Bukarest 1980 (Doktorarbeit); Bi-
blische Hermeneutik, Oradea 1997; Die
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Geschichte der Rumdnisch-Orthodoxen Ge-
meinde ,,Geburt des Herrn“ aus Miinchen,
Grof3wardein 1997; Die Kirche und die Na-
tion in der Diaspora, Klausenburg 2001;
Die Geschichte der Orthodoxen Metropolie
fiir Mittel- und Nordeuropa, Grof3wardein
2001; Reprisentative Personlichkeiten der
antiochenischen Exegese, Bukarest 2019.

Zum kulturtheologischen Bereich seiner
Tatigkeit gehort auch die Erstellung und
der Druck des Pfarrbulletins ,Renasterea”
(Wiedergeburt) von 1976 bis 1995, einer
Zeitschrift, die seit April 2013 in einer neu-
en Reihe erscheint. Ebenfalls zu erwihnen
ist die Grin-
dung unseres
Pfarrchors
(,Armonia”)
vor 16 Jah-
ren, heute
einer der re-
prasentativs-
ten unserer
Metropolie.

Fast 40
Jahre lang
- bis zu sei-
ner Pensio-
nierung im
Januar 2013
- hat Pater
Mircea Basarab die Gliaubigen unserer
Pfarrei mit groflem Takt, Weisheit und
Gute begleitet. Pater Mircea war auch
Kulturreferent unseres Metropoliten und
sein 6kumenischer Vertreter in mehreren
Ausschussen auf lokaler und foderaler
Ebene.

Fir einen Priester, und vor allem fiir
einen Professor der Theologie, ist der
wichtigste Moment in der Lehre und pas-
toral-liturgischen Tatigkeit zweifellos der
Dienst der Heiligen und Gottlichen Litur-
gie, der zentrale Teil unseres Gottesdiens-
tes. Dieser Dienst stellt die Begegnung des




Priesters und der Glaubigen mit Christus
dar, Erist gegenwirtig zunichst in Seinem
Wort und dann als eucharistischer Chris-
tus. Pater Mircea feierte gerne die Heilige
Liturgie, was sich auch daran zeigt, dass
er in den fast sieben Jahren nach der Pen-
sionierung, mit wenigen Ausnahmen, hier
inmitten der von ihm gegriindeten Pfarrei
und manchmal auch im Munchner Kirch-
enzentrum diente.

Erst in den letzten Monaten seines Le-
bens konnte Pater Mircea, aufgrund des
Riickgangs seiner korperlichen Krifte,
nicht mehr die Heilige Liturgie feiern, aber
er blieb in einer spirituellen Beziehung mit
vielen Glaubigen unserer Pfarrei, da er ei-
nigen noch als Beichtvater zur Verfiigung
stand. Die Nachricht von seinem Tod hat
uns alle, den Klerus und die Glaubigen der
Pfarrei,Geburt des Herrn“ und alle, die ihn
kannten, iiberrascht und betriibt.

Im Laufe der Jahre haben wir uns so
aneinander gewohnt, dass wir vor dem
Heiligen Altar schon lange nicht mehr
absprechen mussten, wer welchen Teil
der Heiligen Liturgie tUbernimmt, was
im Ubrigen von vielen unserer Glaubigen
bemerkt wurde. Besonders mochte er fol-
gende Furbitte der Ektenie:

Ein christliches Ende unseres Lebens,
ohne Schmerz, ohne Schande, in Frieden,
und eine gute Rechenschaft vor dem furcht-
erregenden Richterstuhl Christi lasst uns
erflehen” ... Er hat sich bei dieser Bitte
immer besonders ehrfiirchtig bekreuzigt.
Und der gute Gott erfullte ihm seinen
Wunsch: Er rief ihn zu Sich, nachdem Pa-
ter Mircea in der Nacht des Osterfestes
noch einmal im Schof} seiner Familie das
Osterbrot gesegnet hatte. Am Tag des hei-
ligen Osterfestes, nahm er den Leib und
das Blut Christi zu sich, und am dritten
Tag des Festes der Auferstehung, "ohne
Schmerz, ohne Schande und in Frieden",
schied er aus dieser Welt.

Beitrige

Und ich moéchte an dieser Stelle an ein
weiteres Gebet des eucharistischen Ka-
nons erinnern, diesmal aus der Gottlichen
Liturgie des HI. Basilius des Grof3en: ,Da-
fiir, heiliger Herr, beten und bitten auch wir,
Deine stindigenden und unwiirdigen Diener,
die wir an Deinem heiligen Altar dienen
durften, nicht weil wir dessen wiirdig wiiren,
denn wir haben nichts Gutes auf Erden ge-
tan, sondern wegen Deiner Barmherzigkeit
und Giite, lass den Heiligen Geist tiber uns
kommen” (Messbuch / Liturghier, Buka-
rest, 2012, S. 254).

Oft, als wir dieses Gebet lasen, rief er
aus: Hore, wie schén, wie wahr! Er, der in-
tellektuell, didaktisch und pastoral so viel
erreicht hatte, bekriftigte: "Denn ich habe
nichts Gutes auf Erden getan"! Er hatte
zwei Pfarreien gegriindet, Dutzende, viel-
leicht Hunderte von Artikeln geschrieben,
etwa sechs Biicher veroffentlicht und unse-
re Metropolie in verschiedenen Ausschiis-
sen vertreten: ACK Miinchen, ACK Bayern,
die Kommission unserer Kirche zum Dialog
mit der Evangelischen Kirche in Deutsch-
land (EKD), die Gemeinsame Kommission
der Deutsch-Orthodoxen Konferenz und
die Konferenz der katholischen Bischoéfe
in Deutschland. Sein vielleicht wichtigs-
tes Vertretungsamt war in der Delegation
der ruménisch-orthodoxen Kirche bei der
Generalversammlung des Okumenischen
Rates der Kirchen in Canberra (Australien)
im Jahr 1991, zusammen mit dem ehema-
ligen Metropoliten von Moldawien, dem
derzeitigen Ersten Vorsteher unserer Kir-
che, dem Patriarchen Daniel. Erst vor ein
paar Monaten, in der Sakristei, erinnerte
er sich glucklich an die Erfahrungen, die er
in Australien gemacht hatte.

Es gabe viel zu sagen, und es ist schwer,
das umfangreiche Lebenswerk eines Men-
schen in ein paar Worte zu fassen. Des-
halb sollen im Folgenden, zusammen mit
den Mitgliedern des Pfarrgemeinderates,
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die ihn seit vielen Jahren gekannt und ge-
schitzt haben, einige Eigenschaften Pater
Mirceas festgehalten werden:

,Fur uns, seine Gemeindemitglieder,
war er nicht nur Pfarrer und Beichtvater,
sondern auch Vater, Religions- und Ge-
schichtslehrer, und vor allem ein wahrer
Mensch, ein Mann von grofiem Charak-
ter, der immer an unserer Seite stand. Pa-
ter Mircea war ein echtes Vorbild fiir uns!

Mit Pater Basarab haben wir uns nie
allein oder weit
weg von zu Hau-
se gefuhlt. Er
sprach oft mit
uns von unse-
rem  Rumdini-
en, von seinem
Rumainien, und
diese Liebe zum
Heimatland
spiegelt sich
auch in seinem
letzten Wunsch
wider, in dem
Land seiner Vor-
fahren begraben
zu werden.

Intellek-
tueller  Pries-
ter, weise und
ausgeglichen,
feinsinniger
Theologe und
vollendeter Orator — der Pater wusste, was
er jedem geben konnte. Nattrlich werden
wir ihn alle vermissen, aber er wird immer
in unseren Seelen prisent bleiben durch
alles, was er gesit hat".

Wir werden von nun an noch eine lange
Zeit darauf warten, dass er aus der Sakris-
tei herauskommt und zu uns ein lehrendes
Wort spricht, mit viel Pathos und der ora-
torischen Gabe, mit der Gott ihn beschenkt
hatte. Selbst in seiner letzten Predigt, am
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23. Februar, die ich als Testament emp-
fand, war Pater Mircea ebenso tiberzeu-
gend wie in seinen guten Zeiten, und das
obwohl er schon deutlich geschwicht war.
Hunderte von Eintragungen, die von
den Glidubigen der Pfarrei "Geburt des
Herrn" in Miinchen und von denen, die
ihn als Priester und Lehrer kannten, im
Kondolenzbuch auf der offiziellen Home-
page unserer Gemeinde vorgenommen
wurden, und auch zahlreiche Briefe, Te-
legramme und
Kondolenzbrie-
fe,  geschickt
von denen,
die ihn als Ge-
spriachspartner
in den verschie-
denen o6kume-
nischen Komi-
tees (Bischofe,
Priester, Lehrer,
Theologen) hat-
ten, legen ein
Zeugnis davon
ab, wie sehr Pa-
ter Mircea Ba-
sarab von ihnen
geliebt und ge-
schitzt wurde.
Natarlich
werden wir
alle, der Klerus
und die Glau-
bigen der Pfarrei, ihn immer in unseren
Erinnerungen, in unseren Herzen und
vor allem in unseren Gebeten tragen.
Jetzt, zur Stunde der voriibergehenden
Trennung, vertrauen wir ihn unserem
Herrn Christus an, dem Gestorbenen
und Auferstandenen, dem unser Pater
mit grofRer Kraft und Uberzeugung, mit
Ausgewogenheit und Entschlossenheit
gedient und den er bezeugt hat, und
wir bitten Ihn, ihm alle seine Siinden
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zu vergeben und ihm ewige Ruhe zu Ewig sei Sein Gedenken!
schenken.
Wir tibermitteln der trauernden Fami- Christus ist auferstanden!
lie unser Beileid und sagen alle, vereint
mit einer Stimme: Ubersetzung: durch den Autor

So ist also das Sakrament der unaufloslichen Vereinigung eines Mannes mit
einer Frau, einer Vereinigung. die sich in einer immer tiefer werdenden geis-
tigen Gemeinschaft kundtut, im wesentlichen das Geheimnis und Sakrament
Christi selbst. Ihre Vereinigung in Christus stellt eine «ecclesiola», eine kleine
Kirche oder einen Teil der Kirche dar, wie das der heilige Johannes Chrysos-
tomos einmal eindriicklich dargelegt hat. Denn die Kirche wird aus solchen
kleinen Einheiten vom Geist zur Ehegemeinschaft zusammengeschlossener
Menschen konstituiert, und dieser Heilige Geist weht in der Kirche und ist

in thr am Werk. «Dieses Geheimnis ist groB, ich rede aber von Christus und
der Gemeinde», sagt der heilige Apostel Paulus (Eph 5,32). «Die Ehe ist ein
geheimnisvolles Bild der Kirche», sagt der heilige Johannes Chrysostomos.
Clemens Alexandrinus meint: «Wer sind denn die zwei oder drej, die im Namen
Christi versammelt sind und in deren Mitte auch der Herr ist? Sind es denn nicht
der Mann und die Frau, die in Gott vereint sind?» Und Johannes Chrysostomos
sagt: «Wenn Mann und Frau sich in der Ehe vereinen, so sind sie nicht mehr
etwas Irdisches, sondern Abbild Gottes selbst». Hinwiederum Theophilos von
Antiochien meint: «Gott hat Adam und Eva zur allergroBten Liebe zueinander
geschaffen, damit sie das Geheimnis der géttlichen Einheit widerspiegeln».

Die Frau ist der dem Manne am allerndichsten stehende Mensch, und um-
gekehrt steht der Mann der Frau am allerndchsten. Und das, weil sie sich
gegenseitig ergdnzen. Der Mann besitzt in seiner Frau ein Stiick Menschheitt,
das ihm in untiberbietbarer, intimster Innigkeit nahesteht. Und das gleiche
gilt umgekehrt fiir die Frau. Sie sind beide einander véllig aufgedeckt, in
letzter Offenheit und Aufrichtigkeit einander zugewandt; jeder ist fiir den
anderen ein «zweites Ich», bleibt fiir ihn aber zugleich ein «Du», das ihm fiir
seine eigene Offnung nétig ist. Jedes vergisst sich selbst und wird zum Ich
des anderen.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,
Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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Cronicd de
rdzboi nevdzut

Pr. Sebastian Schipor, Dresden

E greu sa gasesti un film bun zilele
acestea. Stiu ca pare un cliseu, dar e unul
care tinde si-si piarda ,calitatea” si si se
apropie de adevar. Nimic nou in cinema-
tografia americand, greu incercata de
pandemie, dar si de molima corectitudinii.
Nimic nou pe in cinematografia europea-
na, cel putin in cea vestica, decat elogie-
rea diversititii si condamnarea crestinu-
lui care indrazneste citeodata sa se nasca
prea alb. Aproape nu exista productie ci-
nematografici, in ultimul deceniu, care sa
nu contina atacuri directe la adresa cre-
dintei (cu precidere a celei crestine) sau,
pur si simplu, blasfemii de netolerat. De
aceea, filmele de la Hollywood si din Occi-
dentul ultimilor ani, desi jucate de actori
celebri, ajung si aibd anvergura artistica
a productiilor de partid din anii 50. Stim
cine va fi eroul, stim ce trebuie sa triumfe,
banuim productia record de discriminari
ce trebuie cuprinsa fara exceptie in reteta.
Ajungi sa te gindesti din ce in ce mai mult
cat de permis iti mai este sa urmaresti ast-
fel de filme, in care numele Dumnezeului
Celui Preainalt este luat in desert, in care
ti se repeta la nesfarsit placa religiei into-
lerante cu iubirea, a Bisericii care ascunde
adevirul codat de oamenii destepti, a lui
»crede sinu cerceta”.

De fapt, in astfel de timp, in care isto-
ria ne da un examen (sau, cine stie, doar
o simulare), parca nici nu e timpul pentru
pierderea vremii in fata televizorului. Pe-
rioada de respiro nu cred ca am primit-o
pentru gratare si discutii pe marginea fil-
melor, ci pentru mai multd rugaciune si
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introspectie. Ne aflim intr-un moment
ciudat, in care primim niste subiecte, dar
nu stim nici ce am avut de invatat. Nu
stim nici cat de mult se poate scrie, cat
timp dureaza proba si nici cit de sever e
corectorul lucririi. Se impune, pare-se,
o selectie a lucrurilor cu care ne ocupam
timpul mult mai riguroasa.

Totusi... pentru a percepe contururile
unui astfel de moment, pentru a masura
anvergura razboiului duhovnicesc pe care
omul il are de dat de-a lungul istoriei (iar
aceasta e ciclicd, s nu uitim), consider ci e
potrivit a incepe cu vizionarea a doua pro-
ductii de data recentd, una ruseasca, iar alta
autohtona, de care, probabil, ati si auzit.

» Cdlugdrul si demonul” (rus. ,Monach
i Bes”), un film care pare unul prea simplu
la prima vedere, ca pentru gusturi necizela-
te, respira (fard masca in culori diverse) un
aer naiv, dar duhovnicesc, ca lumina unei
icoane pe sticla dintr-o bisericd transilva-
neand. Actorii, cu exceptia poate a eroului
din film, Ivan, fiul lui Simeon, joaci oste-
ntativ, exagerat, pentru amuzament, desi
subiectul nu e in nici un fel de ras. Suntem
insa obisnuiti probabil cu acest gen de sce-
ne din filme mai cunoscute, precum ,Os-
trovul” sau ,Tarul”. Se reia insd un subiect
destul de prezent in productiile ortodoxe
din Rusia, si anume tema sfantului nebun
pentru Hristos. Cum poti supravietui ispi-
telor unei lumi care se supune tot mai mult
placerilor si curselor diavolului, dect pre-
ficAndu-te nebun? De ce oare aleg unii s
duca un astfel de razboi cu lumea, daca se
poate trai si fara? Sunt oare niste ortodocsi
mai ciudati?

Filmul prezinta o realitate crunta: daca
te razboiesti cu diavolul, asa cum ne cere
Hristos, lupta e teribil de grea. Ivan nu e un
demonizat, dar smerenia lui il aseaza lup-
ta directd cu raul, iar diavolul, in astfel de
cazuri, iese din transee si lupta la baione-
ta. Parintele Cleopa, fiind cadndva intrebat




cum e cu lupta duhovniceasca in lume si in
pustie, raspunde: ,Cand esti la oras, dia-
volul vine sub diferite chipuri: un prieten,
o carte, o femeie, un dusman. Cand esti
in pustie (in lupta directa cu el), vine per-
sonal”. Contrastul dintre un crestin, care
lupta in linia intai, si unul care spald vase
la popota este sugerat prin cel dintre Ivan,
fiu de taran simplu, fard grade in ierarhia
bisericeasca, si calugarii de la o manastire
uitatd de lume din Rusia, preocupati mai
degraba de ratia de mancare, decit de cele
duhovnicesti. Pe Ivan, un om modest in
infatisare, cu defect de vorbire si mersul
schiopatand, il incearca teribil un demon.
Vorbeste in locul lui, il chinuie, incearca sa-1
sperie, incearca si-i trezeasca mandria sau,
spre disperarea staretului durduliu al ma-
nastirii, blazat in rolul sdu de oranduitor al
celor sfinte si nu numai, chiar sivarseste in
locul lui Ivan niste minuni nemaintalnite,
menite si-i creascd prestigiul de om sfant
inaintea calugarilor si chiar a tarului. Il vrea
pierdut prin vanitate si apoi instrument
usor de folosit in miinile sale. Dar Ivan se
lupta, sufera si se smereste atat de mult,
incat pana si diavolul se guduri pe langi
el, doar si-o face mila sa-i scape vreun rest
de slabiciune. Prin ce este el tare? Prin ce
este el de neatins? Prin platosa iubirii ne-
sfarsite care-i umple inima. O iubire care-i
topeste si pe vrajmasi, care-i di dreapta cu-
getare si smerenie, care-] face nebun pen-
trulume, dar intelept in cele duhovnicesti.
E un bun exercitiu pentru cresterea mora-
lului ca inainte de orice razboi, si urmarim
cum se castiga unul. Iar filmul ,Calugarul
si demonul”, departe de a fi o capodopera a
artei cinematografice, surprinde poate cel
mai exact aspectul acesta, al razboiului ne-
vazut.

O alta recomandare ar f1 o productie de
aceastd datid romaneasca, ,,intre chin si
amin”, primul film din istorie despre ceea
ce a reprezentat ,Fenomenul Pitesti”, ,cea
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mai crunta barbarie a timpurilor moder-
ne”, dupa cum afirma insusi Soljenitin.
Nimic nou in peisajul veacurilor. O vreme
frumoasa, plina de senin si voie buni, in
care oamenii isi permit sa viseze, sa-si
faca planuri de viitor, sa se bucure de viata.
Si momentul de criza, de iad, ca un crater
deschis instantaneu in negura hazardului,
in care totul se rupe. Dusmanul ataci prin
surprindere: ,potrivnicul omului, diavo-
lul, umbla ricnind ca un leu, cautand pe
cine sa inghita”. Daca ridici mainile, scapi
pentru o vreme, insa te ia prizonier pen-
tru o vesnicie, o vesnicie de plans si regret.
Daca nu le ridici, trebuie sa te lupti. Si nu
este flara mai rea decit satana, atunci
cand ii strici planurile. O teroare ingrozi-
toare, in care nici macar nu poti spera ca
vei muri repede, in care totul se dardma,
totul iti este luat si in care valorile de care
ti-ai ancorat existenta sunt defiimate,
batjocorite, cilcate in picioare. Vine un
moment in viata in care fiecare om trebu-
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ie sa dea, mai mult sau mai putin, dupa
judecitile pe care doar Dumnezeu le stie,
un examen precum cel al lui Iov. Ai drep-
tul si te revolti? Ai dreptul sa cartesti? Ai
dreptul de a-I cere socoteala lui Dumne-
zeu? Raspunsurile acestor intrebari fac
departajarea candidatilor la mantuire, la
intrarea in Imparatia cea vesnica.

Urmarind filmul ,Intre chin si amin”,
o vizionare, cred, obligatorie pentru orice
roméin, putem compara situatia de acum
cu cea de dinainte, din secolul trecut, si
vom vedea cit de greu ne-a fost examenul
vietii pana acum. Iar daca a fost doar un
simplu test, vom intelege ca Dumnezeu
ne-a dat timpul pentru a ne pregati, pen-
tru a ne antrena.

larasi, nu e chiar un film-capodopera,
si cred cd nici nu era posibil cu un buget
atat de redus, dar e un mare lucru c3, dupa
atatea zeci de ani, cineva si-a facut cura-
jul de a ardta lumii ca si ai nostri au cas-
tigat ceva redute in lupta cu cel rau, cid in
lumea atat de decizuta de astazi, in care
noi, romanii, risipiti ca fiii lui Avraam pe
tot mapamondul, defiimindu-ne unii pe
altii mai mult decat ne ponegresc strainii,

z nis n.-

se mai nasc sfinti. In cronica razboiului lor
nevazut au fost contemporani de-ai nostri
care au scris cu singele lor povestiri de ne-
uitat. Nu in negura veacurilor, nu departe,
in timpuri ale cidror marturii pot fi lesne
relativizate, ci acum, cAnd poate chiar pa-
rintii nostri se plimbau linistiti pe strazi,
nebinuind luptele pe care sufletele curate
de crestini le dideau in bezna inchisorilor.
E dureros faptul ci la 30 de ani dupa Revo-
lutie, multi romani nici nu au auzit macar
de martirii temnitelor comuniste.

JIntre chin si amin” e un film bun, cu
un efect teribil asupra constiintei (care
trezeste constiinte, mai exact), si cea mai
clara dovada in aceastd directie e tocmai
faptul c3, dupa aparitia lui, au aparut deja
contestatarii fenomenului Pitesti: isto-
rici postmoderni - putem spune, dar, de
fapt, neo-comunisti sadea -, bazandu-si
acuzatiile pe declaratiile , onestei” Securi-
tati din anii ’50.

De aceea astfel de filme sunt atat de im-
portante. Ca, deschizind ochii, sa stim sa
vedem. Sa prindem curaj. Eroii luptei cu
diavolul, sfintii, ne sunt mai aproape decit
credem. Avem, asadar, incotro sa privim.

luptei duhovnicesti a familiei.

La sfarsitul slujbei de cununie mirilor li se ridica cununiile de pe cap, fiind
incredintate lui Dumnezeu: ,Primeste cununile lor in imparatia Ta, pazin-
du-i curati, fara prihana si neasupriti in vecii vecilor.” Aceasta rugaciune
rostita de preot spre finalul slujbei nu arata terminarea luptei, ci abia
inceputul ei. Aceasta lupta este dusa insa impreuna cu Hristos, care pe de
o parte este impreuna-luptator cu cei doi, iar pe de alta parte este tel al

[ Pr. Prof. Dr. Daniel Benga ]
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Chronik eines
unsichtbaren Kampfes

Pfr. Sebastian Schipor, Dresden

Es ist schwierig, heutzutage einen gu-
ten Film zu finden. Klar, dass es wie einen
Klischee klingt, doch es verliert langsam
seinen ,,Sinn®“ und kommt der Wahrheit
naher. Es gibt nichts Neues im amerika-
nischen Kino zu finden, welches schwer
durch die Pandemie in Mitleidenschaft
gezogen wurde, aber auch durch die Seu-
che der Korrektheit. Es gibt nichts Neues
bei den europiischen Filmen, zumindest
bei den Westlichen. Man ist hauptsichlich
damit beschaftigt, die Diversitat zu prei-
sen und das Christentum zu verurteilen,
welches sich manchmal wagt, zu weif3 ge-
boren zu werden. Im letzten Jahrhundert
sind sehr wenige Kinoproduktionen zu
finden, die nicht insbesondre den christ-
lichen Glauben angreifen oder gar unto-
lerierbare blasphemische Auflerungen
beinhalten. Daraus ergibt sich eine ver-
bliiffende Ahnlichkeit der neueren Filme
aus Hollywood und Westeuropa, welche
trotz Starbesetzung den Kinoproduktio-
nen der kommunistischen Partei der ‘50-
er Jahre ahneln. Wir wissen von vornher-
ein, wer der Held sein wird, welche Sache
am Ende siegen soll und spiren die zur
Pflicht gewordenen Diskriminierungen.
Unabdingbar wird man dabei mit dem Ge-
danken konfrontiert, ob man sich selbst
erlauben sollte, solche Filme anzusehen,
in denen der Name des Allheiligen Gottes
beschmutzt wird, in denen immer die alte
Leier wiederholt wird, dass Religion into-
lerant gegen die Liebe sei, wo die Kirche
die von klugen Képfen kodierten Wahr-
heiten vor anderen versteckt und der
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Hauptsatz wire ,glaube und hinterfrage
nicht”.

In diesen Zeiten, in denen wir leben, in
welchen die Geschichte uns priift (oder,
wer weifd, ist es nur zum Ubungszweck?)
ist es kaum eine Zeit, um diese vor dem
Fernseher zu verlieren. Diese Verschnauf-
pause haben wir - glaube ich - nicht be-
kommen, um sie beim Grillen und Un-
terhaltungen tber geschaute Filme zu
verbringen, sondern um mehr zu beten
und in uns zugehen. Es ist ein merkwiir-
diger Moment, der einem wie eine Pri-
fungssituation vorkommen mag, aber wir
wissen nicht, was wir fiir diese Prafung
gelernt haben miissten. Wir wissen nicht,
wie viel Zeit wir zur Beantwortung der
Fragen haben, wie lange dieser Test wohl
insgesamt dauern wird und auch nicht
wie streng der Prifer unsere Leistung be-
werten wird. Wir miissten unsere Zeit viel
iiberlegter nutzen.

Trotzdem... damit wir den Umfang
eines solchen Momentes wahrnehmen
konnen, um den Umfang des geistigen
Kampfes zu begreifen, welchen jeder
Mensch im Laufe der Geschichte auszu-
fechten hat (es ist zu bedenken: es wieder-
holt sich), finde ich es geeignet, zwei neu-
ere Filme anzuschauen, einen russischen
und einen rumaéinischen, von welchem Sie
womdglich schon gehért haben.

»Der Monch und der Dimon” (rus.
,Monach i Bes”), auf den ersten Blick ein
zu anspruchsloser Film, wie fiir den einfa-
cheren Geschmack, mit einem Hauch von
Naivitit (ohne schillernde Maske), aber
ein sehr geistiger Film, dhnlich dem Licht
einer Hinterglas-Ikone aus einer Kirche in
Siebenbiirgen. Die Schauspieler, vielleicht
mit der Ausnahme der Hauptfigur Ivan,
dem Sohn Simeons, spielen ihre Rollen
ostentativ, iibertrieben, wie zum Amiise-
ment, obwohl das Leitthema auf keinen
Fall lustig ist. Man kennt solche Szenen
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aus viel bekannteren Filmen des Gen-
res, wie ,Ostrow” (,Die Insel”) oder ,Der
Tsar”. Es wird das tibliche Schema wie bei
ahnlichen Produktionen aus Russland
verwendet, wenn es um orthodoxe The-
men geht, und zwar zeigt man den Nar-
ren fiir Christus. Dahinter steht die Frage:
Wie schaffe ich, mich den Vergnigungen
und Versuchungen dieser Welt zu entzie-
hen, wenn nicht als die Narrheit vorzu-
spielen? Aber warum suchen sich manche
diesen Weg aus, um im Kampf gegen die
Welt so aufzutreten, wenn sich auch an-
ders leben liefe? Sind vielleicht die ortho-
doxen Christen irgendwie komischer als
die anderen?

Der Film zeigt die reine Wahrheit:
wenn man gegen den Teufel kimpft, so
wie Christus es von uns verlangt, wird der
Kampf furchterlich schwer sein. Ivan ist
nicht vom Teufel besessen, doch seine un-
ermessliche Demut setzt ihn der offenen

MOL—IAX
bEC
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Auseinandersetzung mit dem Bésen aus
und der Teufel braucht sich nicht mehr
zu verstellen und geht zum Frontalangriff
iber. Vater Cleopa antwortete einmal auf
die Frage, wie der geistige Kampf in der
Wiiste und in der Welt aussehe und sagte:
,in der Stadt versteckt sich der Teufel hin-
ter dem Antlitz eines Freundes oder Fein-
des, einer Frau oder eines Mannes, oder
in einem Buch. In der Wiiste, im direkten
Kampf, kommt er personlich zu dir”. Der
Kontrast zwischen einem Christen, der
in der Hauptlinie kampft, und einem, der
sich mit Tellerwaschen in der Feldkiiche
begniigt, wird durch den Ivan, dem Sohn
eines einfachen Bauern und ohne jegli-
chen Kirchlichen Rang, und der Kloster-
bruderschaft suggeriert. Es scheint, dass
die Ménche aus diesem entlegenen und
von der Welt vergessenen Kloster sich eher
um die Kartoffelernte und die Essensrati-
on sorgen, als sich um die seelischen und
geistigen Bedirfnisse zu kimmern. Ivan,
der einfach aussieht, Sprachfehler hat und
beim Gehen hinkt, sieht sich durch einen
Diamon sehr versucht.Dieser antwortet
fur ihn, quilt ihn und versucht ihn einzu-
schiichtern, will in ihm den Stolz wecken.
Er vollbringt wahre Wunder an Stelle von
Ivan, um den pummeligen Klosterabt, der
sich stets dem Heiligen verpflichtet fiihlt,
zur Verzweiflung zu treiben. Damit beab-
sichtigt der Damon, Ivans Ansehen bei
den Moénchen und sogar dem Zaren zu
steigern und durch Ubermut ihn so in sei-
ne Hiande zu bekommen und den Ménch
fur seine Zwecke zu benutzen. Ivan aber
kampft weiter, er leidet und bt sich un-
aufhorlich in Demut, so sehr, dass sogar
der Damon davon beeindruckt ist und da-
rauf hofft, dass Ivan doch noch ein Fehler
unterlaufen kénnte, der ihn schwach wer-
den lief3e. Woraus schopft Ivan aber seine
Kraft? Wie bleibt er unantastbar? Dank
seiner Riistung aus unermesslichen Lie-




be, die sein Herz ausfiillt. Eine Liebe, die
die Kraft besitzt, sogar seine Feinde weg-
schmelzen zu lassen, die ihn mit Weisheit
und Demut erfullt, die ihn in den Augen
seiner Mitmenschen verrickt aussehen
lasst aber ihm geistige Vollkommenheit
beschert. Es ist immer ein guter Rat, um
die Moral vor dem Kampf zu steigern, sich
vorher anzuschauen, wie lasst sich eigent-
lich ein Krieg gewinnen. ,Der Ménch und
der Damon” , fern von einem Kunstwerk
der Kinogeschichte, bietet eine sehr gute
Einsicht in diesen geistigen und duflerlich
verborgenen Kampf.

Eine andere Empfehlung wire diesmal
die rumanische Produktion ,,Intre chin si
amin” (,,Zwischen Qual und Amen”): der
erste Spielfilm in der Geschichte tber das,
was ,Das Phinomenon Pitesti” war, ,die
grausamste Barbarei des modernen Zeital-
ters” als selbst Solschenizyn sagte. Nichts
neues in der Betrachtung der Zeitalter.

Bei herrlichem Wetter und blauem
Himmel herrscht eine heitere Stimmung,
wo es sich die Menschen erlauben, zu trau-
men, Pline fir die Zukunft zu schmieden
und das Leben zu genieflen. Dann aber
kommt die Krise, die Hélle, ein bodenlo-
ser Trichter in die Dunkelheit des Gliicks-
spiels, in dem alles zerfillt. Der Feind
schlagt unerwartet zu: ,,euer Widersacher,
der Teufel, geht umher wie ein brillender
Lowe und suchet, welchen er verschlinge”.
Wer die Hinde hochhebt, der entkommt
dem fiir eine Weile, wird aber ein Gefan-
gener fiir die Ewigkeit, eine Ewigkeit vol-
ler Jammer und Bedauern. Wer hebt aber
die Hande nicht, der muss kdmpfen. Es
gibt kein boseres Raubtier als den Satan,
wenn man seine Pliane durchkreuzt. Man
wird einem furchterregenden Terror aus-
gesetzt. Man kann nicht mal auf einen
schnellen Tod hoffen, der scheinbar alles
um einen herum verschwinden lasst. Es
wird einem alles weggenommen und auch
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die Werte, auf denen man sein Leben auf-
baute, werden geschindet und mit Fufien
getreten. Es kommt der Moment im Le-
ben, in dem jeder Mensch eine Priufung
ablegen muss. Dieses entspricht einem
nur vom Gott bekannten Urteil, eine Prii-
fung etwa wie des gerechten Hiobs. Hat
man das Recht dagegen zu klagen? Hat
man das Recht den Herrn zur Rechen-
schaft ziehen? Die Antworten auf diese
Fragen machen den Unterschied in dem
Auswahlverfahren der Erlésung, fur den
Eintritt in das Himmelreich aus.

,Zwischen Qual und Amen” soll ein
Pflichtfilm fir jeden Rumainen sein. Hier
kann man sehr gut die damalige Lage mit
der heutigen Zeit vergleichen, um die Ein-
sicht zu gewinnen, welch Schwierigkeits-
grad die Hirden in unserem Leben bis
dato gehabt haben. Wenn diese Hiirden
einem einfachen Test entsprechen, wer-
den wir verstehen, dass Gott uns die Zeit
gegeben hat, damit wir uns besser vorbe-
reiten und trainieren kénnen.

Auch dieser Film ist kein Meisterwerk
und das ist bei so einem kleinen Budget
nicht anders zu erwarten. Er ist aber ein
Ereignis, weil nach Jahrzehnten jemand
den Mut aufgebracht hat, der Welt zu zei-
gen, dass auch einige auf unserem Boden
im Kampf gegen den Bosen gewonnen ha-
ben. Dass auch in der dekadenten Welt von
heute immer noch Heilige geboren werden.
Eine Welt, in der wir Rumaénen, verstreut
auf dem ganzen Globus sind wie die Kin-
der Abrahams, uns selbst mehr unterei-
nander streiten und diffamieren als die
anderen uns beschimpfen. In der Chronik
des unsichtbaren Krieges haben diese zeit-
genossischen Heiligen Geschichten von
Unvergesslichem mit ihrem eigenen Blut
geschrieben. Dies geschah nicht in den Ur-
zeiten, weit von uns entfernten und des-
wegen leicht zu relativierenden Epochen.
Es geschah vor kurzem, als unsere Eltern
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ruhig auf der Strafle spazieren gingen, und
damals nichts ahnten von den Kampfen
der reinen Seelen der Christen, welche
gerade in der Dunkelheit der Gefingnisse
passierten. Die Tatsache, dass dreissig Jah-
re nach der Wende manche Ruméinen noch
nicht einmal gehért haben von den Marty-
rern aus den kommunistischen Gefangnis-
sen, ist ein grof3er Schmerz.

»Zwischen Qual und Amen” ist ein gu-
ter Film, der wachriittelt. Der beste Be-
weis dafiir ist, dass es kurz nach seinem
Erscheinen Stimmen gab, die das Pitesti-
Experiment negierten: postmoderne His-

toriker - man kann sie daher auch Neo-
kommunisten nennen - die ihre Vorwiirfe
mit den Aussagen der ,redlichen” Staats-
sicherheit der ‘50-er Jahre‘ begriinden

Darum finde ich solche Filme sehr
wichtig, weil sie unsere Augen 6ffnen und
uns die Chance bieten, zu erkennen, da-
mit wir an Mut gewinnen. Die Heiligen,
Helden des Kampfes gegen den Teufel,
sind uns viel niher als wir denken. Diese
kénnen wir uns zum Vorbild nehmen und
ihrem Beispiel folgen.

Ubersetzung: Corneliu Pascaru

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Gnade ftr folgende An-

liegen erbeten wird: Zundchst wird sie dazu erbeten, dass die Eheleute den
Hang zur ausschlieBlichen Befriedigung leiblicher Begierden beherrschen,
der jeden der beiden zum Objekt der leidenschaftlichen Selbstsucht des an-
deren herabwiirdigt, dass sie auch jede andere Erscheinungsform des Egois-
mus und jede Untreue in den Beziehungen des einen Gatten zum anderen
beherrschen und ausschalten; sodann wird sie erbeten Zur Stdrkung der
Geduld eines jeden mit den Schwdichen des anderen, zur Stdrkung des Wil-
lens, ihm zu helfen, damit ihre Liebe tief in Christus gegriindet werde, was
unmdoglich wdre ohne Ziigelung des Egoismus eines jeden; und schlieBlich
wird sie erbeten im Blick auf das Aufziehen von Kindern, das ebenfalls zur
Ziigelung des Egoismus jeglicher Art gehdrt und ebenso zum Fortschrei-

ten zu vollkommener Gemeinschaft. All dieses verleiht der Ehe Keuschheit,
es verleiht jedem der Ehegatten seine Ehre und seinen Adel; es ermoglicht
thnen, sich ganz fireinander, ftir Gott und fiir die Néichsten zu déffnen. Durch
all dieses erlangen sie fiir sich das Heil. Und all dieses versprechen sie ein-
ander, und darum beten sie gemeinsam mit ihren Verwandten und mit dem
Priester in diesem Gottesdienst zur EheschlieBung.

[ Dumitru Stdniloae, Das Mysterium der EheschlieBung,

Orthodoxe Dogmatik, Band 3 ]
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