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»Zis-a Domnul: Oricine voieste sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia crucea
si sa-Mi urmeze Mie. Caci cine va voi sa-si scape viata si-o va pierde, iar cine isi va
pierde viata sa pentru Mine si pentru Evanghelie, acela si-o va mantui. Caci ce-i
foloseste omului sa castige lumea intreaga, daca-si pierde sufletul? Sau ce ar putea
sa dea omul in schimb pentru sufletul sau? Caci de cel ce se va rusina de Mine si de
cuvintele Mele in neamul acesta desfranat si pacatos, si Fiul Omului Se va rusina de el
cand va veni Intru slava Tatalui Sau, cu sfintii ingeri. Si le zicea lor: Adevarat graiesc voua
ci sunt unii din cei ce stau aici care nu vor gusta moartea pani ce nu vor vedea Imparitia
lui Dumnezeu venind Intru putere” (Marcu 8, 34-38; 9, 1).

1. Sfanta Cruce - obiect, semn si cale

Fiecare tara sau institutie are un simbol dupa care poate fi recunoscuta: un steag, o
imagine, o stema, un obiect etc. Simbolul dupa care il recunoastem pe Dumnezeul nostru
este Crucea! M-am intrebat de multe ori, de ce nu a ales Dumnezeu un alt simbol care sa-
L reprezinte din toata creatia Sa? Ar putut alege cerul cu stele, ar fi putut alege luna sau
soarele, ar fi putut alege muntii sau padurile, ar fi putut alege florile, ar fi putut alege una
sau mai multe din pasarile cerului, ar fi putut alege atat de multe lucruri minunate din
aceasta lume, in care ,a risipit” atata lumina si frumusete spre bucuria noastra. Nu a ales
nimic din toate acestea, ci a ales Crucea! Aceasta alegere dumnezeiasca este plina de
semnificatii pentru noi, chiar daca ne contrariaza la prima vedre. Ea a avut loc Tnainte de
a fi creata lumea, fiind inscrisa in ,cartea vietii Mielului celui injunghiat” (Apoc 13, 8).
Hotadrand sa isi dea viata ,pentru noi si pentru a noastra mantuire” (Crezul), Dumnezeu
transforma crucea prin jertfa lui Hristos, dintr-un semn al infamiei, pedepsei si mortii
intr-un simbol al iubirii Sale vesnice pentru oameni, al vietii si al biruintei asupra mortii!
Simbolul mortii infame devine prin jertfa lui Hristos chipul iubirii supreme si
semnul prin excelenta al crestinismului! Prin aceasta Dumnezeu stabileste un
principiu central al creatiei sale si al vietii duhovnicesti, anume transforma radical si
deplin tot ceea ce alege sau atinge! Principiul Sfintei Cruci a devenit astfel principiul
sau paradoxul vietii crestine, exprimat si in Evanghelia de astazi prin cuvintele: ,Caci
cine va voi sa-si scape viata si-o va pierde, iar cine isi va pierde viata sa pentru Mine si
pentru Evanghelie, acela si-o va mantui” (Marcu 8,35). Cu alte cuvinte, daca dorim sa ne
mantuim prin noi insine, nu vom reusi, insa daca ne daruim viata Domnului si semenilor,
atunci ne vom mantui, caci mantuirea este intalnirea si umplerea omului de harul lui
Dumnezeu, prin care intra intr-o comuniune vesnica de iubire cu El. Paradoxul faptului
ca doar viata daruita este viatda mantuita se extinde apoi la toata existenta cresting,
continuand intrucatva paradoxul Sfintei Cruci. Drept urmare, cel ce se smereste va fi
inaltat, cel ce saraceste daruind celorlalti devine bogat, cel ce risipeste pentru Hristos
aduna, cel ce moare pacatului Inviaza etc.

Sfanta Cruce contine In crestinism trei aspecte sau dimensiuni. Mai intai este un obiect,
in al doilea rand este un semn, iar in treilea rand este o cale sau un mod de vietuire.
Sfanta Evanghelie de astazi se refera la cea de-a treia semnificatie a Sfintei Cruci, anume
la modul de vietuire conform Crucii. Altfel spus, suntem invitati sa mergem si noi pe
drumul Mantuitorului Hristos, sa ne ducem viata ascultand de vointa Tatalui din ceruri,



cu nadejdea ca la finalul acestui drum vom avea parte de viata vesnica. Sfantul Maxim
Marturisitorul spunea: ,Mare este taina Crucii si cine a cunoscut-o, a inteles adancul
Scripturilor si stiinta tuturor celor vazute si cugetate” (Capete Teologice, I, 66). Prin
aceasta realizam ca totul In lumea aceasta si Intreaga viata crestina se cer dupa Cruce!
Cosmosul Insusi traieste moartea si Invierea simbolic in fiecare toamna si primavara,
viata noastra trebuie sa treaca prin crucea mortii, pentru a ajunge la vesnicie. Ne
intalnim cu Sfanta Cruce si cu puterea ei cand ne uitam in calendar. Nu este calendarul
nostru plin de martiri, pe care {i cinstim? Pomenindu-i pe ei, pretuim in mod absolut
modul in care si-au purtat crucea pana la moarte, caci toti au fost ucisi din cauza iubirii
lor pentru Crucea lui Hristos. Ins3, cat de greu este pentru noi, oameni iubitori de sine si
marcati de auto-afirmare, si intelegem si s primim taina Crucii in viata noastra. In mod
paradoxal, desi vorbim foarte des de Sfanta Cruce, ne insemnam cu semnul ei, o purtam
la gat si ne inchinam ei In biserici, am dori sa nu vina in viata noastra. Suntem crestini, ne
inchinam Sfintei Cruci, dar 1n acelasi timp in mod paradoxal fugim de cruce!

2. Crucea personala, crucea familiei, crucea neamului

Sfanta Evanghelie din aceasta duminica ne indeamna insa sa ne luam crucea cu curaj.
Mantuitorul Hristos cere de la noi trei lucruri: 1. Lepadarea de sine; 2. Luarea sau
asumarea crucii; 3. Urmarea Sa.

Lepadarea de sine nu inseamna distrugerea personalitatii noastre, ci schimbarea
modului egocentric de vietuire si transformarea acestuia prin indreptarea catre altcineva
sau altceva. Omul se implineste daruindu-se, adica iesind din sine si ajutand pe altii sa-si
duca crucea. Daca am Incerca sa definim viata Mantuitorului Hristos printr-o singura
propozitie, aceasta ar putea fi urmatoarea: Hristos este cel care a trait pentru ceilalti!
Toata viata sa pamanteasca este o alergare dupa ,fiii risipitori”, dupa cei bolnavi,
insingurati si tristi, este o continua daruire de vindecare, binecuvantare si bucurie. Viata
Sa a culminat in Crucea si Invierea Sa din morti. Drept urmare privind la viata Lui,
privind la Sfanta Cruce, noi privim de fapt la ce inseamna a iubi si la modul in care
Dumnezeu poate sa ne iubeasca, dincolo de toate neputintele si pacatele noastre. Acesta
este modelul lepadarii de sine.

Luarea sau asumarea crucii se refera la multe situatii din viata noastra, caci fiecare avem
de dus o cruce. Ba mai mult, purtam fiecare mai multe cruci! Purtam crucea personala, a
propriilor neputinte, suferinte si pdcate, Insa purtam si crucea familiei noastre (a
parintilor, a sotilor si sotiilor, a copiilor). Purtam, de asemenea, crucea familiei largite In
care ne-am nascut, purtam crucea parohiei sau a comunitatii bisericesti din care facem
parte. Purtam, de asemenea, crucea neamului sau a poporului din care facem parte,
putand fi stigmatizati prin simplul fapt de a apartine unui popor. Asadar, suntem chemati
astazi sa asumam toate aceste cruci, caci aceasta inseamna postul, jertfd, asumare si
daruire pentru a putea invia!

Dar care sunt crucile noastre in mod concret? O boala cronica, un esec profesional, un
examen picat, un serviciu pierdut, un om drag sau un sef care ne supara neincetat, o
patima care ne stapaneste, o copilarie nefericita care ne marcheaza pe viata, o viata de
familie fara a avea copii, parasirea sau uitarea din partea celor dragi, o pensie mica cu
care nu pot cumpara medicamentele etc. Toate acestea si multe altele sunt posibilele
cruci ale vietii omenesti. Cum putem sa le ducem mai usor?

Urmarea lui Hristos inseamna mai Intai sa ne uitam cum a purtat El propria cruce si sa-i
urmam exemplul. Daca nu putem, caci adesea in vietile noastre exista situatii pe care nu
reusim sa le traim dupa modelul lui Hristos, atunci sa mergem la El cu crucea noastra si
sa-1 rugam sa ne ajute sa o purtam. Domnul Hristos a fost om si stie cat de grea este



crucea, cici a cizut sub povara ei, El Insusi fiind ajutat de Simon din Cirene si o duci
(Matei 27, 32). Dupd Invierea din morti, El ii ia locul lui Simon si ne ajuti si purtim
crucile noastre, ajutandu-se sa le transformam in scari pe care urcam spre cer. O mama,
spre exemplu, care nu mai poate vorbi cu copiii ei despre Dumnezeu, poate transforma
aceastd Incercare sau cruce, vorbind cu Dumnezeu despre copiii sai.

In Duminica Sfintei Cruci, dupa Doxologia Utreniei este adusd Sfanta Cruce impodobiti
frumos In mijlocul Bisericii, intreg poporul inchinandu-se ei printr-un ritual special,
marcat profund de cantarea ,Crucii Tale ne inchinam Hristoase si Sfanta Invierea Ta o
ldudam si o marim”. In jertfa postului si in crucile fieciruia dintre noi este asadar
ascunsa bucuria invierii, la fel ca In Crucea lui Hristos, care nu se desparte niciodata de
Invierea Sa. lar aceastd taind este cantatd de imnografia sarbatorii aflatd la mijlocul
Postului Mare, care descrie taina Sfintei Cruci in termeni de biruinta si sperantd, nu in
termeni de suferintd. Asadar purtarea crucii asemenea lui Hristos si In perspectiva
Invierii Sale din morti inseamni suferinta transfigurata.

3. Cred, marturisesc si astept viata vesnica

Sfanta Evanghelie de astdzi ne vorbeste in cele din urma despre vesnicia sufletului,
atunci cand intreaba: ,ce-i foloseste omului sa castige lumea intreaga, daca-si pierde
sufletul?” Nu se limiteaza insa la atat, ci cere din partea crestinilor sa nu se rusineze de
Hristos si de Crucea Sa in fata oamenilor; ci sa marturiseasca credinta in El, implicit in
puterea Crucii Sale.

In urma cu cativa ani am scris o carte despre Crezul Bisericii, pe care am intitulat-o
,Cred, marturisesc si astept viata vesnica”. Am aratat in ea faptul ca credinta noastra nu
este o teorie crestind despre Dumnezeu, ci este chemata sa devina un mod de viata.
Arhitectura ideatica a Crezului ortodox este cladita pe trei verbe: ,cred”, ,marturisesc” si
,astept”, care descriu impreuna intreaga dimensiune a vietuirii crestine. Mai intai,
trebuie sa crezi; apoi trebuie sa marturisesti aceasta credinta in fata celorlalti si a lumii;
in cele din urm3, te asezi in asteptarea vietii vesnice. Suntem chemati asadar sa dam
forma concreta credintei noastre in viata de zi cu zi In relatiile cu toti oameni si in toate
situatiile vietii, in special in cele profesionale, nu doar acasa.

Termenul latin credo, care sta la baza denumirii crezurilor, are rezonanta a doua
elemente lingvistice latine: cor, care ITnseamna ,inima”, si do, care Inseamna ,dau”. in
aceasta luming, ,cred” poate fi interpretat ca ,imi dau inima”. ,Cred in Dumnezeu Tatal”
devine astfel o ofranda personala: , Tata, iti dau inima mea”. In mod similar, ,Cred in Fiul”
exprima ,Fiule, iti dau inima mea”, iar in Duhul Sfant: ,Duhule Sfant, iti dau inima mea”.
Aceasta este forma noastra de jertfd, prin daruirea vietii, a planurilor si a dorintelor
noastre lui Dumnezeu, pentru ca El sa le sfinteasca, sa le binecuvanteze si sa le
transforme in conformitate cu voia Sa. Cand persoanele credincioase isi daruiesc inima
lui Dumnezeu, El vine sa locuiasca in ea, transformand toate neputintele si crucile
noastre prin puterea harului In mici bucurii. Acesta este sensul pomenirii Sfintei Cruci in
cea de-a treia Duminica din Postul Mare, care nu se refera direct la Patimirile lui Hristos,
cici acestea sunt pomenite special in Siptimana Mare si la sarbatoarea Inaltirii Sfintei
Cruci din 14 septembrie. Suntem chemati asadar sa ne rastignim prin post si rugaciune
smerita gandurile rele, vorbele rele si faptele rele, stiind ca la finalul drumului nostru
spre inviere purtarea cu credinciosie a crucii se va transforma in bucurie duhovniceasca,
asa cum canta frumos Biserica, cdci iatd ,prin Cruce a venit bucurie la toata lumea”.
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