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,In vremea aceea era o sarbatoare a iudeilor si lisus S-a suit la Ierusalim. Iar in Ierusalim, langa
Poarta Oilor, era o scilditoare, care se numea pe evreieste Vitezda, avand cinci pridvoare. In
acestea zacea multime de bolnavi: orbi, schiopi, uscati, asteptand miscarea apei. Caci un inger al
Domnului se cobora din cind in cind in scalddtoare si tulbura apa, si cine intra intai dupa
tulburarea apei, se facea sanatos de orice boala era cuprins.

Si era acolo un om care era bolnav de treizeci si opt de ani. lisus, vazandu-l pe acesta zacand
si, stiind ca este asa Incd de multa vreme, i-a zis: Voiesti sa te faci sanatos? Bolnavul I-a
raspuns: Doamne, nu am om ca sa ma arunce in scaldatoare, cand se tulbura apa; ca, pana
cand vin eu, altul se coboara inaintea mea. lisus i-a zis: Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla! Si
indata omul s-a ficut sanatos, si-a luat patul si umbla.

Dar 1n ziua aceea era sambata. Deci ziceau iudeii catre cel vindecat: Este zi de sdmbata si nu este
ingaduit sa-ti iei patul. El le-a raspuns: Cel ce m-a facut sanatos, Acela mi-a zis: la-ti patul tau si
umbla. Ei l-au intrebat: Cine este omul care ti-a zis: la-ti patul tau si umbla? Iar cel vindecat nu
stia cine este, caci lisus Se daduse la o parte din multimea care era In acel loc.

Dupa aceasta, lisus I-a aflat in templu si i-a zis: Iata ca te-ai facut sanatos. De acum sa nu mai
pacatuiesti, ca sa nu ti se intample ceva mai rau. Atunci, omul a plecat si a spus iudeilor ca
lisus este Cel Care l-a facut sanatos” (Ev. Ioan 5, 1-15).

1. Perioada Cincizecimii - vremea vindecarii de boli si neputinte

Vindecarea slabanogului de la Vitezda (5, 1-15) este una dintre cele trei vindecari
relatate de Sfanta Evanghelie dupa Ioan alaturi de vindecarea fiului slujitorului regesc (4,
43-54) si de vindecarea orbului din nastere (9, 1-12). Perioada Cincizecimii este un timp
al vindecarii prin intalnirea cu Hristos cel Inviat, care nu a biruit doar moartea fizic3, ci
toate ,mortile sufletesti” din vietile noastre, care sunt cauzate de frica, deznadejde,
singuratate, parasire, neincredere, Indoiald etc. Cum de au randuit Parintii Bisericii sa se
citeasca In aceasta vreme a vindecarii de neputinte si boli chiar Evanghelia dupa Ioan,
daca aceasta contine cele mai putine vindecari? Paradoxul consta in faptul ca aceasta
Evanghelie, asemenea celorlalte trei, prezinta alaturi de vindecarile trupesti multe
vindecari ale bolilor sufletesti, care sunt nevazute, dar constituie adeseori cauzele bolilor
trupesti. Perioada Invierii ne aratid cum ucenicii sunt vindecati de necredintd, Toma de
indoiald, femeile mironosite de intristare si de teami. Domnul Inviat {i vindeca si le
daruieste tuturor pace si bucurie sfanta! Din aceasta duminica sunt istorisite si vindecari
trupesti, cum este cea a slabanogului si a orbului din nastere peste doua duminici.
Episoadele si minunile din perioada Cincizecimii cauta sa ne puna Intr-o noua relatie cu
Hristos cel Inviat din morti, constituind momente in care ne este descoperit potentialul
vindecator al fiecarei intalniri cu Dumnezeu, care isi manifesta slava Sa in fiecare din
aceste episoade sau minuni. Asa cum i-a vindecat pe bolnavii din Evanghelii, tot astfel,
Hristos ne daruieste fiecaruia vindecare, caci in diferitii bolnavi din Biblie ne regasim si
noi. Hristos nu a venit asadar doar spre a ne darui viata vesnica la finalul vietii
pamantesti, ci si ne inalte inci de pe pimant in lumina Invierii Sale, si ne invete s triim
curajos si frumos, pentru a ne bucura de intreaga viata ca dar al Sau.

Pericopa evanghelica a vindecarii slabanogului de la scaldatoarea Vitezda poate fi
impartita in urmatoarele patru momente: 1. Descrierea scaldatorii Vitezda si a minunilor
savarsite acolo; 2. Vindecarea slabanogului de catre lisus prin cuvant; 3. Dialogul



slibanogului vindecat cu iudeii; 4. Dialogul lui lisus cu cel vindecat in templu. In cele ce
urmeaza ma voi opri asupra punctelor 2 si 4 din Sfanta Evanghelie.

2. ,Voiesti sa te faci sanatos?” - intrebarea centrala a vindecarii

Intrebarea »Voiesti sa te faci sanatos?” adresata slabanogului este oarecum de neinteles
in contextul pericopei evanghelice, dar constituie cheia pentru intelegerea acesteia.
Sfantul loan istoriseste ca slabanogul venea de multa vreme la scaldatoarea Vitezda, deci
lupta pentru vindecare. Astepta si el, intr-unul din cele cinci pridvoare, alaturi de alti
orbi, schiopi si uscati tulburarea apei de catre Inger. Paradoxal, slabanogul era singur,
desi Inconjurat de o multime de oameni. Evanghelistul loan arata ca lisus l-a vazut, stiind
toata istoria vietii lui, si 1-a ales din toata acea multime, spre a-1 vindeca. Am putea spune
ca Dumnezeu se afla in cautarea celui suferind, invatand de aici ca istoria lui Dumnezeu
cu oamenii nu Incepe cu alergarea acestora dupa El, ci cu alergarea Sa dupa ei. Fara sa il
intrebe nimic referitor la boala sa, fara sa il judece, Hristos ii pune direct si frontal
intrebarea ,Voiesti sa te faci sanatos?” Aceasta Intrebare arata Intelegerea situatiei
slabanogului, care este primul pas fundamental in orice terapie. Cand cineva se simte
inteles, 1i este deja mai bine. Dincolo de intelegerea aratata, Hristos tinteste cu aceasta
intrebare catre vointa slaba a celui bolnav, care pare a fi adevarata cauza a bolii sale.
Intentia iIntrebarii Domnului Hristos poate fi inteleasd mai bine daca precizam
intrebarea: ,Voiesti cu adevarat sa te faci sanatos?” Hristos apeleaza astfel la vointa
bolnavului! Sunt oameni care se complac si se auto-compatimesc in boala lor. Psihologia
vorbeste despre anumite ,beneficii” pe care le pot obtine din aceasta conditie, precum sa
nu Isi asume responsabilitati, sa nu 1si ia viata In maini, sa astepte ca ceilalti sa i ajute
etc. O astfel de realitate reiese din raspunsul slabanogului, care nu este decis, clar si
hotarat: ,Doamne, nu am om ca sa ma arunce in scaldatoare, cand se tulbura apa; c3,
pana cand vin eu, altul se coboara inaintea mea”. Hristos voia un ,da” hotarat spus
vietii si vindecarii, dar aude un intreg roman de argumente, care nu sunt altceva
decat o ilustrare a propriei compatimiri. Altora le merge mai bine, caci au oameni sa-i
ajute, eu nu am. Altii sunt mai rapizi, pe mine nu ma place nimeni si nu ma ajuta. In
esentd, altii sunt vinovati pentru situatia sa! De multe ori am primit pomelnice la altar, in
care credinciosii trec ,dusmani”, care de multe ori sunt doar inchipuiti, iar nu reali. Cat
de multi dintre noi, nu consideram ca altii sunt de vind pentru nereusitele noastre!
Acuzam uneori parintii, familia, situatia grea a vietii! Cel mai mare dusman al omului
este insa chiar el insusi sau mai bine zis propria sa gandire sau minte! Am Intalnit multi
oameni singuri, despre care am inteles, dupa ce am Iincercat sa-i ajut sa intre in
comuniune cu ceilalti, ca In mod voit aleg singuratatea. Nu pot accepta pe nimeni alaturi,
nu pot suporta alte persoane care gandesc altfel langa ei, nu pot sa-si deschida viata spre
iubire, vindecare si comuniune cu semenii.

Nu stim exact, daca si slabanogul era asa, insa Hristos nu intra in jocul compatimirii sale,
ci 1l confrunta si il scoate din iluzie: ,Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla!”. Cu prima
intrebare i-a intarit vointa, iar acum ii cere folosirea acesteia, spre a se pune in
miscare. Nu a fost nevoie de apa si de inger, ci doar de cuvantul plin de putere al lui
Hristos. Trebuia sa invete sa faca singur pasi, pentru a deveni sanatos. Hristos i este
alaturi, 1l intelege, 1l sprijing, 1i da putere, dar el singur trebuie sa se ridice. Hristos nu il
ridica, ci 1i transmite increderea si puterea ca se poate ridica singur. Si minune, ,indata
omul s-a facut sanatos, si-a luat patul si umbla”.

Cele trei categorii de bolnavi amintite - orbii, schiopii si uscatii - sunt simboluri pentru
diferite tipologii de boli sufletesti si trupesti. Poti sa fii orb cu ochii fizici sanatosi si sa nu
vezi cum lucreaza Dumnezeu in viata ta. Uscaciunea poate fi un simbol al fricii care



paralizeaza toate energiile si initiativele din viata. Cunosc persoane care din cauza fricii
paralizante de a nu pati ceva, In esenta o frica inchipuita, nu ies pe strada noaptea sau nu
ies niciodata singure afara din casd, pentru a nu pati ceva. Este o frica irationalg,
paralizanta care ucide intreaga energie si bucurie a vietii, iar din ea nu se poate iesi decat
prin vointa intdrita de credinta in Hristos. Sa nu asteptam asadar minuni care sa vina
singure in viata noastra, ci sa punem singuri harul pe care Dumnezeu ni l-a daruit in
miscare.

O alta cheie hermeneuticd importanta a pericopei este aceea ca Dumnezeu nu ne
paraseste niciodata. Am putea chiar spune, ca atunci cand ne parasesc oamenii, ne
gaseste Dumnezeu, asa cum s-a intamplat cu slabanogul. Dupa ce S-a aflat in cautarea
celui bolnav, 1l vedem pe Hristos in finalul Evangheliei in cdutarea celui vindecat.
Intalnirea in templu cu fostul slibinog aratd delicatetea lui Hristos, care vorbeste
personal cu bolnavul vindecat, aratandu-i ca boala sa era urmarea pacatelor. Nu il judecs,
nu il apostrofeaza, ci ii transmite cu dragoste si discretie un mesaj care sa il ajute sa
ramana sinitos. In episodul orbului din nastere, acuzat de cirturari si farisei ca pacatul
este cauza bolii sale, Hristos vorbeste insa public despre cauza bolii sale spre a arata
slava lui Dumnezeu si a arata celor care judecau, ca judeca gresit.

3. Biserica - noua Vitezda, casa indurarii si a milei lui Dumnezeu

Pana astazi se pastreaza ruinele bisericii bizantine, care a fost construita din Antichitate
deasupra scaldatorii Vitezda langa Poarta Oilor, nu departe de Pretoriul lui Pontiu Pilat.
De atunci si pana astazi, multi crestini au cautat vindecare in acest loc, in care stim sigur
ca Hristos s-a aflat si l-a vindecat pe slabanog. Parintii Bisericii au considerat insa
scaldatoarea Vitezda ca fiind un chip al Bisericii. Noi, cei botezati In numele lui
Hristos, caci botezul este o a doua Vitezda, nu trebuie sa mergem la Vitezda sa ne
vindecam, caci o avem in Biserica. Nu mai putem, de asemenea, sa-i spunem lui Hristos:
,Doamne, nu am om!”. Pontiu Pilat I-a prezentat pe Mantuitorul poporului in timpul
patimirilor cu cununa de spini pe cap si le-a spus: ,lata Omul!” (Ioan 19, 5). De atunci,
avem Om care sa ne ajute, caci a trait cele mai mari suferinte umane si le cunoaste
personal, dar nu este simplu ,Omul”, cum a crezut Pilat si mai marii iudeilor, ci
Dumnezeu-Omul, Theos-Anthropos, cum ar spune Sfantul Justin de la Celie. Imnografia
acestei duminici ilustreaza acest adevar, redand dialogul dintre Hristos si orb in modul
urmator:
,Eu pentru tine m-am fdcut om; pentru tine m-am imbrdcat cu trup, iar tu
zici: Om nu am! Ridicd-ti patul tdu si umbla!” (Stihira slabdnogului, Litia).

Hristos patrunde in cadrul Sfintei Liturghii prin Cuvantul Evangheliei si prin Sfanta
Impartdsanie in veacul acesta, in mijlocul nostru si inlduntrul nostru. Nu mai putem
spune astfel, cd nu avem om pentru a ne arunca In scaldatoare, caci il avem pe
Dumnezeu-Omul! Cuvintele Sale sunt vindecatoare, binecuvantarea Sa este mantuitoare,
iar In Sfanta Liturghie viata Sa devine viata noastra. Aceasta experienta are loc deplin
cand ne Impartasim cu Trupul si Sangele Sau, ea fiind descrisa In mod deosebit de
profund de Sfantul Nicolae Cabasila:

,Fiindcd indatd dupd fmpdrtdsanie trupul, sufletul si toate puterile noastre se

induhovnicesc, atunci insemneazd cd trup se uneste cu trup, sdnge cu sdnge si

suflet cu suflet. Urmarea este cd binele biruieste rdul tot mai cu tdrie, iar cele

dumnezeiesti stdpdnesc peste cele omenesti, sau, cum spune Sf. Pavel cdnd

vorbeste despre inviere : «moartea este inghititd de viatd» , iar mai departe:

«de acum nu eu mai trdiesc, ci Hristos trdieste intru mine». O! Ce taind

coplesitoare! Cugetul lui Hristos se face una cu cugetul nostru, voia Lui, una cu



voia noastrd, trupul si sngele Lui, una cu trupul si sGngele nostru! Si atunci cdt
de puternic trebuie sd fie cugetul nostru, cdnd e stdpdnit de cugetul lui
Dumnezeu, cdt de ddrzd vointa noastrd, dacd insusi Domnul o mdnd si cat de
infldcdrat curajul nostru, cdnd focul insusi se revarsd peste el!” (Sf. Nicolae
Cabasila, Despre viata in Hristos, Cartea a IV-a).
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