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,In vremea aceea lisus a luat la Sine iarisi pe cei doisprezece si a inceput si le spuni cele ce
aveau sa | se Intdmple: latd, ne suim la lerusalim si Fiul Omului va fi predat arhiereilor si
carturarilor; 1l vor osandi la moarte si-L vor da in mana paganilor; il vor batjocori, si-L vor
scuipa, si-L vor biciui si-L vor omori, dar dupa trei zile va invia. Si au venit la El lacov si loan,
fiii lui Zevedeu, zicandu-I: Invititorule, voim si ne faci ceea ce vom cere de la Tine. lar El le-a zis:
Ce voiti sa va fac? lar ei I-au zis: Da-ne noua sa sedem unul de-a dreapta Ta si altul de-a
stanga Ta, intru slava Ta. Dar lisus le-a raspuns: Nu stiti ce cereti! Puteti sa beti paharul pe care
il beau Eu sau sa va botezati cu botezul cu care Ma botez Eu? lar ei I-au zis: Putem. Si lisus le-a
zis: Paharul pe care Eu il beau il veti bea si cu botezul cu care Ma botez va veti boteza, dar a sedea
de-a dreapta Mea sau de-a stinga Mea nu este al Meu a da, ci celor pentru care s-a pregatit. Si,
auzind, cei zece au Inceput a se mania pe lacov si pe loan. Atunci lisus, chemandu-i la Sine, le-a
zis: Stiti ca cei ce se socotesc carmuitori ai neamurilor domnesc peste ele si cei mai mari ai lor le
stapanesc. Dar intre voi nu trebuie sa fie asa, ci care va vrea sa fie mare intre voi, sa fie
slujitor al vostru; si care va vrea sa fie intai intre voi, sa fie sluga tuturor. Ca si Fiul Omului
n-a venit ca sa I se slujeasca, ci ca El sa slujeasca si sa-Si dea sufletul rascumparare pentru
multi” (Ev. Marcu 10,32-45).

1. Vestirea mortii si invierii lui Hristos si noul model de slujire

Duminica a cincea din Postul Mare este ultima In care se savarseste Dumnezeiasca
Liturghie a Sfantului Vasile cel Mare, anuntandu-ne astfel ca ne apropiem de saptamana
Sfintelor Patimiri, cand va fi reluata in Joia si Sdmbata Mare. Evanghelia duminicii a
cincea incepe cu a doua vestire a patimirilor, mortii si Invierii Mantuitorului Hristos,
facuta In timp ce urca la Ierusalim impreuna cu ucenicii Sai, prima vestire facindu-se
deja in evanghelia citita In duminica a patra (Marcu 9,31-32). Ambele prevestiri ii
anuntau pe catehumeni sa intensifice pregatirea pentru botezul prevazut pentru noaptea
Invierii, spre a-L primi de Hristos ca Domn si Stipan deplin al vietii lor.

Plecand de la cererea lui lacob si loan de a sta de-a dreapta Domnului in slava Sa,
Mantuitorul le lasa ucenicilor cateva invataturi. Mai intai le face o profetie, iar apoi
formuleaza criteriul fundamental dupa care sa se comporte in viata.

Profetia se refera la ,paharul” pe care il va bea si ,botezul” cu care El Tnsusi se va boteza,
de care vor avea parte si cei doi fii ai lui Zevedeu. Ce inseamna , paharul” si ,botezul” in
acest context? Sfantul Evanghelist Marcu relateaza ca Hristos s-a rugat dupa Cina cea de
Taind In gradina Ghetsimani: ,Avva Parinte, toate sunt Tie cu putintd. Departeaza
paharul acesta de la Mine. Dar nu ce voiesc Eu, ci ceea ce voiesti Tu” (Marcu 14,36).
~Paharul” este asadar simbolul tuturor suferintelor ce urma sa le indure, iar
~botezul” este insasi rastignirea pe cruce, pe care o putem asemana cu un ,botez al
sangelui”. Le profeteste lui loan si Iacob, ca vor trece si ei prin aceleasi suferinte, Iacob
urmand sa fie decapitat de regele Irod Agripa (FAp.12,2), iar loan sa fie exilat in insula
Patmos in ultimii ani de domnie ai Imparatului Domitian (81-96). Pe de alta parte,
,,paharul" si ,botezul” lui Hristos pot fi intelese ca aluzii la Sfantul Botez si la Sfanta
Impirtisanie, pe care catehumenii urmau si le primeasci in noaptea invierii, devenind
si ei ucenici ai lui Hristos si membrii ai Bisericii. Drumul postului si jertfele pe care le
presupune, dar si Intreaga viata crestinad pot fi considerate un botez continuu, moartea
omului vechi si invierea zilnicd a omului nou. Fiecare crestin este astfel chemat la
urmarea lui Hristos.



Plecand de la intrebarea celor doi apostoli, Mantuitorul stabileste un criteriu
fundamental al intaietitii in Biseric4, care opus modului de a exercita puterea in lume. In
multe predici am subliniat faptul ca viziunea crestina asupra existentei nu functioneaza
dupa logica lumii. Dar cat de greu ne este sa intelegem si sa traim logica Evangheliei,
care este mereu antinomica, paradoxala! Hristos propune logica slujirii, pe care El
Insusi a asumat-o, devenind modelul nostru suprem, nu a autorititii impuse, a stapanirii
prin forta a celorlalti. Dupa Evanghelie cel mai mare este cel care iubeste si slujeste
mai mult. Aceasta nu inseamna insa anarhie si anularea ierarhiei dupa care se conduc
atat cerul, cat si pamantul, ci faptul de a nu cauta egoist intaietatea sau gloria personala.
Inseamnd a transforma orice formd de autoritate intr-o responsabilitate fatd de
aproapele, pe care sa il asumam in iubire cu destinul sau vesnic. Se spunea despre un
sfant In Pateric, ca nu alerga el dupa functii, ci alergau functiile dupa el, dar nu le lasa sa
il ajunga!

2. Cuvioasa Maria Egipteanca - pocdinta in umbra Crucii si sub chezasuirea Maicii
Domnului

Viata Sfintei Maria Egipteanca este una din cele mai mari istorii de speranta din intreaga
traditie cresting, aratandu-ne ca nu exista om pierdut definitiv, ci doar om care nu s-
a intors inca la Dumnezeu. Acest mesaj il primim la finalul saptamanii a cincea a
Postului Mare, care sta total sub semnul pocaintei. Miercuri seara s-a citit Canonul cel
Mare de pocdinta al Sfantului Andrei Criteanul, impreuna cu Viata Cuvioasei Maria
Egipteanca, iar vineri seara Acatistul Bunei Vestiri, in care este cantata biruinta Maicii
Domnului asupra vrajmasilor vizuti si nevazuti. Intr-un mod tainic, intreaga siptimana
ne pregateste pentru praznuirea Cuvioasei Maria Egipteanca in duminica a cincea (este
pomenita, de asemenea, pe 1 aprilie), ea fiind chipul omului pacatos, care caldtoreste cu
mari poticniri si caderi pe calea mantuirii, dar apoi se ridica la cea mai inalta sfintenie,
fiind calauzita de-a lungul pocdintei sale de Maica Domnului.

Sfantul Sofronie al lerusalimului (634-638) arata ca Maria era o femeie desfranata din
Egipt (sec. V-VI), care a plecat Intr-un pelerinaj spre Ierusalim, nu din credinta si evlavie,
ci pentru a-si implini poftele pacatoase. Oprita de o ,putere dumnezeiasca” sa intre in
Biserica Invierii de sirbitoarea Iniltarii Sfintei Cruci, plange in coltul curtii bisericii si
realizeaza ca ,noroiul faptelor a fost acela care mi-a inchis intrarea”. Suspinand din
adancul inimii, vede icoana Maicii Domnului deasupra ei, luandu-o chezasuitoare, ca
niciodata nu isi va mai pangari trupul. Trece lordanul la sfatul acesteia, spre a gasi
odihna sufletului, si se nevoieste In pustiu vreme de 47 de ani. Primii 17 ani s-a luptat
cu poftele nebunesti ,ca si cu niste fiare silbatice”. In urma pociintei si a unor mari
nevointe ascetice si duhovnicesti ajunge sa traiasca asemenea ingerilor, primind darul
facerii de minuni si al vederii duhovnicesti. Isi sfarseste viata in pustia Iordanului, dupa
ce cuviosul Zosima a impartasit-o cu Sfintele Taine intr-o Joi Mare.

Momentul cheie din viata Cuvioasei Maria este constientizarea starii de pacat in care se
afla, prin venirea In sine, asemeni fiului risipitor, anume vederea intunericului pacatelor
care o tineau departe de Dumnezeu. Spun parintii pustiei ca cel care Isi vede pacatele
este mai mare decat cel care vede ingeri! Imnografia sarbatorii spune ca dorind sa vada
Crucea lui Hristos, Cuvioasa Maria ,a fost pescuita de dumnezeiescul har al cinstitei
Cruci”, s-a rastignit lumii acesteia, calcand in picioare pe demoni. Astfel, viata ei sta in
umbra crucii lui Hristos, cu puterea acesteia si cu chezasuirea Maicii Domnului
devenind ,mireasa a Tmpéré;iei cerurilor”!

Viata ei spune ca atunci cand o ataca un gand pacatos sau o patima se arunca la pamant
si uda pamantul cu lacrimi, pana cand vedea o lumina stralucitoare in jurul ei, pe care o



simtea ca liniste statornica. Pocainta este numita de Sfantul loan Scararul ,al doilea har”
si ,reinnoire a Botezului”, Cuvioasa Maria ,botezandu-se” zilnic in apa din lacrimile
varsate pentru pacatele sale. Uneori nu se ridica de la pamant zi si noapte, cerandu-i
ajutor ,chezasuitoarei”, anume Maicii Domnului. Urmand Sfintei Maria o chemam si noi
pe Maica Domnului in rugdciune In mod special in Postul Mare ca ,Aparatoare Doamna”!
In traditia greacs, Imnul Acatist al Buneivestiri se canti in patru parti in primele patru
vineri ale Postului Mare, iar In a cincea complet inca o data.

3. Cum se zamisleste pacatul in noi si cum luptam impotriva lui

Postul Mare este un stadion al luptelor duhovnicesti, unde crestinul trebuie sa fie iscusit
si antrenat, caci ,lupta noastra nu este Impotriva trupului si a sangelui, ci impotriva
incepatorilor, impotriva stapaniilor, Impotriva stapanitorilor intunericului acestui veac,
impotriva duhurilor rautatii, care sunt in vazduh” (Efeseni 6, 12). Lupta Cuvioasei Maria
Egipteanca cu pacatele si poftele, care a durat zeci de ani, ne arata ca pocdinta este un
proces care dureaza intreaga viatd. Momentul biruintei depline este atunci cand in
inima noastra iubirea de Dumnezeu este mai mare decat iubirea pentru pacat.
Fericitul Augustin, care s-a convertit la Hristos tot din starea de desfranare, spunea:
,Doamne, ajuta-mi sa te iubesc, asa cum mai fnainte am iubit pacatul”!

Intelepciunea populard a descris lucrarea rdului in viata crestinului prin parabola
diavolului care umbla prin lume cu un ac, o patura si o trompeta. Cu acul te inteapa sa
treci la pacat, cu patura te acopera cand il savarsesti, pentru a nu te rusina, iar apoi
vesteste cu trompeta tuturor, ce pacat ai facut, acesta fiind glasul constiintei. Deoarece
fiecare dintre noi trebuie sa luptam impotriva pacatelor, prezint in randurile urmatoare
invatatura despre zamislirea pacatului si a patimii In noi, precum si lupta ce o avem de
dus impotriva, dupa parintii filocalici, in special in sinteza Sfantul loan Damaschinul
(1749).

Primul moment al zamislirii unui pacat este ,atacul” sau ,momeala”, adica aparitia
gandului de a savarsi pacatul. Acest gand se naste prin intermediul poftelor trupesi, prin
dorinte sau prin stimuli externi, fiind de obicei o ispitire de provenienta demonica.
Aceasta ,momeald” sau gand nu este insa un pacat. Adesea nu stim cum a aparut, insa
trebuie sa luam o atitudine fata de el. Daca il respingem din prima clipa am scapat, daca
insa Incepem sa meditam asupra lui si sa ne Indulcim cu el, atunci are loc al doilea pas,
anume ,insotirea”. Prin aceasta ne Insusim gandul pdacatos, care nu ne mai este strdin,
primirea lui in gand declansand un proces, care cu greu mai poate fi oprit. Parintele
Arsenie Papacioc numea acest moment ,vorbirea cu diavolul”, indemnandu-ne sa nu
vorbim cu acesta. Urmeaza ,lupta” cu gandul pacatos. Acesta aduce argumente mintii,
anuland ratiunea generala care se conduce dupa poruncile lui Dumnezeu si inlocuind-o
cu ratiunea pacatului, anume cu argumente ca nu este chiar asa de rau daca il savarsim,
ca Dumnezeu ne iarta etc. Pe baza acestor false intemeieri, dublate de lipsa de fermitate
a mintii noastre, pofta trezita trece in faza ,consimtirii”. Ratiunea isi da adeziunea si
urmeaza ,faptuirea” pacatului in suflet (ura cuiva) sau in trup (desfranarea). Aceasta
schema se repeta de multe ori pana cand pacatul devine patim3, iar prin aceasta se
atinge ultima etapa numitda ,robirea”. Robirea omului are loc la fiecare savarsire a
pacatului, omul isi pierde libertatea interioara, iar robit de patimi se hraneste cu lucruri
finite, care nu pot astampara dorului sau dupa infinit. Neurostiintele arata astazi ca in
creier se formeaza trasee neuronale, care devin asemeni unor carari batatorite pe care
mintea umbla 1n acelasi mod.

Evagrie Ponticul arata in lucrarile sale ascetice, ca putem iesi din aceasta robie daca
antrenam mintea sa devina ferma prin citirea Scripturii, priveghere si rugaciune, prin



vestejirea poftei aprinse prin foame si osteneald, si prin domolirea maniei prin
psalmodie, Indelunga-rabdare si mild. Asa sa ne ajute Bunul Dumnezeu!

Pr. Daniel Benga



