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,In vremea aceea, intrand in corabie, lisus a trecut marea si a venit in cetatea Sa. Si, iatd, I-au
adus un sldbdanog ziacand pe pat. Si lisus, vazind credinta lor, a zis slabanogului:
Indrizneste, fiule! Iertate sunt picatele tale! Dar unii dintre cirturari ziceau in sinea lor:
Acesta huleste. Si lisus, stiind gandurile lor, le-a zis: Pentru ce cugetati rele In inimile voastre? Ce
este mai lesne? A zice: Iertate sunt pacatele tale, sau a zice: Ridica-te si umbla? Dar, ca sa
stiti ca putere are Fiul Omului pe pamant a ierta pacatele, a zis slabanogului: Ridica-te, ia-ti
patul si mergi la casa ta. Si ridicindu-se, s-a dus la casa lui. lar multimile, vazand acestea, s-au
inspdimantat si au slavit pe Dumnezeu, Care da oamenilor asemenea putere” (Ev. Matei 9, 1-8).

1. Slabanogul - ,,chipul” fiecaruia dintre noi

In pericopa evanghelici randuitid pentru Duminica a 6-a dupd Rusalii este prezentati
vindecarea unui slabanog de catre lisus in Capernaum. Minunea este asemandtoare cu
cea despre vindecarea slabanogului de la Vitezda (In 5, 1-15) din Duminica a 4-a dupd
Pasti. Exista insa si deosebiri, caci slabanogul din Ierusalim nu avea pe nimeni sa-1
arunce in scaldatoare, in timp ce acesta din Capernaum a fost purtat la Hristos de
prietenii sdi. O multime indiferenta nu s-a uitat la slabanogul de la Vitezda timp de 38 de
ani, o alta multime la fel de indiferenta a blocat accesul celor care il purtau pe bolnav la
Hristos in Capernaum. In ciuda situatiilor de viati diferite, ambii slibdnogi aveau
comun faptul ci sufereau datoriti propriilor picate. intalnirea lor cu lisus Hristos
le-a adus iertarea pacatelor si vindecarea doar prin puterea Cuvantului Sau.

Ca multe alte vindecari din Evanghelii si aceasta este una tipologica, slabanogul fiind
»Chipul” fiecaruia dintre noi. Traducerile moderne ale pericopei folosesc denumirea de
yparalitic”. Cuvantul ,paralizie” nu se refera doar la imposibilitatea de a misca trupul sau
parti ale acestuia, ci si la blocaje ale mintii sau ale sufletului, iar In modul acesta ne poate
afecta pe toti. In limba romani existi expresia ,a fi paralizat de frici”. Fricile pot
paraliza sau bloca persoana umana: ne este frica in fata greutatilor si provocarilor vietii,
ne este frica in fata superiorilor, ne este frica sa nu pierdem serviciul, ne este frica sa nu
fim judecati, ne este frica sa luam decizii etc. Multe alte forme de ,slabanogiri”,
,nheputinte” sau ,paralizii” pot fi adaugate: dependentele de tot felul, depresia, lipsa
bucuriei si a nadejdii, indiferenta etc.

Sfanta Evanghelie ne invita astfel sa identificim ,slabanogirea”, ,paralizia” sau
,neputinta” care ,ne tine legati de pat” atat in viata de zi cu zi, cat si duhovniceste.
Pericopa ne arata si ce avem de facut, anume sa venim cu orice ,forma de paralizie” in
fata lui Hristos, caci El o poate vindeca prin simpla Sa prezenta in viata noastra. Sfantul
Apostol Pavel a trecut prin multe Incercari si suferinte, dar pe toate le-a infruntat cu
puterea lui Hristos: ,Toate le pot intru Hristos, Cel care ma intareste” (Fil 4,13).
Prezenta Lui, pe care o dobandim in mod special prin rugiciune si Sfanta Impartisanie,
aduce curaj, speranta si putere. Sa nu uitam ca este o prezenta care ne ajuta sa biruim
insdsi moartea!

Exista un proverb german, care exprima pronia lui Dumnezeu pentru oameni si ajuta la
biruinta paraliziei sufletesti cauzate de frica: ,Man kann nicht tiefer fallen als in die
Hinde Gottes“. Nu putem cadea mai jos, decat In mainile lui Dumnezeu! Oricat de mare
ar fi suferinta sau neputinta, omul ramane purtat de iubirea lui Dumnezeu, iar aceasta
atitudine duhovniceasca, pe care o marturisim zilnic in cererea din Tatal nostru ,Fie voia



Ta”, ar trebui sa aduca multa pace in inimad, daca am crede in ea si am trdi-o cu adevarat.
Daca suntem cu Dumnezeu, de ce ne temem ca si cum am fi singuri si neajutorati?
2. Importanta prietenilor credinciosi

Sfantul Teofilact al Ohridei remarca faptul ca in timp ce slabanogul de la scaldatoarea
Vitezda ,nu avea om”, paraliticul din Capernaum era ,purtat de patru oameni”'.
Sfantul Evanghelist Marcu precizeaza atat ca patru barbati 1l purtau cu patul, cat si ca I-
au coborat prin acoperisul casei in fata lui Hristos, din cauza multimii mari de oameni
aflata la usa (Mc 2, 3-4). Ambii slabanogi sufereau datorita pacatelor, insa cel din
Capernaum avea prieteni, care 1i erau apropiati si 1l sprijineau pe patul de suferinta. Toti
exegetii acestui episod subliniaza faptul ca paraliticul a fost vindecat pentru credinta
prietenilor sdi. Sfantul Evanghelist Matei subliniaza ca lisus vazand credinta lor i-a
iertat pacatele si I-a vindecat. Vedem din acest episod cat de importanti sunt prietenii
credinciosi! Primul prieten credincios trebuie sa fie duhovnicul, care se roaga mereu
pentru noi, iar apoi toti cei care ne poarta in rugdciunile si gandurile lor zilnice, precum
si cei care ne trec pe pomelnice la Sfanta Liturghie.

Vedem din vindecarile celor doi paralitici ca cel din Ierusalim nu are pe nimeni alaturi,
iar cel din Capernaum are cel putin patru prieteni sau apropiati dispusi sa faca orice,
chiar sa darame acoperisul unei case, pentru a-1 aduce la Hristos! De aici reiese
importanta prietenilor credinciosi In viata unui crestin. Sfintii Evanghelisti nu
mentioneaza de ce unul are prieteni si celalalt nu. Din experienta de preot am vazut insa
cat de usor oamenii {i resping pe ceilalti din viata lor pentru un cuvant, pentru o fapts,
pentru anumite neputinte, foarte adesea pentru gesturi foarte mici, preferand sa ramana
singuri. Aceastad atitudine poate avea multe cauze, uneori propriile neputinte, alteori
asteptari nerealiste, incapacitatea de a ierta, lipsa empatiei sau predispozitia de a nu
vedea barna din ochiul nostru, ci paiul din ochiul fratelui (cf. Mt 7, 3-5). Daca nu gasim in
intreaga lume macar un prieten credincios, atunci este foarte probabil ca problema sa fie
la noj, iar nu la ceilalti. Am cunoscut persoane singure, care se plang de singuratate, dar
in acelasi timp foarte greu accepta pe cineva langa ei.

3. Delicatetea lui Hristos

In pericopa evanghelici de astizi iese in evidenta delicatetea si bunitatea Domnului
Hristos! Stia ca paraliticul purtat de cei patru prieteni era pacatos, insa nu lI-a mustrat,
nu l-a respins, nu i-a spus ,pacatosule”, ci I-a primit prin cuvintele ,,Tndrézneste, fiule!”
Primul S3au cuvant nu este mustrarea, apostrofarea, asa cum facem noi oamenii, ci
mangaierea, imbratisarea, iar apoi urmeaza iertarea pacatelor! Fara sa fie de acord cu
pacatele slabanogului, Hristos il primeste cu dragostea sa dumnezeiasca si 1l vindeca de
boal3, iertandu-i pacatele.

Am intalnit o datd un tanar care se ruga singur si trist in biserica unde am slujit in
Bucuresti. L-am intrebat de ce este trist? Mi-a spus ca la servici sefii erau tot timpul
nemultumiti, desi se sarguia mult. Cand ajungea acasa, parintii il criticau mereu, fara a-i
spune un cuvant bun, iar cind mergea la biserica, preotul 1i certa adesea pe cei prezenti
la slujba. ,Nu mai gasesc nici un loc, unde sa nu fiu mustrat, amenintat, apostrofat sau
criticat”, mi-a spus. Stateam asadar in fata unui tanar cu credinta, care a pierdut bucuria
vietii din cauza nenumaratelor critici si nemultumiri. Mantuitorul Hristos ne invata
astdzi sa primim oamenii cu bunatate, asa cum I-a primit El pe toti, pe vamesi si pe

! Sfantul Teofilact al Arhiepiscopul Bulgariei, Tdlcuirea Sfintei Evanghelii de la Matei, Editura Sophia,
Bucuresti, 2007, p. 217.



pacatosi, stiind ca nu cei sanatosi, ci cei bolnavi au nevoie de doctor (Mt 9,12). Abia
dupa ce imbratisam, il putem ajuta si indruma pe cel de langa noi.
O pilda din Patericul egiptean ne arata delicatetea cu care ar trebui sa ne purtam cu
aproapele nostru. Se istoriseste ca Ava loan Colovos mergea impreuna cu ucenicii prin
pustiu noaptea, fiind condusi de o calauza. Aceasta s-a ratacit, iar fratii care 1l insoteau s-
au speriat, crezand ca-si vor pierde viata. Pentru a nu intrista cialauza pentru ca gresise
drumul Ava loan a procedat astfel:

,Dacd fi spunem (cd a gresit drumul n.n.), se intristeazd, se rusineazd. latd, md

voi face eu insumi bolnav si voi zice cd nu pot sd merg inainte, ci voi rdmdne

aici pand dimineatd. Si a fdcut asa. lar ceilalti au zis: Nici noi nu mergem, ci

stdm cu tine. Si au stat pdnd dimineatd si pe fratele nu I-au smintit™.

4, Trei lucruri pentru a nadajdui mantuirea

Sfantul [oan Gura de Aur arata ca in minunea vindecarii slabanogului ,iertarea pacatelor
este o lucrare care nu se vede, iar vindecarea trupului, una care se vede”. Adevarata
vindecare porneste asadar din interior si priveste sufletul, iar vindecarea trupeasca
arata ca iertarea este reala, nu doar simbolica. Prin aceasta episodul slabanogului devine
0 ,icoana vie” a Tainei Sfintei Spovedanii, in cadrul cdreia venirea cu credinta si
smerenie la Hristos, ne aduce iertarea pacatelor. Parintele Arsenie Papacioc, unul dintre
cei mai delicati parinti duhovnicesti ai Romaniei, spunea ca trebuie sa implinim trei
lucruri pentru a nadajdui mantuirea sufletelor:

1. Sa fim bine marturisiti - spovedania nu se termina niciodata - sa ne

inregistram mereu.

2. Participarea si pomenirea la Sfinta Liturghie.

3. Milostenia: ,Milostenia este ceva din Dumnezeul din tine! Milostenia nu este

numai sad dai din traista. Milostenia este sa accepti un om sa stea langa tine, fara

sa il alungi In gand”
Sfanta Spovedanie si Sfinta Impartisanie ne daruiesc iertarea pacatelor, iar milostenia
este iubirea 1n actiune. Modul in care parintele defineste milostenia este foarte profund,
caci ne este usor sa daruim ceva material fara implicare sufleteascd, insa mult mai greu
sa nu alungam oamenii care nu ne fac pe plac din gandul nostru. Milostenia prietenilor
slabanogului nu a fost materiala, ci faptul ca I-au adus la Hristos. Cred ca aceasta este cea
mai mare milostenie pe care o putem face, sa aducem pe cineva la Hristos cu iubirea
noastra pentru el, cu jertfa noastrd, cu rugdciunea noastra! Aceasta este milostenie cu
efect in vesnicie, nu doar pe pamant.
Inchei aceste ganduri despre Evanghelia de astizi cu o alti apoftegma din Patericul
Egiptean, care provine de la Ava Agaton, un ascet care iubea pe orice om care venea la el
si 1i daruia tot ce avea. Ajunsese la un asa mare grad de dragoste si empatie cu cei aflati
in suferintd, incat spunea:

,Dacd ar fi cu putintd sd gdsesc un lepros, sd-i dau trupul meu si sd-1 iau pe-al

lui, as face-o cu bucurie, cdci aceasta este dragostea desdvarsita’™.

2 Patericul Mare, traducere, introducere si note de pr. Prof. Constantin Coman, Editura Bizantind, Bucuresti, p.
800.

3 St. loan Gura de Aur, Omilii la Matei, p. 372.

* Parintele Arsenie Papacioc, O clipa inima mi se facuse cer, Editie Ingrijita de ieromonah Benedict Stancu,
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