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,In vremea aceea lisus a silit pe ucenici sd intre in corabie si si treacd inaintea Lui pe tarmul
celdlalt, pana ce va da drumul multimilor. Iar El, dind drumul multimilor, S-a suit in munte, ca
sa Se roage deosebi. Si ficindu-se seara, era singur acolo. Iar corabia era deja in mijlocul
marii, fiind invaluita de valuri, caci vantul era impotriva. Iar la a patra straja din noapte, a venit
la ei lisus, umbland pe mare. Viazandu-L umbland pe mare, ucenicii s-au inspaimantat, zicand ca
e nalucy, si de fricd au strigat. Dar El le-a vorbit indat3, zicandu-le: indrézni;i, Eu sunt; nu va
temeti. Atunci Petru, raspunzand, a zis: Doamne, daca esti Tu, porunceste sa vin la Tine pe apa.
El i-a zis: Vino! lar Petru, coborandu-se din corabie, a mers pe apa si a venit catre lisus. Dar
vazand vantul, s-a temut si, incepand sa se scufunde, a strigat, zicind: Doamne, scapa-ma!
Iar lisus, intinzand indatda mana, l-a apucat si i-a zis: Putin credinciosule, pentru ce te-ai indoit? Si
suindu-se ei in corabie, s-a potolit vantul. lar cei din corabie I s-au Inchinat, zicand: Cu adevarat
Tu esti Fiul lui Dumnezeu. Si, trecind marea, au venit in pamantul Ghenizaretului” (Ev. Matei 14,
22-34).

Primul verset din Evanghelia de astazi repeta ultimul verset cu care s-a incheiat pericopa
evanghelica de duminica trecutd, in care a fost relatatda minunea Inmultirii painilor si a
pestilor. Dupa ce au mancat cu totii, Domnul Hristos a slobozit multimile sa mearga la
casele lor, ,i-a silit” pe ucenici sa urce In corabie si sa traverseze singuri Marea Galileii,
spre a-i supune unui ,examen”, iar El s-a urcat In munte sa se roage singur in timpul
noptii.

1. Muntele, singuratatea si rugaciunea

Imediat dupa savarsirea minunii Inmultirii painilor si pestilor, Hristos urca in munte sa
se roage, sa-I multumeasca Tatalui. Omul intensifica de obicei rugaciunea, atunci cand
este In necaz, asa cum 1i vedem astazi pe ucenici In mijlocul valurilor, Tnsa dupa
implinirea lucrului pentru care s-a rugat uita sa 1i multumeasca lui Dumnezeu.
Mantuitorul alege sa aduca aceasta multumire Tatalui pe un munte de langa Marea
Galileii, in singuratate si noaptea.

De ce urca Mantuitorul In munte sa se roage? Muntele in Sfanta Scriptura constituie un
spatiu ale revelatiilor divine, caci cele trei mari teofanii ale lui Dumnezeu au avut loc pe
munti. Mai intai I s-a aratat lui Moise pe Muntele Sinai (Ilesire 24), spunandu-i ,Scoate-ti
incaltamintea din picioarele tale, ca locul pe care calci este pamant sfant!“ (Iesire 3, 5),
mai apoi lui Ilie pe Muntele Horeb 1n adierea de vant (III Regi 19), iar in cele din urma la
trei dintre ucenicii Sai pe Muntele Tabor in lumina in prezenta lui Moise si a lui Ilie
(Matei 17). Aceste teofanii arata muntele ca loc privilegiat si ales de Dumnezeu spre a se
descoperi oamenilor. Muntele este locul cel mai curat al pamantului, unde omul nu
calca prea des, dar si locul cel mai inalt, cel mai aproape de cer. Muntele provoaca
prin ambivalenta sa, caci este un loc aspru, friguros si periculos datorita frigului si
animalelor salbatice, dar si un spatiu al ,cerului deschis”, al revarsarii harului, al
apropierii de Dumnezeu.

Mantuitorul Hristos a consacrat muntele in noaptea de dupa Inmultirea painilor ca loc
prin excelenta al retragerii si rugdciunii. Exemplul sdau a fost urmat de cete Intregi de
monahi, care au ales muntele ca spatiu geografic cu semnificatii duhovnicesti, pentru a
trai Tn asceza si a se apropia de cer. Muntele Olimp din Bitinia, Muntele Tur Abdin,
Muntele Athos, Muntele Sinai, Muntele Tabor, Muntele Carmel sunt doar cele mai celebre



spatii ale revelarii harului lui Dumnezeu. Manastirile din tara noastra sunt, de asemenea,
adesea ridicate la poalele muntilor! Desigur, Dumnezeu nu este mai aproape de noi doar
prin simplul fapt ca ne urcam pe un munte, insa muntele sau singuratatea ne ajuta sa ne
ridicam dincolo de grijile sau zgomotul lumii. Dumnezeu este prezent oriunde, In orice
inima care se deschide si Il primeste, insi fiecare crestin trebuie si-si gdseascd propriul
,munte”, un loc si un timp in care sa se poata intalni fara tulburare cu Dumnezeu.
Mantuitorul se roaga seara sau noaptea, pentru ca si noaptea este un timp al Intalnirii cu
noi insine si cu Dumnezeu. Noaptea este timpul cand lumea tace si grijile lumesti se
diminueaza, aratandu-se ca timp prielnic pentru intalnirea cu noi, pentru a auzi glasul lui
Dumnezeu! Sfantul Isaac Sirul spune ca lacrimile si rugaciunea de noapte au o
putere aparte, caci atunci mintea este mai putin risipita. Asadar, suntem chemati de
Hristos sa i urmam exemplul si sa cautam un ,munte”, o ,cdmara” si un timp, in care sa
ne rugam, cdci in rugaciune primim putere si mangaiere de la Dumnezeu, stam in
prezenta Lui.

2. Ucenicii in corabia pe valuri - 0 ,,icoana” a vietii cu Hristos

Noaptea este Insa ambivalentd, caci nu este doar un timp al tacerii si descoperirii lui
Dumnezeu, ci si o vreme a incercarilor, caci in noapte multe persoane sunt chinuite de
indoieli, de lipsa de sens, de frici. Intunericul este spatiul in care lucreazi si cel rau,
cautand sa-i infricoseze pe oameni. Aceasta ambivalenta a noptii o trdiesc ucenicii in
timpul noptii pe mare, cand vine furtuna, iar corabia invaluita de valuri este aruncata
incoace si incolo. Pescari cu experienta, apostolii nu pot stapani corabia! Mantuitorul stia
de furtuna ce va veni, de aceea ,a silit pe ucenici sa intre in corabie si sa treaca Inaintea
Lui pe tarmul celalalt”. Pregatea pentru ei o incercare si o noua lectie, dorind sa le arate
cum sa lupte pe valurile vietii. Dupa o noapte de lupta cu valurile, Hristos li se arata ,la a
patra straja din noapte”, adica aproape spre dimineata. Adesea, Dumnezeu lucreaza in
acest mod in viata noastra, aratandu-se atunci cand obosim in lupta. Am putea spune ca
acest episod evanghelic este o ,icoanad a vietii”. Sunt multe situatii In viata noastra cand
nu mai putem conduce ,corabia vietii noastre” incotro dorim noi. Suntem condusi de
valuri si de vanturi. Expresia din Evanghelie ,vantul era impotriva” exprima foarte
direct situatiile in care totul este impotriva noastra. Ne luptam si ne luptam, dar nu
inaintam. Chiar si in viata duhovniceasca este adesea la fel, nu doar in cea de zi cu zi.

In aceastd situatie de neputinti si disperare a ucenicilor apare Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, si le spune cuvintele ,,indrézniti, Eu sunt; nu va temeti”. Frica de moartea
in valuri este dublata acum de cea cauzata de lisus, care le apare ca o naluca. Ucenicii nu
il recunosc pe lisus, iar Petru cere o confirmare a dumnezeirii Sale prin mergerea sa pe
apa, fara sa stie ca aceasta cerere se va transforma intr-o confirmare a putinei sale
credinte. Voind sa verifice daca naluca este chiar Domnul, ii cere sa mearga pe apa, iar la
chemarea ,vino” raspunde mai intdi cu credintd, iar apoi cu indoiala. Sfanta Evanghelie
ne arata ca atunci cand Petru se uita la Hristos si mergea spre El nu se scufunda.
Sfantul Evanghelist Matei da un amanunt central, anume ca a inceput sa scufunde
,vazand vantul”. Aceasta este una din cheile centrale pentru interpretarea episodului.
Petru era un om cu credintd, altfel nu ar fi pornit pe drumul pe apa spre Hristos. Atunci
cand privea spre Hristos si mergea pe apa marea era la fel de Involburata si miscata de
vanturi, ca si in momentul in care s-a scufundat. Ce a facut diferenta intre cele doua
momente? Tinta privirii sale. Cand a privit la vant s-a scufundat, iar cand a privit la
Hristos, creatorul vanturilor, a mers pe apa. Episodul acesta mijloceste astfel un
model de vietuire crestind, in care privirea spre Hristos ne ajuta sa plutim peste
problemele vietii, iar privirea lor fara privirea la Dumnezeu ne face sa ramanem robi ai



problemelor. Legatura vie cu Hristos ne tine deasupra tuturor incercarilor, iar slabirea
acestei legaturi ne face sa ne scufundam. Hristos Insa intelege slabiciunea omeneasca si
de aceea 1i intinde mana si i spune ,putin credinciosule, pentru ce te-ai indoit?”,
ridicandu-l pe Petru din valuri si salvandu-l in corabie. Aceasta este si nadejdea noastra
in fata valurilor care invaluie de multe ori corabia vietii noastre.

3. imprejur furtuni, in suflet pace si lumin3, cici acolo este Hristos

lisus Hristos apare in acest episod biblic ca izbavitorul ucenicilor cuprinsi de frica si
ingroziti de Incercdrile prin care trec. Sfanta Evanghelie repeta constant tema fricii,
aratand ca ,ucenicii s-au inspaimantat”, ,de frica au strigat”, iar Petru ,vazand vantul, s-a
temut” si apoi s-a scufundat. Domnul Hristos 1i insoteste pe ucenicii in Incercarile lor si
in cele din urma fi izbaveste de groaza si de frica prin prezenta Sa. Marea minune a
acestui episod biblic nu este nici faptul ca Hristos potoleste furtuna si nici scoaterea lui
Petru din afundarea in apa, ci ajutorul dat ucenicilor sa-si poata birui frica si spre a trai
cu credinta si Increderea In Dumnezeu, nu cu frica de ,vant” si de ,furtuna”! Corabia pe
valuri este atit ,0 icoani a vietii”, cat si ,,0 icoani a Bisericii”. In traditia crestini
,corabia” este un simbol al Bisericii, care 1i poarta pe cei aflati in ea peste toate valurile
acestei vieti pana ajung la limanul cel lin al vietii vesnice. Corabia Bisericii nu {i poarta pe
crestini doar prin greutatile vietii, prin toate fricile, ci {i trece pana dincolo de moarte,
caci Cel care o conduce este Hristos, biruitorul mortii.
Sfantul loan Scararul ne invata ca frica ,este o simtire copilareasca in sufletul imbatranit
de slava desarta. Frica lasa este o slabire a credintei, aratata in asteptarea plina de
spaima a unor lucruri neprevazute” (Sf. loan Scararul, Scara, Cap. 20). Cine crede in
Hristos asadar si este smerit nu are frica, caci stie ca Dumnezeu nu il lasa cu nici un chip.
Frica si raul din lume nu pot fi explicate in totalitate, ele trebuie insa infruntate.
Mantuitorul Hristos nu a explicat lucrarea celui rau, ci a infruntat-o In toate ipostazele
pana pe Cruce! Pentru a ne elibera de frica, trebuie sa o infruntam si noi impreuna cu
Hristos, Cel care ne pazeste si ne ocroteste. Sfantul loan Scararul ofera o metoda pentru a
birui frica prin infruntarea acesteia si nadejdea in Dumnezeu, pe care o descrie in
capitolul al 20-lea al Scarii:

,In locurile in care te-ai obisnuit sd-ti fie fricd, nu pregeta sd te duci pe

intuneric. lar de vei tremura putin, aceastd patimd copildreasca si de rds va

imbdtrani impreund cu tine. Mergdnd, inarmeazd-te cu rugdciunea. Ajungdnd

acolo, intinde madinile in sus si biruieste pe vrdjmasi, cu numele lui lisus, cdci

nu e in cer si pe pdmdnt armd mai tare. Izbavit de boald, preamdreste pe Cel

ce te-a izbavit. Caci multumindu-1, te va acoperi in veci’.
Nu existd asadar viata fara incercari si provocari. Episodul potolirii furtunii pe mare ne
arata ca Dumnezeu Ingaduie incercarile din viata noastra, insa prin prezenta Sa orice
suferinta poate fi transfigurata in lumina si bucurie sfanta. Am putea spune ca daca
Domnul Hristos este in inima noastra, atunci pentru noi nu exista decat pace si lumina,
chiar si in marile furtuni care incearca sa rastoarne corabia vietii noastre. Acest adevar
este exprimat foarte frumos si profund in condacul al 5-lea din Acatistul ,Slava lui
Dumnezeu pentru toate”:

»Nu sunt cumplite viforele vietii pentru acela in al cdrui suflet strdluceste

ficlia focului Tdu. Imprejur - vreme rea si intuneric, groazd si urlet de vijelie;

iar in sufletul lui e pace si lumind: acolo e Hristos! Si inima cdnta: Aliluia!”

Pr. Daniel Benga



